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麻醉药品委员会 

第六十届会议 

2017 年 3 月 13 日至 17 日，维也纳 

议程项目 5(a) 

《关于开展国际合作以综合、平衡战略应对 

世界毒品问题的政治宣言和行动计划》的 

落实情况：减少需求和相关措施 

 

 

  白俄罗斯、萨尔瓦多、哈萨克斯坦、俄罗斯联邦和塔吉克斯坦：决议修订草案 

 

  为了防止儿童和青少年吸毒，促进以科学证据为准的相关社区、家庭和 

  学校方案及战略 

 

 麻醉药品委员会， 

 认识到世界毒品问题继续严重威胁公众健康和人类安全及福利，特别是儿童

和年轻人及其家庭和社区， 

 强调会员国必须在实施预防毒品方案和政策时考虑到适用的人权义务，例如

《儿童权利公约》1条款产生的关于儿童权利的缔约国各项义务， 

 回顾《关于开展国际合作以综合、平衡战略应对世界毒品问题的政治宣言和

行动计划》，2其中会员国重申承诺在各种场合，包括家庭、学校、工作场所、社

区、媒体、保健和社会服务以及监狱场所，对青年进行投资，并针对他们开展工

作， 

 还回顾大会第三十届特别会议题为“我们共同致力于有效处理和应对世界毒

品问题”的成果文件，3会员国在其中重申致力于促进所有个人、家庭、社区和整

个社会的健康、福利和良好生活，并通过在各个级别采取有效、全面、以科学证

据为准的减少需求举措，促进健康的生活方式， 

__________________ 

 1 联合国，《条约汇编》，第 1577 卷，第 27531 号。 

 2 见《经济及社会理事会正式记录，2009 年，补编第 8 号》（E/2009/28），第一章，C 节。 

 3 大会 S-30/1 号决议，附件。 

http://undocs.org/ch/E/2009/28
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 铭记《2030 年可持续发展议程》，4其中具体目标 3.5 是加强对滥用药物包括

滥用麻醉药品和有害使用酒精的预防和治疗， 

 强调落实《预防吸毒国际标准》的重要性，该《标准》总结了目前可得到的

科学证据，描述了经认定可带来积极预防结果的干预措施和政策及其特点，因而

是一项具有相关重要意义的工具， 

 还强调需要采取切实有效的初级预防措施，保护人民特别是儿童和年轻人不

沾染毒品的初次尝试，为此提供有关吸毒风险的准确信息，增进选择健康生活方

式的技能和机会，并发展扶持家长养育子女和健康的社会环境，确保平等获得教

育和职业培训的机会， 

 重点指出需要采取切实有效的措施，通过适当针对风险人群的早期干预，防

止其发展成严重的吸毒病症， 

 确认预防是应对世界毒品问题的主要保健对策之一，应以综合方式在各国政

府和国际组织内采取跨学科的方法制定和实施有效的预防干预措施、政策和制

度， 

 注意到根据国际麻醉品管制局 2009 年年度报告，5“风险因素”和“防护因

素”这两个词指“有助于增加或减少吸毒可能性的那些属性或条件”， 

 认识到社区、家庭和学校共同承担儿童和青少年教育和健康成长的责任，包

括关于预防吸毒的责任， 

 强调应扩大以科学证据为准的预防措施和工具的提供范围和覆盖面，并提高

其质量，针对多种环境中的相关年龄组和风险组，向学校内外的年轻人普及，除

其他外，通过实施预防吸毒方案，包括采用互联网、社交媒体和其他网上平台，

并制定和开设预防课程和早期干预方案，用于教育系统的所有级别，以及职业培

训，包括工作场所，并提高教师和其他相关专业人员在提供或推荐咨询、预防和

护理服务方面的能力， 

 确认需要酌情除其他外，使家长、护理服务提供方、教师、同辈群体、保健

专业人员、宗教界、社区领袖、社会工作者、体育协会、媒体专业人员以及娱乐

界共同参与实施预防方案， 

 还确认社区、家庭和学校预防毒品方案的目的是使儿童和青少年了解毒品知

识，使他们掌握能够处理不同情形而又不沾染毒品的必要生活技能和坚韧毅力，

以及抵御吸毒压力的能力， 

 注意到根据国际麻醉品管制局 2009 年年度报告，5 家庭技能培训方案是最有

效的预防吸毒方案之一， 

 铭记社区、家庭和学校预防毒品方案和战略广泛涵盖适合广大民众的全民预

防或初级预防，并涵盖针对高危群体的重点选择预防或二级预防，而对于高危个

人或已初试毒品并有特别风险发展成病状的人，为他们实行的指定预防或三级预

防则由保健和社会部门负责处理， 

__________________ 

 4 大会第 70/1 号决议。 

 5 E/INCB/2009/1。 

http://undocs.org/ch/E/INCB/2009/1
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 确认社区、家庭和学校预防毒品方案和战略综合一体的全面和多管齐下的方

法总体上更为有效，因为这样的方法同时针对更多的风险因素和防护因素， 

 着重指出进一步研究社区、家庭和学校针对儿童和青少年的预防毒品方案和

战略至关重要，包括研究这些方案和战略应如何设计才能满足男女少年的具体需

要和状况，以及如何可有助于防止年轻人使用新型精神活性物质，从而提出科学

证据的基础， 

 确认还需要通过收集和共享按年龄和性别划分的定量和定性数据，从性别的

角度评价社区、家庭和学校针对儿童和青少年需要的预防毒品方案和战略， 

 1. 吁请会员国根据本国国内立法制定、实施、监测和评价以科学证据为

准、考虑到年龄和性别因素的社区、家庭和学校针对儿童和青少年需要的预防毒

品方案和战略； 

 2. 鼓励会员国在制定、实施、监测和评价社区、家庭和学校针对儿童和青

少年需要的预防毒品方案和战略时使用《预防吸毒国际标准》； 

 3. 还鼓励会员国为上述目的，使用《家庭技能培训预防药物滥用方案实施

指南》6“学校：学校范围的预防药物滥用教育”7、“监测和评价：预防青年滥用

药物方案”8和“预防虐待儿童：采取行动和生成证据指南”9； 

 4. 邀请会员国酌情让儿童和青少年参与制定、实施、监测和评价社区、家

庭和学校的预防毒品方案和战略； 

 5. 还邀请会员国在制定、实施、监测和评价社区、家庭和学校针对儿童和

青少年的预防毒品方案和战略方面交流相关的良好做法； 

 6. 请联合国毒品和犯罪问题办公室特别在低收入和中等收入国家支持研究

社区、家庭和学校针对儿童和青少年的预防毒品方案和战略，包括在保持这类方

案和战略完整的同时研究其推广应用和按比例缩放规模的潜在可能； 

 7. 还请联合国毒品和犯罪问题办公室根据请求向会员国特别是发展中国家

提供技术援助，以协助制定、实施、监测和评价社区、家庭和学校的预防毒品方

案和战略； 

 8. 鼓励会员国根据请求考虑通过双边和多边渠道为这些目的提供技术援

助； 

 9. 请联合国毒品和犯罪问题办事处执行主任向麻醉药品委员会第六十二届

会议报告本决议的执行情况； 

 10. 邀请会员国和其他捐助方根据联合国规则和程序为上述目的提供预算外

资源。 

 

__________________ 

 6 联合国出版物，出售品编号：E.9.XI.8。 

 7 联合国出版物，出售品编号：E.4.XI.21。 
 8 联合国出版物，出售品编号：E.6.XI.7。 

 9 世界卫生组织，日内瓦，2006 年。 


