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妇女地位委员会 

第五十七届会议 

2013 年 3 月 4 日至 15 日 

第四次妇女问题世界会议以及题为“2000 年妇女： 

二十一世纪两性平等、发展与和平”的大会特别 

会议的后续行动：重大关切领域战略目标和 

行动的执行情况以及进一步的行动和倡议 
 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织新未来基金会提交的

声明 
 
 

 秘书长收到下列声明，现依照经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段的规定分发。 
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  声明 
 

  根除和消除暴力侵害妇女和女孩的行为并增强受害人和幸存者的权能 
 

 任何形式的暴力都是侵犯人权的行为。暴力侵害妇女和女孩是一个普遍现

象，除引起基于宗教、政治和/或任何其他意见、文化/种族差异和社会经济地位

的歧视外，还会导致性别主义、种族主义和年龄歧视等其他方面的问题。暴力侵

害妇女和女孩行为助长男性优势、恐吓、恐惧、权力和控制力。为了创造一个完

全消除和预防这些问题的世界，我们必须直接关注这些问题。暴力侵害妇女和女

孩是一个不断发展的问题。各国必须更加积极地执行现有法律和政策，掌握差距

所在并积极制定弥合这些差距的政策。除评估现有政策外，新形式的行为和态度

必须增强女性和男性的权能，使其制定创新方法来处理一切形式的暴力。最后，

如果不制定和实施行动计划，使被告和/或被控国家对惊人的暴力行为(严重和不

严重的)负责，则为消除和预防一切形式暴力侵害妇女和女孩行为所做的所有努

力都是徒劳的。  

  初级预防 
 

 暴力侵害妇女和女孩问题需要更加注重责任。预防的第一步是承认暴力侵害

妇女和女孩行为是一个严重的问题，必须以文化驱动、整体和综合的方式进行多

方面处理。为妇女建立庇护所使其能够自由表达意见，免除对其经历、思想、教

育、工作、言论自由和人生哲学的判断、嘲笑和负面反应，这只是创造一个预防

基础所需程序的开始。开放、诚实和坦诚的沟通也至关重要。  

 提供一个平台并允许妇女和女孩接受关于预防的教育和知识，从而尽早察觉

暴力侵犯的潜在迹象，将确保在暴力实施前设置障碍，使其尽快完全消除暴力。

妇女必须受到各国的保护并获得政治庇护，以维护其体面生活和蓬勃发展的人

权。这将打破残忍的暴力循环。逃避只能使问题更为严重，不对被告人采取惩罚

措施是对暴力行为的容忍。无论暴力的形式如何，受害人分享其经历对女孩而言

是有益的。这些经历可作为一种察觉警报信号以预防其他类似案件的方法。获取

信息可提高认识。允许那些经历过、正在经历和/或即将经历暴力行为的人表达

自己的观点，有助于提供富有成效的解决方案。我们必须谨记，由于很多妇女仍

然生活在对讲出事实和/或积极配合所招致的后果的恐惧之中，所以这些预防措

施具有挑战性。  

  多部门方法  
 

 暴力侵害妇女和女孩行为已发展为一个系统性问题，尤其超越了家庭暴力、

强奸、贩运和口头或身体虐待等形式。暴力呈现出一种新形式，表现为公然的不

尊重和残忍。正因为妇女担心说出来和/或站出来的做法会受到被逐出、打上烙

印、丢脸或蒙羞的威胁，所以媒体和社会其他成员在这方面要发挥关键作用。尽

管这些情感因文化差异有所不同，但我们必须精心设计并帮助支持一种方法，即
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不再给成为受害人和/或幸存者的妇女带来耻辱。如联合国促进性别平等和增强

妇女权能署于 2012 年 10 月 25 日组织的一次会外活动所指出，这些暴行中有很

多都发生在家中。因此，可以推断的是，男子往往是侵犯者、压迫者和暴力行为

的实施者。女性和/或儿童因权力小而生活在恐惧中，且通常受到压迫。不幸的

是，她们自己有时充当压迫者，谴责他人并阻止人们将这些遭遇宣扬出去。  

 一种多部门的方法将意味着提高联合国人权事务高级专员办事处的参与程

度，在向寻求免受一切形式暴力的妇女提供保护的国家给予政治庇护。首先要建

立一个避难区，从而逐渐发展为一个完全消除对妇女和女孩一切形式暴力的世

界。妇女和女孩需要获得自由，不受谴责地说出和分享其经历：免于恐惧需要受

到保护。  

  针对受害人/幸存者的反应 
 

 保护是预防行为受到称赞的关键。巴基斯坦 15 岁少女马拉拉•尤萨福塞被塔

利班反叛者击中了头部，原因是她在公开谈论教育时显示了力量和勇气。源源不

断的支持和热爱势不可挡。由于她所显示出的勇气非同寻常，所以她在大不列颠

及北爱尔兰联合王国的最佳设施中受到了针对其所受伤害的优质治疗。很多人正

在呼吁向她颁发诺贝尔和平奖。秘书长宣布 2012 年 11 月 10 日为“马拉拉日”。

联合王国前首相和全球教育现特使戈登•布朗以她的名义发布了请愿书。尤萨福

塞女士因其想成为一名有文化的少女的想法和愿望，以及因影响其他人使其在社

会中做出成绩并且表现坚强和敢于发言而成为打击目标。与她有同样感想的其他

人仍然生活在担心受到伤害和成为暴力受害人的恐惧中。在向受害人/幸存者做

出反应时，定下了基调并开创了先例。由于这种反应可能有害和/或有益，并且

将影响其他人的未来选择，所以任何反应都必须是充满智慧和精心计划的。  

  妇女和男子平等分担责任，包括在艾滋病毒/艾滋病背景下的照护 
 

 各国负有确保其所有公民的安全和保障的主要责任，向受害人提供及时的照

护和关注。由于暴力侵害妇女和女孩行为主要是男子做出的，所以据预测，艾滋

病毒也可能以这种方式传播。联合国艾滋病毒/艾滋病联合规划署指出，暴力侵

害妇女和女孩行为是艾滋病毒传播的原因和结果。暴力和暴力威胁抑制妇女保护

自身不受艾滋病毒感染和/或坚持健康的性决策的能力。一生中遭受过其亲密伴

侣实施的身体暴力或性暴力或两者都遭受过的妇女比例从 15%到 71%不等。世界

范围内，在 15 岁以下的青春期少女中，首次性经历是被迫进行的少女比例在 11%

到 48%之间。 

 在美利坚合众国，暴力侵害妇女是一个重大问题。疾病控制和预防中心称，

经历过性虐待的妇女可能比未经历过的妇女更有可能将毒品用作一种应付机制，

她们很难拒绝不必要的性行为；她们以性行为交换毒品，或从事高风险的性活动。

妇女作为一个群体占 2009 年新增艾滋病毒感染估计数的 23%，其中 25%在 2008
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年就感染了艾滋病毒。在 139 名妇女中，有 1人会在其人生的某个时刻被诊断感

染了艾滋病毒。非洲裔美国妇女和拉丁裔美国妇女的感染风险更高。2009 年，美

国妇女占 34 247 例艾滋病诊断病例估计数的 25%以上，在迄今累计艾滋病诊断病

例(包括儿童)中接近 20%。  

 男子必须走在前列并对其行为负责。各级对被告人、受害人及男子和妇女之

间的辅导，以及包括让男孩从小接受直接教育的做法，也能促进责任的平均分担。  

  建议 
 

 暴力侵害妇女和女孩行为可以根除，也可增强受害人和幸存者的权能，具体

方法如下：  

 (a) 创造一个安全可靠、没有伤害的环境，在没有施暴者的情况下，使受害

人得以讨论、分享和倾听；  

 (b) 除提供教育和技术课程外，开办自卫课程和培训；  

 (c) 引导更多妇女进入政府的决策岗位工作； 

 (d) 起诉国家，使其对暴力侵害妇女和女孩行为承担更多责任； 

 (e) 向各国施压，加强各国之间的互动，使其参与法律进程，从而为受害人

伸张正义，并让施害者对暴力侵害妇女和女孩行为负责；  

 (f) 认识到文化差异并寻找弥合这些差异的方法，此外，让男孩参与并让他

们从小就知道，以任何形式对妇女实施暴力都是错误的； 

 (g) 除推行出国留学方案外，鼓励开展全球文化伙伴关系，帮助传播更为多

样化的妇女形象； 

 (h) 利用来自民间社会、非政府组织、各会员国和个人的最佳做法；  

 (i) 进一步参与艺术领域，促进音乐、绘画、素描和舞蹈的自我表现。  

 随着妇女在这个世界上进行思考和行动的力量得到加强，所以这个世界也必

须顺应妇女的需求、愿望和人性。我们必须继续倾听和做出相应的回应，确保青

年拥有一个切实有效的未来，同时教育他们，暴力侵害妇女和女孩行为是不可接

受的。 

 


