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社会发展委员会 

第五十届会议 

2012 年 2 月 1 日至 10 日 

临时议程* 项目 3(b) 

社会发展问题世界首脑会议和大会 

第二十四届特别会议的后续行动： 

优先主题：消除贫穷 

 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织国际家庭发展联合会提

交的声明 
 
 

 秘书长收到了下列声明，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36

和第 37 段分发。 

 

 
 

 
*
 E/CN.5/2012/1。 
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  声明 
 
 

  家庭破裂造成的社会排斥对老人、妇女和儿童的影响 
 
 

一个新的社会排斥概念？ 

 传统上，社会排斥的定义是地域上和/或获得机会方面日益两极化，从而导

致那些生活在经常比较小的地区(例如一个住所或市区内或外缘)的人同身边的

生活断绝关系。今天，在社会排斥的含义或者其成因问题上没有完全一致的意见。

事实上，人们逐步找到了不同的原因，但并非所有原因都同物质贫困有直接关系。

Alfred Kahn 和 Sheila Kamerman 在他们题为《儿童贫困以外》的出版物(2003)

中指出：“虽然收入和金融资产在为儿童带来积极结果方面仍然被视为关键要素，

但社会排斥与其中任何一个因素(或残疾)没有主要关联，而是与更广泛的人们享

受或未能享受的能力有主要关联”。 

 这很可能就是为什么 Danny Dorling 教授在《社会科学院院刊》的文章中，

谈到了欧洲背景下的新的社会排斥概念：“新的排斥就是被排斥在他人的生活、

理解和关怀之外”。 

 正是从这个角度，联合会可以从其广泛的处理全球家庭问题的经历中得出一

些结论。家庭是绝大多数人学习基本生活技能的地方。家庭是生活环境，并且由

于许多国家的家庭稳定在过去几十年中不断下降，对于今天的成年人和儿童而

言，不仅他们的物质福祉，而且他们的情感福祉也日益面临障碍。他们经常不得

不应付因虐待、分居、离婚或失去父亲而失去正常功能的家庭。对于社会处境最

不利的群体以及其中最脆弱的成员(即老人、妇女、债务缠身的人和儿童)而言，

情况尤其如此。 

晚年生活中的社会和情感排斥 

 根据社会正义中心开展并于 2000 年报告的研究的结果，“家庭破裂导致最老

成员的潜在关爱和支持体系碎片化；一辈子的经济依赖最终导致缺乏稳定和安

全”。离婚和家庭关系稳定程度逐步降低，削弱了养老金领取者和子女之间的纽

带，这意味着更少子女能够或愿意照顾年迈的父母。“家庭破裂导致文化上发生

重大转变，这对许多家庭成员提供照料的意愿产生了影响”。 

 根据这项研究和其他倡议，欧洲议会和欧洲联盟理事会把2012 年定为“欧洲

老有所事和几代人之间团结年”(见 940/2011/EU 号决定)。世界卫生组织于 2002

年对老有所事做出的定义是，“对健康、参与和保障机会加以优化，以便随着人

们年龄的增长而提高生活质量的过程”。 

 对老龄的第一阶段而言，家庭环境可以促进健康、参与和保障，因为家庭不

仅为老龄成员提供最好的条件，而且也提供家庭内部的重要角色。 
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 不过我们不应该忘记，老有所事并不意味着人们需要特殊照顾的时候不会到

来，而在一个大家庭家中，做得最好而且费用较低的莫过于家庭成员。虽然并不

总能做到这一点，但也不应该掩盖这一实情。在家庭选择提供这种关爱的情况下，

就应该得到应有的金钱和情感支持。 

 对其他解决办法则必须加以研究，并应进行更多调查，为那些没有家庭来照

顾他们或者不希望家庭提供照顾的人找到合适的环境。 

贫困逐渐女性化的问题 

 许多报告显示，生活贫困的妇女人数在过去几十年一直稳步增长。1950 年，

妇女变贫困的可能性仅仅略高于男性，而今天，她们遭受贫困后果的可能性比男

性高大约 50%。第一世界国家社会和经济条件发生的一些变化似乎是造成这一局

面的原因。 

 第一个变化是结婚年龄推迟。在整个 20 世纪 50 年代，年轻妇女的结婚年龄

是 20 岁，年轻男子的结婚年龄大约是 23 岁。到 2010 年，欧洲联盟人口的初婚

中间年龄超过 30 岁。这种变化导致生育率显著下降。 

 另一个变化是离婚率上升。1950 年，大多数人的婚姻一直保持到配偶一方死

亡，而今天，一半以上婚姻以离婚告终。再加上结婚数目的下降，这意味着依靠

自己的经济收入独自生活的成年妇女的比例越来越大。并且由于她们通常挣得

少，单身妇女变贫穷的风险高于单身男性。 

 影响到家庭安排的第三个趋势是非婚姻生子女的人数增加。在经济合作与发

展组织(经合组织)国家，2008 年，这类儿童的总人数占总人口的近 40%，而在半

个世纪以前，这一数目是微不足道的。其结果是，单身母亲家庭的数目增加，单

亲家庭对妇女贫困率产生影响的程度远远大于男性。 

 第四个重要因素是“非家庭”户、特别是一人户的数目增加。例如在美国，

1940 年所有家户中仅有 10%被列为“非家庭”户，而到二十世纪末，超过 30%属

于这一类型。 

 影响到贫困率方面性别差异的第五个趋势是预期寿命的增加，这对妇女产生

影响的程度已经高于男性。由于妇女长寿的可能性高于男性，她们的退休收入必

须维持更多年头。 

 当然，所有这些因素都是相互关联的。面对这样的变化，重要的是尽可能保

护和改善妇女的福祉。 

债务缠身的人 

 Dorling 教授就当前金融危机的原因和后果提出了非常有见地的解释，并指

出了由此产生的另一个新的排斥现象：“二十世纪初最糟糕贫困问题的消除，再

加上那些认为较贫穷的人低人一等的精英们的故事，降低了那些曾成功地减少许

多富裕社会中家庭和阶级之间资源不平等问题的团体的话语力度。现在正慢慢变



E/CN.5/2012/NGO/21  
 

11-60013 (C)4 
 

得清楚的情况是，在英国等一些国家，贫困在过去 30 年里没有减少。相反，日

益严重的金融不平等导致大批而且数目越来越大的人被排斥在社会规范以外，并

创造了不断扩大并且日益分化的正在遭受一种新贫困的社会阶层：新的穷人、受

到排斥的人和债务缠身的人”。 

 有趣的是，年轻人受金融危机的影响更大。从 2007 年开始，年轻人的就业

机会急剧破裂，并出现了前所未有的“剪刀效应”。年轻人和老年人的就业没有

按过去 50 年所看到的统一相关方式继续发展。年轻人的就业局面已完全崩溃，

而老年人的就业机会实际上急剧增加。已经得出结论认为，年轻人在当前危机中

是最脆弱的年龄群体。 

作为最脆弱受害者的儿童 

 儿童受到排斥可能是一些不同推动因素共同行动的结果。在这个方面，家庭

再一次成为主要的推动因素。正如伦敦经济学院于 2002 年出版的题为“社会排

斥和儿童：欧洲对一场美国辩论的看法”的文章所报告的，“很显然，父母对子

女的福祉有巨大影响。所涉及的一个问题是，父母必然是导致子女受到排斥的一

个重大潜在推动因素。父母可能没有做出足够的努力来找工作，从而为家庭赚取

足够的钱财。他们可能没有公平或明智地使用所赚取的收入。他们可能没有对子

女的教育表现出足够的兴趣。他们可能没有对子女的健康和营养给予足够的重

视。他们可能没有帮助子女发展社交技能和网络”。 

 在家庭破裂如何影响儿童的问题上，还有很多情况需要了解。根据解释，除

了纯粹的物质损失以外，离婚家庭的儿童经常也失去了与另外一个家长(通常是

父亲)的职业和教育地位有关的社会资本和声望。因此，因失去地位较高的家长

而造成的社会地位下滑，也是离婚家庭的儿童的教育成绩较差的一个重要原因。 

结论和提议 

 第一世界国家在过去 50 年里发生的社会变化，大大改变了家庭环境支持最

脆弱成员(老人、妇女、失业者和儿童)的方式，不仅改变了物质支持方式，更多

时候则改变了情感支持方式。这种情况促使形成一种实际排斥。对于这种排斥，

则应该在公共政策中并通过民间社会的行动更深入地加以研究和处理。 

 除了需要在这一领域开展更彻底的研究以外，我们提议： 

• 就新的社会排斥类型开展社会宣传活动 

• 选定和传播良好做法，促使老年人参与家庭和社区活动 

• 为生活贫困的妇女提供经济上的帮助和特别信贷 

• 促进信贷和小额信贷计划，帮助青年企业家创办自己的企业 

• 支持对家庭稳定给予社会认可，并通过养育课程防止家庭破裂。 

 


