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2 0 0 5 年 1 2 月 1 6 日大会决议  
[根据第三委员会的报告(A/60/509/Add.l)通过] 

60/149. 国际人权盟约 

 大会， 

 回顾其 2003 年 12 月 22 日第 58/165 号决议及人权委员会 2004 年 4月 21 日

第 2004/69 号决议，
1
 

 铭记国际人权盟约
2
 是人权领域最早的全面和具有法律约束力的国际条约，

这两项盟约同《世界人权宣言》
3
 一起构成《国际人权宪章》的核心， 

 注意到秘书长关于《经济、社会、文化权利国际盟约》、《公民及政治权利国

际盟约》
 
和《公民及政治权利国际盟约任择议定书》的现况的报告，

4
 

 回顾《经济、社会、文化权利国际盟约》
2
 和《公民及政治权利国际盟约》，

2
 并

重申所有人权和基本自由都是普遍、不可分割、彼此依存和相互关联的，各国

绝不能因为促进和保护一类权利，就可以免于或以此为借口不促进和保护其他

权利， 

 认识到在审查缔约国履行根据国际人权盟约和《公民及政治权利国际盟约任

择议定书》
5
 所承担的义务中取得的进展和在向缔约国提供实施建议方面，人权

事务委员会和经济、社会和文化权利委员会发挥着重要作用， 

                                                           
1
 见《经济及社会理事会正式记录，2004 年，补编第 3号》（E/2004/23），第二章，A节。 

2
 第 2200 A（XXI）号决议，附件。 

3
 第 217 A（III）号决议。 

4
 A/60/284。 

5
 见第 2200 A（XXI）号决议，附件，和第 44/128 号决议，附件。 
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 认为人权事务委员会和经济、社会和文化权利委员会的有效运作是充分、有

效地执行国际人权盟约的必要条件， 

 认识到区域人权文书及其监测机制发挥着重要作用，补充了增进和保护人权

的世界体系， 

 1. 重申国际人权盟约
2
 至关重要，是推动普遍尊重和遵守人权和基本自由

的国际努力的主要组成部分； 

 2. 大力呼吁所有尚未成为《经济、社会、文化权利国际盟约》
2
 和《公民

及政治权利国际盟约》
2
 缔约国的国家成为缔约国，优先考虑加入《公民及政治

权利国际盟约任择议定书》，
5
 并作出《公民及政治权利国际盟约》第 41 条规定

的声明，同时注意到最近有其他国家成为这些文书的缔约国，请秘书长为此目的

继续支持每年一度的条约活动； 

 3. 邀请联合国人权事务高级专员有计划地加紧努力，鼓励各国成为国际人

权盟约的缔约国，并应请求通过人权领域的咨询服务方案协助各国批准或加入两

项盟约和《公民及政治权利国际盟约任择议定书》，以实现普遍参加； 

 4. 呼吁缔约国最严格遵守《经济、社会、文化权利国际盟约》和《公民及

政治权利国际盟约》规定的各项义务，并在适用情况下遵守《公民及政治权利国

际盟约任择议定书》规定的各项义务； 

 5. 强调各国必须确保打击恐怖主义的措施均符合其根据相关国际法承担

的义务，包括其根据国际人权盟约承担的义务，并欢迎人权委员会设立在打击恐

怖主义的同时促进并保护人权和基本自由问题特别报告员一职；
6
 

 6. 强调必须避免人权由于克减而受到侵蚀，并回顾根据《公民及政治权利

国际盟约》第 4 条，有些权利在任何情况下均不得克减，任何克减该《盟约》规

定的措施在所有情况下都必须与第 4 条一致，同时铭记缔约国必须在紧急状态期

间提供尽可能充分的资料，以供评估为在这些情况下采取措施的适当性所提出的

理由，还强调任何此种克减的特殊和临时性质；
7
 

 7. 鼓励缔约国考虑限制对国际人权盟约和《公民及政治权利国际盟约任择

议定书》提出的保留的范围，在提具这类保留时措辞应尽量精确，范围力求狭小，

并为撤回这些保留而定期对之予以审查，以确保任何保留均不违背相关条约的目

的和宗旨； 

                                                           
6
 见《经济及社会理事会正式记录，2005 年，补编第 3 号》（E/2005/23），第二章，A 节，

第 2005/80 号决议，第 14 段。 

7
 见人权事务委员会通过的关于《 约盟 》第四条有关紧急状态期间克减《盟约》条款的第 29

号一般性评论（《大会正式记录，第五十六届会议，补编第 40 号》（A/56/40），第一卷，附

件六）。 
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 8. 欢迎人权事务委员会提交给大会第五十九届
8
 和第六十届

9
 会议的年

度报告，并注意到委员会通过的一般性评论，包括最近有关《公民及政治权利国

际盟约》缔约国所承担普遍法律义务的性质的第 31 号一般性评论；
10
 

 9. 又欢迎经济、社会和文化权利委员会第三十届和第三十一届会议的报

告
11
 及其第三十二届和第三十三届会议的报告，

12
 并注意到委员会通过的一般

性评论，包括最近委员会第三十四届会议通过的关于男女有权平等享有所有经

济、社会和文化权利的第 16 号一般性评论；
13
 

 10. 对未能履行根据国际人权盟约承担的报告义务的缔约国数目表示遗憾，

促请缔约国及时履行报告义务，并按请求出席和切实参加审议人权事务委员会和

经济、社会和文化权利委员会的报告； 

 11. 促请缔约国在其报告中利用按性别分列的数据，并着重指出在国家一级

实施国际人权盟约时，包括在缔约国的国家报告内，以及在人权事务委员会和经

济、社会和文化权利委员会的工作中纳入性别观点的重要性； 

 12. 强烈鼓励尚未向联合国人权事务高级专员办事处提交核心文件的缔约

国提交有关文件，并邀请各缔约国定期审查并增补其核心文件，同时铭记目前有

关拟定增补核心文件的讨论； 

 13. 促请缔约国在执行国际人权盟约规定时适当考虑人权事务委员会和经

济、社会和文化权利委员会在审议本国报告时提出的建议和意见，并考虑人权事

务委员会根据第一项《公民及政治权利国际盟约任择议定书》
2
 作成的意见； 

 14. 促请各国尽可能以各种本地语文出版《经济、社会、文化权利国际盟约》、

《公民及政治权利国际盟约》和《公民及政治权利国际盟约任择议定书》案文，

并尽可能在本国境内和在其管辖范围内向所有人广为分发和广为宣传； 

 15. 促请各缔约国特别注意在国家一级分发本国提交人权事务委员会和经

济、社会和文化权利委员会的报告，并翻译、出版、用适当办法向本国境内所有

受其管辖的人尽可能广泛提供两个委员会审议这些报告后提出的建议和意见全

文； 

 16. 重申缔约国在向人权事务委员会和经济、社会和文化权利委员会提名成

员时应铭记，这两个委员会应由品格高尚并具有人权领域的公认能力的人士组

                                                           
8
 《大会正式记录，第五十九届会议，补编第 40 号》（A/59/40）。 

9
 同上，《第六十届会议，补编第 40 号》（A/60/40）。 

10
 同上，《第五十九届会议，补编第 40 号》（A/59/40），第一卷，附件三。 

11
 《经济及社会理事会正式记录，2004 年，补编第 2号》（E/2004/22）。 

12
 同上，《2005 年，补编第 2 号》（E/2005/22）。 

13
 E/C.12/2005/4。 
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成，同时考虑到一些具有法律经验的人士的参与大有助益以及男女的平等代表

性，成员应以个人身份任职，并进一步重申上述委员会成员的选举应考虑到成员

的公平地域分配和各种形式文明及主要法系的代表性； 

 17. 邀请人权事务委员会和经济、社会和文化权利委员会在审议缔约国的报

告时继续查明联合国部门、基金和计划署以及专门机构，包括通过联合国人权事

务高级专员办事处的咨询服务和技术援助方案，可能加以处理的具体需要； 

 18. 强调必须改善联合国相关机制和机构在应请求支助缔约国执行国际人

权盟约及《公民及政治权利国际盟约任择议定书》方面的协调，并鼓励继续朝着

这个方向努力； 

 19. 赞赏人权事务委员会和经济、社会和文化权利委员会迄今为提高工作方

法效率所做努力，鼓励两个委员会继续努力，在这方面，欢迎两个委员会与缔约

国举行会议，就如何提高工作方法效率交换意见，并鼓励各缔约国继续促进对话，

提出切合实际的具体提案和意见，以改进两个委员会的有效运作； 

 20. 注意到秘书长和联合国人权事务高级专员的提案以及有关人权条约机

构改革的其他提案，包括协调报告要求和设立统一的常设条约机构；并期待就这

一问题展开进一步讨论；  

 21. 欢迎人权事务委员会和经济、社会和文化权利委员会继续努力，为实施

国际人权盟约制定统一标准； 

 22. 注意到需要进一步审议《经济、社会、文化权利国际盟约》所规定的各

项权利是否可受司法裁判的问题，还需要进一步拟订指标和基准，以衡量各缔约

国在落实《盟约》所保护的权利方面取得的进展； 

 23. 赞赏地注意到人权委员会为审议《经济、社会、文化权利国际盟约》

任择议定书拟订工作的备选方案而设立的不限成员名额工作组的第二次会议

报告，
14
 并鼓励所有各方积极参与第三次会议，工作组这次会议将审议的文件含

有任择议定书的内容，其中对任择议定书的所有各种选择提出了非判断性分析，

将由工作组组长提交，以便在工作组第三次会议上便利更为集中的讨论； 

 24. 鼓励尚未依照《经济、社会、文化权利国际盟约》第 18 条就切实遵行

该盟约规定方面所取得进展提出报告的专门机构提出报告，并对业已提出报告的

专门机构表示赞赏； 

 25. 鼓励秘书长继续协助国际人权盟约缔约国编写报告，包括在国家一级举

办研讨会或讲习班，以训练政府官员编写这种报告，并探讨在人权领域的咨询服

务方案内提供的其他可能办法； 

                                                           
14
 E/CN.4/2005/52。 
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 26. 请秘书长确保联合国人权事务高级专员办事处有效地协助人权事务委

员会和经济、社会和文化权利委员会执行各自的任务，为此除其他外，提供充分

的秘书处工作人员资源及会议和其他有关支助服务； 

 27. 又请秘书长通过联合国网站使大会不断了解国际人权盟约及《公民及政

治权利国际盟约任择议定书》的现况，包括所有保留和声明的现况。 

 

2005 年 12 月 16 日 
第 64 次全体会议 
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