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 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-
ского и Социального Совета. 
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  Заявление 
 
 

  Введение 
 

 Международная федерация планируемого родительства с удовлетворени-
ем отмечает приоритетную тему пятьдесят седьмой сессии Комиссии по поло-
жению женщин. 

 Федерация является одной из ведущих организаций по защите сексуаль-
ных и репродуктивных прав всех людей и их права на охрану сексуального и 
репродуктивного здоровья, оказывая услуги по всему миру с помощью 
152 ассоциаций-членов в более чем 170 странах и стремясь к расширению прав 
и возможностей наиболее уязвимых категорий женщин. С 1973 года Федерация 
имеет общий консультативный статус при Экономическом и Социальном Сове-
те. 
 

  Искоренение и предупреждение всех форм насилия в отношении женщин 
и девочек 
 

 Насилие в отношении женщин и девочек, которое бывший Генеральный 
секретарь Кофи Аннан назвал одним из наиболее распространенных наруше-
ний прав человека в мире, — это проблема, характерная для каждой страны в 
отдельности и вместе с тем глобальная. Жертвам насилия труднее обрести са-
моуважение, добиться успеха в жизни, реализовать свой экономический потен-
циал и встать на путь развития. В 2012 году Всемирный банк определил три 
основных аспекта гендерного равенства: накопление ресурсов (таких, как об-
разование, здравоохранение и товарно-материальные ценности), использование 
этих ресурсов в целях реализации экономического потенциала и применение 
этих ресурсов на практике, которое дает возможность действовать или играть 
активную социальную роль. Насилие по признаку пола усугубляет неравенство 
женщин, негативно сказываясь на их способности наращивать объем своих ре-
сурсов и ограничивая их социальную роль. Мы надеемся, что обсуждение темы 
насилия в отношении женщин и девочек на пятьдесят седьмой сессии Комис-
сии по положению женщин станет основой для разработки любых последую-
щих рамочных программ развития в период после 2015 года и что правительст-
ва и другие заинтересованные стороны примут меры с учетом согласованных 
на этой сессии выводов. 
 

  Глобальный консенсус по проблеме насилия в отношении женщин и девочек 
 

 Мы с удовлетворением отмечаем тот факт, что международное сообщест-
во подтвердило свое обязательство по борьбе с насилием в отношении женщин 
и девочек. В Пекинской платформе действий, принятой в 1995 году на четвер-
той Всемирной конференции по положению женщин, насилие в отношении 
женщин и девочек фигурирует в качестве одного из 12 направлений деятельно-
сти, а также в ней указывается, что борьба с насилием в отношении женщин и 
девочек имеет ключевое значение для достижения целей равенства, развития и 
мира. В Декларации об искоренении насилия в отношении женщин подчерки-
вается, что закрепленные в ней права и принципы основаны на существующих 
международных нормах в области прав человека, включая Всеобщую деклара-
цию прав человека, Международный пакт о гражданских и политических пра-
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вах и Международный пакт об экономических, социальных и культурных пра-
вах. 
 

  Насилие в отношении женщин и девочек как структурный фактор, 
определяющий состояние здоровья 
 

 Насилие по признаку пола является нарушением прав человека женщин и 
препятствием для осуществления других основных прав, включая право на ох-
рану здоровья. Женщины и девочки, подвергшиеся насилию (включая девочек 
и молодых женщин, инфицированных ВИЧ, пострадавших от конфликтов и 
чрезвычайных ситуаций, ставших жертвами традиционных пагубных обычаев, 
таких как калечащие операции на женских половых органах и ранние и прину-
дительные браки, и лесбиянок), страдают от негативных последствий для здо-
ровья и не могут в полной мере играть свою социальную роль. Отказ в прове-
дении аборта также является одной из форм насилия в отношении женщин, что 
еще более осложняет расширение прав и возможностей женщин и ограничива-
ет их социальную роль. Обеспечение соблюдения сексуальных прав девочек и 
женщин может помочь свести к минимуму насилие, с которыми они сталкива-
ются, предоставить им свободу выбора и выражения своего мнения, а также 
расширить их права и возможности, с тем чтобы они смогли изменить свою 
жизнь. Это, в свою очередь, положительно отразится на их способности при-
нимать значимое участие в развитии на местном уровне. 

 Женщины, подвергающиеся насилию, обладают более слабым физиче-
ским и психическим здоровьем, чем женщины, никогда не сталкивавшиеся с 
насилием. Медицинские последствия насилия могут давать о себе знать даже 
после его прекращения, и проблемы со здоровьем, возникающие сегодня, ока-
зываются обусловлены насилием, пережитым в течение всей жизни, что свиде-
тельствует о долговременном воздействии накопленного негативного опыта, 
связанного с насилием. Женщины, подвергающиеся насилию, также могут 
страдать от психических заболеваний и эмоциональных травм, а также прояв-
лять суицидальное поведение (см. проведенное в 2005 году Всемирной органи-
зацией здравоохранения многострановое исследование, посвященное здоровью 
женщин и бытовому насилию в отношении женщин). 

 Они также подвержены повышенному риску заражения заболеваниями, 
передаваемыми половым путем, включая ВИЧ. Согласно результатам опроса 
1366 женщин в Южной Африке, опубликованным в журнале «Американ джор-
нал оф эпидемиолоджи», у женщин, подвергшихся насилию со стороны своих 
партнеров, риск заражения ВИЧ на 48 процентов выше, чем у женщин, не 
сталкивавшихся с такого рода насилием. Исследования, проведенные Между-
народной федерацией планируемого родительства, в свою очередь, показали, 
что женщины, инфицированные ВИЧ, сталкиваются с насилием и оказываются 
в положении изгоев в силу своего заболевания. Женщины в Бангладеш, Доми-
никанской Республике и Эфиопии сообщали о том, что получили психологиче-
ские травмы, поскольку были выгнаны из дома, лишены собственности или 
права наследования или же отвергнуты обществом (International Planned Pa-
renthood Federation, Piecing it together for women and girls: The gender dimen-
sions of HIV-related stigma, March 2011 (Международная федерация планируе-
мого родительства, «Комплексный подход к защите женщин и девочек: гендер-
ные аспекты стереотипов, связанных с ВИЧ-инфекцией», опубликовано в марте 
2011 года)). Эта ситуация носит циклический характер: женщины, подвергаю-



E/CN.6/2013/NGO/157  
 

4 12-63387 
 

щиеся насилию, чаще рискуют заразиться ВИЧ, а ВИЧ-инфицированные жен-
щины более подвержены риску насилия. Однако, если будет обеспечено со-
блюдение сексуальных прав женщин, они получат больше возможностей для 
обсуждения условий сексуальных отношений, смогут лучше предохраняться и 
относиться к своему статусу ВИЧ-инфицированных более оптимистично. 

 Женщины и девочки в зонах конфликтов и чрезвычайных ситуаций в 
большей степени подвержены риску сексуального и физического насилия и 
сильнее страдают от отсутствия инфраструктуры ввиду проблем в плане безо-
пасности, которые усугубляют их уязвимость. Во время геноцида в Руанде 
жертвами насилия стали порядка 500 000 женщин; еще больше женщин по-
страдало после наводнения, случившегося в 2010 году в Пакистане (Interna-
tional Planned Parenthood Federation, SPRINTing towards change: sex and preg-
nancy in emergencies, 2011 (Международная федерация планируемого роди-
тельства, «СПРИНТ навстречу переменам: секс и беременность в условиях 
чрезвычайных ситуаций», 2011 год)). Увеличение риска сексуального насилия 
наряду с отсутствием доступа к услугам по охране сексуального здоровья мо-
жет повлечь за собой опасные для жизни последствия, включая инфекции, пе-
редаваемые половым путем, ВИЧ, незапланированную беременность, небезо-
пасный аборт и осложненные роды. Необходимо принять меры в целях сниже-
ния риска сексуального насилия для женщин, оказавшихся в условиях чрезвы-
чайных ситуаций, и предоставить им доступ к услугам по охране сексуального 
здоровья, чтобы, насколько это возможно, обеспечить их безопасность и не-
прикосновенность. 

 Калечащие операции на женских половых органах нарушают основопола-
гающие принципы прав человека, включая принцип недопущения дискрими-
нации по половому признаку, право на физическую неприкосновенность, право 
на жизнь и право на наивысший достижимый уровень физического и психиче-
ского здоровья. Калечащие операции на женских половых органах приводят к 
укреплению доминирующего положения мужчин и существенно ослабляют 
роль женщин. Последствия таких операций, жертвами которых, по оценкам, 
становятся приблизительно каждые 100 из 10 миллионов девочек, носят ката-
строфический характер (International Planned Parenthood Federation, Briefing 
paper: Female genital mutilation, 2008 (Международная федерация планируемого 
родительства, «Справочный документ: калечащие операции на женских поло-
вых органах», 2008 год)). В результате этой процедуры могут возникать такие 
осложнения, как кровотечение, сильные боли, шоковое состояние, инфекции; 
также возможен летальный исход и травмы во время беременности и родов. В 
одной из статей, опубликованных в журнале «Америкэн джорнал оф сайкайат-
ри», указывается, что пострадавшие могут быть подвержены психологическим 
расстройствам, включая депрессию, проявления когнитивных нарушений и 
приступы паники. Эти процедуры также могут привести к систематическому 
пропуску школьных занятий, ухудшению концентрации внимания и низкой ус-
певаемости (International Planned Parenthood Federation, Briefing paper: Female 
genital mutilation, 2008 (Международная федерация планируемого родительст-
ва, «Справочный документ: калечащие операции на женских половых орга-
нах», 2008 год)). Последствия этих операций могут оказаться весьма серьез-
ными, поскольку они радикально влияют на возможности девочек реализовы-
вать свои права; закрепляют их подчиненное положение в рамках гендерной 
структуры сообщества и серьезно ограничивают их потенциал и социальную 
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роль за счет непрерывно переживаемых ими физических и психологических 
травм. 

 Ранние и принудительные браки осложняют расширение прав и возмож-
ностей девочек и молодых женщин, а также умаляют их социальную роль. Они 
могут подвергнуться риску сексуального насилия и эксплуатации, ранней бе-
ременности с высокой степенью вероятности материнской смертности и забо-
леваемости, а также риску заболеваний, передаваемых половым путем, и 
ВИЧ-инфекции. Беременность в подростковом возрасте является главной при-
чиной смертности среди девочек в возрасте от 15 до 19 лет (United Nations 
Children’s Fund, Progress for Children: A report card for adolescents, No. 10, April 
2012 (Детский фонд Организации Объединенных Наций, «Прогресс в интере-
сах детей: подборка данных по проблемам подростков», № 10, апрель 2012 го-
да)), при этом приблизительно 10 процентов всех девочек-подростков в стра-
нах с низким и средним уровнем доходов становятся матерями, не достигнув 
16-летнего возраста (United Kingdom Department for International Development, 
Girls decide: Tackling child marriage and early pregnancy in Bangladesh, March 
2011 (Министерство по вопросам международного развития Cоединенного Ко-
ролевства, «Решение — за девочками: борьба за ликвидацию детских браков и 
ранней беременности в Бангладеш», подготовлено в марте 2011 года)). В ре-
зультате принятия мер против ранних и принудительных браков больше моло-
дых женщин и девочек смогут продолжить свое образование, играть активную 
социальную роль и принимать самостоятельные решения относительно своего 
будущего. 

 Насилие в отношении лесбиянок, транссексуальных и бисексуальных 
женщин усугубляется дополнительной дискриминацией по признаку сексуаль-
ной ориентации. По мнению Специального докладчика по вопросу о насилии в 
отношении женщин, его причинах и последствиях, женщины-лесбиянки чаще 
рискуют стать жертвами насилия, в особенности изнасилования, что обуслов-
лено широко распространенными предрассудками и мифами, в том числе, на-
пример, представлением о том, что женщины-лесбиянки изменят свою сексу-
альную ориентацию, если будут изнасилованы мужчиной (см. A/HRC/4/34/ 
Add.1). Предрассудки в отношении лесбиянок и мифы о «причинах» их сексу-
альной ориентации являются одним из основных факторов, ведущих к наруше-
ниям прав человека, затрагивающим физическую безопасность этих женщин, 
поскольку носители таких представлений отказывают им в уважении их чело-
веческого достоинства и признают законными посягательства на них как пред-
ставителей определенной группы. 

 Законы, ограничивающие доступ к услугам по прерыванию беременности 
и предусматривающие в связи с этим уголовную ответственность, не просто 
умаляют сексуальные права женщин, а представляют собой акт насилия по от-
ношению к ним. В соответствии с Пекинской платформой действий, насилие в 
отношении женщин определяется как любой совершенный на основании поло-
вого признака акт насилия, который причиняет или может причинить вред фи-
зическому, половому или психологическому здоровью женщины или страда-
ния. В одном из заявлений Института Алана Гуттмахера говорится, что прину-
ждение женщины к прерыванию беременности и принуждение ее к сохране-
нию нежелательной беременности представляют собой нарушения одних и тех 
же прав человека: права принимать самостоятельное решение о сохранении бе-
ременности и о сроках ее наступления, а также права на уважительное отно-
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шение органов власти к принятому решению (Guttmacher Institute, Guttmacher 
Policy Review, Fall 2012, Vol. 15, No. 4 (Институт Алана Гуттмахера, «Обзор 
политики Института Алана Гуттмахера», опубликован осенью 2012 года, 
том 15, № 4)). Принуждение женщины к сохранению беременности против ее 
воли ущемляет ее достоинство и независимость, серьезным образом ограничи-
вая ее в принятии решений относительного своего сексуального и репродук-
тивного здоровья. Применение этих мер принудительного контроля, ограничи-
вающих право женщины распоряжаться своим здоровьем и принимать само-
стоятельные решения, может повлечь за собой причинение женщинам физиче-
ского и психологического ущерба, а также формирование узаконенной государ-
ством практики гендерного насилия. 

 В последние несколько лет деятельность в области искоренения насилия в 
отношении женщин и девочек на мировом уровне стала вновь осуществляться 
более интенсивно благодаря информационно-пропагандистской работе движе-
ний во всем мире, выступающих в защиту прав женщин и сексуальных прав, а 
также благодаря публикации исторически важного доклада Генерального сек-
ретаря, озаглавленного «Углубленное исследование, посвященное всем формам 
насилия в отношении женщин» (A/61/122/Add.1), проведению двух широко ос-
вещавшихся глобальных кампаний Организации Объединенных Наций по ис-
коренению насилия в отношении женщин и принятию ряда резолюций, вклю-
чая резолюции Генеральной Ассамблеи, в которых содержался призыв к прави-
тельствам активизировать усилия по ликвидации всех форм насилия в отноше-
нии женщин и девочек. Тем не менее отсутствие точных данных, необходимых 
для разработки программ, по-прежнему остается проблемой. Крайне важно, 
чтобы мировое сообщество выступило единым фронтом против насилия по 
признаку пола, за обеспечение доступа к услугам по охране сексуального и ре-
продуктивного здоровья и прав, а также за предоставление женщинам возмож-
ности участвовать в процессе развития своих общин и стран. Международная 
федерация планируемого родительства считает, что государствам следует: 

 а) признать, что в любой новой рамочной программе развития необхо-
димо учесть проблему насилия в отношении женщин и девочек, а также преду-
смотреть меры по охране сексуального и репродуктивного здоровья и прав, ко-
торые являются одним из основных инструментов содействия борьбе с гендер-
ным неравенством, расширению возможностей для достойной жизни и дости-
жению целей устойчивого развития; 

 b) изменить старые или принять новые законодательные акты, преду-
сматривающие меры по борьбе с сексуальным насилием и насилием в семье в 
соответствии с передовыми стандартами, принятыми в международной прак-
тике, и обязательствами, закрепленными в международных договорах по пра-
вам человека; 

 c) усовершенствовать и сделать более доступными услуги в области 
здравоохранения, защиты и правовой помощи жертвам насилия по признаку 
пола на основе скоординированного, комплексного и многоаспектного подхода, 
способствующего укреплению сотрудничества между правоохранительными 
органами, юридическими консультациями, медицинскими организациями, 
учебными заведениями, организациями, занимающимися вопросами экономи-
ческого развития, и женскими объединениями в области предупреждения на-
силия и оказания всесторонней помощи жертвам; 
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 d) отменить законодательные положения, ограничивающие доступ мо-
лодых людей к услугам по охране сексуального и репродуктивного здоровья, 
включая те, которые требуют получения родительского или супружеского со-
гласия, или воздерживаться от осуществления этих положений; 

 e) проследить за тем, чтобы доступ к комплексным услугам в области 
охраны сексуального здоровья был предоставлен всем жертвам насилия, вклю-
чая прежде всего жительниц сельских районов и наиболее уязвимые группы 
женщин, в том числе работниц секс-индустрии, мигрантов и лесбиянок; 

 f) содействовать разработке и применению средств статистического 
анализа для оценки масштабов насилия в отношении женщин и девочек, вклю-
чая сексуальное насилие. 

 


