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  Заявление, представленное неправительственной 
организацией «Международная федерация развития 
семьи», имеющей консультативный статус при 
Экономическом и Социальном Совете 
 
 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-
ского и Социального Совета. 

 

__________________ 

 * E/CN.5/2012/1. 
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  Заявление 
 

  Последствия социальной изоляции в результате распада семьи 
для пожилых людей, женщин и детей 
 
 

  Новое понятие социальной изоляции? 
 

 Социальная изоляция традиционно определяется как растущая географи-
ческая обособленность или отсутствие доступа к возможностям, вследствие 
чего жители отдельных районов — зачастую очень небольших, как например, 
микрорайон, анклав или пригород — оказываются отрезаны от жизни вокруг. В 
настоящее время нет полного согласия по вопросу о том, что это значит и чем 
это вызвано. К тому же все чаще называются различные причины, причем не 
все из них связаны с бедственным материальным положением. Элфрид Кан и 
Шийла Камерман в своей работе “Beyond child poverty” (2003 год) утверждают 
следующее: «Хотя ключевыми элементами в достижении детьми положитель-
ных результатов до сих пор считаются доход и финансовые средства, социаль-
ная изоляция связана в основном не с ними (и не с инвалидностью), а с более 
широким кругом возможностей, которые доступны или недоступны людям». 

 Вероятно поэтому профессор Дэнни Дорлинг в своей статье для издания 
«Джорнэл оф зе акэдеми оф соушэл сайенсиз» (“Journal of the Academy of So-
cial Sciences”) говорит о новом понятии социальной изоляции в контексте Ев-
ропы: «Новая изоляция — это изоляция от жизни, понимания и заботы дру-
гих». 

 Именно с этой точки зрения Федерация может сделать некоторые выводы 
из своего обширного опыта работы с семьями по всему миру. Именно в семье 
подавляющее большинство людей осваивают основные навыки жизни. Это 
среда, дающая жизнь, и, поскольку стабильность семьи во многих странах в 
последние десятилетия неуклонно снижается, взрослые и дети сегодня все 
больше сталкиваются с препятствиями на пути к обеспечению не только своего 
материального благополучия, но и эмоционального равновесия. Они часто вы-
растают в неблагополучных семьях, распавшихся из-за насилия, расставания 
или развода родителей или отсутствия отца. Это особенно касается находя-
щихся в наиболее неблагоприятном положении слоев общества и наиболее 
слабых представителей этих слоев, а именно пожилых, женщин, детей и лю-
дей, обремененных долгами. 
 

  Социальная и эмоциональная изоляция в пожилом возрасте 
 

 Согласно результатам исследований, проведенных Центром социальной 
справедливости и выпущенных в 2000 году, «распад семьи ведет к фрагмента-
ции услуг по обеспечению ухода и поддержки для самых старых ее членов; 
пожизненная экономическая зависимость переходит в отсутствие стабильности 
и обеспеченности». Развод и снижение степени стабильности семейных отно-
шений ослабляют узы между пенсионерами и их детьми, а значит все меньше 
детей может или хочет заботиться о своих стареющих родителях. «Распад се-
мьи привел к значительному сдвигу в культуре, из-за которого у многих членов 
семьи пропадает желание заботиться о своих ближайших родственниках». 

 В ответ на это были предприняты различные инициативы, и, вероятно, 
поэтому Европейский парламент и Совет Европейского союза провозгласили 
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2012 год «Европейским годом поддержания активности пожилых людей и со-
лидарности поколений» (см. решение 940/2011/EU). Всемирная организация 
здравоохранения в 2002 году определила поддержание активности пожилых 
людей как «процесс оптимизации возможностей в плане охраны здоровья, уча-
стия в жизни общества и социальных гарантий в целях повышения качества 
жизни населения по мере старения». 

 На первом этапе жизни в пожилом возрасте поддержку в плане охраны 
здоровья, участия в жизни общества и социальных гарантий оказывает семей-
ное окружение, потому что оно обеспечивает для пожилых людей не только 
самые лучшие условия, но и играет важную роль в самой семье. 

 Однако не следует забывать, что активность пожилых людей не означает, 
что не наступит такое время, когда людям понадобится специальный уход, и 
что никто не справится с этим лучше и с меньшими затратами, чем члены 
большой семьи. Не следует скрывать эту истину, потому что в действительно-
сти такое не всегда возможно. В случае если семья принимает решение обеспе-
чивать такой уход, она должна получать финансовую и эмоциональную под-
держку, которую она заслуживает. 

 Для тех, у кого нет семьи, которая о них позаботится, и для тех, кто не хо-
чет, чтобы этим занималась их семья, следует изучить другие решения и про-
вести дополнительные исследования с целью создать для них подходящие ус-
ловия. 
 

  Постепенная феминизация нищеты 
 

 Как видно из многочисленных докладов, число живущих в нищете жен-
щин в последние десятилетия неуклонно растет. В 1950 году вероятность ни-
щеты среди женщин была ненамного выше, чем у мужчин, но сегодня вероят-
ность того, что им придется страдать от нищеты, выше на 50 процентов. Это, 
видимо, обусловлено определенными изменениями в социально-экономиче-
ских условиях жизни в странах первого мира. 

 Во-первых, это повышение возраста вступления в брак. В 1950-е годы де-
вушки выходили замуж в 20 лет, а юноши женились в 23 года. К 2010 году в 
Европейском союзе средний возраст заключения первого брака превысил 
30 лет. Это изменение привело к заметному снижению показателей рождаемо-
сти. 

 Еще одно изменение — рост числа разводов. Если в 1950-х годах боль-
шинство людей оставалось в браке вплоть до смерти одного из супругов, то се-
годня разводом заканчивается более половины браков. Наряду с сокращением 
числа браков это означает и то, что все больше взрослых женщин живет в оди-
ночестве и обеспечивает себя самостоятельно. А поскольку незамужние жен-
щины обычно зарабатывают меньше, чем неженатые мужчины, то и риск ни-
щеты среди них выше. 

 Третья тенденция, влияющая на структуру семьи — это рост числа вне-
брачных детей. В странах Организации экономического сотрудничества и раз-
вития (ОЭСР) в 2008 году общая численность таких детей составила почти 
40 процентов от общей численности населения, хотя полвека назад она была 
незначительна. В результате растет число одиноких матерей, а воспитание де-



E/CN.5/2012/NGO/21  
 

4 11-60016 
 

тей родителями-одиночками способствует росту нищеты среди женщин в го-
раздо большей степени, чем среди мужчин. 

 Четвертый важный фактор — это увеличение числа несемейных домаш-
них хозяйств, особенно состоящих из одного человека. Например, в Соединен-
ных Штатах Америки в 1940 году только 10 процентов всех домашних хо-
зяйств относилось к категории несемейных, а к концу ХХ века их стало 
30 процентов. 

 Пятая тенденция, которая обусловливает разрыв между мужчинами и 
женщинами по числу бедных, — это большая продолжительность жизни жен-
щин по сравнению с мужчинами. Поскольку женщины стали жить дольше 
мужчин, им приходится растягивать пенсионный доход на более продолжи-
тельный срок. 

 Разумеется, все эти факторы взаимосвязаны. Перед лицом таких перемен 
важно делать как можно больше для обеспечения защиты и повышения благо-
состояния женщин. 
 

  Люди, обремененные долгами 
 

 Профессор Дорлинг дает толкование причин и следствий нынешнего фи-
нансового кризиса, позволяющее постигнуть его сущность, и показывает, как 
он привел к возникновению нового вида изоляции: «Искоренение крайней ни-
щеты в начале ХХ века вкупе с придуманными представителями элиты басня-
ми о том, что бедные — люди второго сорта, снизили убедительность доводов 
организаций, которым прежде удавалось добиться сокращения неравенства в 
распределении ресурсов между семьями и классами во многих зажиточных 
обществах. Постепенно становится ясно, что в таких странах, как Англия, 
масштабы нищеты в течение последних 30 лет не сократились. Наоборот, рост 
финансового неравенства привел к тому, что все больше людей оказывается в 
изоляции от нормального общества, а также к возникновению растущего и все 
более многослойного общественного класса, который страдает от нового вида 
бедности: это новые бедные, изолированные и обремененные долгами». 

 Интересно, что финансовый кризис в большей степени затронул моло-
дежь. С 2007 года наблюдается резкое исчезновение возможностей трудоуст-
ройства для молодежи и появление беспрецедентного «эффекта ножниц». Ме-
жду уровнями занятости среди молодежи и людей старшего возраста исчезли 
гармония и корреляция, наблюдавшиеся в последние 50 лет. Молодежь в бук-
вальном смысле лишилась возможностей трудоустройства, зато среди людей 
старшего возраста уровень занятости резко возрос. Отсюда следует, что моло-
дежь — наиболее уязвимая группа населения в условиях нынешнего кризиса. 
 

  Дети как самые слабые жертвы 
 

 Изоляция детей может происходить под действием различных факторов. 
И главным фактором снова выступает семья. Об этом говорится в документе 
для обсуждения под названием «Социальная изоляция и дети: европейский 
взгляд на дебаты в Америке», опубликованном Лондонской школой экономики 
в 2002 году: «Вполне очевидно, что родители оказывают огромное влияние на 
благополучие своих детей. Из этого следует, в частности, что именно родители 
становятся основными потенциальными факторами изоляции детей. Родители 
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могут прилагать недостаточно активные усилия в поиске работы, а значит при-
носить в семью недостаточно денег. Они могут тратить свой доход несправед-
ливо или неразумно. Они могут проявлять недостаточный интерес к образова-
нию детей. Они могут уделять недостаточное внимание здоровью и питанию 
детей. Они могут не помогать своим детям развивать социальные навыки и 
контакты». 

 Еще многое предстоит узнать о том, как распад семьи влияет на детей. 
Уже объяснялось, дети разведенных родителей в дополнение к причиненному 
чисто материальному ущербу утрачивают социальный капитал и престиж, свя-
занные с профессией и образованием другого родителя, обычно отца. Соответ-
ственно, более слабые показатели в учебе среди детей разведенных родителей 
объясняются снижением их статуса в обществе вследствие утраты родителя, 
обладающего высоким статусом. 
 

  Выводы и предложения 
 

 В последние 50 лет социальные перемены в странах первого мира приве-
ли к значительным изменениям способов оказания семейным окружением под-
держки своих самых слабых членов (безработных, пожилых, женщин и детей), 
причем не только в материальном, но и в эмоциональном плане. Это способст-
вует фактической изоляции, которую следует изучать более подробно и с кото-
рой следует бороться посредством государственной политики и действий со 
стороны гражданского общества. 

 Необходимы более тщательные исследования в этой области. Кроме того, 
мы предлагаем следующие меры: 

 • Организация кампаний для повышения степени осведомленности о новых 
видах социальной изоляции 

 • Определение и распространение передовых методов, способствующих 
участию пожилых людей в жизни их семей и общин 

 • Оказание финансовой помощи и выделение специальных кредитов жен-
щинам, живущим в условиях нищеты 

 • Содействие осуществлению программ кредитования и микрокредитова-
ния для оказания помощи молодым предпринимателям в организации 
своего бизнеса 

 • Содействие признанию обществом необходимости обеспечения стабиль-
ности семей и предотвращение распада семьи посредством организации 
учебных курсов для родителей. 

 


