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предать эти д<жументы как мож•но большей rлас­
ности; 

6. рекомендует всем rосударствам -членам рас­

смотреть вопр<>с о .включении материалов, свя­

занных со всеобъемлющим пониманием вопросов 
о пра·вах человека, в проrраммы своих учебных 
заведений; 

7. рекомендует также всем 1·осударствам-чле­
нам предпринять соответствующие шаrи по со­
дей·ствию обмену опыт.ом в деле создания нацио­

нальных учреждений ; 

8. просит Генерал ьного секретаря при осу­
щест.влени·и деятельнос'!'И •ПО общественной ин ­
формации в области прав человека уделяrь 
должное -внимание роли национальных учрежде­
ний и неправительственных организаций, зани­
мающихся поощрением и защитой прав че.11овека; 

9. просит Генерального секретаря оказывать 
всю необходимую помощь государствам-чле ­

нам, ,по 'ИХ .просьбе, в осущест,влении пункта 5, 
выше, уделяя первосгепенное внимание нуждам 

развивающихся стран; 

10. просит Генерального се~ретаря продол­
жать, а при необходимости и расширять помо:uь 
правительствам, по их просьбе, ·В области прав 
человека в рамках программ консультатив-ноrо 

обслуживания в области прав человека ; 

11 . также просит Генерального секретаря в 
свете его докладов и полученной дополн·ительной 
информации подготовить и предста -вить Генераль­
ной Асса-мблее через Коми•ссию по •правам ·чело­
века ·и Э.кономический ·И Социальный Совет свод­
ный доклад, для его последующей публикаu:ии в 
.качестве справочника Орrанизацин Объеди.нен­
ных Наций по национальным учреждения'М для 
использования ,nравител~;ства·.ми, с информацией 
о ,разл,и•чных видах ·и ти.пах •национальных и ме-с-т­

ных учреждений , занимающихся защитой и ·поощ­

рением nра•в человека, принимая во ·внима ние 

-различия между -социальными и правовыми си­

стемами; 

12. просит далее Генералиноrо секретаря 
предстаВ'Ить Генеральной А-сса мблее на ее со.ро­
ковой сессии доклад об осуществлении настоil­
щей ,резолюции. 
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39/ 145. Альтернативные подходы и пути и сред­
ства содействия в рамках системы Орrа­
низации Объединенных Наций эффек­
тивному осуществлению прав человека и 

основных свобод 

Генеральная Ассамблея, 

напоминая о том, что в Уставе Орrанизации 
Объед,иненных Наций -народы Объединенных На­
ций заявили о том, что они ·n,реисполнены peшit-

мости вновь утвердить ·веру в основные права чс; 
ловека , в достоин<:тво и ценность человеческои 
ли,чности, в равнопра:вие ,мужчин и женщин и в 

равенство прав больших и малы,х на1.1:ий ·и ис­
nо"1 ьзовать между.народный аппарат для содей­
ствия экономическому и социалыюму проrрес,су 

всех народов, 

ссылаясь также на цели и ,.пршщипы Уста ва 
осуществлять международное сотрудничест,во в 

решении международ11ых проблем экономическо­
го, -социального, культу,рноrо или гуманитарного 
характера ·и •в поощрении и развитии уважсн-ия 

к правам человека н основны-м свобода·м для 
всех, без различия расы, пол а , языка •ил и реJ1и­

гии , 

подчеркивая значе11нс и действенность Всеоб­
щей декларации прав человека 215 и Международ­
ных п а ктов о правах человека 216 в содей сl'вии 
у,важению и соб.аюдс-нию прав человека ,и ос1юв­

ных свобод, 

ссылаясь на свою резолюцию 32/ 130 от 16 де­
кабря 1977 года, в которой он а поста нов ил а, что 
подход .к будущей деятельности в рам·ка х систе­

мы Организации Объединенных Наций по .вопро­
сам прав человека должен учитывать J<онцепции, 

изложенные в этой резолюции, 

ссылаясь также на -с.вон •резолюц~ии 34/46 or 
23 ноября 1979 года , 35/174 от 15 декабря 1980 1·0-
да, 361133 от 14 декабря 1981 года и 38/124 от 
16 декабря 1983 года , 

признавая, что человек является rлавны,м объ­
ектом развития и что каждый имеет n,раво уча ст­
вовать ·В процессе р азвития и пользоваться его 

благами, 

вновь заявляя, что уста·новление нового меж­

дународного экономического 1rюрядка является 

,важным фактором эффекти,вного развития и пол­
ного осуществления пра в человека ·и основных 

свобод для всех, 

вновь заявляя также о своей глубокой убеж­
денности в том , что все права человека и основ­
ные свободы неделимы и -взаимоовязаны и чrо 
вопросам осуществ.'lения, .поощрения и защиты 

как гражданских и -политических, так и эконома­

ческих, социальных и ку.'lьтурных nра•в следует 

уделять одинаковое внимание и рассматривать их 

в ·СрОЧНО·М порядке, 

вновь подтверждая важно-сть содейст,вия дея­
тельности существующих органов системы Орга­
низаци и ·объединенных Наций в области прав 
человека в -соответствии с принципами Устава, 

подчеркивая необ.;<оди мость создания условий 
на -национальном и междунар.одном уровнях для 
поощрения и полной защиты прав человека в от­

ношении отдельных лиц и народов, 

подчеркивая, что пра-вите.'lьства обяза·н ы обес­
печить у,важение всех прав человека и основных 

свобод, 
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отмечая работу, проделанную Ра{5очей группой 
правительственных экспертов по праву на раз:ви ­

тие. отраженную в ее доклада х Комнссии по пра­
вам человека 218, 

подчеркивая, что право на развитие ~вляется 
одним из неотъемлемых прав чел()века, 

признавая, что международны it :-.-t'ир и безопас­
ность являются важнейшими факторами полного 
осуществлени я прав человека, включая право н ~ 

развитие, 

принимая во внu;1шнис, что ресу рсы. высвобож· 
даемые в результате разоружения, мог.11и бы су­
щественным образо~1 содействовать развитию 
всех государств, в частности развивающих.с ;~ 

стран, 

признавая, что сотрудничество :-.~ежду все~ш 

нациями на основе уважения 11еза·виси;-,1ости, су­

веренитета и территори ал ьной целостности каж­

дого государства, включая право каждого наро­

да на свободный выбор собственной социально­
экономической и политнческой -си·стемы и на осу­

щес-rвленис по,1н ого суверею1тста на.:~. своим до­

стоянием и природными ресурсами , с учетом 

nрннu.ипов, изложен11ых в пункте 2 статьи I и 
статье 25 Международно1·0 па кта об экономиче­
ских, социальных и культурных права х 219, имеет 
существешю важное значевис для содействия ми­
ру и развитию, 

будучи убежд1Jна в то:-.~, что основная цель та­
кого международного сотрудни·чества должна со­

стоять в до-стижении ·каждым че.rювеком жизnи 

в условиях св,ободы и достоинства II свободы от 
нуж.:~.ы, 

признавая прогресс, достигнутый до настояще-

1·0 времени международным сообществом в деле 
развития и защиты п ра в человека и основных 

свобод, 

будучи озабочена тем нс ме1н:с случая:-.111 нару­
шения прав человека в м и ре , 

вновь подтверждая, что ничто во Всеобщей д~­
кл а раuии пра в ·человека или Международных 
пактах о правах че:ювека не может быть истол ­
ковано как предоставление какому-либо госу.:~.nр ­
ству, группе или отдельному .riиuy права п•j>ОВ ~>­

дить какую-либо ден теJ1ыюсть иди соверша1ъ 

действия, направленные на уничтожение изло­
женных в них прав и свобод, 

подтверждая, что высшей целью развития яв­
.т,яется постоянное nовышt:1-1ие благосостоянин 

всех людей на ,основе их полного у11 а~тия в пр()• 
цессе развития и справедливого расnре.:~.еле11 ,.н1 

его благ, 

1. вновь предлагает Комиссии по правам че­
ловека продолжить осуществлнемую ею рабо 1·у 
по всестороннему анализу в целях да.11ьнейше1'0 

218 E/CN.4/1 98311 1 и E/CN.4/1984/13 и Corr.l н 2. 
~19 См. резоJ1юцню 2200 А (XX J), прн;южение. 

поощрения и ра звития прав человека 'И основных 

свобод, включ ая вопрос о программе и 'Метода .< 
работы Комиссии. ,и по всестороннему а·на11изу 

альтернативных подходов и путей и средст,в со­
действия эффективному осуществлению прав че ­

ловека и основных •свобод в соответствии с noJto· 
жениями и кон uепция :-,~ и резолюции 32/130 Гене­
раль,ной Ассамблеи и другими соответствующим:~ 

тс~стами; 

2. подтверждает, ·что основной целью между­
н а родного сотрудничества в области прав чело­
века я•вляется обеспечение жиз,ни в условиях с·во­
боды, достои ~1ства и мира для всех народов и для 

каждо~-о человека. что все п•рава человека и ос­

новные ,свободы неделимы ·и взаимосвязаны и что 
защита и поощрение одной категори и прав н;.~­
когда не должн ы освобождать государства от за­
щиты и поощрения других нрав ил и служить 

nредJюго м для отказа от ЭТ()r·о; 

3. подтверждает свою глубокую у6ежденноС'Г() 
в то м , что вопросам осущес1'вления, защиты и 

поощрения как гражданских ·И полити•1еских, та к 

и экономических , социальных и культурных прав 

следует уделять одинак•овое внимание и рассм ат­

ривать их в срочном порядке; 

4. вновь подтверждает, что для содействия 
правам че.11овека и основным свободам крайне 
необходимо, чтобы государства-члены взяли 

на себя конкретные обязательства путем присое­
динения к международным документам •В этой 
обла сти или их ратифихации, и что nоэтом у :не­
обходимо поощрять работу в рамках еистемы Ор­
ганизации Объединенных наций по установлению 
норм в области прав человека и всеобщее п ри ня­
тие ·и осуществление соответствующих междуна­

родных документов; 

5. вн.овь подтверждает, ,что международное со­
общество должно уделять или ,продолжать уде­
JJять первоочередное внимание поискам решений 
для ликвидации массовых и грубых нарушений 
прав человека в отношении народов и отдельных 

лиц, затрагиваемых та к•ими ситуациями, о кото­

р ых говорится в пункте 1 е резолюции 32/130 Ге­
нерал ьной Ассамблеи, уделяя также надлежа­
щее внимание другим ситу ация м. связа нным с 

~1арушен·иями прав человека; 

6. вновь подтверждает свою обязанность об~с­
nечивать международное сотрудничество в обла­
сти поощрения и р азвития уважения к лрава~1 

человека и ос новным •свободам для всех 11 выра­
жает свою озабоченность по поводу серьезных 
нарушений прав человека, •В частности массовых 

и грубых нарушений этих прав, когда они имеют 
:-.1ссто; 

7. выражает озабо1tенн.ость положением, су­
ществующим в области вы-nолнен~н1 зада ч и це­

лей по установлению нового международного эк:>­
ном·11 ческого порядка , и его негативным влиянием 

на полное осуществление прав человека, и в ч а сr­

ности права на р азвитие; 
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8. вновь подтверждает, чт-о право на развитие 
я.вляется одним из неотъемлемых прав человека; 

9. вновь подтверждает такжt!. rчто междуна­
родный мир ·и безопа сность являются важнейш,1-
ми фа,кторам·и полного осуществления nра-ва н а 
развитие; 

10. признает, -что вес права человека и основ­
ные сво-боды неделю,tы и взаимосвязаны; 

11. считает необходимым, чтобы все государ­
ства--члены содействовали раз-витию междун'арод­
ного сотрудничества на основе уважения незави­

снмости, суверенитета и территориальной целост­
ности каждого государства, включая право каж­

дого -народа на свободный выбор собственной со­
циально-экономической и ·политической системы 

и на осуществление nол•ного суверенитета над 

своим достоянием и природными ресурсами, с 

учетом принцwпов, изложенных 'f3 пункте 2 
статьи 1 и статье 25 Международного пакта об 
экономическ,их, социальных и культурных правах, 

в целях решения международных проблем эконо­

м·ического, социального и rум а·нитарного харак­
тера; 

12. выражает озабоченность существующим 
несоответствием между установленными нормами 

и ·принципами и дейсТ'вительным положение~ в 

области всех прав человека и основных свобод в 
мире; 

13. н.астоятельн.о призывает все государства 
сотрудничать -с Комиссией по правам человека в 
защите и поощрении прав человека и основных 
свобод; 

14. вновь заявляет о необходимости создания 
на наuиональном и междуна-родном уровнях ус­
ловий для полного поощрения и защиты прав че­
ловека в отношении отдельных лиц и народов; 

15. вновь подтверждает также, что для -содей ­
ствия полно!>tу осуществлению всех прав и обес -

печения лолноI·0 достоннства человеческой ли •I ­
ности необходимо развивать права на образова­
ние, труд, медицинское обслужи,ва•ни€ и надлежа­
щее питание путем приняти я мер на националь­

ном уровне, включ.а я м еры, предусматривающи.::: 

участие трудящихся в управлении, а также пу­

тем приti ятия мер на м еждународном уровн<.', 

включая установлени е нового международно~·,) 

экономического п~ядка; 

16. просит Коми<:сию по правам человека при ­
нять необходимые меры для содействия осуществ­
лению права на развнтие с учетом результатов, 
дости гнутых Рабочей группой правительственных 
экспертов по праву -на развитие, коrорая зани­

мается исследование!>f ра:1tок и содержания пра ­

ва на развитие, и приветствует -решение Коми с ­
сии ·В ее резолюu.ии 1984/16 от 6 марта 1984 го­
да 220 о том, что Рабочая группа должна продо.11-
жить свою работу в целях <:корейшеrо пред.ста з­
лсния проекта декларации о праве на развиrи ~; 

17. просит Генерального <:екретаря препрово­
дить Генеральной Ас-самблее на ее сороковой сес­
сии доклад, содержащий информацию о прогрес­
се, достигнутом Рабочей группой правительствен­
ных экспертов по праву на развитие Коми(:<:НН по 
правам человека в разработке проекта деклара­
ции о праве н а развитие; 

18. постановляет •включить в предварительную 
повестку дня своей сороковой сессии пункт, оза­
гла-вленный «Альтернативные подходы и -пути и 
·средства содействия в рамках системы Организа­
ции Объединенных Наций эффективному осу­
ществлению прав человек а и основных свобод». 

101-е пленарное заседание, 
14 декабря 1984 года 

226 См. Официаль11ые отчеты Эко11омического и Соцuаль­
ного Совета, 198./ год. Д04олнение № 4 (Е/1984/14 11 
Corr. l ), глава 11, раздел А . 




