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Commission de la lutte contre les mesures discriminatoi-
res et de la protection des minorités entreprenne a titre
prioritaire I’étude de la question de la protection des per-
sonnes détenues au motif de troubles mentaux, en vue de
formuler des principes directeurs,

Ayant d Pesprit I'obligation qu’ont tous les Etats de pro-
mouvoir et de respecter les droits de I’'homme et les liber-
tés fondamentales de tous, y compris les personnes désa-
vantaggées, telles que celles atteintes de troubles mentaux,

Ayant a lesprit les Principes d’éthique médicale applica-
bles au role du personnel de santé, en particulier des méde-
cins, dans la protection des prisonniers et des détenus con-
tre la torture et autres peines ou traitements cruels,
inhumains ou dégradants’4!,

Rappelant également sa résolution 43/109 du 8 décem-
bre 1988, dans laquelle elle s’est félicitée des progrés ac-
complis par le Groupe de travail de la Sous-Commission
de la lutte contre les mesures discriminatoires et de la pro-
tection des minorités et a invité la Commission des droits
de I'homme a examiner la question a sa quarante-
cinquieme session, a la lumiere des recommandations de la
Sous-Commission,

Prenant note de la résolution 1989/40 de 1a Commission
des droits de I'homme, en date du 6 mars 19892, ainsi que
de la résolution 1989/76 du Conseil économique et social,
en date du 24 mai 1989, par laquelle le Conseil a autoris¢
un groupe de travail a composition non limitée de la Com-
mission a examiner, revoir et simplifier, le cas échéant, le
projet d’ensemble de principes et de garanties pour la pro-
tection des personnes atteintes de troubles mentaux et
pour "amélioration des soins en matiére de santé mentale
soumis par la Sous-Commission!22, en vue de le présenter
a la Commission lors de sa quarante-sixiéme scssion,

Exprimant sa conviction que toutes les personnes attein-
tes de troubles mentaux doivent étre traitées avec huma-
nité et dans le respect de la dignité inhérente 4 la personne
humaine,

Réaffirmant sa conviction que le recours abusif 4 la psy-
chiatrie visant a interner des personnes dans des établisse-
ments psychiatriques en raison de leurs opinions politi-
ques ou pour d’autres motifs non médicaux, dont le
Rapporteur sgécial de la Sous-Commission fait état dans
son rapport!23, constitue une violation des droits fonda-
mentaux des intéressés,

1. Reaffirme I'urgente nécessité de principes et de ga-
ranties pour la protection des personnes atteintes de trou-
bles mentaux ou détenues au motif de maladie mentale;

2. Se félicite de la création du groupe de travail 4 com-
position non limitée de la Commission des droits de
I’homme, qu’elle prie instamment d’expédier I'examen du
projet d’ensemble de principes et de garanties pour la pro-
tection des personnes atteintes de troubles mentaux et
pour 'amélioration des soins en matiére de santé mentale;

3. Priela Commission des droits de 'homme d’exami-
ner la question a sa quarante-sixiéme session, a la lumiére
des délibérations et des recommandations du groupe de
travail a composition non limitée, en vue de soumettre le
projet d’ensemble de principes et de garanties 3 I’Assem-
blée générale lors de sa quarante-cinquiéme session, par
Pintermédiaire du Conseil économique et social.
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121 Résolution 37/194, annexe.
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Application effective des instruments interna-
tionaux relatifs aux droits de I’homme, y com-
pris 'obligation de présenter des rapports a ce
titre

44/135.

L Assemblée génerale,

Rappelant sa résolution 43/115 du 8 décembre 1988,
ainsi que les autres résolutions qu'elle a adopitées sur la
question,

Prenant note des résolutions 1989/46 ¢t 1989/47 de la
Cominission des droits de P'homme, en date du 6 mars
19892,

Réaffirmant que I'application effective des instruments
des Nations Unies relatifs aux droits de I'homme revét une
importance capitale pour les efforts que 1'Organisation de-
ploie, conformément aux dispositions de la Charte des
Nations Unies et de la Déclaration universelle des droits
de 'homme#, afin de promouvoir le respect universel et ef-
fectif des droits de 'homme et des libertés fondamentales,

Considerant que le bon fonctionnement des organes
créés en vertu d'instruments des Nations Unies relatifs
aux droits de 'homme est indispensable pour assurer Uap-
plication effective desdits instruments,

Réaffirmant qu'il lui incombe d’assurer le bon fonction-
nement des organes créés en vertu d’instruments qu’elle a
adoptés et réaffirmant de nouveau a ce propos qu’il im-
porte :

a) De veiller au bon fonctionnement des systemes de
présentation réguliere de rapports par les Etats parties a
ces instruments;

b) De s’attaquer au probléme que pose la mobilisation
de ressources financiéres suffisantes, lequel continue de
faire obstacle au bon fonctionnement des divers organes
créés en vertu d’instruments internationaux relatifs aux
droits de I'homme, et de faire en sorte que lesdits organes
disposent de ressources suffisantes pour fonctionner
comme il convient;

¢) D’examiner la question des rapports 4 présenter
aussi bien que celle des incidences financiéres, chaque fois
que la création d'un nouvel instrument relatif aux droits
de I'homme est envisagée,

Considérant que I'application effective des instruments
relatifs aux droits de ’homme, qui exige la communica-
tion de rapports périodiques des Etats parties aux organes
créés en vertu d'instruments internationaux ainsi que le
bon fonctionnement de ces organes eux-mémes, n'a pas
seulement pour effet de contraindre les Etats parties a
mieux rendre compte de la protection et de la promotion
des droits de 'homme devant les instances internationales,
mais leur offre aussi une occasion précieuse de faire le bi-
lan des politiques et programmes relatifs i la protection et
a la promotion des droits de I'homme, ainsi que d’y appor-
ter les ajustements voulus,

Exprimant sa préoccupation devant I'arriéré de plus en
plus important enregistré en ce qui concerne la présenta-
tion des rapports des Etats parties sur 'application des
instruments des Nations Unies relatifs aux droits de
I'homme, de méme que devant les retards apportés a I'exa-
men des rapports par les organes créés en vertu desdits ins-
truments,

Prenant acte du rapport du Secrétaire générall24 sur les
progrés réalisés en ce qui concerne 'amélioration du fone-
tionnement des organes créés en vertu d’instruments inter-
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nationaux, comme suite, notamment, aux conclusions et
recommandations de la réunion des présidents des organes
créés en vertu d’instruments internationaux relatifs aux
droits de ’homme, tenue & Genéve du 10 au 14 octobre
1988125,

Prenant acte avec satisfaction de I'étude!2 sur les métho-
des envisageables a long terme pour améliorer le fonction-
nement des organes qui ont €té créés en vertu d’instru-
ments des Nations Unies relatifs aux droits de 'homme et
de ceux qui pourraient I’étre a I'avenir établie par un ex-
pert indépendant conformément aux résolutions susmen-
tionnées,

1. Fait siennes les recommandations de la réunion des
présidents des organes créés en vertu d’instruments inter-
nationaux relatifs aux droits de ’homme, qui visent a sim-
plifier, rationaliser et améliorer diversement les procédu-
res de présentation des rapports et appuie les efforts que
lesdits organes et le Secrétaire général continuent de con-
sacrer a la réalisation de cet objectif dans leurs domaines
de compétence respectifs;

2. Constate avec satisfaction que le Secrétaire général a
constitué une équipe de travail appelée a réaliser une étude
sur I'informatisation aussi poussée que possible des tra-
vaux des organes chargés de superviser 'application des
instruments, afin d’accroitre I'efficacité et de permettre
aux Etats parties de mieux s’acquitter de leurs obligations
en matiére de présentation de rapports, ainsi que de facili-
ter la tiche des organes créés en vertu d’instruments inter-
nationaux, chargés d’examiner ces rapports;

3. Prend acte du rapport du Secrétaire général'?’ au
Comité des droits économiques, sociaux et culturels ol est
précisée la mesure dans laquelle les questions qui font I'ob-
jet des instruments internationaux relatifs aux droits de
I’homme se chevauchent, ce qui aidera a réduire, le cas
échéant, les doubles emplois touchant les questions soule-
vées au sujet de tel ou tel Etat partie dans les organes de
supervision;

4. Encourage le Secrétaire général a faire achever
comme prévu I'élaboration du projet de manuel détaillé
sur ’établissement des rapports, afin d’aider les Etats par-
ties a s’acquitter de leurs obligations dans ce domaine,
ainsi qu'a en communiquer le texte aux divers organes
créés en vertu d’instruments internationaux avant la fin de
1989;

5. Demande de nouveau instamment aux Etats parties
de faire tout leur possible pour s’acquitter de leur obliga-
tion de présenter des rapports et de contribuer, a titre indi-
viduel, et par I'intermédiaire des réunions des Etats par-
ties, a la recherche et a la mise en ceuvre des moyens qui
permettraient de simplifier et d’améliorer encore les proce-
dures de présentation des rapports ainsi que de renforcer
la coordination et I’échange d’informations entre les orga-
nes créés en vertu d’instruments internationaux et les or-
ganismes compétents des Nations Unies, y compris les ins-
titutions spécialisées;

6. Se felicite que la réunion des présidents des organes
créés en vertu d’instruments internationaux relatifs aux
droits de I'homme et la Commission des droits de ’homme
aient mis I’accent sur I'importance de I'assistance techni-
que et des services consultatifs et, en conséquence :

a) Fait sienne la demande de la Commission tendant a
ce que le Secrétaire général lui présente regulierement un
rapport sur les projets d’assistance technique retenus,
pour exécution éventuelle, par les organes créés en vertu
d’instruments internationaux;

125 Voir A/44/98, annexc.
126 Voir A/44/668.
127 E/C.12/1989/3.

b) Invite lesdits organes a s'attacher en priorité a re-
censer de tels projets d’assistance technique dans le cours
normal de leurs activités d'examen des rapports périodi-
ques des Etats parties:

7. Fait siennes les recommandations de la réunion des
présidents des organes créés en vertu d'instruments inter-
nationaux relatifs aux droits de ’'homme touchant la né-
cessité d’assurer a ces organes le financement et les res-
sources en personnel nécessaires pour leur permetire de
fonctionner comme il convient et, a cette fin:

a) Demande de nouveau que le Secrétaire général exa-
mine la nécessité d’assurer des ressources en personnel
adéquates aux divers organes créés en vertu d'instruments
internationaux;

b) Prie le Secrétaire général de présenter un rapport
sur la question 2 la Commission des droits de 'homme a sa
quarante-sixiéme session ainsi qu'a I'Assemblée générale a
sa quarante-cinguiéme session;

8. Engage tous les Etats parties a s’acquitter ponctuel-
lement et intégralement de leurs obligations financieres au
titre des instruments pertinents relatifs aux droits de
I'homme et prie le Secretaire général d’étudier les moyens
de renforcer les méthodes de recouvrement et de les rendre
plus efficaces;

9. Prie le Secrétaire général d’examiner a titre priori-
taire les dispositions administratives et budgétaires a pren-
dre pour alléger les difficultés financieres actuelles des or-
ganes créés en vertu d’instruments internationaux et
garantir ainsi leur fonctionnement régulier et de rendre
compte de la mise en application des mesures retenues a la
Commission des droits de 'homme lors de sa quarante-
sixieme session;

10.  Souligne que ces dispositions administratives et
budgetaires ne sauraient dégager les Etats parties du de-
voir de s'acquitter de toutes les obligations financicres
qu'ils ont contractées en vertu des instruments des
Nations Unies relatifs aux droits de 'homme;

11. Invite les présidents des organes créés en vertu
d’insiruments internationaux relatifs aux droits de
I’homme a garder le contact et a continuer de s’entretenir
sur les questions et les problémes d’intérét commun et, a
cette fin, prie le Secrétaire général, dans les limites des res-
sources disponibles, de convoquer en 1990 une réunion des
présidents desdits organes;

12.  Se déclare satisfaite de I'étude établie par 'expert
indépendant sur les méthodes envisageables a long terme
pour améliorer le fonctionnement des organes qui ont été
créés en vertu d’instruments des Nations Unies relatifs
aux droits de 'homme et de ceux qui pourraient I'étre a
I’avenir, laquelle contient plusieurs recommandations
concernant les procédures de présentation des rapports et
de supervision, le service et le financement des organes de
supervision et les méthodes envisageables a long terme
pour les mécanismes d’établissement de normes et de mise
en ceuvre dans le domaine des droits de I’homme et sera
présentée a la Commission des droits de I’homme pour
gu'elle 'examine en détail a sa quarante-sixieme session;

13, Décide d’examiner en priorité a sa quarante-
cinquieme session les conclusions et recommandations de
I'expert indépendant, a la lumiere des délibérations de la
Commission des droits de 'homme et de celles de la réu-
nion des présidents des organes créés en vertu d’instru-
ments internationaux, au titre d’une question intitulée

Appheation effective des instruments des Nations Unies
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relatifs aux droits de 'homme et bon fonctionnement des
organes créés en application desdits instruments -.
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44/136. Conférence internationale sur la situation tragi-
que des réfugiés, rapatriés et personnes dépla-
cées en Afrique australe

L’Assemblec générale,

Rappelant sa résolution 43/116 du 8 décembre 1988, re-
lative a la Conférence internationale sur la situation tragi-
que des réfugiés, rapatriés et personnes déplacées en Afri-
que australe,

Gravement préoccupée de constater que la situation en
Afrique australe ne cesse de se détériorer du fait de la do-
mination et de I'oppression que le régime raciste minori-
taire d’Afrique du Sud exerce sur le peuple d’Afrique
du Sud,

Ayant examiné le rapport du Secrétaire général!28 con-
cernant la Conférence internationale sur la situation tragi-
que des réfugiés, rapatriés et personnes déplacées en Afri-
que australe, tenue a Oslo du 22 au 24 aolt 1988,

Consciente de la responsabilité qui lui incombe d’accor-
der une assistance économique, matérielle et humanitaire
aux Etats indépendants d’Afrique australe afin de les aider
a faire face a la situation résultant des actes d’agression et
de déstabilisation commis par le régime d’apartheid
d’Afrique du Sud,

Prenant note avec satisfaction des consultations que le
Secrétaire général a entreprises au sujet de la création,
dans le cadre du systéme des Nations Unies, d’'un méca-
nisme qui permette d’assurer I'application et la coordina-
tion générale des programmes de secours en faveur des
personnes déplacées dans leur propre pays,

Notant avec indignation que la politique d’apartheid de
I’Afrique du Sud et les actes d’agression, d’intimidation et
de déstabilisation directs et indirects qu’elle commet par
I’entremise de terroristes armés demeurent les causes prin-
cipales des mouvements de réfugiés et du déplacement ac-
cru de personnes en Afrique australe,

Convaincue que la communauté internationale se doit
d’apporter d’urgence une assistance maximale et concer-
tée aux pays d’ Afrique australe ol se trouvent des réfugiés,
des rapatriés et des personnes déplacées, ainsi que d’appe-
ler 'attention sur la situation tragique de ces personnes,

1. Prend acte avec satisfaction du rapport du Secrétaire
général concernant la Conférence internationale sur la si-
tuation tragique des réfugiés. rapatriés et personnes dépla-
cées en Afrique australe;

2. Réaffirme qu'il importe de poursuivre "application
de la Déclaration et du Plan d’action d’Oslo sur la situa-
tion tragique des réfugiés, rapatriés et personnes déplacées
en Afrique australe adoptés par la Conférence!??;

3. Exprime sa gratitude aux pays et aux organisations
qui ont aidé les pays d’Afrique australe a faire face a la si-
tuation des refugiés, rapatriés et personnes déplacées se
trouvant sur leur territoire;

4. Demande a la communauté internationale d’appor-
ter un appui accru aux pays d'Afrique australe afin que
ceux-ci puissent renforcer leur capacité de fournir les faci-
lités et les services nécessaires pour assurer I’entretien et le
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bien-étre des réfugiés, des rapatriés et des personnes dépla-
cées se trouvant sur leur territoire;

5. Exprime de nouveau ses remerciements au Secrétaire
général pour les efforts qu'il fait, au nom de la commu-
nauté internationale, afin d’organiser et d’exécuter des
programmes speciaux d’assistance économique a ['inten-
tion des Etats de premiére ligne et d’autres Etats voisins
pour les aider a faire face aux conséquences des actes
d’agression et de déstabilisation commis par le régime
d*apartheid d’Afrique du Sud;

6. Prend note avec satisfaction des dispositions que le
Secrétaire géneral, le Haut Commissariat des Nations
Unies pour les réfugiés et I’Administrateur du Programme
des Nations Unies pour le développement ont prises afin
de s’acquitter des taches et des responsabilités spécifiques
qui leur sont assignées dans la Déclaration et le Plan d’ac-
tion d’Oslo et les encourage a poursuivre leurs efforts;

7. Approuve la recommandation du Secrétaire général
tendant a charger les coordonnateurs résidents des
Nations Unies d’assurer la coordination de I'assistance
aux personnes déplacées dans leur propre pays, en étroite
cooperation avec les gouvernements, les représentants lo-
caux des pays donateurs et les organismes des Nations
Unies ccuvrant sur le terrain;

8. Prie de nouveau instamment tous les Etats Mem-
bres, les organismes des Nations Unies et les organisations
gouvernementales et non gouvernementales de prendre les
mesures dont la Déclaration et le Plan d’action d’Oslo leur
confient le soin;

9. Décide d’examiner la question a sa quarante-
cinquiéme session, sur la base d’un rapport que soumettra
le Secrétaire général.
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44/137. Haut Commissariat des Nations Unies pour les
réfugiés

L’Assemblée générale,

Ayant examiné le rapport du Haut Commissaire des
Nations Unies pour les réfugiés sur les activités du Haut
Commissariat!*, ainsi que le rapport du Comité exécutif
du Programme du Haut Commissaire sur les travaux de sa
quarantiéme session!31, et ayant entendu les déclarations
faites par I’Administrateur chargé du Haut Commissariat
les 15 et 17 novembre 1989132,

Rappelant sa résolution 43/117 du 8 décembre 1988,

Réaffirmant le caractére purement humanitaire et non
politique des activités du Haut Commissariat ainsi que
I'importance fondamentale que revét la fonction de pro-
tection du Haut Commissaire et la nécessité, pour les
Etats, de cooperer avec le Haut Commissaire dans I'ac-
complissement de cette fonction essentielle d'importance
capitale,

Notant avec satisfaction que, a la suite des récentes adhé-
sions, cent-six Etats sont maintenant parties a la Conven-
tion de 1951133 ¢t au Protocole de 1967134 relatifs au statut
des réfugiés,

130 Documents officiels de I'Assemblée générale, quarante-quatriome
session, Supplement n° 12 (A/44/12).

3 Ibid , Supplement n” 124 (A/44/12/Add. 1)

132 Ibic | quaranto-quutriome session, Trowiome Conunission, 44¢ ¢
47¢ seances, et rectificatit.

13 Natons Unies, Recueil des Traites, vol. 189, n® 2545,
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