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cal y nacional y deberian recibir asistencia de las Nacio-
nes Unidas y de su sistema de organizaciones, con miras
a suscitar en los gobiernos, quienes se encargan de for-
mular politicas y el ptiblico en general, una percepcién
mas clara de la familia como unidad natural y funda-
mental de la sociedad;

5. Invita a todos los gobiernos, los organismos espe-
cializados y las organizaciones intergubernamentales y
no gubernamentales pertinentes, asi como a las organi-
zaciones nacionales interesadas, a que realicen todos
los esfuerzos posibles por preparar y observar el Ao,
y a que cooperen con €l Secretario General para el lo-
gro de los objetivos del Afio;

6. Exhorta a los gobiernos que todavia no lo hayan
hecho a que expresen al Secretario General sus opinio-
nes sobre la preparacién y observancia del Aiio, a fin
de que haya una base adecuada para formular el pro-
grama del Afio;

7. Pide al Secretario General que finalice un pro-
yecto de programa para la preparacion y observancia
del Afio y lo presente para su examen a la Comisién de
Desarrollo Social en su periodo de sesiones de 1991 y
a la Asamblea General en su cuadragésimo sexto perio-
do de sesiones;

8. Pide a la Comisién de Desarrollo Social que en
su periodo de sesiones de 1991 asigne prioridad al exa-
men del proyecto de programa del Afio;

9. Invita a la Comisién de Desarrollo Social a que
vele porque todos los planes, programas y actividades
relacionados con la familia sean compatibles con el
concepto de igualdad entre el hombre y la mujer, ex-
presado en las Estrategias de Nairobi orientadas hacia
el futuro para el adelanto de la mujer®, y con la Con-
vencién sobre la eliminacién de todas las formas de dis-
criminaci6n contra la mujer*, y a que vele porque en el
programa previsto para el Ao se incorporen los prin-
cipios relacionados con las politicas destinadas a fo-
mentar la igualdad entre el hombre y la mujer, esboza-
dos en el informe del Secretario General!®,

10. Pide a la Comisién de Desarrollo Social que
presente a la Comisién de la Condicién Juridica y So-
cial de la Mujer un informe sobre los preparativos para
el Ano;

11.  Invita a todos los Estados a que tomen medidas
urgentes para establecer mecanismos nacionales, como
comités de coordinacién, para la preparacién, la cele-
bracién y las actividades complementarias del Afo, en
particular para poder planificar, estimular y armonizar
las actividades de los organismos y las organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales vinculadas a la
preparacion y observancia del Afio;

12. Pide al Secretario General que cree un fondo de
contribuciones voluntarias para la preparacién y obser-
vancia del Afio, e invita a todos los Estados y organiza-
ciones interesadas a que contribuyan a dicho fondo;

13.  Pide también al Secretario General que siga to-
mando medidas concretas, por conducto de todos los
medios de comunicacién de que dispone, a fin de dar
amplia publicidad a las actividades del sistema de las
Naciones Unidas en la esfera de las cuestiones de la fa-
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milia y aumentar la difusién de informaci6én sobre este
tema;

14.  Pide ademads al Secretario General que presente
un informe a la Asamblea General en su cuadragésimo
sexto periodo de sesiones sobre los adelantos logrados
cn los preparativos para el Afio, y que incluya en el mis-
mo las recomendaciones y observaciones formuladas
por los 6rganos encargados de la preparacién y coordi-
nacién del Ano;

15. Decide incluir en el programa provisional de su
cuadragésimo sexto periodo de sesiones el tema titula-
do “Afo Internacional de la Familia”.

68a. sesion plenaria
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45/134. Seguimiento de los Principios normativos pa-
ra las politicas y programas de bienestar so-
cial para el desarrollo en un futuro préximo,
y las nocivas consecuencias sociales del con-

sumo de alcohol

La Asamblea General,

Recordando su resoluciéon 42/125, de 7 de diciembre
de 1987, en la que, entre otras cosas, hizo suyos los
Principios normativos para las politicas y programas de
bienestar social para el desarrollo en un futuro préxi-
mo", aprobados por la Consulta interregional sobre po-
liticas y programas de bienestar social para el desarro-
ilo,

Recordando también 1a resolucién 1989/49 del Conse-
jo Econémico y Social, de 24 de mayo de 1989, relativa
al seguimiento de los Principios normativos, en la que
¢l Consejo pidi6 al Secretario General, entre otras co-
sas, la realizacién de un estudio sobre las nocivas con-
secuencias sociales del consumo de alcohol, basado en
cl informe de la reunién de expertos que se habria de
convocar para tratar la cuestién,

Convencida de que la dimensi6n peligrosa del consu-
mo de alcohol exige medidas sostenidas para aplicar
una respuesta internacional amplia, basada en el es-
fuerzo comin de todos los Estados,

L. Observa con agradecimiento la celebraci6n de la
Reunion de Expertos sobre las nocivas consecuencias
sociales del consumo de alcohol, celebrada en Oslo del
27 al 31 de agosto de 1990, que fue organizada por el
Gobierno de Noruega con el apoyo técnico del Centro
de Desarrollo Social y Asuntos Humanitarios de la Se-
cretaria;

2. Toma nota del informe de la reuni6én de Exper-
tos'® y pide al Secretario General que lo ponga a dis-
posicion de la Comisién de Desarrollo Social en su 32°
periodo de sesiones;

3. Invita a los Estados Miembros a que presenten
sus observaciones sobre el informe de la Reunién de
Expertos a la Comisién de Desarrollo Social en su 32°
periodo de sesiones;

4. Pide a la Comisién de Desarrollo Social que in-
forme sobre sus deliberaciones acerca del informe y so-
bre las observaciones de los Estados Miembros al Con-
sejo Econbmiico y Social en su primer periodo ordinario
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de sesiones de 1991, con propuestas para medidas fu-
turas.

68a. sesion plenaria
14 de diciembre de 1990

45/135. Pactos internacionales de derechos humanos

La Asamblea General,

Recordando su resolucion 44/129, de 15 de diciembre
de 1989, y tomando nota de la resolucion 1990/20 de
la Comisién de Derechos Humanos, de 23 de febrero
de 19903,

Consciente de que los Pactos internacionales de de-
rechos humanos constituyen los primeros tratados in-
ternacionales globales y juridicamente obligatorios en
la esfera de los derechos humanos y que, junto con la
Declaracién Universal de Derechos Humanos?, forman
el niicleo de la Carta Internacional de Derechos Huma-
nos,

Considerando que el vigésimo quinto aniversario de
la aprobacién de los Pactos, el 16 de diciembre de 1991,
constituye una ocasién adecuada para concentrarse en
la importancia fundamental y la categoria especial de
estos instrumentos basicos de derechos humanos de las
Naciones Unidas,

Tomando nota del informe del Secretario General'™!
sobre la situacién del Pacto Internacional de Derechos
Econ6micos, Sociales y Culturales, del Pacto Interna-
cional de Derechos Civiles y Politicos y de los Protoco-
los Facultativos del Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos,

Observando a ese respecto que todavia hay algunos
Estados Miembros de las Naciones Unidas que no son
partes en los Pactos internacionales de derechos huma-
nos,

Recordando el Pacto Internacional de Derechos Eco-
némicos, Sociales y Culturales® y el Pacto Internacio-
nal de Derechos Civiles y Politicos®, y reafirmando que
todos los derechos humanos y las libertades fundamen-
tales son indivisibles y estan relacionados entre si'y que
la promocién y proteccién de una categoria de derechos
jamdas puede eximir ni excusar a los Estados de la pro-
mocién y proteccién de los demés derechos,

Reconociendo el importante papel que desempeia el
Comité de Derechos Humanos en la aplicacién del Pac-
to Internacional de Derechos Civiles y Politicos y de sus
Protocolos Facultativos!®,

Reconociendo también el importante papel que de-
sempefia el Comité de Derechos Econémicos, Sociales
y Culturales en la aplicaci6n del Pacto Internacional de
Derechos Econémicos, Sociales y Culturales,

Acogiendo con agrado la presentacion a la Asamblea
General del informe anual del Comité de Derechos Hu-
manos!®? y del informe del Comité de Derechos Econ6-
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micos, Sociales y Culturales sobre su cuarto periodo de
sesiones'®,

Considerando que el funcionamiento eficaz de los 6r-
ganos creados en virtud de tratados establecidos de
conformidad con las disposiciones pertinentes de los
instrumentos internacionales sobre derechos humanos
desempefia un papel fundamental y representa, por lo
tanto, una constante e importante preocupacién de las
Naciones Unidas,

Observando con preocupacion la critica situacién con
respecto a los atrasos en la presentacion de informes de
los Estados partes en los Pactos internacionales de de-
rechos humanos,

Tomando nota con reconocimiento de las recomenda-
ciones y conclusiones de la tercera reunién de presiden-
tes de los 6rganos creados en virtud de tratados sobre
derechos humanos, que se celebré en Ginebra del 1° al
5 de octubre de 19908,

1. Toma nota con reconocimiento del informe del
Comité de Derechos Humanos sobre sus periodos de
sesiones 37°, 38° y 39°%, incluidas las sugerencias y re-
comendaciones de caracter general aprobadas por el
Comité;

2. Toma nota también con reconocimiento del infor-
me del Comité de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales sobre su cuarto periodo de sesiones, inclui-
das sus sugerencias y recomendaciones;

3. Expresa su satisfaccion por la forma seria y cons-
tructiva en que ambos Comités estdn desempefiando
sus funciones;

4. Insta a los Estados partes en los Pactos interna-
cionales de derechos humanos a que presten activa
atencién a la proteccion y la promocién de los derechos
civiles y politicos, asi como de los derechos econémicos,
sociales y culturales, teniendo en cuenta que son indi-
visibles y est4n relacionados entre siy que la promoci6n
y protecci6n de una categoria de derechos jamas puede
eximir ni excusar a los Estados de 1a promocién y pro-
teccién de los demas derechos;

5. Insta alos Estados Partes en el Pacto Internacio-
nal de Derechos Civiles y Politicos a los cuales el Co-
mité de Derechos Humanos ha pedido que suministren
informacién adicional a que atiendan a esa solicitud;

6. Insta también a los Estados Partes a que cumplan
las obligaciones en materia de presentacién de infor-
mes que les incumben en virtud de los Pactos interna-
cionales de derechos humanos;

7. Observa con satisfaccién que la mayoria de los Es-
tados Partes en el Pacto Internacional de Derechos Ci-
viles y Politicos y un niimero cada vez mayor de Estados
Partes en el Pacto Internacional de Derechos Econ6-
micos, Sociales y Culturales se han hecho representar
por expertos a los efectos de la presentacion de sus in-
formes, ayudando asi a los 6rganos de vigilancia respec-
tivos en su labor, y espera que todos los Estados partes
en ambos Pactos tomen las disposiciones necesarias pa-
ra hacerse representar de esa manera en el futuro;

8. Insta nuevamente a todos los Estados que adn no
lo hayan hecho a que se hagan partes en el Pacto Inter-
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