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Resumen

Este informe se presenta en cumplimiento de la resolucion 76/137 de la Asamblea
General. En él se ofrece una vision general de los avances logrados en la aplicacion de
la resolucion, centrandose en las alianzas y la solidaridad intergeneracionales, la
seguridad alimentaria y el consumo sostenible, y el desarrollo inclusivo por medio del
deporte, la cultura y las actividades recreativas, en el contexto de las iniciativas
encaminadas a reconstruir para mejorar tras la pandemia de enfermedad por
coronavirus (COVID-19). Para su preparacion se solicitaron aportaciones de los
Estados Miembros, las entidades de las Naciones Unidas y las organizaciones
juveniles. El informe concluye con una serie de recomendaciones clave que se someten
a la consideracion de la Asamblea.

* A/78/150.
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Introduccion

1.  Ensuresolucion 76/137, sobre politicas y programas relativos a la juventud, la
Asamblea General solicitd al Secretario General que le presentara, en su
septuagésimo octavo periodo de sesiones, un informe sobre la aplicacion de la
resolucion, que debia prepararse en consulta con los Estados Miembros y con los
organismos especializados, fondos, programas y comisiones regionales pertinentes,
teniendo en cuenta la labor realizada por el sistema de las Naciones Unidas. En
respuesta a esa solicitud, la Secretaria celebré consultas con las entidades
competentes y los asociados juveniles y recibié respuestas de 24 Estados Miembros!
y 25 entidades de las Naciones Unidas? que forman parte de la Red Interinstitucional
de las Naciones Unidas para el Desarrollo de la Juventud.

2. El presente informe reviste especial importancia a la luz de la pandemia de
enfermedad por coronavirus (COVID-19), que, como se sefala en la resolucion, ha
afectado de forma desproporcionada a la juventud de todo el mundo en muchos
aspectos. Si bien la pandemia ha planteado dificultades a la juventud, también ha
puesto de relieve la innovacion, creatividad y resiliencia de las personas jovenes a la
hora de responder a la crisis y trabajar por la consecucion de los objetivos compartidos
en pro de una recuperacion sostenible e integradora.

3. En la seccion II se ofrece un panorama del contexto mundial actual y de la
situacion en que se encuentra la juventud, en particular en relacion con la pandemia
de COVID-19, el sistema de las Naciones Unidas y el tema del presente informe,
especialmente al respecto de los vinculos entre la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible y el Programa de Accion Mundial para los Jovenes hasta el Afio 2000 y
Afos Subsiguientes.

4.  Las secciones III, IV y V se refieren a tres esferas de interés extraidas de las
esferas prioritarias del Programa de Accion Mundial para los Jovenes, a saber, las
alianzas y la solidaridad intergeneracionales, la seguridad alimentaria y el consumo
sostenible, y el desarrollo inclusivo a través del deporte, la cultura y las actividades
recreativas. Para cada una de esas esferas se ofrece una sinopsis de la situacion actual
en el mundo, seguida de un resumen de las iniciativas que han emprendido los Estados
Miembros y las entidades de las Naciones Unidas para abordarla.

5. En la seccion VI se ofrece informacion actualizada sobre otras actividades de
las entidades de las Naciones Unidas a nivel nacional, regional e internacional
relacionadas con el desarrollo de la juventud, en particular las que se han puesto en
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Argentina, Austria, Bahrein, Belarus, Brasil, Bulgaria, China, Chipre, Colombia, El Salvador,
Eslovenia, Federacion de Rusia, Francia, Hungria, Kirguistan, Lituania, México, Mongolia,
Niger, Polonia, Qatar, Serbia, Tirkiye y Uruguay.

Departamento de Asuntos Econémicos y Sociales, Departamento de Asuntos Politicos y de
Consolidacion de la Paz, Comision Econémica para América Latina y el Caribe, Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, Fondo Internacional de Desarrollo Agricola,
Organizacion Internacional del Trabajo, Organizacion Internacional para las Migraciones, Centro de
Comercio Internacional, Union Internacional de Telecomunicaciones, Oficina del Alto Comisionado
de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, Oficina de la Asesora Especial del Secretario
General sobre la Prevencion del Genocidio, Oficina de la Enviada del Secretario General para la
Juventud, Oficina de la Representante Especial del Secretario General sobre la Violencia contra los
Nifios, Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida, Alianza de Civilizaciones de las
Naciones Unidas, Conferencia de las Naciones Unidas sobre Comercio y Desarrollo, Oficina de las
Naciones Unidas para la Reduccion del Riesgo de Desastres, Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente, Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura,
Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Refugiados, Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, Oficina de Lucha contra el
Terrorismo, Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, Entidad de las Naciones
Unidas para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres.
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marcha en alianza con organizaciones dirigidas por jovenes y centradas en la
juventud.

6. La seccion VII contiene recomendaciones.

II. Contexto y planteamiento?
A. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible en tiempos de crisis

7. Lapandemia de COVID-19 ha perjudicado gravemente la vida y los medios de
subsistencia de las personas y ha revelado y amplificado las desigualdades que existen
dentro de los paises y entre ellos. El mundo todavia siente los efectos
socioeconomicos de la pandemia, que han afectado en mayor medida a las personas
en situaciones de pobreza y vulnerabilidad, y esos efectos siguen constituyendo un
obstaculo significativo para la implementacion de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible (resolucion 70/1 de la Asamblea General) y su promesa central y
transformadora de que no se dejarad a nadie atras.

8.  Sibien antes de la pandemia el avance hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible
ya no iba bien encaminado, los datos nacionales y subnacionales muestran que, tras el
impacto de la pandemia, los logros de los afios anteriores se han detenido o incluso
perdido. Ademas, es posible que el aumento de la inflacion y los efectos mas generales
de la guerra en Ucrania frustren ain mas el progreso. Si contintan las tendencias actuales,
en 2030 podria seguir habiendo 575 millones de personas (el 7 % de la poblacion mundial)
en la pobreza extrema, cifra que representa una reduccion menor al 30 % con respecto
a2015.

9.  Las amplias repercusiones de la pandemia de COVID-19, junto con otras crisis
concatenadas, requieren que se apliquen medidas urgentes para renovar el contrato
social, tanto entre los Gobiernos y sus ciudadanos como dentro de las sociedades. La
juventud debe participar plenamente en ese proceso y compartir también sus
beneficios y sus costos.

B. Oportunidades y desafios para las personas jovenes

10. Las personas jovenes (es decir, las personas de entre 15 y 24 afios) son
particularmente vulnerables a los efectos de la pandemia y muchas se encuentran hoy
en riesgo de quedarse atras durante una etapa decisiva de su desarrollo personal.
Incluso antes de la pandemia, las personas jovenes tenian mas probabilidades que los
adultos en edad laboral de estar desempleadas o de tener empleos precarios, sin acceso
a protecciones sociales adecuadas. La COVID-19 exacerb06 las numerosas dificultades
que ya encontraban las personas jovenes en el mercado laboral.

11. Para 2022, seguia habiendo 6 millones mas de jovenes desempleados que antes
de la pandemia, a pesar de que la cifra habia mejorado un poco en 2021. La proporcidén
de jovenes que ni trabajan ni estudian (el 23,5 %) también sigui6 estando por encima
de los niveles prepandémicos, a pesar de que se observa una pequefia reduccion con

w

La informacion presentada se ha obtenido de las siguientes fuentes: Informe de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible 2023, ed. especial (publicacién de las Naciones Unidas, 2023);
Organizacion Internacional del Trabajo, Tendencias Mundiales del Empleo Juvenil 2022:
Invertir en la transformacion de futuros para los jovenes (Ginebra, 2022); Naciones Unidas,
Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales, “The impact of COVID-19 on sport, physical
activity and well-being and its effects on social development”, informe de politicas nam. 73,
mayo de 2020; y Naciones Unidas, Red Interinstitucional para el Desarrollo de la Juventud,
“Statement on COVID-19 and Youth”, 2020.
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respecto al pico de la pandemia (el 24,9 % en 2020). Esas personas jovenes estan en
riesgo de sufrir secuelas duraderas que mermen sus oportunidades y sus perspectivas
laborales a largo plazo.

12. Al mismo tiempo, las restricciones impuestas durante la pandemia, que
redujeron el acceso a las actividades recreativas y a los lugares seguros de reunion,
aumentaron las barreras sociales, lo cual afectd a muchos jovenes. La situacion ha
sido particularmente aguda para las mujeres jovenes, las personas jovenes que
pertenecen a grupos vulnerables o estan en situacion de vulnerabilidad y los jovenes
que se enfrentan a formas multiples e interseccionales de discriminacion.

13. La increible resiliencia y capacidad de la juventud para responder a esas
dificultades de modos inclusivos, interseccionales y ecoldgicos son una fuente de
inspiracion. Con sus innovaciones, sus actividades de voluntariado y su activismo,
los jovenes han contribuido a mitigar los efectos de la pandemia, tanto a corto como
a largo plazo. Crear alianzas con la juventud es una medida esencial para alcanzar el
desarrollo sostenible y los Objetivos de Desarrollo Sostenible en general.

C. Promover el desarrollo de la juventud con y para la juventud

14. Lejos de ser meras beneficiarias de la Agenda 2030, las personas jovenes han
sido artifices de su desarrollo y siguen colaborando en sus marcos de implementacion,
incluido el Programa de Accién Mundial para los Jovenes, aprobado por la Asamblea
General en 1995 (resolucion 50/81). El Programa de Accion Mundial para los Jovenes
abarca 15 esferas prioritarias con sus correspondientes propuestas de accién que
enfatizan la participacion significativa de la juventud en todos los niveles de la
sociedad y de la adopcion de medidas.

15. El pedido de escuchar a la juventud y trabajar con ella se repite en el informe
del Secretario General titulado “Nuestra Agenda Comun” (A/75/982), que coincide
con los compromisos previos asumidos por los Estados Miembros de tomar medidas
concretas para procurar el empoderamiento y la participacion de la generacion de
personas jovenes mas numerosa de la historia. En “Nuestra Agenda Comun”, esos
compromisos se extienden también a las generaciones venideras.

16. En 2025 se celebrara el 30° aniversario del Programa de Accion Mundial para
los Jovenes. Si bien el Programa sigue teniendo una gran relevancia, su
implementacion va a la zaga de los compromisos asumidos. El aniversario ofrece la
valiosa oportunidad de reconocer los logros y también las principales dificultades que
aun encuentra la juventud y fortalecer a su vez el compromiso politico con las
politicas y programas de apoyo a la juventud.

III. Esfera de interés: alianzas y solidaridad
intergeneracionales*

A. Sinopsis
17. En 2007, la Asamblea General aprob6 un suplemento del Programa de Accion

Mundial para los Jovenes (resolucion 62/126) en el que se agregaron las cuestiones
intergeneracionales como esfera prioritaria y se subray6 la importancia de la

IS

La informacion presentada se ha obtenido de las siguientes fuentes: Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS), Informe mundial sobre el edadismo (Ginebra, 2021); OMS, “Campaigning to
tackle ageism: current practices and suggestions for moving forward”, 2020; A/68/322;y
A/75/982.
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solidaridad intergeneracional. Posteriormente, numerosas resoluciones de la
Asamblea General y el Consejo Economico y Social han animado a los Estados
Miembros a que fortalezcan la solidaridad intergeneracional con el fin de apoyar la
implementacion de la Agenda 2030.

18. La solidaridad intergeneracional, que puede definirse a grandes rasgos como la
cohesion social entre generaciones, surge de las relaciones de dependencia entre los
miembros de los distintos grupos etarios en distintos momentos de la vida. Las
caracteristicas exactas de esa cohesion dependen de factores culturales,
institucionales, econéomicos y sociales y, en particular, de cuestiones relativas a la
equidad, la justicia, la reciprocidad y las percepciones positivas con respecto a las
distintas generaciones.

19. Las relaciones intergeneracionales estan presentes en todos los contextos
sociales de la vida cotidiana: entre miembros de la familia que viven juntos o
separados, dentro de las redes sociales de amigos, conocidos, vecinos y colegas y en
la sociedad en su conjunto. En el contexto del desarrollo sostenible, incluyen no solo
las relaciones entre las generaciones vivientes, sino también las relaciones con las
generaciones venideras, lo cual ilustra un concepto central del desarrollo sostenible:
el de satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las
futuras generaciones para satisfacer las propias.

20. La pandemia de COVID-19 puso de manifiesto las desigualdades profundas y
persistentes que alin existen y cred conciencia sobre las estructuras que las perpetuan
a través de las generaciones. Los llamamientos a la equidad vacunal, el consumo
sostenible, la transicion hacia la energia renovable y las soluciones al aumento de la
carga de la deuda soberana son algunos de los ejemplos recientes que destacan la
necesidad de volver a comprometerse con la solidaridad intergeneracional y afrontar
las cuestiones de la equidad entre las distintas generaciones. En “Nuestra Agenda
Comun” se refleja ese Illamamiento a reinterpretar la responsabilidad
intergeneracional. Sin embargo, siguen existiendo multiples obstaculos para la
cooperacion intergeneracional.

Afrontar y combatir el edadismo

21. El edadismo impone una gran barrera al fomento de una cooperacion
significativa y eficaz entre generaciones. La Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) define el edadismo como un conjunto de estereotipos, prejuicios y
discriminacién con respecto a los demas o a uno mismo por razén de edad, que afecta
tanto a las poblaciones mayores como a las jovenes. El edadismo suele combinarse
con otros tipos de sesgos, como el racismo y el sexismo, e impide que las personas
alcancen su pleno potencial y contribuyan integralmente a la sociedad.

22. Como se destaca en el Informe mundial sobre el edadismo, publicado por la
OMS en marzo de 2021, la juventud se enfrenta a obstaculos relacionados con la edad
en distintos ambitos de la vida, como el empleo, la salud, la vivienda y la politica, en
los que la voz de los jovenes suele negarse o desatenderse. En el informe también se
sefialan las actividades intergeneracionales como una de las tres estrategias
fundamentales para reducir el edadismo y crear un mayor sentido de conexion social.

Cooperacion intergeneracional equitativa y eficaz

23. Existen diversos factores que pueden fortalecer la solidaridad intergeneracional
y que deberian priorizarse en las politicas y programas orientados a la juventud. Entre
ellos se incluyen el didlogo multigeneracional, la colaboraciéon con organizaciones
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que representan a las personas de edad, el voluntariado conjunto, la elaboracion de
campaiias educativas y de politicas que garanticen la proteccion social y la igualdad
de oportunidades para la libre determinacion. Se debe hacer hincapié en promover un
enfoque holistico del envejecimiento, alentar la comprension mutua y celebrar los
aportes de todas las generaciones.

24. La transferencia intergeneracional de conocimientos beneficia a las sociedades,
tanto por los conocimientos que se comparten como por el proceso de compartir esos
conocimientos. Por ejemplo, la transferencia de conocimientos entre los trabajadores
mayores y los mas jovenes puede dinamizar el mercado laboral. Ademas de en el lugar
de trabajo, esas transferencias pueden ocurrir por medio de actividades educativas y
culturales, que mejoran el bienestar y la participacion comunitaria tanto de las
personas mayores como de las mas jovenes.

25. Para que la recuperacion tras la COVID-19 sea verdaderamente inclusiva y
sostenible, es esencial determinar y afrontar las causas fundamentales del edadismo
y fomentar y mejorar la solidaridad y la cooperacion intergeneracionales. Los
Gobiernos, el sector privado y la sociedad civil, junto con la juventud, deben buscar
oportunidades para establecer alianzas constructivas entre las generaciones con el fin
de promover los Objetivos de Desarrollo Sostenible y crear un mundo mejor para
todas las edades.

Iniciativas de los Estados Miembros

26. En los ultimos dos afios, los Gobiernos han emprendido diversas iniciativas para
salvar la brecha generacional y fomentar la solidaridad, la equidad y las alianzas
intergeneracionales.

27. Babhrein siguié promoviendo las alianzas y la solidaridad intergeneracionales
por medio del Programa para la Juventud Arabe, que sirve de plataforma para que la
juventud bareini participe de forma activa en la formulacion de politicas y en los
intercambios de ideas, a fin de que pueda hacer aportes significativos a la adopcion
de decisiones.

28. Belarts ha emprendido iniciativas para mejorar la solidaridad intergeneracional
mediante actividades de colaboracion que abarcan la preservacion de la memoria
histérica, el intercambio de conocimientos y experiencias, la prestacion de ayuda
mutua y el abordaje colectivo de los desafios urgentes.

29. En enero de 2023, el Brasil establecio un consejo de participacion social que
cuenta con la representacion de entidades estudiantiles para mejorar la participacion
de los jovenes en los procesos nacionales de adopcion de decisiones, a fin de
fortalecer las alianzas intergeneracionales y promover un marco de gobernanza mas
inclusivo.

30. Bulgaria adopt6 una estrategia nacional para la juventud para el periodo 2021-2030
que tiene como objetivo promover la solidaridad intergeneracional alentando la
participacion activa y el empoderamiento de los jovenes a nivel nacional y cultivando los
lazos, la tolerancia y el sentido de pertenencia a Europa.

31. El Salvador, mediante la Mesa Nacional de Juventud Rural, sigue facilitando el
didlogo entre las entidades del Gobierno, los actores locales y los jévenes de zonas
rurales. La Mesa es una plataforma en la que las distintas partes interesadas celebran
didlogos colaborativos y toman medidas para responder a las necesidades de los
jovenes de zonas rurales.

32. En 2021, Hungria, durante el ejercicio de la Presidencia del Comité de Ministros
del Consejo de Europa, acogioé una conferencia de la juventud en Budapest enfocada
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en el tema de la solidaridad, en la que participantes tanto de los Gobiernos como de
organizaciones juveniles analizaron distintas formas de implicar a los jovenes en las
actividades y los procesos pospandémicos.

33.  Endiciembre de 2021, México lanzo6 su Programa Nacional de Juventud 2021-2024,
elaborado en consulta con mas de 70.000 jovenes. El Programa incorpora una vision
integral de los desafios a los que se enfrenta la juventud mexicana y también promueve
la equidad intergeneracional y la igualdad de oportunidades para que las personas jovenes
ejerzan sus derechos.

34. El Niger siguié implementando su politica nacional de la juventud, centrada en
promover el didlogo intergeneracional, alentar la solidaridad, fomentar la ciudadania
cultural, facilitar el acceso al conocimiento y proteger los derechos de las personas
jovenes. El ministerio responsable de la juventud también ha celebrado didlogos
intergeneracionales junto con diversos asociados sobre el tema del liderazgo.

35. En 2022, Polonia establecié centros de educacidén intergeneracional para
facilitar el intercambio de conocimientos y experiencias entre las generaciones
jovenes y las mayores. Los centros también tienen el objetivo de fomentar el
entendimiento mutuo, crear lazos sociales y de cooperacion y potenciar la
participacion de los jovenes y las personas mayores en sus familias y comunidades.

36. Serbia adoptd en enero de 2023 una estrategia nacional de la juventud para el
periodo 2023-2030 que pone de relieve la solidaridad intergeneracional y fortalece
las politicas de igualdad de oportunidades para que la juventud alcance su pleno
potencial.

Actividades de las Naciones Unidas

37. Las entidades de las Naciones Unidas estan promoviendo la solidaridad y las
alianzas internacionales para promover los Objetivos de Desarrollo Sostenible, con el
foco puesto en aprovechar la innovacion, la creatividad y la resiliencia de la juventud.

38. La iniciativa Futuring Peace in Northeast Asia, dirigida por el Departamento de
Asuntos Politicos y de Consolidacion de la Paz, siguio6 reuniendo a lideres jovenes y
a encargados de formular politicas de Asia Nororiental con el objetivo de explorar
vias para lograr la paz y la seguridad en la region.

39. En abril de 2023, la Comision Economica para América Latina y el Caribe
coorganizd el Quinto Foro de Nifas, Nifios, Adolescentes y Juventudes de América
Latina y el Caribe 2030, que se centr6 principalmente en la solidaridad
intergeneracional.

40. Durante el foro de la juventud del Consejo Econdémico y Social de 2023, la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) organizd cuatro eventos paralelos que
incluyeron didlogos intergeneracionales y una reunién ministerial sobre innovaciones
lideradas por la juventud para lograr empleo decente para la juventud. En el marco de
la asociacion para mejorar las perspectivas de los desplazados forzosos y las
comunidades de acogida (PROSPECTS), la OIT impartié actividades de formacion y
desarrollo de la capacidad para jovenes, aplicando un enfoque intergeneracional.
Entre esas actividades, organizé una academia de liderazgo juvenil para miembros
del Comité de la Red Juvenil en Etiopia.

41. El Centro de Comercio Internacional (ITC) elabordé el primer Bardémetro
Nacional del Espiritu Empresarial de la Juventud del Iraq y presentd sus conclusiones
y recomendaciones en un taller intergeneracional en Bagdad en 2022.
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42. La Union Internacional de Telecomunicaciones (UIT) organizé un evento
paralelo en el foro de la juventud del Consejo Econémico y Social 2023 que incluyo
un didlogo interactivo sobre el tema de como puede usarse la tecnologia para fomentar
los lazos entre las generaciones.

43. En 2022, la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos (ACNUDH) llevé adelante un estudio sobre los efectos de la
pandemia de COVID-19 en las personas jovenes e incluyo entre sus recomendaciones
la cooperacion intergeneracional. En diciembre de 2022, en el Foro Mundial sobre
Educacion en Derechos Humanos celebrado en Uzbekistan, del que el ACNUDH fue
uno de los organizadores, se elabord un plan de accion en el que se destacaba la
importancia del aprendizaje intergeneracional para promover los derechos humanos.

44, La Oficina de Asuntos de Desarme continué estableciendo alianzas
intergeneracionales por medio de su iniciativa Youth for Biosecurity, su campaia
juvenil #StepUp4Disarmament y la serie de talleres #Leaders4Tomorrow.

45. La Oficina de la Enviada del Secretario General para la Juventud ha promovido
la cooperacion intergeneracional mediante iniciativas tales como el programa Jovenes
Lideres para los Objetivos de Desarrollo Sostenible, la campafia Be Seen, Be Heard
y el Equipo de Tareas sobre Discapacidad de la estrategia Youth2030.

46. La Oficina de la Representante Especial del Secretario General sobre la
Violencia contra los Nifios ha celebrado dialogos interactivos con nifios, nifias y
adolescentes para la redaccion de sus informes anuales.

47. El Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida ha prestado
apoyo técnico intergeneracional para el sistema de puntuacion #UPROOT, una
iniciativa liderada por la juventud que evalta las respuestas de distintos paises al VIH
dirigidas a las personas jovenes.

48. La Alianza de Civilizaciones de las Naciones Unidas ha convocado didlogos
intergeneracionales entre la juventud e interesados clave a nivel local, regional e
internacional, incluido el didlogo “The future they want” en el Noveno Foro de la
Alianza de Civilizaciones.

49. Por medio del Mecanismo de Participacion de Interesados de Sendai, la Oficina
de las Naciones Unidas para la Reduccion del Riesgo de Desastres ha colaborado con
la juventud en el disefio conjunto del informe Report for Consultations: Stakeholder
Perspectives on the Midterm Review of the Sendai Framework.

50. En el Brasil, el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas se asocid con el
Consejo Nacional de la Juventud y los gobiernos municipales para organizar varios
“cinedebates” sobre el tema de la solidaridad intergeneracional.

51. En 2022, la iniciativa Generacion Sin Limites, encuadrada en el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia, particip6é en la publicacion del informe titulado
“Alianzas intergeneracionales para lograr un cambio transformador”, en el que se
describen los principios de la participacion significativa de la juventud y se incluyen
estudios de casos, las mejores practicas y un llamado a la accion.

52. El Programa de Participacion y Empoderamiento de la Juventud de la Oficina
de Lucha contra el Terrorismo ha celebrado didlogos sobre politicas en los que se han
reunido lideres jovenes y representantes de las Naciones Unidas, la sociedad civil y
los Estados Miembros.

53. Durante el foro de la juventud del Consejo Economico y Social de 2023, el
Departamento de Asuntos Econdémicos y Sociales, la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), la Oficina de Lucha
contra el Terrorismo, la Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de Género
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IV.

y el Empoderamiento de las Mujeres (ONU-Mujeres), el grupo principal de la infancia
y la juventud y la United Nations Foundation organizaron una sesion plenaria sobre
el tema “Fortalecer la confianza de la juventud en el multilateralismo: explorar el
didlogo intergeneracional y entre pares”.

54. La Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito ha promovido la
cooperacion intergeneracional mediante el intercambio de datos, la realizacion de
talleres, la concesion de subvenciones y su iniciativa sobre destrezas familiares. En
la declaracion de la juventud presentada en el 660 periodo de sesiones de la Comision
de Estupefacientes, también se puso de relieve la importancia de la colaboracion
intergeneracional.

55. La Comision de la Condicion Juridica y Social de la Mujer incluy6 por primera
vez un didlogo interactivo con la juventud en su 670 periodo de sesiones. A nivel
nacional, ONU-Mujeres y sus asociados afrontaron la violencia de género y la
discriminaciéon mediante actividades intergeneracionales en paises como Bolivia
(Estado Plurinacional de), Guatemala y México.

56. En mayo de 2023, la Junta de los Jefes Ejecutivos del Sistema de las Naciones
Unidas para la Coordinacion respaldo los Principios Comunes de las Naciones Unidas
sobre las Generaciones Futuras, que funcionan como base para la comprensién comin
de las generaciones futuras y la equidad intergeneracional.

Esfera de interés: seguridad alimentaria y consumo
sostenible®

Sinopsis

57. Incluso antes de la pandemia de COVID-19, el mundo no estaba en vias de
alcanzar el Objetivo de Desarrollo Sostenible 2, centrado en la busqueda de
soluciones sostenibles para lograr la seguridad alimentaria y poner fin al hambre en
todas sus formas para 2030. Los principales factores de inseguridad alimentaria, como
los conflictos, el cambio climatico y las recesiones econdomicas, se han incrementado
en los ultimos afios, tanto en frecuencia como en intensidad. La pandemia amplifico
esos factores de estrés, agravo las presiones sobre los sistemas alimentarios y
profundizoé las desigualdades.

58. Si bien los datos de la pandemia estan incompletos, se estima que 828 millones
de personas se vieron afectadas por el hambre en 2021, es decir, 46 millones mas que
en 2020 y 150 millones mas que en 2019. Aproximadamente 2.300 millones de
personas sufrieron inseguridad alimentaria moderada o severa en 2021, 350 millones
mas que antes de la pandemia. Mientras tanto, la escalada de los precios de los
alimentos, impulsada en particular por la guerra en Ucrania, hace que miles de
millones de personas no puedan acceder a una dieta sana. Las personas jovenes, ya

o

La informacidn presentada se ha obtenido de las siguientes fuentes: World Population Prospects
2022: Summary of Results (publicacion de las Naciones Unidas, 2022); Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), “Sustainable food systems:
concept and framework”, 2018; FAO y otros, El estado de la seguridad alimentaria y la nutricién
en el mundo 2022 (Roma, FAO, 2022); Cheikh Mbow y otros, “Food security”, en Climate
Change and Land: An IPCC Special Report on Climate Change, Desertification, Land
Degradation, Sustainable Land Management, Food Security, and Greenhouse Gas Fluxes in
Terrestrial Ecosystems, Valérie Masson-Delmotte y otros, eds. (Grupo Intergubernamental de
Expertos sobre el Cambio Climatico, 2021); Naciones Unidas, “Policy brief: the impact of
COVID-19 on food security and nutrition”, junio de 2020; y Resumen de la Presidencia y
Declaracion de Accidn del Secretario General acerca de la Cumbre de las Naciones Unidas sobre
los Sistemas Alimentarios, 23 de septiembre de 2021.
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golpeadas duramente por el impacto econémico de la pandemia de COVID-19,
presentan una vulnerabilidad particular a las perturbaciones en los precios de los
alimentos. El vinculo entre el hambre y la pobreza es una de las esferas prioritarias
del Programa de Accion Mundial para los Jovenes.

Una comprension integral de la seguridad alimentaria

59. Desde la Conferencia Mundial de la Alimentacion de 1974, el concepto de
seguridad alimentaria ha evolucionado, de una definicion centrada unicamente en el
suministro total de alimentos a una centrada en el acceso de las personas a los
alimentos. La Cumbre Mundial sobre la Alimentacion de 1996 sefial6 la importancia
de la estabilidad (acceso constante) y la utilizacién (valor nutricional). En la
actualidad, el concepto de seguridad alimentaria se ha ampliado atin mas para poner
de relieve la sostenibilidad y la resiliencia, reconociendo el impacto que tiene el
cambio climatico en los sistemas alimentarios globales.

60. Se estima que la poblacion mundial aumentara en aproximadamente 2.000
millones para 2050, y el hambre no se erradicarda solo con un aumento de la
produccion de alimentos. Sera necesario aplicar un enfoque holistico que tenga en
cuenta las interrelaciones entre la seguridad alimentaria, la poblacion, la nutricion y
el desarrollo sostenible. La participacion de la juventud es esencial para promover tal
enfoque. Por ejemplo, en el foro de la juventud del Consejo Economico y Social 2021,
los jovenes participantes resaltaron la importancia de los sistemas alimentarios
equitativos, asi como de las opciones dietarias saludables y sostenibles, y formularon
recomendaciones para mejorar la resiliencia de los sistemas alimentarios,
particularmente en respuesta a la pandemia de COVID-19.

El factor de la sostenibilidad

61. Los sistemas alimentarios contribuyen al cambio climatico y se ven afectados
por este fenomeno. A nivel mundial, la produccion de alimentos genera
aproximadamente el 26 % de las emisiones de gases de efecto invernadero, mientras
que la pérdida y el desperdicio de alimentos (aproximadamente entre el 25 % y el
30 % de la produccion total de alimentos) representan entre el 8 % y el 10 % de dichas
emisiones. Las practicas no sostenibles en los sistemas alimentarios contribuyen al
cambio climatico, lo que redunda en la pérdida de biodiversidad, el agotamiento de
los océanos y la aparicion de enfermedades zoondticas. Al mismo tiempo, el cambio
climatico esta exacerbando los riesgos para la seguridad alimentaria, en particular
para las poblaciones y regiones mas vulnerables.

62. Por todo ello, son indispensables las inversiones en agricultura sostenible,
medios de vida resilientes y adaptacion al cambio climatico, y respuestas normativas
que prioricen la asignacion del agua, el uso de la tierra y el comercio justo. También
es esencial generar conciencia e incentivar las transiciones a dietas mas saludables y
con menor consumo de recursos. No existe una solucion tnica; es necesario abordar
las barreras especificas de cada contexto en términos de seguridad alimentaria y
consumo sostenible. En la Cumbre de las Naciones Unidas sobre los Sistemas
Alimentarios de 2021 se hizo hincapié en la necesidad de implicar a todas las partes
interesadas, incluidas las mujeres, la juventud, los Pueblos Indigenas, las empresas y
los productores, para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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El papel de la juventud en la transformacion de los sistemas
alimentarios

63. Lajuventud esta en primera linea en lo que respecta a la creacion de los sistemas
alimentarios del futuro, pero también afronta riesgos significativos en materia de
cambio climatico, inequidades socioecondémicas y marginalizacion politica. Es
necesario incluir a los jovenes en esa conversacion, no solo como beneficiarios, sino
como poderosos agentes de cambio.

64. Los sistemas alimentarios proporcionan una amplia gama de oportunidades para
la participacion y el empleo de personas jovenes en diversos contextos globales. Sin
embargo, esos empleos no siempre proporcionan trabajo decente y significativo o
medios de vida adecuados. Deben formularse politicas e iniciativas dirigidas a la
juventud, centradas en los derechos, la equidad y la capacidad de accidn, para proteger
y fortalecer su presencia en esos sectores. La redistribucion de recursos,
conocimientos y oportunidades para promover las competencias verdes también
puede tener un efecto positivo en el empleo juvenil y ayudar a la transicion a sistemas
alimentarios sostenibles.

Iniciativas de los Estados Miembros

65. Los Estados Miembros han emprendido importantes iniciativas a fin de
transformar los sistemas alimentarios con y para la juventud.

66. La Argentina puso en marcha un programa para ayudar a los pequefios
agricultores en su transicion a sistemas productivos mas resilientes y fortalecer al
mismo tiempo su capacidad de brindar oportunidades de empleo a las personas
jovenes. Otras iniciativas se han enfocado en la inclusion socioeconomica de las
poblaciones rurales, en particular los jovenes de zonas rurales, los pequefios
agricultores y los Pueblos Indigenas.

67. Durante el periodo que abarca el informe, Austria emprendi6 varias iniciativas
para promover una dieta saludable y sostenible para la infancia y la juventud. El
Gobierno prioriza la seguridad alimentaria y el consumo sostenible como factores
indispensables para asegurar el bienestar y hacer frente al cambio climatico.

68. Bahrein, como parte de su marco de vision para 2023, orientado a la
sostenibilidad, colabor6 con la juventud en ambitos como la produccion alimentaria
y la agricultura, asi como la capacidad humana y el desarrollo de las infraestructuras.
El Gobierno también implementd iniciativas para diversificar los recursos
alimentarios y promover el consumo sostenible, e incluyo a la juventud en los
proyectos, a fin de alentar la innovacion.

69. El Brasil siguié administrando su programa nacional de alimentacion escolar,
que ofrece comidas nutritivas a los estudiantes de las escuelas publicas, y lucha contra
la inseguridad alimentaria mediante Bolsa Familia, un programa de transferencias en
efectivo condicionadas que asiste a las familias vulnerables, con especial atencion a
los jovenes.

70. China implemento politicas para mejorar los mecanismos de gestion alimentaria
y crear conciencia entre la juventud sobre el consumo sostenible. Por ejemplo, la All
China Youth Federation volvié a lanzar la campafia Clear Plate, que moviliza a los
jovenes para que reduzcan el desperdicio de alimentos y se informen sobre el tema.

71. Colombia empoder6d a las mujeres y los jovenes de zonas rurales mediante
programas que apoyan la generacion de ingresos, la produccion excedentaria, las
inversiones financieras y tecnologicas y las alianzas publico-privadas. El Gobierno
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también facilit6 intercambios internacionales para la juventud con el fin de fortalecer
las practicas agroecolodgicas y la adaptacion al cambio climatico.

72. El Salvador siguié implementando su programa +Verde para promover la
educacion ambiental y el emprendimiento ecoldgico entre los jovenes, en el marco
del cual capacitd a centenares de jovenes para que puedan desempefarse activamente
en la promocion de la seguridad alimentaria y la sostenibilidad dentro de sus
comunidades, escuelas y organizaciones.

73. Francia promovié los comportamientos de consumo sostenible y saludable entre
los nifios y jovenes mediante su programa nacional de nutricion y salud. Los jovenes
estuvieron presentes en consultas nacionales, donde participaron debates sobre la
agricultura sostenible, las estrategias de adaptacion al cambio climatico y las practicas
agroecologicas.

74. Kirguistan siguioé aplicando su programa de seguridad alimentaria y nutricion
para el periodo 2019-2023 con el fin de mejorar el bienestar nutricional de su
poblacion. El objetivo del programa es aumentar la accesibilidad de los alimentos y
garantizar la inocuidad alimentaria, contribuyendo en ultima instancia a la creacion
de sistemas alimentarios nacionales sostenibles.

75. Mongolia, en colaboracién con la oficina en el pais de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), organizo actividades
para celebrar el Dia Internacional de la Juventud 2021 bajo el lema “Transformar los
sistemas alimentarios: innovacién juvenil para la salud de los seres humanos y del
planeta”. Ademas, el Gobierno colabor6 con las provincias para promover la
educacion en materia de agricultura en las escuelas secundarias e institutos de
formacion profesional.

76. El Niger sigui6 aplicando su iniciativa Nigeriens Nourishing Nigeriens, un
esfuerzo intersectorial destinado a mejorar la productividad ganadera, agricola y
forestal y reforzar al mismo tiempo la resiliencia de los agricultores y los pastores
ante el cambio climatico y la inseguridad alimentaria. El proyecto prioriza la
participacion activa de los jovenes de zonas rurales y los convierte en piezas centrales
de la implementacion.

77. La Federacion de Rusia emprendio iniciativas nacionales para promover los
comportamientos dietarios saludables y el consumo sostenible, poniendo el énfasis en
los jovenes. El objetivo de esas acciones es luchar contra todas las formas de
malnutricion y mejorar a su vez el desarrollo de los sectores agricolas y promover el
crecimiento sostenible.

78. En Eslovenia, las organizaciones juveniles capacitaron a los jovenes mediante
talleres y proyectos que los dotan de los conocimientos y destrezas necesarios para
adoptar practicas de consumo sostenible, fomentando una mayor comprension de la
responsabilidad ambiental.

79. En 2022, el Uruguay se asocié con el Instituto Nacional de Estadistica para
incorporar apartados sobre seguridad alimentaria en las encuestas nacionales de
hogares. Este proyecto, en el que colaboraron la FAO e instituciones académicas
locales, condujo a la aplicaciéon de una encuesta actualizada que permite evaluar la
seguridad alimentaria en los hogares més vulnerables, a fin de realizar intervenciones
especificas.
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Iniciativas de las Naciones Unidas

80. Reconociendo el papel indispensable que desempena la juventud en materia de
seguridad alimentaria y consumo sostenible, las entidades de las Naciones Unidas
apoyan diversos programas y politicas para potenciar la capacitacion, el empleo y la
participacion de los jovenes en la transformacion de los sistemas alimentarios.

81. La FAO siguié promoviendo el trabajo decente para los jovenes en el sistema
agroalimentario a través de su Enfoque Integrado de Pais e iniciativas como Green
Jobs for Rural Youth, que desarrolla la capacidad de la juventud en los sectores de la
agricultura ecologica, la energia ecoldgica y la gestion ecoldgica de residuos. En
2022, la FAO asisti6 al Comité de Seguridad Alimentaria Mundial en la adopcién de
recomendaciones de politicas sobre la promocion de la participacion y el empleo de
los jovenes en la agricultura y los sistemas alimentarios para la seguridad alimentaria
y la nutricion. La FAO también organiza anualmente el Foro Mundial de la
Alimentacion y el Foro Mundial de la Juventud Indigena, en los que participan
jovenes a nivel multilateral.

82. LaFAO, la Organizacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial y
la Comision de la Unidn Africana capacitaron a mas de 1.300 jovenes a través del
programa Opportunities for Youth in Africa, que promueve el desarrollo de
agroempresas sostenibles.

83. El Fondo Internacional de Desarrollo Agricola (FIDA) puso en marcha en nueve
paises africanos su centro de agronegocios, a través del cual ofrece paquetes
integrales de apoyo para mejorar la seguridad alimentaria, reducir la pobreza rural,
ayudar a los pequefios agricultores a adaptarse al cambio climatico y mejorar la
empleabilidad de los jovenes en el mercado laboral.

84. En mayo de 2023, una reunion de expertos de la OIT adopto directrices para la
promocion del trabajo decente en el sector agroalimentario, incluido el trabajo de la
juventud. A través de la Coalicion Trabajo Decente para Sistemas Alimentarios
Equitativos, la OIT y sus asociados apoyan la creacion de mejores empleos para los
jovenes en los sistemas alimentarios.

85. En 2022, el UNICEF apoy6 la nutricion de los jovenes en 68 paises mediante
actividades educativas, alianzas publico-privadas y la distribucion de suplementos
nutricionales. EI UNICEF también prestd su apoyo a campaflas de cambio del
comportamiento y de los habitos sociales orientadas a empoderar a las personas
jovenes para que tomen decisiones dietarias informadas y saludables.

86. En el 27° periodo de sesiones de la Conferencia de las Partes en la Convencion
Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico, el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), la OIT y el UNICEF pusieron
en marcha el Pacto de Empleos Verdes para los Jovenes, cuyo objetivo es acelerar la
accion en favor de este tipo de empleo, especialmente para los jovenes desfavorecidos
y vulnerables al clima.

87. En 2022, la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM) organizo
una reunién del Dialogo Internacional sobre la Migracion dedicada al tema de la
interseccion del cambio climatico, la inseguridad alimentaria, las migraciones y los
desplazamientos, que contd con la participacion de jévenes de grupos indigenas y de
las diasporas.

88. En 2022, el ITC puso en marcha una plataforma de aprendizaje electronico en
el marco del proyecto SAAVI, destinado a fortalecer la cadena de valor agricola y
agroalimentaria y mejorar la politica comercial en el Iraq. La plataforma asiste a los
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jovenes agroempresarios iraquies ofreciéndoles mentorias, acceso a la financiacion y
formacion en técnicas agroindustriales.

89. En 2023, tres enviados de la juventud de Generation Connect, nominados por la
UIT, participaron en el comité de seleccion de la FAO que eligio a la Junta de Politicas
para la Juventud del Foro Mundial de la Alimentacion, encargada de dirigir la via de
accion juvenil del Foro. La UIT organiz6 un evento paralelo en el Foro Mundial de la
Alimentacion en 2022 en el que se destacaron algunas formas innovadoras en las que
los lideres jovenes estan usando la tecnologia para afrontar las cuestiones
relacionadas con el hambre y la produccion de alimentos.

90. En 2021, la oficina del ACNUDH en Guatemala, el Programa Mundial de
Alimentos (PMA), el UNFPA, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD) y la FAO organizaron un evento virtual para celebrar el Dia Internacional de
la Juventud, bajo el lema “Transformar los sistemas alimentarios: innovacion juvenil
para la salud de los seres humanos y del planeta”, en el que se presentaron diversos
aportes de la juventud a la seguridad alimentaria y el desarrollo sostenible.

91. EIl Programa de Desarrollo de la Iniciativa Empresarial de la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre Comercio y Desarrollo (UNCTAD) brindé su apoyo a los
jovenes agroemprendedores mediante oportunidades de creacion de capacidad y
establecimiento de contactos. A nivel de las politicas, la UNCTAD promovio las
mejores practicas en agricultura y produccion sostenible y colabord con la juventud
a través de su Red de Jovenes.

92. La academia de accion sobre estilos de vida sostenibles del PNUMA ofrecid
herramientas para la participacion de los jovenes, como el conjunto de herramientas
Anatomy of Action, un modulo de aprendizaje sobre estilos de vida sostenibles y la
plataforma ludificada My Sustainable Living Challenge.

93. Enel 27° periodo de sesiones de la Conferencia de las Partes en la Convencion
Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico, la UNESCO presento el
informe de su encuesta mundial respecto a las demandas de los jovenes en materia de
educacion sobre el cambio climatico y movilizo a las partes interesadas en su Alianza
para una Educacion Verde. La UNESCO también promueve la salud y la nutricidon en
las escuelas a escala mundial y publicoé en 2022 el informe “Aprender y prosperar:
salud y nutricion escolar alrededor del mundo”.

94. El UNFPA y sus asociados siguieron creando espacios seguros, impartiendo
talleres sobre salud, distribuyendo asistencia alimentaria y promoviendo practicas de
nutricion saludables, con el fin de contribuir al bienestar y el empoderamiento de las
mujeres, las nifias y la juventud.

95. La Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR) colaboré con el UNICEF, el PMA, la OMS y la FAO en la elaboracion del
Plan de Accion Mundial sobre la Emaciacion Infantil, que incluye acciones
prioritarias para los adolescentes, con especial atencion a los sistemas alimentarios.

96. ONU-Mujeres, junto con la FAO, el FIDA y el PMA, dirige el Programa
Conjunto para Acelerar el Progreso del Empoderamiento Econdémico de las Mujeres
Rurales, que aborda las limitaciones especificas que impone el género con respecto a
la seguridad alimentaria, la nutricion y el acceso a la energia.

97. La Oficina de la Enviada del Secretario General para la Juventud reforzo la
participacion significativa de la juventud en los sistemas alimentarios, entre otras
cosas apoyando la participacion de los jovenes en la Cumbre de las Naciones Unidas
sobre los Sistemas Alimentarios de 2021 y en el Foro Mundial de la Alimentacion de
2021y 2022.
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98. La Oficina de la Enviada del Secretario General para la Juventud también
organizdé en 2021 el festival de innovacion #YouthLead, que reunié a jovenes
innovadores, encargados de formular politicas y lideres de distintos sectores
econdmicos a fin de debatir soluciones impulsadas por la juventud para alcanzar los
Objetivos de Desarrollo Sostenible y la recuperacion tras la COVID-19, en particular
con respecto a la seguridad alimentaria, la accion climatica y la biodiversidad.

Esfera de interés: desarrollo inclusivo por medio del
deporte, las actividades recreativas y la cultura®

Sinopsis

99. La funcion del deporte, las actividades recreativas y la cultura en la promocion
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, con la juventud y para ella, cuenta con
amplio reconocimiento. Las actividades recreativas pueden servir de herramienta para
lograr objetivos transversales en pro del bienestar de la juventud en ambitos como la
salud, la educacion y la inclusion social. También ofrecen espacios de reunion vitales
en los que los jovenes pueden desarrollar relaciones y destrezas significativas, lo que
contribuye a aumentar la solidaridad y la empatia dentro de los diversos grupos de
jovenes y entre ellos, y con la comunidad.

100. En el Programa de Accién Mundial para los Jovenes se incluyen las actividades
recreativas como esfera prioritaria y se sefiala que son parte esencial de las politicas
y programas para la juventud y deben planificarse, diseflarse y ejecutarse con la
participacion de las organizaciones juveniles. En el Programa también se pide el
fomento de los “locales e instalaciones para actividades culturales, recreativas y
deportivas a fin de mejorar los niveles de vida de los jovenes tanto en las zonas rurales
como las urbanas”.

101. La pandemia de COVID-19 puso de relieve la importancia del acceso a las
actividades recreativas para la salud y el bienestar de los jovenes e impulso la
elaboracion de enfoques innovadores para reimaginar dichas actividades de modo que
se pueda seguir aprovechando su potencial transformador.

El poder transformador del deporte

102. Las Naciones Unidas definen el deporte como todas las formas de actividad
fisica que contribuyen a la buena forma fisica, el bienestar mental y la interaccion
social. Incluyen el juego, las actividades recreativas, el deporte organizado, no
organizado o de competicion y los juegos y deportes autdctonos’. En la Agenda 2030
se reconoce que el deporte es un facilitador clave del desarrollo sostenible. En los
ultimos afios, los Estados Miembros, el sistema de las Naciones Unidas y diversas
partes interesadas han establecido marcos normativos para orientar los proyectos
colectivos de uso del deporte con el fin de lograr resultados de desarrollo mas
amplios.

o

La informacion presentada se ha obtenido de las siguientes fuentes: Naciones Unidas,
Departamento de Asuntos Econdémicos y Sociales, “The impact of COVID-19 on sport, physical
activity”; OMS, Plan de Accion Mundial sobre Actividad Fisica 2018-2030 (Ginebra, 2018);
AlT4/286;y AIT7/161.

" Grupo de Trabajo Interinstitucional de las Naciones Unidas sobre el Deporte para el Desarrollo
y la Paz, “Sport for development and peace: Towards achieving the Millenium Development
Goals”, informe, 2003.
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103. Los jovenes, ya sea como participantes o como espectadores, obtienen enormes
beneficios del deporte, en el que descubren valores como el trabajo en equipo, el
juego limpio y el respeto de las reglas, entre otros. Esas destrezas son esenciales para
el desarrollo personal y profesional y pueden promover la cohesion social y hacer
frente a las condiciones estructurales que propician el extremismo violento, la
marginacion y la discriminacion. El deporte también tiene una fuerte influencia en la
salud y el bienestar de las personas jovenes. Ademas de mejorar el estado fisico,
también puede inculcar comportamientos saludables para toda la vida y combatir el
riesgo de enfermedades no transmisibles. Ademas, se ha observado que el deporte
tiene numerosos efectos positivos en el desarrollo cognitivo y la salud mental de los
jovenes.

104. El sector de los deportes profesionales también contribuye al desarrollo de la
juventud, por ejemplo ofreciendo vias de empleo, ejerciendo liderazgo y aumentando
la concienciacién sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Asimismo, los
jugadores pueden ofrecer sus destrezas y conocimientos para el beneficio de muchos
programas e iniciativas conjuntos de todo el mundo.

Cultura y desarrollo sostenible

105. En la Declaracion Universal de la UNESCO sobre la Diversidad Cultural se
define la cultura como el conjunto de los rasgos distintivos espirituales y materiales,
intelectuales y afectivos que caracterizan a una sociedad o a un grupo social y que
abarca, ademas de las artes y las letras, los modos de vida, las maneras de vivir juntos,
los sistemas de valores, las tradiciones y las creencias. En las ultimas décadas se ha
reconocido cada vez mas el vinculo entre la cultura y el desarrollo sostenible.

106. En 2005, la Conferencia General de la UNESCO, en la Convencién sobre la
Proteccion y Promocion de la Diversidad de las Expresiones Culturales, destaco la
necesidad de incorporar la cultura como elemento estratégico a las politicas
nacionales y de desarrollo. La Asamblea General, en sus resoluciones 65/166, 66/208
y 68/223, destacd la importante contribucion de la cultura al desarrollo sostenible. La
Agenda 2030 también contiene referencias explicitas a aspectos de la cultura e integra
la cultura en los distintos objetivos.

107. Las actividades culturales son muy valiosas para el desarrollo de la juventud.
Proporcionan una plataforma dinadmica en la que los jovenes pueden adquirir nuevas
destrezas, aumentar su confianza y curar sus traumas, a la vez que facilitan el didlogo
y los preparan para vivir en sociedades multiculturales. De esa manera, las actividades
culturales mejoran el bienestar individual y promueven la cohesion social. Tales
actividades también pueden llevar a un futuro mas sostenible para el patrimonio, el
arte y las instituciones culturales, lo cual crea un circulo virtuoso.

Otras consideraciones

108. Durante la pandemia de COVID-19, las plataformas en linea, en ambitos como
los deportes electronicos, y los espacios al aire libre se convirtieron en alternativas
populares para practicar el distanciamiento fisico. Si bien muchos jovenes pudieron
aprovechar esas soluciones, también se pusieron de manifiesto las enormes
disparidades que existen en el acceso a Internet y a los espacios verdes. Al disefiar
programas y politicas, se debe tener especial cuidado para evitar exacerbar las
divisiones en el acceso a los servicios digitales y al bienestar.

109. Ademas, en muchos paises de ingreso bajo, el concepto de tiempo libre suele
contextualizarse y priorizarse de forma diferente, especialmente en el caso de los
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jovenes, que se enfrentan a la mayor tasa de pobreza de todos los grupos etarios. Por
ejemplo, actividades que se consideran recreativas en las naciones ricas, como la
pesca y la artesania, pueden servir como fuentes de sustento en los paises de ingreso
bajo. Asimismo, los paises con presupuestos limitados suelen depender de la
financiacion de los donantes para desarrollar actividades formales de recreacion y
deporte. Por lo tanto, todas las actividades que se propongan deben estar adaptadas al
contexto local y crearse en colaboracion con los jovenes que se espera que participen
en ellas.

Iniciativas de los Estados Miembros

110. Los Estados Miembros aplican cada vez mas politicas y programas que
aprovechan el poder del deporte, las actividades recreativas y la cultura para el
desarrollo inclusivo, poniendo especial atencion en los jovenes.

111. En la Argentina, el Ministerio de Turismo y Deportes implementd un programa
para mejorar la infraestructura de las entidades deportivas comunitarias en 1.200
municipios del pais, con el objetivo de que las actividades deportivas y recreativas
sean mas accesibles e inclusivas.

112. Austria emprendi6 diversas iniciativas para promover la participacion social y
la inclusion, en particular mediante el acceso gratuito a museos y eventos culturales
para las personas jovenes y de hogares de ingreso bajo. También promovi6 campaifias
contra la discriminacidén en la cultura y la educacion en las que se destacaba la
importancia de respetar la diversidad.

113. Bulgaria adopto6 una estrategia nacional para la juventud para el periodo 2021-2030
en la que se proponen medidas para fomentar la participacion de los jovenes en las
actividades deportivas, asi como para crear conciencia sobre la salud fisica y mental. La
estrategia también apoya la facilitacion del desarrollo juvenil a través de actividades
culturales.

114. China emprendio diversas iniciativas para promover el desarrollo de la juventud
en los deportes y la cultura, como Project Hope, que se centra en mejorar las
instalaciones de las zonas rurales, brindar formacion a los docentes de educacidén
fisica y artistica de las escuelas rurales y organizar festivales publicos de deportes y
actividades artisticas para atraer y empoderar a la juventud.

115. Chipre siguié implementado su programa Sport for All, que promueve la
actividad fisica para todos, independientemente de su condicion social, financiera o
migratoria. Ademas, la Organizacion Deportiva de Chipre emprendio iniciativas para
mejorar las instalaciones publicas relacionadas con las actividades al aire libre, a fin
de hacerlas mas accesibles e inclusivas.

116. El Salvador establecio los Centros Urbanos de Bienestar y Oportunidades, que
sirven como espacios dedicados a fomentar el desarrollo de los jovenes a través de la
lectura, el arte, las actividades culturales y la tecnologia, con el objetivo de fortalecer
las conexiones sociales, la solidaridad y el compromiso comunitario a través del uso
de espacios comunes.

117. Francia promovid la inclusion social con miras a los Juegos Olimpicos y
Paralimpicos que se celebraran en Paris en 2024. La iniciativa Pass’Sport ofrece
ayuda financiera a jovenes que se enfrentan a barreras por discapacidad o limitaciones
econdémicas, a fin de facilitarles la participacion en actividades deportivas. Francia
también ha promovido la participacion de los jovenes migrantes y refugiados en los
deportes como medio de promover la integracion social.
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118. Mediante su programa del pase cultural, Lituania facilito la participacion de los
estudiantes en actividades culturales y artisticas, con el fin, entre otros, de fomentar
el entendimiento cultural. También logré adaptarse a los desafios planteados por la
pandemia de COVID-19 mediante la incorporacion de contenidos digitales.

119. Qatar siguié concienciando sobre el papel del deporte en el desarrollo inclusivo
a través de la Federacion Qatari de Deportes para Todos, que promueve la actividad
fisica para todos, incluidos los jovenes, las mujeres y las personas con discapacidad,
con el objetivo de construir una sociedad sana ¢ inclusiva.

120. En Eslovenia, el programa nacional para la juventud reconoce el papel vital de
la cultura para el desarrollo de las personas jovenes y promueve su integracion
sistematica en todos los niveles escolares y procesos educativos. Las organizaciones
culturales nacionales, en colaboracién con la juventud, también han emprendido
diversas iniciativas, que incluyen proyectos para mejorar el acceso a las instalaciones
culturales.

121. En diciembre de 2021, Tiirkiye presentd un plan de acciéon nacional sobre los
derechos de las personas con discapacidad que promueve la inclusiéon social de los
jovenes con discapacidad y sirve para orientar las iniciativas nacionales destinadas a
facilitar su participacion en actividades deportivas, culturales y recreativas, con el
objetivo de fomentar una sociedad inclusiva y accesible.

122. El Uruguay implementd diversas iniciativas para alentar el desarrollo de la
juventud mediante el deporte, incluido el programa Movete y los Juegos Deportivos
Nacionales. El Gobierno también establecié en 2022 un fondo para la juventud que
brinda asistencia financiera a las iniciativas que promuevan el desarrollo de la
juventud a través del deporte y la cultura, con especial atencion a los jovenes de zonas
rurales.

Iniciativas de las Naciones Unidas

123. Las entidades de las Naciones Unidas y sus asociados estan aprovechando el
poder transformador de los deportes, las actividades recreativas y la cultura para
poner en marcha politicas y practicas que prioricen la inclusion, celebren la
diversidad, promuevan el bienestar y fortalezcan la participacion de la juventud.

124. En 2022, el Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales elaboré un
conjunto de herramientas para fortalecer la formulacion de politicas en materia de
deportes, paz y desarrollo dirigidas a diversos grupos sociales, en especial a la
juventud y las personas con discapacidad. En 2023, el Departamento puso en marcha
un taller de capacitacion piloto en Ghana, a pedido del Gobierno, para crear capacidad
en ese ambito.

125. La Mision de Verificacion de las Naciones Unidas en Colombia apoyd diversos
programas deportivos y artisticos, como la iniciativa Son de Paz, para promover la
interaccion, la reconciliacion y la participacion de la juventud en los esfuerzos de paz.

126. El Fondo para la Consolidacion de la Paz administrado por el Departamento de
Asuntos Politicos y de Consolidacion de la Paz, junto con el UNICEF, el PNUD, el
PMA, la FAO y ONU-Mujeres, ejecutd proyectos impulsados por la juventud en la
frontera entre Kirguistan y Tayikistan para promover la comprension mutua mediante
medios culturales, tales como un concurso conjunto de fotografia.

127. La Oficina de la Asesora Especial del Secretario General sobre la Prevencion
del Genocidio y sus asociados elaboraron un plan de accion para combatir el discurso
de odio a través de la colaboracion con el mundo del deporte, que el Secretario
General puso en marcha en diciembre de 2022.
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128. Desde 2021, la iniciativa PROSPECTS de la OIT en Egipto ha utilizado el fatbol
como herramienta para impartir formacioén en aptitudes para el empleo a jovenes
desplazados forzosos.

129. En Turkmenistan, la OIM organizé campamentos nacionales de liderazgo
juvenil que incorporaron actividades de fomento del espiritu de equipo y eventos
culturales, al tiempo que ofrecieron un espacio seguro para que los jovenes
establecieran contactos e intercambiaran experiencias.

130. El ITC, por medio de su Programa Jovenes y Comercio, elaboré un plan de
estudios sobre competencias para la vida dirigido a la juventud utilizando el fatbol
para promover la inclusion, la empleabilidad y el emprendimiento. En el Iraq, 30
coaches entrenaron a mas de 600 jovenes.

131. Para su Semana de la Tecnologia Emergente 2021, la UIT organizé una reunion
guiada por la juventud que incluyd un espectaculo musical. A través de su iniciativa
Generation Connect, la UIT también organizé diversas mesas redondas globales para
la juventud, ademas de actividades de creacion de capacidad y recreacion.

132. La Oficina de Asuntos de Desarme atrajo a la juventud para promover el
desarme mediante diversas iniciativas artisticas, culturales y deportivas, como el
desafio juvenil de video What if — Spesterra, el desafio musical juvenil Pitching Peace
y la campafia juvenil #StepUp4Disarmament.

133. Enjunio de 2023, la Oficina Regional del ACNUDH para Oriente Medio y Norte
de Africa organizé una marcha de cinco dias con el objetivo de sensibilizar sobre los
derechos de los jovenes con discapacidad.

134. La Alianza de Civilizaciones de las Naciones Unidas apoya la iniciativa “Sport
for One Humanity”, cuyo objetivo es promover la paz y la inclusion a través de
proyectos deportivos innovadores y que ofrece actividades de capacitacion y mentoria
a organizaciones de todo el mundo.

135. Desde 2009, la Alianza de Civilizaciones de las Naciones Unidas y la OIM
organizan anualmente el festival de video para jovenes PLURAL+ con el objetivo de
animar y capacitar a la juventud mundial para que explore las cuestiones de la
migracion, la diversidad y la inclusion social.

136. En 2022, el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente y sus
asociados pusieron en marcha el marco Deportes para la Naturaleza, dentro del cual
las organizaciones deportivas trabajan para proteger la naturaleza, inspirar a la accion,
promover los Objetivos de Desarrollo Sostenible y alentar el desarrollo de la
juventud.

137. La UNESCO presto su apoyo a la recuperacion posconflicto en Gaza mediante
talleres de arte, musica y teatro. También facilit6 intercambios culturales en América
Latina y el Caribe y colabord en el proyecto Digital Games for Peace, con y para la
juventud.

138. En 2022, el ACNUR puso en marcha su primera estrategia deportiva, Mas que
un Juego, centrada en mejorar la vida de las personas desplazadas y apatridas por
medio del deporte, con la inclusién como principio rector. Entre otras iniciativas, el
ACNUR vy sus asociados organizaron en 2022 la primera Eurocopa UNITY, un
campeonato de futbol para refugiados en Europa. Ademas, entre los Embajadores de
Buena Voluntad Mundiales del ACNUR figuran estrellas del fatbol que defienden los
derechos de los desplazados en todo el mundo.
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139. En 2022, el UNICEF utilizé el deporte en el contexto de sus programas de
proteccion y desarrollo de capacidad para nifios y adolescentes, entre otros en
Albania, las Comoras, El Salvador, Kenya, Nicaragua, Santo Tomé y Principe y
Sudafrica.

140. La Oficina de Lucha contra el Terrorismo siguié dirigiendo el Programa
Mundial sobre la Seguridad de los Grandes Eventos Deportivos y la Promocion del
Deporte y Sus Valores como Herramienta para Prevenir el Extremismo Violento.
Ademas de la puesta en practica de actividades basadas en el deporte para prevenir el
extremismo violento, en el marco del Programa se elaboraron en 2022 dos guias de
politicas para integrar esas actividades en las estrategias nacionales y en los grandes
eventos.

141. En 2022, la UNODC promovidé la participacion de la juventud en su labor
mediante diversas iniciativas deportivas y culturales, como el programa de
competencias para la vida basado en los deportes Juega, Vive, el programa SC:ORE
(Deporte contra el Crimen: Divulgacion, Resiliencia, Empoderamiento), y el desafio
anticorrupcion para la juventud africana (Coding4Integrity).

142. ONU-Mujeres y sus asociados trabajaron para mejorar la igualdad de género y
prevenir la violencia de género en diversos lugares del mundo, como Macedonia del
Norte, Nigeria y el Pakistan y la region del Pacifico.

Labor de las Naciones Unidas en el plano internacional,
regional y nacional

Estrategia de las Naciones Unidas para la Juventud

143. El sistema de las Naciones Unidas sigue acelerando y expandiendo la
implementacion de la Estrategia de las Naciones Unidas para la Juventud, a fin
brindar su apoyo a los Gobiernos con respecto a las cuestiones de la juventud.

144. La estructura de coordinaciéon mundial estd compuesta por un comité directivo
de alto nivel, un grupo de trabajo conjunto y una secretaria en la Oficina de la Enviada
del Secretario General para la Juventud.

145. En el informe Youth2030: Progress Report 2022, se ofrecen perspectivas de 40
entidades de las Naciones Unidas y 130 equipos de las Naciones Unidas en los paises
y se destaca el progreso de las Naciones Unidas respecto a los compromisos globales
para y con la juventud, y, en particular, el hecho de que:

a) El sistema de las Naciones Unidas hizo avances en la aplicacion de la
Estrategia para la Juventud; es esencial acelerar la aplicacion para cumplir los
Objetivos de Desarrollo Sostenible;

b) La participacion en la coordinacion interinstitucional con respecto a la
juventud fue notablemente mayor a nivel mundial y regional que a nivel de los paises;

c) Losequipos de las Naciones Unidas en los paises hicieron grandes avances
en la presentacion de informes sobre sus resultados y recursos relacionados con la
juventud; sin embargo, sigue habiendo mucho margen de mejora;

d) Las entidades de las Naciones Unidas implementaron buenas practicas
sobre pasantias y gestion de talentos jovenes, pero esas practicas todavia no se
reflejan en las iniciativas generales de los equipos en los paises;

e) Se han notificado mejoras significativas en el trabajo con la juventud,
aunque sigue habiendo variaciones considerables entre paises y regiones.
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146. Entre las prioridades principales para mantener el ritmo de aceleracion se
incluye el apoyo especifico a todo el sistema, la facilitacion del intercambio de
conocimientos desde los niveles mundial y regional al nivel de los paises, el refuerzo
de la coordinacion interinstitucional a nivel de los paises, la ampliacion de las
pasantias y el empleo juveniles justos y de calidad, el seguimiento de los resultados
y recursos para los jovenes y el fortalecimiento de la participacion significativa de
los jovenes.

Foro de la juventud del Consejo Economico y Social

147. El foro de la juventud del Consejo Econdémico y Social es la mayor reunion de
jovenes en el marco de las Naciones Unidas. En 2022, mas de 20.000 participantes
asistieron al foro de la juventud, que se celebrd en formato virtual y abordé el tema del
foro politico de alto nivel sobre desarrollo sostenible de 2022, a saber, “Reconstruir
para mejorar después de la pandemia de COVID-19 y al mismo tiempo avanzar hacia
la plena implementacion de la Agenda 2030”. Uno de los mensajes clave fue la
necesidad de que todos, incluidos los Estados Miembros, colaborasen con la juventud
en el disefio y la aplicacion de las iniciativas de recuperacion. El foro de la juventud
2023 se celebrd en un formato hibrido que reunié a unos 22.000 participantes para
debatir el tema del foro politico de alto nivel sobre el desarrollo sostenible de 2023, a
saber, “Acelerar la recuperacion después de la pandemia de COVID-19 y la plena
implementacion de la Agenda 2030 a todos los niveles”. Los mensajes clave del foro de
la juventud 2023 se centraron en la Cumbre sobre los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de 2023. Entre otras cosas, los participantes pidieron la puesta en marcha de
iniciativas para garantizar la plena inclusion de la juventud en el sistema multilateral a
fin de que los jovenes puedan contribuir de manera significativa a afrontar los desafios
globales para las generaciones presentes y futuras.

Dia Internacional de la Juventud

148. En 2021, el tema del Dia Internacional de la Juventud fue “Transformar los
sistemas alimentarios: Innovacion juvenil para la salud de los seres humanos y del
planeta”. Para conmemorarlo oficialmente, el Departamento de Asuntos Econdmicos y
Sociales, la FAO y el grupo principal de la infancia y la juventud organizaron un
seminario web mundial dedicado a promover la innovacion, el intercambio de
conocimientos y la participacion de los jovenes en la fase previa a la Cumbre de alto
nivel de las Naciones Unidas sobre Sistemas Alimentarios. En 2022, el tema fue
“Solidaridad intergeneracional: crear un mundo para todas las edades”. El
Departamento de Asuntos Econdmicos y Sociales se asocid con el grupo principal de la
infancia y la juventud para organizar un seminario web en el que se celebraron debates
interactivos sobre solidaridad intergeneracional, generaciones futuras y edadismo y se
presentaron varios estudios de casos.

Programa de Representantes de la Juventud de las Naciones Unidas

149. El Programa de Representantes de la Juventud de las Naciones Unidas,
coordinado a nivel mundial por el Departamento de Asuntos Econémicos y Sociales,
sigue siendo un medio fundamental para que los jovenes participen en los procesos de
las Naciones Unidas formando parte de sus delegaciones nacionales en las reuniones
intergubernamentales. Para maximizar los resultados, el Departamento suplementa el
apoyo que reciben los representantes de la juventud por parte de sus delegaciones, en
particular organizando reuniones informativas y prestando orientacion de otro tipo. En
el septuagésimo sexto periodo de sesiones de la Asamblea General participaron 72
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representantes de la juventud de 36 Estados Miembros y 1 delegado de 1 observador
permanente, mientras que en el septuagésimo séptimo periodo de sesiones de la
Asamblea participaron 57 representantes de la juventud de 31 Estados Miembros.

Oficina de las Naciones Unidas para la Juventud

150. En su resolucidon 76/306, la Asamblea General decidid establecer la Oficina de
las Naciones Unidas para la Juventud como oficina especializada de la Secretaria de
las Naciones Unidas en los asuntos de la juventud, que integraria la Oficina de la
Enviada del Secretario General para la Juventud. Entre otras cosas, la Oficina de la
Juventud promoveria la participacion significativa, inclusiva y efectiva de la juventud
y de las organizaciones juveniles y dedicadas a la gente joven; propondria enfoques
innovadores para impulsar iniciativas multipartitas sobre la implicacion y el
empoderamiento de la juventud, para que los consideraran los Estados Miembros; y
apoyaria los esfuerzos para dar mas representacion a la juventud en las Naciones
Unidas, incluso aumentando y mejorando las condiciones de las pasantias y las
oportunidades de empleo para la juventud.

Conclusion y recomendaciones

151. En el presente informe, se ha hecho hincapié en los progresos realizados y
los desafios a los que se enfrenta la implementacién del Programa de Accién
Mundial para los Jovenes y la Agenda 2030. En particular, se han abordado tres
temas esenciales para la participacion y el desarrollo de la juventud: las alianzas
y la solidaridad intergeneracionales, la seguridad alimentaria y el consumo
sostenible, y el desarrollo inclusivo por medio del deporte, las actividades
recreativas y la cultura.

152. Se recomienda a los Estados Miembros que:

a) Reconozcan a las personas jovenes como agentes de cambio claves y
utilicen el marco que ofrece el Programa de Accion Mundial para los Jévenes a
fin de garantizar que participen en el disefio, la aplicacidon, el seguimiento y la
evaluacion de las politicas y programas que contribuyen al aprovechamiento de
su pleno potencial en el contexto de la recuperaciéon tras la COVID-19 y la
implementacion de la Agenda 2030;

b) Detecten y combatan el edadismo, junto con otros obstiaculos a la
solidaridad y la cooperacion intergeneracionales, en particular promoviendo
oportunidades y creando espacios para la interaccién constructiva entre las
generaciones mas jovenes y las mayores y formulando politicas inclusivas con
una perspectiva basada en el curso de la vida;

¢) Inviertan en sistemas de agroalimentacion prestando especial atencion
al empleo, el emprendimiento, la participacion y el empoderamiento juveniles,
en particular mediante la creacién de empleos verdes, especialmente para los
jovenes de zonas rurales y en situaciones desfavorecidas;

d) Creen vias con y para la juventud que permitan transformar los
sistemas alimentarios a nivel nacional, invirtiendo en conocimiento cientifico,
priorizando la innovaciéon, incentivando los cambios de comportamiento y
promoviendo estilos de vida saludables;
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e) Creen conciencia sobre los beneficios del deporte, las actividades
recreativas y la cultura para el desarrollo de la juventud, con el fin particular de
lograr su integracion estratégica en la formulacion de politicas y programas
centrados en los jovenes a nivel nacional, regional e internacional;

f)  Aprovechar la reunion plenaria de alto nivel organizada en
conmemoracién del 30° aniversario del Programa de Accion Mundial para los
Jovenes a fin de fortalecer el compromiso politico a todos los niveles en favor de
que se invierta en la juventud y se la incluya de manera efectiva como un
componente central de la creacién de un futuro sostenible y resiliente.
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