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*2100473*  

  لʱʹة الʗʳʸرات 
  الʗورة الʙاǺعة والʦʯʴن 

  2021نʶॽان/أبȄʛل  16-12فʻʽʽا، 
 ʙʻʰ6ال ʗَّقʕʺول الأعʺال الʙج ʧم*  

 ȏزارʦاردة في الإعلان الʦامات الʚʯع الالॻʸج ʘʻعة تʹفǺاʯم 

 على الʶعʗʻ الʟʦʹي والإقلʸॻي والʗولي،  2019الʶادر في عام 

        ومʦاجهʯهامʥ أجل الȏʗʶʯ لȜʵʸلة الʗʳʸرات العالॻʸة 
  الʦضع العالʸي ʸॻɼا یʯعلȖ بʯعاʟي الʗʳʸرات     

    
  تقʙȂʙ الأمانة    

  
   ʟɻَّ   مل

    ʖــʱȞــة (مʺȄʛʳرات والʙــʵʺــالǼ يʻة الʺعʙــʴʱʺال ʦالأم ʖــʱȞʺــاحــة لʱʺمــات الʨــا للʺعل ـyـــــــــــ ʵمل ʛȄʛقʱا الʚم هــʙقــǽ
ـyــــــــــــॽʴــــة. ففي عــــام  ـɻـــʙرات وعʨاॼʀــــه ال ـɦـــʖ") عʧ مــــȐʙ تعــــاʡي الʺ Ȟʺـ̋ـــة، أو "ال Ȅʛʳرات والʙـــɻـ ، ǽُقــــʙَّر أن  2018الʺ

 ʨʴات ناجʺة    269  نǼاʛʢاضـ ʧا مʨعان ʦهʻم ʧʺُّ̡ال ʨʴقة، وأن نǼاʁـ ـʻʁة ال ـʛ̫وعة في ال ملʨʽن شـʟʵ تعاʨʡا مادة غʛʽ م
ـyــــــʴة العالʺॽة وʛȃنامج الأمʦ الʺʙʴʱة   ر مʖʱȞ الʺʙʵرات والȄʛʳʺة، Ǽالاشـــــــʛʱاك مع مʤʻʺة ال ِّʙقȄُرات. وʙʵʺي الʡتعا ʧع

ـ̫ــأن الأیʙز وفʛʽوســـه والʥʻʰ الʙولي، أن   Ǽ كʛʱـ̫ــ ـyــا واحʙا  م   11,3الʺ ʵوأن شـــ ،ʧقʴالǼ راتʙʵʺن الʨʡعاʱی ʟʵن شـــʨʽل
  ʙʽـــــعyـ ـ̫ـــــȄʛة. وعلى ال ॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽفǼ ـــــابyـ مʧ ؗل ثʺانॽة أشــــــʵاص تقॼȄʛا مʧ مʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ م

ــʛوعة، Ǽʺا ف̔  ـ̫ـ ها  العالʺي، لا یʜال تعاʡي الʺʙʵرات مʱعʙد الʨʳانʖ، وǼ ʜʽʺʱȄالʱعاʡي الʺʜʱامʧ والʺʱʱالي لعʙة مʨاد غʛʽ م
ـʁــانॽة الʙʳیʙة   ـyــʙʽلانॽة والʺʕثʛات الʻف ـ̫ــʢات الاصـــʻʢاॽɺة والʺʕثʛات الأفʨʽنॽة والعقاقʛʽ ال ʻʺة والǽʙʽقلʱة الॽاتॼʻرات الʙʵʺال

ـ̋ا فʽهـا تلـʥ الʱي لهـا آثـار أفʨʽنॽـة). ولا  Ǽ)   الʜـة،    تॽلانʙ̔ـ ـyــــــــــــ الʺʕثʛات الأفʨʽنॽـة، ومʧ بʻʽهـا الهʛʽوʧȄ والʺʕثʛات الأفʨʽنॽـة ال
ـyـــفة خاصــــة عʙد الॽɾʨات الʺعʜوة لاســــʙʵʱام  تʙِʴُث تأثʛʽا ضــــار  Ǽ Șالقل ʛʽʲعʺالها. ومʺا یʱن اســــʨʯʽـــʁـ ǽ ʧة مʴا على صــــ

الفʱʻانʽل ونʤائʛه، لا ســॽʺا في أمȞȄʛا الʷــʺالॽة، والʨʱســع الʶــȄʛع في الاســʱعʺال غʛʽ الʰʢي للʛʱامادول في أجʜاء مʧ آســॽا  
ـyــــــف ملʨʽن حال  ـyــــــعʙʽ العالʺي، ؗان هʻاك نʨʴ ن ة وفاة تعȐʜ لʱعاʡي الʺʙʵرات. ؗʺا أن الافʱقار إلى  وأفॽʁȄʛا. وعلى ال

  ʚʽفʻة وتʙʳʱـــــʁـ ـ̫ـــــار الȃʨائي لʱعاʡي الʺʙʵرات ǽعʛقل رصــــــʙ الاتʳاهات الʺ ʱات الانʛشــــــʕم ʦʤمع ʧقة عʨثʨʺمات الʨالʺعل
  الॽʴʸة.  وتقʦॽʽ الʙʱابʛʽ القائʺة على الأدلة العلʺॽة للȑʙʸʱ لʱعاʡي الʺʙʵرات وعʨاॼʀه 

__________ 

  *  E/CN.7/2021/1. 
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  مقʗمة   - أولا   
  الاتʱاهات العالॻʸة الʗʱʯʴʸة  -ألف  

ـ̋ة، أو    - 1 Ȅʛʳرات والʙɻـ ـʖɦ الʺ Ȟـ̋ة (م Ȅʛʳرات والʙɻـ ـʙɹة الʺعʻي Ǽـالʺ ʱʺال ʦالأم ʖɦـ Ȟʺاحـة لɦـ وفقـا للʺعلʨمـات الʺ
  یلي:   "الʺʖʱȞ")، تʷʺل الاتʳاهات الʺلاحʤَة في الفʛʱة الأخʛʽة على نʢاق العالʦ في مʳال تعاʡي الʺʙʵرات ما 

ات الأفʨʽنॽة، Ǽʺا في ذلʥ تعاʡي الهʛʽوʧȄ والاســــــــــــʱعʺال غʛʽ الʰʢي ʷǽــــــــــــȞل تعاʡي الʺʕثʛ   (أ)  
   U-47700للʺʕثʛات الأفʨʽنॽــة الʸــــــــــــــʽــʙلانॽــة والʺʕثʛات الʻفʶـــــــــــــــانॽــة الʳــʙیــʙة ذات الآثــار الأفʨʽنॽــة (مʲــل الʺʨاد 

  )، شاغلا رئॽʶॽا في العʙیʙ مʧ الʰلʙان ʖʰʶǼ العʨاقʖ الॽʴʸة الʛʽʢʵة لʚلʥ الʱعاʡي؛MT-45و AH-7921و

ایʧʽ في غʛب ووســـــــــــــȌ أوروȃا، في حʧʽ أن   (ب)   ʨؗؔي الʡادة في تعاȄوث زʙاك دلائل على حʻه
  تعاॽʡه قʙ اسʱقʛ عʙʻ مȄʨʱʶات مʛتفعة في أمȞȄʛا الʷʺالॽة؛

تعاʡي القʖʻ مʶـــــــــــʱقʛ عʙʻ مʶـــــــــــȄʨʱات عالॽة في أوروȃا، وȄعʛʰʱ مʜʱایʙا في القارة الأمॽȞȄʛة   (ج)  
  وأفॽʁȄʛا وآسॽا؛

لأمفʱʽامʻʽات، وʵȃاصـــــــــــــة الʺʲʽامفʱʽامʧʽ، مʜʱایʙا في العʙیʙ مʧ أنʴاء آســـــــــــــॽا  ǽُعʛʰʱ تعاʡي ا  (د)  
أمȞȄʛا الʷــʺالॽة، في حʧʽ أن اســʱعʺالها في غʛب ووســȌ أوروȃا، وʵȃاصــة في الʰلʙان ذات معʙل الانʷʱــار  وفي

  ؛العالي، یʻʱاقʟ أو یॼقى مʱʶقʛا

ـɹة فʛʽوس   (هـ)   ـʙɦابʛʽ مʻع انʷʱـــــــــــــــار جـائ ـ̋ا یʱعلȘ ب ॽɾʙ̔ـ ) أو إʢǼـائـه في أجʜاء ʨؗ-19رونـا (كʨف
مʧ العالʦ، أشـــــــــــار الʛʰʵاء في ردودهʦ على دراســـــــــــة اســـــــــــʱقʸـــــــــــائॽة إلى حʙوث زȄادة في تعاʡي القʖʻ  ةمʱʵلف

 ʧʽامʱʽة والأمفॽنʨʽاد الأفʨʺي الʡو أن تعاʙʰوا أنه یʛؗا ذʺʻʽة، بॽلانʙʽـــــــــــــʸة الॽنʨʽات الأفʛثʕʺات والʻʽʰȄازǽودʜʻʰوال
ـؗایʧʽ في بلـʙا ʨؔل والʨʴأو ت ʧقʴـالǼ راتʙɻـ ــا إلى حـʙوث زȄـادة في تعـاʡي الʺ ــاروا أǽʹــــــــــــ نهʦ قـʙ انʵفʠ. وأشــــــــــــ

.ʧʽʺʤʱʻʺرات الʙʵʺي الʡعاʱم ʧʽرات بʙʵʺالǼ ةʢॼتʛʺات الॽɾʨلال والʱلات الاعʙادة في معȄز ʥلʚ   نʨʴها، وؗ
    

  الǻʗʲʯات الʦʸاجَهة في فهʤ مȎʗ تعاʟي الʗʳʸرات وأنʸاʟه واتʱاهاته  -Ǻاء  
تʷــȞِّل الʛدود الʺقʙمة مʧ الʙول الأعʹــاء على الاســॽʰʱان الʵاص ǼالʱقارʛȄ الʶــȄʨʻة أســاس الʺعلʨمات    -2

الʱي ʶǽُــــــــــــــʻʱـــʙ إلʽهـــا في الإبلاغ عʧ مـــȐʙ تعـــاʡي الʺʵـــʙرات واتʳـــاهـــاتـــه على الʸــــــــــــــعʽـــʙ العـــالʺي ؗـــل عـــام.  
ـ̋ا مʨʺʳعه  91، ؗانʗ 2020كانʨن الأول/دʶǽــــــــــــــʺʛʰ  1 وحʱى ـ̋ا م ॽقلȂقدولة  200دولة وȂوʦॽء  لʜʳأعادت ال ʙق

  .2019الʲالʘ مʧ الاسॽʰʱان ʷǼأن مȐʙ تعاʡي الʺʙʵرات وأنʺاʡه واتʳاهاته ॽɾʺا یʱعلǼ Șعام 

انʗ نʶــॼة   -3 في الʺائة مʧ اســʱʺارات الاســॽʰʱان الʺقʙمة مʧ الʙول الأعʹــاء مʶــʨʱفاة Ǽقʙر ʛʽʰؗ،    62وؗ
ʱعاʡي الʺʙʵرات وعʨاॼʀه الʸــــــॽʴة. أȑ أن الʙولة قʙمʗ معلʨمات عʧ أكʛʲ مʧ نʸــــــف الʺʕشــــــʛات الʛئʶॽــــــॽة ل

ʧدها  ومʙالغ عॼــاء ال ــʺʨلة، تʺʲل الʙول الأعʹــــــ ــॽʰʱان   91حʘʽ الʛقعة الʺʷــــــ ــʱʺارات الاســــــ الʱي أجابʗ عʧ اســــــ
ʨʴ62 ن .(ل الأولȞʷال ʛʤان) ʦان العالȞس ʧفي الʺائة م  
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  الȞʷل الأول    
    الʙدود على الʚʱء الʰالʖ مʥ الاسॻʮʯان الʳاص ǺالʯقارʙȂ الȂʦʹʴة    
     ʙȂقارʯالǺ اصʳان الॻʮʯرات في الاسʗʳʸعلى ال ʔلʠأن الʵǺ اناتॻب ʕمʗي قʯاء الʷول الأعʗال

  *2019لعام   الȂʦʹʴة
 

  
: الʙʴود والأسʺاء والॽʺʶʱات الʺʻʽʰة في هʚه الʢȄʛʵة لا تȑʨʢʻ على أȑ إقʛار أو قʨʰل رسʺي مʧ جانʖ ملʣʨʴة    

ʦة. الأمʙʴʱʺال  
ʛʽʺʷ الȑʚ اتفقʗ  و     تʺʲل الȋʨʢʵ الʺʱقʢعة حʙودا غʛʽ مʙʴدة. وʲʺȄل الȌʵ الʺʻقȌ تقॽʰȄʛا "خȌ الʺʛاॼʀة" في جامʨ وؗ

ʛʽʺʷ.علॽه Ǽاكʱʶان    والهʙʻ. ولʦ یʱفȘ الʛʢفان Ǽعʙ على الʨضع الʻهائي لʳامʨ وؗ
  تʙʴد Ǽعʙ الʙʴود الʻهائॽة بʧʽ الʨʶدان وجʨʻب الʨʶدان.  لʦو     
  .2020ؗانʨن الأول/دʛʰʺʶǽ  1الʢȄʛʵة تʺِّ̡ل حالة تقʦǽʙ الʛدود حʱى   *  

    
  لʲʸة عامة عالॻʸة   - ثانॻا   
  )1(مȎʗ تعاʟي الʗʳʸرات  -ألف  

ملʨʽن شـــــــʟʵ في جʺॽع أنʴاء العالʦ قʙ تعاʨʡا الʺʙʵرات لʺʛة واحʙة   ǽ ،269قʙَّر أن 2018في عام   -4
 ʥــابــل ذلــ في الʺــائــة مʧ ســــــــــــــȞــان العــالʦ الــʚیʧ تʛʱاوح أعʺــارهʦ   5,4على الأقــل في الʶــــــــــــــʻــة الʶــــــــــــــــاǼقــة. وȄق

ʧʽعاما. 64و 15 ب  

ر في الʶــʻة الʶــاǼقة على الʸــعʙʽ ، ارتفع العʙد الʱقʙیȑʛ لʺʱعاʡي أȑ عقا2018-2009وخلال الفʛʱة   -5
 ʧ210العــالʺي م  ʧʽب ʦدهʙاوح عــʛʱی) ʧʽنــا و 149ملایʨʽإلى  272مل (نــاʨʽ269مل  ʧʽب ʦدهʙاوح عــʛʱی) نــاʨʽمل

وهʨ ما ǽعȐʜ جʜئॽا إلى الʨʺʻ الʶــȞاني في  - في الʺائة) 28أǼ ȑأكʛʲ مʧ الȃʛع ( - ملʨʽنا) 373ملʨʽنا و  166
ـ̫ار تعاʡي الʺʙʵرات Ǽأكʛʲ مʧ العالʦ. وȃالʱالي، زاد معʙل ان ʱ12  ʧة  4,8في الʺائة، مॼʁـ ʻاوح الʛʱفي الʺائة (ت

 ʧʽــام  6,2و 3,4ب ــالغʧʽ في عـ ــائـــة) بʧʽ الʶــــــــــــــȞـــان الॼـ ــائـــة (تʛʱاوح الʶʻــــــــــــــॼـــة  5,4إلى  2009في الʺـ في الʺـ
ʧʽ2018في الʺائة) في عام  7,5و  3,3 ب ʧʽقॽم الʙات عʛʱــاع ف ــة بهʚه . ومع ذلʥ، وȃالʛʤʻ إلى اتʶــــــــــ الʵاصــــــــــ

__________ 

تʙʻʱʶ الʺعلʨمات الʺʱعلقة ȐʙʺǼ تعاʡي الʺʙʵرات واتʳاهاته، ما لʦ یʟʻ على خلاف ذلʥ، إما إلى ردود الʙول الأعʹاء على الاسॽʰʱان   )1(  
  .2020تقʛȄʛ الʺʙʵرات العالʺي الʵاص ǼالʱقارʛȄ الȄʨʻʶة أو 

الʚʱء الʰالʖ مʥ الاسॻʮʯان 
 الʳاص ǺالʯقارʙȂ الȂʦʹʴة

الاسॽʰʱان مُلئ بʙرجة ʛʽʰؗة 
الاسॽʰʱان مُلئ جʜئĎॽا 
الاسॽʰʱان تʛُك فارغاً 

الاسॽʰʱان لʦ یʛد  
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الʱقʙیʛات، وȂلى أن الʱقʙیʛات العالʺॽة في أȑ ســـــــــʻة مʧ الʶـــــــــʨʻات تʺʲل أفʹـــــــــل الॽʰانات الʺʱاحة، یॼʻغي تʨخي 
.ʗقʨور الʛʺǼ اتʛیʙقʱال ʧʽمقارنة ب ȑاء أʛإج Ȑʙر لʚʴال  

    
  الȞʷل الʲاني    
        2018- 2006الاتʱاهات العالॻʸة في الانʵʯار الȏʦʹʴ لʯعاʟي الʗʳʸرات والاضʙʠاǺات الʹاجʸة عʥ تعاʻʟها،      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
عاما) الʚیʧ تعاʨʡا الʺʙʵرات في الʻʶة الʶاǼقة.   64- 15ت للॼالغʧʽ (ا: تقʙیʛات مʱعاʡي الʺʙʵرات هي تقʙیʛ ملʣʨʴة    

وتʙʶʳ الʱقʙیʛات العالʺॽة الʺʱعلقة بʢʻاق تعاʡي الʺʙʵرات والاضʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات أفʹل الʺعلʨمات 
. وتʙʶʳ الʱغʛʽʽات Ǽالʺقارنة Ǽالʨʻʶات الʶاǼقة الʺعلʨمات الʱي حʙثʱها الʰلʙان والʱي تʨافʛت ʷǼأنها  2018الʺʱاحة في عام 

. ومʧ ثʦ، فإن الʱقʙیʛات العالʺॽة والإقلॽʺॽة الʺقʙمة في أȑ سʻة  2018بॽانات جʙیʙة عʧ مȐʙ تعاʡي الʺʙʵرات في عام 
ʧʽمع ʙلʰاحة لʱم ʗي ؗانʱة الʙیʙʳات الʛیʙقʱإلى ال ʙʻʱʶت .Ȑʛان الأخʙلʰاحة للʱʺات الʛیʙقʱث الʙة وأحॽɻجʛʺة الʻʶفي ال  

      

 معʙل انʷʱار مʱعاʡي الʺʙʵرات

 عʙد مʱعاʡي الʺʙʵرات

معʙل انʷʱار الʺʸابǼ ʧʽاضʛʢاǼات ناجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات

 عʙد الʺʸابǼ ʧʽاضʛʢاǼات ناجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات
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وعلى مȐʙ العقʙ الʺاضــــي، تʨʻعʗ أصــــʻاف الʺʨاد الʺʱاحة في أســــʨاق الʺʙʵرات. فإضــــافة إلى الʺʨاد    -6
ایʧʽ والهʛʽوʣ ،ʧȄهʛت سʨق دیʻامॽة للʺʙʵرات الاصʻʢاॽɺة، وزاد   ʨؗؔوال ʖʻل القʲة، مǽʙʽقلʱة الॽاتॼʻعʺال الʱالاس

 ʨʴامها على نʙʵʱاد واسʨʺد الʙع ʙایʜلا، وتʨمفع Ȑʨرات الأقʙʵʺال ʛافʨل تȞʷȄة. وॽلانʙʽʸال ʛʽي للعقاقʰʢال ʛʽغ
مʜʱامʧ أو مʱʱــالي بʧʽ مʧ یʱعــاʨʡن الʺʵــʙرات أحॽــانــا والʺʱعــاʧʽʡ الʺʧʽʺʤʱʻ تʴــǽʙــا أكʛʽʲȞǼ ʛʰ مʺــا ؗــان علॽــه 

ʙʵʺي الʡتعا ʧة مǽقاʨال في الʺاضي أمام الʴرات.الʙʵʺي الʡتعا ʧاجʺة عʻات الǼاʛʢرات وعلاج الاض  

7-    ʧارة عॼɺ ادʨʺال ʥتل ʦʤة. ومعʙیʙʳة الॽـــانʶفʻات الʛثʕʺال ʧات مʯʺال ʅॽلʨة تʛʽات الأخʨʻـــʶت الʙوشـــه
مʷʻــʢات، تلʽها الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الاصــʻʢاॽɺة الʺʶــʛʽʲʱة للʺʶــʱقʰلات، وعʙد مʜʱایʙ مʻها مʧ الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة 

ــانॽة الʙʳیʙة في نفʝ فʯة الʱأثʛʽ (مʲل (نʤائʛ ا لفʱʻانʽل أو الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الॽʲʴॼة). وتʷــــــــʺل الʺʕثʛات الʻفʶــــــ
 ʠعǼ قعة، ولها فيʨʱم ʛʽال غʜالي، فإن آثارها لا تʱالȃة؛ وॽائॽʺॽؔاد الʨʺال ʧــعة م الʺʷʻـــــــــــʢات) مʨʺʳعة واســـــــــ

ــلॽʰة وخॽʺة. وعادة ما تʨؔن معʦʤ الʺʕثʛات  ــॽʴة سـ ــها الأحॽان عʨاقʖ صـ ــانॽة الʙʳیʙة مʕقʱة ولا تهʽئ لʻفʶـ الʻفʶـ
 ʧʽʰʻائه القॼــ ــॽʺا تعاʡي شــــ مʨقعا مʺʜʽا في أســــــʨاق الʺʙʵرات. غʛʽ أنه لʨحʗʤ أنʺاȋ لʱعاʡي تلʥ الʺʨاد، لا ســــ
 ʥا في ذلʺǼ ،اॽɺاʺʱومة اجʛʴʺفة والॽɻــ ــة والʹـ ــاȋ الفʯات الʺهʺʷـ ــʱقʰلات، في أوسـ ــʛʽʲʱة للʺʶـ ــʻʢاॽɺة الʺʶـ الاصـ

 ʨʳʶلاء الʜدون ونʛʷʺة.الॼʀاʛʺن للʨاضعʵن أو ال  

وʙȄʜȄ مʧ تعقʙُّ الʸــʨرة العالʺॽة لʱعاʡي الʺʙʵرات أن الʧȄʛʽʲؔ مʺʧ یʱعاʨʡن الʺʙʵرات، ســʨاء ʸǼــʨرة   -8
 ،ʖعــاقــʱــالǼ أو ʧامʜʱــالǼ ةʙمــادة واحــ ʧم ʛʲن أكʨʡعــاʱی ʦأنه ȑدة (أʙعــʱم ʛʽن عقــاقʨʡعــاʱــام، یʤʱــانǼ عــة أوʢقʱم

ــʙ تعʜȄʜ أو تقȄʨـة أو إʢǼـال آثـا ـʙɻر معʧʽ،  وذلـǼ ʥقʸــــــــــــ ـʙɻرات أخȐʛ). وʝʺʢȄ هـʚا الʜʽʽʺʱ بʧʽ مʱعـاʡي م ر م
  وȄقʙم صʨرة عʧ أوʯȃة مʛʱاʢǼة مʧ تعاʡي الʺʙʵرات والعʨاقʖ الॽʴʸة ذات الʸلة Ǽه.

9-   ʧیʚال ʧʽب ʧها. ومʽʡتعا ʧات ناجʺة عǼاʛʢاضـــــــــــ ʧن مʨعانǽ اॼȄʛرات تقʙʵʺي الʡعاʱم ʧʺَُّر أن ثʙقȄُو
Ǽاʶة الʻʶرات في الʙʵʺا الʨʡقة تعاʧیʚبـ ال ʦدهʙر عʙقǽ269   ʨʴَّر أن نʙقǽُ ،ʟʵن شʨʽ35,6مل    ʟʵن شʨʽمل

 ʧʽب ʦدهʙاوح عʛʱنا و  19,0(یʨʽأن   52,2مل ȑرات، أʙʵʺي الʡتعا ʧات ناجʺة عǼاʛʢاضـــــــــــــ ʧن مʨعانǽ (ناʨʽمل
ج. وȄقابل نʺȌ تعاʽʡهʦ للʺʙʵرات ضـــــــار، أو أنهʦ قʨȞǽ ʙنʨن معʛضـــــــʧʽ للارتهان لها و/أو تʢʱلʖ حالʱهʦ العلا

في الʺائة   0,7ذلʥ معʙل انʷʱـــــــار للاضـــــــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات على الʸـــــــعʙʽ العالʺي بʶʻـــــــॼة 
 ʧʽة بॼʶʻاوح الʛʱ0,9و 0,3(ت  ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱت ʧیʚان الȞʶال ȋعاما. 64و 15في الʺائة) في أوسا  

ملʨʽن ســـــــʻة مʧ ســـــــʨʻات   17,8ت ، مَّ̡لʗ الاضـــــــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرا2018وفي عام   -10
العʺʛ الʺعʙلة حʶـــــــــʖ العʜʳ الʸـــــــــʴي (عʙد ســـــــــʨʻات الॽʴاة الʸـــــــــॽʴة الʺفقʨدة ʶǼـــــــــʖʰ حالة العʜʳ أو الʨفاة 

ملʨʽن ســʻة مʧ ســʨʻات العʺʛ الʺعʙلة حʶــʖ   7,12في الʺائة مʧ الʺʨʺʳع، أو   70وȄعȐʜ أكʛʲ مʧ  )2(الʺʛȞॼة).
  ʛʺات العʨʻالغ ســــــॼال Șدواعي القل ʧة. ومॽنʨʽات الأفʛثʕʺي الʡتعا ʧاجʺة عʻات الǼاʛʢي، للاضــــــʴــــــʸال ʜʳالع

لة حʶــــــــʖ العʜʳ الʸــــــــʴي، وعʙدها  َّʙع  8الʺعʨʻال ʧم ʙʰؔهاب الʱلال Ȑʜي تُعʱة، الʻســــــــ ʧʽملایC ʥا في ذلʺǼ ،
ــʡʛان الʙʰؔ وتلʅॽ الʙʰؔ وأ ، لȐʙ مʱعاʡي  Cمʛاض الʙʰؔ الʺʜمʻة الأخȐʛ الʻاجʺة عʧ الʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع ســــــ

.ʧون حقʙأو ب ʧقʴالǼ راتʙʵʺال  
    

__________ 

  )2(  Institute for Health Metrics and Evaluation, Global Health Data Exchange, Global Burden of Disease Study 

Results Tool اح فيʱم .http://ghdx.healthdata.org/gbd-results-tool.  
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    ʘالʲل الȞʷال  
     ،ʥʻلایʸالǺ قةǺاʴة الʹʴفي ال ʥʻʟعاʯʸد الʗ2018ع                                                                                  

11-   ʨʴʻَّر بʙقǽُ اك ماʻالعالʺي، ؗان ه ʙʽـــــــــعʸقة في   192وعلى الǼــا ــʻة الʶـــــــ ملʨʽن مʱعاȋ للقʖʻ في الʶـــــــ
عــامــا.  64و 15في الʺــائــة مʧ ســــــــــــــȞــان العــالʦ الــʚیʧ تʛʱاوح أعʺــارهʦ بʧʽ  3,9، وهʨ مــا ǽقــابــل 2018 عــام
ان في الʺائة)  14,6تعاʡي القʖʻ في الʶـــʻة الʶـــاǼقة أعلى ʛʽʲȞǼ مʧ الʺʨʱســـȌ العالʺي في أمȞȄʛا الʷـــʺالॽة (  وؗ

  في الʺائة). 9,3في الʺائة) وغʛب أفॽʁȄʛا ووسʢها ( 10,6وأسʛʱالॽا ونʨʽزȄلʙʻا (
    

  الȞʷل الʛاǼع    
  2018تعاʟي القʹʔ، حʔʴ الʠʹʸقة،     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 الأفʦʻنॻات

ʔʹة القॻنʦʻات الأفʙثʓʸال 

الأمفʯʻامʻʹات ومʹʠʵات 
 الʦصفات الॻʮʠة

 الʦؒؕایʥʻ "الإكʯʴاسي"
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ملʨʽن    13القʖʻ هʨ الʺʙʵر الأشــॽع تعاॽʡا بʧʽ الʷــॼاب. وعلى الʸــعʙʽ العالʺي، ǽُقʙََّر أنه ؗان هʻاك   -12
 ʧســـ ʧلاب مʢال ʧʽعقار ب ȑقة لأǼـــاʶة الʻـــʶفي ال ȋعاʱرَ أن 2018عاما في عام  16و 15م ِّʙُنا   11,6، قʨʽمل

 ʨب ʖʻي القʡعاʱل ȑʨʻـــــــــار ســـــــــʷʱل انʙمع ʥقابل ذلȄو .ʖʻي القʡعاʱم ʧم ʦهʻة   4,7اقع مʯالف ʥتل Ȑʙفي الʺائة ل
ـ̒ة  3,9العʺȄʛـة، وهʨ معـʙل أعلى مʧ الʺعـʙل بʧʽ عـامـة الʶــــــــــــــȞـان ( ـʖ̒ في الʶــــــــــــــ ـ̋ائـة). وارتفع تعـاʡي الق في ال

 ʦلغ أعʺارهʰت ʧیʚاب الॼــʷال ȋقة في أوســاǼــاʶا (  16و 15الॽســʨانॽʀة في أوʻة   17,8ســॽȞȄʛفي الʺائة) والقارة الأم
  في الʺائة). 11,7في الʺائة) وأوروȃا ( 12,1(

مʵاʛʡ الارتهان للقʖʻ لȐʙ مʧ لʶǽ ʦــــــȘʰ لهʦ وقʙرت دراســــــات أجʗȄʛ في الʨلاǽات الʺʙʴʱة الأمॽȞȄʛة    -13
ـॼʁة   ʻعʺاله بʱ3(في الʺائة. 9اسـ(  ʗالارتهان ؗان ʛʡاʵأن م Ȑʛت دراسـات أخʛهʣا  17وأʨأبلغ ʧم ʧʽفي الʺائة ب

  )4(أنهʦ تعاʨʡا القʖʻ ولʨ لʺʛة واحʙة في العʺʛ وʙȃأوا في تعاॽʡه في مʛحلة الʺʛاهقة.
    

    ʝامʵل الȞʷال  
     ʥس ʥاص مʳالأش ʥʻب ʔʹي القʟعاʯة لॻʸॻة والإقلॻʸات العالʙیʗقʯان  16و 15الȜʴعامة ال ʥʻȁعاما و

 ʥʻب ʤارهʸاوح أعʙʯت ʥیʘ2018سʹة،  64و 15ال  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
      

ــॼاب، آخʚ في ، صــــار یʰُلَّغ عʧ أن تعاʡي القʖʻ، 2010وابʙʱاء مʧ عام   -14 ــا في أوســــاȋ الʷــ وخʸــــʨصــ
الاســʱقʛار أو الانʵفاض في الʰلʙان الʱي تʨجʙ فʽها أســʨاق قʖʻ راســʵة، مʲل أســʨاق غʛب ووســȌ أوروȃا وأمȞȄʛا 
الʷـــــʺالॽة وأســـــʛʱالॽا ونʨʽزȄلʙʻا، لʧؔ هʚا الاتʳاه ؗان ǽقابله تʜایʙ في الاســـــʱهلاك في العʙیʙ مʧ الʰلʙان في أمȞȄʛا 

وآســــــــــــॽا. وفي حʧʽ لا یʜال ǽفاد Ǽأن تعاʡي القʖʻ في غʛب ووســــــــــــȌ أوروȃا أخʶǽ ʚــــــــــــʱقʛ عʙʻ الॽȃʨʻʳة وأفॽʁȄʛا 
  مȄʨʱʶات عالॽة، فقʙ ازداد Ǽقʙر ʛʽʰؗ على مȐʙ العقʙ الʺاضي في القارة الأمॽȞȄʛة وأفॽʁȄʛا وآسॽا.

__________ 

  )3(  Catalina Lopez-Quintero and others, "Probability and predictors of transition from first use to dependence on 

nicotine, alcohol, cannabis, and cocaine: results of the National Epidemiologic Survey on Alcohol and Related 

Conditions (NESARC)", Drug and Alcohol Dependence, vol. 115, Nos. 1–2 (May 2011), pp. 120–130.  
  )4(  James C. Anthony, "The epidemiology of cannabis dependence", in Cannabis Dependence: Its Nature, 

Consequences and Treatment, Roger A. Roffman and Robert S. Stephens, eds. (Cambridge, Cambridge 

University Press, 2006), pp. 58–105.  

القارة الأمريكية أوقيانوسيا  عالميا آسيا أوروبا أفريقيا
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ـʙɻم مـا ǽقـʙر بʨʴʻ 2018وفي عـام   -15 ʱات  57,8، اســــــــــــــʛثʕʺال ʦاء العـالɹـ ملʨʽن شــــــــــــــʟʵ في جʺॽع أن
ــاǼقة، Ǽʺا في ذلʥ مʧ اســـــʙʵʱمʨا الʺʨاد الأفʨʽنॽة (الأف ــʻة الʶـــ ــʱعʺال ملʨʽن  ʨʽ30,4نॽة في الʶـــ ــاءوا اســـ ) ومʧ أســـ

ـʙʽyلانॽة. ـॼʁة  )5(الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة ال ʻقة بǼاʁـ ـʻʁة ال ـ̫ار تعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة في ال ʱان ʥقابل ذلȄفي   2,1و
 ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱت ʧیʚال ʦان العالȞس ʧعاما. 64و 15الʺائة م  

ــʺالॽة (  -16 ان تعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة أعلى مʧ الʺʨʱســـــــــــــȌ العالʺي في أمȞȄʛا الʷـــــــــــ في الʺائة)    3,6وؗ
في الʺائة) وجʨʻب آسॽا   2,6الʺائة) والʛʷقʧʽ الأدنى والأوسȌ وجʨʻب غʛب آسॽا (في  3,3وأسʛʱالॽا ونʨʽزȄلʙʻا (

)2  ʨʴن Ȑʨن ســـــــʨلʲʺǽ ا لاॽب آســـــــʨʻان جȞأن ســـــــ ʧʽ20في الʺائة). وفي ح   ʧیʚال ʦان العالȞســـــــ ʧفي الʺائة م
 ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱة ف  64و  15تॽنʨʽات الأفʛثʕʺي الʡعاʱʺر لʙد الʺقʙالع ʘثل ʧم ʛʲاء عاما، فإن أكʴع أنॽʺي ج

ان معʙل انʷʱــــار تعاʡي الأفʨʽنॽات في الʶــــʻة الʶــــاǼقة أعلى  العالʷॽɻǽ ʦــــʨن في تلʥ الʺʢʻقة دون الإقلॽʺॽة. وؗ
في الʺائة)  1,8في الʺائة) في الʷـــــــــʛقʧʽ الأدنى والأوســـــــــȌ وجʨʻب غʛب آســـــــــॽا ( 0,6مʧ الʺʨʱســـــــــȌ العالʺي (

ــॽا ( في الʺائة   60لʱʽʺॽان اللʱان تʺʲلان معا ما ǽقʛب مʧ في الʺائة)، وهʺا الʺʢʻقʱان دون الإق 1,1وجʨʻب آســـــــــ
.ʦاء العالʴع أنॽʺات في جॽنʨʽي الأفʡعاʱʺل ȑʛیʙقʱد الʙالع ʧم  

    
  الȞʷل الʶادس    
  2018تعاʟي الʓʸثʙات الأفʦʻنॻة والأفʦʻنॻات، حʔʴ الʠʹʸقة،     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

__________ 

  ʙʵʱʶǽم تعʛʽʰ "إساءة الاسʱعʺال" للإشارة إلى الاسʱعʺال غʛʽ الʰʢي للعقاقʛʽ الʙʽʸلانॽة.  )5(  
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ـʁـــــــــʖʰ ولا تʜال   - 17 Ǽ اتॽɾʨادة في الȄʜال Ȑʜتُع ʘʽة، حॽــʺال ـ̫ـــــــ ــʛʺʱة في أمȞȄʛا ال ـʁـــــــ أزمة الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة م
ـ̔ــل بʨجـــه خـــاص. وتʟʵ أزمـــة الʺʕثʛات الأفʨʽنॽـــة  الʛʳعـــات الʺفʡʛـــة مʧ الʺʕثʛات الأفʨʽنॽـــة إلى تعـــاʡي الفʱʻـــان

ــʨʻات الأخʛʽة Ǽاعॼʱاره  ـʁــــــــ ــʱعʺال غʛʽ الʰʢي للʛʱامادول الʣ ȑʚهʛ في ال أحʙ الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الʱي  الأخȐʛ الاســـــــــ
ـʴyة العامة في العʙیʙ مʧ الʺʻاȘʡ دون الإقلॽʺॽة، ولا سـॽʺا في غʛب أفॽʁȄʛا ووسـʢها   ـȞ̫ل شـاغلا مʧ شـʨاغل ال ت
ــلة Ǽالʛʱامادول وفي العʙد الʺʰلَّغ عʻه في   ـyـــــ ʱʺــاكل ال ـ̫ـــــ ــʺالها. وʳʱȄلى ذلʥ في عʙد مʧ یʱلقʨن العلاج مʧ الʺ وشــــــ

 Șʡـ̒ا ـ̒اك   Ǽعʠ الʰلـʙان في تلـʥ الʺ ـ̋ة عʧ تعـاʡي جʛعـات مفʡʛـة مʧ الʛʱامـادول. وه ـ̒اج دون الإقلॽʺॽـة للॽɾʨـات ال
ـ́ــــا دلائل مʜʱایʙة على الاســـــʱعʺال غʛʽ الʰʢي للʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الʸـــــʙʽلانॽة في غʛب ووســـــȌ أوروȃا، وهʨ ما  ǽأ

    لॽʺॽة. یʳʱلى في تʜایʙ نॼʶة مʸʴǽ ʧلʨن على خʙمات العلاج ʖʰʶǼ هʚا الʱعاʡي في الʺʢʻقة دون الإق 
  الȞʷل الʶاǼع    
  أو أحʗث الॻʮانات الʯʸاحة 2018الʓʸثʙات الأفʦʻنॻة الأكʙʰ شʦʻعا،     

  

  

  

  

  

  

  

  
      

  والȄʛʳʺة، الʛدود على الاسॽʰʱان الʵاص ǼالʱقارʛȄ الȄʨʻʶة.: مʖʱȞ الأمʦ الʺʙʴʱة الʺعʻي Ǽالʺʙʵرات الʺʙʸر    
، فإلى امʱاح ǽ ʧȞ: تʙʻʱʶ الʺعلʨمات في الʺقام الأول إلى معʙل انʷʱار تعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الʺʰلَّغ عʻه، وȂذا لʦ  ملʣʨʴة    

  الʛʱتʖʽ أو الॽʰانات الʺʱعلقة Ǽعلاج تعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الʺʰلغ عʻه في الاسॽʰʱان الʵاص ǼالʱقارʛȄ الȄʨʻʶة.
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ــʺاء       ــʺॽات الʺʻʽʰة في هʚه الʢȄʛʵة لا تȑʨʢʻ على أȑ إقʛار أو قʨʰل رســـــــــʺي مʧ جانʖ الأمʦ الʺʙʴʱة. الʙʴود والأســـــــ والʶʱـــــــ
 ʙعǼ دʙʴت ʦول .ʛʽʺــ ʷــــــــــ ــع الʻهائي لʳامʨ وؗ وتʺʲل الȋʨʢʵ الʺʱقʢعة حʙودا غʛʽ مʙʴدة. ولʦ یʱفȘ الʛʢفان Ǽعʙ على الʨضــــــــــ

ـʙɹود الʻهـائॽـة بʧʽ جʺهʨرȄـة الʶــــــــــــــʨدان وجʺهʨرȄـة جʨʻب الʶــــــــــــــʨدان. و  ـʙɹة ال ʱʺوالʺʺلؔـة ال ʧʽʱʻي الأرجʱمʨȞح ʧʽاع بʜثʺـة ن
لانʙ (مالفʻʽاس). ʨؗر فʜادة على جॽʶل الʨة حॽالʺʷا الʙʻلʛى وأیʺʤا العॽانʢȄʛʰل  

  
ملʨʽن شــʟʵ في جʺॽع    27ولا یʜال تعاʡي الأمفʱʽامʻʽات مʷʱʻــʛا أǽʹــا على نʢاق واســع. وȄقʙر أن   -18

ʧ الȞʶان الॼالغʧʽ، قʙ اسʙʵʱمʨا الأمفʱʽامʻʽات، Ǽʺا فʽها الأمفʱʽامʧʽ في الʺائة م  0,5أنʴاء العالʦ، وهʨ ما ǽقابل 
في الʶــʻة الʶــاǼقة. وارتفع معʙل انʷʱــار تعاʡي الأمفʱʽامʻʽات في الʶــʻة   والʺʲʽامفʱʽامʧʽ والʺʷʻــʢات الʸــʙʽلانॽة

عاما)   64و  15في الʺائة مʧ الʶــȞان الʚیʧ تʛʱاوح أعʺارهʦ بʧʽ  2,3الʶــاǼقة ʷǼــȞل خاص في أمȞȄʛا الʷــʺالॽة (
ــʛʱالॽا ونʨʽزȄلʙʻا ( ــȐʨʱ مʺاثل ( 1,3وأســـــ ــॽا مʶـــــ ــȌ    0,4في الʺائة). وȃلغ الʛقʦ الʺقابل في آســـــ في الʺائة) للʺʨʱســـــ

ــاǼقة  ــʻة الʶــ ــॽا ما ǽقʛب مʧ نʸــــف العʙد الʱقʙیȑʛ العالʺي لʺʱعاʡي الأمفʱʽامʻʽات في الʶــ العالʺي. وʦॽʁȄ في آســ
  ملʨʽن نʶʺة). 12,7(

ـ̒اȘʡ دون الإقلॽʺॽـة وʱʵȄلف نʨع وشــــــــــــــȞـل الʺ  -19 ـ̒اȘʡ والʺ ـ̒ات اخʱلافـا ʛʽʰؗا بʧʽ الʺ ʽامɦـ ʽالأمف ʧى مʡعـاʱ
ــفة  ــʙʽلانॽة والʺʲʽامفʱʽامʸǼ ʧʽـــ ــʙʵʱام غʛʽ الʰʢي للʺʷʻـــــʢات الʸـــ ــʺالॽة، یʷʱʻـــــʛ الاســـ الʺʱʵلفة. ففي أمȞȄʛا الʷـــ

ʽامفʲʽʺي للʰʢال ʛʽام غʙʵʱــ ــʛ الاســــ ــʛʱالॽا ونʨʽزȄلʙʻا، یʷʱʻــــ ــॽا وأســــ ــʛق آســــ ــʛق وجʨʻب شــــ ــة؛ وفي شــــ ʱامʧʽ؛ خاصــــ
ــʙʵʱام غʛʽ الʰʢي للأمفʱʽامʧʽ. وفي الʺʢʻقة  وفي ــʛ الاســ ــȌ، یʷʱʻــ ــʛقʧʽ الأدنى والأوســ غʛب ووســــȌ أوروȃا والʷــ

دون الإقلॽʺॽـــة الأخʛʽة، ǽُعʛف الأمفʱʽـــامʧʽ عـــادة Ǽـــاســــــــــــــʦ "الؔـــابʱـــاغʨن". وفي ʛʽʲؗ مʧ بلـــʙان أمȞȄʛـــا الॽȃʨʻʳـــة 
ـyائॽة حʙی ـʨyصـا تلʥ الʱي أبلغʗ عʧ دراسـات اسـʱق ـʢ̫ات  والʨسـʢى، وخ ʻʺي للʰʢال ʛʽعʺال غʱن الاسـʨȞǽ ،ةʲ

 ʠॽɿʵب تʨʰʴي لʰʢال ʛʽعʺال غʱــ ــʨʽعا مʧ تعاʡي الأمفʱʽامʻʽات الأخȐʛ. وأفǼ ʙʽأن الاســــ ــʙʽلانॽة أكʛʲ شــــ الʸــــ
 ȑأحاد ʧʽامʛتʨʰʽـــــــــʶال ʥȄرʨل الʨزن أكʛʲ انʷʱـــــــــارا بʧʽ الʶʻـــــــــاء مʻه بʧʽ الʛجال، حʘʽ أبلغ أن الʺʨاد مʲل هʙʽروؗ

 ،ʧʽمʛʽʱʻʽرات والفʙʽــــــــاء الهʶǽ يʱة الॽلانʙʽــــــــʸات الʢــــــــʷʻʺال ʛʲهي أك ،ʧʽامʱʽات والأمفʙʽʻʽل فʽʲʽʺال ʖإلى جان
  )7(،)6(اسʱعʺالها في تلʥ الʺʻاȘʡ دون الإقلॽʺॽة.

    

__________ 

  )6(  Argentina, Secretaría de Políticas Integrales sobre Drogas de la Nación Argentina (SEDRONAR), Estudio 

Nacional en Población de 12 a 65 años, sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas: Argentina 2017 – Informe 

de Resultados No.1: Magnitud del Consumo de Sustancias a Nivel Nacional (Buenos Aires, 2017).  
  )7(  Mario E. López López and Alma C. Escobar de Mena, Estudio Nacional Sobre Consumo de Drogas en 

Población General de El Salvador 2014 (San Salvador, Dirección Ejecutiva de la Comisión Nacional 

Antidrogas, 2014).  
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    ʧامʲل الȞʷال  
  2018تعاʟي الأمفʯʻامʻʹات، حʔʴ الʠʹʸقة،     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  الȞʷل الʱاسع    
  آخʙ عامأو  2018الʗʳʸرات الʠʵʹʸة الʙئॻʴॻة الʯʸعاʟاة،     

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  
  : مʖʱȞ الأمʦ الʺʙʴʱة الʺعʻي Ǽالʺʙʵرات والȄʛʳʺة، الʛدود على الاسॽʰʱان الʵاص ǼالʱقارʛȄ الȄʨʻʶة. الʺʙʸر    
ایʧʽ والأمفʱʽامʧʽ  انʷʱار الʺʙʵرات الʺʢʷʻة الʺʰلغ عʻها (معʙل : تʙʻʱʶ الʺعلʨمات في الʺقام الأول إلى ملʣʨʴة     ʨؗؔال

الʺʙʵرات الʺʢʷʻة   يالʛʱتʖʽ أو الॽʰانات الʺʱعلقة Ǽعلاج تعاʡ فإلى، امʱاح ǽ ʧȞوȂذا لʦ   ،والʺʲʽامفʱʽامʧʽ و"الإكʱʶاسي")
  عʻه في الاسॽʰʱان الʵاص ǼالʱقارʛȄ الȄʨʻʶة.  الʺʰلغ

 الʗʳʸرات الʠʵʹʸة الʙئॻʴॻة الʯʸعاʟاة
ʧʽؗایʨؔال
ʧʽامʱʽالأمف
ʧʽامʱʽامفʲʽʺال
الʺʨاد مʧ نʨع "الإكʱʶاسي"
مʢʷʻات أخȐʛ (القات)

تʨʱافʛ بॽانات أو لʦ تʛد الاسॽʰʱانات الʵاصة ǼالʱقارʛȄ الȄʨʻʶةلا 
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تȑʨʢʻ على أȑ إقʛار أو قʨʰل رسʺي مʧ جانʖ الأمʦ الʺʙʴʱة.  الʙʴود والأسʺاء والॽʺʶʱات الʺʻʽʰة في هʚه الʢȄʛʵة لا     
  ʙعǼ دʙʴت ʦول .ʛʽʺʷ وتʺʲل الȋʨʢʵ الʺʱقʢعة حʙودا غʛʽ مʙʴدة. ولʦ یʱفȘ الʛʢفان Ǽعʙ على الʨضع الʻهائي لʳامʨ وؗ

ؔة الʺʙʴʱة  الʙʴود الʻهائॽة بʧʽ جʺهʨرȄة الʨʶدان وجʺهʨرȄة جʨʻب الʨʶدان. وثʺة نʜاع بʧʽ حʨȞمʱي الأرجʧʽʱʻ والʺʺل
لانʙ (مالفʻʽاس). ʨؗر فʜادة على جॽʶل الʨة حॽالʺʷا الʙʻلʛى وأیʺʤا العॽانʢȄʛʰل  

    
،  2018 ملʨʽن مʱعاȋ للقʖʻ في الʻʶة الʶاǼقة في عام   19وعلى الʸعʙʽ العالʺي، ؗان هʻاك ما ǽُقʙَّر بـــــ ــــ  - 20

ــȞان العالʦ الʚیʧ تʛʱاوح أعʺارهʦ بʧʽ    0,4وهʨ ما ǽقابل  ــʺالॽة    64و   15في الʺائة مʧ ســـــ ـ̫ــــ عاما. ولا تʜال أمȞȄʛا ال
ایʧʽ، حʘʽ بلغ معʙل انʷʱار الʱعاʡي  ʨؗؔلل ʧʽʽʶॽئʛال ʧʽقʨʶا الȃأورو Ȍب ووسʛفي الʺائة    1,4في الʺائة و   2,1وغ

 ـʁــ ایʧʽ في ال ʨؗؔي الʡـــار تعاʷʱل لانʙؗان أعلى مع ʧʽالي، في حʨʱعلى ال ʘʽا، حʙʻلȄزʨʽا ونॽالʛʱقة في أســـǼـــاʶة الʻ
ـȞʁان الʚیʧ تʛʱاوح أعʺارهʦ بʧʽ   2,2بلغ  ـ́ا مʧ   64و   15في الʺائة مʧ ال ǽأعلى أ ʧʽای ʨؗؔي الʡعاما. ؗʺا أن تعا

ـ̋ائـة) وأمȞȄʛـا الॽȃʨʻʳـة (  0,7الʺʨʱســــــــــــــȌ العـالʺي في أمȞȄʛـا الʨســــــــــــــʢى (  ـ̋ائـة). ولا یʜال تعـاʡي   1,0في ال في ال
 ̒̋ ایʧʽ في ال ʨؗؔالعالʺي. ال Ȍسʨʱʺال ʧم ʛʽʲȞǼ أقل Ȑʛة الأخॽʺॽدون الإقل Șʡا  

    
    ʛل العاشȞʷال  
  2018تعاʟي الʦؒؕایʥʻ، حʔʴ الʠʹʸقة،     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

21-   ȋاء في أوســـــــــــــاʨســـــــــــــ ،ʧʽای ʨؗؔي الʡاصـــــــــــــل تعاʨʱی ʧیʚا الॽɺاʺʱاج ʧʽʳمʙʻʺوال ʧʽʽهʽفʛʱال ʧʽʡعاʱʺال
 ʧیʚا الॽɺاʺʱاج ʧʽــــــــــʷʺرات الʺهʙʵʺي الʡعاʱم ȋلا، أو في أوســــــــــاʲل مʽاة اللॽوف حʛʣ في ʧʽای ʨؗؔن الʨʡعاʱی
ایʧʽ، الȑʚ ؗان   ʨؗؔة الʙة قاعʻʽʳام عʙʵʱا اسʹǽأ ʛʷʱة، انॽȃʨʻʳا الȞȄʛاك". وفي أمʛؔال" ʧʽای ʨؗؗ اʹǽن أʨʡعاʱی

ایʧʽ، لʷॽـــــــــʺل الʰلʙان الʨاقعة إلى الʨʻʳب مʧ تلʥ الʰلʙان. ǽقʸʱـــــــــʛ في ال ʨؗؔعة للʻـــــــــʸʺان الʙلʰعلى ال Șـــــــــابʶ
ایʧʽ، الأمʛ الʷǽ ȑʚـــــــــʛʽ إلى أن  وفي ʨؗؔال ʧة مʙایʜʱات مॽʺؗ Ȍॼضـــــــــ ʧا، أُبلغ عॽʁȄʛب أفʛا وغॽآســـــــــ ʧاء مʜأج

ایʧȞʺǽ ʧʽ أن یʜداد، لا سॽʺا بʧʽ الʛʷائح الȄʛʹʴة الȄʛʲة مʧ الȞʶان ʨؗؔي الʡتعا.  
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ر أن حʨالي 2018وفي عام   -22 ِّʙُاســي" في   20,5، قʱــʶا "الإكʨʡالعالʺي تعا ʙʽــعʸعلى ال ʟʵن شــʨʽمل
ـʁاǼقة، أǼ ȑʺا ǽعادل  ـʻʁة ال ـʻʁة   0,4ال ـʱʁاسـي" في ال ـ̫ار تعاʡي "الإك ʱل انʙومع .ʧʽالغॼان الȞʁـ في الʺائة مʧ ال

في الʺائة)، وغʛب ووســـȌ   0,9مȞȄʛا الʷـــʺالॽة (في الʺائة)، وأ 2,2الʶـــاǼقة مʛتفع نʶـــॽʰا في أســـʛʱالॽا ونʨʽزȄلʙʻا (
في الʺائة). وʛȄتȌॼ تعاʡي "الإكʶـــــــʱاســـــــي" في الʺقام الأول Ǽالأماكʧ الʛʱفʽهॽة اللʽلॽة، مع ملاحʤة   0,8أوروȃا (

  )8(مȄʨʱʶات أعلى مʧ الʱعاʡي في أوساȋ الॼʷاب.
    

    ʛʷع ȑادʴل الȞʷال  
  2018تعاʟي "الإكʯʴاسي"، حʔʴ الʠʹʸقة وفي مʹاȖʟ دون إقلॻʸॻة مʯʳارة،     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

، أبلغʗ معʦʤ بلʙان غʛب ووسـȌ أوروȃا عʧ اتʳاهات مʱʶقʛة أو مʛʱاجعة 2012و  2007وʧʽȃ عامي   -23
ــʱاســــــي"؛ بʙʽ أنه في  ــʱاســــــي" العالي الʻقاء في غʛب في تعاʡي "الإكʶــــ الʶــــــʨʻات الʱالॽة، ومع تʜایʙ تʨافʛ "الإكʶــــ

ــʚلــʥ في مʻــاȘʡ دون إقلॽʺॽــة أخȐʛ، ؗــانــʗ هʻــاك دلائــل على عʨدة تعــاॽʡــه إلى الʤهʨر   ووســــــــــــــȌ أوروȃــا، وؗ
عامة. ؗʺا تʨʻعʗ أشــȞال "الإكʶــʱاســي"، وأصــॼح شــȞل الʺʶــʨʴق والʷــȞل الʰلʨرȑ العالي الʻقاء مʨʱافʸǼ  ʧȄʛــفة
  الʱعاʡي.  يوشائع

ــاءة   -24 ــʙʽلانॽة، لا تʜال إســــــــــ ــʱعʺال غʛʽ الʰʢي للعقاقʛʽ الʸــــــــــ وفي حʧʽ لا تʨʱافʛ تقʙیʛات عالʺॽة للاســــــــــ
الاســـــʱعʺال هʚه مʷʱʻـــــʛة على نʢاق واســـــع إلى حǼ ʙعʙʽ، وخʸـــــʨصـــــا في أوســـــاȋ مʧ یʱعاʨʡن عقاقʛʽ مʱعʙدة. 

__________ 

ـʁائل الʺʛتʢॼة بها في أوسـاȋ ، الʖʽʱؔ الʛاǼع،  2018تقʛȄʛ الʺʙʵرات العالʺي انʛʤ، على سـʽʰل الʺʲال،    )8(   ـʧʁ: الʺʙʵرات والʺ الʺʙʵرات وال
ʧʽʻــــــــʶʺاب والॼــــــــʷة،   الʙʴʱʺال ʦرات الأمʨــــــــʷʻو2018(م ،(European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction 

(EMCDDA), European Drug Report 2019: Trends and Developments (Luxembourg, Publications Office of the 

European Union, 2019.  
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ʕثʛات الأفʨʽنॽــة الʸــــــــــــــʽــʙلانॽــة ، بــʙأ الإبلاغ عʧ الاســــــــــــــʱعʺــال غʛʽ الʰʢي للʺ2018و 2010بʧʽ عــامي   ومــا
ʻʰان. والʙلــʰال ʧد مʙة في عــʙایــʜʱــة مॽʴلــة صــــــــــــــȞــــــــــــــʷــاره مॼʱــاعǼ ،ــةॽلانʙــʽــــــــــــــʸــات الʢــــــــــــــʷʻʺــات والʻʽʰȄــازǽودʜ
ـ̋ال غʛʽ الʰʢي للʻʰ یʜال ولا ـʙ̔، فʧʽʰ عـامي الاســــــــــــــʱع ـ̒ات شـــــــــــــــائعـا إلى حـǼ ʙع ʽʰȄـازǽودʜ2015 2018و ʛʰʱاع ،
ʨʴئات 60 نʙات والʺهʻȞــــʶʺا الʙبل - ʻʰا الʺॽــ ــʱعʺالها،   -  ʜودǽازʻʽʰȄاتولا ســ ــاء اســ مʧ بʧʽ أشــــॽع ثلاث مʨاد ʶǽُــ
حʧʽ أبلغǼ ʗعʠ الʰلʙان عʧ معʙل لانʷʱــــار الاســــʱعʺال غʛʽ الʰʢي للʺʶــــʻȞات والʺهʙئات أعلى مʧ معʙل  في

ʻʰال ʧــا ع ʛʽʲا ما یʰُلَّغ أǽʹــــــــ ʜودǽازʻʽʰȄات في حالات تعاʡي انʷʱــــــــــار تعاʡي مʙʵرات أخǼ ،Ȑʛʺا فʽها القʖʻ. وؗ
  الʺفʡʛة الʺʺʱʽة الʺʱعلقة Ǽالʺʕثʛات الأفʨʽنॽة.الʛʳعات 

25-   ʠʺام حʙــʵʱاســــــــــــــ ȌॼتʛȄغــامــاو-ʙــȃʜــــــــــــــي الʶ )  GBLبʨتʛʽولاكʨʱن (-غــامــاومــادة  )GHB( هʽــʙروؗ
ʻʰاموالॼȄازʛʱʽنʨل الفلʲات مʻʽʰȄازǽودʜ   ماʙʻث عʙʴǽ ȑʚرات، الʙʵʺال ʛʽتأث ʗʴــــــــــــــي تʶʻʳاء الʙʱالاعǼ ــــــــــــــاʹǽأ ʨه

ʶǽُـــʙʵʱم الʨʴؔل أو الʺʙʵرات الأخȐʛ لإجॼار الفʛد على الʺʨافقة على الʷʻـــاȋ الʶʻʳـــي. ؗʺا أُبلغ عʧ اســـʙʵʱام 
 ʠʺوالʺادة -غاماح ʙȃʜـــــي الʶ بʨتʛʽولاكʨʱن على مȐʙ العقʙیʧ الʺاضـــــʧʽʽ في أوســـــاȋ مʨʺʳعات  -غاماهʙʽروؗ

 ʛف،ʟقʛات الॼاســــــــــــʻون مʛــــــــــــʹʴǽ ʧیʚال ʥʯل أولʲرات، مʙʵʺي الʡعاʱم ʧة مॽɺ)9(،)10(  و ʧʽʽلʲʺال ȋفي أوســــــــــــا
ʛʽʲا ما یʰُلَّغ أǽʹــا عʧ اســʙʵʱام حʺʠ  )11(والʺʲلॽات في أســʛʱالॽا وأوروȃا وأمȞȄʛا الʷــʺالॽة. ʶــي  -غاماوؗ هʙʽروؗ

  )14(،)13(،)12(لʚیʧ یʨʡʛʵʻن في "الʝȞʶʺॽؔ".الʙȃʜ، إلى جانʖ الʺʲʽامفʱʽامʧʽ والʺॽفʙʽرون، في أوساȋ الأشʵاص ا

ولا تʜال الʶـــʨق العالʺॽة للʺʕثʛات الʻفʶـــانॽة الʙʳیʙة تʶʱـــʤǼ ʦهʨر مʨاد جʙیʙة مॽʺʱʻة إلى فʯات مʨʻʱعة    -26
 ʛʰʺـــــʶǽن الأول/دʨة. وفي ؗانॽائॽʺॽؔاد الʨʺال ʧعه 2019مʨʺʳعʺا م ʖʱȞʺا.   950، أبلغ الʙیʙا جॽـــــانʶا نفʛثʕم

 ʨـــــــــʶأن ال ʧʽها،  وفي حʻل مʽاء القلʻʲʱاســـــــــǼ ،ادʨʺه الʚو أن هʙʰة، لا یǽعة للغاʨʻʱال مʜاد لا تʨʺال ʥلʱة لॽʺق العال
ʙلا ق ،ʥاق أوســع. وعلاوة على ذلʢة على نǽʙʽقلʱرات الʙʵʺل الʴم ʗرات أو حلʙʵʺاق الʨفي أســ ʗʵســʛال  تʜی

غ عʧ مʺارســات الʴقʧ العالॽة حقʧ الʺʕثʛات الʻفʶــانॽة الʙʳیʙة الʺʷʻــʢة مʸــʙر قلȘ، لا ســॽʺا في ضــʨء الإبلا
ـʙyر   ـ́ا م ǽل أȞ̫ـ ǽ نʨʳʁـ ـʁانॽة الʙʳیʙة في ال الʺʵاʛʡ الʺʛتʢॼة بهʚا الاسـʙʵʱام. ولا یʜال تعاʡي الʺʕثʛات الʻف

  قلȘ في Ǽعʠ الʰلʙان في أوروȃا وأمȞȄʛا الʷʺالॽة وأسʛʱالॽا ونʨʽزȄلʙʻا.

27-   ʛʱانة في الفॼʱــ ــانॽة الʙʳیʙة الʺʶــــــ انʗ معʦʤ الʺʕثʛات الʻفʶــــــ ، مʳʺعة حʶــــــــʖ أثʛها 2019-2009ة  وؗ
الʙوائي الʛئʶॽــــي، مʧ الʺʷʻــــʢات (معʤʺها مʧ الؔاثʨʻʽنات والفʽʲʽʻʽلامʻʽات)، تلʽها شــــॼائه القʧʽʰʻ الاصــــʻʢاॽɺة 

). بʙʽ أن الʷـــاغل الʛئʶॽـــي لȐʙ الʶـــلʢات في عʙد مʧ الʰلʙان تʺʲل في والʺهلʨســـات (معʤʺها مʧ الʱʰȄʛʱامʻʽات
ʣهʨر الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الاصــʻʢاॽɺة الʺʶــʛʽʲʱة للʺʶــʱقʰلات في الʶــʨʻات الأخʛʽة، Ǽʺا في ذلʥ نʤائʛ الفʱʻانʽل. 

Ȅʨة الʺفعʨل وعلى الʛغʦ مʧ أن عʙدها أقل مʧ الفʯات الأخȐʛ مʧ الʺʕثʛات الʻفʶـــــــــــــانॽة الʙʳیʙة، فقʙ ثʗʰ أنها ق

__________ 

  )9(  Judith C. Barker, Shana L. Harris and Jo E. Dyer, "Experiences of gamma hydroxybutyrate (GHB) ingestion: 

a focus group study", Journal of Psychoactive Drugs, vol. 39, No. 2 (June 2007), pp. 115–129.  
  )10(  Mark A. Bells and others, "The role of an international nightlife resort in the proliferation of recreational drugs", 

Addiction, vol. 98, No. 12 (December 2003), pp. 1713–1721.  
  )11(  Raffaele Giorgetti and others, "When "Chems" meet sex: a rising phenomenon called "ChemSex"", Current 

Neuropharmacology, vol. 15, No. 5 (July 2017), pp. 762–770.  
ʛʽʷǽ مʢʸلح "الʝȞʶʺॽؔ" إلى الاسʱهلاك الʨʢعي للʺʕثʛات الʻفʶانॽة وغʛʽها مʧ الʺʙʵرات في سॽاق حفلات الʝʻʳ والاتʸال    )12(  

  الʚیǽ ʧʺارسʨن الʝʻʳ مع رجال آخʧȄʛ.الʶʻʳي Ǽقʙʸ تʛʽʶॽ اللقاءات الॽʶʻʳة أو تعʜȄʜها، ولا سॽʺا في أوساȋ الʛجال 
  )13(  Hannah McCall, Naomi Adams and Jamie Willis, "What is chemsex and why does it matter?", British Medical 

Journal, vol. 351 (2015).  
  )14(  Claire Edmundson and others, "Sexualized drug use in the United Kingdom: a review of literature", 

International Journal of Drug Policy, vol. 55 (2018), pp. 131–148.  
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وضارة ȞʷǼل خاص، مʺا أدȐ إلى زȄادة حالات الʨفاة الʻاجʺة عʧ الʛʳعات الʜائʙة في أمȞȄʛا الʷʺالॽة، وʙȃرجة 
في الʺــائــة مʧ جʺॽع   8، ؗــان نʨʴ 2019إلى عــام  2009أقــل في أوروȃــا ومʻــاȘʡ أخȐʛ. وفي الفʛʱة مʧ عــام 
  فʨʽنॽة الʺʛʽʲʱʶة للʺʱʶقʰلات.الʺʕثʛات الʻفʶانॽة الʙʳیʙة الʺॼʱʶانة مʧ الʺʕثʛات الأ

    
    ʛʷاني عʲل الȞʷال  
  2019نॺʴة الʓʸثʙات الʹفʴانॻة الʗʱیʗة الʮʸلغ عʹها لأول مʙة، حʔʴ الʯأثʙʻ الʹفʴاني،     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  عʦاقʔ تعاʟي الʗʳʸرات  -Ǻاء  
ـɦائج،    -28 ʻال ʧعـة واســــــــــــــعـة مʨʺʳـ̋ل م ـʙɻرات أن تʷــــــــــــــ ʧȞʺǽ للآثـار الʸــــــــــــــॽʴـة الʺʛʱتॼـة على تعـاʡي الʺ
ـʴyة العقلॽة، والإصـاǼة Ǽفʛʽوس نقʟ الʺʻاعة  مʲل الاضـʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات، واضـʛʢاǼات ال

 ʛʰأك Ȍॼتʛة. وتʛȞॼʺفاة الʨة، والʡʛعات الʺفʛʳوال ،ʙʰؔهاب الʱالǼ Ȍॼتʛʺال ʙʰؔال ʅॽوتل ،ʙʰؔان الʡʛة، وســــــȄʛــــــʷॼال
ــॽʴة بʱعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة وتعاʡي الʺʙʵرات Ǽال ــʛار الʸـ ــاǼة Ǽفʛʽوس  الأضـ ــʖʰ خʛʢ الإصـ ʴقʧ، وذلʶǼ ʥـ

  عȘȄʛʡ ʧ مʺارسات الʴقʧ غʛʽ الʺأمʨنة. Cنقʟ الʺʻاعة الȄʛʷॼة أو الʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع 

ــاحॼة لʱعاʡي الʺʙʵرات بʧʽ مǽ ʧعانʨن    -29 ــॽة الʺʸــــ وفي العقʨد الأخʛʽة، تʜایʙ الاعʛʱاف Ǽالأمʛاض الʻفʶــــ
وعلى الʛغʦ مʧ أن الاضــــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي مʨاد  مʧ الاضــــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي مʨاد الإدمان.

الإدمان تʜʱامʧ عادة مع اضـــــــــــʛʢاǼات صـــــــــــʴة عقلॽة أخȐʛ، فإنه ʛʽʲؗا ما ʨȞǽن مʧ غʛʽ الʨاضـــــــــــح ما إذا ؗان  
ــʛʢاǼات. وتعȐʜ أهʺॽة   ة تʕدȑ إلى نʨعي الاضـ ʛؗʱــ ــॼʰا في الآخʛ، أم أن هʻاك عʨامل خʛʢ ؗامʻة مʷـ أحʙهʺا سـ

Ǽالʛʤʻ   سॽʺا  الȑʚ تʛافقه اضʛʢاǼات في الʴʸة العقلॽة في الأساس إلى صعȃʨة إدارته، ولاتعاʡي مʨاد الإدمان  
  ʦʤما في معʨʺة عॽʴــʸة الǽعاʛال ʦǽʙمات تقʙة وخॽة العقلʴــʸرات والʙʵʺي الʡعلاج تعا ʧʽؔامل بʱم الʙإلى ع

فقها أمʛاض نفʶــــــــــॽة،  الʰلʙان. وȃالʶʻــــــــــॼة للʺʸــــــــــابǼ ʧʽالاضــــــــــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي مʨاد الإدمان الʱي تʛا
ــا أبلغ عʧ معʙلات نʳاح مʵʻفʹـــــــة في العلاج، ومعʙلات أعلى مʧ الإیʙاع في الʺʶـــــــʷʱـــــــॽɿات الʻفʶـــــــॽة،  أǽʹـــــ

  )15(ومعʙلات انʷʱار أعلى للانʴʱار عʺʧ لا ǽعانʨن مʧ اضʛʢاǼات الʴʸة العقلॽة الʺʛافقة.
    

__________ 

  )15(  EMCDDA, Comorbidity of Substance Use and Mental Disorders in Europe, EMCDDA Insights Series, No. 19 

(Luxembourg, Publications Office of the European Union, 2015).  
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  1-  Ȏʗʮʯا یʸॺʴرات، حʗʳʸي الʟتعا ʥة عʸات الʹاجǺاʙʠالاضǺ نʦابʶʸفي العلاج ال  

ـ̋ة عʧ تعـاʡي    -30 ـ̒اج ـ̒اك أدلـة دامغـة على أن تؔلفـة تʨفʛʽ العلاج القـائʦ على الأدلـة للاضــــــــــــــʛʢاǼـات ال ه
الʺʙʵرات أقل ʛʽʲȞǼ مʧ تؔلفة الارتهان للʺʙʵرات الʺʛʱوك دون علاج. فالعلاج القائʦ على الأدلة للاضــــʛʢاǼات 

 ʛالأضــ ʧم ʙʴعلى ال ʙــاعʶǽ رات لاʙʵʺي الʡتعا ʧاجʺة عʻــا الʹǽأ ʧــʶʴǽ بل ،ʖــʶʴرات فʙʵʺالǼ ةʢॼتʛʺار ال
ــʛʢاǼات، وʙʴȄ مʧ الʛʳائʦ الʺʛتʢॼة Ǽالʺʙʵرات  ــʵاص الʚیǽ ʧعانʨن مʧ تلʥ الاضـــــــ ــʴة ورفاه وتعافي الأشـــــــ صـــــــ
ـʙɹ مʧ الʷʱــــــــــــــʛد والاحॽʱـاج إلى  ـrابॽـة للʺʱʳʺع الʺʴلي، وذلـʥ مʧ خلال ال ǽائج الإɦـ ʻــــــــــــــلامـة العـامـة والʶز الʜعȄو

ــʽʰل الʺʲال.الʛعاǽة الاجʱʺاॽɺة والʢॼا ومع ذلʥ، فلا تʜال هʻاك الʛʽʲؔ مʧ الʰلʙان الʱي تعاني مʧ   )16(لة، على سـ
عʛʽʰؗ ʜʳ في القـʙرات الॽʻʡʨـة وفي تʨفʛʽ خـʙمـات العلاج القـائʦ على الأدلـة في إʡـار نʤـام الʛعـاǽـة الʸــــــــــــــॽʴـة 

 ʛافʨال تʜرات، لا یʙʵʺي الʡتعا ʧاجʺة عʻات الǼاʛʢالاضـــــــــǼ ʧʽـــــــــابʸʺة للॼـــــــــʶʻالȃة العامة. وॽمات العلاجʙʵال
وȂمȞانॽة الʸʴـــــــʨل علʽها، وخʸـــــــʨصـــــــا الʙʵمات القائʺة على أســـــــʝ علʺॽة، مʙʴودا على الʸـــــــعʙʽ العالʺي،  

ــابǼ ʧʽالاضــــــʛʢاǼات  لا إذ ــȄʨʻا إلا شــــــʟʵ واحʙ مʧ بʧʽ ؗل ثʺانॽة مʸــــ یʱلقى العلاج مʧ تعاʡي الʺʙʵرات ســــ
ʧ أن ثلʘ مʱعاʡي الʺʙʵرات مʧ الʶʻـــــــــــاء، الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات. وعلاوة على ذلʥ، فإنه على الʛغʦ م

  فإن الʺʛأة لا تʜال تʺʲل الʝʺʵ فقȌ مʧ مʱلقي العلاج.

31-    ʛ وʱȄأثʛ شــʺʨل خʙمات العلاج مʧ تعاʡي الʺʙʵرات Ǽعʙد مʧ العʨامل الʺʸʱــلة بʨʱافʛ الʙʵمات وتʶॽــُّ
ؔلفʱه (الʱأمʧʽ الʸــــʴي، الʸʴــــʨل علʽها، Ǽʺا في ذلʥ الʶــــॽاســــة الॽʻʡʨة لʨʱفʛʽ العلاج مʧ تعاʡي الʺʙʵرات وت

ـ̒اس مʧ جȃʨʽهʦ)؛ ومـȐʙ دمج خـʙمـات العلاج مʧ تعـاʡي  ـʙhهـا ال ؔʱي یʱفقـات الʻمـة، والʨȞʴال ʧم مʙوالعلاج الʺقـ
ـ̋ا في ذلʥ نʤام الإحالات في مʱʵلف الʺʶــــــــــــــȄʨʱات داخل نʤام  Ǽ ،ـةॽʴــــــــــــــʸة الǽعاʛال ʦǽʙـام تقـʤرات في نʙɻـ الʺ

ـ̒ائॽـة؛  ʳالـة الʙـام العـʤن ʛʰـة وعॽʴــــــــــــــʸـة الǽعـاʛهـا، الʻرات، وأمـاكʙɻـ ـɦاحـة للعلاج مʧ تعـاʡي الʺ وعـʙد الʺʛافȘ الʺ
ـɦاحـة لـʚلـʥ في مʛافȘ العلاج  ـʙɻرات أو عـʙد الأمـاكʧ الʺ ونʢـاقهـا الʳغʛافي؛ والقـʙرة على العلاج مʧ تعـاʡي الʺ
  ʧـ̋ة ع ـ̒اج ـ̡ال، علاج الاضــــــــــــــʛʢاǼـات ال ـ̔ل الʺ ʰعلى ســــــــــــــ ،ʛفʨي تʱخلات الʙɦـ ـ̒ة؛ وॽʰʡعـة ونʢـاق ال ʽة معʛʱفي ف

ʺʕثʛات الأفʨʽنॽــة Ǽــالʺʨاد الʻــاهʹــــــــــــــــة ذات الʺفعʨل الأفʨʽني الȄʨʢــل الأمــʙ في مقــابــل إدارة عʺلॽــات تعــاʡي ال
  ʧي للإبلاغ عʻʡام وʤد نʨاعي؛ ووجʺʱـــــــــــــاني والاجʶفʻخلات العلاج الʙت ʧم ʥذل ʛʽي وغʡعاʱال ʧاع عʢالانق

الأشــــــــــʵاص الʚیǽ ʧعانʨن مʧ اضــــــــــʛʢاǼات ناجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات  لؔل مʧ عʙدالعلاج وتقʙیʛات مʨثʨقة 
مʧ هʴǼ ʦــاجــة إلى العلاج مʧ الʺʵــʙرات) وعــʙد مʧ یʱلقʨن العلاج مʧ الʺʵــʙرات. ولــʚلــʥ فــإن فهʦ هــʚه   (أو

  العʨامل الॽʶاॽʀة هʨ أمʛ أساسي عʙʻ تفʛʽʶ الॽʰانات الʺʱعلقة ʨʺʷǼل خʙمات العلاج مʧ تعاʡي الʺʙʵرات.

ـॽʁا للقلȘ في جʨʻب غʛب آسـॽا وآسॽا   وॽɾʺا  -32 ॽرا رئʙyـ یʱعلȘ بʱقʦǽʙ العلاج، لا تʜال الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة م
الʨسـʢى وفي شـʛق أوروȃا وجʨʻب شـʛقها. ففي جʨʻب شـʛق أوروȃا، ǽعالج مʧ الاضـʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي 

ʧ الاضــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ  الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة ما ǽقʛب مʧ ثلاثة مʧ بʧʽ ؗل خʺʶــة أشــʵاص یʱلقʨن العلاج م
تعاʡي الʺʙʵرات. ومقارنة ʱʺǼعاʡي الʺʙʵرات الأخȐʛ، غالॼا ما ʨȞǽن مʱلقʨ العلاج مʧ الاضــــــــʛʢاǼات الʻاجʺة 
ــʻا، في مʸʱʻـــــــف الʲلاثʻʽات مʧ العʺʛ، ومʧ رȃعهʦ إلى ثلʲهʦ مʧ مʱلقي  عʧ تعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة أكʛʰ ســـــ

ــʽʰل الʺʲال الʙراســـــــات الʱي العلاج لأول مʛة. وȄقابل ذلʥ الʱʻائج ا لʺʷʻـــــــʨرة في الʺʕلفات العلʺॽة، ومʻها على ســـــ
  )17(أجʗȄʛ في أوروȃا، والʱي تʛʽʷ إلى وجʨد فʯة مʧ مʱعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الʺʧʽʻʶ في الʺʢʻقة.

__________ 

  )16(  Nicole Kravitz-Wirtz and others, "Association of Medicaid expansion with opioid overdose mortality in the 

United States", JAMA Network Open, vol. 3, No. 1 (January 2020).  
  )17(  Anne Marie Carew and Catherine Comiskey, "Treatment for opioid use and outcomes in older adults:   

a systematic literature review", Drug and Alcohol Dependence, vol. 182 (2018), pp. 48–57.  
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33-  ʰȄـؔار ـ̋الॽـة وأمȞȄʛـا اللاتॽʻʽـة وال ــ ـؗایǼ ʧʽـارزا في أمȞȄʛـا الʷــــــــــــ ʨؔي الʡتعـا ʧال العلاج مʜل ـولا یʚؗـ ʥ،  ي و
ـȞ̫لة في شـʛق آسـॽا وجʨʻب شـʛقها وȂلى  بʙرجة أقل، في غʛب ووسـȌ أوروȃا، بʻʽʺا لا تʜال الأمفʱʽامʻʽات تʺʲل م

ʙحـ   ʨلقʱن مʨȞǽ ـا مـاॼغـال ،Ȑʛـة أخॽʺॽدون إقل Șʡـ̒ا ـ̋ا في م ـ̋الॽـة. وفي أمȞȄʛـا اللاتॽʻʽـة، ؗ ــ مـا في أمȞȄʛـا الʷــــــــــــ
 ـyـ ʱʻفي م ʧʽای ʨؗؔي الʡتعا ʧاجʺة عʻات الǼاʛʢالاضــ ʧالعلاج م ʧʽن ما بʨȞȄات، وʻʽلاثʲفي   40إلى  30ف ال

 ʘʽة. وحʛلقي العلاج لأول مʱم ʧم ʦهʻات إالʺائة مǼاʛʢــ ن نʸـــــــف الأشـــــــʵاص الʚیʧ یʱلقʨن العلاج مʧ الاضـــــ
الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات في آســॽا یʱلقʨن العلاج مʧ الاضــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة، 

  قʨن العلاج مʧ الاضʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʲʽامفʱʽامʧʽ ؗان یʜʱایʙ.فإن عʙد الأشʵاص الʚیʧ یʱل

ـʁـــــــــــــي الـȑʚ یُلʝʺʱ العلاج مʧ تعـاॽʡـه في أفॽʁȄʛـا، لʧؔ بلـʙانـا ʛʽʲؗة في الʺʢʻقـة    - 34 ॽئʛر الʙɻـ ـʖ̒ هʨ الʺ والق
الʨʻʶات   خلال أبلغʗ عʧ تʜایʙ عʙد مʱʶǽ ʧهلʨن العلاج مʧ الاضʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة. و 

ـʁــــॼة العلاج مʧ تعاʡي الʺʙʵرات   ـ̫ــــʛة الʺاضـــــॽة، شـــــهʙت جʺॽع الʺʻاǼ ،Șʡاســـــʻʲʱاء أفॽʁȄʛا، تʜایʙا في ن الʝʺʵ ع
ـؗان   ،Șʡـ̒ا ـʖ̒. وفي معʦʤ الʺ ـ̋ة عʧ تعـاʡي الق ـ̒اج ـyـــــــــــــف   مـا   الʺقـʙم في حـالات الاضــــــــــــــʛʢاǼـات ال ǽقʛب مʧ ن

ـ̋ة عʧ تعـا  ـ̒اج ـɻاص الـʚیʧ یلʴʱقʨن Ǽـالعلاج مʧ الاضــــــــــــــʛʢاǼـات ال ـʖ̒ مʧ مʱلقي العلاج لأول مʛة، الأشــــــــــــــ ʡي الق
ـॼʁة لʺʱعاʡي القʖʻ، فإن مʱلقي العلاج مʧ الاضـʛʢاǼات الʻاجʺة    ʨʱʺǼ26سـȌ عʺʛ یʰلغ  ʻالǼ الʴال ʨا هʺ عاما. وؗ

ــʻا  ــغʛ سـ ــʻȄʛات مʧ العʺʛ  -   عʧ تعاʡي الأمفʱʽامʧʽ غالॼا ما ʨȞǽنʨن أصـ ـ̫ ـyــف الع ʱʻن العلاج    -   في مʨلقʱی ʧʺم
 ʨʽات الأفʛثʕʺي الʡتعا ʧة. مʛلقي العلاج لأول مʱم ʧم ʦهʺʤن معʨȞǽ جح أنʛʺال ʧة، ومॽن  

    
    ʛʷع ʘالʲل الȞʷال  
الاتʱاهات في الʗʳʸر الʙئʴॻي الʙʻʰʸ للقلȖ في حالات العلاج مʥ تعاʟي الʗʳʸرات، حʔʴ الʠʹʸقة،     

  2018و 2014و 2009و 2003
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  2-  ʥقʲالǺ راتʗʳʸال ʦʟعاʯم  

واقʸʱــادǽة غالॼا ما یʱعʛض مʱعاʨʡ الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ للʱهʺʞॽ والʨصــʦ، مʺا ǽʹــع عॼʁات اجʱʺاॽɺة   -35
أمام الʸʴــــʨل على الʙʵمات الʸــــॽʴة العامة وخʙمات الʨقاǽة مʧ العʨاقʖ الʸــــॽʴة الʶــــلॽʰة لʱعاʡي الʺʙʵرات 
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.ʧقʴالǼ)18(  ʖʰــ ــʴة العامة وʶʱȄـــــʖʰ في حالات اعʱلال ووॽɾات ʶǼـــ ــʨاغل الʸـــ وتعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ مʧ شـــ
 ʧم ʙʰؔهاب الʱة والȄʛــــــــــــʷॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽا فʺॽم (لا ســــــــــــʙالǼ لةʨقʻʺاض الʛة والأمʡʛعات الʺفʛʳال ʛʢخ

 ʧʽعʨʻالB وC()19(  أدوات ʧهـا مʛʽوغ ʧـاقʴʺوال ʛـــــــــــــــارك في الإبʷʱال ȘȄʛʡ ʧقـل عʱʻي تʱرات الʙـʵʺي الʡتعـا
وما یॼʱع ذلʥ مʗʰؗ ʧ  )25(،)24(،)23(،)22(،)21(،)20(الʶــــلʨك الʶʻʳــــي الʺʴفʨف Ǽالʺʵاʛʡ في Ǽعʠ الʳʺاعات  أو

ـʙhنॽـة  ـ̋اॽɺـة وال ʱللآثـار الاج ʧȞʺȄو .ʥـة على ذلـॼتʛʱـات مǼهـاʱـة، والॽاض ورمʛوأم ،ʙhـ ـ̒اعي شــــــــــــــʙیـʙ، وتلʅॽ الؔ م
  تفاقʦ مʧ وجʨد حالات ؗامʻة مʱʴʺلة مʱعلقة Ǽالʴʸة العقلॽة.  أن

ـʴyة العالʺॽة وʛȃنامج الأمʦ ال  -36 ة بʧʽ الʺʖʱȞ ومʤʻʺة ال ʛؗʱ̫ـ ـʛʽ̫ الʱقʙیʛات الʺ ـ̫أن وت Ǽ كʛʱ̫ـ ʺʙʴʱة الʺ
الأیʙز وفʛʽوســه والʥʻʰ الʙولي إلى أن عʙد الأشــʵاص الʚیʧ تعاʨʡا الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ على الʸــعʙʽ العالʺي في 

ـ̋ا ǽعـادل  15,3ملایʧʽ و 8,9ملʨʽن شــــــــــــــʟʵ (یʛʱاوح عـʙدهʦ بʧʽ  11,3ـؗان  2018عـام  Ǽ ،(نـاʨʽفي  0,23مل
 ʧʽب ʦهʱʰــــــــــــــʶاوح نʛʱ0,31في الʺــــائــــة و 0,18الʺــــائــــة (ت   ʦاوح أعʺــــارهʛʱت ʧیʚــــان الــــȞــــــــــــــʶال ʧفي الʺــــائــــة) م

ʧʽاحة. 64و 15 بʱʺمات الʨث الʺعلʙات إلى أحʛیʙقʱه الʚه ʙʻʱʶعاما. وت  

ــار تعــــاʡي الʺʵــــʙرات Ǽــــالʴقʧ في عــــام   -37 في أوســـــــــــــــــاȋ مʧ تʛʱاوح أعʺــــارهʦ   2018ولا یʜال انʷʱـــــــــــــــ
ʧʽق عاما أعلى في   64و 15 بʛــ ــʢى وما وراء القʨقاز (  1,26(أوروȃا شـــــــــ ــॽا الʨســـــــــ في   0,63في الʺائة) وآســـــــــ

ــʱʰان بــــــــــــــــ ــــ ــȌ العالʺي. وʦॽʁȄ أكʛʲ مʧ رȃع جʺॽع   2,8و  5,5الʺائة). وتʙȄʜ الʶʻـــ ــعفا على الʨʱالي عʧ الʺʨʱســـ ضـــ
مʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ في شــʛق آســॽا وجʨʻب شــʛقها، وȂن ؗان معʙل انʷʱــاره في هʚه الʺʢʻقة دون الإقلॽʺॽة 

ʡي  في الʺائة). وتʶـʱأثʛ الʺʻاȘʡ دون الإقلॽʺॽة الʲلاث الʱي تʹـʦ العʙد الأكʛʰ مʧ مʱعا 0,19مʵʻفʹـا نʶـॽʰا (
ــʺالॽة  ــʛقها وأمȞȄʛا الʷــ ــॽا وجʨʻب شــ ــʛق آســ ــʛق و الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ (شــ في  58) معا Ǽأكʛʲ مʧ نʸــــف (أوروȃاشــ

ـɹال في الʶــــــــــــــʨʻات  ـ̋ا هʨ ال ؗ ،ʛؗʚـالـǼ ʛیʙrـ ـʙɻرات Ǽـالʴقʧ. ومʧ ال ـ̋الي لʺʱعـاʡي الʺ ـ̋ائـة) العـʙد العـالʺي الإج ال
لʛوســي والʸــʧʽ والʨلاǽات الʺʙʴʱة، لا تʺʲل معا ســȐʨ الʶــاǼقة، أنه على الʛغʦ مʧ أن ثلاثة بلʙان، هي الاتʴاد ا

27  ʦان العالȞــ ــʧهʦ الʚیʧ في الʺائة مʧ ســ في الʺائة)  43عاما، فهي مʧʡʨ نʨʴ نʸــــف ( 64إلى   15 في ســ
.ʧقʴالǼ راتʙʵʺي الʡعاʱع مॽʺج ʧم  

    

__________ 

  )18(  D. Richardson and C. Bell, "Public health interventions for reducing HIV, hepatitis B and hepatitis C infections 

in people who inject drugs", Public Health Action, vol. 8, No. 4 (December 2018).  
  )19(  WHO, Guidance on Prevention of Viral Hepatitis B and C among People Who Inject Drugs (Geneva, 2012).  
  )20(  United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC), HIV Prevention, Treatment, Care and Support for 

People Who Use Stimulant Drugs: Technical Guide (Vienna, 2019).  
  )21(  Vic Arendt and others, "Injection of cocaine is associated with a recent HIV outbreak in people who inject 

drugs in Luxembourg", PLOS One, vol.14, No. 5 (May 2019).  
  )22(  Naomi Braine and others, "HIV risk behavior among amphetamine injectors at U.S. syringe exchange 

programs", AIDS Education and Prevention, vol. 17, No. 6 (December 2005).  
   )23 (  Catherine Mwangi and others, "Depression, injecting drug use, and risky sexual behavior syndemic among women 

who inject drugs in Kenya: a cross-sectional survey", Harm Reduction Journal, vol. 16, No. 35 (May 2019) .  
  )24(  Bach Xuan Tran and others, "Factors associated with substance use and sexual behavior among drug users in 

three mountainous provinces of Vietnam", International Journal of Environmental Research and Public Health, 

vol. 15, No. 9 (August 2018).  
  )25(  Erica L. Pufall and others, "Sexualized drug use (‘chemsex’) and high-risk sexual behaviours in HIV-positive 

men who have sex with men", HIV Medicine, vol. 19, No. 4 (April 2018).  
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    ʛʷع عǼاʛل الȞʷال  
    ʠʹʸفي ال ʥقʲالǺ راتʗʳʸن الʦʟعاʯی ʥʸل ȏʙیʗقʯار الʵʯل الانʗمع ʝوس نقʙʻي فʵة وتفॻʸॻقة دون الإقل

 ،ʤهʟة في أوساȂʙʵॺاعة الʹʸ2018ال  
  

  

  

  

  

  

  

  

  
    

مʖʱȞ الأمʦ الʺʙʴʱة الʺعʻي Ǽالʺʙʵرات والȄʛʳʺة، الʛدود على الاسॽʰʱان الʵاص ǼالʱقارʛȄ الȄʨʻʶة، مʱʶؔʺلة  : الʺʙʸر    
  ʸʺǼادر أخȐʛ للॽʰانات.

الʙʴود والأسʺاء والॽʺʶʱات الʺʻʽʰة في هʚه الʢȄʛʵة لا تȑʨʢʻ على أȑ إقʛار أو قʨʰل رسʺي مʧ جانʖ الأمʦ الʺʙʴʱة. وثʺة      
لانʙ (مالفʻʽاس). نʜاع بʧʽ حʨȞمʱي الأر  ʨؗر فʜادة على جॽʶل الʨة حॽالʺʷا الʙʻلʛى وأیʺʤا العॽانʢȄʛʰة لʙʴʱʺوالʺʺلؔة ال ʧʽʱʻج  

  
  بʥʻ مʯعاʟي الʗʳʸرات ǺالʲقC ʥالإصاǺة Ǻفʙʻوس نقʝ الʸʹاعة الȂʙʵॺة والʯهاب الʗʮؒ مʥ الʹʦع   -3  

38-   ʨʴـ̡ل ن ʺǽ ʧقʴـالǼ راتʙɻـ ــاǼ ـ ǽ10قـʙر أن تعـاʡي الʺ ـ̋ائـة مʧ الإصــــــــــــ ـ̒اعـة  في ال ات Ǽفʛʽوس نقʟ الʺ
في الʺائة مʧ جʺॽع حالات الإصـــاǼة Ǽفʛʽوس نقʟ الʺʻاعة الʷॼـــȄʛة خارج  30الʷॼـــȄʛة في جʺॽع أنʴاء العالʦ و

ـ̒اعة الʷॼــــــــــــــȄʛة بʧʽ مʱعـاʡي الʺʙʵرات  80وتقع نʨʴ  )26(أفॽʁȄʛـا. ـ̋ائة مʧ الإصــــــــــــــاǼات Ǽفʛʽوس نقʟ الʺ في ال
ʧقʴالǼ)27( قة الأʢʻʺال ʧة مॽʀʛــــــــʷان الʙلʰة.في الॽʺة العالʴــــــــʸة الʺʤʻʺة لॽȃورو)ة  )28Ǽال إصــــــــاʺʱَّر أن احʙقȄُو

  مʛة مقارنة Ǽعامة الȞʶان. 22ؗان أعلى بʨاقع  )29(مʱعاʡي الʺʙʵرات ǼالʴقǼ ʧفʛʽوس نقʟ الʺʻاعة الȄʛʷॼة

ان الʱقʙیʛ الʺʷـــــʛʱك بʧʽ الʺʖʱȞ ومʤʻʺة الʸـــــʴة العالʺॽة وʛȃنامج الأمʦ الʺʙʴʱة الʺʷـــــʛʱك ʷǼـــــأن   -39 وؗ
الأیʙز وفʛʽوســـه والʥʻʰ الʙولي لʺعʙل انʷʱـــار فʛʽوس نقʟ الʺʻاعة الʷॼـــȄʛة على الʸـــعʙʽ العالʺي بʧʽ مʱعاʡي  

ملʨʽن شــــــــــʟʵ مʧ مʱعاʡي   1,4في الʺائة، Ǽʺا ʷǽــــــــــʛʽ إلى أن   12,5بʨاقع   2018الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ في عام 
 ʧʽوس بʛʽــار الف ــʙʻʱ ذلʥ الʱقʙیʛ إلى الʱقارʛȄ عʧ معʙل انʷʱـــــ ــابǼ ʧʽالفʛʽوس. وʶȄـــــ الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ ؗانʨا مʸـــــ

 ʧاردة مʨال ʧقʴــالǼ راتʙــʵʺي الʡعــاʱ121م  ʗي شــــــــــــــʺلــʱا، والʙ96بلــ  ȑʛیʙقــʱد الإجʺــالي الʙالعــ ʧفي الʺــائــة م

__________ 

  )26(  World Health Organization (WHO), Global HIV, Hepatitis and STIs Programmes, "People who use drugs"  .احʱم 
  ./www.who.int/hiv/topics/idu/enفي 

  )27(   ʨوفا، جʙلʨة مȄرʨان، جʺهʱــــــʶانʺ ʛؗلاروس، تʽا، بॽانʛ رجॽا، ʡاجʶȞॽــــــʱان، الاتʴاد الʛوســــــي، أذرʳॽȃان، أرمॽʻʽا، إســــــʨʱنॽا، أوزʶȞȃــــــʱان، أوؗ
  قʛʽغʜʽسʱان، ؗازاخʱʶان، لاتॽɿا، لʨʱʽانॽا.

  )28(  WHO, Regional Office for Europe, "People who inject drugs (PWID)" اح فيʱم .www.euro.who.int/en/.  
  )29(  Joint United Nations Programme on HIV/AIDS (UNAIDS), "Update: worldwide, more than half of new HIV 

infections now among key populations and their sexual partners", 5 November 2019.  

انʵʯار تعاʟي معʗل 
 ،ʥقʲالǺ راتʗʳʸال
حʔʴ الʠʹʸقة دون 

 )٪الإقلॻʸॻة (

 ʝوس نقʙʻار فʵʯان
 ʥʻة بȂʙʵॺاعة الʹʸال

،ʥقʲالǺ راتʗʳʸي الʟعاʯم
حʔʴ الʠʹʸقة دون 

 )٪الإقلॻʸॻة (
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ـʗɹ الʱقـʙیʛات الʳـʙیـʙة أو الʺʴـʙثـة لانʷʱـــــــــــــــار فʛʽوس نقʟ ، أت2018ॽلʺʱعـاʡي الʺʵـʙرات Ǽـالʴقʧ. وفي عـام 
  بلʙا. 40الʺʻاعة الȄʛʷॼة بʧʽ مʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقॽɾ ʧʺا مʨʺʳعه 

ـȄʛ̫ة في الʺʢʻقة دون الإقلॽʺॽة بʧʽ مʱعاʡي الʺʙʵرات   -40 ॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽـ̫ار ف ʱل انʙال معʜولا ی
في الʺائة)، یلʽها الʨʻʳب   25,2(أوروȃا شــــــــــʛق و ائة) في الʺ Ǽ29,5الʴقʧ هʨ الأعلى في جʨʻب غʛب آســــــــــॽا (

ر انʷʱــــــــــار فʛʽوس نقʟ الʺʻاعة الʷॼــــــــــȄʛة بʧʽ مʧ تʛʱاوح أعʺارهʦ   21,4الأفȄʛقي ( ِّʙُا، قॽʁȄʛفي الʺائة). وفي أف
ʧʽة   64و 15 بॼــʶʻب ʧقʴالǼ راتʙʵʺن الʨʡعاʱȄة    11,3عاما وॼــʶʻعامة  3,9في الʺائة، مقارنة ب ʧʽفي الʺائة ب

 ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱت ʧیʚان الȞــــــــــʶ49و  15ال  ʟوس نقʛʽــــــــــار فʷʱل انʙا، بلغ معȃــــــــــه. وفي أوروʶعاما للعام نف
 ʧقʴـالǼ راتʙɻـ ـ̒اعـة الʷॼــــــــــــــȄʛـة بʧʽ مʱعـاʡي الʺ ـ̋ائـة، مقـارنـة بʶʻــــــــــــــॼـة  20,1الʺ ـ̋ائـة بʧʽ عـامـة   0,4في ال في ال

ـȞʁان. ـȄʛ̫ة بʧʽ مʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ في شـʛق أفॽʁȄʛا ؗʺا أن  )30(ال ॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽـ̫ار ف ʱل انʙمع
  في الʺائة على الʨʱالي. 14,0في الʺائة و 17,4والؔارʰȄي أǽʹا أعلى مʧ الʺʨʱسȌ العالʺي، حʘʽ بلغ 

ـȄʛ̫ة في    - 41 ॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽفǼ ʧʽابyـ أوروȃا  شـʛق وʦॽʁȄ أكʛʰ عʙد مʧ مʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ الʺ
ـ̫ـــــȞل معا  في الʺائة مʧ الʺʨʺʳع العالʺي. ومع أن   67وشــــــʛق آســــــॽا وجʨʻب شــــــʛقها وجʨʻب غʛب آســــــॽا، وهي ت

في   9,3انʷʱــار فʛʽوس نقʟ الʺʻاعة الʷॼــȄʛة بʧʽ الʚیʧ یʱعاʨʡن الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ في شــʛق وجʨʻب شــʛق آســॽا ( 
ـyــــــــــابǼ ʧʽفʛʽوس نقʟ الʺʻاعة   الʺائة) ǽقل عʧ الʺʨʱســـــــــــȌ العالʺي فإن خʺʝ عʙد مʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ الʺ

ـȄʛ̫ة في العالʨʺॽʁǽ ʦن في  ॼد   الʙالع ʧة مʛʽʰؗ ةॼʁـ ـȞ̫ل ن ǽ انʙلʰال ʧل مʽد قلʙال عʜة. ولا یॽʺॽقة دون الإقلʢʻʺه الʚه
ـ̫ــــــــȄʛة. ففي  ॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽفǼ ʧʽــــــــابyـ ، على ســـــــــʽʰل 2018 عام   الإجʺالي لʺʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ الʺ

ـ̫ــȄʛة في الاتʴاد  ॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽفǼ ʧʽـــابʸʺال ʧقʴالǼ راتʙʵʺال ʨʡعاʱل مȞال، شـــʲʺان   الʱــʁـ الʛوســـي وȃاك
ـyـــــــف الʺʨʺʳع العالʺي (  ـyـــــــʧʽ ما ǽقʛب مʧ ن في الʺائة)، في حʧʽ أن مʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ في تلʥ  49وال

 .ʦاء العالʴع أنॽʺرات في جʙʵʺي الʡعاʱع مॽʺج ʘثل Ȑʨن سʨلȞʷǽ لاثة لاʲان الʙلʰال  

ـ̫ــــʺʨل تʙابʛʽ الʙʱخل الʛامॽة   2017وأʣهʛ اســـــʱعʛاض مʻهʳي أجȑʛ في عام   - 42 إلى الʨقاǽة مʧ الإصـــــاǼة   ل
ـ̫ـــــȄʛة والʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع  ॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽفǼC   لهʺا أن ȑʙـــــyـ ʱدارة الȂو ʧقʴالǼ راتʙʵʺي الʡعاʱم ʧʽب

ـɦاحـة فقȌ في   ـɹاقʧ م ـʙɻرات Ǽـالʴقʧ،    52بʛامج تʨفʛʽ الإبʛ والʺ ـ̋ائـة مʧ الʰلـʙان الʱي أبلغ فʽهـا عʧ تعـاʡي الʺ في ال
ـ̋ــائـــة مʧ الʰلـــʙان في جʺॽع أنʴـــاء العـــالʦ.   48لإبـــʙالي للʺʕثʛات الأفʨʽنॽـــة في في حʧʽ تـــأكـــʙ تʨافʛ العلاج ا  في ال
بلʙا فقȌ هي الʱي تقʙم بʛامج لاخॼʱارات فʛʽوس نقʟ الʺʻاعة الʷॼــȄʛة لʺʱعاʡي    34وȃالإضــافة إلى ذلʥ، تʧʽʰ أن 

 .ʧقʴالǼ راتʙʵʺة  ) 31( الǽعاʛمات الʙʵǼ ضــــىʛʺال Ȍȃة ورǽقاʨالǼ علقةʱــائل م ـyـــال رســ ǽصــــة لإʛإتاحة الف ʖلى جانȂو
ـ̫ـــــȄʛة  ॼاعة الʻʺال ʟوس نقʛʽفǼ ةǼالإصــــــا ʧـ̫ـــــف ع ـyـــــॽʴة والʙعʦ، فإن اخॼʱارات الؔ ــا ʺʲل  ت  ال ـ́ـــ ǽا  أȄʨʽخلا حʙم 

ــادات الفʛʽوســـــــــات القهقȄʛة  ـ́ــــــ ʺǼ اعة  للعلاجʻʺال ʟوس نقʛʽف ʧة مǽقاʨامج الʛʰل ʦحاســـــــــ ʛــــــــyـ ʻفهي ع ʦث ʧوم ،
ـ́ـــــــــــادات الفʛʽوســــــــــــات القهقȄʛة. وتʱفاوت  ʺǼ ةॽة العلاجॽʢغʱال ʧة عॽʺانات عالॽد بʨر وجʙʻȄة. وȄʛـ̫ـــــــــــ ॼة    الॽانȞإم

 ʘʽـ́ــــــة دائʺا، ح ـ́ــــــادات الفʛʽوســـــــات القهقȄʛة تفاوتا ʛʽʰؗا، وȂن أفǼ ʙʽأن الʱغॽʢة مʵʻف ʺǼ ل على العلاجʨــــــyـ ʴال
 ǽ ـــــــلyـ ʴ8    ةॽȃقة الأوروʢʻʺة في الȄʛوســــــــات القهقʛʽــادات الف ـ́ـــــ ʺǼ ن إلى علاج فعالʨاجʱʴǽ ʧʺم Ȍفي الʺائة فق

 ʧقʴالǼ راتʙʵʺال ʨʡعاʱل مʲʺȄه، وॽة علॽʺة العالʴʸة الʺʤʻʺالعلاج.   20ل ʥن ذلʨلقʱی ʧʺم Ȍ32( في الʺائة فق (  

__________ 

  )30(  WHO, Global Health Observatory (GHO) data, "Prevalence of HIV among adults aged 15–49 (%)". 

  )31(  Sarah Larney and others, "Global, regional, and country-level coverage of interventions to prevent and manage 

HIV and hepatitis C among people who inject drugs: a systematic review", Lancet Global Health, vol. 5, No. 12 

(December 2017), pp. 1208–1220.  
  )32(  WHO, Regional Office for Europe, "People who inject drugs (PWID)".  
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43-  ʡعاʱوم ʨي تʱة الॽʶॽئʛات الʯالف ʧم ʧقʴالǼ راتʙʵʺع  الʨʻال ʧم ʙʰؔهاب الʱالǼ ʛأثʱC اتʛیʙقʱال ʛʽʷوت .
ــاǼـة  ـʙh الʺʜمʧ مʧ الʨʻع  71العـالʺॽـة إلى إصــــــــــــ ـɹاء العـالǼ ʦـالʱهـاب الؔ في عـام  Cملʨʽن شــــــــــــــʟʵ في جʺॽع أن

، وواحʙة مʧ ؗل ثلاث حالات Cفي الʺائة مʧ الإصــــاǼات الʙʳیʙة Ǽالʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع  23، وȂلى أن 2017
وʨʱȄاصـــــــــــــــل ارتفــاع معــʙلات  )33(تعȐʜ إلى تعــاʡي الʺʵــʙرات ǼـالʴقC .ʧالʰؔــʙ مʧ الʨʻع وفـاة مʛتʢॼــة Ǽـالʱهــاب 

ــʡʛان خلاǽا Cالاعʱلال والॽɾʨات الʺʛتʢॼة Ǽالʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع  ــȞل رئʶॽــــي لʱلʅॽ الʙʰؔ وســ ، وȄعȐʜ ذلʷǼ ʥــ
  )34(غʛʽ الʺعالج. Cالʙʰؔ والʨفاة في حالات الʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع 

ان الʱقʙیʛ الʺʷـــــــــʛʱك للʺʖʱȞ الʺعʻي Ǽالʺʙʵرات والȄʛʳʺة ومʤʻʺة الʸـــــــــʴة العالʺॽة   -44 الأمʛȃ  ʦنامجو وؗ
ـ̫أن  الʺʙʴʱة Ǽ كʛʱ̫ـ ـ̫ار الʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع و  الأیʙز وفʛʽوسـهالʺ ʱة انॼʁـ لȐʙ مʧ تʛʱاوح  Cالʥʻʰ الʙولي أن ن

ʧʽب ʦـ̋اره ـɹاء العـالʦ في عـام   64و 15 أع ـʙɻرات Ǽـالʴقʧ في جʺॽع أن  48,5بلغـʗ  2018عـامـا مʧ مʱعـاʡي الʺ
ـ̋ائـة، أو ـʙ̒ هـʚا الʱقـʙیʛ إلى  7,8ملایʧʽ و 4ملایʧʽ شــــــــــــــʟʵ (یʛʱاوح عـʙدهʦ بʧʽ  5,5 في ال ʱــــــــــــــʶȄو .(ʧʽملای
 ʧات مʛیʙ108تق  ʗا، شʺلʙ94بل .ʧقʴالǼ راتʙʵʺي الʡعاʱʺل ȑʛیʙقʱد الإجʺالي الʙالع ʧفي الʺائة م  

ــار   -45 ــا، فقʙ وجʙ أعلى معʙل لانʷʱـــــ ــॼة للؔارʰȄي ؗان مʵʻفʹـــــ وعلى الʛغʦ مʧ أن شـــــــʺʨل الॽʰانات Ǽالʶʻـــــ
ʺʵـــʙرات Ǽـــالʴقʧ في هـــʚه الʺʢʻقـــة دون الإقلॽʺॽـــة، حʽـــʘ في أوســــــــــــــــاȋ مʱعـــاʡي ال Cالʱهـــاب الʰؔـــʙ مʧ الʨʻع 

ــॽا الʨســــʢى،   76 بلغ ــʺالॽة، وآســ ــॽا، وغʛب ووســــȌ أوروȃا، وأمȞȄʛا الʷــ في الʺائة، تلʽها شــــʛق وجʨʻب شــــʛق آســ
  في الʺائة. 54و 61وراء القʨقاز، حʘʽ تʛاوح معʙل الانʷʱار بʧʽ   وما
  

    ʛʷع ʝامʵل الȞʷال  
    ʯلال ȏʙیʗقʯار الʵʯل الانʗع معʦʹال ʥم ʗʮؒهاب الC )HCV(  عʦʹال ʥم ʗʮؒهاب الʯوالB )HBV( 

ʥʻة،   بॻʸॻقة دون الإقلʠʹʸفي ال ʥقʲالǺ راتʗʳʸي الʟعاʯ2018م  
  

  

  

  

  

  
    
  

  
  

  : مʖʱȞ الأمʦ الʺʙʴʱة الʺعʻي Ǽالʺʙʵرات والȄʛʳʺة، الاسॽʰʱان الʵاص ǼالʱقارʛȄ الȄʨʻʶة، مʱʶؔʺلة ʸʺǼادر أخȐʛ للॽʰانات. الʺʙʸر     
في الʺائة، أو    20أقل مC    ʧو   B: لا تقʙم تقʙیʛات دون إقلॽʺॽة إذا ؗان شʺʨل الॽʰانات الʺʱعلقة Ǽالʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻعʧʽ  ملʣʨʴة     

  ʧʽعʨʻال ʧم ʙʰؔهاب الʱال ʧانات عॽم بʙي تقʱان الʙلʰال ʧم ʧʽلʲʺʺان الȞʶع الʨʺʳإذا ؗان مB   وC    ʧم    10أقل مʨʺع ʧفي الʺائة م
  لإقلॽʺॽة. الȞʶان في الʺʢʻقة دون ا 

      ʧʽاع بʜة. وثʺة نʙʴʱʺال ʦالأم ʖجان ʧل رسʺي مʨʰار أو قʛإق ȑعلى أ ȑʨʢʻة لا تʢȄʛʵه الʚة في هʻʽʰʺات الॽʺʶʱود والأسʺاء والʙʴال
 ʙلان ʨؗر فʜادة على جॽʶل الʨة حॽالʺʷا الʙʻلʛى وأیʺʤا العॽانʢȄʛʰة لʙʴʱʺوالʺʺلؔة ال ʧʽʱʻي الأرجʱمʨȞح   .(اسʻʽمالف)  

__________ 

  )33(  WHO, "Access to hepatitis C testing and treatment for people who inject drugs and people in prisons: a global 

perspective", Policy brief (WHO/CDS/HIV/19.6).  
  )34(  Jeffrey D. Stanaway and others, "The global burden of viral hepatitis from 1990 to 2013: findings from the 

Global Burden of Disease Study 2013", Lancet, vol. 388, No. 10049 (September 2016), pp. 1081–1088.  
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ان الʱق   - 46 ـʴyة العالʺॽة وʛȃنامج الأمʦ الʺʙʴʱة الʺʛʱʷك ʷǼأن الأیʙز وؗ ـʛʱ̫ك بʧʽ الʺʖʱȞ ومʤʻʺة ال ʙیʛ الʺ

ـ̫ـــــــار الʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع   2018وفʛʽوســــــــه والʥʻʰ الʙولي في عام  ʱل انʙلʺعB    راتʙʵʺي الʡعاʱم ȋفي أوســــــــا
 ʧقʴالǼ8,3    ر أنʙقǽ ،Ȑʛارة أخॼɻȃا    0,94في الʺائة؛ وॽن فعلʨابʸم ʧقʴالǼ راتʙʵʺي الʡعاʱم ʧم ʟʵن شʨʽمل

في الʺائة مʧ جʺॽع   71 بلʙا، تʷــʺل   93وʶȄــʙʻʱ هʚا الʱقʙیʛ إلى بॽانات عǼB . )35 (  ʧالʱهاب الʙʰؔ الʷʻــȌ مʧ الʨʻع 
 ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱت ʧیʚاص الʵرا   64و   15الأشʙʵʺن الʨʡعاʱی ʧʺعاما م .ʦاء العالʴع أنॽʺفي ج ʧقʴالǼ ت  

    
  الॻɼʦات الʙʸتʠॺة Ǻالʗʳʸرات  -4  

47-    ʧاجʺة عʻات الǼاʛʢة إلى الاضـــــــــʛــ تُعʛَّف الॽɾʨات الʺʛتʢॼة Ǽالʺʙʵرات Ǽأنها الॽɾʨات الʱي تُعȐʜ مॼاشـــــــ
ʧم Ȑʛأخ ʛʢامل خʨع ʧع ʦʳʻي تʱـات الॽɾʨة، والʡʛعات الʺفʛʳي الʡرات، وفي الʺقـام الأول تعـاʙɻـ  تعـاʡي الʺ

وســʡʛان الʙʰؔ أو تلॽفه في أوســاC   ȋقʽʰل فʛʽوس نقʟ الʺʻاعة الʷॼــȄʛة والأیʙز والʶــل والʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع 
  مʱعاʡي الʺʙʵرات.

ر أن  Global Burden of Disease Studyوفي "دراسـة عʖء الʺʛض العالʺي" (   -48 ِّʙن   30,5)، قʨʽة   ملʻسـ
 ʖـــʶلة حʙالʺع ʛʺات العʨʻســـ ʧم ʨʴي ونʴـــʸال ʜʳي   2018في عام  حالة وفاة  480  000العʡإلى تعا Ȑʜتع

ـyف تلʥ الॽɾʨات ǽُعȐʜ إلى سـʡʛان الʙʰؔ أو تلॽفه أو أمʛاض الʙʰؔ الʺʜمʻة  .الʺʙʵرات وعʺʨما، ؗان أكʛʲ مʧ ن
ـؗان الȃʛع ǽُعȐʜ مॼـاشــــــــــــــʛة إلى الاضــــــــــــــʛʢاǼـات   ʧʽفي ح ،ʧون حقʙأو بـ ʧقʴـالǼ راتʙɻـ الأخȐʛ بʧʽ مʱعـاʡي الʺ

 ʨʽات الأفʛثʕʺي الʡتعا ʧات ناجʺة عǼاʛʢها اضʺʤرات (معʙʵʺي الʡتعا ʧاجʺة عʻة).الॽن  
    

    ʛʷادس عʶل الȞʷال  
    2018الأسॺاب الʙئॻʴॻة للॻɼʦات الʯي تُعȎʚ إلى تعاʟي الʗʳʸرات والاضʙʠاǺات الʹاجʸة عʥ تعاʟي الʗʳʸرات،      

  والاضʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة   ǽCقف الʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع 
  تعاʡي الʺʙʵراتوراء معʦʤ الॽɾʨات وحالات العʜʳ الʱي تعȐʜ إلى 

  

  

  

  

  
  

  على تعاʟي الʗʳʸرات  19- آثار جائʲة ʦؕفʗʻ   - ثالʰا   
49-   ʗضʛي فʱال ʧالأماك ʦʤب في معʨلʢʺاعي الʺʱالاج ʙاعॼʱعات والʺʳʱة وال ʛؗʴد على الʨʽض قʛف Ȑأد

ʙ̔ـ ـɹة ʨؗف ـɹة جـائ ـʙɻرات  19-فʽهـا تـʙابʛʽ لʺȞـاف ـʙɻرات، وزȄـادة في تعـاʡي م إلى انʵفـاض في تعـاʡي Ǽعʠ الʺ
  ا في بʯʽات تʛفʽهॽة.أخȐʛ. وحʙث الانʵفاض في حالة الʺʙʵرات الʱي ȑʛʳǽ تعاʽʡه

__________ 
)،  HBsAg، أو  Bأن ʛʽʷǽ إلى الإصاǼة الفعلॽة (الʺʙʹʱʶ الʴʢʶي لالʱهاب الB  ʙʰؔیʛاد بʱقʙیʛ انʷʱار الʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع   )35(  

ʝॽي ولʴʢʶال ʙʹʱʶʺجه للʨʺال ʙʹإلى ال )anti-HBs(   ًاً دائʺاʻȞʺم ʝॽهʺا لʻʽب ʜʽʽʺʱأن ال ʙʽقة. بǼة ساǼإلى إصا ʛʽʷǽ ȑʚال
  ʖʱȞ الأمʦ الʺʙʴʱة الʺعʻي Ǽالʺʙʵرات والȄʛʳʺة.الॽʰانات الʺʰلَّغة إلى م في

مليون سنة من    30,5

سنوات العمر المعدلة  

حسب العجز الصحي 

 ، سʡʛان الʙʰؔ وتلॽفهCالʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع 

حالة وفاة تعزى  480  000

 إلى تعاطي المخدرات 

 فʛʽوس نقʟ الʺʻاعة الȄʛʷॼة/الأیʙز

 الاضʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات

 الʻفʝإیʚاء 

 Cالʱهاب الʙʰؔ الʴاد مʧ الʨʻع 

دراسة العʖء   الʺعʻي Ǽالʺʙʵرات والȄʛʳʺة، اسʻʱادا إلى بॽانات معهʙ الॽʁاسات الॽʴʸة والʱقʦॽʽ، نʱائج الʺʙʴʱة الأمʦ  مʖʱȞ : الʺʙʸر
  ). 2020( 2019العالʺي للʺʛض لعام 
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، أبلغʗ بلʙان ʛʽʲؗة عʧ نقʟ في الʺʙʵرات على مʶـــــــȐʨʱ تʳارة 2020وفي الʸʻـــــــف الأول مʧ عام   -50
  )36(الʜʳʱئة، ومʧ ذلʥ نقʟ الهʛʽوʧȄ في أوروȃا وجʨʻب غʛب آسॽا وأمȞȄʛا الʷʺالॽة على وجه الʨʸʵص.

51-   ʧالإدمان) م ʖʡ ن أسـاسـا فيʨyـ yـ ʵʱاء (مʛʰا 77وأشـار خʙة   )37(بلॽائyـ ʨا في دراسـة اسـʱق شـارؗ
ــاكـل الʨʴؔل والإدمـان ــأن الʱغʛʽ في تعـاʡي   )38(عـالʺॽـة أجȄʛـʗ في إʡـار الʺʳلʝ الـʙولي الʺعʻي ʷʺǼــــــــــــ ʷǼــــــــــــ

 ʨار/مایǽل وأȄʛان/أبʶॽرات في نʙʵʺل والʨʴؔ2020ال  ʘʽح ،ʖʻي القʡادة في تعاȄوث زʙة  إلى حॼʶأفادت ن
في الʺائة فقȌ انʵفاضــا. ؗʺا أبلغʨا   25في الʺائة مʧ الʰلʙان عʧ حʙوث ارتفاع، في حʧʽ شــهʙت نʶــॼة  42

ـʙ̔لانॽـة خلال   ــ ـ̒ات) والʺʕثʛات الأفʨʽنॽـة الʸــــــــــــ ʽʰȄازǽودʜʻʰئات (الʙل والʺهـʨʴؔي الʡادة في تعـاȄز ʧــا ع أǽʹــــــــــــ
 ʙʽفʨؗ ةʴة  19-جائॼـــــʶن ʥلʚان   41ئة وفي الʺا 64في الʺائة و 63(أفادت بʙلʰال ʧالي مʨʱفي الʺائة على ال

ʗ في الʙراسة الاسʱقʸائॽة).   الʱي شارؗ

ایʧʽ قʙ انʵفʠ في Ǽعʠ الʰلـʙان،    - 52 ʨؗؔوال ʧʽامɦـ ʽـة والأمفॽنʨʽاد الأفʨʺي الʡو أن تعـاʙhـ ومʧ ناحॽـة أخȐʛ، ی
الʺائة على   في   29في الʺائة و   29في الʺائة و   31حʘʽ أبلغ الاخʸʱــاصــʨʽن الʸــʨʽʴن عʧ حʙوث انʵفاض في  

ʺا ذʛؗ أعلاه، فإن هʚا الانʵفاض في الʱعاʡي   ـyــائॽة العالʺॽة. وؗ ة في الʙراســـة الاســـʱق ـ̫ــارؗ الʨʱالي مʧ الʰلʙان الʺ
  یʛتȌॼ أساسا Ǽالॼʱاعʙ الاجʱʺاعي، واللʨائح الॽʺॽʤʻʱة الʺʱعلقة Ǽالإغلاق، وارتفاع أسعار تلʥ الʺʙʵرات. 

ــائॽـة العـالʺॽـة ل  -53 ــة الاســــــــــــــʱقʸــــــــــــ ـʙɻرات،وأʣهʛت الـʙراســــــــــــ الʱي أجȄʛـʗ عʛʰ الإنʛʱنـʗ وشــــــــــــــʺلـʗ   )39(لʺ
ʨʴ60  000 ن  ʧم ʦهʺʤمع ʟʵب شــــــــــــــʛــا غ ــة أوروȃـ ــاثلـ ــائج مʺـ ــʙا، نʱـ ــا ونʨʽزȄلʻـ ــة وأســــــــــــــʛʱالॽـ ــارة الأمॽȞȄʛـ والقـ
ʷــــفʗ الʙراســــة  لʱʻائج الʙراســــة الاســــʱقʸــــائॽة الʱي أجʛاها الʺʳلʝ الʙولي الʺعʻي ʷʺǼــــاكل الʨʴؔل والإدمان. وؗ

الاســʱقʸــائॽة العالʺॽة للʺʙʵرات عʧ زȄادة في تʨاتʛ تعاʡي الʨʴؔل والقʖʻ والʜʻʰودǽازʻʽʰȄات والʺʕثʛات الأفʨʽنॽة 
ـʙ̔لانॽـة في أǽـار/مـایʨ وحʛȄʜان/یʨنॽـه  ـʙ̔مقـارنـة Ǽـالفʛʱة ا 2020الʸــــــــــــــ ـɹة ʨؗف ، في حʧʽ 19-لʶـــــــــــــــاǼقـة على جـائ

 ،ʧʽامʱʽــا الأمفʹǽاســي"، وأʱــʶا "الإكʺॽة، ولا ســॽهʽفʛʱات الʯʽʰمة في الʙʵʱــʶʺرات الʙʵʺي الʡة تعاʛʽوت ʗفʹــʵان
 ʠʺغـامـاوح-ʙـȃʜــــــــــــــي الʶ ـʙ̔روؗ ـʙ̔ حʺGBL  ʠبʨتʛʽولاكʨʱن (-الغـامـا)/GHB( ه ـ̒ائي إیʽʲلام ـɦامʧʽ، وث ʽؔوال ،(

) ʥॽجʛʶॽاللLSD ʛالأم ȘʰʢʻȄو .(.ʧʽای ʨؗؔا على الʹǽه أʶنف  

وفي الʺʻاȘʡ الʱي أبلغʗ عʧ عʜʳ في العʛض وزȄادة في أســـعار الʺʙʵرات، مʲل الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة،   -54
ǽعʱقʙ أن الʨضــــــــع رȃʺا ʨȞǽن قʙ دفع مʱعاʡي الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الʺʧʽʺʤʱʻ أو الʺʛتهʧʽʻ لها إلى الاســــــــʱعاضــــــــة  

ʜʻʰودǽــــازʻʽʰȄــــات أو تعــــاʡي عقــــاقʛʽ مʱعــــʙدة تȑʨʢʻ على مʵــــʙرات عʻهــــا ʨʺǼاد أكʛʲ تʨافʛا مʲــــل الʨʴؔل أو ال
ــل  ــʙ یʨʴʱلʨن إلى مʨاد مʲــ ــاʡي الهʛʽوʧȄ قــ ــا مʧ أن مʱعــ ــʙان في أوروȃــ ــʚرت Ǽعʠ الʰلــ ــة. وحــ ــاॽɺــ اصــــــــــــــʻʢــ

  )40(ومʱʷقاته. الفʱʻانʽل

ــʛرا مʧ الʱعاʡي، مʲل الʨʴʱل إلى   -55 ــا إلى أنʺاȋ أكʛʲ ضـــــ وʧȞʺȄ أن یʕدȑ تʛاجع تʨافʛ الʺʙʵرات أǽʹـــــ
ʴقʧ أو الʴقʷǼ ʧـــــــــــȞل أكʛʲ تʨاتʛا، ؗʺا هʨ الʴال Ǽالʶʻـــــــــــॼة للأمفʱʽامʻʽات. وأشـــــــــــار الʺʨʰʽʳن على الʙراســـــــــــة ال

ـ̫اكل الʨʴؔل والإدمان إلى حʙوث Ǽعʠ الȄʜادة في تعاʡي  ʺǼ يʻولي الʺعʙال ʝلʳʺاها الʛي أجʱة الॽائyـ الاسـʱق
__________ 

  )36(  UNODC, "COVID-19 and the drug supply chain: from production and trafficking to use", Research brief   
(May 2020).  

  )37(   ʧʽة بॽائʸقʱراسة الاسʙفي ال ʧʽ   في ؗل بلʙ. 13و 1تʛاوح عʙد الʺهʧʽʽʻ الʺʧʽʸʸʵʱ في ʖʡ الإدمان الʺʷارؗ
  )38(  Ali Farhoudian and others, "A global survey on changes in the supply, price and use of illicit drugs and alcohol, 

and related complications during the 2020 COVID-19 pandemic", pre-print (July 2020).  
  )39(  Global Drug Survey, "GDS COVID-19 special edition: key findings report", September 2020.  
   

  )40(  UNODC, "COVID-19 and the drug supply chain".  



E/CN.7/2021/4

 

24/26 V.21-00473 
 

ة)، في حʧʽ رأȐ الʛʰʵاء في ثلʘ في الʺائة مʧ الʰلʙان ال  16الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ أو الʨʴʱل إلى ذلʥ (في  ــارؗ ʺʷــــــ
ـ̡ل، أفـاد نʨʴ رȃع الʛʰʵاء بȄʜـادة  ـʙɻرات. وȃـالʺ ـ̋اȋ الʴقʧ بʧʽ مʱعـاʡي الʺ ـʙɹث أȑ تغʛʽʽ في أن ǽ ʦان أنـه لʙلـʰال
ــارة إلى أن  ــارك. وتʙʳر الإشـ ــار رȃع آخʛ إلى عʙم حʙوث تغʛʽ في الʷʱـ ــارك في أدوات الʴقʧ، في حʧʽ أشـ الʷʱـ

ــالʖʽ الʴقʧ اخʱاروا "أخȐʛ"، مʺا ǽعʻي ǽقʛب مʧ نʸـــــــــــف الʛʰʵاء ا ما ــʯلة الʺʱعلقة Ǽأســـــــــ لʚیʧ أجابʨا على الأســـــــــ
  وجʨد نقʟ في الʺعلʨمات أو تʛدد في الʛد على الأسʯلة الʺʱعلقة Ǽأنʺاȋ الʴقʧ. إما

وȄُعʛʰʱ أǽʹــــــــــــــا أن الʻقʟ في عʛض الʺʕثʛات الأفʨʽنॽـة قʙ أدȐ إلى زȄادة في عʙد الʚیʧ یلʶʺʱــــــــــــــʨن    -56
وزȄــادة في حــالات تعــاʡي الʛʳعــات الʺفʡʛــة  )Ǽ)41ــات الʻــاجʺــة عʧ تعــاʡي الʺʵــʙرات،العلاج مʧ الاضــــــــــــــʛʢا

ــȄʛة والʱهاب الʙʰؔ مʧ الʨʻع  ــʛار الأخȐʛ، مʲل فʛʽوس نقʟ الʺʻاعة الʷॼـــ ، الʺʛتʢॼة Cالʺʺʱʽة، وزȄادة في الأضـــ
ʧʽ في الʙراســــــــة  ــارؗ بʱعاʡي الʺʙʵرات Ǽالʴقʧ أو تعاʡي العقاقʛʽ الʺʱعʙدة. وأشــــــــار أكʛʲ مʧ ثلʘ الʛʰʵاء الʺʷــــــ

ʛاها الʺʳلʝ الʙولي الʺعʻي ʷʺǼـــاكل الʨʴؔل والإدمان إلى زȄادة في معʙلات الॽɾʨات بʧʽ الاســـʱقʸـــائॽة الʱي أج
الʺʸــابǼ ʧʽالاضــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات، في حʧʽ أفاد الʲلǼ ʘعʙم حʙوث أȑ تغʛʽʽ في معʙلات 

  حالات الʛʳعات الʺفʡʛة الʺʺʱʽة وغʛʽ الʺʺʱʽة بʧʽ مʱعاʡي الʺʙʵرات.
    

  ʠلʔ والʗʯابʙʻ ذات الʶلة خفʞ ال   - راǺعا   
57-   ʦرات في العالʙʵʺالة الʴǼ علقةʱʺات الǽʙʴʱلل ȑʙــــʸʱول الأعʹــــاء في الʙال ʦاصــــلة دعʨʺاولة لʴفي م

مʧ خلال نهج مʨʱازن مʨʴʺʱر حʨل الʸــــــʴة وʶȄــــــʙʻʱ إلى حقʨق الإنʶــــــان وتعʺʦॽ مʛاعاة الʺʨʤʻر الʶʻʳــــــاني، 
ــʛ مʨارد قام ــأن الʨقاǽة والعلاج والʛعاǽة وȂعادة الʱأهʽل في  الʺʖʱȞ الʺعʻي Ǽالʺʙʵرات والȄʛʳʺة بʷʻــــــ مʨʻʱعة ʷǼــــــ

  مʳال الʺʙʵرات.

  ॼʡعــة مʻقʴــةوعʛُض الʺʨردان الأولان على هــامʞ الــʙورة الʲــالʲــة والʶــــــــــــــʧʽʱ للʻʳــة الʺʵــʙرات، وهʺــا   -58
ʧʺــ ــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵ تʱʹـــ ــأن الʺعایʛʽ الʙولॽة لعلاج الاضـــ رات، نʱائج الاخॼʱارات الʺʙʽانॽة ʷǼـــ

ʖʱȞʺة والॽʺة العالʴــ ــʙرتها مʤʻʺة الʸـــــــــ  International Standards for the Treatment of ، عʨʻانهاأصـــــــــ

Drug Use Disorders: Revised Edition Incorporating Results of Field-Testing  العلاج ʛʽمعــــای)
ة الʷـــــــــॼاب في أعʺ ، ال الʨقاǽة مʧ الʺʙʵراتالʸـــــــــادرة عʧ الʺʖʱȞ ومʤʻʺة الʸـــــــــʴة العالʺॽة)، ودلʽل مʷـــــــــارؗ

  ، الȑʚ أصʙره الʺHandbook on youth participation in drug prevention work.ʖʱȞالʺعʨʻن 

وتʶـــʱهʙف معایʛʽ العلاج الʸـــادرة عʧ الʺʖʱȞ ومʤʻʺة الʸـــʴة العالʺॽة جʺॽع الʺʧʽʡʛʵʻ في وضـــع    -59
 ʦॽʽوتق ʙورصــــ ʚʽفʻʱل والȄʨʺʱوال Ȍॽʢʵʱاســــات والॽــــʶاجʺة الʻات الǼاʛʢالاضــــǼ علقةʱʺخلات الʙʱمات العلاج والʙخ

  ʧاجʺة عʻات الǼاʛʢـــــأن علاج الاضـــــʷǼ اॽاحة حالʱʺة الॽʺقة إلى الأدلة العلॽثʨال ʙʻʱـــــʶرات. وتʙʵʺي الʡتعا ʧع
ـ́ع إʡارا لʛȄʨʢʱ علاج فعال أخلاقي وقائʦ على الأدلة للاضـʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي  تعاʡي الʺʙʵرات، وت

وتʨســـــــــॽع نʢاقه، Ǽʺا یʱʺاشـــــــــى مع مॼادȏ الʛعاǽة الʸـــــــــॽʴة العامة. وتʙʴد معایʛʽ العلاج الʺʨȞنات  الʺʙʵرات،
والʶــــــʺات الʛئʶॽــــــॽة للʦʤʻ الفعالة لعلاج الاضــــــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات. وهي تʛʡ ʧʽʰائȘ العلاج 

ـʙɦخلات العلاجॽـة الʱي تʢـابȘ احॽʱـاجـات مʧ هʦ في مʛاحـل مʱʵلفـة مʧ الاضــــــــــــــʛʢاǼ ـ ـ̋ة عʧ تعـاʡي  وال ـ̒اج ات ال
  الʺʙʵرات وفي مȄʨʱʶات خʨʢرة مʱʵلفة، على نʨʴ یȘʶʱ مع علاج أȑ مʛض مʜمʧ أو حالة صॽʴة.

ــادر عʧ الʺʖʱȞ، القادة   -60 ــॼاب في أعʺال الʨقاǽة مʧ الʺʙʵرات، الʸــــــــ ة الʷــــــــ ــارؗ ــʱهʙف دلʽل مʷــــــــ وʶȄــــــــ
 ʧʺة لॼــ ــʴة Ǽالʶʻــ ــʧʽ الʸــ ــʕولʧʽ عʧ الʨقاǽة مʧ تعاʡي مʨاد الإدمان وتʶʴــ ــعʙʽ الʺʴلي الʺʶــ ʲʺǽلʨنهʦ على الʸــ

ـʨ̫رة علʺॽة  أو ـ́لا عʧ أمʲلة وم ة، ف ـ̫ارؗ الإقلॽʺي أو الʻʡʨي أو الʙولي. وȄقʙم الʙلʽل الأسـʝ الʺॽʁʢʻة لهʚه الʺ

__________ 

  )41(  Farhoudian and others, "A global survey on changes in the supply, price and use of illicit drugs and alcohol".  
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 ʦة الأهʯـ̫أن الف Ǽ ʦآرائه ʛʽʵʁـ ـॼ̫اب في الʨقاǽة مʧ تعاʡي مʨاد الإدمان مʧ خلال ت ة ال ـ̫ارؗ ـ̫أن ॽɿॽؗة زȄادة م Ǽ
ة الॼʷاب الʺʱʶهʙفة مʧ الʨقاǽة: وه ʦ أقʛانهʦ. وهʨ مʦʺʸ لʙعʦ جʺॽع صانعي القʛار في الاسʱفادة مʧ قʨة مʷارؗ

ة وأفʹـــــل  ــارؗ ــʷؔʱـــــاف ؗامل إمȞاناتهʦ ؗقʨة للʱغʛʽʽ. وʱȄʹـــــʺʧ الʱقʛȄʛ لʺʴة عامة عʧ مʱʵلف نʺاذج الʺʷـــ واســـ
ة الॼʷاب وجعلها آمʻة ومهʺة، وحʙʷ جهʨد الॼʷاب ॽɾʺا یʱعل Ǽ Șالʨقاǽة مʧ الʺʺارسات ʷǼأن ॽɿॽؗة تʛʽʶॽ مʷارؗ

 ʧهــا مʛʽارس وغʙالʺــ ȑــات، أʯʽʰال ʧعــة مʨʻʱعــة مʨʺʳة في مʛʢʵــات الॽ ʨؗــــــــــــــلʶال ʧه مʛʽرات وغʙــʵʺي الʡتعــا
الʺʕســـــʶـــــات الʱعلॽʺॽة الأخȐʛ؛ والأســـــʛ؛ ووســـــائل الإعلام والʯʽʰات الإلʛʱؔونॽة؛ والعʺلॽات الʶـــــॽاســـــॽة والهॽاكل 

ʤة؛ ونॽلʴʺعات الʺʱʳʺات العامة؛ والʷاقʻʺة والॽمʨȞʴل.الȞؗ ةǽقاʨال ʦ  

61-  ʙʽفʨؗ ةʴائʳل ȑʙــــــــʸʱول 19-وللʙال ʦعʙالأدوات ل ʧة مʙیʙــــــــلة جʶســــــــل ʛــــــــʷضــــــــع ونʨب ʖʱȞʺقام ال ،
ـȑʙy لʱعاʡي الʺʙʵرات والاضـʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʽʡها   ʱالǼ ةॽʻها الʺعʛʽابʙة تȄارʛʺʱـ́اء في ضـʺان اسـ الأع

  في ʣل هʚه الʛʤوف العॼʽʸة.

ـʖ̔ الʺعʨʻن "مقʛʱح ـ  -62 ʱؔـ̒اول ال ʱȄو  ʧن مʨعـانǽ ʧیʚاص الـɻـ ـ̔ل الأشــــــــــــــ ات حʨل علاج ورعـاǽـة وȂعـادة تـأه
ʙʽفʨؗ اءȃاق وॽرات في سـʙʵʺي الʡتعا ʧاجʺة عʻات الǼاʛʢاح بــــــــــــ ــــ19-الاضـʱم ʨ15"، وه  ʛʽفʨار تʛʺʱلغة، اسـ

الʙʵمات، وســـــلامة الʺʣʨفʧʽ والʺʛضـــــى في أماكʧ تلʥ الʙʵمات، فʹـــــلا عʧ ضـــــʺان نʤافة أماكʧ الʙʵمات، 
لʺعلʨمات والʨســــائل لʴʺاǽة أنفʶــــهʦ في مʱʵلف الʛʤوف. وتʷــــʺل الʙʵمات تʨفʛʽ خʙمات وتʜوʙȄ الأشــــʵاص Ǽا

ʷǼ ʜʽـــــــــــــȞل خاص على دعʦ الاجʱʺاعي-الʙʴ الأدنى غʛʽ الʺʷـــــــــــــʛوʡة، والعلاج الʙوائي والʻفʶـــــــــــــي ʛؗʱمع ال ،
  الأشʵاص الʺʛʷدیʧʺǼ ،ʧ في ذلʥ مǽ ʧعانʨن مʧ الاضʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات.

مʨʺʳعة ثانॽة مʧ الأدوات دعʦ الآǼاء ومقʙمي الʛعاǽة في مʨاجهة ضـــــــغȋʨ الʳائʴة على   وتʶـــــــʱهʙف  -63
نǽ ʨʴعʜز قʙرة الأʡفال والʷــॼاب والأســʛ على الʸــʺʨد، وʴȄʺي الأʡفال والʷــॼاب مʧ أوجه الʹــعف الʱي تʱʻج 

ʴة جائʛʱفال خلال فʡة الأǽعاʛمات لʨن "معلʨʻر الʺعʨــــــʷʻʺال ʛفʨȄة. وॼʽــــــʸالة العʴه الʚه ʧوس  عʛʽرونا فʨؗ ة
)COVID-19،"(   ʧم ʛʲأكǼ احɦـ ـʙ̔ 40وهʨ م ـɹة ʨؗف ـʷǼ ʖ̔ــــــــــــــأن رعاǽة الأʡفـال خلال جائ ʱ Ǽعʨʻان  19-لغـة، وؗ

Caring for your child during COVID-19ــــــأن ماʷǼ ةǽعاʛمي الʙاء ومقǼة للآॽة وعʺلʢॽــــــʶǼ ــــــائحʸن ،  ʙق
ʦ وأʡفالهʦ، على ســʽʰل الʺʲال مʧ خلال ضــʺان  یʱعʛضــʨن له هʦ وأʡفالهʦ وما ʻȞʺǽهʦ الॽʁام Ǽه لʺʶــاعʙة أنفʶــه

ــلʨك الʙʽʳ وعʙم تʷــــॽʳع  ــاء الʨقʗ معا والʙʴیʘ وتʷــــॽʳع الʶــ الʶــــلامة وتʨفʛʽ الʙفء والʙعʦ وتقʦǽʙ الʻʲاء وقʹــ
)، Listen Firstالقʱال والعʙوان. وقʙ أعʙʽ الʱأكʙʽ على هʚه الʺʨاضـॽع في الʺʛحلة الʲانॽة مʧ حʺلة "اسـʱʺع أولا" (

ʧم ʛـــــــــــʷي نʱ10خلالها  ال  ʦشـــــــــــعار "عل ʗʴة تǽʙارد والʨم ʧـــــــــــل بها مʸʱوما ی ʨیʙʽع الفʡمقا ʧعات مʨʺʳم
ــॽع الʻʴان والأنʷـــــʢة The science of careالʛعاǽة" ( ). وحʱى الآن، صـــــʙرت خʺʝ مʨʺʳعات، تغʢي مʨاضـــ

ــʛʰ، بʲلاث لغات، ووصــــلʗ إلى أكʛʲ مʧ ملʨʽني شــــʟʵ. وأخʛʽا، ــʱʺاع الʷʻــــȌ واللعʖ والʸــ ــȄʛة والاســ تʦ  الأســ
في أماكʧ   وضـــع أداة مʙʴدة تʱʹـــʺʧ معلʨمات للآǼاء أو غʛʽهʦ مʧ مقʙمي الʛعاǽة في الʺʱʳʺعات الʺʜدحʺة أو

ʙـــʽفʨؗ ـــةʴخلال جـــائ ʧʽʯان 19-اللاجʨʻعǼ ،Information for parents or other caregivers in crowded 

communities or refugee settings during the COVID-19 pandemic ه العʺليॽجʨʱل للʽــع دل ، ؗʺا وضــــــ
ــॽفة  ــʛدیʧ داخلॽا والʺهاجʧȄʛ والʺʱʳʺعات الʺʹــ ة الʺॽɻʺʱʳة للاجʧʽʯ والʺʷــ ــارؗ ــال Ǽالʺʵاʛʡ والʺʷــ ــأن الاتʸــ ʷǼــ

ʙـــʽفʨؗ ـــاءȃʨجـــه خـــاص لʨضــــــــــــــــة بʛان 19-الʺعʨʻعǼ ،Practical guidance for risk communication and 

community engagement (RCCE) for refugees, internally displaced persons (IDPs), migrants, and 

host communities particularly vulnerable to COVID-19 pandemic ʦة الأمʺʤʻاك مع مʛʱالاشـــǼ ʛـــʷُن ،
ـɹة العـالʺॽـة  ـ̋ة الʸــــــــــــــ ʤʻــــــــــــــال ومʸامج الاتʛʰل ʜʻȞȃʨه ʜنʨج ʜ ʛؗة ومʛʳـة للهॽولʙـ̋ة الـ ʤʻʺلـة والʨفʢة للʙɹـ ʱʺال

ʴوالات.ʛʺوالهلال الأح ʛʺالأح ʖʽلʸات الॽɻʺʳولي لʙاد ال  
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  الاسʯʹʯاجات والʦʯصॻات   - خامʴا   
64-  ʙʽفʨؗ ةʴار جائʛʺʱ19-مع اســ ʙی، ق ȑدʕ ادةȄة إلى زǽــادʸʱة واقॽــʶة ونفॽɺاʺʱاء اجॼɺأ ʧضــه مʛما تف

ـɹاجـة إلى خـʙمـات الʨقـاǽـة مʧ تع ـ ـʙɻرات، وقـʙ تʜداد ال ـɻاص الـʚیʧ یʱعـاʨʡن الʺ ـʙɻرات، تهʺʞॽ الأشــــــــــــــ اʡي الʺ
وعلاج الاضـــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات، والʨقاǽة مʧ العʨاقʖ الʸـــॽʴة الʨخॽʺة الʻاجʺة عʧ تعاʡي 

في اســـــʲʱʺار مʨارد لʹـــــʺان اســـــʛʺʱارȄة تʨافʛ مʨʺʳعة الʙʵمات الʺʱاحة الʙول الأعʹـــــاء   وقʙ تʛʤʻالʺʙʵرات. 
ـʙɻرات  ـʙɻرات والعلاج مʧ ذلـʥ، وللʅॽɿʵʱ مʧ للʨقـاǽـة مʧ تعـاʡي الʺ ـ̋ة عʧ تعـاʡي الʺ ـ̒اج والاضــــــــــــــʛʢاǼـات ال

ʙʽفʨؗ ةʴجائ ʧم ʖ ʛؗʺاء الȃʨال ʧاجʺة عʻال ʛʡاʵʺرات. 19-الʙʵʺي الʡوتعا  

ومʧ الʺهǼ ،ʦالʛʤʻ إلى انʷʱــار الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الʸــʙʽلانॽة والاســʱعʺال غʛʽ الʰʢي لها في مʱʵلف    -65
ــʛʽ الʺʻاȘʡ، وضــــــع نʦʤ للإنʚار  ــʱعʺالها غʛʽ الʰʢي. وॽɽȃة تʶॽــــ الʺʛȞॼ تʴلِّل ʣهʨر تلʥ الʺʕثʛات وعʨاقʖ اســــ

ـʻȞʁة للآلام  ـʨyل على الأدوȄة الʺ ʴل الʰسـاءة لسـȂها وʰȄʛʁـ ـʁه ʻʺǼع ت ʺʱʴǽ ʧاجʨن إلʽها، مع الॽʁام في الʨقʗ نف
ذلʥ إدارة الآلام الʺʜمʻة اســʱعʺالها، ʧȞʺǽ للʰلʙان أن تʛʤʻ في وضــع مॼادȏ تʨجʽهॽة ʷǼــأن إدارة الآلام، Ǽʺا في 

ــائل الʨقاǽة الʺʙʴدة الأهʙاف لʅॽʁʲʱ الʻاس ʷǼــــأن   غʛʽ الʶــــʡʛانॽة، وʛȃامج رصــــʙ الʨصــــفات الॽʰʢة، وȂعʙاد رســ
  الأضʛار الʺʱʴʺلة والآثار الʺʛʱتॼة على إساءة اسʱعʺال الʺʕثʛات الأفʨʽنॽة الʙʽʸلانॽة.

ــʺʨلها ونʨعʱʽها ॽɾʺا یʱعلǼ Șالʨقاǽة    - 66 ــʨل إلى الʙʱخلات ومȐʙ تʨافʛها وشـ ــا زȄادة إمȞانॽة الʨصـ ـ́ ǽأ ʦالʺه ʧوم
الʱي    الʺعایʛʽ الʙولॽة للʨقاǽة مʧ تعاʡي الʺʙʵرات مع    شـॽا ا ت̋ والعلاج مʧ الاضـʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات  

ـyـــــʴة العالʺॽة،   ʺعایʛʽ الʙولॽة لعلاج الاضــــــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي  وال وضــــــعها الʺǼ ʖʱȞالاشــــــʛʱاك مع مʤʻʺة ال
  وȃعʙها.   19- . ومʲل هʚه الʙʱخلات مʢلȃʨة أكʛʲ مʧ أȑ وقʗ مʹى، لا سॽʺا خلال جائʴة ʨؗفʙʽ الʺʙʵرات 

وعلاوة على ذلـʥ، یʨُصــــــــــــــى بʱعʜȄʜ تـʙابʛʽ الʨقـاǽـة الʱي تـأخـʚ شــــــــــــــȞـل تـʙخلات انʱقـائॽـة لفـائـʙة الفʯـات   -67
ʚلʥ تعʜȄʜ الاســــʳʱاǼات العلاجॽة على مʶــــȐʨʱ الʺʱʳʺع الʺʴلي الʺعʛضــــة للǼ ʛʢʵʺا ʷǽــــʺل ع ʺʨم الʶــــȞان، وؗ

  وفي الʯʽʰات الʺغلقة لʹʺان تؔافʕ الاسʳʱاǼات.

ـyـــــعʙʽ الʻʡʨي والإقلॽʺي والʙولي بॽانات    - 68 ـʁـــــॽاســــــات والʛʰامج على ال وتʢʱلʖ قاعʙة الأدلة اللازمة لʨضــــــع ال
 ɦال ʛʽابʙت ʧرات وعʙʵʺحالة ال ʧة عʴॽʴقة وصـــــʨثʨة  مʙقاع ʧʽــــʁـ ʴت ȑورʛـ́ــــ ـyــــॼح مʧ ال ǽ ʥلʚȃها. وʽʡعاʱل ȑʙــــyـ

  ʥرات، وذلʙʵʺي الʡعاʱة لॽائȃʨات الʛــ ــʻʱادا إلى الʺʕشـــ ــʙ الʺʙʵرات اســـ الأدلة مʧ خلال تقʦǽʙ الʙعʦ في تʻفʚʽ نʦʤ رصـــ
ــʙʵʱام  ـʖ̔ مʛؔʱʰة، واســـــــــــ ــال ـ̒اȘʡ ذات الأولȄʨة العـالॽـة، وتʛȄʨʢ أســـــــــــ ـ̒اء قʙرات الʛʰʵاء في الʰلـʙان والʺ ــائل مʻهـا ب   بʨســـــــــــ
  ʧم (ةʺʵانات الʹــॽʰعات الʨʺʳم) ةʺʵانات الʹــॽʰاعي والʺʱاصــل الاجʨʱال Ȍام وســائʙʵʱل اســʲة، مʲیʙʴا الॽجʨلʨʻؔʱال

  أجل فهʦ أنʺاȋ واتʳاهات تعاʡي الʺʙʵرات والʛاʢǼات الʺʸʱلة ʶǼلʨك الʻاس والǼ ʕʰʻʱالʱʻائج الॽʴʸة. 

69-  ǽة أॽʺة للأدلة العلॽʺة العالʙع القاعॽــ ــʙ وتقʦॽʽ العʺلॽات وʢʱȄلʖ تعʜُȄʜ وتʨســـــ ــʲʱʺار في رصـــــ ــا الاســـــ ʹـــــ
ــʺان ؗفاءتها  ــʛʱاتॽʳॽات، لʹـ ــʛʱاتॽʳॽات الʨقاǽة والعلاج مʧ الʺʙʵرات، ونʱائج وآثار تلʥ الاسـ الʺʻفʚة في إʡار اسـ

  وفعالʱʽها والʱقلʽل إلى أدنى حʙ مʧ خʛʢ الʱʻائج الʶلॽʰة.

70-   ʚʽفʻــا في وضــــع وت وتʲʺʱل Ǽعʠ الʺʕشــــʛات اللازمة لʛصــــʙ حالة الʺʙʵرات الʱي تʢʱلʖ اهʱʺاما خاصــ
  ȋان أو في أوســـــــاȞـــــــʶعامة ال ʧʽاء بʨرات، ســـــــʙʵʺي الʡتعا Ȑʙم ʛیʙقʱؔلفة لʱال ʘʽح ʧة وفعالة مʛؔʱʰم Șائʛʡ

ـʙɻرات Ǽـالʴقʧ، في ا ــʙیـʙة، ʧʺǼ فʽهʦ مʱعـاʨʡ الʺ ـɻاʛʡ شــــــــــــ ـʙɻرات الʺعʛضــــــــــــــʧʽ لʺ ـʙɹودة مʱعـاʡي الʺ لʰلـʙان الʺ
الʺʨارد؛ والॽɾʨات الʺʸʱــــــــــلة Ǽالʺʙʵرات؛ وعʙد ونʢاق الʺʸــــــــــابǼ ʧʽاضــــــــــʛʢاǼات ناجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات؛ 
ومȐʙ شـــــــــــʺʨل الʙʱخلات العلاجॽة الʺʱعلقة ǼالاضـــــــــــʛʢاǼات الʻاجʺة عʧ تعاʡي الʺʙʵرات. وȄُعʛʰʱ الʺʕشـــــــــــʛان  

 ʛشʕʺال ʙصʛة لॽʶॽئʛنات الʨȞʺال ʧان مʛʽاف 1-5-3الأخʙه. لأهʻامة والإبلاغ عʙʱʶʺة الॽʺʻʱال  
 


