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 لجنة وضع المرأة
  الدورة السابعة والخمسون

  ٢٠١٣مارس / آذار١٥-٤
متابعــة المــؤتمر العــالمي الرابــع المعــني بــالمرأة والــدورة  

ــتثنائية للجم ــة  الاســـ ــة المعنونـــ ــة العامـــ ــرأة ”عيـــ المـــ
ــام ــة  : ٢٠٠٠ عــ المــــساواة بــــين الجنــــسين والتنميــ

تنفيـــذ : “والـــسلام في القـــرن الحـــادي والعـــشرين   
ــترا ــراءات الواجــــب الأهــــداف الاســ تيجية والإجــ

اتخاذها في مجالات الاهتمام الحاسمة واتخاذ مزيد مـن         
        الإجراءات والمبادرات

ــسان           ــة مــن أجــل حقــوق الإن ــان مقــدم مــن منتــدى المــساعدة القانوني بي
ــو ــشاري    وهـ ــز استـ ــة ذات مركـ ــير حكوميـ ــة غـ ــدى ا منظمـ ــسلمجلـ  لـ

  الاقتصادي والاجتماعي
  

 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦لتالي الذي يجري تعميمه وفقـا للفقـرتين   تلقى الأمين العام البيان ا    
  .١٩٩٦/٣١  الاقتصادي والاجتماعيلسلمجا
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  البيان    
  

   حالات الانتحار بين الفتيات في شيترالازدياد    
 شــيترال هــي أكثــر منــاطق محافظــة خيــبر بــاختونخوا نأيــاً في منطقــة مالاكانــد،  مقاطعــة  

 ناحيتـها الـشمالية الغربيـة ولـدير وسـوات مـن الجهـة               وهي مجاورة للحـدود مـع أفغانـستان مـن         
 ١٤ ٨٥٠وتبلـغ مـساحة المقاطعـة الكليـة         . الجنوبية ومتاخمة لقطاع وخان من الناحية الشمالية      

 في المائـة    ٥٠وتـشكل النـساء زهـاء       .  نـسمة  ٤٠٠ ٠٠٠ عدد سـكانها     ويقاربكيلومتراً مربعاً   
ــرى      ــوت يقمــن في ق ــات بي ــهن رب ــسكان وأغلب ــة   مــن مجمــوع ال ــشطة زراع ــة ويمارســن أن  نائي

ومعــدلات الإلمــام بــالقراءة والكتابــة عاليــة في صــفوف النــساء بالمقارنــة مــع المقاطعــة . الكفــاف
 المتعلمــات محــدودة جــداً، إذ تفتقــر المنطقــة إلى لفتيــاتالمجــاورة، بيــد أن فــرص العمــل المتاحــة ل
يـه الـزمن وهـو لا يتناسـب         ونظام التعلـيم قـد عفـا عل       . قاعدة صناعية توفر فرص عمل للشباب     

ويسعى المتعلمون من الشباب إلى الحـصول علـى عمـل في قلـة مـن الوظـائف           . مع سوق العمل  
ومـن المفارقـات أن قطـاع التعلـيم في العـالم المتقـدم يُكـوِّن            . التي يتيحها نظـام التعلـيم التقليـدي       

شــيترال أشــد هــشاشة مــن اليــد العاملــة التقنيــة لقطاعــات الاقتــصاد المنتجــة بينمــا المتعلمــون في 
وسيـشكل الـشباب العـاطلون    . وتزداد البطالة في أوسـاط الـشباب المـتعلمين       . رصفائهم الأميين 

  . في المنطقة وفي أفغانستان المجاورةالنشيطةأرضاً خصبة للتجنيد بالنسبة للمنظمات الإرهابية 
لمنطقـة، ففـي    البطالة في صفوف الفتيات المتعلمات مـشكلة بالغـة الأهميـة في ا       وصارت  

وظـلّ الحـال علـى هـذا المنـوال          . كل أسبوع تنشر الصحف المحلية خبر انتحـار إحـدى الفتيـات           
ولم تتخذ الحكومة أية تـدابير للحـد مـن ضـياع الأرواح بهـذه               . طوال السنوات العديدة الماضية   

. ضرربالمــشكلات الاقتــصادية الــتي يواجههــا المجتمــع المحلــي المت ــ    المباشــرةةالطريقــة ذات الــصل
وعــادة مــا تــشارك الفتيــات المتعلمــات، شــأنهن في ذلــك شــأن أقــرانهن الأميــات، في الأنــشطة     
المترلية من قبيل تربية الـدواجن والفلاحـة المترليـة أو في أعمـال أخـرى تتـصل بالزراعـة بـصورة                      

ولا تُتـاح فـرص عمـل مناسـبة       . مباشرة أو غير مباشرة، دون أن يتلقين أجراً ملائمـا عـن ذلـك             
. يات المتعلمات في سوق العمل فيصيبهن هذا الحال بإحباط دائم ويجعلهن في وضـع حـرج      للفت

ومــع مــرور الــزمن، يُــصبن بــأمراض نفــسية حــين يُــدركن أنهــن لم يُحققــن تطلعــات والــديهن     
  . على العيش تحت ضغط دائمحارومن ثمّ، يُفضلن الانت. وتطلعات المجتمع

كلة أخرى تتمثل في العدد الكبير مـن حـالات           الفتيات في هذه المقاطعة من مش      وتعاني  
وعنـدما تـرفض البنـات      . الزواج القسري، فالآبـاء يقـررون مـصير بنـاتهم وفـق التـزامهم الثقـافي               

. ذيب النفـسي مـن قِبـل والـديهن    الإذعان، يـصبحن عرضـة للتـهميش وكـثيراً مـا يتعرضـن للتع ـ       
وتقبـل معظـم الفتيـات    . يد الأهميـة   تقريـر الـزواج الـذي يعتـبر قـراراً شـد            فييُؤخذ برغباتهن    ولا
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ــوبيخ        ــدراً، بينمــا يُبــدي بعــضهن نوعــاً مــن المقاومــة فيتعرضــن للت ــزواج القــسري بحــسبانه ق ال
وبـذلك،  . ونتيجة لذلك، تفضل الفتيات المرهفات الحس الانتحـار       . والإكراه من قِبل الوالدين   

  .اليكون الزواج القسري سبباً آخر للانتحار في صفوف النساء في شيتر
ولأن .  الـزواج مـن خـارج المقاطعـة سـبباً ثالثـاً مـن أسـباب الانتحـار في شـيترال                     ويمثل  

شيترال تفتقر إلى الصناعة وغيرها من الأنشطة الـتي تتـيح فرصـاً للعمـل وإدرار الـدخل، تعـيش                    
نساء المنطقة في فقر مدقع فتغرر بهن، في أغلب الأحيان، مجموعات انتهازية وتغـريهن بـالزواج            

ويعقــد هــذه الزيجــات وكــلاء لقــاء عمــولات  .  حــتى يتمــتعن بحيــاة رغــدةلمقاطعــةارج امــن خــ
وبعد الزواج، تواجه الفتيات البريئات وضعاً حرجاً عندما يتـوفى أزواجهـن المـسنون        . يقبضونها

وهن ما زلن في ريعان الصبا، فبعد وفـاة الأزواج، يطـرد أبنـاؤهم الفتيـات مـن بيـوتهن فتتقطـع                      
 الثقافية المتشددة، تشعر الفتيات أيضاً بـشيء مـن العـار والحـرج في               عاييربب الم وبس. بهن السبل 

العــودة إلى بيــوت والــديهن ومواجهــة المجتمــع، ففــي ثقافــة مقاطعــة شــيترال، لا يتقبــل المجتمــع    
وفي مثـل هـذا     . برحابة صـدر أيـة فتـاة تعـود مـن بيـت أصـهارها بعـد طلاقهـا أو وفـاة زوجهـا                       

ويُعـدُّ الـزواج     .الفتاة الانتحار علـى تعـريض نفـسها لهـذه البيئـة المحليـة             الوضع العصيب، تُفضل    
  .من خارج المقاطعة أيضاً أحد أسباب ارتفاع حالات الانتحار بين الفتيات في شيترال

 إيجاد السبل الكفيلة بالحد من خطر الانتحـار هـذا في صـفوف الفتيـات مـشكلة                  ويمثل  
ولـسنوات طـوال، ظـل      .  والمسؤولين الحكـوميين معالجتـها     عصية ينبغي على أفراد المجتمع المدني     

منتدى المساعدة القانونيـة مـن أجـل حقـوق الإنـسان المنظمـة الوحيـدة الـتي تعـالج هـذا الوضـع                        
وأثبت مسح ومقابلات ودراسات حالة أن ارتفاع معـدلات الانتحـار بـين             . الالمروِّع في شيتر  

  :يالنساء يعزى مباشرة إلى ثلاثة أسباب رئيسية ه
  البطالة بين الفتيات المتعلمات في شيترال؛  •  
  الزيجات القسرية والعنف المترلي؛  •  
  .الزيجات من خارج المقاطعة  •  

 الحــد مــن هــذا التهديــد، ينبغــي علــى الحكومــة وســواها مــن أصــحاب المــصلحة  وبغيــة  
ح نظـام   وينبغـي إصـلا   . التفكير في هـذه الأسـباب الثلاثـة والإتيـان بحلـول مـستدامة لكـل منـها                 

. التعليم بحيث يقيم صلة مباشرة مع سوق العمل، فنظام التعليم العام لا يلبي متطلبـات الـسوق                
وقـد يُـساعد   .  التقني والمهني للشباب حتي يتمكنوا من الحصول على عمل     موينبغي إتاحة التعلي  

. يترالمنع العنف المترلي أيضاً في تقليل حالات الانتحـار في صـفوف الفتيـات المتعلمـات في ش ـ                 
وفي هــذا . وينبغــي أيــضا ضــبط الزيجــات مــن خــارج المقاطعــة ضــبطاً محكمــاً بوســائل قانونيــة    

 عمــل وحلقــات تــدارس وتــنظم حمــلات دعــوة أخــرى حلقــاتالمــضمار، تقــوم منظمتنــا بعقــد 
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لتوعية أفـراد المجتمـع المحلـي بمـسائل حقـوق الإنـسان بغيـة ضـبط الزيجـات مـن خـارج المقاطعـة                         
التي تثير مشكلات اجتماعية وثقافيـة في المنطقـة وتـدفع بعـض نـساء المجتمـع                 والزيجات القسرية   
ــة قــدرات الفت . المحلــي إلى الانتحــار ــة بــين الفتيــات   يــاتوتــساعد تنمي  أيــضاً في تخفــيض البطال
ويعمـل منتـدى المـساعدة القانونيـة مـن أجـل حقـوق الإنـسان مـع أفـراد                    . المتعلمات في المنطقـة   

ات شــريكة أخــرى علــى معالجــة مــشكلات حقــوق الإنــسان الــتي    المجتمــع المحلــي ومــع منظم ــ
ــساء في المجتمــع المحلــي   ــةوبوجــه أخــص، تُقــدَّم المــساعدة   . تواجههــا الن ــساء  القانوني ــة للن  المجاني

وكثيرة هي المـشكلات    . الضعيفات في مختلف قضايا الإرث والطلاق والعنف المترلي ضد المرأة         
ــة مــن أجــل حقــوق    الــتي تواجههــا المــرأة في المجتمــع المح  لــي، غــير أن منتــدى المــساعدة القانوني

ــة الأخــيرة بمــسألة محــددة تتمثــل في ارتفــاع ح ــ     الانتحــار في الاتالإنــسان ظــل يهــتم في الآون
صفوف الفتيات في شيترال وهو يرغب في معالجة هذه المشكلة في إطار شراكة مـع المنظمـات                 

ء مجلس إدارة المنظمة هذه المسألة البالغـة الأهميـة          وقد اختار أعضا  . الإنمائية المهتمة بقضايا المرأة   
  .رأةلإرسالها إلى كيان الأمم المتحدة للمساواة بين الجنسين وتمكين الم

 هذا البيـان، يـدين منتـدى المـساعدة القانونيـة مـن أجـل حقـوق الإنـسان الهجـوم            وعبر  
. اً تامـاً نـصاً وروحـاً   الذي تعرضت له ملاله يوسفزاي وهو يؤيد قضية بنات هذه المنطقة تأييـد          

وجميع أعضاء منتدى المـساعدة القانونيـة مـن أجـل حقـوق الإنـسان وسـكان شـيترال بأسـرهم                     
 يوسـفزاي ويـدعون لهـا بالـشفاء العاجـل وبالـصحة الجيـدة، فابنـة هـذه               هفخورون بابنتهم ملال ـ  

 خطـير   المنطقة المقدامـة عملـت علـى تـبني قـضية جميـع نـساء المجتمـع المحلـي في ظـل تهديـد أمـني                         
ولكنها ظلت ثابتة في التمسك برسالتها النبيلة المتمثلة في ضمان حقوق الفتيـات في التعلـيم في                 

ويـشيد منتـدى   .  بعد أن عرّضت نفسها لبيئة محفوفة بالمخاطر   ضطرابهذه المنطقة الشديدة الا   
و المــساعدة القانونيــة مــن أجــل حقــوق الإنــسان بــشجاعتها وإقــدامها والتزامهــا برســالتها وه ــ  

ومجتمـع منطقـة مالاكانـد مجتمـع        . يسعى سعياً حثيثاً حتى تقتدي بها كل بنت من بنات المنطقة          
 بحريــة تُــذكر في اتخــاذ القــرارات في المــترل والمجتمــع  المــرأةيهــيمن عليــه الــذكور ولا تتمتــع فيــه 

ام وتحت مظلة منتدى المساعدة القانونية من أجل حقوق الإنسان، يعمل الأعـضاء بـالتز     . المحلي
تــام وتفــانٍ خــالص حــتى يمكــن ضــبط العنــف ضــد المــرأة ويُتــاح لهــا الانخــراط في مــسار التنميــة 

  . الاقتصادية العام-الاجتماعية 
    


