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  لجنة وضع المرأة
  الدورة السابعة والخمسون

  ٢٠١٣مارس /آذار ١٥-٤
ــؤتمر    ــائج الم ــة نت ــالمي متابع ــالمرأة   الع ــني ب ــع المع الراب
المـرأة  ” للجمعية العامة المعنونة  والدورة الاستثنائية   

ــام  ــسين والتنميـــة    : ٢٠٠٠عـ ــين الجنـ ــساواة بـ المـ
تنفيـــذ : “والـــسلام في القـــرن الحـــادي والعـــشرين 

ــداف ا ــب   الأهـ ــراءات الواجـ ــتراتيجية والإجـ لاسـ
اتخاذها في مجالات الاهتمـام الحاسمـة، واتخـاذ مزيـد           

        من الإجراءات والمبادرات
بيان مقدم من الرابطة الدوليـة لمـساعدة المـسنين والـشبكة الدوليـة لمنـع الإسـاءة                      

ركــــز الم ذات  مــــن المنظمــــاتينت غــــير حكــــوميتــــان منظماإلى المــــسنين، وهمــــ
   الاقتصادي والاجتماعيالمجلس ستشاري لدىالا
    

 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦البيان التالي الذي يجري تعميمه وفقـا للفقـرتين    العام  الأمينتلقى    
  .١٩٩٦/٣١ الاقتصادي والاجتماعي المجلس
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  البيان    
    

تعرضت للتهديد مرات عديدة واعتدت على أن أتلقى رسائل تتـهمني بـأني             ”    
فلـن تبقـي    . تنـاولي آخـر زادك اليـوم      ’:  كمـا يلـي    وكان فحوى تلك الرسائل   . ساحرة

 ســنة، ٧١شــيدوكي، “ ‘ســوف تُقــتلين لأنــك ســاحرة . علــى قيــد الحيــاة هــذه الليلــة 
  . تترانيا المتحدةجمهورية

  
  العنف الخفي ضد المسنَّات: مقدمة    

، كانـت هنـاك     ٢٠١٠في عـام     (٢٠١٠طبقا للتوقعات الـسكانية العالميـة، تنقـيح عـام             
ــون  ٧٤٦ ــد عمرهــا عــن  امــملي ــول عــام  ٤٩رأة يزي ــا وبحل  ٩٧٠ ســيبلغ عــددهن  ٢٠٢٠ عام
  ).مليونا

وقلّما تجمع الدراسات الاستقصائية المتعلقة بالعنف ضد المرأة بيانات عـن النـساء بعـد                 
ومعظـم تلـك الدراسـات، مثـل الدراسـات المتعـددة البلـدان الـتي                .  عاما من العمـر    ٤٩بلوغهن  
 ٤٩  سـن  والدراسات الاستقصائية الصحية الديمغرافية تقف عنـد ، الصحة العالمية منظمةتجريها  

 مـن   ٦٩فتقـف عنـد     “ أما الدراسة الاستقصائية الدوليـة بـشأن العنـف ضـد المـرأة            ”. من العمر 
  .العمر، بيد أنها أُجريت في عدد محدود جدا من البلدان

الأغلبيـة  يـا  اللـذين ربمـا تعـاني منـهما حال       الإسـاءة   و العنـف    لم يـتم تـسجيل    ونتيجة لهذا     
لم كمـا    عامـا    ٤٩ مليونـا وتزيـد أعمـارهن عـن          ٧٤٦الساحقة من النساء اللاتي يبلـغ عـددهن         

  . البحثترد إشارة لهما في
ــسكان سمــة القــرن الحــادي والعــشرين       ــسنات،  . وتحــدد شــيخوخة ال ــادة عــدد الم وبزي

  .سيزداد عدد من يتعرضن لأشكال مختلفة من العنف والإيذاء
فهــي تجعــل مــن المــستحيل . علوماتيــة البالغــة الأهميــة تــداعيات كــبيرةذه الفجــوة الملهــو  

. حقـوق الإنـسان والتحـرر مـن العنـف         تجـاه   بالنسبة للدول رصد التقدم فيمـا يتعلـق بالتزاماتهـا           
ويترتـب عليهـا إقـصائهن لاحقـا مـن سياسـات            . وهي تُخفـي أنماطـا مـن العنـف ضـد المـسنات            

  .وبرامج المنع والتأهيل
  

  ميع أشكال العنفلج التصدي الإخفاق في    
كثيرا ما تكون البيانات التي يتم تجميعها بشأن العنف ضد المرأة مقتصرة علـى العنـف                   

وتُظهـر البيانـات القليلـة الموجـودة أن المـسنات، وكـثير منـهن قـد عـانين مـن                     . البدني والجنـسي  
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 والاقتــصادي، البــدني، والجنــسي،: العنـف طــوال حيــاتهن، يتعرضّــن لأنــواع مختلفـة مــن العنــف  
  .والنفسي والإهمال

للأمم المتحدة إلى العنف والإساءة للأشخاص المـسنين باعتبـاره           العام   الأمينوقد أشار     
وفي بعــض . وتتــأثر المــسنات بــشكل غــير متناســب). A/66/173(مــن الــشواغل ذات الأولويــة 

لأنهـا لم تتـزوج    وترتب علـى كـون المـرأة مترملـة أو عزبـاء، إمـا بـسبب الطـلاق أ               يالمجتمعات،  
وقد يـصبح الأثـر البـدني والعقلـي         . لتغييرات عميقة  المرأة المسنة في المجتمع    مركز   بالمرة، تعرُّض 

على المسنة التي تعرضت طوال حياتها لتمييز جنساني وعنـف، عميقـا، ويحـد مـن قـدرتها علـى                    
يجعلـهن أكثـر     ادمات، واتخاذ القـرارات، والمـشاركة في مجتمعـاتهن المحليـة، مم ـ           الخالحصول على   

وقد يتفاقم التمييز الجنـساني أيـضا بـسبب التقـدم في العمـر، ممـا                . ضعفا في مواجهة الاستغلال   
ــة          يمكــن أن يــؤدي إلى العنــف والإســاءة بالنــسبة للمــسنات في منــازلهن أو في أمــاكن الرعاي

يُجـبر   وكثيرا مـا  . تملُّك أو وراثة الممتلكات   وكثيرا ما تحرم قوانين الميراث المرأة من        . المؤسسية
  . أفراد الأسرة وآخرون الأرامل للتخلّي عن أراضيهن أو يستولون على ممتلكاتهن

 في المائـة مـن المـسنات تعرضـن للإسـاءة مـن قِبَـل                ٦٠أظهرت دراسة في كينيا أن       وقد  
زوجات أبنائهن اللاتي كُن يحرمنهن مـن الحـصول علـى الغـذاء أو الألبـسة الدافئـة، أو المـأوى                     

  . بصورة معتادة،اية الطبيةنالع ب، أوالمناس
 أنــه في غــضون الــستة أشــهر  ٢٠١١وأظهــرت دراســة في موزامبيــق أُجريــت في عــام    

ــى إجــراء الدراســة، تعرضــت    ــسابقة عل ــلاتي تتجــاوز أعمــارهن    ٦٢ال ــساء ال ــة مــن الن  في المائ
)  المائـة  في٤٧(وتمثلـت أكثـر أنـواع الإسـاءة شـيوعا في الإسـاءة الاقتـصادية         . عاما للعنـف   ٥٠

)  في المائــة٢١(ثم اتهامــات بممارســة الــسحر  )  في المائــة٣٧(تليهــا الإســاءة العاطفــة والنفــسية  
وكـان العنـف أكثـر انتـشارا        ).  في المائـة   ٥(والإساءة الجنـسية    )  في المائة  ١١(الإساءة البدنية    ثم

وقـد  . ينبي ـسب عمـر المج   في المناطق المتاخمة للمدن منه في المناطق الريفية مع ميل إلى الزيـادة بح ـ             
 في المــترل، في حــين أُشــير إلى الجــيران ينالإســاءة الرئيــسيباعتبــارهم مــرتكبي أُشــير إلى الأقربــاء 

 مـن المـسنات أبلغـن       ١٠ مـن أصـل      ٣وطبقا للدراسة، فإن    .  كذلك في المجتمع المحلي    باعتبارهم
  .عن تلك الحالات

وقد أُديـن القتـل    . تقليدية ضارة العنف ضد المسنات نتيجة لمعتقدات      يمكن أن يحدث    و  
ت الإعـدام  الا المقدم من المقـرر الخـاص المعـني بح ـ       ٢٠٠٩تعلق بممارسة السحر، في تقرير عام       الم

ــضاء أو    ــاق القــ ــارج نطــ ــإجراءات خــ ــسف بــ ــوجزة أو تعــ ــسان   امــ ــوق الإنــ ــس حقــ  إلى مجلــ
)A/HRC/11/2 (   رأة، أسـبابه   بالعنف ضد المة الخاصة المعنية المقدم من المقرر   ٢٠١٢وتقرير عام

 تسبب بالغ القلق، للكثير من المـسنات، الـلاتي يتـهمن            مسألةوهذه  . (A/HRC/20/16)وعواقبه  
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بسبب عمرهن وجنسهن، بممارسة السحر، ونتيجة لذلك قد يتعرضن لأقصى أشـكال العنـف              
علـى سـبيل المثـال،       تترانيا المتحدة    جمهوريةففي  . عقابوالقتل، وهي جرائم كثيرا ما تمر دون        

فبرايـر  /شـباط  إلى ٢٠٠٤ مناطق في الفتـرة مـن        ٨تشير بيانات مستمدة من تقارير الشرطة من        
وفي منطقـة مـوانزا     .  امـرأة مـسنة نتيجـة لاتهامـات بممارسـة الـسحر            ٢ ٥٨٥ أنه قُتلـت     ٢٠٠٩

 امرأة مسنة خلال تلك الفترة، أي ما يـساوي حـالتي قتـل كـل يـومين إلى                   ٦٩٨وحدها قُتلت   
  .ثلاثة أيام
هر القدر الضئيل الذي يتوفر فيما يتعلق بالإساءة إلى المسنين في شتى أنحـاء أوروبـا      ويُظ  

امرأة يُعـد أحـد عوامـل الخطـر     ك ـ الـضحية    جـنس  ساء أكثر من الرجـال وأن     أن الضحايا من الن   
  . عاما٧٤الرئيسية، وكذلك الحال بالنسبة لمن تجاوز 

وخلصت دراسة بشأن عنف العشير ضد المسنات في النمسا وألمانيا وهنغاريـا وبولنـدا                
أنـه كلمـا تقـدم العمـر بـالمرأة           المتحـدة لبريطانيـا العظمـى وأيرلنـدا الـشمالية            المملكةوالبرتغال و 

 عـشن   تيكن ال ـ مـا  ويعد الارتباط العاطفي بالأ    . إزائه كلما شق عليها مواجهته و التماس العون      
.  بهــا لعـدم الــتمكن مــن مغــادرة المــترل يتــذرعنوال حيــاتهن أكثــر العوامـل شــيوعا الــتي   طــافيه ـ

وكـثيرا مـا يُـسفر هـذا     . عانت المسنات من العنف طوال حياتهن أو لمدد طويلـة جـدا       وكثيرا ما 
، حـالات كـبر الـسن     في   على الغـير  الاعتماد   انحطاط تقدير الذات وارتفاع مستويات        شدة عن
بمـستوى  يتمتـع    مـن كبـار الـسن     يـل   الج هـذا و. ضـع حـد لعلاقـة طويلـة الأجـل         يتعذَّر معـه و    مما

ويبـدو أن الـشابات يـسعيّن       . مرتفع من المسؤولية الأسرية ويُعتبر العنف العـائلي مـسألة خاصـة           
ــواءمن مــع وتفتــرض المــسنات أن علــيهن أن بــشكل أكــبر، وللحــصول علــى العــون مبكــرا    يت

  .الآخرين وحدهن وبمعزل عن تهنحال
  

  الاستبعاد من الردود المتعلقة بالقضاء على التمييز ومنعه    
وبالرغم من هذا، فإن المسنات وما يتعرضـن لـه مـن أشـكال العنـف المختلفـة مـا زلـن                        

  .يستبعدن من النقاش والردود المتعلقة بالعنف ضد المرأة
 عامـا بـشأن تنفيـذ إعـلان ومنـهاج عمـل بـيجين               ١٥ففي الاستعراض الـذي يـتم كـل           

 فقـط   ٤، أشـار    ٢٠١٠ج الدورة الاستثنائية الثالثة والعشرين للجمعية العامة، فإنه في عام           ونتائ
 المتحـدة   الأمـم  هيئـة  من الـردود الوطنيـة علـى الاسـتبيان الـذي أُرسـل بواسـطة                 ١٢١من أصل   

إلى العنـف ضـد المـسنات،       ) للمـرأة  المتحـدة    الأمـم هيئـة   (لمساواة بـين الجنـسين وتمكـين المـرأة          ل
تقـوم   ولا.  أخرى شملت معلومات بشأن الإساءة إلى المسنات بـصورة أوسـع نطاقـا             ٧كما أن   

للمـرأة بـالإبلاغ بـأن المـسنات يتعرضـن بـصورة غـير متناسـبة للإسـاءة ضـد            المتحدة  الأممهيئة  
المسنين وذلك في إحصاءاتها المنشورة في موقعها على الشبكة العالمية بشأن العنـف ضـد النـساء                 
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فعلـى  . ل الوكالات الأخرى التابعة للأمم المتحـدة أيـضا المـسنات في بياناتهـا           وتتجاه. والفتيات
المشمول برعايـة متعـددة      شترك الأمم المتحدة الم   برنامجسبيل المثال، تشمل المؤشرات الرئيسية ل     

والمعــني بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية والإيــدز والمتعلقــة بالتقــارير المرحليــة بــشأن الاســتجابة   
 تعرضـن  عامـا و ٤٩ إلى ١٥ من العمر نتي تبلغلا الالنساءلمتعلقة بالإيدز، مؤشرا بشأن     العالمية ا 

ولم يـتمكن اجتمـاع فريـق الخــبراء    . ستبعد بالفعـل النـساء المـسنات   وت ـلعنـف بـدني أو جنـسي،    
التحضيري والتشاور عبر الإنترنت فيما يتعلـق بالـدورة الـسابعة والخمـسين للجنـة وضـع المـرأة                

  .ات المسنلنساءف ضد ا العنمن إدراج
ولا يوفِّر النظـام الحـالي لحقـوق الإنـسان الدوليـة سـوى القليـل مـن أجـل إلقـاء الـضوء                  

أو لمـساعدة الحكومـات علـى فهـم التزاماتهـا بحمايـة وتـشجيع               النساء المسنات   على العنف ضد    
بالقـضاء   والـصادرة عـن اللجنـة المعنيـة        ٢٧وتُعـد التوصـية العامـة رقـم         . النساء المسنات حقوق  

على التمييز ضد المرأة، والمتعلقـة بالمـسنات، وحمايـة حقـوقهن الإنـسانية، خطـوة كـبيرة للأمـام               
ومن ناحية أخـرى، فـإن المعـايير القائمـة الأخـرى      . لفهم الطابع المحدد للعمر، والعنف الجنساني 

ن قبيـل  لحقوق الإنسان لا تغطي على نحو كافٍ قضايا ذات أهميـة بالغـة بالنـسبة للمـسنات، م ـ       
 باعتبـــارهنوكـــثيرا مـــا يحـــدث هـــذا لأنـــه يُنظـــر إلى المـــسنات  . العنـــف والإســـاءة للمـــسنات

 الطـابع المحـدد   يتبددولذا  . "والفئات الضعيفة الأخرى  "مشمولات بمصطلحات شاملة من قبيل      
الانتهاك لحقوقهن الذي يتعرضن له، ونتيجة لهذا، تظل المسنات بعيـدات عـن أنظـار         للتمييز أو 

  .لحقوق الإنسان المتحدة الأممآليات 
وتتباين الإجـراءات علـى الـصعيد المحلـي، ممـا يُـسفر عـن مـستويات غـير متـساوقة مـن                         

ــة عــبر مختلــف البلــدان  ــديها أحكــام في    . الحماي ــا، ل ــال، كيني فــبعض البلــدان، وعلــى ســبيل المث
ين مـن   ولـدى بلـدان أخـرى تـشريعات وطنيـة تحمـل المـسن             . دساتيرها تحمي المسنين من العنـف     

العنف والإساءة، ومن أمثلة ذلك الصين والهند واليابان، وموريشيوس ونيبال وجنـوب أفريقيـا              
 باعتبـارهم ضـعفاء في      بالتحديـد  وتشيرا بلدان أخرى إلى المسنين    .  المتحدة الأمريكية  الولاياتو

، حيـث  ، ومـن أمثلـة ذلـك غانـا ومـلاوي وناميبيـا وسـلوفينيا       العـائلي تشريعاتها المتعلقة بـالعنف     
ا الخلـيط مــن  وهـذ . يُنظـر إلى العنـف ضـد المـسنين باعتبــاره شـكلا مـن أشـكال العنــف العـائلي        

 حقوق الإنسان وحق كل امرأة في التحرر من العنـف والإسـاءة في         شمولقوّض  ي الحماية   أوجه
  .كل مرحلة من مراحل حياتها

  
  توصياتال    

لإسـاءة للمـسنين والعنـف     ايمكـن منـع  كما هو الحـال بالنـسبة لجميـع أشـكال العنـف،               
 اتخــاذ إجــراءات منــسقة لتحــسين الاســتجابات في مجــال   بــصورة ملحــة ويلــزم. ضــد المــسنات
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الــسياسة العامــة علــى الــصعيدين الــوطني والــدولي بــشأن الإســاءة للمــسنين، مــع إيــلاء اعتبــار     
 ة لتغـيير المواقـف    يوتُعـد حمـلات التثقيـف والتوعيـة ضـرور         . بشكل محـدد للعنـف ضـد المـسنات        

 في البحـوث الجيـدة      نـدرة  هنـاك    ،ومن ناحية أخرى  . الاجتماعية والثقافية السلبية تجاه المسنات    
  .ومتباعدة، أي البرامج المستندة إلى الأدلة وهي قليلة ومنعه بشأن انتشار العنف

  :لتصدي لهذا الأمرا في التالية  الثلاثةوستساعد الإجراءات  
وتــصنيفها   عامــا٤٩ الــتي تتجــاوز مــن العمــر جمــع البيانــات بــشأن العنــف ضــد المــرأة   •  

  ؛ونشرها
  ؛تحسين قياس العنف النفسي والاقتصادي  •  
زيادة البحوث المتعلقة بالأشكال غير الموثَّقة من العنف ضد المرأة، بما في ذلـك العنـف                  •  

  .النفسي والاقتصادي
  


