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مؤتمر الدول الأطراف في اتفاقية حقوق 
 الأشخاص ذوي الإعاقة

 الدورة الثانية عشرة
 2019حزيران/يونيه  13-11نيويورك، 
 من جدول الأعمال المؤقت*‘ 3’)ب(  5البند 

بتنفيذ الاتفاقية: مناقشات  المتعلقةالمسائل 
 المائدة المستديرة
   
إدماج الأشخخخخخخخخاص ذوي الإعاقة في الم تمل مل شال المشخخخخخخخار ة في ال ياة   

 الثقافية وأنشطة الترفيه والتسلية والرياضة
  

 مذ رة مل الأمانة العامة  
 

مم المتحدة وممثلي المجتمع المدني وسائر أعدت الأمانة العامة هذه المذكرة بالتشاور مع كيانات الأ 
إدماج الأشــــ ا  ”الجهات المعنية صــــاحبة الم ــــلحة لتياــــا مناقشــــات المائدة الماــــتديرة بشــــ ن مو ــــو  

وتحيل “. الإعاقة في المجتمع من خلال المشـــــاركة في ااياة الث اأية وأنشـــــوة اللأيه والتاـــــلية والريا ـــــة ذوي
لى النحو الــذي أقره مبتــؤ المؤإر، إتم مؤإر الــدول الأرراف في ا  ــاقيــة الأمــانــة العــامــة ريــه المــذكرة، ع

 ح وق الأش ا  ذوي الإعاقة في دور ه الثانية عشرة.
 

  

 

 * CRPD/CSP/2019/1. 
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لم ة عامة عل المسخخخخخخخخخخائل والت ديات التي تؤرر عللأ مشخخخخخخخخخخار ة الأشخخخخخخخخخخخاص  - أولا 
 والرياضةالإعاقة وإدماجهم في ال ياة الثقافية وأنشطة الترفيه والتسلية  ذوي

ســــــــــــــواء  ،يُ هم الإدماج في العادة على أنه إجراء يتمثل في عملية إدراج  ــــــــــــــمن ةموعة أو  ركيبة - 1
اكتملت هذه العملية أم لم  بتمل بعد. ويتم الاعلاف  دريجياً بالمشــــــــــــاركة في ااياة الث اأية وأنشــــــــــــوة اللأيه 
والتاــلية والريا ــة باعتبارها  ــرورية لودماج ولإ احة ال رصــة للوميع ليبونوا جزءا من المجتمع الذي يعيشــون 

ااياة الث اأية    ذوي الإعاقة صـــراحةً ب  ية الإدماج فيأيه. و  ر الدول الأرراف في ا  اقية ح وق الأشـــ ا
الآخرين. إلا أن الأش ا   وأنشوة اللأيه والتالية والريا ة والتمبين من المشاركة أيها على قدم المااواة مع

 ذوي الإعاقة في أنحاء كثاة من العالم لا يزالون يواجهون تحديات  ت ـــــــل مشـــــــاركتهم الباملة وعلى نحو أعال
 .في ةموعة واسعة من الأنشوة الث اأية وأنشوة اللأيه والتالية والريا ة

الإعاقة  وهناك عدد من الثغرات والتحديات ال ائمة التي  ؤثر سلبا على مشاركة الأش ا  ذوي - 2
 وإدماجهم على نحو أعال. وثمة حواجز قانونية وسياسا ية  ثبط المشاركة و ؤدي إتم الإق اء. أ يما يتعلق
بالريا ـــــة، على ســـــبيل المثال، ي ت ر البثا من المدارت إتم ســـــياســـــات إدماج  تي  للولاب ذوي الإعاقة 
المشـــــــــاركة في الأنشـــــــــوة الريا ـــــــــية واللأيهية. وصالبًا ما يواجه البثا من ال ـــــــــغار والببار ذوي الإعاقات 

الأوجه من التمييز والإ ال  الذهنية والن اـــــــية الاجتماعية مزيدا من التحديات وأشـــــــبالا عديدة ومتعددة
والإق ــــــاء في حيالمم في المدارت والمجتمعات اللية ولديهم أر  أقل للتمتع   وقهم الث اأية في المشــــــاركة 

 في الأنشوة الريا ية واللأيهية والث اأية.
هيم ولا يزال التمييز في ةال ااياة الث اأية يشـــــــــــــــبل لااهرة  ت ذ أشـــــــــــــــبالا عديدة. إذ إن الم ا - 3

الخارئة والتحامل والمواقف الاـــــــــــــــلبية ااه الأشـــــــــــــــ ا  ذوي الإعاقة، والتي  تواهل  ولعالمم وح وقهم 
واحتياجالمم وقدرالمم على المشـــــاركة في الأنشـــــوة الث اأية واللأيهية والريا ـــــية، ألا  زال متوذرة ومنتشـــــرة 

عَد أشــــ ا  كثاون من ذوي الإعاقات العديد من المجتمعات اللية والمجتمعات الأوســــع نواقا. ويُاــــتب في
الن اـــــــية والاجتماعية بشـــــــبل رو ي  من المشـــــــاركة في ااياة الث اأية وأنشـــــــوة اللأيه والتاـــــــلية والريا ـــــــة 

المجتمعات اللية التي يعيشـــــــــــون أيها، ن راً لأ م قد يجضَون على الخبيـــــــــــو  لتدخل ر  أو يتعر ـــــــــــون  في
ذلك منع البثا من الأشــــــــــ ا  الذين ياــــــــــت دمون البراســــــــــي  للاحتواز. ومن الأمثلة الشــــــــــائعة على

المتحركة من دخول دور الاينما أو صاها من المراأق الث اأية واللأيهية لاحتمال أن  شبل كراسيهم خوراً 
 على ب ية اابيور في حالة حدوث حريق.

ـــة، - 4 والعروض، والضامج  وااواجز المـــاديـــة وعـــدم الوصـــــــــــــــول إتم المراأق والخـــدمـــات، والمواد الث ـــاأي
رة، أبيــلًا عن الاأت ار إتم  ر يبات  التل زيونية، والأألام، والماــار ، والأنشــوة الث اأية الأخرش ب شــبال مياــً
 ياـــــــاية مع ولة في الأماكن والمراأق الث اأية أو اللأيهية، كل ذلك لا يزال يشـــــــبل شـــــــواصل بالن ر إتم أ ا 

ة من الانبيـــــــــمام إليها كمشـــــــــاركين أو كمت رجين. وح  أباـــــــــط تحول دون إبّن الأشـــــــــ ا  ذوي الإعاق
الأنشـــــوة الأســـــاســـــية التي ينبغي أن  بون م توحة لجميع الأشـــــ ا  صالبًا ما لا  بون متاحة ل شـــــ ا  

جميع  مرأق ث افي في 48 000ذوي الإعاقة. أوأً ا للبيانات الماتمدة من م ادر جماهاية بش ن أكثر من 
في المائة منها أ ط يمبن لمات دمي البراسي المتحركة  54في البلدان المت دمة، هناك  أنحاء العالم، مع مها

في المائة، ومن بين  52مرأق  رأيهي، بالإمبان الوصـــــول إتم  21 000الوصـــــول إليها. ومن بين أكثر من 
وحت في المائة. ووأ ا لدراســــــــــة أولية،  را 55مرأق ريا ــــــــــي، بالإمبان الوصــــــــــول إتم  14 000أكثر من 
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الاــــــــــــينما والماــــــــــــار   دور عموما ناــــــــــــبة الأشــــــــــــ ا  ذوي الإعاقة الذين أأادوا ب ن المراأق اللأيهية )مثل
. (1)أأري يا وآســـــــيا في المائة في  اـــــــعة بلدان نامية في 58في المائة و  14وااانات( لم  بن متاحة لهم بين 

ااواجز التي   يد حركة أو إنع  أيبًيا البثا منوفي المراأق والخدمات الاياحية في جميع أنحاء العالم، هناك 
ياتويعون الاستمتا  بن س  وصول المااأرين ذوي الإعاقة، ال ادرين جادياً ومادياً على الا ر ولبنهم لا

 قبيل اااألات والاــــــــــــبك ااديدية اارب الاــــــــــــيا  الآخرين. وقلّما  اــــــــــــتويع خدمات الن ل العام، من
التوارية، اســــــــتيعاب ماــــــــت دمي البراســــــــي المتحركة. ويعُرف عن العديد من  وقوارات الأن اق والوائرات

المواعم رأبيـــــــــها خدمة الزبائن الم ـــــــــابين بالجذام أو الإعاقات الذهنية، أيما لا  تي  مواعم عديدة أخرش 
 إمبانية الوصول ل ش ا  ذوي الإعاقات البدنية.

ي أحيان كثاة لا يتمبن الأشــــــ ا  كما يشــــــبل عدم الوصــــــول إتم المعلومات تحديا آخر. أ  - 5
المب وأون و/أو ال ــــــــم الوصــــــــول إتم الضامج الإعلامية وصاها من المن ــــــــات التبنولوجية التي  تي  للنات 

دولة  193، ومن بين 2012اا ـــــــــــــــول على المعلومات المتعل ة بالأماكن والخدمات الث اأية. وفي عام 
اقع اابومية على شببة الإنلنت صا متاحة للمات دمين في المائة من المو  60عبيو، وُجد أن أكثر من 

بلدا في آســـــــيا واليط الهادح،  راوحت الناـــــــبة المئوية لضامج الأخبار التل زيونية  11. وفي (2)ذوي الإعاقة
. وفي حين أن هنــاك ن في في البيــانــات (3)في المــائــة 100 في المــائــة و 1التي يمبن الوصـــــــــــــــول إليهــا بين 

رسمية، أإن الأدلة والخضات المبتاـــــبة من ةتمعات الأشـــــ ا  ذوي الإعاقة  بشـــــف، على الإح ـــــائية ال
ســــبيل المثال، في قوا  الاــــياحة، أن ال نادق  تي  عددا قليلا من الغرف لهؤلاء الأشــــ ا ، إن وجدت، 

لمادية ونادرا ما  وأر ال نادق معلومات يمبن الوصـــــــــــول إليها عض الإنلنت بشـــــــــــ ن الخدمات أو اللاأتات ا
ل شـــــــــــــــ ا  ذوي الإعاقة الب ـــــــــــــــرية أو الاـــــــــــــــمعية. وفي العديد من البلدان، يتا  ال ليل من المعلومات 

ال لة بالث اأة والتالية والريا ة بشبل سهل الاست دام ومياًر ل ش ا  ذوي الإعاقة. ويعُلف  ذات
معاقي الب ر في العالم إتم  على نواق واسع بالاأت ار إتم إمبانية وصول ملايين الأش ا  المب وأين أو

البتؤ والمواد المعرأية، والاأت ار إتم إمبانية الوصـــــــــــــول ال علي إتم هذه البتؤ والمواد ب شـــــــــــــبال موبوعة 
رة، ما في ذلك ما يتعلق منها بالأنشـوة الث اأية وأنشـوة اللأيه والتاـلية، مما يؤدي إتم زيادة  أو رقمية مياـً

لأصراض منها تحديدًا اعتماد و  ــديق و ن يذ معاهدة مراكل لتياــا الن اذ  ااملات والإجراءات العالمية،
إتم الم ـــــــن ات المنشـــــــورة ل ائدة الأشـــــــ ا  المب وأين أو معاقي الب ـــــــر أو ذوي إعاقات أخرش في قراءة 

 .(4)الموبوعات، باعتبارها وسيلة لإشبا   مهم إتم ال راءة على ال عيد العالمي
الإعاقة في جميع أنحاء العالم أر  أقل للانخراط في الأنشـــــــــوة المت ـــــــــلة و تا  ل شـــــــــ ا  ذوي  - 6

بالريا ـــــــــة والث اأة والتاـــــــــلية كما ي ت رون إتم ال روف الموا ية التي  ياـــــــــر مشـــــــــاركتهم أيها. ولا  شـــــــــبل 
ن في في الغالؤ أولوية في جداول أعمال الاــياســة الورنية واللية المعنية بالث اأة والريا ــة. وهناك  الإعاقة

__________ 

: 2018  رير الأمم المتحدة الرئياــــــــــي عن الإعاقة والتنمية لعام الأمم المتحدة، إدارة الشــــــــــؤون الاقت ــــــــــادية والاجتماعية،  (1) 
 .متح يق أهداف التنمية الماتدامة مشاركة الأش ا  ذوي الإعاقة ولأجلهم وبالتعاون معه

دراســـــــة الأمم المتحدة الاســـــــت  ـــــــائية بشـــــــ ن اابومة الإلبلونية الأمم المتحدة، إدارة الشـــــــؤون الاقت ـــــــادية والاجتماعية،  (2) 
 .: اابومة الإلبلونية من أجل الشعوب2012 لعام

 (3) Building Disability-Inclusive Societies in Asia and the Pacific: Assessing Progress of the Incheon Strategy 

(United Nations publication, Sales No. E.18.II.F.4). 
 .ان ر، على سبيل المثال، حملة الاتحاد العالمي للمب وأين لت ديق معاهدة مراكل و ن يذها (4) 
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في الاستثمارات في  شييد وصيانة الأماكن والمراأق والخدمات المت لة بالث اأة والتالية والريا ة التي يمبن 
ل شـــــــــــ ا  ذوي الإعاقة اســـــــــــت دامها والوصـــــــــــول إليها. وإنع ااواجز الاجتماعية والتواصـــــــــــلية العديد 

ة كممثلين أو مت رجين. الأشــــــــــ ا  ذوي الإعاقة، ال ــــــــــغار والببار على حد ســــــــــواء، من المشــــــــــارك من
يتل ى م دمو الخدمات أو من ذو الضامج في كثا من الأحيان، على صرار العديد من معلمي المدارت،  ولا
والتدريؤ على المهارات اللذين يراعيان الإعاقة بشـــــــــــــــ ن رري ة  بييف الأنشـــــــــــــــوة  يب ي من التعليم ما

 المتدربين ذوي الإعاقة.الريا ية والث اأية واللأيهية مع حالة الولاب أو 
ر جميع الن اط المذكورة أعلاه الاـــبؤ الذي يجعل كثااً من الأر ال ذوي الإعاقة يواجهون  - 7 و  اـــّ

صالبًا حواجز لدش ممارســــــــة ح هم في المشــــــــاركة في الريا ــــــــة واللعؤ، بينما لا يتمبن كثاون من ن رائهم 
ة أو الريا ية ح  عندما  بون لديهم الرصبة في ذلك المشاركة بنشاط في الأنشوة الث اأية أو الاياحي من

 وقادرين عليه بدنيًّا ومادياً.
  

الالتزامات المتعلقة بإدماج الأشخخخخخخخخخخخاص ذوي الإعاقة  ما وردت في المعايير  - رانيا 
 المتفق عليها دوليا

ا  ذوي الإعاقة نتيوة لزيادة الاهتمام والالتزامات المتعهد بها على ال ـــــعيد العالمي إزاء الأشـــــ  - 8
وإدماجهم في المجتمع، عُزِّز بشبل كبا على مر الانين الإرار المعياري الدولي المتعلق مشاركة الأش ا  

 ذوي الإعاقة في ااياة الث اأية وأنشوة اللأيه والتالية.
 ةموعة باعتبارها حً ا في (5)وأُكِّدَت بال عل مشــــاركة الأشــــ ا  ذوي الإعاقة في ااياة الث اأية - 9
الا  ــاقيــات الــدوليــة، من قبيــل العهــد الــدولي الخــا  بــاا وق الاقت ــــــــــــــــاديــة والاجتمــاعيــة والث ــاأيــة،  من
بعض الا  اقيات المت  ــــ ــــة، وهي ا  اقية ال بيــــاء على جميع أشــــبال التمييز  ــــد المرأة، التي  ؤكد  وفي

الريا ــية وااياة الث اأية، وا  اقية ح وق أيها الدول الأرراف حق المرأة في المشــاركة في الأنشــوة اللأيهية و 
الو ل، التي   رّ أيها الدول الأرراف  ق الأر ال في الراحة والتاــــــــــــلية، والانخراط في اللعؤ والأنشــــــــــــوة 

 اللأيهية المناسبة لأعمارهم والمشاركة  رية في ااياة الث اأية.
ل بااق في المشـــــــــاركة في ااياة الث ا - 10 أية وأنشـــــــــوة اللأيه والتاـــــــــلية والريا ـــــــــة ويرد  عريف م  ـــــــــّ
. و لتزم الدول الأرراف، موجؤ 30ا  اقية ح وق الأشــــــــــ ا  ذوي الإعاقة، ولا ســــــــــيما مادلما رقم  في

الا  اقية، بإ احة ال رصــــة ل شــــ ا  ذوي الإعاقة لتنمية قدرالمم الإبداعية وال نية وال برية واســــت دامها 
د سواء، مع الاعلاف مشاركتهم الباملة في ااياة الث اأية لمجتمعالمم لخدمة م لحة ال رد والمجتمع على ح

اللية ك نانين وموســي يين ومث  ين وممثلين، على ســبيل المثال. و لتزم الدول الأرراف أيبيــا بب الة وصــول 
معات الأشــ ا  ذوي الإعاقة الأماكن الريا ــية واللأيهية والاــياحية، من قبيل ال ــالات الريا ــية، والمج

العمومية، والمتاحف، ودور الاــــــــينما، وال نادق، وصا ذلك من المراأق. وبالناــــــــبة ل ر ال ذوي الإعاقة، 

__________ 

( الذي أدلت 2009) 21العام رقم المذكور في هذه المذكرة التعريف الوارد في التعليق  “الث اأة” ياــــــااً للمناقشــــــة، يتبع م هوم  (5) 
به لجنة اا وق الاقت ـــادية والاجتماعية والث اأية بشـــ ن حق كل أرد في المشـــاركة في ااياة الث اأية، الذي يتناول الث اأة باعتبارها 

لموسي ى م هوما واسعا وشاملا يتبيمن جميع م اهر الوجود الإنااني، ويشمل أساليؤ العيل، والأدب الش اهي والمبتوب، وا
والأصــاني، والريــا ــــــــــــــــة والألعــاب، والبيئــات الوبيعيــة والاصــــــــــــــونــاعيــة، وال نون، والعــادات والت ــاليــد، التي يعض من خلالهــا الأأراد 

 .وةموعات الأأراد والمجتمعات اللية عن إناانيتهم والمعنى الذي يمنحونه لوجودهم وي وصون ن رلمم إتم العالم
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 لتزم الدول الأعبيــاء بب الة إ احة ال رصــة لهم للمشــاركة في أنشــوة اللعؤ واللأيه والتاــلية والريا ــة التي 
ت اللعؤ في الأحياء وممارســـــــة اللبية إارت في إرار الن ام المدرســـــــي، والتي  شـــــــمل الوصـــــــول إتم ســـــــاحا

ا بب ــالــة إ ــاحــة ال رصــــــــــــــــة  البــدنيــة المبي ــة وأ ــا لاحتيــاجــالمم في المــدارت. و لتزم الــدول الأرراف أيبيــــــــــــــــً
ل شـــــــ ا  ذوي الإعاقة لتن يم الأنشـــــــوة الريا ـــــــية مع ن رائهم الآخرين من ذوي الإعاقة، ما في ذلك 

ا لهم، و وويرها وا لمشـــاركة أيها. و نووي هذه الأنشـــوة على الألعاب الريا ـــية الأنشـــوة المن مة خ ـــي ـــً
العامة ون الما الخاصــــة بالإعاقة، من قبيل الألعاب الأولمبية للمعوقين والألعاب الأولمبية الخاصــــة والألعاب 

من الا  اقية ال روف التي  ب ل ل ش ا  ذوي الإعاقة إمبانية الوصول  9الأولمبية لل م. وتحدد المادة 
 المراأق الم توحة لعامة الجمهور. إتم
،   ر الدول الأعبيـــــــــــــاء بإمبانية ماـــــــــــــا ة الث اأات 2030وفي خوة التنمية الماـــــــــــــتدامة لعام  - 11

، و علف بالريا ــــــــة كعن ــــــــر إبي  مهم للتنمية الماــــــــتدامة، (6)واابيــــــــارات في تح يق التنمية الماــــــــتدامة
بالن ر إتم دورها في  شويع التاام  والاحلام وماا الما  وماا تها المتعالامة في تح يق التنمية والالام

في ةالات ال ـــــحة والتعليم  (7)في إبين المرأة والشـــــباب والأأراد والمجتمعات وفي بلود الأهداف المنشـــــودة
 .(8)دماج الاجتماعيوالإ
والعلم والث اأة التي و ـــــــــــــــعتها من مة الأمم المتحدة لللبية  2017و عد خوة عمل قازان لعام  - 12

)اليوناــــبو( خووة مهمة نحو الت ارب في الاــــياســــات المتعل ة بإدماج الأشــــ ا  ذوي الإعاقة في اللبية 
البدنية والريا ة. و ت لف هذه الخوة، التي  شبل تحولًا من ةرد إعلان نوايا في الاياسة العامة إتم العمل 

صــــــــحاب الم ــــــــلحة المتعددين على ال ــــــــعد الدولي من خماــــــــة ةالات ذات أولوية للتعاون بين أ ال علي،
عَ خ ــــــي ــــــا للمؤإر الدولي الاــــــادت للوزراء وكبار المولا ين  والإقليمي والور ، بالإ ــــــاأة إتم إرار وُ ــــــم
الماــــؤولين عن اللبية البدنية والريا ــــة من أجل متابعة الاــــياســــة الريا ــــية وقيات الت دم الرز أيها. وهذا 

 إرار أهداف التنمية الماتدامة، في حين أن ح وق الإناان مدرجة في صميمه، الإرار مدمج بالبامل في
من ا  ـــاقيـــة ح وق الأشـــــــــــــــ ـــا   30من المـــادة  5مـــا في ذلـــك اا وق المن ـــــــــــــــو  عليهـــا في ال  رة 

الإعاقة، وكذلك اا وق المن ـــــو  عليها في ا  اقية ال بيـــــاء على جميع أشـــــبال التمييز  ـــــد المرأة،  ذوي
ق الو ــل، والعهــد الــدولي الخــا  بــاا وق الاقت ــــــــــــــــاديــة والاجتمــاعيــة والث ــاأيــة. ويتمحور وا  ــاقيــة ح و 

الإرار حول ثلاثة ةالات رئياــــية للاــــياســــات  تمثل في صــــياصة رإيا شــــاملة لماــــ لة إ احة الريا ــــة  هذا
اــــــــــــــلام واللبية البدنية والنشــــــــــــــاط البدني للوميع، و عزيز ماــــــــــــــا ة الريا ــــــــــــــة في التنمية الماــــــــــــــتدامة وال

الإمبان، وحماية النزاهة في الريا ـــــــــــة. ويتعين ا اذ إجراءات اســـــــــــلا يوية لزيادة إدماج الأشـــــــــــ ا   قدر
)ب( إبين  الإعاقة، ومنها إجراءات  رمي إتم ما يلي: )أ( النهوض بالماـــــــــــــــاواة بين الجناـــــــــــــــين  و ذوي

ةتمعات ماــالمة وشــاملة  بناء )د( )ج(  عزيز التمبين والمشــاركة الشــاملة للوميع  و ال تيات والناــاء  و
 )ه( حماية الأر ال والشباب وال ئات البيعي ة الأخرش. للوميع وقائمة على المااواة  و

__________ 

 .36، ال  رة 70/1قرار الجمعية العامة  (6) 
 .37المرجع الاابق، ال  رة  (7) 
 .33المرجع الاابق، ال  رة  (8) 

https://undocs.org/ar/A/RES/70/1
https://undocs.org/ar/A/RES/70/1
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بشـــــ ن الريا ـــــة باعتبارها عاملا ماـــــاعدا لتح يق التنمية الماـــــتدامة،  اـــــلّم  73/24وفي ال رار  - 13
الجمعية العامة، في جملة أمور، ب ن بإمبان الألعاب الريا ــــــية وال نون والأنشــــــوة البدنية  غيا الت ــــــورات 

ونز  أتيل  والأأبار الماب ة والالوكيات، وإلهام النات وكار ااواجز العرقية والاياسية، ومباأحة التمييز
النزاعات. و شـوع أيبيـا الجهات المعنية صـاحبة الم ـلحة على  وكيد أ ية النهوض بالريا ـة واسـت دامها 

بتعزيز التعليم، ما في ذلك اللبية البدنية،  كوسيلة لتدعيم التنمية الماتدامة، وال يام في جملة في جملة أمور،
لإعاقة، و شـــويع الاندماج والرأاه، وك الة مشـــاركة ل ـــالأ الأر ال والشـــباب، من أيهم الأشـــ ا  ذوو ا

الجميع دون إييز من أي نو  كان، و شـــــــــويع التاـــــــــام ، والت اهم والاحلام المتبادل، و ياـــــــــا الاندماج 
الاجتماعي، ومنع نشــــــوب النزاعات وبناء الاــــــلام. وفي ذلك ال رار،  اــــــلط الجمعية البيــــــوء أيبيــــــا على 

خوة عمل قازان في مواءمة العمل المتعلق بالريا ــــــــة في جميع أنحاء من ومة  الت ارب المتزايد ال اهر بشــــــــ ن
م أيبيـــا بالدور الأمم المتحدة، و اـــلّم بإمبانيات الخوة باعتبارها ن وة يورية لتناـــيق الاـــياســـات. و اـــلّ 

المي الذي  بيـــــــــــــــولع به ااركة الأولمبية للمعوقين في إبراز إذازات الريا ـــــــــــــــيين ذوي الإعاقة أمام جمهور ع
وبدورها كوســـــــــــــيلة رئياـــــــــــــية لتعزيز الت ـــــــــــــورات الإيجابية عن الأشـــــــــــــ ا  ذوي الإعاقة و عزيز إدماجهم 

الريا ـــــــة والمجتمع. وبالإ ـــــــاأة إتم ذلك، أ ي الميثاق الدولي لللبية البدنية والنشـــــــاط البدني والريا ـــــــة،  في
بدنية والنشـــــــــاط البدني والريا ـــــــــة ياـــــــــلّم أيبيـــــــــا المؤإر العام لليوناـــــــــبو، الذي يؤكد أن ممارســـــــــة اللبية ال

بالمجموعة الواســـعة من ال وائد التي  أســـاســـي للوميع، من في ذلك الأشـــ ا  والأر ال ذوو الإعاقة، حق
يعود بها إدماج الأشـــــ ا  ذوي الإعاقة في الريا ـــــة على الأأراد والمجتمعات اللية والمجتمع كبل، ويدعو 

ادرات الريا ــية شــاملة للوميع ومراعية للث اأة ونو  الجنس والعمر إتم ا اذ إجراءات لب الة أن  بون المب
 من الميثاق المذكور(. 11و  2والإعاقة )ان ر الماد ين 

  
ترجمة الالتزامات إللأ أفعال لت قيق الإدماج الكامل  سخخخخخخخخخخدل الم خخخخخخخخخخي قدما: - رالثا 

 للأشخاص ذوي الإعاقة مل شال مشار تهم عللأ ن و فعال
الأعبيـــــــــاء والمجتمع الدولي، موجؤ ا  اقية ح وق الأشـــــــــ ا  ذوي الإعاقة، بتن يذ   لتزم الدول - 14

التزامات وواجبات معينة بهدف احلام ح وق الأشـــــــ ا  ذوي الإعاقة وحمايتها وإعمالها. وياـــــــتتبع هذا 
جهم الالتزام، في جملة أمور، ا اذ  دابا وإجراءات ملموسة لب الة مشاركة الأش ا  ذوي الإعاقة وإدما

في الأنشــــــــــوة المت ــــــــــلة بالث اأة واللأيه والتاــــــــــلية والريا ــــــــــة. وللوأاء بتلك الالتزامات، يجؤ على الدول 
إتنع عن   ييد أو عرقلة وصول الأش ا  ذوي الإعاقة إتم أماكن الريا ة واللأيه. ويجؤ على الدول  أن

ا الامتنا  عن إن اذ الممارســات التمييزية المتعل ة بااياة ا لث اأية، من قبيل   ييد اســت دام لغة الإشــارة أيبيــً
أو ااد منه. و شتمل التزامات ااماية على واجؤ الدول في اعتماد ما يناسؤ من  دابا  شريعية وإدارية 
وصاها من التدابا لتياـــــا التمتع باا وق المت ـــــلة بالث اأة واللأيه والريا ـــــية والتاـــــلية. ومن الأمثلة على 

جمة بلغة الإشــارة خلال ال عاليات الث اأية أو  شــييد ســاحات ريا ــية بدون حواجز مادية. ذلك  وأا الل 
وأخااً، يتمثــل الالتزام بــالوأــاء في موــالبــة الــدول بــ ن  ت ــذ، في جملــة أمور، التــدابا الب يلــة بــإعمــال هــذه 

ن  ب ل التعليم والتدريؤ اا وق إعمالاً كاملًا. وفي هذا ال دد، يجؤ على الدول الأرراف في الا  اقية أ
المناســـــبين لجميع المشـــــاركين بتن يم أر  اللأيه والاـــــياحة والتاـــــلية والريا ـــــة من أجل ك الة عدم التمييز 

 و ياا مشاركة الأش ا  ذوي الإعاقة بشبل كامل وعلى نحو أعال.

https://undocs.org/ar/A/RES/73/24
https://undocs.org/ar/A/RES/73/24
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الث اأية على ومن أجل الإعمال البامل ا وق الأشـــــــ ا  ذوي الإعاقة في المشـــــــاركة في ااياة  - 15
قدم الماـــــاواة مع الآخرين، ينبغي للدول أن  ب ل إ احة ال رصـــــة ل شـــــ ا  ذوي الإعاقة لتنمية قدرالمم 

وإنما لإثراء المجتمع  ،الإبداعية وال نية وال برية واســــــت دامها، لا لخدمة م ــــــلحتهم الشــــــ  ــــــية أحاــــــؤ
ر بشــــــــبل خا  إمبانية الوصــــــــول إتم أما  كن العروض والخدمات الث اأية أيبيــــــــا، وينبغي للدول أن  ياــــــــّ

 و وأا  لك الأماكن.
 

 سد الثغرات القائمة في تنفيذ اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة - ألف 
منذ اعتماد ا  اقية ح وق الأشـــ ا  ذوي الإعاقة، ما أتئت الدول الأعبيـــاء والجهات صـــاحبة  - 16

رات ال ائمة وااوز التحديات التي  واجهها تحرز   دما في  بيـــــــــــــــييق الثغ (9)الم ـــــــــــــــلحة في المجتمع المدني
الوأاء بالتزامالما الدولية موجؤ الا  اقية. وأيما يلي بعض النُهج والخضات والممارســــــــــــــــات التي يمبن  في

الاســت ادة منها لإثراء مناقشــة المائدة الماــتديرة، تح يً ا لأهداف منها على وجه الخ ــو   اــليط البيــوء 
اعد بها التدخلات الاـــــــــياســـــــــا ية على إحداث  غا في زيادة إمبانية الوصـــــــــول على الوري ة التي قد  اـــــــــ

 ال ر  في ةالات الث اأة والتالية والريا ة و وأاها ل ش ا  ذوي الإعاقة: إتم
يمبن ســن هذه الأرر وإن اذها ب ــرامة لإلزام م دمي  - الأطر القانونية غير التمييزية )أ( 

ا  ببيـــــــــــــــمان إمبانية الوصـــــــــــــــول و وأا الل يبات التاـــــــــــــــهيلية المع ولة الخدمات من ال واعين العام والخ
ب وجه منها منعهم  ل ش ا  ذوي الإعاقة ولإ احة إمبانية اللووء إتم ال بياء لمن  نُتهك ح وقهم منهم

 من ممارسة الأنشوة في ةالات الث اأة أو التالية أو الريا ة بابؤ الإعاقة 
يمبن  - والرياضخخخخية الشخخخخاملة لمسخخخخائل الإعاقة والمراعية ل عاقةالسخخخخياسخخخخات الثقافية  )ب( 

 ن يذ هذه الاياسات لإ احة ال ر  لودماج والمشاركة، مع ا با   ج ثنائي الماار لتياا مشاركة الأش ا  
الإعاقة على نحو أعال في الأنشــــــــوة العامة والأنشــــــــوة الم  ــــــــ ــــــــة لهم، مع  وأا ما يلزمهم من دعم.  ذوي

  و ع الاياسات بالتعاون مع الجهات صاحبة الم لحة، من أيهم الأش ا  ذوو الإعاقةوينبغي 
الاسخخخخخخخخخخختراتي يات وشطط العمل الوطنية والم لية الرامية إللأ ت سخخخخخخخخخخخيل إمكانية  )ج( 

ذ عدد متزايد  - الوصخخخخخخخخخخول للأشخخخخخخخخخخخاص ذوي الإعاقة وتمكينهم مل المشخخخخخخخخخخار ة عللأ ن و فعال ا خ
اــتويات لزيادة إمبانية الوصــول من خلال ك الة   ــميم و ن يذ أماكن وبرامج المبادرات على جميع الم من

ومراأق وخدمات جديدة، بالإ ــاأة إتم ما يتعلق بها من معلومات ووســائل ا  ــال،  يا يمبن الوصــول 
ادية إليها، و وبيق مبادح الت ـــميم العام، ومن خلال ال يام  دريجيا بإزالة ااواجز ال ائمة في الهيبليات الم

والمعلوما ية. و اــــــــــت دم بعض البلدان أدوات ســــــــــياســــــــــا ية، من قبيل المشــــــــــليات العامة أو ااواأز المالية 
البيـــــريبية، لتن يم أداء الجهات ال اعلة في الاـــــوق لتعزيز إمبانية الوصـــــول في ةالات الث اأة والتاـــــلية  أو

عاقة وصاها من من مات المجتمع والريا ة، بينما يشوع بعبيها الآخر أيبيا من مات الأش ا  ذوي الإ
المدني على الانبيـــــــمام إتم عمليات التح ق من إمبانية الوصـــــــول بهدف ك الة إ احة الوصـــــــول إتم المراأق 

 والأماكن والخدمات الث اأية واللأيهية والريا ية باست دام مبادح الت ميم العام 

__________ 

ان ر، على سـبيل المثال، مبادرات من مة من ذي الب ـر وشـريبتها في الهند من مة  ارون سـاناـبار، التي لمدف إتم إبين  (9) 
 .الإعاقة من المشاركة في الأنشوة الريا ية والث اأيةالأش ا  ذوي 
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القطخخاا الخخخاص  الشخخخخخخخخخخخرا خخات بيل ال كومخخات والم تمل المخخدني  بمخخا في ذلخخ   )د( 
الرامية إللأ تثقيف ال مهور وإذ اء وعيه ب قوق الأشخخخخخخخخخخخخاص ذوي الإعاقة وباحتياجاتهم وقدراتهم 

إبن بعض البلدان من حشد موارد إ اأية بهدف  اليط مزيد من البيوء على ال عاليات  - وإسهاماتهم
أخرش، بذُلت جهود معززة  الث اأية أو الريا ـــــــــــــية التي يشـــــــــــــارك أيها الأشـــــــــــــ ا  ذوو الإعاقة. وفي بلدان

لتدريؤ الأشـــ ا  ذوي الإعاقة وصـــانعي الاـــياســـات العاملين في المجال الث افي وم دمي الخدمات بهدف 
المشاريع   عزيز قدرالمم على   ديم أنشوة ث اأية شاملة للوميع ويمبن الوصول إليها. ويركز عدد متزايد من

ولوجيات، من قبيل المن ـــــات المولة والرقمية، في  عزيز والضامج الث اأية على اســـــتبشـــــاف إمبانات التبن
 .ال ر  المتاحة ل ش ا  ذوي الإعاقة وإبينهم من الوصول إتم ااياة الث اأية والمشاركة أيها

 
فرص جديدة لاسخخخخختكشخخخخخاف: تعزيز إمكانية الوصخخخخخول والإدماج مل أجل ت قيق التنمية  - باء 

 المستدامة لل ميل
الأخاة، اعلف عدد متزايد من اابومات، والأمم المتحدة، وصــــــــناعة الاــــــــياحة، في الاــــــــنوات  - 17

المتاحة للوميع باعتبارها أرصة جديدة للتنمية الماتدامة.  (10)والجهات الأخرش صاحبة الم لحة بالاياحة
المتاحة للوميع باعتبارها وســــــــيلة  حين قيّمت  لك اابومات والجهات صــــــــاحبة الم ــــــــلحة الاــــــــياحةَ  وفي

رئياــــــية لتياــــــا مشــــــاركة الأشــــــ ا  ذوي الإعاقة وإتعهم   وق الإناــــــان في المجتمع، أ د أقرت بال يمة 
عاد  الاجتماعية والاقت ادية المبياأة وبدأت في الاست ادة منها عن رريق تحاين إمبانية الوصول، وهذا ما

بل إن بعض الجهات  .(11)ةموعة واســعة من عامة الاــبان واقت ــادات الوجهات الاــياحية بال ائدة على
ال وا  الخا  أحرزت مزيدًا من الت دم، إذ إ ا بدأت بال عل مشـــاريع في ةال الاـــياحة المتاحة  ال اعلة في

 .“عملًا اارياً ذكيًّا”واستثمرت أيها ب ورة أعالة باعتبارها  (12)للوميع كما  بنت هذه الاياحة
بجعل المدن  من أهداف التنمية الماـــــتدامة، 11هدف ون را لأن الدول الأعبيـــــاء  تعهد، وأً ا لل - 18

والماـــــــتورنات البشـــــــرية شـــــــاملة للوميع وآمنة وقادرة على ال ـــــــمود ومياـــــــورة التبل ة وماـــــــتدامة  لول 
، مع إيلاء اعتبار خا  لإمبانية الوصـــــــــــــــول، أبيـــــــــــــــلا عن عزمها على اللويج للاـــــــــــــــياحة 2030 عام

يع ةالا واعدا آخر لو عه على قائمة الأولويات من أجل الماتدامة، أاوف  بون الاياحة المتاحة للوم
، إذ إن الاــــــــياحة  عُتض من أكض ال ــــــــناعات في العديد من البلدان النامية وأحد 2030تح يق خوة عام 

__________ 

ب  ا شبل من أشبال الاياحة ينووي على عملية  عاونية أيما  “الاياحة المتاحة للوميع”  عرِّف من مة الاياحة العالمية (10) 
لتن ل والرإية والامع بين الجهات صاحبة الم لحة ويمبِّن الأش ا  من ذوي الاحتياجات المتعل ة بالوصول، ما في ذلك ا

والأبعاد المعرأية للوصــــــول، من ممارســــــة الأنشــــــوة بشــــــبل ماــــــت ل وما يبيــــــمن إن ــــــاأهم و    كرامتهم من خلال  وأا 
 UNWTO, “Recommendations on accessibleالمنتوات والخدمات والبيئات الاــــــــــــــياحية الم ــــــــــــــممة للوميع. ان ر: 

tourism”, Spain, 2013. 
 :United Nations, Department of Economic and Social Affairs, “Accessibility and developmentان ر (11) 

mainstreaming disability in the post-2015 development agenda”, ST/ESA/350; Ann Frye, “Capitalising on 

the grey-haired globetrotters: economic aspects of increasing tourism among older and disabled people”, 

Discussion Paper No. 2015-11 (International Transport Forum, April 2015). 
بارها وجهة سياحية على سبيل المثال،  عمل من مة أمريبا اللا ينية للوميع بنشاط منذ سنوات على اللويج لإكوادور باعت (12) 

 -www.latinamericaforall.com/ecuadorمن الت ــاصـــــــــــــــيــل في الرابط التــالي: متــاحــة للوميع. ويمبن الارلا  على مزيــد 

12-days/ .ومن الأمثلــــــة الأخرش على ذلــــــك برنــــــامج ”Fully Accessible Barbados .“ ويمبن الارلا  على مزيــــــد
 ./http://fullyaccessiblebarbados.com: المعلومات على الموقع التالي من

https://undocs.org/ar/ST/ESA/350
http://www.latinamericaforall.com/ecuador-12-days/
http://www.latinamericaforall.com/ecuador-12-days/
http://www.latinamericaforall.com/ecuador-12-days/
http://www.latinamericaforall.com/ecuador-12-days/
http://fullyaccessiblebarbados.com/
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وعلاوة على ذلك، يمثل الأشـــــــــ ا  ذوو الإعاقة أكثر  .(13)أســـــــــر  ال واعات الاقت ـــــــــادية نموا في العالم
 سبان العالم، وهناك اااه ديمغرافي متاار  في شي وخة الابان.في المائة من  15 من
وكما  شـــــــــا الن اط أعلاه، أإن ح وق الأشـــــــــ ا  ذوي الإعاقة في المشـــــــــاركة في ااياة الث اأية  - 19

وأنشوة اللأيه والتالية والريا ة راس ة ب وة بال عل في ا  اقية ح وق الأش ا  ذوي الإعاقة وفي صاها 
 ةدولية. ومن أجل التن يذ البامل للالتزامات المتعهد بها لب الة إدماج الأش ا  ذوي الإعاقمن الأرر ال

ومشــــــاركتهم، يجؤ بذل جهود معززة للتوعية بين الماــــــؤولين اابوميين والم ت ــــــين بالتووير وعامة النات 
الأشـــــــــــــ ا  ا وق  والأشـــــــــــــ ا  ذوي الإعاقة أن اـــــــــــــهم ح  يتمبنوا جميعًا من إيلاء الت دير البامل

 الإعاقة وقدرالمم وإسهامالمم في ااياة الث اأية وأنشوة اللأيه والتالية والريا ة. ذوي
  

 أسئلة مقترحة للنظر فيها - رابعا 
 ُ ور  الأسئلة التالية للن ر أيها خلال مناقشات المائدة الماتديرة: - 20

دة مشــــــــــــاركة الأشــــــــــــ ا  ما هي العوامل الرئياــــــــــــية التي يجؤ الن ر أيها من أجل زيا )أ( 
 الإعاقة في حياة الث اأة واللأيه والتالية والريا ة لمجتمعالمم اللية؟ ذوي

ما هي الاــــــــــــياســــــــــــات الددة التي ينبغي أن  ن ذها اابومات والإجراءات التي ينبغي  )ب( 
ية إدماج  ت ذها لإذكاء التوعية لدش الماـــــؤولين وعامة النات والأشـــــ ا  ذوي الإعاقة أن اـــــهم ب   أن

جميع الأشـــــــــــــــ ا ، من أيهم الأشـــــــــــــــ ا  ذوو الإعاقة، في ااياة الث اأية؟ وما هو الدور الذي يمبن 
  ؤديه وسائط الإعلام ومن مات الأش ا  ذوي الإعاقة في هذا ال دد؟ أن

لماذا يمبن أن  ااعد الاياسات اابومية المناسبة في جعل الوصول إتم المراأق الث اأية  )ج( 
  ية أكثر يُاراً وما يشمل الأش ا  ذوي الإعاقة وكي ية تح يق ذلك؟أو الريا

ما هي التدابا الددة التي يمبن أن  ت ذها اابومات والمن مات الدولية والمجتمع المدني  )د( 
 ؟لزيادة ال ر  المتاحة ل ش ا  ذوي الإعاقة للمشاركة في ااياة الث اأية وأنشوة اللأيه والتالية والريا ة

 كيف يمبن للحبومات أن  ب ل، بالشـــــراكة مع الجهات الأخرش صـــــاحبة الم ـــــلحة، )هـ( 
 حق الأش ا  ذوي الإعاقة في المشاركة في ااياة الث اأية؟

 

__________ 

 (13) UNWTO, “Why tourism?” متا  على الرابط التالي :http://www2.unwto.org/content/why-tourism. 

http://www2.unwto.org/content/why-tourism

