
GE.21-07673 (A) 

ضررو  المعمملة  اللجنة الفرعية لمنع التعذيب وغيره من  
 أو العقوبة القمسية أو اللاإنسمنية أو المهينة

بروتوكول الآليرم  الوارمةيرة الوةنيرة التو تقوي باترميا  ميرأانيرة أئنرم   رمة رة   
   *(19-مرض فيروس كويونم )كوفيأ

 مقأمة -أولا  

( 19-كورونا )كووسةدأعُِد هذا البروتوكول مع مراعاة أن الظروف المحيطة  جاةاةحة  مري وسرو    -1
تتطور جسةةةةةرع  كبسرة وأن هااة إاى  هل  نن. مرنل وا لياق الو اةي  الوماي  مدعوة هل  هرعةةةةةال ت  ي اتنا  

 وملاإظاتنا هل  ال اا  الفرعي ل وعيُست رَي هذا البروتوكول ويُستكمَل إسب الا تضاءل

شةةةةةةطتنا التص لا تتزةةةةةةل جالزياراق  وع   الرغم من أن ا لياق الو اةي  الوماي  يمكن أن ت زز أن  -2
أ جتلا تو     ويندف هذا البروتوكول    ل(1)رصةةةد تماماب  بل جتن تكينه نناناالمثل أعمال الدعوة  وإننا تُازةةةَ

ا ما  والف ال  أثااء  المسداني هل  تشةةةةةةةةةةايع ا لياق الو اةي  الوماي  ع   مواصةةةةةةةةةة   أو اعةةةةةةةةةةت ااف الزياراق 
 هل  تيسسر هذه الزياراقلانتشار الااةح   ويندف أيضاب 

ويابغص أن تُدرَج وص عم ي  الرصةد موا ع اإتااز ىدددة  مثل مراو  الحار الزةحصل ولإاافةاو   -3
 ل(2)هل  ذلك  دابغص ت سيم التدابسر الادددة التص اتُّخِذق نتيا  لنذه الااةح   ويابغص تكسيه الماناي 

والغري ماه هو أن يكون ىزءاب من اعت داداق الزياراق التص وهذا البروتوكول اعتشاري جطبي ته  -4
ت وم بنةا ا ليةاق الو ةاةية  الوماية ل ويابغص ألا تحةل محةل المبةاده التوىسنية  الطبية  والمشةةةةةةةةةةةةةةورة الم ةدمة  من 

 ا لياق الو اةي  الوماي  هل  زيادة هثراء البروتوكول جخبراتنا الخاص لتُدع  الس طاق الوماي ل و 

للآلي  الو اةي  التاج   او  هل  كون هذا البروتوكول أداة عم ي  لمسةةةةةةةةةةاعدة ائور   الزاةرة ولإاافةةةةةةةةةة  -5
 الوماي   وإنه دندف هل  ما د ص:

مواصةةة   إماي  إ  ائصةةةخاب مسةةة ولإص الحري  وص العيي دون ت ذدب وعةةةوء م ام    )أ( 
 جضمان اعتمرار آلياق ماع الت ذدب وص القيام بزياراق مسداني ؛

__________ 

  عملاب 2021أيار/مادو   26صةةةةةةيا هذا البروتوكول متاج   ل رار اتخذته ال اا  الفرعي  رلال دورتنا الثالث  وائرلإ سن واعتمدته وص  * 
 الم ام   أو ال  ولإ  ال اعي  أو اللاهنساني  أو المنسا ل )ب( من البروتوكول الارتياري لاتفاقي  مااهض  الت ذدب وغسره من فروب  11جالمادة  

 ل11  الف رة CAT/OP/10انظر  (1)

وص  19-الم نةد الةدانمركص لالكرامة م لمكةاوحة  الت ةذدةب  اتوليه التوىسنةاق والتوصةةةةةةةةةةةةةةيةاق ال ةالمية  جشةةةةةةةةةةةةةةتن كي ية  ماع و دارة كووسةد (2)
 (ل2020يه تموز/دول 16)تم تحددثه وص  2020آذار/مار   26الساونا  
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لمسةةةةةاعدة وص إماي  ائور   الزاةرة التاج   للآلي  الو اةي  الوماي   وائصةةةةةخاب مسةةةةة ولإص ا  )ب(  
 ل 19- الحري   والموظفسن ال ام سن وص أماكن ع ب الحري  من ااصاج  جالفسرو  المسؤول عن ىاةح  كووسد 

(3)المعلومم  الأسمسية والمبمدئ التو يهية -ئمنيما  
 

الحري   مثل ائصةةخاب المودعسن وص السةةاون وأماكن  مسةة ولإومن المرىأ أن يكون ائصةةخاب   -6
من عام  السةةةةةةكان   19-الاإتااز ائررى  أكثر عرفةةةةةة  لبصةةةةةةاج  جالفسرو  المسةةةةةةؤول عن ىاةح  كووسد

 ل( 4) از التص يعيشون وسنا م اب لفتراق موي   من الزمنحجسبب ظروف ال

الاإتااز أن تكفل اإترام إ وق اانسةةان لمن ويت سن ع   عةة طاق السةةاون وغسرها من عةة طاق   -7
هم رهن الاإتاةةاز أثاةةاء الاةةاةحةة   وألا دا طع الاةةا  عن ال ةةالم الخةةارىص  وائهم من ذلةةك  أن تتةةا  لنم 

 ل( 5) همكاني  الحزول ع   الم  وماق وتُووَّر لنم الرعاي  الزحي  الكافي 

  ل سةةةةاااءل ويابغص أن يحزةةةةل السةةةةاااء الدول  مسةةةةؤولي  تووسر الرعاي  الزةةةةحي عات  ت ع ع   و  -8
ع   نفس مسةةةةةةةتوى الرعاي  الزةةةةةةةحي  المتا  وص الماتمع  ويابغص أن يكون لنم الح ُّ وص الحزةةةةةةةول ع   

اناب ودون تمسسز ع   أعا  وف نم ال انونص  ل( 6) الخدماق الزحي  الضروري  ماَّ

زم  لمراعاة مبدأ اعدم اافةةةةةةةةةرارال  ويابغص للآلياق الو اةي  الوماي  أن تتخذ كل الاإتياماق اللا -9
وتشسر تاارب الرصد هل  أن تااب التسبب وص الضرر أثااء أي ىاةح  ي تضص من أعضاء ائور   الزاةرة  

 المتب ة   والمبةاده التوىسنية  ال ةاةمة  بروتوكولاق  لوماناية   ةتخطيط و دار مةا هو م مول جةه من  أن يحترموا  
 ل( 7) وص الدول  الطرف  وص ىميع ائو اق

وتؤثر ىميع التدابسر المتخذة ل تزةةةةةةةةةدي لنذه الااةح  ع   مخت   و اق ائصةةةةةةةةةخاب مسةةةةةةةةة ولإص  -10
الحري  تتثسراب مخت فاب  ولا عةةةةيما الف اق ائكثر فةةةة فاب وص عةةةةيا اق الاإتااز  جما وص ذلك الاسةةةةاء وائمفال  

صةةةةةةةةةةفاق    وااسةةةةةةةةةةاني  وإام النوي  ال  والمسل الااسةةةةةةةةةةص ومغادر   ون ومزدوىو وكبار السةةةةةةةةةةن والمث ياق والمث س 
الااسةةةةسنل ومع أرذ ذلك وص الاعتبار  دابغص وفةةةةع فةةةةماناق كافي  عاد التزةةةةدي لحال  الطواره الااىم   

وص السةةةةةةةةاون وغسرها من أماكن الاإتااز  جما وص ذلك الضةةةةةةةةماناق التص يمكن أن  19-عن ىاةح  كووسد
 تكفل اتباع نن. مراعٍ ل ماظور الااسانصل

__________ 

(؛ و واعد ائمم المتحةدة الاموذىي   2000)14انظر ال ااة  الم اية  جالح وق الا تزةةةةةةةةةةةةةةادي  والاىتمةاعية  والث ةافية   الت  س  ال ةام ر م   (3)
الدنيا لم ام   السةةاااء ) واعد نس سةةون مانددلا(ل وانظر أيضةةاب المفوفةةي  السةةامي  لح وق اانسةةان  االمفوفةة  السةةامي  تط ع ما س  

  صةةةةةةةةةةبا /  27ق اانسةةةةةةةةةةان ع   آرر المسةةةةةةةةةةتاداق جشةةةةةةةةةةتن صةةةةةةةةةةواغل إ وق اانسةةةةةةةةةةان والت دم المحرز وص ىميع أنحاء ال الما   إ و 
؛ والمشةةةةورة الم دم  من ال اا  الفرعي  هل  ا لي  الو اةي  الوماي  ل مم ك  المتحدة لبريطانيا ال ظم  وأدرلادا الشةةةةمالي   2020 وبرادر

 (لCAT/OP/9( )19-و  كورونا )وسرو  كووسدجشتن الحار الزحص االزامص لفسر 

 Preparedness, prevention and control of COVID-19 in“مكتةةب ماظمةة  الزةةةةةةةةةةةةةةحةة  ال ةةالميةة  اا  يمص ئورولإةةا    (4)

prisons and other places of detention: interim guidance”  8  ل2021صبا /وبرادر 

  آذار/  16ال انون الاااةص  اوسرو  كورونا: الرعاي  الزةةةحي  وإ وق اانسةةةان لاصةةةخاب المسةةةاونسنا   الماظم  الدولي  اصةةةلا    (5)
 ل2020مار  

 ل 24و واعد ائمم المتحدة الاموذىي  الدنيا لم ام   الساااء ) واعد نس سون مانددلا(  ال اعدة  (6)
جةةةةةاراغواي    (7) الت ةةةةةذدةةةةةب وص   Propuesta metodológica: Trabajo de monitoreo frente a la“ا ليةةةةة  الومايةةةةة  لماع 

emergencia sanitaria COVID-19”  جااعباني  و ط(ل متا  ع   الراجط التالص: 2020  نيسان/أبريل(  
www.mnp.gov.py/index.php/investigacion-social/2015-08-23-04-10-11/Documentos-de-trabajo/Propuesta-

Metodol%C3%B3gica-Trabajo-de-Monitoreo-frente-a-la-Emergencia-Sanitaria-COVID-19/ل 
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 ابل الاتمية -ئملثما  

 التخطيط -ألف 

ياب ع   ىميع أعضةةةةاء ا لي  الو اةي  الوماي  أن يسةةةة وا هل  الاملاع وص ىميع ائو اق ع    -11
ل ووص فةةةةةةوء  19-تدابسر الحماي  المعياري  التص توصةةةةةةص بنا ماظم  الزةةةةةةح  ال المي  جشةةةةةةتن ىاةح  كووسد

ية  الوماية  ع   ع م جةالتوىسنةاق مبي ة  هةذه الاةاةحة  المتطورة جةاعةةةةةةةةةةةةةةتمرار  دابغص أن تظةل ا ليةاق الو ةاة 
 والزكوة ذاق الز  ل

وتةُدع  ا ليةاق الو ةاةية  الوماية  هل  تحةددةد أهةداف محةددة لكةل زيةارة من أىةل ت  سةل الو ة  دارةل  -12
 ممكنل  درت ري ىميع الم اسسن ل فسرو  هل  أ ز   والحد منالمؤعساق  وتحددد نطاق الزيارة  

 وتقييم المخمةراختيمي الأع م    -بم  

جةالمري التص   المت   ة خطورة الدابغص ارتيةار أعضةةةةةةةةةةةةةةاء الفري  الزاةر ج اةاية   مع مراعةاة عوامةل  -13
أصةارق هلسنا ماظم  الزةح  ال المي   وضةلاب عن ربرتنم وتواورهم واعةت دادهم وظروونم الشةخزةي   جما وص  

 ويابغص أن تكون المشارك  وص الزياراق ع   أعا  موعص و طل ل( 8) ذلك السن والحالاق الطبي  ائعاعي 

أ المشةةةاركون   -14 مبسب ال اة   لفنم مخامرهم الشةةةخزةةةي  وص إال  هصةةةابتنم جال دوىل   بزيارةويُازةةةَ
 ل( 9) ويُازَحون أيضاب جمراى   تغطستنم التتمساي 

 التلقيح - يم 

أوضةةةةةةةل وعةةةةةةةس   لضةةةةةةةمان الحماي  من أرطر  تشةةةةةةةسر الم ارف ال  مي  الحالي  هل  أن الت قيأ هو  -15
ع أعضةاء ا لياق الو اةي  الوماي  ع   الاظر وص19-إالاق ااصةاج  جااةح  كووسد     ولإنذا الم ا   يُشةاَّ

 الت قيأ  جاافاو  هل  ىميع تدابسر الحماي  الموص  بنا جالف لل مستل 

 الختبمي -دال 

ئور   الزاةرة التاج   للآلي  الو اةي  الوماي  أن جموىب مبدأ اعدم اافةةةةةةةةةرارا  دابغص ئعضةةةةةةةةةاء ا -16
يادوا مري   لرصةد صةح  ربراةنم الزاةرين جانتظام لضةمان عدم هدرالنم الفسرو  هل  أماكن عة ب الحري ل 
و د يشةةةمل ذلك ارتبار التفاعل البوليمسري المتسةةة سةةةل )بص عةةةص آر( أو ارتبار عةةةريعل وعةةةيكون من المحبنذ 

التدابسر   مراعاةزيارةل ولا ي اص الارتبار السةةةةةةةةةةة بص أن دتو   عضةةةةةةةةةةةو الفري  الزاةر عن هىراء ارتبار  بل ال
الو اةي ل ولإاافةةةةاو  هل  ذلك  ياب أن تضةةةةع ا لي  الو اةي  الوماي  وص اعتبارها أن من غسر المؤكد  مع 

تما ه من سرو  أو  المسةةتوى الحالص ل م رو   أن الت قيأ أو المااع  الطبيعي  عةةت ص الفرد من ااصةةاج  جالف
 ن  هل وياب ع   المشاركسن الذدن لددنم نتيا  هياابي  الامتااع عن المشارك  وص الزيارةل

__________ 

 لwww.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-publicانظر  (8)

(9) “Propuesta metodológica: trabajo de monitoreo frente a la emergencia sanitaria COVID 19”   28  
 ل2021نيسان/أبريل  
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 ف وص التقييم الذاتو - م  

وص دوم الزيارة  دُدع  أعضةةةةةاء الفري  هل  رصةةةةةد صةةةةةحتنم ورواهنم  بل الزيارة  جسةةةةةبل مانا أرذ   -17
 م الذاتص الوارد وص المرو  مفسداب وص هذا الزددلو د يكون اعتبيان الت سي  ل( 10) درى  إرارتنم

 ذا ص ر أي عضو جتي من ائعراي الحرى   أي إم  أو ع ال ىاف أو ص ولإ  وص التافس و  -18
   ع يه عادةذ الامتااع عن المشارك  وص الزيارةل( 11) أو و دان إاع  الشم والذوق 

اعتبارها أن المشةةارة  د يشةة ر جالمري دارل مكان ويابغص أن تضةةع ا لي  الو اةي  الوماي  وص   -19
 من أماكن ع ب الحري   ويابغص أن تكون مست دة لاتخاذ ااىراءاق اللازم   والسما  جال زل الذاتصل

 التأيتب -واو 

دُدع  ىميع أعضاء ا لي  الو اةي  الوماي  هل  الاملاع ع   مواد ماظم  الزح  ال المي  جشتن  -20
 ل( 12) وص الساون وأماكن الاإتااز ائررى  91-ىاةح  كووسد

 المعلومم  -زالا 

 :( 13)  بل أي زيارة  دابغص أن تكون لدى ا لي  الو اةي  الوماي  م  وماق عن -21

إال  الااةح  وص الب د عموماب ووص أماكن عةةةة ب الحري  بوىه راب  جما وص ذلك عدد  )أ( 
 ااصاجاق والاتااهاق؛

 انت ال ال دوى وص الب د أو الماط  ؛ لحزرنا  التدابسر الم مول ب  )ب( 

التةدابسر الم مول بنةا وص أمةاكن عةةةةةةةةةةةةةة ةب الحرية  وتةدابسر الفح  عاةد الةدرول من أىةل   )ج( 
 التحضسر ل زياراق غسر الم  ا  والسما  بنال

  هة التنسيق -حم  

الو ةاةية  الوماية  ككةل ىنة    ةد ترغةب ا لية  الو ةاةية  الوماية  أن تحةدد وص كةل وري  زاةر أو للآلية    - 22
ل و ذا كان ذلك ممكااب  ياب أن يكون الشةةةةةةخ  الذي ي ع ع يه الارتيار ذا  19- تاسةةةةةةس  م اي  جااةح  كووسد 

ر  ية  مبية ل وتتمثةل منمة  ىنة  التاسةةةةةةةةةةةةةس  وص مسةةةةةةةةةةةةةةاعةدة الفري  الزاةر وص الاملاع ع   مةدى امتثةالةه لنةذا  
    بتدابسر الحماي  وم داق الحماي  الشخزي  ل زيارة الم اي ل البروتوكول وتوىيه الفري  الزاةر وص نناه المت  

__________ 

 :Guidance“راجط  ماع الت ذدب ومكتب المؤعةةةةةةةةسةةةةةةةةاق الديم رامي  وإ وق اانسةةةةةةةةان التاجع لماظم  ائمن والت اون وص أورولإا   (10)

monitoring places of detention through the COVID-19 pandemic”   هرصةةةةةةةةاداق: رصةةةةةةةةد أماكن الاإتااز من(
 يم رامي  وإ وق اانسةةةان التاجع لماظم  ائمن والت اون وص أورولإا  أيار/( )وارعةةةو  مكتب المؤعةةةسةةةاق الد19-رلال ىاةح  كووسد

 (ل2020مادو 

 لwww.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_3انظر  (11)

-www.euro.who.int/en/health-topics/health-determinants/prisons-and-health/focusانظر  (12)

areas/prevention-and-control-of-covid-19-in-prisons-and-other-places-of-detention/faq-prevention-

and-control-of-covid-19-in-prisons-and-other-places-of-detention ل 

(13) “Guidance: monitoring places of detention through the COVID-19 pandemic”ل 
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 ال تممعم  مع السلطم  -ةم  

عادما لا توىد بداةل آما   يمكن ع د اىتماعاق تحضةةةةةةةةةةةةسري  مع السةةةةةةةةةةةة طاق المختزةةةةةةةةةةةة  ع    -23
 اانترن ل ويمكن أيضاب ت ديم ملاإظاق هل  الس طاق اوترافياب  ج د انتناء الزيارةل

 بير الوامةية ومعأا  الوامية الشخصيةالتأا -يم  

 هااة ثلاث  مستوياق من التدابسر الو اةي  المتاإ  لتاظر وسنا ا لي  الو اةي  الوماي ل -24

بنا لو اي  ىميع  هو الان. المشةةةةةةترة ويسةةةةةةت زم اتخاذ الاإتياماق ال ام  الموصةةةةةة   1المسةةةةةةتوى  -25
  19-الاا   جمن وسنم الموظفون والزوار والمحتازون  من ااصةةةةاج  جالفسرو  المسةةةةؤول عن ىاةح  كووسد

هلا وص ظروف راصةةة ل ويمكن ااصةةةارة هل   3و 2ونشةةةره وص أماكن عةةة ب الحري ل ولا يُسةةةتخدَم المسةةةتويان  
 د دؤثر ع   نوعي  المبادلاق  ادامناعةتخدام م داق الحماي  الشةخزةي  وص ج ل الحالاقل غسر أن اعةتخ

 التص ت وم بنا ا لياق الو اةي  الوماي  أثااء زياراتنال

 الوامية المعيميتة، التأابير الحتيمةية :1المستوى  -1 

 :1دوص  جاتخاذ التدابسر التالي  فيما يخ  المستوى  -26

  ااع الاراإ ؛ )أ( 

 الزابون والماء؛ )ب( 

رالنلام  )ج(   ؛المطننِ

 مترل 2هل    1,5التباعد البدنص من  )د( 

 المستوى الثمنو: الوامية الوسيطة، التأابير الحتيمةية ومعأا  الوامية الشخصية التكميلية -2 

  ويسةةةتخدمنا موظفو الرعاي  الزةةةحي  وموظفو  1التدابسر التالي  مكم   لت ك الواردة وص المسةةةتوى   -27
الساون وأعضاء ا لي  الو اةي  الوماي  أو غسرهم ممن دت ام ون مباصرة مع إال  مشتبه وسنا أو مؤكدة من 

 متر واإد(: يكونون ع   اتزال وثس  بنا )مساو  ت ل عنو  19-إالاق ااصاج  جفسرو  كووسد

 ؛FFP2 ااع  )أ( 

 م ط  أو رداء من الاسي.؛ )ب( 

 نظاراق علام  أو عتار ل وىهل )ج( 

  فازاق؛ )د( 

 قب  ؛ )هة( 

 لبلاعتيكص إذاء وو ص )و( 

 كمملةالشخصية الوامية المعأا   :3المستوى  -3 

وظفو الرعاي  الزةةةةةةةحي   ولا يسةةةةةةةتخدمنا م 2التدابسر التالي  مكم   ل تدابسر المدرى  وص المسةةةةةةةتوى  -28
 دة ل نباء الاوي:وص ااىراءاق المولنِ  هلا

 ؛رومبسر كامل )لبا  يغطص الاسم كاملاب( )أ( 
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 ؛+Z87نظاراق السلام   )ب( 

 كمام  تافسي ل )ج( 

وعةةستو   المسةةتوى الذي دتم ارتياره ع   ت سيم المخامر فيما دت    جإمكاني  التفاعل مع إالاق   -29
المؤكةةدة و/أو المشةةةةةةةةةةةةةةتبةةه وسنةةال ويابغص لاميع ربراء ا ليةة  الو ةةاةيةة  الومايةة  أن دت  موا كي يةة     19-كووسةةد

 اعتخدام م داق الو اي  الشخزي  اعتخداماب صحيحابل

 إبلاغ السلطم  -كمف 

ياوز ل سةةةةة طاق أن تت    م  وماق عن ااىراءاق التص اتخذتنا ا لي  الو اةي  الوماي  لضةةةةةمان  -30
الموفةةةةةةةةوع ثاني  والت  س  ع يهل ويمكانا أن  ل  ودة هل م  ىميع الم اسسن  مع هعطاةنا الو   الكاوص عةةةةةةةةلا

ترعةةل عن مري  البريد االكترونص ماشةةوراب جااىراءاق المتخذة هل  كل مكان من أماكن عةة ب الحري  و ل  
ق جتننا عةةتمتثل ل مباده التوىسني   نظراةنا عاد الط بل و د ترغب ا لي  الو اةي  الوماي  وص هبلاغ السةة طا

وص ىميع ائو اق وإسب    19-لماظم  الزةح  ال المي  من أىل ماع انتشةار الفسرو  المسةؤول عن كووسد
م  هلسنا م باق هفةةةةةافي  وم  ول  ووص الو   المااعةةةةةبل ويابغص ألا تماع هذه البلاغاق   الا تضةةةةةاء هن ُ دنِ

   من القيام بزياراق غسر م  ا لمن إسث المبدأ  ا لياق الو اةي  الوماي 

 خلال الاتمية -يابعما  

 التأابير الوامةية -ألف 

دابغص ل فري  الزاةر أن دتبع التوىسناق الحالي  لماظم  الزةةح  ال المي  وص ىميع ائو اق رلال  -31
 1زيارته وك ما تفاعل مع موظفص السةةاون وائصةةخاب مسةة ولإص الحري ل وترد هذه التوىسناق وص المسةةتوى 

 ياب ع   أعضاء ائور   الزاةرة:و الوارد وصفه أعلاهل 

 ؛متر 2و  1,5ص دتراو  بسن  الحفاظ ع   تباعد بدن  )أ( 

 ؛الت قيمغسل أدددنم جانتظام و/أو اعتخدام هلام  )ب( 

اعةةةتخدام الزةةةابون والماء  هل  ىانب المااصةةة  الشةةةخزةةةي   كخيار أول لاظاو  السددن  )ج( 
دارل مكان من أماكن عة ب الحري   نظراب لاإتمال هعةاءة اعةتخدام ج ل المطنراق  مثل ت ك التص تحتوي 

 ل أو اإتمال إظرها وص ج ل ائماكن؛ع   الكحو 

 اعتخدام أ ا   ىراإي  لتغطي  الفم وائن  وص ىميع ائو اق؛ )د( 

الب اء ع   وعص وص ىميع ائو اق جتن اعةةةةةتخدام ال ااع وإده غسر كافٍ لتووسر مسةةةةةتوى  )هة(  
ؤدي اعةةةةةةتخدام ال ااع هل   ملاةم من الحماي   وأن تدابسر أررى ذاق أهمي  مماث   دابغص أيضةةةةةةاب اتخاذهال و د د 

نشةةوء صةة ور زاة  جائمان وأن دؤدي ذلك هل  ههمال التدابسر ائعةةاعةةي  ائررى مثل ممارعةةاق نظاو  السددنل  
 وعلاوة ع   ذلك   د ي وق اعتخدام  ااع جشكل غسر صحيأ و السته وص الحد من رطر انت ال ال دوى؛ 

الفم وائن  جاعةةتخدام ماددل يمكن التخ   ممارعةة  آداب التافس  جما وص ذلك تغطي    )و( 
 ماه أو دارل الكوع عادما يس ل المرء أو ي طس؛

 تااب المزاوحاق والتحياق ائررى التص تتط ب الاتزال الاسدي مع أصخاب آررين؛  )ز(  

 تااب لمس الوىه  راص  ج د لمس أعطأ عالي  الحرك  مثل م اجل ائبواب؛ ) ( 



CAT/OP/11 

7 GE.21-07673 

ادواق الشخزي  الما ول  هل  مكان من أماكن ع ب الحري   ئننا هدلاء اهتمام وثس  ل ) ( 
 ؛ د تكون مزدراب لانت ال الفسرو 

اتباع ىميع هىراءاق التاظيه والتطنسر البس ي  جشةةةكل صةةةحيأ  جما وسنا ت ك الخاصةةة    )ي( 
 جائعطأ والملاجسل

 ملاحظة -بم  

 أعلاه(ل 9التدابسر الو اةي  )انظر الف رة  د ي رر الفري  الزاةر روع هذا المستوى من مستوياق  -32

 السفر - يم 

دابغص لاميع المشةةةةةةةاركسن وص الزيارة اتباع المباده التوىسني  الوماي  المط ولإ  أثااء عةةةةةةةفرهم هل   -33
 أماكن ع ب الحري ل

 الموظفون المسمعأون  -دال 

فو ا ليةة  الو ةةاةيةة  الومايةة   دابغص لموظفص الةةدعم اتبةةاع نفس المبةةاده التوىسنيةة  التص دتب نةةا موظ -34
ر ج د كل اعتخدامل  الذدن عي ومون جالزيارةل ويُك َّ  الساة   هن وُىد  بتاظيه السيارة جالمطننِ

 دخول أممكن سلب ال رتة - م  

 د يسةةةةةةةةةةةةةةتغرق درول مكان من أماكن عةةةةةةةةةةةةةة ب الحري  مدة أمول من الم تاد موال وترة الااةح ل  -35
لتص دتم ىم نا مسةةةةةةب اب وص ارتيار ائماكن التص دابغص زيارتنال وياب ع   ويابغص أن تسةةةةةةاعد الم  وماق ا

الفري  الزاةر أن يحترم بد   تدابسر الو اي  والحماي  التص وفةةة تنا المؤعةةةسةةة  التص دت سن رصةةةدهال ولتااب 
روضةةةةه عاد الباب  ياب أن يزةةةةل مع ىميع م داق الو اي  الشةةةةخزةةةةي  اللازم  ل درولل ويابغص توفةةةةيأ  

 ل( 14) جشتن التدابسر الم مول بنا  بل الدرول صك أي

والفري  الزاةر مةةدعو هل  أن يشةةةةةةةةةةةةةةر   وص بةةدايةة  الزيةةارة  ىميع التةةةدابسر التص اتخةةةذهةةا لحمةةةايةة    -36
ائصةةةةةةخاب مسةةةةةة ولإص الحري  من ال دوىل ويابغص له  ع   وىه الخزةةةةةةوب  أن يشةةةةةةر  اعةةةةةةتخدام م داق  

 الو اي  الشخزي   هن كان  مستخدم ل

 الف ص -واو 

ياب ع   الفري  الزاةر أن يمتثل ل م ي  الفح  الم مول بنا لدرول مكان عةةةةةةةةةة ب الحري  الذي  -37
  ياب مكان الذي لمسةةةةةةةب  لرطار ااادتم ارتيارهل ويابغص له  ع   نحو اعةةةةةةةتثااةص  أن داظر فيما هذا كان 

ارة  مع مراعاة تدابسر الو اي  التص زيارته عةةةةيمتثل لمتط باته المت     جالدرول أثااء الااةح  و/أو ديسةةةةر الزي 
دابغص ال مل بنا وكون الاىتماع جالمددر يمكن أن دتم اوترافةةةةيابل ولا يمكن اعةةةةتخدام الااةح  ذري   ل ر     

 زيارة آلي  و اةي  وماي ل

__________ 

(14) “Propuesta metodológica: trabajo de monitoreo frente a la emergencia sanitaria COVID 19”   28  
 )جااعباني  و ط(ل 2021نيسان/أبريل  



CAT/OP/11 

GE.21-07673 8 

 أدا  الاتميا  -زالا 

مط ولإة ل ويابغص أن جمارد الةدرول  دابغص القيةام جاولة  وص المراو  مع اتخةاذ التةدابسر الو ةاةية  ال -38
يكون و   الدوام دارل المؤعةةةةسةةةة  المرصةةةةودة  زةةةةسراب  در اامكان وأن يحدد ع   أعةةةةا  ما هو فةةةةروري 

  المشةةةةةةاركون هل  دعَ ويُ   ل( 15) تماماب  لكص دتخذ الفري  التدابسر الاإترازي  وتدابسر السةةةةةةلام  والاظاو  اللازم 
 سوننالالانتباه هل  ائعطأ ال الي  الحرك  التص  د دلام

 المقمبلا  الفردية -حم  

أصةةةةةارق ماظم  الزةةةةةح  ال المي  هل  أن ائصةةةةةخاب مسةةةةة ولإص الحري  من أكثر الف اق السةةةةةكاني   -39
  أعضةاء الفري  الزاةر التاجع للآلي  الو اةي  الوماي  دعَ ووص هذا الزةدد  دُ  ل( 16) فة فاب فيما دت    جالااةح 

ل  هل  اتخاذ ىميع التدابسر   الممكا  لضةةةةةةةةةةمان و ادتنم أثااء أي عم ي  تبادلل ولإاافةةةةةةةةةةاو  هل  ذلك  تُفضةةةةةةةةةَّ
 الم ابلاق الفردي  ع   الم ابلاق الاماعي  نظراب لمتط باق التباعد البدنص  مع مراعاة ما د ص:

دابغص ألا تارى الم ابلاق الفردي  مع ائصةةةةخاب مسةةةة ولإص الحري  ورلإما مع الموظفسن  )أ( 
دتماصةةةةةةةة  مع مسةةةةةةةةتوى الحماي  الذي دتم ارتيارهل ومن ائوضةةةةةةةةل هىراء الم ابلاق وص الخارج أو وص  هلا جما  

 غرو  ىسدة التنوي ؛

وعاد م ب هىراء م اب   من صةةةةةةخ  ما  تُدعَ  ا لي  الو اةي  الوماي  هل  التتكد من أن  )ب(  
 ويواو  ع   هىراء محادث ؛   19- ووسد الفرد يفنم التدابسر المتخذة لماع انت ال الفسرو  المسؤول عن ىاةح  ك 

دابغص أن يكون وص متااول ا لي  الو اةي  الوماي  أ ا   هفةافي  إت  دتسةا  لنا تووسر  )ج( 
 ؛( 17) ى م ه الم اب    وص إال عدم توور أي مانا أثااء الم اب  ارَ واإد مانا ل شخ  الذي تُ 

إتياىاق الممكا  لتتبع المخالطسن دُدع  الفري  الزاةر هل  اعةةةةةةةتكشةةةةةةةاف كي ي  ت بي  الا )د( 
 أثااء الااةح   مع فمان السري  وص الو   نفسهل

 النقمط الخمصة التو يجب مراعمتهم -ةم  

أنشةةةةةةةةةتق الااةح  ماالاق اهتمام ىدددة لنس اق الرصةةةةةةةةةدل و د تود ا لياق الو اةي  الوماي  هدراج  -40
من أىل توثس  اعةةةةةتااجاق الدول واو  هل  ذلك  ولإاافةةةةة   ل( 18) موافةةةةةيع ىدددة وص ت اريرها وص هذا الزةةةةةدد

   ياوز للآلي  الو اةي  الوماي  أن تختار ما د ص:19-ائمراف لااةح  كووسد

 زيارة أماكن ال زل الطبص أو الحار الزحص دارل مكان ع ب الحري ؛ )أ( 

 زيارة أماكن ىدددة ل حار الزحص أنش   وص فوء هذه الااةح ؛ )ب( 

__________ 

 لالمرىع نفسه (15)

-www.who.int/news/item/13-05-2020-unodc-who-unaids-and-ohchr-joint-statement-on-covidانةةظةةر   (16)

19-in-prisons-and-other-closed-settingsل 

(17) “Guidance: monitoring places of detention through the COVID-19 pandemic”ل 

(18) Lisa Michaelsen and Kalliopi Kambanella, “Global guidance on preventive monitoring of places of 

detention during the COVID-19 pandemic: a practical tool” (2020)ل 
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ع وأعةةةةةة    ىدددة هل  م ابلاتنا الم تادة المت     بتارلإ  الااةح   مثلاب  هفةةةةةةاو  موافةةةةةةي  )ج( 
فيما دت    جال سود المفروفةةةة  ع   المحتازين وتدابسر التخ يه  وضةةةةلاب عن التدابسر المتخذة لماع انتشةةةةار 

 ؛( 19) الفسرو  ومكاوحته

 ل( 20) ملء ال اةم  التف دي  التص أنشتتنا ماظم  الزح  ال المي  )د( 

 مغمدية مكمن من أممكن سلب ال رتة -يم  

ياب ع   ىميع المشةةةةةاركسن وص الفري  الزاةر غسةةةةةل أو تطنسر أدددنم عاد مغادرتنم المؤعةةةةةسةةةةة    -41
التص تم  زيارتنال ويابغص أن يحرصةةةةةوا  عاد الانتناء من زيارتنم  ع   عدم ترة أي صةةةةةصء وراءهم يمكن  

والمطنراق وائ ا ةة ل وياةةب التخ   ع   الفور من ىميع أن يكون نةةا لاب ل  ةةدوى  جمةةا وص ذلةةك ائ لام  
م داق الو اي  الشةخزةي  المسةتخدم  أثااء الزيارة وص كيس بلاعةتيكص مااعةب وص ىزء مافزةل من المركب  

ياب أن تُاظَّ  ج ااي  جمارد و ج د مغادرة مكان عةةةةةةةة ب الحري  و بل درول المركب ل  -مثلاب الزةةةةةةةةادوق   -
 لمستخدم  أثااء الزيارة  جما وص ذلك موازين الحرارة وعداداق ال سزرلالخروج ىميع الم داق ا

 بعأ الاتمية -خممسما  

 الحتيمةم  -ألف 

دوماب ج د  14دابغص ئعضةةةاء الفري  الزاةر أن دواصةةة وا رصةةةد صةةةحتنم ورواهنم لمدة تزةةةل هل   -42
بيان المرو  و/أو هىراء ارتبار بص عةةص انتناء الزيارة وو اب ل توىسناق الطبي  الحالي   مثلاب عن مري  الاعةةت 

وأن يخطروا أعضةةةةةةةةةةةةةاء   ( 21) آرل و ذا ظنرق ائعراي  دابغص لنم أن يط بوا المسةةةةةةةةةةةةةاعدة الطبي  ع   الفور
دوماب من   14الفري  ا ررينل و ذا كان ارتبار أي عضةةةةةةةو من أعضةةةةةةةاء الفري  الزاةر هياابياب وص غضةةةةةةةون 

ةي  الوماي   التص دابغص أن تب ا السةةةةة طاق الم اي  وغسرها  إسةةةةةب  الزيارة  و  يه أيضةةةةةاب هرطار ا لي  الو ا
 الا تضاء  إت  دتسا  اتخاذ ال راراق المااعب ل

 التوصية بملعال الذاتو -بم  

 د يكون من المسةةةةةةةةةةتزةةةةةةةةةةوب مراعاة وترة عزل ذاتص موعي   جما وص ذلك ال مل من المازل  لمن  -43
 دة ال زل الذاتص المباده التوىسني  الوماي لل ويابغص أن تتبع م( 22) صاركوا وص الزيارة

__________ 

(19) “Global guidance on preventive monitoring of places of detention during the COVID-19 pandemic: 

a practical tool”ل  

 Checklist to evaluate preparedness, prevention and control of COVID-19 in“ماظم  الزةةةةةةةح  ال المي     (20)

prisons and other places of detention” 9 ل2020بريل نيسان/أ 
(21) “Guidance: monitoring places of detention through the COVID-19 pandemic”ل 

 لالمرىع نفسه (22)
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 المرفق

  *استبيمن التقييم الذاتو  

 الاعم وال  ب:

 السن:

 الوظيف :

 التاريخ:

 ( )( لا  ن م ) هل لديك إم ؟ عرَي إرجل  -1

 ( )لا  ( )ن م   هل لديك ع ال ىاف؟ عرَي إرجل  -2

 ( )لا  ( )ن م   هل تش ر جالت ب؟ عرَي تكمس ص  -3

 ( )لا  ( )ن م   هل جك ألم وص الاسم؟ عرَي تكمس صل -4

 ( )لا  ( )ن م   هل أنفك مسدود؟ عرَي منمل  -5

 ( )لا  ( )ن م   هل جك رصَأ وص ائن ؟ عرَي منمل -6

 ( )لا  ( )ن م   هل لديك التناب وص الح  ؟ عرَي منمل   -7

   هل لديك هعنال أو  صء أو غثيان؟ -8
 ( )لا  ( )ن م   عرَي تكمس صل  

 ( )لا  ( )ن م   هل لديك مشك   وص التافس؟ عرَي إرجل  -9

 ( )لا  ( )ن م   هل تت رف ع   الرواةأ دون مشاكل؟ مؤصر ىدددل  -10

  هل تحترم لواةأ الحار الزحص؟   -11
 ( )لا  ( )ن م   عرَي تكمس صل  

 ( )لا  ( )ن م   دوماب المافي ؟  15هل كا  مزاجاب جالحم  رلال الة  -12

   19-هل كا  ع   اتزال جتي صخ  مزاب جكووسد -13
 ( )لا  ( )ن م   المافي ؟  15رلال ائيام الة 

  19-هل كا  ع   اتزال جتي صخ  يشتبه وص هصابته جكووسد -14
 ( )لا  ( )ن م   المافي ؟  15رلال ائيام الة 

 ( )لا  ( )ن م   دوماب المافي ؟   15هل  م  بزيارة ماط   عالي  الخطورة رلال الة  -15

 ( )لا  ( )ن م   دوماب المافي ؟  15هل كا  وص الخارج رلال الة  -16

__________ 

 Propuesta metodológica: trabajo“اعةةةةةةةةةةةتااداب هل  ال مل الذي  ام  جه ا لي  الوماي  لماع الت ذدب وص جاراغوايل انظر   * 

de monitoreo frente a la emergencia sanitaria COVID 19”    جااعةةةةةباني  و ط(ل متا  ع     2021نيسةةةةةان/أبريل(
الةتةةةةةةةالةص:   -www.mnp.gov.py/index.php/investigacion-social/2015-08-23-04-10-11/Documentos-deالةراجةط 

trabajo/Propuesta-Metodol%C3%B3gica-Trabajo-de-Monitoreo-frente-a-la-Emergencia-Sanitaria-

COVID-19/ل 
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بة  أو مةا زالة  مزةةةةةةةةةةةةةةاجةاب جةتي من عوامةل الخطر التةالية ؟ -17 مري السةةةةةةةةةةةةةةكري  ال تِنةابُ   هةل أُصةةةةةةةةةةةةةةِ
مِن  الرلإو المزمن  اإتشةةةةةةاء عضةةةةةة   ال  ب  ارتفاع فةةةةةةغط الدم الشةةةةةةريانص  النواةي   الشةةةةةة ب المُز 
الكبد  السةةةةةةةرمان  عم ياق زرع ائعضةةةةةةةاء  اعةةةةةةةتخدام الكورتيكوعةةةةةةةتسرويداق  اعةةةةةةةتخدام   تشةةةةةةةمنع
البسولوىي  ل لاج التناب المفاصةةةةةةةةل الروماتويدي  الزةةةةةةةةدفي   التزةةةةةةةة ب المت دد  مري  ائدوي 

 ( ) لا ( )ن م   التناب ائم اءل

 ( )لا  ( )ن م   هل أن  إامل؟  -18

 هذا كان  ااىاج  با م  دُرى  تحددد ذلك؛ -19
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