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  ٢٠١٤كانون الأول/ديسمبر  ١٨ في قرار اتخذته الجمعية العامة

  

  ])A/69/481(على تقرير اللجنة الثالثة  بناء[

  

  مضاعفة الجهود الرامية إلى القضاء على ناسور الولادة  - ٦٩/١٤٨
  

  ،إن الجمعية العامة  

 ٢٠٠٧كـــــانون الأول/ديســــــمبر   ١٨المــــــؤرخ  ٦٢/١٣٨إلى قراراـــــا   إذ تشـــــير   
ــؤرخ  ٦٣/١٥٨ و ــمبر   ١٨المـ ــانون الأول/ديسـ ــؤرخ  ٦٥/١٨٨ و ٢٠٠٨كـ ــانون  ٢١المـ كـ

المتعلقـة بـدعم    ٢٠١٢كـانون الأول/ديسـمبر    ٢٠المؤرخ  ٦٧/١٤٧ و ٢٠١٠الأول/ديسمبر 
  الجهود الرامية إلى القضاء على ناسور الولادة،

ــد    ــد تأكي ــيجين   وإذ تعي ــهاج عمــل ب ــة   )١(إعــلان ومن ــدورة الاســتثنائية الثالث ــائج ال  ونت
: المساواة بين الجنسـين والتنميـة والسـلام    ٢٠٠٠المرأة عام ”والعشرين للجمعية العامة المعنونة 

“في القــرن الحــادي والعشــرين
)٢(

وبرنــامج  )٣(وبرنــامج عمــل المــؤتمر الــدولي للســكان والتنميــة  
 وعمليــات استعراضــها والالتزامــات الدوليــة  )٤(عمــل مــؤتمر القمــة العــالمي للتنميــة الاجتماعيــة  

ــتي       ــات ال ــق المســاواة بــين الجنســين وتمكــين النســاء والفتي ــة وبتحقي ــة الاجتماعي المتعلقــة بالتنمي
التعهـــد ـــا في المـــؤتمر العـــالمي لمناهضـــة العنصـــرية والتمييـــز العنصـــري وكراهيـــة الأجانـــب  تم

_______________ 

نشـورات الأمـم المتحـدة،    (م ١٩٩٥أيلول/سـبتمبر   ١٥-٤تقرير المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة، بيجين،  )١(
 ، المرفقان الأول والثاني.١)، الفصل الأول، القرار A.96.IV.13رقم المبيع 

 ، المرفق.٢٣/٣-، المرفق، والقرار دإ٢٣/٢-القرار دإ  )٢(

(منشـورات الأمـم المتحـدة،     ١٩٩٤أيلول/سـبتمبر   ١٣-٥تقرير المؤتمر الدولي للسكان والتنمية، القاهرة،  )٣(
 ، المرفق.١)، الفصل الأول، القرار A.95.XIII.18رقم المبيع 

(منشـورات الأمـم    ١٩٩٥آذار/مـارس   ١٢-٦تقرير مؤتمر القمة العالمي للتنميـة الاجتماعيـة، كوبنـهاغن،     )٤(
 ، المرفق الثاني.١)، الفصل الأول، القرار A.96.IV.8المتحدة، رقم المبيع 
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٢٠٠٥ومــؤتمر القمــة العــالمي لعــام   )٥(يتصــل بــذلك مــن تعصــب  ومــا
والالتزامــات الــتي تم  )٦(

ا في الوثيقة الختامية للاجتماع العام الرفيع المسـتوى للجمعيـة العامـة المعـني بالأهـداف      التعهد 
“الوفاء بالوعد: متحدون لتحقيق الأهداف الإنمائية للألفية”الإنمائية للألفية المعنونة 

)٧(،  

 واتفاقيـة القضـاء علـى جميـع     )٨(الإعلان العالمي لحقـوق الإنسـان   وإذ تعيد أيضاً تأكيد  

، وإذ تحث الدول التي لم توقع بعـد علـى   )١٠(واتفاقية حقوق الطفل )٩(ال التمييز ضد المرأةأشك
أو تصدق عليها أو تنضم إليهـا علـى أن تنظـر     )١١(هاتين الاتفاقيتين وبروتوكولاما الاختيارية

  في القيام بذلك، على سبيل الأولوية،

  وصيات الواردة فيه،وبالاستنتاجات والت )١٢(بتقرير الأمين العام وإذ ترحب  

أن الفقر وسوء التغذية وانعدام خـدمات الرعايـة الصـحية أو عـدم كفايتـها       وإذ تؤكد  
والــزواج المبكــر والــزواج أو تعــذر الحصــول عليهــا والإنجــاب في ســن مبكــرة وزواج الأطفــال  

والعنـف ضـد الشـابات والفتيـات والتمييـز علـى أسـاس نـوع الجـنس والتـرابط القـائم            بالإكراه 
ــر    بي ــولادة، وأن الفق ــة لناســور ال ــها تشــكل أســباباً جذري ــل الخطــر الاجتمــاعي    لا ن ــزال عام ي

  ،الرئيسي في هذا الصدد

بأن الظروف الاجتماعية والاقتصادية الصعبة السائدة في كـثير مـن البلـدان     وإذ تسلم  
  في أقل البلدان نمواً، أدت إلى التعجيل بتأنيث الفقر، لا سيماالنامية، و

بأن الإنجاب في سـن مبكـرة يزيـد احتمـال حـدوث مضـاعفات أثنـاء         م أيضاًوإذ تسل  
الحمــل والــولادة ويزيــد بقــدر كــبير احتمــال تعــرض الأمهــات للوفــاة والمــرض أثنــاء النفــاس،     

يسـببه الإنجـاب في سـن مبكـرة والإمكانيـة المحـدودة للحصـول         ما يساورها بالغ القلق إزاء وإذ
لصـحة، بمـا في ذلـك الصـحة الجنسـية والإنجابيـة، وبخاصـة        على أعلى مستوى يمكن بلوغه من ا

_______________ 

 ، الفصل الأول.Corr.1و  A/CONF.189/12انظر   )٥(

 .٦٠/١القرار   )٦(

 .٦٥/١القرار   )٧(

 ).٣ -د ألف ( ٢١٧القرار   )٨(

)٩(  United Nations, Treaty Series, vol. 1249, No. 20378. 

 .٢٧٥٣١، الرقم ١٥٧٧المرجع نفسه، الد   )١٠(

؛ والقــرار ٢٧٥٣١، الــرقم ٢١٧٣و  ٢١٧١الــدان و ؛٢٠٣٧٨، الــرقم ٢١٣١المرجــع نفســه، الــد  )١١(
 ، المرفق.٦٦/١٣٨

)١٢(  A/69/256. 
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الحصــول بســرعة علــى رعايــة جيــدة للتوليــد في الحــالات الطارئــة، مــن ارتفــاع في مســتويات    
  الإصابة بناسور الولادة وغيره من الأمراض النفاسية والوفاة أثناء النفاس،

الوفيــات بــأن الفتيــات المراهقــات معرضــات بشــكل خــاص لخطــر  وإذ تســلم كــذلك  
النفاسية والأمراض النفاسية، بما في ذلـك ناسـور الـولادة، وإذ يسـاورها القلـق مـن أن السـبب        

عامـا في العديـد مـن البلـدان      ١٩ و ١٥الرئيسي لوفيات الفتيات اللاتي تتراوح أعمـارهن بـين   
أن المنخفضة الدخل والمتوسطة الدخل يتمثل في المضاعفات الناتجة عن الحمـل والـولادة، ومـن    

للوفـاة أثنـاء   وطر متزايد للإصابة بمضاعفات يتعرضن لخسنة فأكثر  ٣٠النساء البالغة أعمارهن 
  ،الولادة

 أن أي ج يقوم على أساس حقوق الإنسان للقضاء على ناسـور الـولادة   وإذ تلاحظ  
بـد أن يسـتند إلى مجموعــة مـن المبــادئ، مـن بينــها المسـاءلة والمشــاركة والشـفافية والــتمكين        لا

  والاستدامة وعدم التمييز والتعاون الدولي،

إزاء التمييز ضد النسـاء والفتيـات وانتـهاك حقـوقهن اللـذين       وإذ يساورها بالغ القلق  
يؤديان غالبا إلى تقليل فرص حصول الفتيـات علـى التعلـيم والتغذيـة وتراجـع صـحتهن البدنيـة        

يــا الــتي يتمتــع ــا الصــبية في  والعقليــة وعــدم تمــتعهن بــنفس القــدر مــن الحقــوق والفــرص والمزا 
ــافي والاجتمــاعي        ــاً لشــتى أشــكال الاســتغلال الثق ــة وتعرضــهن غالب ــة والمراهق مــرحلتي الطفول

  والجنسي والاقتصادي وللعنف والممارسات الضارة،

إزاء حالــة النســاء الــلاتي يعــانين مــن ناســور الــولادة   أيضــا وإذ يســاورها بــالغ القلــق  
  يعانين من الإهمال والوصم،  ما افي منه، واللاتي كثيراًاللاتي هن في طور التع  أو

بضــرورة زيــادة الــوعي في صــفوف الرجــال والفتيــان المــراهقين، وفي هــذا    وإذ تســلم  
الرجال وقادة اتمعات المحلية مشاركة كاملة، كشـركاء وحلفـاء اسـتراتيجيين     إشراكالسياق 

 ة والقضاء عليه،في الجهود المبذولة من أجل التصدي لناسور الولاد

بمساهمة الدول الأعضاء واتمع الدولي واتمـع المـدني في الحملـة العالميـة      وإذ ترحب  
، واضـعة في اعتبارهـا   للسـكان  المتحـدة التي يقودها صـندوق الأمـم    للقضاء على ناسور الولادة

اسـي لحمايـة   أن الأخذ بنهج يركز على الناس لتحقيق التنميـة الاجتماعيـة والاقتصـادية أمـر أس    
  الأفراد واتمعات المحلية وتمكينهم،

مـن أنـه مـع حلـول موعـد الـذكرى السـنوية العاشـرة لحملـة           وإذ يساورها بالغ القلق  
تـزال هنــاك تحــديات   لا القضـاء علــى ناسـور الــولادة، وعلـى الــرغم مـن إحــراز بعـض التقــدم،     

  سور الولادة،كبيرة تتطلب تكثيف الجهود على جميع المستويات للقضاء على نا
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الأمــين العــام العالميــة لصــحة المــرأة والطفــل الــتي يضــطلع ــا     باســتراتيجية وإذ تســلم  
ائتلاف واسع من الشركاء دعما للخطط والاسـتراتيجيات الوطنيـة الراميـة إلى خفـض وفيـات      
 الأمهات أثناء النفاس ووفيات المواليد الجدد والأطفال دون سن الخامسة وحالات الإعاقـة إلى 
حد كبير بوصف ذلك مسـألة ملحـة، عـن طريـق توسـيع نطـاق الأنشـطة الشـديدة الأثـر ذات          
ــاه       ــة وتضــافر الجهــود في قطاعــات مثــل الصــحة والتعلــيم والمســاواة بــين الجنســين والمي الأولوي

  والصرف الصحي والقضاء على الفقر والتغذية،

ــة المت    وإذ ترحــب   ــة والدولي ــة والإقليمي ــادرات الوطني ــع الأهــداف  بشــتى المب ــة بجمي علق
الإنمائية للألفية، بما فيها المبادرات التي اتخذت على صعيد ثنائي وعن طريق التعاون بـين بلـدان   
الجنوب، دعما للخطط والاستراتيجيات الوطنيـة في قطاعـات مثـل الصـحة والتعلـيم والمسـاواة       

يـة، كوسـيلة لخفـض    بين الجنسين والطاقة والمياه والصرف الصحي والقضـاء علـى الفقـر والتغذ   
  عدد وفيات الأمهات أثناء النفاس ووفيات المواليد الجدد والأطفال دون سن الخامسة،

علـى جميـع المسـتويات     أصـحاب المصـلحة   بالشـراكات القائمـة بـين    وإذ ترحب أيضاً  
للتصدي للعوامل المحددة المتعددة الأوجه لصحة الأمهات والمواليد الجـدد والأطفـال، بالتنسـيق    

، ٢٠١٥بمــا في ذلــك بعــد عــام  يــق مــع الــدول الأعضــاء بنــاء علــى احتياجاــا وأولوياــا،   الوث
بالالتزامات بالتعجيل في إحراز تقدم من أجل تحقيق الأهـداف  هذا الصدد ترحب كذلك  وفي

  ،  ٢٠١٥بحلول عام  الإنمائية للألفية المتعلقة بالصحة

مـن   ٥اا وتعزيزها لتحقيـق الهـدف   قيام الدول الأعضاء بتجديد التزام وإذ تعيد تأكيد  

  ،  ٢٠١٥صلة بذل هذه الجهود بعد عام اومو ٢٠١٥عام  بحلول الأهداف الإنمائية للألفية

ــير    ــا وإذ تشـ ــؤرخ  ٦٨/٣٠٩إلى قرارهـ ــبتمبر  ١٠المـ ــر   ٢٠١٤أيلول/سـ ــأن تقريـ بشـ
ت فيـه أن  ، الـذي قـرر  )١٣(الفريق العامل المفتوح باب العضوية المعني بأهداف التنميـة المسـتدامة  

 الرئيســي هــو الأســاسالــوارد في التقريــر مقتــرح الفريــق العامــل المفتــوح بــاب العضــوية يكــون 
، مـع  ٢٠١٥الذي يسـتند إليـه إدمـاج أهـداف التنميـة المسـتدامة في خطـة التنميـة لمـا بعـد عـام            

عمليــة التفــاوض الحكوميــة الدوليــة في  خــلالمــدخلات أخــرى  في ســينظر أيضــابأنــه التســليم 
تشــير في هــذا الصــدد إلى أهميــة مواصــلة بــذل    ، وإذة التاســعة والســتين للجمعيــة العامــة الــدور

  ،الجهود للقضاء على ناسور الولادة

_______________ 

)١٣(  A/68/970  وCorr.1. 
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عدم كفايتها والإنجـاب في   خدمات الرعاية الصحية أوانعدام بأن الفقر و تقر  - ١  
بينـها تشــكل  والتـرابط القـائم   والـزواج المبكـر والـزواج بـالإكراه     سـن مبكـرة وزواج الأطفـال    

الخطـر   يعـامل  نيشـكلا  نيـزالا  لا وعـدم المسـاواة  أسبابا جذرية لناسـور الـولادة، وبـأن الفقـر     
في هــذا الصــدد، وبــأن القضــاء علــى الفقــر أمــر بــالغ الأهميــة لتلبيــة           ينالاجتمــاعي الرئيســي 

، ويـب بالـدول أن تتخـذ، بالتعـاون مـع اتمـع       وكفالة حقوقهن احتياجات النساء والفتيات
  الدولي، إجراءات عاجلة للتصدي لهذه الحالة؛

ضــرورة التصــدي للمســائل الاجتماعيــة الــتي تســهم في نشــوء مشــكلة   تؤكــد  - ٢  
ناسور الولادة، من قبيل الفقـر وعـدم تعلـيم النسـاء والفتيـات أو عـدم كفايتـه وعـدم الحصـول          

ــية والإ        ــة الصــحة الجنس ــك خــدمات رعاي ــا في ذل ــة الصــحية، بم ــى خــدمات الرعاي ــة، عل نجابي
ــزواج بــالإكراه  والإنجــاب في ســن مبكــرة وزواج الأطفــال   ــزواج المبكــر وال ــة  وال وتــدني مكان

  النساء والفتيات؛

بالــدول اتخــاذ جميــع التــدابير اللازمــة لكفالــة حــق النســاء والفتيــات في    يــب  - ٣  
لحـق في  التمتع بأعلى مستوى يمكن بلوغه من الصـحة، بمـا فيهـا الصـحة الجنسـية والإنجابيـة، وا      

 )١٤(ومنــهاج عمــل بــيجين، )٣(الإنجــاب، وفقــاً لبرنــامج عمــل المــؤتمر الــدولي للســكان والتنميــة  
وإرساء نظم صحية وخدمات اجتماعيـة  والوثائق الختامية الصادرة عن مؤتمرات استعراضهما، 

ات بلا تمييز، مـع إيـلاء اهتمـام    مستدامة دف كفالة إمكانية الاستفادة من هذه النظم والخدم
خاص لكفاية الأغذية والتغذية والمياه والصرف الصحي، وتوفير المعلومات عـن تنظـيم الأسـرة    

رعايـة مناسـبة    الحصـول علـى نحـو متكـافئ علـى     المعرفة والتوعيـة وكفالـة   تمكين المرأة و وزيادة
ولادة والحـد مـن أوجـه عـدم     جيدة قبل الولادة وعند الـولادة للوقايـة مـن الإصـابة بناسـور ال ـ     و

ــة بعــد الــولادة لكشــف حــالات      المســاواة في الحصــول علــى الخــدمات الصــحية وتــوفير الرعاي
  الإصابة بناسور الولادة ومعالجتها في وقت مبكر؛

بالدول أن تكفل للنسـاء والفتيـات الحـق في الحصـول علـى تعلـيم        أيضايب   - ٤  
ن، وأن تكفــل إتمــامهن مرحلــة التعلــيم الابتــدائي جيـد، علــى قــدم المســاواة مــع الرجــال والفتيــا 

بأكملها، وأن تستأنف الجهود لتحسين التعليم المتاح للفتيات والنسـاء وتوسـيع نطاقـه في كـل     
المراحل، بما فيها مرحلتا التعلـيم الثـانوي والتعلـيم العـالي، وبمـا يشـمل التربيـة الجنسـية الملائمـة          

والتدريب الفني، وذلك لتحقيق أمـور منـها المسـاواة بـين      لكل فئة عمرية وتحسين التعليم المهني
  الجنسين وتمكين النساء والفتيات والقضاء على الفقر؛

_______________ 

(منشورات الأمم المتحدة،  ١٩٩٥أيلول/سبتمبر  ١٥-٤، تقرير المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة، بيجين )١٤(
 .المرفق الثاني، ١)، الفصل الأول، القرار A.96.IV.13يع رقم المب
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ــزواج،     تحــث  - ٥   الــدول علــى ســن قــوانين وإنفاذهــا بصــرامة لكفالــة ألا يعقــد ال
 ة كاملـة ذلك في المناطق الريفية والنائية، إلا بموافقـة الطـرفين المقـبلين علـى الـزواج موافق ـ      في بما
إكراه فيها، إضافة إلى سن قوانين تتعلق بالسن القانونية الدنيا للرضا بـالزواج والسـن الـدنيا     لا

  للزواج وإنفاذها بصرامة، ورفع السن الدنيا للزواج عند الضرورة؛

يقدمه مـن دعـم تقـني ومـالي، وبخاصـة إلى       ما باتمع الدولي أن يكثف يب  - ٦  
مــن الأهــداف الإنمائيــة  ٥كــبيراً، لتســريع التقــدم نحــو تحقيــق الهــدف  البلــدان الــتي تشــكل عبئــاً

حلـول موعـد    حـتى في الأيـام المتبقيـة   والقضـاء علـى ناسـور الـولادة      ٢٠١٥بحلول عـام  للألفية 
  ؛٢٠١٥عام  الأهداف الإنمائية للألفية وما بعد

المصـارف  الجهات المانحة المتعددة الأطراف والمؤسسـات الماليـة الدوليـة و    تحث  - ٧  
ــها،         ــة كــل من ــوم، في حــدود ولاي ــى أن تق ــام والخــاص عل ــة في القطــاعين الع ــة الإقليمي الإنمائي

وبنــاء القــدرات المؤسســية للقضــاء علــى   باســتعراض وتنفيــذ سياســات تــدعم الجهــود الوطنيــة  
حصول الشابات والفتيات على نسبة أكـبر مـن المـوارد، وبخاصـة في      أن تكفلناسور الولادة و

لريفية والنائية، وأن تكفـل كـذلك زيـادة التمويـل الـلازم وأن يكـون مسـتداماً ويمكـن         المناطق ا
  التنبؤ به؛

ــب  - ٨   ــم المتحــدة للســكان        ي ــدولي أن يــدعم أنشــطة صــندوق الأم بــاتمع ال
في الحملـة الـتي يقومـون ـا للقضـاء       بمـا في ذلـك منظمـة الصـحة العالميـة،     ، والشركاء الآخـرين 

علـى الصـعيد العـالمي، وذلـك لإنشـاء مراكـز إقليميـة ومراكـز وطنيـة عنـد           على ناسور الـولادة  
اللــزوم، وتمويلــها لعــلاج ناســور الــولادة والتــدريب في هــذا اــال عــن طريــق تحديــد المرافــق      
ــديم          ــة وتق ــرة النقاه ــة في فت ــدريب والرعاي ــتي يمكــن أن تكــون مراكــز للعــلاج والت الصــحية ال

  لها؛  الدعم

تحســين الصـحة النفاســية في   عجـل بــإحراز تقـدم مــن أجـل   بالــدول أن ت يـب   - ٩  
عـن طريــق   ٢٠١٥الأيـام المتبقيـة حـتى حلـول موعــد الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة ومــا بعـد عـام          

الإنجابية وصحة الأمهات والمواليـد الجـدد والأطفـال بصـورة     و الجنسية التصدي لمسائل الصحة
الرعايــة قبـل الــولادة وخـدمات القــابلات   شـاملة، بسـبل منــها تـوفير خــدمات تنظـيم الأسـرة و     

الماهرات عند الولادة ورعاية التوليد والمواليد الجدد في الحالات الطارئـة والرعايـة بعـد الـولادة     
وأساليب الوقاية والعـلاج مـن الأمـراض والإصـابات المنقولـة بالاتصـال الجنسـي، مثـل فـيروس          

زة تكفـل المسـاواة في الحصـول علـى نحـو      صحية معزرعاية نقص المناعة البشرية، في إطار نظم 
منصــف علــى خــدمات رعايــة صــحية متكاملــة جيــدة ميســورة التكلفــة تشــمل تقــديم الرعايــة   
ــة        ــة الختامي ــبين أيضــا في الوثيق ــى النحــو الم ــي، عل ــة والســريرية علــى صــعيد اتمــع المحل الوقائي
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ــة المعــني بالأهــداف ا     ــة العام ــع المســتوى للجمعي ــام الرفي ــة  للاجتمــاع الع ــة المعنون ــة للألفي لإنمائي
“الوفاء بالوعد: متحدون لتحقيق الأهداف الإنمائيـة للألفيـة  ”

لأمـين العـام   ا اسـتراتيجية في و )٧(
  لصحة المرأة والطفل؛العالمية 

اتمع الـدولي علـى سـد الـنقص في عـدد الأطبـاء ومعالجـة التوزيـع غـير           تحث  - ١٠  
المـدربين   العـاملين في مجـال تقـديم الرعايـة الصـحية     العادل للقـابلات والممرضـات وغيرهـن مـن     

علــى تقــديم رعايــة التوليــد المنقــذة للحيــاة والــنقص في الأمــاكن واللــوازم الــذي يحــد مــن قــدرة 
 ولادة؛معظم مراكز علاج ناسور ال

أيار/مـايو بـاليوم الـدولي للقضـاء علـى       ٢٣باحتفال اتمع الدولي يـوم   تشيد  - ١١  
القاضي بأن يواصل استغلال اليوم الدولي من كـل عـام لزيـادة التوعيـة      القرارو ناسور الولادة،

  بداء ناسور الولادة بقدر كبير ومضاعفة الجهود للقضاء عليه؛

منظومـــة الأمـــم المتحـــدة وبرامجهـــا وأجهزـــا  بالـــدول و/أو صـــناديق  يـــب  - ١٢  
، كــل في حــدود ولايتــه، وتــدعو المؤسســات الماليــة الدوليــة  ذات الصــلةووكالاــا المتخصصــة 

في اتمــع المــدني، بمــا في ذلــك المنظمــات غــير الحكوميــة   ذات الصــلةوجميــع الجهــات الفاعلــة 
  والقطاع الخاص، إلى القيام بما يلي:

لتحقيـق الهـدف المتفـق عليـه دوليـاً المتمثـل في تحسـين صـحة         مضاعفة الجهـود    (أ)  
الأمهــات بإتاحــة إمكانيــة الحصــول، مــن النــاحيتين الجغرافيــة والماليــة، علــى خــدمات الرعايــة     
الصحية للأمهات وعلى علاج ناسور الولادة بطرق منها زيادة إمكانيـة حصـول الجميـع علـى     

رعايـة جيـدة للتوليـد في الحـالات الطارئـة      خدمات القابلات الماهرات والحصـول بسـرعة علـى    
  وتنظيم الأسرة وتوفير الرعاية المناسبة قبل الولادة وبعدها؛

توظيــف اســتثمارات أكــبر في تعزيــز الــنظم الصــحية، وتــأمين المــوارد البشــرية    (ب)  
ــراض النســاء           ــد وأطبــاء أم ــابلات وأطبــاء التولي ــاف، وبخاصــة الق ــة بشــكل ك ــاهرة والمدرب الم

لعامون، وتقديم الدعم لتشييد البنى التحتية وصـيانتها، وكـذلك الاسـتثمار في آليـات     والأطباء ا
الإحالة والمعدات وسلاسل الإمدادات، مـن أجـل تحسـين خـدمات الرعايـة الصـحية للأمهـات        

وكفالة حصول النساء والفتيـات علـى خـدمات الرعايـة بالكامـل، مـع تـوفير        والمولودين الجدد 
  رصد الجودة في جميع مجالات تقديم الخدمات؛آليات فعالة لمراقبة و

العـاملين في مجـال تقـديم    تدريب الأطباء والممرضين وغيرهم مـن  لتقديم الدعم   (ج)  
اصـة القـابلات اللـواتي هـن العـاملات في      بخرعاية التوليد المنقذة للحياة، و على الرعاية الصحية

ووفيــات  ة والوفيــات النفاســيةخــط المواجهــة في الكفــاح مــن أجــل الوقايــة مــن ناســور الــولاد 
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، وإدراج التــدريب علــى معالجــة ناســور الــولادة وعلاجــه ورعايــة المصــابات بــه  المواليــد الجــدد
  كعنصر قياسي من عناصر مناهج تدريب الأخصائيين الصحيين؛

ضمان سبل الاستفادة المنصفة من السياسات والخطـط والـبرامج الوطنيـة الـتي       (د)  
صـحية للأمهـات والمواليـد الجـدد، وبخاصـة تنظـيم الأسـرة وخــدمات        تجعـل خـدمات الرعايـة ال   

القابلات الماهرات والرعاية المتعلقة بالتوليد ورعاية المواليد الجـدد في الحـالات الطارئـة وعـلاج     
ناسور الولادة، متيسرة مالياً، بما في ذلك الاسـتفادة منـها في المنـاطق الريفيـة والنائيـة واسـتفادة       

ت الأكثر فقـرا، بوسـائل منـها، حسـب الاقتضـاء، إنشـاء وتوزيـع مرافـق الرعايـة          النساء والفتيا
الصــحية والعــاملين الطبــيين المــدربين، والتعــاون مــع قطــاع النقــل لتــوفير وســائط نقــل بأســعار   
معقولة، وتشجيع الحلول اتمعية ودعمها وتوفير الحوافز وغيرها من الوسـائل لضـمان وجـود    

في المنـاطق الريفيـة والنائيـة قـادرين علـى إجـراء        ل تقديم الرعاية الطبيةفي مجا أخصائيين مؤهلين
  التدخلات اللازمة للوقاية من ناسور الولادة؛

وضــع اســتراتيجيات وسياســات وخطــط للوقايــة مــن ناســور الــولادة وتــوفير     (هـ)  
ــى الصــعيدين        ــدعم عل ــديم ال ــاج الاجتمــاعي والاقتصــادي وتق ــة والعــلاج وإعــادة الإدم الرعاي
الوطني والدولي للقضاء على ناسور الولادة وتنفيذ تلك الاسـتراتيجيات والسياسـات والخطـط    
ودعمهــا ومواصـــلة وضــع خطـــط عمــل متعـــددة القطاعــات ومتعـــددة التخصصــات شـــاملة      
ومتكاملــة للتوصــل إلى حلــول دائمــة ووضــع حــد لوفيــات الأمهــات أثنــاء النفــاس والأمــراض   

ل منــها كفالــة الحصــول علــى خــدمات الرعايــة الصــحية المتصــلة بــذلك وناســور الــولادة، بســب
المنـاهج  السياسـات و  إدمـاج علـى الصـعيد الـوطني    و ،للأمهات الميسورة التكلفة الشاملة الجيـدة 

عــدم المســاواة والوصــول إلى الفقــراء والضــعفاء مــن النســاء أوجــه الراميــة إلى معالجــة  البرنامجيــة
  ية؛والفتيات في جميع قطاعات الميزانيات الوطن

العمل، حسب الاقتضاء، على إنشاء فرقة عمل وطنية معنية بناسـور الـولادة،     (و)  
هو قائم منها لتعزيـز التنسـيق علـى الصـعيد الـوطني وتحسـين        ما بقيادة وزارة الصحة، أو تعزيز

  التعاون مع الشركاء من أجل القضاء على ناسور الولادة؛

نظـم الصـحة العامـة، علـى تـوفير       مالا سـي الصحية، و نظم الرعايةتعزيز قدرة   (ز)  
الخدمات الأساسية اللازمة للوقاية من ناسـور الـولادة وعـلاج حـالات الإصـابة بـه عـن طريـق         
زيادة الميزانيات الوطنيـة للصـحة، وضـمان تخصـيص أمـوال كافيـة لخـدمات الصـحة الإنجابيـة،          

طريـق تـوفير عـدد     في ذلك ناسور الولادة، وضمان الحصول على علاج ناسور الولادة عـن  بما
أكــبر مــن الجــراحين المتــدربين الخــبراء بناســور الــولادة وخــدمات دائمــة شــاملة لمعالجــة ناســور  
الــولادة تتــاح في مستشــفيات مختــارة اســتراتيجيا، وبالتــالي إجــراء العمليــات الجراحيــة لمعالجــة     
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يــات لفتــرة ناســور الــولادة لعــدد كــبير مــن النســاء والفتيــات اللائــي ينتظــرن إجــراء تلــك العمل
طويلة وتشجيع تبادل المعلومات بين مراكز معالجة ناسور الـولادة لتسـهيل التـدريب والبحـث     

، بمـا في ذلـك النظـر في اسـتخدام     ذات الصـلة والدعوة وجمـع التبرعـات وتطبيـق المعـايير الطبيـة      
سـريرية  المبـادئ التوجيهيـة للمعالجـة ال   ناسـور الـولادة :   ”المعنـون  دليل منظمـة الصـحة العالميـة    

الــذي يــوفر معلومــات أساســية ومبــادئ لوضــع بــرامج للوقايــة مــن ناســور     “الــبرامج إعــدادو
  الولادة وعلاجه، حسب الاقتضاء؛

حشــد الأمــوال اللازمــة لتــوفير الرعايــة الصــحية للأمهــات وخــدمات معالجــة     (ح)  
تحـاور  وعلاج ناسور الولادة مجاناً أو بأسعار مدعومة بشكل كـاف، بوسـائل منـها تشـجيع ال    

بين مقدمي الرعايـة وتبـادل تقنيـات وبروتوكـولات العـلاج الجديـدة لحمايـة النسـاء والأطفـال          
وضمان سلامتهم وبقائهم على قيد الحيـاة ومنـع تكـرار الإصـابة بناسـور الـولادة لاحقـاً بجعـل         

ياً المتابعة بعد العمليات الجراحية وتتبع مريضـات ناسـور الـولادة عمـلا اعتياديـاً وعنصـراً رئيس ـ      
إجـراء عمليـات ولادة قيصـرية طوعيـة للناجيـات      أيضـا  كفالة وفي جميع برامج ناسور الولادة، 

من ناسور الولادة اللاتي يحملن مرة أخرى لمنع تكـرار الإصـابة بناسـور الـولادة وزيـادة فـرص       
  بقاء الأم والطفل على قيد الحياة في جميع حالات الحمل اللاحقة؛

اء والفتيـات اللائـي خضـعن لعـلاج ناسـور الـولادة،       كفالة حصول جميع النس  (ط)  
بمن فـيهن النسـاء والفتيـات المنسـيات المصـابات بناسـور ولادة غـير قابـل للشـفاء أو غـير قابـل            

ــة   ــى خــدمات الرعاي الشــاملة وخــدمات الإدمــاج الاجتمــاعي    الصــحية للعــلاج الجراحــي، عل
ــك     ــا في ذل ــها، بم ــة واســتفادن من ــة الدقيق ــيم وتنظــيم الأســرة    الشــاملة والمتابع ــه والتعل التوجي

دامت الحاجـة إلى ذلـك، مـن خـلال جملـة       ما والتمكين من الناحيتين الاجتماعية والاقتصادية،
أمور منها تنمية المهـارات والأنشـطة المـدرة للـدخل، ليتسـنى لهـن مواجهـة الإهمـال والاسـتبعاد          

كـين المـرأة والفتـاة للمسـاعدة     الاجتماعي، وإقامة صلات مع منظمات اتمع المدني وبـرامج تم 
  في تحقيق هذا الهدف؛

 المحلــي تمكــين الناجيــات مــن ناســور الــولادة مــن المســاهمة في توعيــة اتمــع      (ي)  
لأغراض الدعوة للقضاء على ناسور الولادة والأمومة الآمنة وبقـاء المواليـد الجـدد علـى      وتعبئته

  قيد الحياة؛

الفتيات والفتيان واتمعـات المحليـة ومقـرري    تثقيف فرادى النساء والرجال و  (ك)  
السياسات والأخصائيين الصحيين بكيفية الوقاية من ناسور الـولادة وعلاجـه، وزيـادة التوعيـة     
باحتياجــات النســاء والفتيــات الحوامــل وباحتياجــات النســاء والفتيــات اللائــي خضــعن لعمليــة  

لـى أعلـى مسـتوى يمكـن بلوغـه مـن       جراحية لعلاج الناسور، بما في ذلك حقهن في الحصـول ع 
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عـن طريـق العمـل مـع قـادة اتمعـات المحليـة        بما في ذلـك الصـحة الجنسـية والإنجابيـة،     الصحة، 
والزعماء الدينيين والقابلات التقليديات والنساء والفتيات اللائي يعانين من الناسـور ووسـائط   

ــدني والمنظمــات      ــع الم ــاعيين واتم ــة   الإعــلام والمرشــدين الاجتم النســائية والشخصــيات العام
  المؤثرة ومقرري السياسات؛

تعزيز مشاركة الرجال والفتيان المراهقين في تكثيف الجهود المبذولة من أجـل    (ل)  
القضـاء  حملـة  القضاء على ناسور الولادة ومواصلة تشجيع إشراكهم كشركاء، بما في ذلك في 

  ؛على ناسور الولادة

طرق منـها وسـائط الإعـلام، لإيصـال رسـائل مهمـة       تعزيز التوعية والدعوة، ب  )م(  
بشـأن الوقايـة مـن ناسـور الـولادة وعلاجـه وإعـادة        واتمعـات المحليـة   بصورة فعالة إلى الأسـر  

  الإدماج الاجتماعي؛

تعزيز نظـم البحـث والرصـد والتقيـيم، بطـرق منـها وضـع آليـة علـى مسـتوى             )ن(  
طــار وزارات الصــحة بانتظــام بحــالات الإصــابة اتمعــات المحليــة ومرافــق الرعايــة الصــحية لإخ

بناسور الولادة ووفيات الأمهات والمواليد الجدد وقيدها في سـجل وطـني، والاعتـراف بناسـور     
الــولادة كحالــة يمكــن الإبــلاغ عنــها علــى الصــعيد الــوطني وتســتدعي الإبــلاغ الفــوري عنــها    

  ؛وتنفيذها ة الأمبرامج صح إعدادوتتبعها ومتابعتها، وذلك للاسترشاد ا في 

تعزيز البحث وجمع البيانات ورصدها وتقييمها لتوجيه تخطـيط بـرامج صـحة      )س(  
الأم وتنفيذها، بما في ذلك البرامج المتعلقة بناسور الـولادة، مـن خـلال إجـراء تقييمـات حديثـة       

ــد الجــدد والخاصــة بناس ــ     ــة الموالي ــة ورعاي ــد في الحــالات الطارئ ــة بالتولي ور للاحتياجــات المتعلق
الولادة واستعراض حالات وفيات الأمهات والحالات التي تكون فيها الأم علـى وشـك الوفـاة    
بشـكل اعتيـادي، في إطــار نظـام وطــني لمراقبـة وفيـات الأمهــات والتصـدي لهــا مـدمج في نظــم        

  المعلومات الصحية الوطنية؛

ت الجراحيـة  تحسين جمع البيانات المتعلقة بالمرحلتين السابقة واللاحقـة للعمليـا    )ع(  
لقيــاس التقــدم المحــرز في تلبيــة الاحتياجــات مــن المعالجــة الجراحيــة وجــودة الجراحــة وخــدمات   
التأهيل وإعادة الإدماج الاجتماعي والاقتصـادي، بمـا في ذلـك احتمـالات الحمـل النـاجح بعـد        
العمليات الجراحية وبقاء المواليد على قيد الحياة وحدوث مضاعفات صـحية حـادة، مـن أجـل     

  واجهة التحديات التي تعترض تحسين صحة الأمهات أثناء النفاس؛م

 الخدمات والمعدات واللوازم الصحية الأساسية ومشاريع التـدريب علـى   يرتوف  (ف)  
اكتســاب المهــارات والمشــاريع المــدرة للــدخل للنســاء والفتيــات حــتى يتســنى لهــن الخــروج مــن   

  الفقر؛  ئرةدا
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تكثيـف الجهـود مـن أجـل القضـاء علـى ناسـور        بأن هناك حاجة ماسة لتسلّم   - ١٣  
الــولادة، وتســلّم في هــذا الســياق بأهميــة إيــلاء هــذه المســألة الاعتبــار الواجــب في وضــع خطــة   

  ؛٢٠١٥التنمية لما بعد عام 

الدول الأعضاء إلى الإسهام في الجهود الراميـة إلى القضـاء علـى ناسـور      تدعو  - ١٤  
في إطـار المسـاعي    الـولادة،  حملة القضاء علـى ناسـور  الولادة، بما في ذلك على وجه الخصوص 

، والالتـزام بمواصـلة   ٢٠١٥من الأهداف الإنمائية للألفية بحلول عـام   ٥المبذولة لتحقيق الهدف 
ــدف القضــاء علــى ناســور ، ٢٠١٥بعــد  ابــذل الجهــود مــن أجــل تحســين صــحة الأمهــات لمــ

  الولادة على الصعيد العالمي؛

العام أن يقـدم تقريـراً إلى الجمعيـة العامـة في دورـا الحاديـة       إلى الأمين  تطلب  - ١٥  
  .“النهوض بالمرأة”والسبعين عن تنفيذ هذا القرار في إطار البند المعنون 

  

  ٧٣الجلسة العامة 

  ٢٠١٤كانون الأول/ديسمبر  ١٨

 


