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    ٢٠١٢ديسمبر / كانون الأول١٢قرار اتخذته الجمعية العامة في 

  ])Add.1 و A/67/L.33( الإحالة إلى لجنة رئيسية وند[
  

ــر       - ٦٧/٨٢ ــراد والأسـ ــصادية للأفـ ــة والاقتـ ــات الاجتماعيـ ــة الاحتياجـ معالجـ
والمجتمعات المتأثرين باضطرابات طيـف التوحـد واضـطرابات النمـو           

  لإعاقة وما يتصل بها من أشكال ا
  

  ،إن الجمعية العامة  
  لتي يكرسها ميثاق الأمم المتحدة، بالمقاصد والمبادئ اإذ تسترشد  
ــشير   ــة  إلى وإذ ت ــة الختامي ــ الوثيق ــام   لم ــالمي لع ــة الع ــم  )١(٢٠٠٥ؤتمر القم ــلان الأم  وإع
م لمـؤتمرات الرئيـسية ومـؤتمرات القمـة الـتي تعقـدها الأم ـ            ل الوثـائق الختاميـة    و )٢(لألفيـة لالمتحدة  

  لمتصلة بهما،المتحدة في الميدانين الاقتصادي والاجتماعي والميادين ا
 وإلى ١٩٨٦آتــا وميثــاق أوتــاوا للنــهوض بالــصحة لعــام   -  إلى إعــلان ألمــاوإذ تــشير  

  صحة العالمية واللجان الإقليمية،جمعية الفي هذا الصدد لاحقا القرارات التي اتخذتها 
ــة حقـــوق اوإذ تـــشير أيـــضا   ــة حقـــوق الأشـــخاص ذوي )٣(لطفـــل إلى اتفاقيـ   واتفاقيـ
ــة ــة     )٤(الإعاق ــاة كريم ــة بحي ــراد ذوو الإعاق ــنعم الأف ــهما أن ي ــتين ينبغــي بموجب ــة الل   في ظــلهادف

 علـى نحـو فعـال     ظروف تكفل لهم كرامتهم وتعزز اعتمـادهم علـى الـنفس وتيـسر مـشاركتهم                
ــتعهم   في ــي وتم ــات    بالمجتمــع المحل ــسان والحري ــع حقــوق الإن ــدم  الكامــل بجمي ــى ق الأساســية عل

  ، من الأفرادغيرهم مع المساواة
_______________ 

  .٦٠/١القرار  )١(
  .٥٥/٢القرار  )٢(
 .٢٧٥٣١، الرقم ١٥٧٧، المجلد مجموعة المعاهداتالأمم المتحدة،  )٣(

 .٤٤٩١٠، الرقم ٢٥١٥لد المرجع نفسه، المج )٤(
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 بضرورة تعزيـز حقـوق الإنـسان الواجبـة لجميـع الأشـخاص ذوي الإعاقـة،                 وإذ تسلم   
 تكـافؤ بسبل منـها ضـمان      وحمايتها  بمن فيهم جميع الأفراد المصابين باضطرابات طيف التوحد،         

  المجتمع،  فيةشاركالمتحقيق أقصى إمكانات النمو ولهم الفرص بما يكفل 
 وغيرهـا مـن الجهـات الفاعلـة في    للمنظمـات غـير الحكوميـة    يمكـن   بمـا    تسلم أيضا وإذ    

من مـساهمة هامـة في تعزيـز حقـوق الإنـسان الواجبـة للأشـخاص ذوي              هأن تقدم المجتمع المدني   
الإعاقة، بمـن فـيهم جميـع الأفـراد المـصابين باضـطرابات طيـف التوحـد واضـطرابات النمـو ومـا              

وفي معالجـة الاحتياجـات الاجتماعيـة       وإدمـاجهم في المجتمعـات      من أشـكال الإعاقـة،      يتصل بها   
  ادية لأسرهم ومجتمعاتهم المحلية،والاقتص
 مترابطـة متـشابكة   عالميةجميع حقوق الإنسان والحريات الأساسية أن  تعيد تأكيد وإذ    
الحقـوق والحريـات    ذه   للتجزئة، وضرورة أن يكفل للأشخاص ذوي الإعاقة التمتع به         غير قابلة 
  ، على نحو تامدون تمييز
 جميـــع حقـــوق الإنـــسان والحريـــات الأساســـية لجميـــع  إعمـــال أن كفالـــة وإذ تؤكـــد  

 أمران بالغا الأهمية لتحقيـق الأهـداف    على نحو تام وتعزيزهالأشخاص ذوي الإعاقة دون تفرقة   
  الإنمائية المتفق عليها دوليا،

ــشير   ــا وإذ ت ــؤرخ ٦٦/١٢٤ إلى قراره ــانون الأول١٩ الم ــسمبر / ك ــذي ٢٠١١دي  ال
سـبتمبر  / أيلـول ٢٣اجتمـاع رفيـع المـستوى للجمعيـة العامـة في      عقـد  قررت بموجبه الدعوة إلى  

وضع خطـة تنميـة شـاملة    : سبل المضي قدما  ” لمدة يوم واحد يكون موضوعه الرئيسي        ٢٠١٣
لجهـود  ل ا، تعزيـز  ويمـول في حـدود المـوارد المتاحـة    “ وما بعـده  ٢٠١٥لمسائل الإعاقة حتى عام     

 الــتي تبــذل مــن أجــل التنميــةالراميــة إلى كفالــة اســتفادة الأشــخاص ذوي الإعاقــة مــن الجهــود  
  جوانبها وإشراكهم فيها، بجميع

العجـز  وظائف المخ ومن سماته      في أن التوحد يعيق النمو مدى الحياة ويؤثر         وإذ تدرك   
نمـط محـدود     واتبـاع وسـيلة أخـرى     التعـبير بـالكلام وبـأي       في   التفاعل الاجتمـاعي وصـعوبة       عن

   والأنشطة،والاهتماماتمن التصرفات  ومتكرر
 أن التنوع الشديد في احتياجات الأفراد المـصابين باضـطرابات طيـف             وإذ تدرك أيضا    

 التعامـل   فيالتوحد واضطرابات النمو وما يتصل بها من أشكال الإعاقـة يـشكل تحـديا جـسيما                 
 والمنظمـات غـير     يـة الحكومالمنظمـات    الملائمـة الـتي تقـدمها        مع مسائل الإعاقة وتوفير الخدمات    

  كومية في مجالي العلاج والرعاية،الح
التحديات التي يواجهها في جميـع منـاطق العـالم الأطفـال             من وإذ يساورها بالغ القلق     

 فيالمصابون باضطرابات طيف التوحد واضطرابات النمـو ومـا يتـصل بهـا مـن أشـكال الإعاقـة                  
وبـرامج تنفيـذ    خدمات الرعاية الصحية الطويلة الأجل وبرامج التعليم والتدريب   صول على الح
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الــتي تــضطلع بهــا الحكومــات والمنظمــات غــير الحكوميــة ومؤســسات     الأنــشطة في هــذا المجــال 
  القطاع الخاص،

الأشـــخاص المـــصابين باضـــطرابات طيـــف التوحـــد      مـــن أنوإذ يـــساورها القلـــق    
ــة لا يزالــون يواجهــون عراقيــل تعــوق    واضــطرابات النمــو ومــا يتــصل بهــا    مــن أشــكال الإعاق

ــدمــشاركتهم في المجتمــع علــى قــدم المــساواة مــع غيرهــم، وإذ     ــز ضــد أي تعيــد تأكي  أن التميي
  كرامة الإنسان وقيمته،شخص على أساس الإعاقة انتهاك ل

 إلى أن التشخيص المبكر وإجراء البحوث المناسبة والتـدخلات الفعالـة أمـور      وإذ تشير   
ــة م ــى أن    ل همــة للغاي ــشدد عل ــرد وتطــوره، وت ــة  لنمــو الف ــدخل المبكــر أهمي ــةلت في معالجــة  بالغ

احتياجات الأفراد المصابين باضطرابات طيـف التوحـد واضـطرابات النمـو ومـا يتـصل بهـا مـن                    
 مـن المـشاركة في مجتمعـاتهم        ويمكنـهم تحـسين نوعيـة حيـاتهم         فـرص  يعـزز نه  إأشكال الإعاقة إذ    

ــة  ــاالمحلي ــن   ويعموم ــد م ــةزي ــاإمكاني ــة     ئهم اكتف ــدعم في مراحــل لاحق ــن ال ــل م ــستويات أق  بم
  حياتهم، من

 بأن تمتع الأشخاص المـصابين باضـطرابات طيـف التوحـد واضـطرابات النمـو                وإذ تقر   
تــام بحقــوق الإنــسان الواجبــة لهــم ومــشاركتهم  علــى نحــوومــا يتــصل بهــا مــن أشــكال الإعاقــة 

ــلب ــاتهمالكام ــيؤديان إلى إ في مجتمع ــة والاقتــصادية       س ــة الاجتماعي ــبير في التنمي ــدم ك ــراز تق ح
  عموما، لمجتمعاتهم المحلية والمجتمعات

 أن تلبيــــة احتياجــــات الأفــــراد المــــصابين باضــــطرابات طيــــف التوحــــد   وإذ تــــدرك  
تحـديا تـشتد حدتـه في العـالم النـامي           ثـل   تمواضطرابات النمو وما يتصل بها من أشـكال الإعاقـة           

تفاقم الصعوبات التي يواجهها الأفراد وأسـرهم والـتي تعتـرض الجهـود             خصوصا، مما يؤدي إلى     
  المبذولة لتلبية احتياجاتهم في إطار النظم الصحية والتعليمية ونظم الرعاية الاجتماعية،

ــوهوإذ    ــة    تن ــه منظمــة الــصحة العالمي  التــصدي في قراراتهــا  في بالعمــل الــذي تــضطلع ب
د واضــطرابات النمــو ومــا يتــصل بهــا مــن أشــكال  للمــسائل المتعلقــة باضــطرابات طيــف التوحــ

 وضـرورة  النفـسية العـبء العـالمي للاضـطرابات       ” المعنـون    ٤-٦٥ في القـرار     وبخاصـة الإعاقة ،   
نــسقة مــن جانــب قطــاع الــصحة والقطــاع الاجتمــاعي علــى المــستوى   المشاملة والــســتجابة لاا

ــة الخامــسة والــستون    “القطــري ــه جمعيــة الــصحة العالمي  ٢٠١٢مــايو / أيــار٢٥في  الــذي اتخذت
لمنظمة وضع خطة عمل شاملة للصحة العقلية لكـي تنظـر فيهـا             ل ة العام ةوطلبت فيه إلى المدير   

  ،)٥(جمعية الصحة العالمية السادسة والستون
_______________ 

 .WHA65/2012/REC/1 منظمة الصحة العالمية، الوثيقة: انظر )٥(
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 تحــسين صــحة الأطفــال المــصابين   العــائق الرئيــسي الــذي يحــول دون  بــأنوإذ تــسلم  
 همورفــاهيتــصل بهــا مــن أشــكال الإعاقــة باضــطرابات طيــف التوحــد واضــطرابات النمــو ومــا 

هو قلة المعرفة والخبرة بكيفية التعرف على أعـراض اضـطرابات طيـف              هاورفاهوصحة أسرهم   
فحــص روتــيني فعــال يتــيح   إجــراءالتوحــد واســتبانة الإصــابة بهــا، وإذ تــسلم أيــضا بــأن عــدم    

عـدم  لمبكرة وبأن   التشخيص المبكر يحد بدوره من سبل الحصول على الرعاية ومن التدخلات ا           
 التوصــل إلى حلــول مناســبة تحــسن يعــوق بحــوث تهــدف إلى وضــع وتنفيــذ بــرامج فعالــة إجــراء

  نوعية حياة الأفراد المصابين باضطرابات طيف التوحد وحياة أسرهم،
المتــأثرين باضــطرابات الأشــخاص الــوعي بحقــوق  لإذكــاءبــالجهود المبذولــة  تنــوهوإذ   

مـا يتـصل بهـا مـن أشـكال الإعاقـة، ومنـها الاحتفـال بـاليوم          طيف التوحد واضطرابات النمـو و   
مهـور علـى الـصعيد      الجالعالمي للتوعية بمرض التوحد، وهي الجهود التي أدت إلى زيادة اهتمـام             

   النمو،إعاقةالدولي بالتوحد وسائر أشكال 
و الـصادر    النم وإعاقاتاضطرابات طيف التوحد    ب المتعلق بإعلان دكا    وإذ تحيط علما    

  ،٢٠١١يوليه / تموز٢٥في 
 خــدمات الــدعم الحــصول علــى الــدول الأعــضاء علــى تعزيــز إمكانيــة تــشجع  - ١  
عــن فــرص مــن أجــل تحقيــق الانــدماج في المجتمعــات والمــشاركة فيهــا ال وكفالــة تكــافؤالملائمـة  

 تــوفير التــدريب، حـسب الاقتــضاء، للمــوظفين العمـوميين ومقــدمي الخــدمات ومقــدمي   طريـق 
ــن المت  ــة م ــا        الرعاي ــريفهم جميع ــير المتخصــصين بهــدف تع ــر وغ ــاء وللأس ــن الأقرب خصــصين وم

باحتياجات الأشخاص المصابين باضطرابات طيف التوحـد واضـطرابات النمـو ومـا يتـصل بهـا                 
  ؛ وبحقوقهممن أشكال الإعاقة

فعالـة قابلـة للتنفيـذ علـى نحـو           لتنفيـذ الأنـشطة    بـأن وضـع وتطبيـق بـرامج          تقر  - ٢  
عامل مع اضطرابات طيف التوحد واضطرابات النمو ومـا يتـصل بهـا مـن               مستدام تهدف إلى الت   

فيـه بـالتركيز علـى عـدة أمـور          أشكال الإعاقة أمر يستلزم اتباع نهج مبتكر ومتكامـل يـسترشد            
  :منها

مهور والمتخصـصين باضـطرابات طيـف التوحـد واضـطرابات النمـو             الجتوعية    )أ(  
  الحالات؛ وصم المرتبط بالإصابة بتلكمن ال والحدوما يتصل بها من أشكال الإعاقة 

 بــسبل مــن بينــها، همــاوتعزيز البحــث وتقــديم الخــدماتفي مجــال زيــادة الخــبرة   )ب(  
 تدريب الباحثين ومقدمي الخدمات وغـير المتخصـصين         عن طريق  الدولي،    على الصعيد  التعاون

  ؛عنيةالمعلى التشخيص والتدخل المبكرين في إطار قطاع الصحة وغيره من القطاعات 
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  باضطرابات طيف التوحد واضطرابات النمو وما يتصل بها من أشكال الإعاقة
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الـتي تناسـب الرضـع والأطفـال والبـالغين           الشاملة للجميع تعزيز برامج التعليم      )ج(  
  المصابين بالتوحد؛

 باحتياجـــات تختلـــف  ينفـــردالتوحـــدب فـــرد مـــصاب كـــل التـــشديد علـــى أن  )د(  
  باختلاف السمات والتجارب؛

طرابات  بمزايـا الإدمــاج الاجتمــاعي للأفـراد المــصابين باض ــ  بقــدر أكــبرالتوعيـة   )هـ(  
طيــف التوحــد واضــطرابات النمــو ومــا يتــصل بهــا مــن أشــكال الإعاقــة الــذي يــتم عــن طريــق   

   والأنشطة الترفيهية؛الأنشطة المهنية
اضـطرابات طيـف    وثيقـة الـصلة ب     الدول الأعضاء على جمع معلومـات        تشجع  - ٣  

لإحـصائية  التوحـد واضـطرابات النمـو ومـا يتـصل بهـا مـن أشـكال الإعاقـة، بمـا فيهـا البيانـات ا            
  المصنفة؛ والبحثية
 إلى قيام منظمة الصحة العالمية بوضع خطة عمل شاملة للصحة العقليـة         تتطلع  - ٤  

 وإلى نظــر المنظمــة في اضــطرابات ٤-٦٥  منظمــة الــصحة العالميــةعلــى نحــو مــا دعــا إليــه قــرار 
  ؛أكثر شمولا للنظم الصحيةطيف التوحد في سياق نهج 

  شــاملا النظــام التعليمــي بجميــع مراحلــهيكــونأن  كفالــةالــدول ميــع  بجتهيـب   - ٥  
 للمـصابين  برامج التدريب المهني وتطوير المهـارات        وتشجيعالتعلم مدى الحياة    كفالة   و للجميع

 وغيرهــا مــن الــسياسات )٤( بالتوحــد، وفقــا لأحكــام اتفاقيــة حقــوق الأشــخاص ذوي الإعاقــة 
  مة المحلية والوطنية والإقليمية؛العا

 بالــدول كافــة أن تمكــن الأشــخاص المــصابين باضــطرابات طيــف تهيــب أيــضا  - ٦  
 ةا مـن أشـكال الإعاقـة مـن اكتـساب مهـارات الحيــا      التوحـد واضـطرابات النمـو ومـا يتـصل به ـ     

ام  على قدم المساواة مع غيرهـم في النظ ـ   الكاملبتيسير مشاركتهم   لومهارات النمو الاجتماعي    
   في المجتمعات المحلية؛وكأفرادالتعليمي 
منظمـات الأمـم   ضاء و جميع الدول الأع   انتباه إلى الأمين العام أن يوجه       تطلب  - ٧  

المتحدة إلى هذا القرار باعتباره مـساهمة في التحـضير لاجتمـاع الجمعيـة العامـة الرفيـع المـستوى          
داف الإنمائيـة للألفيـة وغيرهـا مـن          بشأن تحقيق الأه ـ   ٢٠١٣سبتمبر  / أيلول ٢٣المزمع عقده في    

  .أهداف التنمية المتفق عليها دوليا لصالح الأشخاص ذوي الإعاقة
  ٥٣الجلسة العامة 

  ٢٠١٢ ديسمبر/ كانون الأول١٢
  


