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 مجلس حقوق الإنسان 
 الدورة السابعة والأربعون 

 2021تموز/يوليه   14 -حزيران/يونيه   21
 من جدول الأعمال 3البند  

الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية  تعزيز وحماية جميع حقوق  
 والاجتماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في التنمية

 2021تموز/يوليه  14قرار اعتمده مجلس حقوق الإنسان في   

 وفيات وأمراض الأمهات التي يمكن الوقاية منها وحقوق الإنسان -47/25 

 إن مجلس حقوق الإنسان، 
 بمقاصد ميثاق الأمم المتحدة ومبادئه، إذ يسترشد 

بأأ ن الويأأايأأف من وأيأأا  وممرا  الأميأأا  مولويأأف من مولويأأا  حقوق الإنسأأأأأأأأأأأأأأأان لجمي    وإذ يقر 
الدول، وإذ يؤكد مجدداً من جمي  حقوق الإنسأأأأأأأأأأأان عالميف ولير يا لف للتجزئف ومتراب ف ومت أأأأأأأأأأأاب ف وي زز  

 ب ضيا ب ضاً،

ي لحقوق الإنسأأأأان، وي أأأأير إل  الوأأأأ وت الدوليف ذا  الوأأأألف، بما الإعلان ال الم  وإذ ي يد ت كيد 
في ذلك ال يد الدولي الخاص بالحقوق الايتوأأأأأأأأاديف والاجتماقيف والثقاأيف، وال يد الدولي الخاص بالحقوق  
المدنيف والسأأياةأأيف، واتةاايف القضأأاج عل  جمي  مشأأ ال التمييز ةأأد المرمة، واتةاايف حقوق ال ةي، والاتةاايف 

 دوليف للقضاج عل  جمي  مش ال التمييز ال نوري، واتةاايف حقوق الأشخاص ذوي الإعايف،ال

إل  يرارا  مجلس حقوق الإنسأأأأان السأأأأابقف ب أأأأ ن وأيا  وممرا  الأميا  التي يم ن  وإذ ي أأأأير 
 الويايف منيا، وحقوق الإنسان،

لي للسأأأأأأأأأأ ان والتنميف، وما إعلان ومنياج عمي  يجين، وبرنامج عمي المؤتمر الدو   وإذ ي يد ت كيد 
يرتبط  يما من مؤتمرا  اةأأأأأأأأأأت راةأأأأأأأأأأيف وودائي اتاميف، وإذ ي يد ميضأأأأأأأأأأاً ت كيد يرارا  لجنف وةأأأأأأأأأأ  المرمة 

 واةتنتاجاتيا المتةي علييا، ويرارا  لجنف الس ان والتنميف،

  لأميا  والقاةأأأأي  تخنيب نسأأأأبف وأيا  ا   3إل  الالتزام الوارد في هدف التنميف المسأأأأتدامف    وإذ ي أأأأير  
 ،2030مولود حي بحلول عام  100 000حالف وفاة لكي  70في ال الم إل  ميي من 

ب هميف ت زيز التنسأأيي  ين جمي  وكالا  الأمم المتحدة ذا  الوأألف، ومن ما  المجتم    وإذ يقُر   
الإنجا يف المدني، وفقاً لولايف كي منيا، وبضأأأرورة من تكةي الدول الاحترام الكامي لحقوق الوأأأحف الجنسأأأيف و 
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والحقوق الإنجأأا يأأف وحمأأايتيأأا وإعمأأاليأأا، وفقأأاً لإعلان ومنيأأاج عمأأي  يجين، وبرنأأامج عمأأي المؤتمر الأأدولي  
للسأأ ان والتنميف وما يرتبط  يما من مؤتمرا  اةأأت راةأأيف وودائي اتاميف، وفي إجار الجيود المبلولف للحد  

 ةاع الإنسانيف، من وأيا  وممرا  الأميا  التي يم ن الويايف منيا في الأو 

من الأدول ملزمأف بأاتخأاذ الخ وا  اللازمأف لتحقيي الإعمأال التأام لحي كأي فرد في    وإذ ي يأد تأ كيأد 
التمت  ب عل  مسأأأأأتون يم ن  لوله من الوأأأأأحف البدنيف وال قليف، بما في ذلك الوأأأأأحف الجنسأأأأأيف والإنجا يف، 

 بمن ن عن التمييز، والإكراه، وال نف،

الأميا ، كما حددتيا من مف الوأأحف ال الميف، ت أأير إل  مي حالف صأأحيف ب ن مراةأأف    وإذ يسأألم 
 ت زن إل  الحمي والولادة و/مو تتةايم  يما، وتؤدر ةلباً عل  رفاه المرمة مو الةتاة،

ب ن مراةأأأف الأميا  التي يم ن الويايف منيا هي محد ال أأأوالي المتوأأألف بحقوق  وإذ يسأأألم ميضأأأاً  
صأأأأأابا  الخ يرة التي تت ر  ليا المرمة والةتاة مدناج الحمي والولادة والتي يم ن  الإنسأأأأأان وب ن الوأيا  والإ

الويايف منيا ليسأأأأد محداداً حتميف،  ي هي نتيجف مباشأأأأرة لقوانين وممارةأأأأا  تمييزيف، ولم ايير وممارةأأأأا  
 جنسانيف ةارة، ول دم اةتحداث ن م وادما  صحيف عمليف، ولغياب المساجلف.

هر الةقر وةأأوج التيليف وان دام ادما  الرعايف الوأأحيف مو عدم كةايتيا مو ت ل ر من ظوا   وإذ يؤكد 
الحوأأول علييا والحمي في ةأأن مب رة وزواج الأجةال والزواج المب ر والزواج القسأأري وال نف ةأأد النسأأاج 

رتباجا  القائمف والةتيا  والحواجز الاجتماقيف والثقاأيف والتيميش والأميف وعدم المسأأاواة  ين الجنسأأين، والا
  ينيا ت  ي مةباباً جلريف لوفاة ومراةف الأميا ،

ب ن مي نيج يقوم عل  مةاس حقوق الإنسان للقضاج عل  وأيا  وممرا  الأميا  التي  وإذ يقُر   
يم ن الويايف منيا، هو نيج يسأأأأأأأأأأأأأتند إل  مجموعف من المبادل، من  ينيا المسأأأأأأأأأأأأأاواة والمسأأأأأأأأأأأأأاجلف والالتزام 

 انيف الوصول وال ةاأيف والتم ين والاةتدامف وعدم التمييز والت اون الدولي،والم اركف وإم 

ب ن المقوما  الأةأاةأيف للوأحف، مثي الحوأول ال ادل عل  مياه ال أرب الم مونف   وإذ يسألم ميضأاً  
والميسأأأأأورة التكلةف، ومرافي الوأأأأأرف الوأأأأأحي الملائمف، وتوفير إمدادا  كاأيف من اليلاج الم مون والتيليف 

السأأأأأأأ ن، وال روف المينيف والبيحيف الوأأأأأأأحيف، والانتةاع بسأأأأأأأبي التثةيب والم لوما  المتوأأأأأأألف بالوأأأأأأأحف،  و 
وادما  الرعايف الوأأأحيف الجيدة والأةأأأاةأأأيف، ةأأأروريف لضأأأمان حي كي إنسأأأان في التمت  ب عل  مسأأأتون 

 ايف منيا،مم ن من الوحف البدنيف وال قليف، وللقضاج عل  وأيا  وممرا  الأميا  التي يم ن الوي

ب ن انتياكا  الوأأأأأأأأحف الجنسأأأأأأأأيف والإنجا يف والحقوق الإنجا يف، مثي عدم كةايف  وإذ يسأأأأأأأألم كللك 
ادما  التوليد في حالا  ال وارل والإجيا  لير الم مون، يم ن من تؤدي إل  ارتةاع مسأتويا  مراةأف  

، وال قم، من  ين ممور مارن،  الأميأا ، بمأا في ذلأك نأاةأأأأأأأأأأأأأأور الولادة، وركود الرحم، والاكتحأاب ب أد الولادة
 مما يؤدي إل  اعتلال صحف النساج والةتيا  في ةن الإنجاب ووفاتين في ال ديد من مناجي ال الم،

ب ن الوأحف الجنسأيف والإنجا يف والحقوق الإنجا يف ت أ لان جزجاً لا يتجزم من إعمال حي   وإذ يقر   
يف وال قليف، وب ن ادما  الرعايف الوحيف الجنسيف  كي فرد في التمت  ب عل  مستون مم ن من الوحف البدن 

والإنجا يف ال أأأاملف يجن من تتضأأأمن ال ناصأأأر المتراب ف والجوهريف المتمثلف في التوافر وةأأأيولف الحوأأأول  
علييا والمقبوليف والجودة، عل  مةأاس عدم التمييز والمسأاواة شأ لًا وموةأوعاً، ب رق منيا التوأدي للتمييز  

 والمتداالف،ب ش اله المت ددة 

ب ن الحي في التماس الم لوما  المت لقف ب مور الوأأأأأأأأأأأحف الجنسأأأأأأأأأأأيف والإنجا يف  وإذ يقر  ميضأأأأأأأأأأأاً  
والحقوق الإنجا يف وتلقييا ونقليا ممر مةأأأأأأأاةأأأأأأأي لتلقي الخدما ، وب ن عدم المسأأأأأأأاواة في وصأأأأأأأول النسأأأأأأأاج 
والةتيا  إل  الم لوما ، بمن فيين نسأأأأأأأأاج وفتيا  ال أأأأأأأأ وب الأصأأأأأأأأليف، والنسأأأأأأأأاج والةتيا  المنتميا  إل  

 يليا  الإدنيف، وذوا  الإعايف، واللواتي ينتمين إل  فحا  ميم ف مارن، هو بمثابف تمييز،الأ
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بالغ القلي من اةأأأأأأأتمرار انتياكا  حي كي فرد في التمت  ب عل  مسأأأأأأأتون مم ن من  وإذ يسأأأأأأأاوره 
لا  وأيا  الوحف البدنيف وال قليف، بما في ذلك الوحف الجنسيف والإنجا يف، الأمر اللي يؤدر ةلباً في م د

وممرا  الأميا  التي يم ن الويايف منيا، ومن كون التمت  التام  يلا الحي لا يزال هدفاً ب يد المنال لل ديد 
 من النساج والةتيا ، بمن فيين المراهقا ، في جمي  منحاج ال الم،

ن اللاتي من النسأأاج والةتيا  اللاتي يواجين موةأأاعا ه أأف، بمن فيي وإذ يسأأاوره بالغ القلي ميضأأاً  
يجدن منةسأأين في موةأأاع إنسأأانيف وفي مماكن ت أأيد نزاعا ، يواجين ب أأ ي لير متناةأأن ا ر الت ر  
كثيرا لانتياكا  وتجاوزا  تمس حقوق الإنسأأأأأأأأأأأأان، بما في ذلك ال نف الجنسأأأأأأأأأأأأي والجنسأأأأأأأأأأأأاني، والاتجار، 

ممارةأأأا  الضأأأارة مثي والالتوأأأاب المنيجي، والاةأأأتلباد الجنسأأأي، والت ةيم القسأأأري، والحمي القسأأأري، وال
زواج الأجةال والزواج المب ر والزواج القسأأري، وت أأويه الأعضأأاج التناةأأليف الأنثويف، والافتقار إل  ادما   
الرعايف الوأأأحيف الجنسأأأيف والإنجا يف الميسأأأورة التكلةف والمتيسأأأرة والمناةأأأبف، والم لوما  القائمف عل  الأدلف  

ال أأأأأأأأأأأأأأامأي القأائم عل  الأدلأف والمتةي م  يأدرا  ال ةأي المتييرة، والتثةيب، بمأا في ذلأك التثةيب الجنسأأأأأأأأأأأأأأي 
وان دام فرص الحوأأول عل  الرعايف في فترة ما حول الولادة، بما ي أأمي القا لا  الماهرا ، ورعايف التوليد 
في الحالا  ال ارئف، والةقر، والتخلف، وجمي  منواع ةوج التيليف، مما يؤدي إل  زيادة مخاجر الحمي لير 

 رلوب أيه، والإجيا  لير الم مون، ووأيا  وممرا  الأميا ،الم

( يد مد  إل  إنيات 19-لأن جائحف مر  فيروس كورونا )كوفيد وإذ يسأأأأأأأأأأأأأأاوره بالغ القلي كللك 
الن م الوأأأأأأأأأأحيف، وإعادة تخوأأأأأأأأأأيل الموارد الب أأأأأأأأأأريف والماليف، بما في ذلك إعادة توزي  القا لا ، ونقل 
ال املين في الق اع ال بي والإمدادا  ال بيف، وانق اع ةأأأأأألاةأأأأأأي الإمداد ال الميف، مما يد يقو  حي كي  

 عل  مسأأأأأأأأأتون يم ن  لوله من الوأأأأأأأأأحف البدنيف وال قليف، بما في ذلك الوأأأأأأأأأحف الجنسأأأأأأأأأيف  فرد في التمت  ب 
والإنجا يف للنساج والةتيا ، ومما مدر عل  توافر ال املين في مجال الرعايف الوحيف وعل  إم انيف الوصول  

لدعم الأةأأأأأأاةأأأأأأيف إلييم، وعل  إم انيف تلقي الأميا  والمواليد الجدد الرعايف وليرها من الخدما  وم اهر ا
لوأأأأأأأأحف الأم وال ةيض والإجيا  الم مون عندما لا يت ار  م  القانون الوجني، والرعايف ب د الإجيا ض  
وتوفير الم لوما  ووةأأأأأأائي التثةيب المت لقف بالوأأأأأأحف الجنسأأأأأأيف والإنجا يفض ووةأأأأأأائي من  الحميض وعلاج 

وس يد يمن  النسأأأأأأاج والةتيا  من زيارة الأمرا  المنقولف جنسأأأأأأياً، في حين من الخوف من الإصأأأأأأابف بالةير 
 مرافي الرعايف الوحيف، مما يزيد من ا ر وأيا  وممرا  الأميا ،

لأن التمييز اللي تواجيه النسأأأأأأاج والةتيا  عل  ن اق واةأأأأأأ ، بما ي أأأأأأمي    وإذ يسأأأأأأاوره بالغ القلي 
لنيف ال رايف مو الإدنيف، الايتوادي، مو الإعايف، مو الخ  -التمييز عل  مةاس السن، مو الوة  الاجتماعي  

مو الليف، مو الدين، مو الوأأأأحف، مو السأأأأ ان الأصأأأأليين مو ليرها من الحالا ، فضأأأألا عن مشأأأأ ال التمييز 
-المت ددة الأوجه والجوانن، يزيدان إل  حد كبير من ا ر إصأأأأأأأأأا تين ب مرا  الأمومف، ولأن مزمف كوفيد

موجودة مصأأأألًا التي تواجييا النسأأأأاج والةتيا ، وزاد   فايمد مشأأأأ ال عدم المسأأأأاواة والتمييز المنيجي ال 19
من حدوث معمال عنف وتحرش جنسأأأيين وجنسأأأانيين، ومن زواج الأجةال والزواج المب ر والقسأأأري والحمي  

 لير المقوود، ولا ةيما في صةوف المراهقا ، مما يزيد ميضاً من ا ر الإصابف ب مرا  الأمومف،

ن ت مي الحي في التح م والبد  بحريف ومسؤوليف في المسائي المت لقف  من حقوق الإنسا   وإذ يؤكد مجدداً  
بالحياة الجنسأأأأأيف، بما فييا الوأأأأأحف الجنسأأأأأيف والإنجا يف، وعدم اضأأأأأوعيا لفكراه والتمييز وال نف، ومن ال لايا  

الاةأأأأأأتقلاليف  المتسأأأأأأاويف في ممور ال لايا  الجنسأأأأأأيف والإنجاب، بما في ذلك الاحترام الكامي للكرامف والسأأأأأألامف و 
 الجسديف، تت لن الاحترام المتبادل والرةا وتقاةم المسؤوليف أيما يت لي بالسلوت الجنسي وعواابه، 

ب ن الوصأم وال ار وال زلف، عند ارتباجيا ب شأ ال محددة من ممرا  الأمومف، يم ن من   وإذ يسألم 
من تمن ين من التماس الرعايف، مما تؤدي إل  ت ر  النسأأأأاج والةتيا  للمضأأأأايقف والتمييز والنبل وال نف، و 

 يؤدي إل  إلحاق مةرار مو م اناة جسديف ونةسيف وايتواديف واجتماقيف بالنساج والةتيا ،
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 وجود تباين كبير في م دلا  وأيا  وممرا  الأميا  ليس فقط  ين البلدان  وإذ يسأأأأأأأأألم ميضأأأأأأأأأاً  
والمناجي الحضأأأأأأأريف الأشأأأأأأأد فقراً وبين النسأأأأأأأاج  وإنما دااليا ميضأأأأأأأاً، ولا ةأأأأأأأيما في المناجي الرينيف والنائيف  
 والةتيا  اللاتي يواجين مش الًا مت ددة ومتداالف من التمييز،

من ا ر وأيأأا  الأميأأا  معل  في حأأالأأف المراهقأأا  ومنأأه الأعل  في حأأالأأف    وإذ يلاحظ م  القلي 
ئيسأيف لوأيا  المراهقا   المراهقا  دون ةأن الخامسأف ع أرة، ومن مضأاعةا  الحمي والولادة من الأةأباب الر 

في البلدان الناميف ولاعتلالين ال أديد، وإذ يسألم بضأرورة التوأدي لجمي  المقوما  الاجتماقيف والايتوأاديف  
 والبيحيف للوحف من مجي الحد من م اهر التباين الملكورة معلاه،

لت أاون الأدولي بأ ن هنأات حأاجأف ملحأف إل  زيأادة الإرادة والالتزام السأأأأأأأأأأأأأأيأاةأأأأأأأأأأأأأأيين وا  وايتنأاعأاً منأه 
والمسأأأأأأأأأأاعدة التقنيف عل  جمي  المسأأأأأأأأأأتويا  لتخنيب الم دل ال المي المرتة  ب أأأأأأأأأأ ي لير مقبول لوأيا  
وممرا  الأمومأف التي يم ن الويأايأف منيأا، وبأ ن إدمأاج نيج يأائم عل  حقوق الإنسأأأأأأأأأأأأأأان في توفير اأدمأا   

 في تحقيي اليدف الم أأترت المتمثي في  الرعايف الوأأحيف الجنسأأيف والإنجا يف يم ن من يسأأيم إةأأياماً إيجا ياً 
 تخنيب هلا الم دل،

ب ن عدم الويايف من وأيا  وممرا  الأمومف هو من مهم ال راييي التي ت تر  تم ين   وإذ ي ترف 
  النسأأأأأاج والةتيا  في جمي  مناحي الحياة وتمت ين التام بحقويين الإنسأأأأأانيف ويدرتين عل  تحقيي ذاتين بالكامي، 

 ف المستدامف عموماً،وت تر  التنمي 

لأن مراةأأأأأأف الأميا  تحد  من فرص إكمال الةتيا  لت ليمين، مو توةأأأأأأي   وإذ يسأأأأأأاوره بالغ القلي 
مداركين، مو الم أأأأأأأأأأأاركف في مجتم اتين، مو اكتسأأأأأأأأأأأاب ميارا  تؤهلين لل مي، ويرج   من ي ون ليا ت دير  

ص توظيةين، وعل  نوقيف حياتين  ةأأأأأألبي جويي الأجي عل  صأأأأأأحتين البدنيف وال قليف ورفاهين، وعل  فر 
 وحياة مجةالين، وت  ي انتياكاً لتمت ين التام بحقويين،

جمي  الدول عل  القضأأاج عل  وأيا  وممرا  الأمومف التي يم ن الويايف منيا،    يحث -1 
وعل  احترام وحمايف وإعمال حقوق الوأأأأأأأأحف الجنسأأأأأأأأيف والإنجا يف والحقوق الإنجا يف، وفقاً لإعلان ومنياج 
عمي  يجين، وبرنامج عمي المؤتمر الدولي للسأأأأأأأأأ ان والتنميف وما يرتبط  يما من مؤتمرا  اةأأأأأأأأأت راةأأأأأأأأأيف  
وودائي اتاميف، والحي في التح م الكامي والبد بحريف ومسأأأؤوليف في جمي  ممور الحياة الجنسأأأيف والوأأأحف  

ةبا  القانونيف ووةأأ  وإنةاذ  الجنسأأيف والإنجا يف، من دون تمييز وإكراه وعنف، وب أأت  السأأبي منيا إزالف ال 
ةأياةأا  وممارةأا  فضأل  ومجر يانونيف تحترم الاةأتقلاليف الجسأديف، وتضأمن وصأول الجمي  إل  ادما   
الرعايف الوأحيف الجنسأيف والإنجا يف والم لوما  القائمف عل  الأدلف ووةأائي التثةيب في هلا المجال باتباع 

ن يم الأةأأرة، وإل  مةأأالين عوأأريف فمنف وف الف لمن  الحمي،  نيج يائم عل  حقوق الإنسأأان، بما في ذلك لت 
ووةأأأائي لمن  الحمي في الحالا  ال ارئف، وانتةاع الجمي  بالرعايف الوأأأحيف، بما في ذلك الرعايف الوأأأحيف  
الجيأدة لمميأا ، مثأي وجود يأا لا  مأاهرا  ورعأايأف التوليأد في حأالا  ال وارل، والإجيأا  المأ مون وفقأاً  

دولي لحقوق الإنسأأأأأان وعندما لا ي ون مناأياً للقانون الوجني، وإدماج عنوأأأأأر الوأأأأأحف الجنسأأأأأيف  للقانون ال
 والإنجا يف في الاةتراتيجيا  والبرامج الوحيف الوجنيف لجمي  النساج والةتيا ، بمن فيين المراهقا ض

ليتيا  الدول عل  ةأمان توافر ادما  الرعايف الوأحيف وإم انيف الحوأول علييا ومقبو   يحث  - 2 
الاجتماقيف وادما  الرعايف الوأحيف الجنسأيف  -وجودتيا، بما فييا ادما  رعايف الوأحف ال قليف والنةسأيف  

 والإنجا يف، دون إكراه وتمييز وعنفض

، من تكةي اةأأأتمراريف ادما  الرعايف  19-بالدول ميضأأأاً، في ةأأأياق جائحف كوفيد ييين -3 
ول الأم والوليد عل  الرعايف اللازمف، وليرها من الخدما   الوأأأأحيف الجنسأأأأيف والإنجا يف، بما في ذلك حوأأأأ 

وم اهر الدعم الأةأأأاةأأأيف لوأأأحف الأم وال ةي، والإجيا  الم مون عندما لا ي ون مناأياً للقانون الوجني، 
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والأش ال ال وريف لمن  الحمي، والك ف عن الأمرا  المنقولف بالاتوال الجنسي وعلاجيا، والك ف عن 
وعلاجه، وتجن ن انتقال فيروس نقل المناعف الب أأأأأأريف من الأم إل  ال ةي، والتيليف،   ةأأأأأأرجان عني الرحم

 وادما  الوحف ال قليفض

بالدول من تتناول المقوما  الأةأأاةأأيف للوأأحف، مثي التمييز  ين الجنسأأين  ييين ميضأأاً  -4 
ب النساج والةتيا ، بمن وال وامي الاجتماقيف والايتواديف، بما في ذلك الةقر وةوج التيليف، مما يج ي ب 

فيين المراهقا ، مكثر عرةأأف لفصأأابف ب مرا  الأمومف، مثي ناةأأور الولادة، وركود الرحم، والاكتحاب ب د 
 الولادة، وال قم، من  ين ممور مارنض

  الدول وي أج  ليرها من الجيا  الم نيف صأاحبف الموألحف، بما في ذلك المؤةأسأا    يحث  -5 
المن ما  لير الح وميف، عل  اتخاذ إجراجا  عل  جمي  المسأأأأأأأأأتويا ، باتباع  الوجنيف لحقوق الإنسأأأأأأأأأان و 

نيج يائم عل  حقوق الإنسأأأأأأأأأان، لم الجف الأةأأأأأأأأأباب المتراب ف لوأيا  وممرا  الأميا ، مثي الافتقار إل  
م لوما   ادما  الرعايف الوأأأأأأحيف المتاحف والمتيسأأأأأأرة والمقبولف والجيدة التي يسأأأأأأتةيد منيا الجمي ، وعدم توافر ال 
م  يدرا     ووةأأأأأأأائي التثةيب في هلا المجال، بما في ذلك التثةيب الجنسأأأأأأأي ال أأأأأأأامي القائم عل  الأدلف والمتةي 

ال ةي المتييرة، والافتقار إل  إم انيف الحوول عل  الأدويف والم دا  ال بيف، وةوج التيليف بجمي  منواعه، 
الم مونف ومرافي الوأرف ، وعدم توافر مياه ال أرب  والةقر، والوصأم، وان دام ةأريف ةأجلا  المرةأ  ال بيين

، ونقل المسأأأأأأأأأأاعدة الوأأأأأأأأأأحي، والةقر، والتخلف، ونقل الموارد الب أأأأأأأأأأريف والماديف في ن م الرعايف الوأأأأأأأأأأحيف 
الإنسأأانيف والتمويي لتلبيف احتياجا  المسأأت أأنيا ، والمسأأاعدة التقنيف، وبناج القدرا  والاحتياجا  التدريبيف،  

ة، بما في ذلك زواج الأجةال والزواج المب ر والقسأأأأأأري وت أأأأأأويه الأعضأأأأأأاج التناةأأأأأأليف والممارةأأأأأأا  الضأأأأأأار 
الأنثويأأف، والحمأأي المب ر، وم أأاهر اللامسأأأأأأأأأأأأأأأاواة والتمييز القأأائمأأف عل  نوع الجنس، واتخأأاذ تأأدا ير عمليأأف 

 للقضاج عل  جمي  مش ال التمييز وال نف الممارةين ةد النساج والةتيا ض

ت زيز التنسأأأأأأأأيي المت دد الق اعا  والتخوأأأأأأأأوأأأأأأأأا  والمراعي لحقوق  الدول إل   يدعو -6 
ة للويايف من  الإنسأأأأان والاعتبارا  الجنسأأأأانيف، أيما يت لي بالسأأأأياةأأأأا  والبرامج والميزانيا  والخدما  الم د 
ممرا  الأميا  وم الجتيا، وذلك بم أأاركف ن أأ ف من جمي  الجيا  الم نيف صأأاحبف الموأألحف، بما فييا 

لمدني، ولا ةأأأأأيما الم أأأأأاركف الكاملف والمتسأأأأأاويف والمجديف للنسأأأأأاج والةتيا  عل  الوأأأأأ د الوجنيف  المجتم  ا
والمحليف والمجتمليف، وكللك إل  ت زيز فليا  المسأأأأاجلف الاجتماقيف لرصأأأأد تنةيل هله السأأأأياةأأأأا  والبرامج 

ين الجمي  من والميزانيأأا  والخأأدمأأا  من مجأأي الت جيأأي بأأالقضأأأأأأأأأأأأأأأاج عل  وأيأأا  وممرا  الأميأأا  وتم 
 الحوول عل  ادما  الوحف الجنسيف والإنجا يفض

الأأدول عل  ت زيز يأأدرا  ن م الرعأأايأأف الوأأأأأأأأأأأأأأحيأأف والقون ال أأاملأأف في المجأأال    يحأأث -7 
الوأأأأأأأأأحي والموارد المتاحف ليا، من مجي توفير الخدما  الأةأأأأأأأأأاةأأأأأأأأأيف اللازمف للويايف من ممرا  الأميا   

تمادا  الميزانيف المخوأأأوأأأف للوأأأحف، بما في ذلك ادما  الرعايف  وم الجتيا، ب أأأت  السأأأبي منيا زيادة اع
الوأأحيف الجنسأأيف والإنجا يف، ون أأر وتدرين القا لا  والممرةأأا  ومجباج التوليد وممرا  النسأأاج والأجباج  
ال أامين والجراحين ومجبأاج التخأدير، وفقأاً للم أايير ال بيأف الأدوليأف، كمأا يحثيأا عل  ةأأأأأأأأأأأأأأمأان توفير اأدمأا   

 -الاجتمأأاعي ال أأأأأأأأأأأأأأأاملأأف، بمأأا في ذلأأك التوجيأأه والتثةيب وتن يم الأةأأأأأأأأأأأأأأرة والتم ين الاجتمأأاعي    الإدمأأاج
الاجتماقيف، حت  تتم ن النسأاج والةتيا  الموأابا    -الايتوأادي والحمايف الاجتماقيف والخدما  النةسأيف 

 تماعيضبمراةف الأمومف من التيلن عل  الوصم والتمييز والنبل والاةتب اد الايتوادي والاج

الدول عل  ت زيز من أأأ ف البحث وجم  البيانا  ون م الرصأأأد والتقييم من   يحث ميضأأأاً  -8 
مجي الت أجي  عل  من يتم بوأورة مودويف وشأةافف وت اونيف جم   يانا  موأنةف ب أ ن توافر ادما  الرعايف  
الوأأحيف الجنسأأيف والإنجا يف لجمي  النسأأاج والةتيا  وب أأ ن إم انيف الحوأأول علييا ومدن يبوليا وجودتيا، 

 وذلك من مجي دعم ةياةا  مكثر شمولًا للويايف من ممرا  الأمومف وم الجتياض
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الدول إل  زيادة الوعي بمراةأأأأأأأأأأأف الأمومف وإل  إ رازها ك حد ال أأأأأأأأأأأوالي المت لقف  يدعو -9 
بحقوق الإنسأأان، بسأأبي منيا إجراج المزيد من البحوث المحددة اليدف في هلا المجال، وتخوأأيل الموارد 

ل الجيود اللازمف لضأأأأأمان توافر الم لوما ، لا ةأأأأأيما للنسأأأأأاج والةتيا ، عن مةأأأأأباب الأمرا   الكاأيف، وبل
 الخاصف بالأميا  وعن كينيف الويايف منياض

 تقرير مةوةأأأأيف الأمم المتحدة السأأأأاميف لحقوق الإنسأأأأان ب أأأأ ن  يحيط علماً م  التقدير -10 
يائم عل  حقوق الإنسأأان في تنةيل السأأياةأأا  والبرامج متاب ف ت بيي الإرشأأادا  التقنيف المت لقف بات باع نيج  

، اللي يركز عل  مراةأأف الأميا   ( 1) الراميف إل  الحد من وأيا  وممرا  الأميا  التي يم ن الويايف منيا
باعتبارها مسأأأأأأ لف مت لقف بحقوق الإنسأأأأأأان، وي أأأأأأج  جمي  الجيا  صأأأأأأاحبف الموأأأأأألحف عل  من تن ر في  

 التوصيا  الواردة أيهض

إل  الأأدول وليرهأأا من الجيأأا  الةأأاعلأأف ذا  الوأأأأأأأأأأأأأألأأف التركيز من جأأديأأد عل    ي لأأن -11 
مبادرا  م افحف وأيا  وممرا  الأمومف في إجار شأأأأأأأأأأأأأأراكاتيا الإنمائيف وترتيباتيا في مجالي المسأأأأأأأأأأأأأأاعدة 
ذ والت أأاون الأأدوليين، ب رق منيأأا ت زيز الت أأاون التقني لم أأافحأأف وأيأأا  وممرا  الأمومأأف، من الال اتخأأا

إجراجا  ت أأمي نقي الخبرا  والتكنولوجيا والبيانا  ال لميف، وتبادل الممارةأأا  السأأليمف م  البلدان الناميف، 
م  الوفاج بالالتزاما  القائمف، وإدماج من ور يائم عل  حقوق الإنسأان في تلك المبادرا ، والتوأدي لت دير  

 مومفض التمييز الممارس ةد النساج والةتيا  في وأيا  وممرا  الأ

الدول عل  الت كد من من القوانين والسأأأأياةأأأأا  والممارةأأأأا  تحترم حي المرمة في    يحث -12 
الاةأأأأأأتقلاليف الجسأأأأأأديف والخوأأأأأأوصأأأأأأيف ومسأأأأأأاواتيا في حي اتخاذ يرار مسأأأأأأتقي في الأمور المت لقف بحياتيا 

والحقوق الإنجا يف، وصأأأحتيا، من الال مواجمف القوانين والسأأأياةأأأا  المت لقف بالوأأأحف الجنسأأأيف والإنجا يف  
بما فييا ةأأأأأأياةأأأأأأا  المسأأأأأأاعدة الدوليف، وفقاً للقانون الدولي لحقوق الإنسأأأأأأان، وإلياج القوانين التمييزيف التي 
ت أأأأترن إذن جرف دالث للحوأأأأول عل  الم لوما  المت لقف بالوأأأأحف وادما  الرعايف الوأأأأحيف، وم افحف  

 مييزيفضالقوالن النم يف الجنسانيف والقواعد والسلوكيا  الت 

الدول عل  ةأمان الوصأول إل  فليا  ال دالف والمسأاجلف وةأبي الانتوأاف   يحث ميضأاً  -13 
الة أالأف في حينيأا من مجأي التنةيأل والإنةأاذ الة أالين للقوانين والم أايير الراميأف إل  من  انتيأات حي كأي فرد 

نجا يف، في التمت  ب عل  مستون يم ن  لوله من الوحف البدنيف وال قليف، بما في ذلك الوحف الجنسيف والإ
لا ةأأأأأأأأأيما تلك اليادفف إل  الويايف من وأيا  وممرا  الأمومف، بسأأأأأأأأأبي منيا إجلاعُ النسأأأأأأأأأاج والةتيا  عل  
حقويين بموجن الأجر الملياريف ذا  الوأأأألف، وتحسأأأأينُ اليياكي القانونيف والوأأأأحيف، وإزالف جمي  ال ةبا   

 لانتواف القانونيفضالتي تحول دون الحوول عل  الم ورة القانونيف والمساعدة وةبي ا

بالدول من تكةي المسأأأأأأأاواة  ين الجنسأأأأأأأين وحقوق المرمة وحقوق ال ةي عن جريي   ييين -14 
مبادرا  جام ف لتوقيف الجميور ال ام ويائمف عل  الأدلف ت أمي المدارس وتجرن من الال وةأائط الإعلام 

في دورا  تأدريأن الم لمين، بمأا في  والإنترنأد، وعن جريي إدراج منأاهج تت لي بجمي  حقوق المرمة والةتأاة  
ذلك من  ال نف والتمييز الجنسأأأيين والجنسأأأانيين وةأأأمان حوأأأول الجمي  عل  تثةيب جنسأأأي شأأأامي يائم 

 عل  الأدلف ومتةي م  يدرا  ال ةي المتييرة، دااي المدرةف واارجياض

ييم الدول إل  عقد ودعم اجتماعا  مصأأأأحاب الموأأأألحف المت ددين بمن ف يدعو ميضأأأأاً  -15 
ال املون في المجال الوأأأأأحي والنسأأأأأاج والةتيا  الميم أأأأأا  عل  مسأأأأأتويا  مت ددة، بغيف مناي أأأأأف ت بيي 

، من النيج القائم عل  حقوق الإنسأأان أيما يخل القضأأاج عل  وأيا  وممرا  الأميا  التي يم ن الويايف منيا 
ي وإع أاج الأوليأف للمجأالا   مجأي تحأديأد الةرص المتأاحأف في إجأار ال مليأا  المنةألة عل  الوأأأأأأأأأأأأأأ يأد الوجن 

 وا ط ال مي الملموةفض 
  

(1) A/HRC/45/19. 
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إل  المةوةف الساميف لحقوق الإنسان من ت د  بالت اور م  الدول ووكالا  الأمم   ي لن -16 
المتحدة وةأأأأأأائر الجيا  الم نيف صأأأأأأاحبف الموأأأأأألحف، تقرير متاب ف عن الممارةأأأأأأا  الجيدة والتحديا  في  

لقضأأأأأأأأأأأأأأاج عل  وأيأا  وممرا  الأميأا  التي يم ن الويأايأف منيأا،  ت بيي نيج يأائم عل  حقوق الإنسأأأأأأأأأأأأأأان ل
 وةأأائي منيا الاةأأت انف بالإرشأأادا  التقنيف التي تقدميا الدول وليرها من الجيا  الةاعلف الم نيف، بما فييا 
ن صأندوق الأمم المتحدة للسأ ان، وبرنامج الأمم المتحدة الإنمائي، وهيحف الأمم المتحدة للمسأاواة  ين الجنسأي 
 وتم ين المرمة، ومن مف الوحف ال الميف، ومن تقدمه إل  مجلس حقوق الإنسان في دورته الراب ف والخمسينض 

 من يبقي المس لف ييد ن ره.  يقرر -17 

 39الجلسف  
 2021تموز/يوليه  14

 ]اعتُمد  دون توويد[
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