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 السامية لحقوق الإنسان  المتحدةالتقرير السنوي لمفوضة الأمم 
 مالمفوضية السامية والأمين العا وتقارير

 المدنيعة والسيايعية واتصتدعا ية   تعزيز وحماية جميع  حقعوق الإنسعان  
 ةيوالثقافية  بما في ذلك الحق في التنم واتجتماعية

 تقاط  التمييز على أياس العرق ونوع الجنس في الميدان الرياضي  

  *مفوضة الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنسانتقرير   

 موجز  
بشأن القضاء على  التمييىز  ىد  40/5يقدَّم هذا التقرير عملًا بقرار مجلس حقوق الإنسان  

النسىىىاء والاتيىىىاي ا اايىىىدان الرا ىىىفو و تنىىىاول ماو ىىىم الأمىىى  ااتاىىىد  السىىىاميم  قىىىوق الإنسىىىان ا 
 قريرهىىا تلتالىىيق القواعىىد واالىىاية الدوليىىم  قىىوق الإنسىىان  اي اللىىلم  ومىىا يقابل ىىا مىىن التزامىىاي 

لاتيىىاي الرا ىىياي  واىىدر الالمحىىراي ا تملىىم ا الىىدول ومسىىاولياي اتياىىاي الرا ىىيم اىىاا النسىىاء وا
حمايم حقوق الإنسان للنساء والاتياي ا اايدان الرا ف  و قدم استنتاجاي و وصياي تهدف إلى 

  لزيز هذا ا مايمو
 
 

__________ 

 انقضاء ااوعد الن ائف لتضمينه أحدث االلومايوقُدم هذا التقرير بلد  *
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 مقدمة -أوتا  

  الىىىذل  لىىىا ليىىىه ا لىىىس إلى 40/5يقُىىىدَّم هىىىذا التقريىىىر عمىىىلًا بقىىىرار مجلىىىس حقىىىوق الإنسىىىان  -1
ماو م الأم  ااتاد  الساميم  قوق الإنسان )اااو م الساميم( أن  لُدّ  قريراً عن  قا ع التمييز على  

م ولوائا ىىىا أسىىاا اللىىرق ونىىو  ااىىنس ا اايىىدان الرا ىىىف  اىىا ا  لىى  ا سياسىىاي اتياىىاي الرا ىىي
وممارسىىاتها  و و ىىي  مىىا يتلىىق بىىذل  مىىن قواعىىد وملىىاية روليىىم  قىىوق الإنسىىان  وأن  قىىدم التقريىىر إلى 

 ا لس ا رور ه الرابلم والأربلينو

رعىىو  لتقىىدق ورقىىاي إسىى اماً ا هىىذا التقريىىرو وورري  2019ووُج ىىفي ا  شىىرين الاىىابر/نولم   -2
و ويسىىتند (3)وج ىىاي أىىىرو (2)ومنظمىىاي ا تمىىع ااىىدبر (1)إحىىدو وعشىىرون ورقىىم مىىن الىىدول الأعضىىاء

التقرير إلى هذا الورقىاي وإلى النتىائا ا دياىم الل ىد الىل  وصىلفي إلي ىا ويىاتي وهياىاي الأمى  ااتاىد  
  قوق الإنسان واانظماي الإقليميم واانظماي غة ا كوميم وملاهد الباوث الأياريميمو

الاىىابر مىىن التقريىىر مللومىىاي أساسىىيم عىىن  قىىا ع التمييىىز علىى  أسىىاا اللىىرق ونىىو   ويقىىدم الالىىق   -3
اانس ا اايدان الرا فو ويلرض الالق الاالث  م عامم عىن القواعىد واالىاية الدوليىم  قىوق الإنسىان  
   اي اللىىىىلم  ومىىىىا يقابل ىىىىا مىىىىن التزامىىىىاي الىىىىدول ومسىىىىاولياي اتياىىىىاي الرا ىىىىيم اىىىىاا النسىىىىاء والاتيىىىىاي 
الرا ىىيايو ويريىىز الالىىق الرابىىع علىى  ح ىىة اللىىوائ  ااتللقىىم تلأهليىىم للتلىىنيم ا لاىىم الإ ث علىى  التمتىىع  
بحقىىوق الإنسىىانو واىىدر الالىىق اغىىامس الالمحىىراي ا تملىىم ا حمايىىم حقىىوق الإنسىىان للنسىىاء والاتيىىاي ا  

 ا مايمو  لزيز هذا اايدان الرا فو ويلرض الالق السارا استنتاجاي و وصياي تهدف إلى   

  ويقىىدم الىىيلًا 40/5ويراعىف هىىذا التقريىر الشىىواغق الىل أ ىىةي ا قىىرار مجلىس حقىىوق الإنسىان  -4
للآثار ااتر بم ا حقوق الإنسان عل  اللوائ  واامارساي الرا يم الل  لُزم النساء والاتياي الرا ياي 

أل الىىلا  لتلىم ىلائلىى ن اانسىىيم  -نسىف الىلا  يلُتىى ن فتلاىاي عىىن غىةهن مىىن  حيىم النمىىو اا
وينىىىتا جسىىىم ن مسىىىتواي اىىىدر  ) ت ىىىاوز ااسىىىتواي االتىىىار ( مىىىن التستوسىىىتةون  - (4)عىىىن غىىىةهن

 ولدي ن حساسيم الأندروجين  بخاض مستواي التستوستةون ا الدم  بياوً

 تقاط  التمييز على أياس العرق ونوع الجنس في الميدان الرياضي -ثانياا  

هنىىاأ أرلىىم راملمحىىم علىى  لوائىىد الرا ىىم علىى  اللىىام والرلىىاا  وعلىى  بنىىاء القىىدر  علىى  القيىىىار   -5
واللمق ااماعف واااابر  وغةها من اا اراي الأساسيم أيضاوً ومع  ل   يظق مسىتوو مشىاريم النسىاء 

 اللليد اللاافووالاتياي ا اايدان الرا ف أقق من مستوو مشاريم الرجال والاتيان عل  

__________ 

 أ ربي ان  إيوارور  إيطاليا  اام وريم اللربيم السوريم  جورجيا  السلاارور  ق ص  قطر  يندا  ااكسي و (1)

منظمىىم اللاىىو الدوليىىم  واىىالم الرا ىىيين والرابطىىم الدوليىىم للماليىىاي واااليىىين ومزروجىىف اايىىق اانسىىف وملمحىىايرل  (2)
اتويىىم اانسىىانيم وحىىاملف صىىااي اانسىىين  ومنظمىىم هيىىومن رايىىتس وو ىىد  وانىىم ا قىىوقيين الدوليىىم  واااسسىىم 

لشىىبكم الإيرانيىىم للماليىىاي وملمحىىايرل اتويىىم اانسىىانيم الأستراليم االنيم بحقوق الإنسان  املف صااي اانسىىين  وا
(6Rang وجمليم الأ باء للدلا  عن حقوق الإنسان  ومبارر  ا قوق اانسيم  ومنظمم  )Stop.IGM.orgو 

 انم ااساوا  بين اانسين )جنوب ألريقيا( وماسسم جنوب ألريقيا للمرأ  والرا مو (3)

حمىىق صصصىىااي اانسىىينطط  ملىىطل  جىىامع يُسىىتعدم لوصىىم مجموعىىم واسىىلم اىىىتلاف اغلىىائن اانسىىيم  أو  (4)
مىىىن اتىتلالىىىاي ااسىىىديم اغلقيىىىم ا اغلىىىائن اانسىىىيمو ويولىىىد الشىىىعن حامىىىق صىىىااي اانسىىىين بخلىىىائن 
جنسىىىيم ت  تاىىىل مىىىع التلىىىرياين اال ىىىورين اسىىىدل الىىىذير والأناىىى   اىىىا ا  لىىى  البنيىىىم اانسىىىيم و/أو الأعضىىىاء 

 و الأنماط الكروموسوميموالتناسليم و/أ
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و شىىة رراسىىاي عديىىد  إلى اللوامىىق اار بطىىم ت اىىاض ملىىدتي مشىىاريم النسىىاء والاتيىىاي ا  -6
اايىىىدان الرا ىىىف  علىىى  صىىىليدل اتىىىوا  وا ترلىىىينو ويمكىىىن أن  كىىىون هىىىذا اللوامىىىق مىىىن ىىىىار  اايىىىدان 

رون التوليل بين أعباء الرعايىم واللمىق الرا ف  ماق االاية اتجتماعيم التمييزيم أو اللقباي الل اول 
والرا م  أو من راىق اايدان الرا ف  اا ا  ل  اتلتقار إلى براما تهيئ بياىم را ىيم نمنىم ومراعيىم 
للاعتباراي اانسانيم أو  تلدو للتارش وغةا من أشكال اللنم اانسابر ا اايدان الرا ف  اا ا 

 و(5)نسيان ل  اتستلمحلال واتنت اأ اا

ويمىىىا ورر ا بلىىىض الورقىىىاي  ت يمكىىىن للىىىق التمييىىىز الىىىذل  تلىىىرض لىىىه النسىىىاء والاتيىىىاي ا  -7
و لللىىى  سىىىبيق (6)الرا ىىاي التنالسىىىيم وغىىىة التنالسىىىيم عىىن التمييىىىز الىىىذل يواج نىىىه ا ا تمىىع بوجىىىه أعىىى 

يىم ااباشىر   ماىق حظىر بلىض اااال  أري االاية اتجتماعيىم الاقاليىم الأوسىع نطاقىاً والإجىراءاي التمييز 
و وقىد  تلىرض (7)االابس الل  ر دي ا اارأ   إلى إعاقم مشاريم النساء والاتياي ا الرا م وا يا  اللامىم

النسىىىىاء والاتيىىىىاي الىىىىلا  يشىىىىارين ا اايىىىىدان الرا ىىىىف  وت سىىىىيما الىىىىلا  ت يمتىىىىالن للملىىىىاية اانسىىىىانيم 
لبىىىاا أو اايىىىق اانسىىىف أو ااشىىىاريم ا را ىىىاي مليّنىىىم  للتاىىىرش ا تمليىىىم ااتلىىىلم بىىىنمو الشىىىلر أو ال

 و(8)واتستبلار من أسرهن أو مجتملاتهن ا ليم

ويظىىق إبقىىاء النسىىاء والاتيىىاي ا اايىىدان الرا ىىف أيضىىاً مشىىكلم واسىىلم النطىىاقو لقىىد يشىىافي  -8
ا ىواجز ااتواصىلم الىل رراساي حديام الل د أجُريفي ا أمريكا الشىماليم عىن زار  ملىدتي التسىرب و 

و و شىمق هىذا ا ىواجز عىدم (9)اول رون استمرار مشاريم النساء والاتياي ا الرا ىم والنشىاط البىدبر
إمكانيىىم ا لىىول علىى  الاىىرص  ومشىىايق السىىلامم والنقىىق  والوصىى  اتجتمىىاعف  والتكىىاليم  واتلتقىىار 

و و واجىىىىه الاتيىىىىاي والنسىىىىاء (10)اانسىىىىف إلى القىىىىدو   لضىىىىلًا عىىىىن اغرالىىىىاي ااتللقىىىىم ت ىىىىيض والنشىىىىاط
 و(11)الرا ياي اا اجراي واللاجااي حواجز إ اليم  من ا اللنلريم ويرا الأجانا

وازرار ا الآونىىم الأىىىة  الىىوعف واتهتمىىام علىى  اللىىليد اللىىااف تلتاىىرش واتعتىىداء اانسىىيين  -9
النىاجين أن اتسىت اتي الوا ىام وااسىتنة  والشىاملم و ومع  لى    بىيّن شى ار  (12)ا اايدان الرا ف

والالالىىم والقائمىىم علىى  ا قىىوق تىىذا اتعتىىداء  سىىواء أ للىىل الأمىىر تتسىىت اتي الوقائيىىم أم الللاجيىىم  
و وقىد رعىفي ااقىرر  اغاصىم االنيىم ببيىع الأ اىال واسىتلمحلات  جنسىياً  (13) وُ ع بلد عل  أل مسىتوو لم

__________ 

 European Commission, Gender Equality in Sport: Proposal for Strategicانظىىر  علىى  سىىبيق اااىىال  (5)

Actions 2014–2020, February 2014 و 

  CEDAW/C/FSM/CO/1-3انظىىر  علىى  سىىبيق اااىىال  الورقىىم ااقدمىىم مىىن مبىىارر  ا قىىوق اانسىىيمو انظىىر أيضىىاً  (6)
 و 38الاقر  

 ,Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights (OHCHR)انظىىر  علىى  سىىبيق اااىىال  (7)

“Human rights of women wearing the veil in Western Europe”, research paperو 

 No choice but to‘“وهيىىومن رايىىتس وو ىىد   6Rangالورقىىم ااقدمىىم مىىن إيطاليىىاو انظىىر أيضىىاً الورقىىم ااقدمىىم مىىن  (8)

deny who I am’: violence and discrimination against LGBT people in Ghana” (8 January 2018)و 

-www.womenssportsfoundation.org/do-you-know-the-factorsالورقىىىىىم ااقدمىىىىىىم مىىىىىىن ينىىىىىداو انظىىىىىىر أيضىىىىىىاً  (9)

influencing-girls-participation-in-sportsو 

 الورقم ااقدمم من مبارر  ا قوق اانسيمو (10)

 الورقم ااقدمم من ق صو (11)

(12) Margo Mountjoy and others, “International Olympic Committee consensus statement: harassment 
and abuse (non-accidental violence) in sport”, British Journal of Sports Medicine, vol. 50, No. 17 

(April 2016)و 

 (13 ) Centre for Sport and Human Rights, “The 2018 Sporting Chance Forum”, meeting report (June 2019)  و 

http://www.womenssportsfoundation.org/do-you-know-the-factors-influencing-girls-participation-in-sports/
http://www.womenssportsfoundation.org/do-you-know-the-factors-influencing-girls-participation-in-sports/
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  ا البلمحىىاء وا ااىىوار الإتحيىىم وغةهىىا مىىن مىىوار اتعتىىداء اانسىىف علىى  الأ اىىال  ا  لىى  اسىىتلمحلات اىىا
عل  وجه التاديد إلى اللنايم اسألم استلمحلال الأ اال اانسف ا اايدان الرا ف  الذل يلت  منتشىراً 

الىىذل  و وهنىىاأ حاجىىم أيضىىاً إلى إجىىراء بحىىوث بشىىأن الىىدور(14)وملممىىاً ومستشىىراً وغىىة ىا ىىع للرقابىىم
ياريىىه اللىىرق والو ىىع اتجتمىىاعف اتقتلىىارل وااوقىىع اايوسياسىىف ا احتمىىال التلىىرض للتمييىىز وسىىىبق 

 اتنتلاف والوقايمو

ويارل  قا ع التمييز عل  أساا اللرق ونو  اانس إلى زار  اللقباي أمام لااي ادر  من  -10
يىز ملظى  البيىا ي ااتاحىم عىن مشىاريم النسىاء النساء والاتياي  اا يشمق الأقلياي اللرقيم والإ نيمو و ر 

والاتياي ا اايدان الرا ف عل  البلدان ااتقدمم أو عل   بم الرا يايو وت  و ى  البيىا ي ا اليىم 
شيااً يذُير من  قا ع التمييز عل  أساا اانس والتمييز عل  أساا اللرق ا اايدان الرا ف  وأوجىه 

و ومىىع  لىى   (15)ر اللاايىىم وا ليىىم  واامارسىىاي ا تمليىىم القائمىىم علىى  اتسىىتبلارعىىدم ااسىىاوا  ا ااىىوار 
 و(16)بدأي بلض الباوث الأياريميم  تناول هذا القضاا

و شة بلض الدراساي إلى أن التمييز االاصر عل  أساا اانس واللىرق ا اايىدان الرا ىف يلىور   -11
رن اللشىىرين  عنىىدما ه ىىر هيكىىق الرا ىىم الدوليىىم ا دياىىم مىىن ىىىلال  إلى أواىىىر القىىرن التاسىىع عشىىر وأوائىىق القىى 

 نظىىىي     إنشىىىاء رابطىىىاي را ىىىيم ا جميىىىع أتىىىاء اللىىىالم ظ  نظيم ىىىا ا إ ىىىار نظىىىام رو و وشىىى دي هىىىذا الاىىىتر  
 و ( 17) اللرق  اايدان الرا ف لتلزيز مَاق أعل   يورل قائ  عل  اللرق مقابق ماق أعل  أناول قائ  عل  

ىىىم والتمييىىىز اللنلىىىرل ويىىىرا الأجانىىىا  -12 واعتىىى  ااقىىىرر اغىىىاص االىىىا تلأشىىىكال االاصىىىر  لللنلريىى
و و قىترب ملىدتي مشىاريم ااىرأ  (18)يتلىىق بذل  من  للا اتنتماء اللرقف مناذاً لرا م النعبىم وما

ي ااتاحىىىم   غىىىة أن البيىىىا (19)ا الأللىىىاب الأوابيىىىم ا بلىىىض الرا ىىىاي مىىىن ملىىىدتي مشىىىاريم الرجىىىق
و (20)الق اتىتلالاي عل  صليد اللرق واتنتماء الإ ا وىلائن أىرو راىق الدول وليمىا بين ىا ت

و ىىا ر لىىرص ااشىىاريم ا الرا ىىم علىى  اللىىليد ا لىىف  الىىل  تبىىاين ا ملظىى  الأحىىوال بسىىبا إمكانيىىىم 
 و(21)عبم أو الرا م اتحتراليما لول عل  ااوارر  ح ةاً شديداً عل  مشاريم اارأ  ا را م الن

و تااوي لرص الوصول أيضاً عل  نطاق الأللاب الرا يم ااعتلام  الل يتطلىا بلضى ا مرالىل   -13
و ولذل   واجه النساء والاتياي من الأسر االيشيم اانعاضم الدىق عقباي يىأراء ا الوصىول  ( 22) مكلام 

__________ 

 و ”OHCHR, “When sport becomes a dangerous playing field for childrenانظر  عل  سبيق اااال   (14)

(15) United Nations, Department of Economic and Social Affairs, “Women 2000 and beyond: women, 

gender equality and sport”, December 2007 و 

(16) Jimoh Shehu, ed., Gender, Sport and Development in Africa: Cross-Cultural Perspectives on 
Patterns of Representations and Marginalization (Dakar, Council for the Development of Social 

Science Research in Africa, 2010) ًو انظىىر أيضىىاCora Burnett, “Engaging sport-for-development for 

social impact in the South African context”, Sport in Society, vol. 12, No. 9 (November 2009)و 

(17) Niko Besnier, Susan Brownell and Thomas F. Carter, The Anthropology of Sport: Bodies, Borders, 
Biopolitics (Oakland, California, University of California Press, 2017), chap. 2و 

(18) A/69/340  و21  الاقر 

ا ااائىىم ا الأللىىاب الأوابيىىم اللىىيايم ا  وييىىو ا  48,8ابيىىم الدوليىىم أن  بلىى  نسىىبم ااشىىاريم  وقلىىفي الل نىىم الأو  (19)
 و”International Olympic Committee, “Promotion of women in sport through timeو انظر 2020

(20) Emily J. Houghton, Lindsay Pieper and Maureen Smith, Women in the Olympic and Paralympic 

Games: An Analysis of Participation, Leadership, and Media Coverage (East Meadow, New York, 

Women’s Sports Foundation, 2017)و 

 اساوا  بين اانسينوالورقتان ااقدمتان من إيوارور وانم ا (21)

(22) A/69/340  و21  الاقر 
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و  ( 23) إلى اارالل واالداي اللازمم  لضلًا عن حواجز  شام عن عدم  كالا  وزيع الواجباي اانزليم والأسريم 
لااىىاي اا مشىىم  اىىن  ويقىىع عىىاء ماىىرط مىىن هىىذا الواجبىىاي علىى  عىىا ل النسىىاء والاتيىىاي اانتميىىاي إلى ا 

 لي ن النساء اللا  يلشن ا لقر  والنساء اانتمياي إلى الأقلياي اللرقيم والإ نيم  واا اجرايو 

ونقىن  (24)ويمتد التمييز  د النساء والاتياي ا اايدان الرا ف إلى عدم ااسىاوا  ا الأجىور -14
أ النظىىر ا ح ىىة اسىىتلمحلال الأللىىاب الرا ىىيم و وقىىد بىىد(25)التمايىىق ا ااناصىىا القياريىىم ا هىىذا ااضىىمار

الت ىىارل علىى  ااسىىاوا  بىىين اانسىىىين  غىىة أن هنىىاأ حاجىىم إلى مزيىىىد مىىن اللمىىق لا ىى  الآثار التمييزيىىىم 
للممارسىىىاي اااليىىىم والتسىىىويقيم علىىى  نطىىىاقف اللىىىرق ونىىىو  ااىىىنس  ا  ىىىوء الطبيلىىىم ااتلمحىىىة  للرا ىىىيين 

 و(26)واام ور عل  حد السواء

و ىارل وسىىائو الإعىىلام روراً حيىواً ا  وجيىىه اتنتبىىاا إلى مشىاريم النسىىاء والاتيىىاي ا اايىىدان  -15
الرا ف وزار  رعم ا  غىة أن رراسىم أجرتهىا منظمىم الأمى  ااتاىد  للتربيىم والللى  والاقالىم )اليونسىكو( 

مكىرا للرا ىىاي  ا ااائىم لقىىو مىن اتىوو وسىىائو الإعىلام ااتعللىم ا الرا ىىم 4ىللىفي إلى أن 
و وياةاً ما  نشر وسائو الإعلام صىوراً  لمى  قوالىا نمطيىم جنسىانيم وعرقيىم  سىفء إلى نسىاء (27)النسائيم

و وغالبىاً مىا  تنىاول التقىارير مظ ىر ااىرأ  البىدبر وعمرهىا (28)الأقلياي الإ نيم واللرقيم على  وجىه اغلىوص
 و(29)ا يموحياتها الشعليم  بدتً من التطرق إلى قدراتها الر 

وو ل الباحاون أيضاً أوجه التايز والقوالا النمطيم الضمنيم الكامنىم ا  لمحطيىم الرا ىياي ا  -16
و ومىىىن ااىىىرج  أن  قىىىترن (30)وسىىىائو الإعىىىلام  و بىىىين بلىىىض الأرلىىىم زار  هىىىذا التايىىىز ا اللقىىىد ااا ىىىف

ماىىق يىىر  السىىلم ورلىىع الأ قىىال  - مشىىاريم ااىىرأ  ا الأللىىاب الرا ىىيم الىىل  لتىى  أياىىر صص يوريىىمطط  لمحطيىىم
 و(31)بأمالم عل   لليقاي  تداىق لي ا أشكال التمييز عل  أساا اللرق ونو  اانس -واالايمم 

__________ 

 Meganو انظىىر أيضىىاً الورقىىم ااقدمىىم مىىن إيطاليىىا  و40  الاقىىر  CEDAW/C/CHL/CO/7انظر عل  سبيق اااال  (23)

Chawansky and Payoshni Mitra, “Family matters: studying the role of the family through the eyes 

of girls in an SfD programme in Delhi”, Sport in Society, vol. 18, No. 8 (January 2015)و 

 ,”Anne Peterson, “FIFA partners with the UN to promote gender equity انظىىر  علىى  سىىبيق اااىىال  (24)

Public Broadcasting Service (PBS) News, 7 June 2019 ًو انظىىر أيضىىاAnne Peterson, “Women’s 

national soccer team players sue for equal pay.” PBS News, 8 March 2019و 

 :International Working Group on Women and Sport, “Women and sportانظىىر  علىى  سىىبيق اااىىال   (25)

from Brighton to Windhoek – facing the challenge”, progress report, 1998 و متىىافي ا الىىرابو التىىا: 
https://iwgwomenandsport.org/programmes/insight-hub/و 

(26) Wolfram Manzenreiter, “The business of sports and the manufacturing of global social inequality”, 

Esporte e Sociedade, vol. 2, No. 6 (2007)و 

(27) “UNESCO calls for fairer media coverage of sportswomen”, 8 February 2018و 

(28) Manuel R. Zenquis and Munene F. Mwaniki, “The intersection of race, gender, and nationality in 
sport: media representation of the Ogwumike sisters”, Journal of Sport and Social Issues, vol. 43, 

No. 1 (2019), and Kara Allen and Cynthia M. Frisby, “A content analysis of microaggressions in 

news stories about female athletes participating in the 2012 and 2016 Summer Olympics”, Journal 

of Mass Communication and Journalism, vol. 7, No. 3 (June 2017) و انظىىر أيضىىاً الورقىىم ااقدمىىم مىىن
 مبارر  ا قوق اانسيمو

(29) University of Cambridge, “Aesthetics over athletics when it comes to women in sport”, 12 August 

2016, and Ivana Katsarova, “Gender equality in sport: getting closer every day”, briefing, 

European Parliamentary Research Service, March 2019و 

(30) Kara Allen and Cynthia M. Frisby, “A content analysis of microaggressions in news stories about 
female athletes”و 

 اارجع ناسهو (31)

https://iwgwomenandsport.org/programmes/insight-hub/
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 الإطار الدولي لحقوق الإنسان -ثالثاا  

 قع عل  عا ل الدول  اوجا القواعد واالاية الدوليم  قوق الإنسان  التزاماي انع التمييز  -17
ق اتنتلىىاف منىىهو و شىىمق  لىى  القواعىىد واالىىاية أحكامىىاً  لاهديىىم اىىدر   تللىىل تلتزامىىاي و ىىولة سىىب

الىىدول بلىىدم التمييىىز علىى  أسىىاا ااىىنس واللىىرق ونىىو  ااىىنس  وت سىىيما الأحكىىام اانلىىوص علي ىىا ا 
قىىىوق   والل ىىد الىىدو  اغىىاص ت (32)الل ىىد الىىدو  اغىىاص ت قىىوق اتقتلىىاريم واتجتماعيىىم والاقاليىىم

  وات ااقيىم الدوليىم للقضىاء على  جميىع أشىكال التمييىز اللنلىرل  وا ااقيىم القضىاء (33)اادنيم والسياسىيم
علىى  جميىىع أشىىكال التمييىىز  ىىد ااىىرأ   وا اجت ىىاراي هياىىاي االاهىىداي  اي اللىىلمو و كاىىق ا ااقيىىم 

ا اايىدان الرا ىف وحمايىم  حقوق الطاق أيضىاً حىل الاتيىاي ا ااشىاريم على  قىدم ااسىاوا  مىع الاتيىان
 حقوق الرا يين رون سن الاامنم عشر و

و لُىىىزم ا ااقيىىىم القضىىىاء علىىى  جميىىىع أشىىىكال التمييىىىز  ىىىد ااىىىرأ  الىىىدول بأن  كاىىىق للمىىىرأ  ناىىىس  -18
و وقد (34)الارص للمشاريم النشطم ا الأللاب الرا يم و تعذ جميع التدابة ااناسبم لتاقيل هذا اللمحايم

الل نم االنيم تلقضاء عل  التمييز  د اارأ  أيضاً عن قلق ا من أن النساء والاتياي  وت سيما أعربفي  
 واي الإعاقىىىم  ت يشىىىىارين مشىىىىاريم ياملىىىىم ا الأنشىىىىطم الرا ىىىيم بسىىىىبا القوالىىىىا النمطيىىىىم والأحكىىىىام 

ن القلىىىىل إزاء و وأعربىىىىفي الل نىىىىم االنيىىىىم بحقىىىىوق الأشىىىىعاص  ول الإعاقىىىىم أيضىىىىاً عىىىى (35)ااسىىىىبقم التمييزيىىىىم
ااشىىاريم ا ىىدور  للنسىىاء والاتيىىاي  واي الإعاقىىم ا التربيىىم البدنيىىم ا ااىىدارا  وا ااسىىابقاي الو نيىىم 

و والتزمفي الدول أيضاً  ا إعلان ومن ا  عمق بي ين  بدع  الن وض تارأ  ا  (36)واتااراي الرا يم
لإشىىراف والتىىدريا والإرار   ويىىذل  بلىىات ا يىىق مجىىاتي الأنشىىطم الرا ىىيم والبدنيىىم  ومىىن  ىىمن ا ا
  رعفي اامليم اللامم  ا قرارها 2018و وا  (37)مشاريم عل  يق من اللليد الو ا والإقليمف والدو 

بشىىأن الرا ىىم تعتبارهىىا عىىاملًا مسىىاعداً لتاقيىىل التنميىىم ااسىىتدامم  إلى اتهتمىىام تاسىىاوا  بىىين  73/24
 ا اايدان الرا فو اانسين و لزيز حقوق الإنسان

ويتطلىىا الولىىاء اىىذا اتلتزامىىاي القانونيىىم ل ىى  ييايىىم  قىىا ع التمييىىز علىى  أسىىاا اللىىرق ونىىو   -19
ااىىىنس ا اايىىىدان الرا ىىىف وا ا تمىىىع بوجىىىه أعىىى و ومالمىىىا أشىىىار إليىىىه ماىىىوض الأمىىى  ااتاىىىد  السىىىامف 

روليىىم  قىىوق الإنسىىان صىىراحم    سىىل  عىىد  صىىكوأ ونليىىاي 2017 قىىوق الإنسىىان ا  قريىىر صىىدر ا 
بأ ىر أشىكال التمييىز ااتقا لىم على  تمتىع النسىاء والاتيىاي بحقىوق الإنسىان  اىا ا  لى   قىا ع أشىىكال 

و وأو ى  اااىوض السىامف (38)التمييز عل  أسس اللىرق واتنتمىاء الإ ىا والىدين واانسىيم وو ىع ات ىر 

__________ 

  التلليىىىىىىل اللىىىىىىام االنيىىىىىىم ت قىىىىىىوق اتقتلىىىىىىاريم واتجتماعيىىىىىىم والاقاليىىىىىىمالل نىىىىىىم و انظىىىىىىر أيضىىىىىىاً 3( و2)2ااىىىىىىار ن  (32)
 و32و 20( بشأن عدم التمييز ا ا قوق اتقتلاريم واتجتماعيم والاقاليم  الاقر ن 2009)20 رق  

م ( بشىىىىأن عىىىىد1989)18و انظىىىىر أيضىىىىاً الل نىىىىم االنيىىىىم بحقىىىىوق الإنسىىىىان  التلليىىىىل اللىىىىام رقىىىى  26و 3( و1)2ااىىىىوار  (33)
 جينىىىةو  ىىىد إيطاليىىىا( بشىىىأن ااسىىىاوا  ا ا قىىىوق بىىىين الرجىىىال والنسىىىاء  و2000)28التمييىىىز  والتلليىىىل اللىىىام رقىىى  

(CCPR/C/128/D/2979/2017  الاقر  )و6-7 

 ()ز(و10ااار  ) (34)

)ه(  41  الاقىىىىىىىىىىىىىىىىر  CEDAW/C/KAZ/CO/5)ب(  و40  الاقىىىىىىىىىىىىىىىىر  CEDAW/C/PSE/CO/1انظىىىىىىىىىىىىىىىر  (35)
   CEDAW/C/FRA/CO/7-8و   43   الاقىىىىر  CEDAW/C/ITA/CO/7  و 39  الاقىىىىر   CEDAW/C/BWA/CO/4و 

 )ب(و 38الاقر  

 أ(و)67  الاقر  CRPD/C/BOL/CO/1و انظر أيضاً 53  الاقر  CRPD/C/SAU/CO/1انظر  (36)

 م(و)83الاقر   (37)

(38) A/HRC/35/10  و4  الاقر 
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التمييىىز يبلىىور نتىىائا نظىىامين مجتملىىين أو أياىىر مىىن ا  لىى  التقريىىر أيضىىاً أن ما ىىوم التقىىا ع بىىين أوجىىه 
 و(39)التمييز  ويتناول  ريقم مساهمت ا ا إنشاء  بقاي من عدم ااساوا 

واعتىى ي الل نىىم االنيىىم تلقضىىاء علىى  التمييىىز  ىىد ااىىرأ  التاليىىق ااتلىىدر ااوانىىا أساسىىياً لا ىى    -20
  أن  لىىىترف قىىىانو ً بتلىىى  الأشىىىكال ااتداىلىىىم مىىىن نطىىىاق اتلتزامىىىاي اللامىىىم للىىىدول الأ ىىىراف  ورعت ىىىا إلى  

التمييز  و لتمد و تبع سياساي وبراما  لم  للقضىاء علي ىا  يكىون مىن بين ىا  حسىا اتقتضىاء   ىدابة  
و و ناولىفي انىم القضىاء على  التمييىز اللنلىرل  سى اب  ( 40) ىاصم ماقتم  و تي   دابة ياليم للوقايم واا  

عمل ىا  مشىة    التمييز اللنلرل ااتللم بنو  اانس وريزي عل   قا ع اللرق ونو  ااىنس ا أيضاً أبلار 
اعىىىىتراف صىىىىراان   إلى أن التمييىىىىز اللنلىىىىرل ت يىُىىىدرَأ ا ياىىىىة مىىىىن الأحيىىىىان مىىىىا لم يكىىىىن هنىىىىاأ  سىىىىلي  أو 
و وقىدمفي هياىم  ( 41) تلت ارب ااعتلام الل يليش ا الرجال والنساء  ا مجاتي ا يىا  اللامىم من ىا واغاصىم 

الأمىىى  ااتاىىىد  للمسىىىاوا  بىىىين اانسىىىين وتمكىىىين ااىىىرأ  )هياىىىم الأمىىى  ااتاىىىد  للمىىىرأ (  وجي ىىىاي بشىىىأن جمىىىع  
 و ( 42) البيا ي عن التمييز متلدر ااوانا لرصد ااساوا  ا اايدان الرا ف  وا ميارين أىرو 

الىىىىدول أيضىىىىاً بتلىىىىديق الأنمىىىىاط  و لُىىىىزم ا ااقيىىىىم القضىىىىاء علىىىى  جميىىىىع أشىىىىكال التمييىىىىز  ىىىىد ااىىىىرأ  -21
واامارساي اتجتماعيم والاقاليىم القائمىم على  لكىر  رونيىم أو  اىوق أحىد اانسىين أو على  أروار نمطيىم 

و و شة صصالقوالىا النمطيىم اانسىانيمطط إلى ممارسىم إسىنار وىاي أو ىلىائن أو أروار (43)للرجق واارأ 
و (44)لاتىىين اجتمىىاعيتين همىىا لاىىم النسىىاء أو لاىىم الرجىىال اىىدر  لاىىرر لسىىبا وحيىىد هىىو انتمىىا ا إلى إحىىدو

وينطول  طبيل ما وم التقا ع مع القوالا النمطيم اانسانيم عل  اليق سبق إس ام االتقداي ااتللقم 
تللرق ونو  اانس ملاً ا  ااق  الضرر ا جميع جوانا ا يا  اللامم واغاصم  وا إقامم حواجز أمىام 

و ولذل   ت بد من ملاام االىاية اتجتماعيىم الىل  قيىد مشىاريم النسىاء والاتيىاي ا (45)ا قوقحمايم 
اايىىدان الرا ىىف بسىىبا القوالىىا النمطيىىم اللرقيىىم واانسىىانيم  لضىىمان مشىىاريت ن علىى  قىىدم ااسىىاوا  مىىع 

 الرجال والاتيانو

مييىىىىز  ا ميىىىىارين  شىىىىمق علىىىى   قىىىىا ع أشىىىىكال الت (46)ويشىىىىدر إعىىىىلان وبىىىىر ما عمىىىىق ريىىىىرتن -22
الرا ىىىىم  وعلىىىى  رور الرا ىىىىم ا التلىىىىدل تىىىىذا التمييىىىىزو ويىىىىدعو الىىىىدول إلى مكالاىىىىم التىىىىأ ة السىىىىل  
للأيىىىديولوجياي اللنلىىىريم  وت سىىىيما علىىى  الشىىىباب  مىىىن ىىىىلال التللىىىي  الروىىىف وغىىىة الروىىىف ووسىىىائو 

اانظمىىاي ا كوميىىم الدوليىىم  الإعىىلام والرا ىىمو واىىث الىىدول بوجىىه ىىىاص علىى  اللمىىق  تلتلىىاون مىىع
والل نم الأوابيم الدوليم واتااراي الرا يم الدوليم والإقليميىم  على   شىديد الكاىافي  ىد اللنلىريم ا 

 الرا م بطرق من ا  اقيم شباب اللالم من ىلال ممارسم الرا م رون أل نو  من التمييزو

__________ 

 و7اارجع ناسه  الاقر   (39)

مىىىن ات ااقيىىىم   2( بشىىىأن اتلتزامىىىاي الأساسىىىيم للىىىدول الأ ىىىراف اوجىىىا ااىىىار  2010)28التوصىىىيم اللامىىىم رقىىى   (40)
 و18 الاقر 

 و1( بشأن أبلار التمييز اللنلرل ااتللقم بنو  اانس  الاقر  2000)25التوصيم اللامم رق   (41)

(42) Turning Promises into Action: Gender Equality in the 2030 Agenda for Sustainable Development (2018) و 

 أ(و)5ااار   (43)

  ”Gender stereotyping as a human rights violation“التقريىىر اللىىارر بتكليىىم مىىن اااو ىىيم السىىاميم   (44)
 /www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages :  متىىىىافي ا الىىىىرابو التىىىىا 2013 شىىىىرين الأول/أيتىىىىوبر 

Documentation.aspx  و5و انظر أيضاً ا ااقيم القضاء عل  جميع أشكال التمييز  د اارأ   ااار 

 وA/HRC/35/10انظر  (45)

(46) A/CONF.189/12 وCorr.1الالق الأولو   

http://www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages/Documentation.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages/Documentation.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages/Documentation.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Women/WRGS/Pages/Documentation.aspx


A/HRC/44/26 

GE.20-07880 8 

 الل امف لااي ادر  من الرا يين  و ريز اليلاي أىرو  اي صلم للاقوق عل  االاية -23
  والرا ىىيين  ول ىلىىائن (48)  والرا ىىيين  ول الإعاقىىم(47)ماىىق الأشىىعاص رون سىىن الاامنىىم عشىىر 

 و(49)جنسيم فتلام عن غةه 

تأثعععل اللععععوالق المتعلقععععة نلأفليععععة للتدععععنيت في ف ععععة الإ   علععععى التمتعععع   -رابعاا  
 بحقوق الإنسان

ا را م النعبم ا أوائق القرن اللشىرين  غىة أن الأيىديولوجياي الاقاليىم  بدأي اارأ   شارأ -24
السائد  بشأن جسد اارأ  أعاقفي إرماج ا  اا ا  ل  الشواغق ااتللقم بلرض جسىد ااىرأ  على  ااىلأ 

ولقىىاً و واىىا يانىىفي مشىىاريم ااىىرأ  ا الأللىىاب الرا ىىيم  ىُىدار (50)والتلىىرض لل  ىىد البىىدبر وااعىىا ر البدنيىىم
لتقسي  صارم يلنم اانس إلى لاتين  نشأي عل  الاور شواغق إزاء اديد من ينتمف إلى لام النساء  

 وأري إلى و ع ملاية  تللل تلأهليم للتلنيم ا لام الإ ث  ت  زال ساريمو

نىىو  وبىىدأ مىىا يلُىىرف تسىى  اىتبىىار ااىىنس )الىىذل يسُىىم  أيضىىاً اىتبىىار الأنو ىىم أو التاقىىل مىىن  -25
اانس( ا الالا يناي من القرن ااا ف تعتبارا اىتباراً فللاً للرا ياي يُُرو بدالع الشى  اسىتناراً 
إلى مظ رهن اغارجفو وا الستيناي   طوري هذا اامارسم إلى ش ار  عاايم إلزاميم اميع الرا ياي 

 الرابطىىم الدوليىىم تاىىاراي أللىىاب القىىوواللىىوا  يسىىلين إلى اانالسىىم ا ااسىىابقاي الدوليىىم الىىل  نظم ىىا 
 و/أو الل نم الأوابيم الدوليمو (51))الرابطم الدوليم(

وقىىىد  لمحىىىةي عمليىىىىاي وأسىىىاليا وملىىىاية اديىىىىد ااىىىنس اىىىرور الوقىىىىفي  وانتقلىىىفي مىىىن عمليىىىىاي   -26
موسوماي  التاتيد ااسدل إلى أىذ الليناي البيولوجيم  الل يانفي  شمق ا البدايم النمو النوول للكرو 

و ولىىىدو ملظىىى   ( 52) وجينىىىاي اىىىدر  ظ بىىىدأي منىىىذ ع ىىىد أقىىىرب  تنىىىاول مسىىىتواي التستوسىىىتةون ا ااسىىى  
غىىة أن  لىى    الألىىرار ىلىىائن جنسىىيم ىلقيىىم  ناسىىا التوقلىىاي االتىىار  اسىى  الأناىى  أو جسىى  الىىذير  

 و ( 53) الأنا  جنس   ينطبل عل  ااميع وت  وجد علامم واحد  حاوم لتاديد جنس الذير أو  ت 
مىىىن وا ىىىلف   ظ الل نىىىم الأوابيىىىم الدوليىىىم  بسىىىبا  ىىىلمحو الرابطىىىم الدوليىىىم    في وا التسىىىليناي  أوقاىىى  -27

إلى      اميىع النسىاء  وعىار  السياساي واانظماي اا نيم الطبيم والرا ىيين  ممارسىم اتىتبىار اانسىف الإلزامىف 
 و ( 54) طط أجسارهن صص يوريم    لت  اتىتباراي الل ارو بدالع الش  و ست دف النساء اللا   

__________ 

(47) Getting into the Game: Understanding the Evidence for Child-focused Sport for Development, 

provisional full report (March 2019)و 

انظىىىىر التقىىىىارير السىىىىنويم لل نىىىىم الدوليىىىىم للأللىىىىاب الأوابيىىىىم للأشىىىىعاص  ول الإعاقىىىىمو متاحىىىىم ا الىىىىرابو التىىىىا :  (48)
www.paralympic.org/ipc-publicationsو 

الرابطىىىم  إلىالإجىىىراءاي اغاصىىىم  لىىىس حقىىىوق الإنسىىىان  مىىىنااقىىىدم  2018 أيلول/سىىىبتم  18انظىىىر الىىىبلاخ ااىىىار   (49)
الدوليم تااراي أللىىاب القىىوو بشىىأن اللىىوائ  ااتللقىىم تلأهليىىم للتلىىنيم ا لاىىم الإ ث )الرا ىىياي ااعتلاىىاي 

 OHCHR, background note on انظىىر أيضىىاً  (وOL OTH 62/2018) عىىن غىىةهن مىىن  حيىىم النمىىو اانسىىف(

human rights violations against intersex peopleو  A/HRC/29/23و 

(50) Susan K. Cahn, Coming on Strong: Gender and Sexuality in Twentieth-Century Women’s Sport. 

(Cambridge, Harvard University Press, 1995)و 

 و2019ا  شرين الأول/أيتوبر  World Athletics لمحة او ا الإنكليزل إلى  (51)

(52) Vanessa Heggie, “Testing sex and gender in sports: reinventing, reimagining and reconstructing 
histories”, Endeavour, vol. 34, No. 4 (2010), pp. 157–163و 

(53) OHCHR, “Background note on human rights violations against intersex people”و 

(54) Vanessa Heggie, “Testing sex and gender in sports”و 

http://www.paralympic.org/ipc-publications
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)تلتشاور مع الل نم الأوابيم الدوليم( لوائ  جديد   نظ  ي الرابطم الدوليم    أصدر 2011وا   -28
أهليىىم النسىىاء الىىلا  يتسىىمن صصباىىرط الأندروجينيىىمطط للتنىىالس علىى  اللىىليد الىىدو و و قيىىد هىىذا اللىىوائ   

لىىىىدو الرا ىىىىياي و لىىىىزم ن تغضىىىىو  لتىىىىدىلاي غاىىىىض يميىىىىم التستوسىىىىتةون الطبيلىىىىف ااسىىىىموفي اىىىىا 
و وأصدري الل نم الأوابيم الدوليم صيلمحم ىاصم (55)التستوستةون إلى مستواي ادر  من أجق اانالسم

 و(56)اا من هذا اللوائ 

وىضلفي هذا اللوائ  للتماين لِما تا من أ ر عل  حل الرا ىياي ا عىدم التمييىز  لضىلًا عىن   -29
اسىىىتمرار اسىىىىتعدام علامىىىىم بيولوجيىىىىم واحىىىىد  لتاديىىىىد نىىىىو  ااىىىىنسو وأ ىىىىةي أسىىىىالم أيضىىىىاً بشىىىىأن اتسىىىىتعدام  
اتنتقائف للأرلم الللميم  لأن ااالاىاي الللميىم لم اسى  بلىد اترعىاء الأصىلف الىذل يايىد بأن ار اىا  مسىتوو  

 و ( 57)   ا مدو اىتلاف أرائ ن التستوستةون الطبيلف يتي  لبلض النساء ميز   نالسيم عل  غةهن  ويس  
بشىىأن لىىرط الأندروجينيىىم  مالدوليىى الرابطىىم   علقىىفي اكمىىم التاكىىي  الرا ىىف لىىوائ  2015وا  -30

حيىىىىث رأي أيىىىىا تمييزيىىىىم علىىىى  تىىىىو ت مىىىى ر لىىىىه: لالأرلىىىىم لم  ابىىىىفي أن الإ ث الىىىىلا  يتسىىىىمن صصباىىىىرط 
لت يىر اسىتبلارهن مىن اانالسىم ا لاىم  الأندورجينطط يتمتلن ايز  من حيىث الأراء على  نظىةاتهن  كاىف

 سنتين لتقدق أرلم إ اليم  وإت أصبافي اللوائ  ت لموالرابطم و وأم لفي ا كمم (58)الإ ث

لوائ  جديد  للأهليم للتلنيم ا لام الإ ث  ت  نطبل ي الرابطم الدوليم   أصدر 2018وا   -31
و واىىدر هىىذا اللىىوائ  ملىىاية الأهليىىم (59)اغلىىائن اانسىىيمإت علىى  النسىىاء  واي اىتلالىىاي مليّنىىم ا 

الىىىل  لُىىىزم  ا جملىىىم أمىىىور  الرا ىىىياي ااعتلاىىىاي عىىىن غىىىةهن مىىىن حيىىىث اغلىىىائن اانسىىىيم بخاىىىض 
 التستوستةون ا الدم إلى مستوو ادر من أجق اتحتااظ تلأهليم للتنالس ا لام الإ ثو

اء اللىىالم اىىذا اللىىوائ  ااتللقىىم تىتبىىار ااىىنس  مىىن وقىىد ح ىىري عىىد  را ىىياي مىىن جميىىع أتىى  -32
غىىة أن أشىى ر النسىىاء  و(60)ت ينيىىو )إسىىبانيا( وإيىىوا يلوبويولسىىكا )بولنىىدا(-بيىىن ن مىىارا ىوسىىيه مىىار ينيز

اللا  ح رن اا ا اللقد ااا ىف يناىدرن مىن ألريقيىا جنىوب اللىاراء الكى و ومىن جنىوب نسىيا  مىن 
ن ورو   شىىىاند )اتنىىىد(  وياسىىىتر سىىىيمينيا )جنىىىوب ألريقيىىىا(  وأنيىىىفي نيلمحيسىىىا بيىىىن ن سىىىاناف سىىىونداراجا

)أوغنىىىىىدا(  ومارغريىىىىىفي وامبىىىىىول )يينيىىىىىا(  ولرانسىىىىىين نيونسىىىىىات )بورونىىىىىدل(و و نُشىىىىىر  قىىىىىارير عىىىىىن  لىىىىى  
الرا ىىياي وغىىةهن مىىن يلتىىا اانطقتىىين ااشىىموتي تلتاقيىىل و/أو اغا ىىلاي لإجىىراءاي غىىة  ىىروريم 

 و (61) كون  ار   ويُرل التاقيل ا  ل  التقارير  و طلن لي ا النساء أناس ن  بياً واُتمق أن

__________ 

(55) “IAAF regulations governing eligibility of females with hyperandrogenism to compete in women’s 

competition” (2011)و 

(56) “IOC regulations on female hyperandrogenism” (2012)و 

(57) Katrina Karkazis and Morgan Carpenter, “Impossible ‘choices’: the inherent harms of regulating 

women’s testosterone in sport”, Journal of Bioethical Inquiry, vol. 15 (2018), pp. 579–587و 

(58) Court of Arbitration for Sport, Dutee Chand v. the Athletics Federation of India and the 

International Association of Athletics Federations, Case No. CAS 2014/A/3759, interim arbitral 

award, 24 July 2015و 
(59) IAAF, “Eligibility regulations for the female classification (athletes with differences of sex 

development)” (2018)و 

(60) Vanessa Heggie, “Testing sex and gender in sports”و 

 P. Fénichel and others, “Molecular diagnosis of 5 alpha-reductase deficiency in 4انظر  عل  سبيق اااال   (61)

elite young female athletes through hormonal screening for hyperandrogenism”, Journal of Clinical 

Endocrinology and Metabolism, vol. 98, No. 6, (2013), pp. E1055–E1059 و  Z.K. Goh, Evelyn Watta 

and Ed Knowles, “DSD athletes: what does it mean to be DSD and how gender and sex are the big 

issues in athletics”, 25 September 2019  متىىافي ا الىىرابو التىىا(:www.olympicchannel.com/en/stories/ 

news/detail/semenya-niyonsaba-wambui-what-is-dsd-iaaf-regulations  ) وRuth Padawer, “The humiliating 

practice of sex-testing female athletes”, The New York Times, 28 June 2016 و  Geneva Abdul, “This 

intersex runner had surgery to compete. It has not gone well”, The New York Times, 16 December 2019و 

http://www.olympicchannel.com/en/stories/%20news/detail/semenya-niyonsaba-wambui-what-is-dsd-iaaf-regulations
http://www.olympicchannel.com/en/stories/%20news/detail/semenya-niyonsaba-wambui-what-is-dsd-iaaf-regulations
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  أعرب  لا م من ى اء الأم  ااتاد  2018بشأن لوائ   الرابطم الدوليم  وا رسالم موج م إلى   -33
ا مجال حقوق الإنسان عن قلق   من أن اللوائ   ضاف الشرعيم تلالق على  مراقبىم جميىع الرا ىياي 

با قوالىىا نمطيىىم  تللىىل تلأنو ىىم  وأ ىىالوا أن هىىىذا اللىىوائ   لامىىق مجموعىىم مىىن الرا ىىياي ملاملىىىم بسىى 
فتلاىىىىم عىىىىن غىىىىةهن  والل ىىىىن مىىىىن ظ عر ىىىىم للواقىىىىا  ت ىىىىاوز إلى حىىىىد بليىىىىد عىىىىدم إمكانيىىىىم اانالسىىىىم  
ا و لر ىى ن أيضىىاً لللىىار والسىىعريم والتىىدىق ا حيىىاتهن الشعلىىيم واغاصىىمو و نشىىأ أ ىىرار إ ىىاليم عمىى 

 نطول عليه  ل  اللوائ  من حاجم النساء إلى صصإصىلافي حىالت نطط مىن ىىلال  ىدىلاي غىة  ىروريم 
و ومالما قالفي ياستر سيمينيا  صصلقد ىضلفي لاان ت م ر (62) بياً  تر ا علي ا نثار صايم سلبيم

 و(63)له شكَّق  دىلًا ا حيا  الشعليم وشمق أرق  ااصيق حيا  ا ميمم واغاصمطط

عىىىىن واىىىرم  نايىىىذ اللىىىوائ  ااتللقىىىىم تلأهليىىىم للتلىىىنيم ا لاىىىىم الإ ث الرا ىىىياي ااعتلاىىىاي  -34
غىىةهن مىىن حيىىث اغلىىائن اانسىىيم مىىن ا ىىل ا ااشىىاريم علىى  قىىدم ااسىىاوا  مىىع غىىةهن ا الأللىىاب 

تبلىىم حاليىىاً لتنظىىي  الأهليىىم اانُ ا الىى الرا ىىيم وينت ىى  ا ىىل ا عىىدم التمييىىز بوجىىه أعىى و ويمكىىن أن  ىىا ر 
الواجبىىىم تىىىن  ويمكىىىن أن تمتىىىع الرا ىىىياي بحقىىىوق الإنسىىىان  علىىى للتلىىىنيم ا لاىىىم الإ ث ح ىىىةاً سىىىلبياً 

  شكق انت اياً للاقوق التاليم:

ا ىىىىل ا عىىىىدم التلىىىىرض للتلىىىىذيا وغىىىىةا مىىىىن  ىىىىروب االاملىىىىم أو اللقوبىىىىم القاسىىىىيم  )أ( 
اللاإنسانيم أو اا ينمو أيد ااقرر اغاص االا اسألم التلذيا وغةا من  روب االاملم أو اللقوبم  أو

 الرابطىىىىم الدوليىىىىمينىىىىم  إلى جانىىىىا مكلاىىىىين نىىىىىرين بىىىىوتاي  أن لىىىىوائ  القاسىىىىيم أو اللاإنسىىىىانيم أو اا 
 اً صىىىىلباً:ت اىىىى  الرا ىىىىياي علىىى  اغضىىىىو  لأل  قيىىىىي  أو عىىىلا   لكن ىىىىا  ىىىىترأ تىىىن ىيىىىىار  2018 للىىىام

 علىىىى  ىىىىا ر سىىىىلباً تىىىىدىلاي أو اغضىىىىو  لو/اغضىىىىو  تىىىىذا التقييمىىىىاي اتقتااميىىىىم غىىىىة الضىىىىروريم  بيىىىىاً 
و و نطول هذا الللاجاي أيضاً على  ىطىر نع من ااشاريم ا اايدان الرا ف  أو ااصات ن ورلاه ن

إ ىىاق  ىىرر تلسىىلامم اااريىىم والبدنيىىم قىىد يشىىكق انت ايىىاً للاىىل ا عىىدم التلىىرض للملاملىىم أو اللقوبىىم 
  (64) القاسيم أو اللاإنسانيم أو اا ينم بق وعدم التلرض للتلذيا

ا ل ا اللمق وا التمتع بشروط عمق عارلم وموا يىمو قىد  تلىارض اللىوائ  ااتللقىم  )ب( 
تلأهليىىىم للتلىىىنيم ا لاىىىم الإ ث مىىىع ا ىىىل ا اللمىىىق لأيىىىا قىىىد  شىىىكق  ا اامارسىىىم اللمليىىىم  حىىىاجزاً 

علىى  تىىو غىىة متناسىىا مىىن  كىىالا لىىرص ا لىىول علىى  عمىىق للرا ىىياي ااعتلاىىاي عىىن غىىةهن  اىىد
يث اغلائن اانسيمو علاو  عل   ل   قد  قتضف  ل  اللوائ  إجىراء  لمحيىةاي بدنيىم ت لىزوم ح من

تىىىىا  كىىىىون شىىىىر اً مسىىىىبقاً لللمىىىىق را ىىىىيم  و قتضىىىىف اغضىىىىو  لرصىىىىد اقتاىىىىامف متواصىىىىق يكىىىىون شىىىىر اً 
  (65)لللمق مستمراً 

 التمتىع يتلرض قدو ا ل ا التمتع بأعل  مستوو ممكن من اللام البدنيم واللقليم ) ( 
 إزاء شىىواغق بسىبا حاوىىم قىراراي الىىا  أجىق مىن للضىىلمحو الرا ىياي لضىىع عنىدما للعطىىر ا ىل اىذا

و ويمكىىن أن  ىىدلع اللىىوائ  ااتللقىىم والرلىىاا تللىىام ااتللقىىم الشىىواغق مىىن بىىدتً  الرا ىىم امارسىىم الأهليىىم
قىىىىاي واىتبىىىىاراي و ىىىىدىلاي تلأهليىىىىم للتلىىىىنيم ا لاىىىىم الإ ث بلىىىىض الرا ىىىىياي إلى اغضىىىىو  لتاقي

تهدف مالًا إلى ىاض مستواي التستوستةون  قد  كون تا نثار سلبيم عل  اللام البدنيم واللقليمو 
وا اقىىفي هياىىم اكمىىم التاكىىي  الرا ىىف الىىل راجلىىفي قضىىيم السىىيد  سىىيمينيا علىى  أن اشىىتراط اغضىىو  

__________ 

 وwww.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WG/Communications/OL-OTH-62-2018.pdfانظر  (62)

(63) “Caster Semenya’s comeback statement in full”, The Guardian, 30 March 2010و 

(64) Vanessa Heggie, “Testing sex and gender in sports”و 

( بشىىأن ا ىىل ا اللمىىق  2005)18الل نىىم االنيىىم ت قىىوق اتقتلىىاريم واتجتماعيىىم والاقاليىىم  التلليىىل اللىىام رقىى   (65)
 ( بشأن ا ل ا التمتع بشروط عمق عارلم ومر يمو2016)23  والتلليل اللام رق  31و 23)ب( و12الاقراي 

http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/WG/Communications/OL-OTH-62-2018.pdf
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ق ا ا يىا  الشعلىيم ويمكىن أن لااوص حميمم لتاديد مىدو صصرجولت ىاطط هىو إجىراء صصشىديد التىدى
و و نطىىىول اللىىىوائ  أيضىىىاً علىىى  ىطىىىر وقىىىو  ممارسىىىاي  بيىىىم غىىىة أىلاقيىىىم  (66)يىىىارل إلى  ىىىرر ناسىىىفطط

سىىيما عنىىدما ت يلىىزم ا لىىول علىى  موالقىىم مسىىتنة  مىىن الشىىعن االىىا  وانت ايىىاي للاظىىر اللىىام  وت
قىىرر اغىىاص االىىا بحىىل يىىق إنسىىان ا و وقىىد شىىدر اا(67)اااىىروض علىى  الإجىىراءاي غىىة الضىىروريم  بيىىاً 

التمتع بأعل  مستوو ممكن من اللام البدنيىم واللقليىم على  أن ااوالقىم ااسىتنة  على  أل  ىدىق  ى  
ت  قتلر عل  القبول  بق يُا أن  كون  وعيم ومستنة  اا يكاف من أجق حمايىم الكرامىم الإنسىانيم 

 يىىان هنىاأ اىىىتلال ا مىوازين القىىوو  جىى  عىن عىىدم ااسىىاوا  ا  وحريىم القىىرارو ويلىزم  ىىولة رعايىىم ىاصىم مىى  
و وا اايىدان  ( 68) االرلم واغ   والاقم بين مقدمف الرعايم اللايم والألرار  وت سيما اانتمىين إلى لاىاي  ىليام 

الرا ىىىف  يىىىزرار هىىىذا اتىىىىتلال مىىىن جىىىراء اعتمىىىار الرا ىىىياي علىىى  اتاىىىاراي الرا ىىىيم الىىىل  شىىىترط  لىىى   
 التدىلاي الطبيم  واتلتقار ا ياة من الأحيان إلى الدع  الكاا والشامق أ ناء عمليم الا  القرار  

لرض هذا ا ل للعطر بوجه ىىاص ا ل ا اللام اانسيم والإنجابيمو يمكن أن يت )ر( 
  (69)من جراء  دىلاي  بيم غة  روريم  ا ر ا اترمو ي والأعضاء والقدراي الإنجابيم

حىىل يىىق لىىرر ا عىىدم التلىىرض لتىىدىق  لسىىاف ا ىلوصىىيا هو هىىذا ا ىىل ملىىرض  )هى( 
ض ا وسىائو غطر اتنت اأ عندما ُ كشم أواء النساء وااللوماي الشعليم عن ن للللىن و/أو  لُىر 

الإعىلامو ويبىين التىارين أن مىن ااسىتايق  ىمان اغلوصىيم لأن هىذا اللىوائ  ُ طبَّىل ا ماىاي البلىىدان  
و شىمق اللديىىد مىىن الأ ىىراف الااعلىمو وقىىد أقىىري هياىىم اكمىم التاكىىي  الرا ىىف بأن الظىىروف ااتوقلىىم 

الدوليىم الىل حهلىن للمشىاريم )ماق عدم مشاريم را ياي مليّنىاي ا مناسىباي اىدور  ا ااسىابقاي 
  (70)لي ا من ىلال البطوتي الو نيم( صصيرُج  أن الق السريم مسألم ت ملنى تا ا بلض ا اتيطط

حىىل الشىىعن ا احىىترام يرامتىىه وسىىلامته البدنيىىم واسىىتقلاله ااسىىدلو يشىىمق هىىذا  )و( 
يلتمد الىا  القىراراي اتىارف  ا ل قدر  الشعن عل  الا  قراراي أساسيم بشأن حيا ه وصاتهو وت

عل  الأهليم القانونيم الرويم لاسا  بق يتوقم أيضاً عل  الظىروف اااريىم والىدع  اتجتمىاعف وعىدم 
و وتلتا  لإن اللوائ  ااتللقم تلأهليم للتلنيم ا لام الإ ث قد  سىلا (71)التلرض للأ و أو الإيراا

 و(72)ومسار حياتهن الرا يم وما بلد الرا يم الرا ياي القدر  عل  التاك  ا أجسارهن

__________ 

(66) Court of Arbitration for Sport, Mokgadi Caster Semenya v. International Association of Athletics 
Federations, Case No. CAS 2018/O/5794, arbitral award, 30 April 2019و  Athletics South Africa 

v. International Association of Athletics Federations, Case No. CAS 2018/O/5798, arbitral award, 

30 April 2019و 

 (67 ) World Medical Association, “Physician leaders reaffirm opposition to IAAF rules” (15 May 2019) و 

(68) A/64/272  و26  الاقر 

ااقىىدم إلى الإجىىراءاي اغاصىىم  لىىىس حقىىوق الإنسىىان مىىن الرابطىىىم  2018أيلول/سىىىبتم   18انظىىر الىىبلاخ ااىىار   (69)
الدوليم تااراي أللىىاب القىىوو بشىىأن اللىىوائ  ااتللقىىم تلأهليىىم للتلىىنيم ا لاىىم الإ ث )الرا ىىياي ااعتلاىىاي 

 (وOL OTH 62/2018عن غةهن من  حيم النمو اانسف( )

(70) Mokgadi Caster Semenya v. International Association of Athletics Federations and Athletics South 

Africa v. International Association of Athletics Federationsو 

(71) UN Millennium Project 2005, Who’s Got the Power? Transforming Health Systems for Women 
and Children, (London, Earthscan, 2005) و وWalter Kälin and Jörg Künzli, The Law of International 

Human Rights Protection (Oxford, Oxford University Press, 2009)و 

 الورقم ااقدمم من مبارر  ا قوق اانسيمو (72)
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و شمق التزامىاي الىدول ا مجىال حقىوق الإنسىان  طبيىل مبىدأ اللنايىم الواجبىم اانلىوص عليىه  -35
ا اللديىىد مىىن ملاهىىداي حقىىوق الإنسىىان  الىىذل يلُزم ىىا انىىع انت ايىىاي حقىىوق الإنسىىان الىىل ير كب ىىا 

 و(73)ف من انىرون والتاقيل لي ا و ولة سبق اتنتلا

واابارئ التوجي يم ااتللقم تلأعمال الت اريم وحقىوق الإنسىان هىف إ ىار رئيسىف لا ى   بيلىم  -36
ونطىىاق التزامىىاي الىىدول ومسىىاولياي اا ىىاي الااعلىىم مىىن غىىة الىىدول ا مجىىال حقىىوق الإنسىىان  اىىا ا 

 17/4ارا  ل  ا اايدان الرا ىفو وتهىدف اابىارئ التوجي يىم  الىل أيىدها مجلىس حقىوق الإنسىان ا قىر 
  إلى  لزيىىز  نايىىذ إ ىىار الأمىى  ااتاىىد  االنىىون صصا مايىىم واتحىىترام واتنتلىىافطط  الىىذل يقىىع 2011ا 

اوجبىىه علىى  عىىا ل الىىدول واجىىا حمايىىم حقىىوق الإنسىىان )مىىن ىىىلال السياسىىاي واللىىوائ  والتشىىريلاي 
أل أن علي ىا أن  تعىذ  والإناا  الالال(  و قع عل  عا ل اااسساي مساوليم احترام حقوق الإنسىان 

ىطىىىواي لت نىىىا التلىىىدل علىىى  حقىىىوق الآىىىىرين مىىىن ىىىىلال أنشىىىطت ا أو علاقاتهىىىا الت اريىىىم  وحيامىىىا 
 ضىىىىرري ا قىىىىوق  وجىىىىا علىىىى  الىىىىدول واااسسىىىىاي ملىىىىاً أن  تىىىىي  سىىىىبق اتنتلىىىىاف الالىىىىال وإمكانيىىىىم 

ضائيم ااناسبمو ويتطلا اتستاار  من ا من ىلال نظ  ا اي  أو غةها من الوسائق الإراريم أو غة الق
الولىىاء اىىذا ااسىىاولياي مىىن اااسسىىاي أن  تعىىذ ىطىىواي اىىدر  اراعىىا  هىىذا اتلتىىزام علنىىاً  وأن  رسىىف 

 قدراي الرصد ا سياق بذل اللنايم الواجبم )واجباي صصإرراأ وإه ارطط احترام حقوق الإنسان(و

دو  لكىىىر  القىىىدم  ا اللمىىىق الىىىاية وقىىىد بىىىدأي بلىىىض اتياىىىاي الرا ىىىيم  اىىىا لي ىىىا اتاىىىار الىىى  -37
من النظام الأساسف للااار التزامىه بتنايىذ اابىارئ التوجي يىم ااتللقىم  3حقوق الإنسانو و لكس ااار  

تلأعمال الت اريم وحقوق الإنسان واحترام جميع حقوق الإنسان االترف اا رولياوً علاو  عل   لى   
بحقىىىوق الإنسىىىان أنىىىه يريىىىز بوجىىىه ىىىىاص علىىى  اديىىىد وملااىىىم الآثار يىىىذير اتاىىىار ا سياسىىىته ااتللقىىىم 

اانسىىىانيم ااتباينىىىم وعلىىى   لزيىىىز ااسىىىاوا  بىىىين اانسىىىين ومنىىىع جميىىىع أشىىىكال التاىىىرش  اىىىا ليىىىه التاىىىرش 
و ومىع  لى   ت يىزال اللمىق جىاراً لتطىوير قواعىد  وعيىم أىىرو للأللىاب الرا ىيم و طبيق ىا (74)اانسف

و ومناىىفي الأمىى  ااتاىىد  الل نىم الأوابيىىم الدوليىىم مريىىز ااراقىىا (75)م مىىن غىة الىىدولعلى  اا ىىاي الااعلىى 
  ظ ش لفي اامليم (76)  اعترالاً بأهميم استقلال الرا م وبدور الل نم ا قيار  ا ريم الأوابيم2009 ا

اريم واابىىارئ اللامىىم الكيىىا ي  اي اللىىلم الىىل  ىىنظ  أحىىداثاً را ىىيم  ىىعمم علىى  احىىترام القىىوانين السىى 
و وا ىطىم عمىق (77)الدوليم  اا ا  ل  اابارئ التوجي يم ااتللقم تلأعمال الت اريم وحقىوق الإنسىان

__________ 

( بشىىأن اللنىىم اانسىىابر  ىىد 2017)35انظر الل نم االنيم تلقضاء عل  التمييىىز  ىىد ااىىرأ   التوصىىيم اللامىىم رقىى   (73)
  واابىىىارئ التوجي يىىىم ااتللقىىىم تلأعمىىىال A/74/137و انظىىىر أيضىىىاً 19ااىىىرأ   اللىىىارر  اىىىديااً للتوصىىىيم اللامىىىم رقىىى  

م بشىىأن اابىىارئ وا قىىوق الأساسىىيم ا اللمىىق ومتابلتىىه  الت اريم وحقوق الإنسىىان  وإعىىلان منظمىىم اللمىىق الدوليىى 
(  وأعمىىال منظمىىم التاىىول 111)رق   1958وا ااقيم منظمم اللمق الدوليم بشأن التمييز )ا اتستعدام واا نم(  

(www.shiftproject.org ومريز الرا م وحقوق الإنسان  )(www.sporthumanrights.orgو) 

(74) FIFA, “Human Rights Policy”, May 2017 و متاحم ا الرابو التا:  
https://img.fifa.com/image/upload/kr05dqyhwr1uhqy2lh6r.pdfو 

مىىن الأمالىىم علىى  اتلتزامىىاي الطوعيىىم بتلزيىىز حقىىوق الإنسىىان مياىىاق الل نىىم الأوابيىىم الدوليىىم الىىذل يىىنن علىى  أن  (75)
صصممارسم الرا م حىىل مىىن حقىىوق الإنسىىانططو ويكاىىق ااياىىاق يىىذل  التمتىىع ت قىىوق وا ىىراي اانلىىوص علي ىىا 

و ااىىىنس أو اايىىىق اانسىىىف أو الللمحىىىم أو الىىىدين ليىىه صصرونمىىىا تمييىىىز مىىىن أل نىىىو   يىىىالتمييز بسىىىبا اللىىىرق أو اللىىىون أ
الرأل السياسف أو غة السياسىىف أو الأصىىق الىىو ا أو اتجتمىىاعف أو الاىىرو  أو النسىىا أو أل و ىىع نىىىرططو  أو

The International Olympic Committee, Olympic Charter https://stillmed.olympic.org/media/Document 

%20Library/OlympicOrg/General/EN-Olympic-Charter.pdfو 

 وwww.olympic.org/news/ioc-becomes-un-observerانظر  (76)

-www.olympic.org/news/ioc-continues-working-onو انظىىىر أيضىىىاً 15  الاقىىىر  73/24قىىرار اامليىىىم اللامىىىم  (77)

human-rights-and-takes-first-steps-on-a-strategyو 

https://img.fifa.com/image/upload/kr05dqyhwr1uhqy2lh6r.pdf
https://stillmed.olympic.org/media/Document%20%20Library/OlympicOrg/General/EN-Olympic-Charter.pdf
https://stillmed.olympic.org/media/Document%20%20Library/OlympicOrg/General/EN-Olympic-Charter.pdf
file://///conf-share1/LS/ARA/COMMON/MSWDocs/_3Final/www.olympic.org/news/ioc-becomes-un-observer
file://///conf-share1/LS/ARA/COMMON/MSWDocs/_3Final/www.olympic.org/news/ioc-continues-working-on-human-rights-and-takes-first-steps-on-a-strategy
file://///conf-share1/LS/ARA/COMMON/MSWDocs/_3Final/www.olympic.org/news/ioc-continues-working-on-human-rights-and-takes-first-steps-on-a-strategy
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قىىازان  الىىل اعتُمىىدي ا ااىىاتمر الىىدو  السىىارا للىىىوزراء ويبىىار ااسىىاولين عىىن التربيىىم البدنيىىم والرا ىىىم  
عمىىال حقىىوق الإنسىىان لكىىق مىىن يشىىىارأ ا  يىىري اليونسىىكو أيضىىاً أن مىىن الواجىىا حمايىىم واحىىىترام وإ

 الرا م  ولقاً للمبارئ التوجي يمو

ووقلىىفي الل نىىم الأوابيىىم الدوليىىم واللديىىد مىىن اتياىىاي الإراريىىم الرا ىىيم الأىىىرو علىى  إعىىلان  -38
بشأن اارأ  والرا م  الذل ينن على  أن  تىي  ا كومىاي واانظمىاي  2014برايتون + هلسنكف للام 

ينبلمحىىىىف  و عىىىىلاو  علىىىى   لىىىى  (78)الرا ىىىىيم لرصىىىىاً متسىىىىاويم للمىىىىرأ  لتاقيىىىىل  اقاتهىىىىا ا اايىىىىدان الرا ىىىىف
لل  ىاي الىىل  ىىدع   بىىم الرا ىيين و/أو الرا ىىيين ا ترلىىين أن  كاىىق  ىولة لىىرص التنىىالس وااكالىى ي 
وا والز واتعتراف والرعايىم والتشى يع وغىة  لى  مىن أشىكال الىدع  على  تىو عىارل ومنلىم للنسىاء 

مىن غىة الىدول أن  بىذل  و وهناأ  والل عااف ا الآراء عل  أن من واجا اا اي الااعلىم(79)والرجال
اللنايىىم الواجبىىم ا الىىا  القىىراراي ااتللقىىم تلرا ىىم  و تل ىىد تلتزامىىاي صىىرام  رمىىا  يُىىا قائمىىم علىى  

 و(80)حقوق الإنسان ا عملياي اتيااي الإراريم الرا يم

الثغععععراحم في حمايعععععة حقععععوق الإنسعععععان في الرياضععععة اتح افيعععععة  المسعععععا لة  -خامساا  
 العدالةوالوصول إلى 

ليسىىىىفي الىىىىدول ملزمىىىىم بضىىىىمان منىىىىع اتنت ايىىىىاي وحمايىىىىم حقىىىىوق الإنسىىىىان و لزيزهىىىىا لاسىىىىا    -39
علي ىىا أن  كاىىق أيضىىاً إمكانيىىم الوصىىول إلى سىىبق اتنتلىىاف ااناسىىا والالىىال عنىىد انت ىىاأ ا قىىوقو   بىىق 
ملااىىىم انت ايىىىاي  يوجىىىد ا الوقىىىفي الىىىراهن  والىىىل عىىىااف ا الآراء بشىىىأن ا بىىىا  يىىىا متسىىىل وشىىىامق إزاء   وت 

حقوق الإنسان ا اايدان الرا ف  سواء أ للل الأمىر اىذا اتنت ايىاي عمومىاً أم مىن حيىث مسىاوا  النسىاء  
والاتيىىاي الرا ىىياي بوجىىه ىىىاص مىىع سىىائر الرا ىىيين ا ا قىىوقو ويواجىىه اللديىىد مىىن الرا ىىيين عقبىىاي ا  

امق للضرر النىاج  عىن انت ايىاي حقىوق الإنسىان  الوصول إلى سبق اتنتلاف الالال واتستاار  من ج  ي 
الواجبىىم تىى  ا اايىىدان الرا ىىف  لأن ملظىى  اانازعىىاي ااتلىىلم تلرا ىىم اتحتراليىىم  بىىفي لي ىىا نليىىاي ىاصىىم  

  ممو  لتسويم اانازعاي ليسفي ملممم لتلالج الشكاوو ااتللقم بحقوق الإنسان ملاام 

لرقابيىىم علىى  تىىو متزايىىد تىىو اتياىىاي الإراريىىم الرا ىىيم وقىىد حولىىفي عواىىم الرا ىىم الضىىوابو ا -40
و و نُاَّىىذ ا جميىىع أتىىاء اللىىالم  مىىن ىىىلال سلسىىلم مىىن الللاقىىاي (81)اغاصىىم وغىىة الربحيىىم وعىى  الو نيىىم

التلاقديىىىم  القواعىىىد واللىىىوائ  الىىىل و ىىىلت ا هىىىذا اتياىىىايو للمىىىلًا مىىىالًا تاياىىىاق الأواىىى   تمىىىارا الل نىىىم 
لدوليىم صصالسىلطم اللليىىاطط على  اتاىاراي الدوليىم والل ىىان الأوابيىم الو نيىم والل ىان التنظيميىىم الأوابيىم ا

للأللىىىىاب الأوابيىىىىمو وتااىىىىق  لىىىىإن النظىىىىام الأساسىىىىف لكىىىىق ااىىىىار رو  يُلىىىىق القواعىىىىد واللىىىىوائ  ملزمىىىىم 
ار الىىدو   ل اللىىلم للااىىاراي الو نيىىمو وعىىدم امتاىىال ااىىار و ىىا أو انىىم أوابيىىم و نيىىم لقواعىىد اتاىى 

 لقواعد الل نم الأوابيم الدوليم وإناا ها عل  اللليد ا لف  يقوض مشاريت ما ا ااسابقاي الدوليمو  أو 

__________ 

-https://iwgwomenandsport.org/wp-content/uploads/2019/03/Brighton-plus-Helsinki-2014انظىىىىىىىىىىىىىىىىىىر  (78)

Declaration-on-Women-and-Sport.pdfو 

 اارجع ناسهو (79)

 انظر  عل  سبيق اااال  مريز الرا م وحقوق الإنسانو (80)

(81) Hilary A. Findlay, “Accountability in the global regulation of sport: what does the future hold?”, 

in Ethics and Governance in Sport: the Future of Sport Imagined, Yves Vanden Auweele et al., 

eds. (Routledge, 2016), pp. 69–74و  Ken Foster, “Is there a global sports law?”, Entertainment 
and Sports Law Journal, vol. 2, No. 1 (2003)و 

https://iwgwomenandsport.org/wp-content/uploads/2019/03/Brighton-plus-Helsinki-2014-Declaration-on-Women-and-Sport.pdf
https://iwgwomenandsport.org/wp-content/uploads/2019/03/Brighton-plus-Helsinki-2014-Declaration-on-Women-and-Sport.pdf
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واىىىا يانىىىفي الىىىدول  رغىىىا ا السىىىمافي لرا ىىىيي ا تانالسىىىم علىىى  السىىىاحم الدوليىىىم  لإيىىىا  قبىىىق  -41
  الذل اقل بلد عقور من اللمق ااتواصق (82) فعموماً اسألم صصاتستقلالطط التنظيمف للميدان الرا

و ويت لىى  هىىذا القبىىول  ا بلىىض الىىدول  ا عىىدم و ىىع  شىىريلاي (83)وااتسىىل لقىىار  الرا ىىم ا اللىىالم
 ىىىنظ  اتاىىىاراي الو نيىىىم  بينمىىىا يتضىىى  ا رول أىىىىرو مىىىن اعتمىىىار  شىىىريلاي  لىىىترف صىىىراحم بسىىىلطم 

ي  اتاىىاراي الو نيىىم والل ىىان الأوابيىىم الو نيىىم  و كىىون تىىا اتياىىاي الإراريىىم الرا ىىيم الدوليىىم علىى   نظىى 
 و(84)اللمحلبم أحيا ً عل  الأحكام القانونيم الساريم

و مكىىىىان الرا ىىىىيين أحيىىىىا ً  قىىىىدق مطالبىىىىاي  تللىىىىل بحقىىىىوق الإنسىىىىان  ىىىىد اتياىىىىاي الإراريىىىىم  -42
يقتلر عموماً عل  اااراتهىا الو نيىم واايىا الرا يم أمام ا اي  ا ليم  غة أن اىتلاص هذا ا اي  

الأوابيىم الو نيىم  وت يشىمق اتاىاراي الدوليىىم والل نىم الأوابيىم الدوليىم  حيىىث  تُعىذ قىراراي ياىة  قىىد 
و ويمكن أن  تي  ا اي  ا ليم سبق انتلاف اليم  ماق (85) ا ر سلباً عل  حقوق الإنسان أو  نت ك ا

لدوليىىىم التمييزيىىىم ا ااسىىىابقاي الو نيىىىم  غىىىة أن  لىىى  يمكىىىن أن يضىىىع الرا ىىىم حظىىىر  طبيىىىل القواعىىىد ا
الو نيم ا صصو ع غة مواي بين قو ين مت ا بتين على  مىا يبىدوطط  وهمىا أمىر صىارر عىن اكمىم اليىم 

  ويقوض قدر  الرا يين عل  اانالسم عل  (86)من ج م  و وجيه صارر عن ااار رو  من ج م أىرو
 لدو واللليد ا

و سل  اتياىاي الإراريىم الرا ىيم الدوليىم إلى انىا هىذا االضىلم تسىتبلار اىتلىاص ا ىاي   -43
الو نيم ا اانازعاي الرا يمو وينن اايااق الأوا  والأنظمم الأساسيم الظى  اتاىاراي الدوليىم على  

تاكي  الرا ف رون سواهاو ولذل    سويم اانازعاي راىلياً  مع السمافي بتقدق الطلون إلى اكمم ال
إ ا رغبفي اتااراي الو نيم والرا يون التابلون تا  وغةه   ا ا لىول على  اتعىتراف وااشىاريم ا 
الرا ىىاي  اي اللىىلم  وجىىا علىىي   عمومىىاً التنىىازل عىىن الل ىىوء إلى ا ىىاي  الو نيىىم للىىا  التاكىىي  

ن هذا التاكي  الإلزامف نظام الرا م اللااف من اغضو  اغاص أمام اكمم التاكي  الرا فو واُلّ 
 و(87)للنظ  القانونيم الو نيم الل امف عار  حقوق الإنسان

وبىىدتً مىىن  لىى   لىىإن القواعىىد التكميليىىم الأوليىىم ااطبقىىم ا رعىىاوو اتسىىتاناف أمىىام اكمىىم  -44
ت  تضمن هذا اللوائ  وت النظ  الأساسيم و و (88)التاكي  الرا ف هف اللوائ  الل  نظ  الرا م االنيم

لل ياىىىاي الإراريىىىم الرا ىىىيم قواعىىىد وملىىىاية حقىىىوق الإنسىىىان بوصىىىا ا ملىىىارر قىىىانون ملزمىىىم للالىىىق ا 
__________ 

(82) Jean-Loup Chappelet, Autonomy of Sport in Europe (Strasbourg, Council of Europe Publishing, 

 و(2010

(83) Efthalia Chatzigianni, “Global sport governance: globalizing the globalized”, Sport in Society, vol. 

21, No. 9 (2018), pp. 1454–1482و 

(84) Marcus Mazzucco and Hilary A. Findlay, “The supervisory role of the Court of Arbitration for 

Sport in regulating the international sport system”, International Journal of Sport and Society, vol. 

 و(2010) 131

 Canada, Supreme Court, Anette Sagen et al. v. Vancouver Organizingانظىىر  علىى  سىىبيق اااىىال   (85)

Committee for the 2010 Olympic and Paralympic Winter Games, Case No. 33439, 2009  و عىىلاو
علىىىى   لىىىى   لاىىىى  عنىىىىدما  كىىىىون اتاىىىىاراي الو نيىىىىم أو الل ىىىىان الأوابيىىىىم الو نيىىىىم قىىىىارر  علىىىى  االاقبىىىىم علىىىى  

 اتنت اياي )ماق اللنلريم(  لإن جزاءاتها ت  ناذو

(86) Mazzucco and Findlay, “The supervisory role of the Court of Arbitration for Sport in regulating 

the international sport system”  و انظىىر  علىى  سىىبيق اااىىالCanada, Ontario Superior Court, Nagra v. 

Canadian Amateur Boxing Association, Case No. 850, 2000و 

(87) Findlay, “Accountability in the global regulation of sport”, p. 69و 

(88) Court of Arbitration for Sport, Code of Sports-related Arbitration, rule 48  و45  انظر أيضاً القاعد 
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القضىىىىااو ويتضىىىىىمن ااياىىىىىاق الأواىىىىى  والىىىىىنظ  الأساسىىىىىيم لللديىىىىد مىىىىىن اتاىىىىىاراي الدوليىىىىىم التزامىىىىىاً بلىىىىىدم 
 و(90)اً أوسع تحترام مجمو  حقوق الإنسان الواجبم للرا يين  لكن ملظم ا ت يتضمن التزام(89)التمييز

ونتي ىىىمً لىىىذل    ظىىىق مراعىىىا  قواعىىىد وملىىىاية حقىىىوق الإنسىىىان ا  سىىىويم اانازعىىىاي الرا ىىىيم  -45
اىدور و لاىف قضىيم ياسىتر سىيمينيا  أقىري هياىم اكمىم التاكىي  الرا ىف بأن اللىوائ   نت ى  القىوانين 

لإنسىىىانو وأشىىىاري أيضىىىاً إلى االلومىىىاي ااقدمىىىم مىىىن أصىىىدقاء ا كمىىىم ا هىىىذا ا ليىىىم والدوليىىىم  قىىىوق ا
اللىىدر  وهىى  ااقىىررون اغاصىىون التىىابلون للأمىى  ااتاىىد   لضىىلًا عىىن نراء اغىى اء الىىل  ايىىد بأن اللىىوائ  
 نت   عل  الأرج  القوانين الو نيم للىد  وتاي قضىائيم اىدر و ووالقىفي اتياىم على  أن هنىاأ حقىين 

امين يتمالان ا ااساوا  وعدم التلرض للتمييز  ا ميارين من ا الرا م  وأن هذين ا قين منلوص ه
علي ما ا مجموعم من اللكوأ ا ليم والدوليىم  قىوق الإنسىانو غىة أن نراء اغى اء لم  سىاعد ا حىق 

عن غةهن ا اغلائن ما  لت ا اتيام قضيم صص ضارب ا ا قوقطط )بين را ياي يتميزن تىتلاف 
اانسىيم ورا ىياي لىىيس لىدي ن هىىذا اتىىتلاف(  الأمىىر الىذل يتطلىىا صصالىيلًا رقيقىىاً اسىائق الضىىرور  
واالقوليىىىم والتناسىىىاططو وأشىىىاري اتياىىىم إلى أن اللىىىوائ  يمكىىىن أن  كىىىون غىىىة قابلىىىم ل ناىىىا  ا القىىىانون 

ن ىا رأي أن ا ىاي  ا هىذا الىوتاي القضىائيم الداىلف اعتلم الوتاي القضائيم  أو فالام له  ولك
 هف الل ياول إلي ا الأمر للبفي ا  ل  ا يايم ااطافو

تلبىىىىفي ا جميىىىىع  أن اكمىىىىم التاكىىىىي  الرا ىىىىف صصفتلىىىىمالرابطىىىىم الدوليىىىىم ايىىىىد  ومىىىىع  لىىىى    -46
ااطالبىىاي القانونيىىم  اىىىا لي ىىا ااطالبىىاي ااتللقىىىم بحقىىوق الإنسىىانطط  وتلتىىىا  صصينبلمحىىف أن اىىترم ا ىىىاي  

عىن أل  دالعتصصسى الرابطىم على  أيىا   شىدرو وتىذا السىبا  (91)الو نيم و ناذطط قرارها ا قضىيم سىيمينيا
مطالبىىم  قىىدّم أمىىام أل ااىىق و ىىا أو رو  ووو )اىىا ا  لىى  لأسىىباب  تللىىل تلوتيىىم القضىىائيم  عنىىد 

و ويشىىكق هىىذا ااوقىىم  مقىىتر ً تلتطبيىىل ا ىىدور وغىىة ااتسىىل للقواعىىد واالىىاية الدوليىىم (92)اتقتضىىاء(طط
ف  والتقار ملظ  اكمف ا كمم  قوق الإنسان عل  اانازعاي االرو م عل  اكمم التاكي  الرا 

  اداً ىطةاً أمام إمكانيم استاار  الرا يين الذين يىُزع  انت ىاأ (93)إلى اغ   ا مجال حقوق الإنسان
 حقوق الإنسانيم الواجبم ت  من سبق اتنتلاف الالالو

يىىم السويسىىريمو وت يُىىوز الطلىىن ا قىىراراي اكمىىم التاكىىي  الرا ىىف إت أمىىام ا كمىىم اتاار -47
والأسىاا ااو ىوعف الوحيىد لإللمحىاء قىىرار التاكىي  أمىام ا كمىم اتااريىىم هىو الإىىلال تلسياسىم اللامىىم 
السويسىىريم  ممىىا يلىىا أن قىىرار التاكىىي  صصيت اهىىق القىىي  الأساسىىيم االىىترف اىىا علىى  نطىىاق واسىىع  الىىل 

و وحظىىىىر التىىىىدابة (94)نظىىىىام قىىىىانوبرططينبلمحىىىىف أن  شىىىىكق  ولقىىىىاً لىىىىلآراء السىىىىائد  ا سويسىىىىرا  رعامىىىىم أل 
و ويُىوز للماىاي  الو نيىم (95)التمييزيم جىزء مىن السياسىاي ااو ىوعيم الىل  لىترف اىا ا كمىم اتااريىم

الأىرو أيضاً أن  قرر رلض اتعتراف بقرار التاكي  و نايذِا إ ا يان  ل  يتلارض مع السياسم اللامم 

__________ 

 من اايااق الأوا و 6و 4انظر  عل  سبيق اااال  اابدأين الأساسيين  (89)

 اتللىىكوأ الدوليىىم  قىىوق الإنسىىان لأيىى ملزمىىم كىىون  لقىىوو صىىراحم أن اناىىفي الرابطىىم الدوليىىم تاىىاراي أللىىاب  (90)
هياىىىىم ىاصىىىىم تمىىىىارا سىىىىلطاي ) لاقديىىىىم( ىاصىىىىمططو هىىىىف عامىىىىم تمىىىىارا سىىىىلطاي الدولىىىىم  بىىىىق  هياىىىىم فيصصليسىىىى 

(www.worldathletics.org/news/press-release/iaaf-letter-iwg-wsi-iapesgwو) 

 وwww.worldathletics.org/news/press-release/questions-answers-iaaf-female-eligibility-regانظر  (91)

 اارجع ناسهو (92)

(93) John G. Ruggie, “‘For the game. For the world.’ FIFA and human rights” (Cambridge, Massachusetts, 
Harvard Kennedy School, 2016)و 

(94) Switzerland, A. v. Z., FIFA and X., Case No. 4A_304/2013, judgment of 3 March 2014, sect. 5.1و 

 اارجع ناسهو (95)

file://///conf-share1/LS/ARA/COMMON/MSWDocs/_3Final/www.worldathletics.org/news/press-release/iaaf-letter-iwg-wsi-iapesgw
http://www.worldathletics.org/news/press-release/questions-answers-iaaf-female-eligibility-reg
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حقوق الإنسان الأساسيمو غة أن قرارها  اأ يكون ادوراً من    الل قد  شمق بلض(96)للدولم االنيم
 الناحيم القضائيم  لأنه ت يمكن أن يللل  نايذ لوائ  هيام إراريم را يم ا جميع أتاء اللالمو

ويمكن للرا يين أيضاً رلع رعاوو بشأن حقوق الإنسان أمام ا ىاي  الإقليميىمو لقىد  بقىفي  -48
قوق الإنسان مالًا منذ ع د قريا ا ااقيم حمايم حقوق الإنسان وا راي الأساسيم ا كمم الأوروبيم  

)ات ااقيم الأوروبيم  قوق الإنسان( عل  إجىراءاي التاكىي  لىدو اكمىم التاكىي  الرا ىفو وبىذل   
سيما ىللفي ا كمم الأوروبيم إلى أن اكمم التاكي  الرا ف ت اظ  اوالقم ااميع تلضرور   وت 

عنىىدما ت يكىىون أمىىام الرا ىىيين ىيىىار سىىوو قبىىول شىىرط التاكىىي  الإلزامىىف الىىذل يىىنن عليىىه ااىىاره  
و ورأي غالبيىىم أعضىىاء ا كمىىم (97)الىىدو  إ ا يىىانوا يرغبىىون ا مواصىىلم مسىىةته  اتحتراليىىم ا را ىىت  

تسىىتاناء رلىىض عقىىد  -الأوروبيىىم ا  لىى  القضىىيم أن الإجىىراءاي الىىل  تبل ىىا اكمىىم التاكىىي  الرا ىىف 
تمتاق  ل الرا يين ا ا ايمم اللارلم  غة أن قا يين أعىرت عىن رأل فىالم  -جلسم استما  علنيم 

بىىىدعوو أن اكمىىىم التاكىىىي  الرا ىىىف ليسىىىفي مسىىىتقلم اىىىا ليىىىه الكاايىىىم عىىىن اتياىىىاي الإراريىىىم الرا ىىىيم 
يىىم  شىىمق عىىدراً مىىن القىىراراي الأىىىرو لضىىمان هىىذا ا ىىلو ومىىع أن السىىوابل القضىىائيم للماكمىىم الأوروب

  ت يتضمن أل من ا انت اياي مزعومم  قوق الإنسان  د الرا يين من (98)الناشام ا سياق الرا م
جانىىىا اتياىىىاي الإراريىىىم الرا ىىىيم الو نيىىىم أو الدوليىىىمو ولىىىذل  قلمىىىا اىتىُىى ي إمكانيىىىم وشىىىروط ممارسىىىم 

 ا القضااوا كمم الأوروبيم وتيت ا القضائيم عل  هذ

إ الم إلى  ل   ياةاً ما  ستلمحرق الإجراءاي االرو م عل  ا كمم الأوروبيم  قوق الإنسان  -49
وقتىىاً  ىىويلًا  قىىد  نت ىىف ىلالىىه حيىىا  الرا ىىف اا نيىىم القلىىة  نسىىبياً  ويمتىىد النظىىام الرا ىىف اللىىااف إلى 

عىىدم ا سىىاق الىىوتاي القضىىائيم مىىن  منىىا ل أىىىرو لضىىلًا عىىن أوروت  ممىىا يشىىة مىىن جديىىد إلى احتمىىال
 حيث ا مايم وملاام انت اياي حقوق الإنسان ا اايدان الرا فو

وقىىد أري الالمحىىراي السىىالام الىىذير ا مجىىال حمايىىم حقىىوق الإنسىىان وا اتنتلىىاف ا اايىىدان  -50
ايىىىم لإرار  الرا ىىىف إلى رعىىىواي مىىىن أجىىىق إشىىىراف عىىىااف بأشىىىكال فتلاىىىم  ممىىىا يلىىىا إنشىىىاء صصويالىىىم عا

الرا ىىىمطط قىىىارر  علىىى  رصىىىد ا ويمىىىم الرشىىىيد  راىىىىق النظىىىام الأواىىى  وعىىىالم الرا ىىىم اتحتراليىىىم ورا ىىىم 
  أو إنشىىىاء صصوحىىىد  روليىىىم اكالاىىىم التمييىىىز ا اايىىىدان الرا ىىىفطط لتنسىىىيل القواعىىىد الرا ىىىيم (99)اتىىىوا 

اايىىىدان وإناىىىا  ااىىىزاءاي علىىى  عىىىدم  ااتللقىىىم تلإرمىىىا  واتسىىىتبلار مىىىن أجىىىق مكالاىىىم التمييىىىز ا هىىىذا
مىىن ىطىم عمىىق قىازان إلى إمكانيىىم إنشىاء مرصىىد عىااف للمىىرأ  والرا ىىم  4و ويشىىة الإجىراء (100)اتمتاىال

والتربيىىم البدنيىىم والنشىىاط البىىدبر مىىن شىىأنه أن يسىى   ا جملىىم أمىىور من ىىا  شىى يع اتسىىتامار ا مشىىاريم 
النساء والاتياي ا الرا م  وو ع  دابة للتلدل لللنم اانسابر ا اايدان الرا ف  ورصد و قيىي  

مىن أهىداف التنميىم ااسىتدامم مىن حيىث صىلته تلرا ىمو و شىة جميىع  5ا رز ا اقيل اتىدف التقدم 
هىىذا اتقتراحىىىاي إلى التزامىىىاي الىىىدول بضىىىمان حمايىىىم حقىىىوق الإنسىىىان ا اايىىىدان الرا ىىىف بوجىىىه عىىىام  

 وحقوق النساء والاتياي الرا ياي اانتمياي إلى أقلياي عرقيم بوجه ىاصو

__________ 

 ()ب(و2ا ااقيم اتعتراف بقراراي التاكي  الأجنبيم و نايذها  ااار  اغامسم ) (96)

(97) European Court of Human Rights, Mutu and Pechstein v. Switzerland, judgment of 4 February 

2019, paras. 109–115و 

 وwww.echr.coe.int/Documents/FS_Sport_ENG.pdfانظر  (98)

(99) Sandro Arcioni, “The creation of an independent body for the control of governance in sport 
worldwide”, in Ethics and Governance in Sport, pp. 75–83و 

(100) Seema Patel, Inclusion and Exclusion in Competitive Sport: Socio-legal and Regulatory Perspectives 

(Routledge, 2015), p. 173و 

http://www.echr.coe.int/Documents/FS_Sport_ENG.pdf
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 تاجاحم والتوصياحماتيتن -يا ياا  

الرياضععععة فععععي في لأثععععل مععععع الأحيععععان أ اة لتعزيععععز السعععع م والتنميععععة والت ععععامع وحقععععوق  -51
  وصعععد أ عععار خعععاا  الأمعععم المتحعععدة والن عععسا  في مجعععال حقعععوق الإنسعععان أي عععاا إلى أن (101)الإنسعععان

 .(102)الرياضة تتسم في الغالب بعدم المساواة والتمييز  اخل الحدو  الوطنية وعافا

وعلعععى العععرأم معععع أن في عععاحم  وليعععة و وتا وفي عععاحم رياضعععية ا ععع حم بعععع  الإجعععرا احم  -52
للتددي للتمييز وتعزيز المساواة في الحقوق  ت يزال الوض  السالد عموماا فو ايتمرار أوجه عدم 
المساواة المست رية في وصول النسعا  والفتيعاحم إلى المعوار  والأن عسة الرياضعية علعى الدععد ا لعي 

 طني وعا الوطني.والو 

إضافة إلى ذلك  تثل اللوالق المتعلقة بأفلية الإ   للتنافس في الميدان الرياضي  واأل  -53
وتهعععيمع ااي عععاحم الرياضعععية اعاصعععة وصواععععدفا  إزا  صعععدرة جميععع  الرياضعععيين علعععى التمتععع  بحقعععوص م.

لحم  عععواأل في فععع ا وصعععد أثععع  ولوالح عععا علعععى ااياعععل الععععالمي والمكيسعععي الحعععالي لحولأمعععة الرياضعععة.
السياق ت ل إلى أن النسا  والفتياحم الرياضعياحم صعد يعواج ع عق عاحم لأعفي ا  في الوصعول إلى يع ل 
اتنتدععاا الفعععال والتمععاس الجععا الاامععل لل ععرر النععاجم عععع انت الأععاحم حقععوق الإنسععان الواج ععة 

  أن تافععل احعع ام وين غععي للععدول  وفقععاا تلتزاماتهععا بموجععب القععانون الععدولي لحقععوق الإنسععان اععع.
الج احم الفاعلة مع أل الدول  بما في عا ااي عاحم الإ اريعة الرياضعية  حقعوق الإنسعان ضعمع أطرفعا 

 التنظيمية  وتافل مسا لت ا عع اتنت الأاحم.

وتقععع  علعععى ععععاتق العععدول التزامعععاحم بتععع ليل العق عععاحم الععع   عععول  ون م عععارلأة النسعععا   -54
و قيقاا ا ه   ذلك الحواجز اتجتماعية والثقافية واتصتدا ية.والفتياحم في الميدان الرياضي  بما في

الغايعة  ين غععي اعا أن تتدععدي للتمييعز في الرياضععة علععى أيعاس نععوع الجعنس والعععرق وأعل ذلععك مععع 
 الأي اب  ن اذ الإجرا احم التالية 

 جمع  ال يعا حم وتععوفل  لعي حم ب ععفين الحعواجز ااياليعة العع   عول  ون م ععارلأة )أ( 
 مختلت النسا  والفتياحم في الألعاب الرياضية؛

ضمان أن ياون صانونها الوطني لماافحعة التمييعز لأافيعاا للتدعدي للتمييعز بسع ب  )ب( 
نععوع الجععنس  ف عع ا عععع التمييععز المرلأععب القععالم علععى أيععاس نععوع الجععنس والعععرق أو أععل ذلععك مععع 

جنسعععية معينعععة أو علعععى أيعععاس  الأيععع اب ا ظعععورة  بمعععا في ذلعععك التمييعععز علعععى أيعععاس اخت فعععاحم
وين غععي أن يسععري فعع ا القععانون ا لععي علععى ااي ععاحم الإ اريععة الرياضععية وي س  ععق  اعدععالا الجنسععية.

 علي ا في الممارية العملية  وفقاا ل لتزاماحم الدولية في مجال حقوق الإنسان؛

 عول  ون ايتعراض القوانين والسياياحم والاامج مع أجل تجاوز الحواجز ال   ) ( 
 تاافك فرص النسا  والفتياحم م  ال لأور في الم ارلأة في الميدان الرياضي؛

ضععمان الوصععول إلى يعع ل اتنتدععاا الاععافي والفعععال العع   اععع أن تتععيق جععا  )ر( 
 ال رر الاامل الناجم عع التمييز في الميدان الرياضي؛

ي وتععوفل  ععم  ععامل وضع  مععايل وطنيععة ب عفين عععدم التمييعز في الميععدان الرياضع  )هى( 
 ومنايب للسع ل ضس ع بأن سة رياضية على الدعيد ا لي؛

__________ 

 و24/1وقرار مجلس حقوق الإنسان  70/1انظر  عل  سبيق اااال  قرار اامليم اللامم  (101)

(102) John G. Ruggie, “‘For the game. For the world.’”و 
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ت عععمين خسعععل العمعععل الوطنيعععة  لعععي حم التمييعععز وأعععله معععع انت الأعععاحم حقعععوق  )و( 
الإنسعان في الميععدان الرياضعي علععى أيعاس نععوع الجعنس والعععرق واتخت فعاحم اعلقيععة في اعدععالا 

بمععا في ذلععك توعيععة  -المععوار  الاافيععة لةن ععسة ذاحم الدععلة  الجنسععية   ععا يافععل التنسععيق وتععوفل
 الج احم الفاعلة المعنية وبنا  صدراتها  والمسا لة عع ال رر وإنداا ال حايا؛

جمعع  ون ععر بيععا حم عععع عععد  وأنععواع حععاتحم التمييععز ويععو  المعاملععة  وت يععيما  )ز( 
اتفتمععام نمتمعععاحم الم م ععة  وتععوفل الأمععع ال يععا حم المدععنفة حسععب العععرق ونععوع الجععنس  معع  

 للج احم ال  تقدم المعلوماحم.

وين غععي للععدول أن  ظععر إنفععاذ لععوالق ت ععغل علععى الرياضععيين لل  ععوع لتععدخ حم ط يععة  -55
لععزوم اععا نعت ارفععا  ععرطاا مسعع قاا للم ععارلأة في الميععدان الرياضععي  وأن تسععتعرض الإنفععاذ المزعععوم  ت

 فيه.ا ه اللوالق و قق 

وين غععي اعععا أي ععاا أن تافعععل  وين غععي للععدول أن تافعععل اطعع ع الرياضعععيين علععى حقعععوص م. -56
حدعول الرياضعيين علعى التععوي  القعانو  وأن تاععون لعدي م الأفليعة القانونيعة والعدعم اتجتمععاعي 
ا للعمعل  جماعيععاا وفععر ياا  علعى حمايععة حقععوص م والتمعاس وتلقععي جميعع  المعلومعاحم العع   تععاجون إلي عع 

 ت اذ القراراحم على لأل مستوي مع مستوياحم م ارلأت م في الميدان الرياضي.

وين غي للدول أن تنظر في ا اذ إجرا احم جماعية نيابعة ععع الرياضعيين  ا عراا ج عاحم ت عمل   -57
 ااي احم الرياضية  لسد الثغراحم في المسا لة  النا  ة عع  ارياحم ويياياحم ااي احم الرياضية. 

للعدول وااي عاحم الرياضعية أن تريعي عمليعة تيعتعراض القواععد واللعوالق والعقعو  وين غي  -58
واتتفاصععاحم ل ععمان امتثااععا للقواعععد والمعععايل الدوليععة لحقععوق الإنسععان  معع  إيعع   افتمععام خععاص 
 يل ععرورة الحمايععة مععع التمييععز وتععوفل يعع ل اتنتدععاا الم لععم  بمععا ي ععمل  ععرو  التحاععيم  لاعع 

 حقوق الرياضيين.تنت ك  ت

 وين غعي للعدول وااي عاحم الرياضعية  في ضعو  التزاماتهعا ومسعكولياتها المت اينعة  أن تعمعل مععاا  -59
على تعزيز إ راا النسا  والفتياحم في الأن سة الرياضية  م  إي   افتمام خاص للنسا  والفتياحم 

العععديع   صعععل الإثعععني أوالم م عععاحم بسععع ب الععععرق أو الجنسعععية أو وضععع  ااجعععرة أو اللجعععو  أو الأ
وضعع   بسعع ب الإصععابة بفععلوس نقععا المناعععة ال  ععرية أو أي وضعع  صععحي  خععر أو الإعاصععة أو أو

الأمومة/الوالدية أو نوع الجنس/ااوية الجنسانية أو الميل الجنسي  وأن ت   برامج ويياياحم تكلأد 
 المساواة عع طريق ما يلي 

و صعفاحم الجنسعين والتععاون مع عا في ضمان إ راا المنظماحم ال  يقو فعا حعامل )أ( 
 الج و  الرامية إلى زيا ة أعدا  النسا  والفتياحم وتنوع ع في الميدان الرياضي؛

اتضعععس ع  نت ععع اا مععع  الرياضعععيين ورابسعععاتهم  بحمععع حم لتثقيعععت الجم عععور  )ب( 
 المنايع ة لماافحة المواصعت النمسيعة والعندعرية القالمعة علعى نعوع الجعنس  وايعت دام جميع  التعدابل

للتدععدي للتدععوير السععلم والنمسععي للنسععا  والفتيععاحم الرياضععياحم في ويععالل الإععع م  معع  إيعع   
 افتمام خاص للمواصت السالدة إزا  معايل الأنوثة الم لمة.

  والمنظمععاحم العع  وين غععي للععدول وااي ععاحم الرياضععية أن تافععل ايت ععارة النسععا  والفتيععاحم -60
 ا رابساحم الرياضياحم ولجانهع  ب فين القوانين والسياياحم  وت ييما تلك ال  تعكثر تمثل ع  بما في
 على حقوص ع.



A/HRC/44/26 

19 GE.20-07880 

 وين غععي لل ي ععاحم الرياضععية أن تلتععزم بحمايععة واحعع ام حقععوق الإنسععان المععع ا  ععا  وليععاا. -61
وين غي اا أن تفي بمسكولياتها عع حماية الحقوق والتقليل إلى أ نى حد مع الأضرار ال  تلحق  عا  
نعتمعععععا  ييايعععععاحم ب عععععفين حقعععععوق الإنسعععععان تنس عععععق علعععععى الرياضعععععيين والأحعععععدا  والمسعععععابقاحم 

وين غعي اععا أن  والم عجعين والدععحفيين وأعلفم. (عمليعاحم تقعدا العسععا احم إلى وصعع اللععب معع)
 وي مل ذلك ما يلي  راجعة وتنقيق يياياتها  بما في ذلك لوالق الأفلية.تلتزم بم

إريععا  عمليععاحم رصععد  ععفافة لتقيععيم اةثار السععل ية علععى الحقععوق  نعت ععار ذلععك  )أ( 
 خسوة نحو الوفا  بمسكولياتها؛

إريععا   اريععاحم بعع ل العنايععة الواج ععة في تت عع  التقععارير المتعلقععة نلتمييععز ويععو   )ب( 
 لة واتيتجابة اا؛المعام

ضمان حدول الرياضيين على جمي  المعلومعاحم ذاحم الدعلة ععع حقعوص م وععع  ) ( 
 اعسواحم ال   اع ا اذفا لافالت ا  وف ق ضروب يو  المعاملة ومحاي ة المسكولين عن ا.

وين غععي لل ي عععاحم الإ اريعععة الرياضعععية أن  معععي حعععق الرياضعععيين في اتنتدعععاا بععععدم تقييعععد  -62
ع وة علعى ذلعك  ين غعي اعا أن تعمعل علعى ضعمان أ عاال فعالعة معع  م إلى  لياحم العدالة.وصوا

جععا ال ععرر تتفععق معع  القععانون الععدولي لحقععوق الإنسععان وتتععا  لجميعع  الرياضععيين علععى صععدم المسععاواة 
 بغ  النظر عع الموار  والموص  الجغرافي.

ت عمين ييايععاتها وصواعععدفا ولوالح ععا وين غعي لل ي ععاحم الإ اريععة الرياضعية أن  ععرص علععى  -63
 تدابل الحماية الم د ة للرياضيين  ون يع الثامنة ع رة ال  يتيح ا الإطار الدولي لحقوق السفل.

وين غي لل ي احم الإ ارية الرياضية أن تستعرض وتنقق وتلغعي صواععد ولعوالق الأفليعة الع   -64
د واللععععوالق العععع  تتنععععاول الرياضععععيين ذوي تععععكثر يععععل اا علععععى حقععععوق الرياضععععيين  بمععععا في ععععا القواععععع 

 اتخت فاحم الجنسية.

وين غي ملعس حقعوق الإنسعان أن يظعل علعى اطع ع علعى فع ه المسعالل  وأن ينظعر علعى  -65
وجععه التحديععد في ايععتعراض جوانععب تفاعععل القععانون اعععاص والقععانون العععام في الميععدان الرياضععي  

 ععاحم الرياضعية ولواجعب العدول الرليسعي المتمثعل في احعع ام إيع   اتعت عار الع زم تيعتق ل ااي مع 
 الحقوق وحمايت ا وإعمااا.

    


