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 مقدمة -أوقا  
 -ت د  ا ب   المسرت لي المننمجري متمترب ربراس السرن حممجرب   رو  الإبأسراإر سولا روسبأ مجلرد  -1

بحرلخ ر رردس الإم راإر  راول. وير  33/5ما،ر ياا الت ايا عم ب م ااس  ل    رو  الإبأسراإ 
م ايمجم الإر ا  ا جتماع  ومظاياه المتتل ير وما يت ح مالك من  رديات ومرن اغراات رائمري 
ق  ررال الحمايرري لرردة كاسسرري ربرراس السررن سمجررب   ررو  الإبأسرراإ. وتنترربر ا برر   المسررت لي راررمجي 
الإر ا  ا جتماع  رامجي أساسمجي تتطلب المزيد من الدسسر وتشدد عل  ضاوس  اتبرا  جرق ررائم 

 من اغاات ق  ال الحمايي.بها   و  الإبأساإ ق منالجي ما يت ح عل  

 أنشطة الخبيرة المستقلة -ثانياا  
 22وق  12خررر ل ال رررم  المشرررمولي للت ايرررار لاست ا بررر   المسرررت لي جوسجمجرررا ق ال رررم  مرررن  -2

 30وق  23( والجبررح الأسررود ق ال ررم  مررن A/HRC/39/50/Add.1)ابأظررا الوامج رري  2018آذاس/مرراسس 
عرررن ت رررديايا لح ررروم  ا بررر   (. وتنرررا  A/HRC/39/50/Add.2)ابأظرررا الوامج ررري  2018بأمجسررراإ/أمايح 

 ياين البلدين لتناوجما الممتال ربح لياس ا وأانا يا ومنديا ولإجاائهما  واساب مثمااب ومنا ب منها.
النالممجري الأوق  ر ع ردت ا بر   المسرت لي مشراوس ا2017تشاين الأول/أرتروما  4و 3وق  -3

جنررح ربراس السررن علرر   -ق سرابأتمجاوو  ررول موضرو  ق  ررو  الإبأسرراإ ل براس السررن وعرد  التممجمجررز 
. (1)رررد  المسرراوا  مررب ا.خرراينق. وع ررن ا طرر   علرر  المررداو ت ق الملترر  الررالخ يتنرراول الحررد 

ا رت ررراديي لأماي رررا  وبأحظ ِّرررم ا جتمرررا  للتنررراوإ مرررب الجامنررري ال ااولمج مجررري الحبريررري ق  رررمجل ر والل نررري
ال تمجنمجرري وال رراسيمجر و موعرري أ رردرا    ررو  الإبأسرراإ ل برراس السررن ق بأمجويرروس ر و موعرري أ رردرا  

ر ومردعم مرن سئرمج  ال ايرع النامرح الم تروو النارويي المنر  (2)  و  الإبأساإ ل براس السرن ق جنمجرف
ابأمجري الو رولر وق  اروس ا. وترود  للشمجتوخير والمبنواي ا ا ي للأمر  النرا  المننمجري للإعارري ووم 

ا برر   المسررت لي أيارراب أإ تنررا  عررن امتناجررا لم وضررمجي الأمررم المتحررد  السرراممجي لح ررو  الإبأسرراإ ول ررا  
 الإجاا ات ا ا ي التامب لها لما ردماه من دعم فمجما يتنلع للمشاوس  النالممجي.

الم ررلحير  ررا ق ذلررك  وسنررا المشرراوس  طائ رري مررن الجهررات ال اعلرري والجهررات  ررا بي -4
النديررررد مررررن كثلرررر  الرررردول والمجتمررررب المرررردا والمنسسررررات الوطنمجرررري لح ررررو  الإبأسرررراإر وا رررربرا  مررررن 
الأوسرراا الأرادعمجرري وا.لمجررات الإرلمجممجرري لح ررو  الإبأسرراإ والمنظمررات الدولمجرري. و اررا الجلسررات 

 ررداخ ت وتبررادلوا متحرردثاب سئمجسررمجاب مررن سمجررب أ ررا  النررا   17مشرراس ر وأدق  300النامرري  ررو 
ا.سا  والمماسسات الجمجد  مشأإ الطمجف ال امح لح و  رباس السرن. ورحرد ِّما ارما رات ملموسرير 
منهررا رمج مجرري البنررا  علرر  لخررم توافررع ا.سا  الأرررالمجم  الررالخ تول ررد م اررح ا برر   المسررت لي وت ايايررا 

( مرن أجرح A/HRC/33/44) 2016المواضمجن  الشامح الم د   وق  ل    رو  الإبأسراإ ق عرا  
 اعتماد  ك دولي مشأإ حمايي   و  رباس السن وتنزيزيا.

__________ 

(1) Rosa Kornfeld-Matte and Carmen Luz Belloni, eds., “Human rights of older persons and non-

discriminationˮ (2017). 

 .2016 زيااإ/يوبأمج   8أبأشأت الأسجنت  وسلوفمجنمجا  موعي أ درا    و  الإبأساإ ل باس السن ق  (2)
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وسررن  المشرراسروإ ق ا جتمررا  وق  ررو  م م ررات ملموسرري و ديررد تو ررمجات يحسررتند ولمجهررا  -5
ق اتخاذ وجاا ات من أجح تنزيز حمايي رباس السرن وضرماإ عرتنهم بح رو  الإبأسراإ ق ررح م راإ وق 

لشرررواوح الأوسررراا الواسرررني الترررأا  لالهررردلأ مرررن ذلرررك ا امجررراب: أو بر  سرررمج   سمجرررب الأوررررات. ورررراإ
ووط عها عل  الحالري النالممجري الااينري فمجمرا يتنلرع ولياد  ت بلها لهار المتنل ي بح و  الإبأساإ ل باس السن 

لثغراات متنزيز وحمايري الجهرود الهادفري وق وعمرال   رو  الإبأسراإ ل براس السرن موجر  عرا . ثابأمجرابر بحرلخ ا
والأدوات ال  ع رن اسرتتدامها لتنزيرز   رو  ربراس السرن اسرتناداب وق آخرا مرا تو رلا ولمجر  البحرو  
ومررا تو ررح ولمجرر  الأخ ررائمجوإ مررن بأتررائق ق  تلررف الممجررادين ذات ال ررلير ومررالك ضررماإ وجرراا  بأ ررا  

قر وق مسرررتن  فمجمرررا مررر  سمجرررب الجهرررات  رررا بي الم رررلحي. وسرررن  المشررراسروإر مرررن خررر ل يررراا الرررنه
وا رد وق عردد مرن آإ اخما  الن لمجي المت ورني ال ائمير بأظااب وق أإ  واوح رباس السن عرا م رلي ق 

المجا ت. ورد ما الناوض آخا الأدلي النلممجي وشملا  موعي واسني من ال ارايا ذات الأ مجري ل براس 
المسراعد  وق جرق ررائم علر   السن وللشمجتوخير  ا ق ذلك الحاجي وق ا بأت ال من نمروذ  ررائم علر 

ل والإر ررا  وا عتمرراد علرر  الرراات وا سررت  ل  ررو  الإبأسرراإ كرراه ربرراس السررنل والحررع ق ال ررحيل 
ل والأمررررن ا جتمرررراع  وا رت ررررادلخ ل برررراس السررررنل و  ررررو  الشررررمجتوخيعملمجرررري و سرررر  ا جتمرررراع  

اإ ل بررراس السررن. ثالثرررابر ت  ررر  الإبأسرراإ والشرررمجتوخي والافرراهل والررراةة الإرلمجممجرري المتنل ررري بح رررو  الإبأسرر
المشرراسروإ سرربمجح السرر  رحرردماب وسرربح تنزيررز المنسسررات علرر  النطررا  النررالم . وررردما المبنوارري ا ا رري 

  رو  الإبأسراإ: مرن ا ررماو وق   ركالمننمجي للإعاري ووم ابأمجي الو ول أياراب عاضراب خا راب مننرواإ ق
 ذولخ الإعاريق.ا ت ارمجي الدولمجي مشأإ   و  الأ تاص  -التطبمجع 

مبنوارري خا رري مننمجرري سيررمج  وتا ررب ا برر   المسررت لي متنمجرر  مرراسيا سررولمجداد سمجسررت  س  -6
علررر  وسرررها  يررراه الو يررري مثرررا ب للإعارررري ووم ابأمجررري الو رررول. وررررد رابأرررا مشررراسرتها ق المشررراوس  

ماإ الجديرد  الهامري ق تنزيرز   رو  ربرراس السرن ذولخ الإعاررير مرب التأرمجررد موجر  خراص علر  ضرر
وم ابأمجررري الو رررول لل ممجرررب. وترررود  ا بررر   المسرررت لي أإ تشررر  ق يررراا ال ررردد وق أإ ربررراس السرررن 
يشرررر لوإ ال لرررري النمايرررري الأرثررررا تغررررايااب مرررر  سمجررررب ال لررررات النمايرررري وأإ ال ثرررر ين مررررنهم مررررا لالرررروا 
يواجهررروإ اغررراات ربررر   ق  رررال الحمايررري. ووذا رررراإ منرررن ربررراس السرررن سرررولأ ي ررربحوإ م ررروس  

مثررح المرراض أو اعررت ل ال ررحي  -يررد  عالرري علرر  ا.خرراين ق سررن الشررمجتوخي لنررد  أسرربا  متزا
رد يحتاجوإ وق دسجات  تل ي من الاعايي ا دد ر فإإ مناهم و  -ف داإ ال دس  عل  الحاري  أو

لسررت  لمجي واعتمرراد علرر  ا.خررا رررد ي وبأرروإ ق  ررحي جمجررد  ورررد ي وبأرروإ رررادسين علرر  النررمج  
  مر   سمجما وذا أولمجا ا تمجاجا م ا دد  ايتماماب رافمجاب.طوال  مجاالاات 

ورا  المشاسروإ ق المشاوس ر ق مناض بحلخ سبمجح الما  ردمابر متمجسر  الحرواس مر  رلترا  -7
 مررروع  الأ ررردرا  وا.لمجرررات ال ائمرررير ألخ ال ايرررع النامرررح الم تررروو النارررويي المنررر  للشرررمجتوخير 

لإعارررري ووم ابأمجرري الو رررولر وا برر   المسرررت لي. وأبحو ذلررك أياررراب بحرررلخ والمبنوارري ا ا ررري المننمجرري ل
ا طررروات ال ادمرررير مرررب التنويررر   رررا   رررع مرررن ت رررد   رررا ا.إر  رررا ق ذلرررك توطرررد توافرررع ا.سا  
الأرررالمجم  وارتسررا  المنارشرري ق بأمجويرروس  لهرراب وتوجهرراب جديرردين مررن خرر ل التبررادل مرر   تلررف 

 .2016ايا المواضمجن  الشامح الالخ أعدت  ا ب   المست لي ق عا  ا.لمجات والنتائق ق الت 
ر استارررررافا ا بررررر   المسرررررت لير مرررررب الم ررررراس 2017تشررررراين الأول/أرتررررروما  26و 25وق  -8

ا رراص المنرر  بح ررو  الأ ررتاص ذولخ الإعارررير ا جتمررا  الأول ل ايررع خرربرا  منرر  مرردعم اعتمرراد  
ت  لمجتهم ق بأمجويرروس ر اسررتناداب وق ت ايررا ا برر   المسررت لي ربرراس السررن ذولخ الإعاررري علرر  الرراات واسرر
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( ووق النتررائق الرر  تو ررلا ولمجهررا A/HRC/30/43المننمجرري ل سررت  ل الرراا، ل برراس السررن وسعررايتهم )
ق ت ايايا المواضمجن  الشامحر وال    لا  و ب ق الن ا  المتنلع م باس السرن. وبحرلخ المشراسروإ 

والشررمجتوخي ق كاسسرري ا عتمرراد علرر  الرراات وا سررت  لر  ا رربرا  الت رراطب مرر  الإعاررريمررا  ق اجت
واست شرررر وا وم ررررا ت ال رررر و  الدولمجرررري والإرلمجممجرررري لح ررررو  الإبأسرررراإر و  سررررمجما ات ارمجرررري   ررررو  
 الأ تاص ذولخ الإعارير لاماإ خدمات دعم ممجس ا  ومناسبي وممجسوس  رائمي عل  المجتمب ا ل .

اجتما  ا برا  عدداب من الثغااتر مثح ا فت اس وق مناي  مشأإ   و  ربراس  ورد  دد -9
السن ذولخ الإعاررير وا فت راس وق منظروس لقعارري ق الشرمجتوخي )أو الشرمجتوخي مرب الإعارري( ق 
السمجاسرررات النامرررير ووجرررود تشررراينات تتارررمن أ  امررراب تنسررر مجي مشرررأإ السرررنر وال ررروس  السرررلبمجي 

ممجررا ت م ررن  ي مشررأإ ربرراس السررنر ومشرراسري ربرراس السررن عررد  وجررود ير و لشررمجتوخالم وبأرري عررن ا
ذولخ الإعاري مشاسري ور  رافمجري ق المنارشرات المتنل ري متلرك ال ارايا. وات رع ا ربرا  علر  أإ مرن 
الأموس الأساسمجي رمجا  تناوإ أواع م  ساعات رباس السن والأ تاص ذولخ الإعارير ق  ا ت 

ال لي الأخر   برربر  أرربر. وررد يرندلخ ذلرك وق لياد  الروع  ياه تتمتب  منها  ال الدعو ر  مجلخ
وا يتما  بح و  رباس السن ذولخ الإعاري ق أجهز  الأمم المتحد  المننمجي بح و  الإبأسراإ   رو  
وأدوا ار  ا ق ذلك ات ارمجي   و  الأ تاص ذولخ الإعاري. وق ياا ال ددر   ظ ا ربرا  أإ 

ئي ف ط من سمجب التو رمجات الم دمري ق عملمجري ا سرتنااض الردوسلخ الشرامح الر  ق الما 0.3 بأسبي
 يجايها  ل    و  الإبأساإ تمر ز عل    و  رباس السن.

وفمجمررا يتنلررع للت ايررا السررنولخ السررامع الررالخ أعدترر  ا برر   المسررت لي مشررأإ مارر  التشررغمجح  -10
 راسرا ا بر   ق مرنعا مشرأإ   رو   (رA/HRC/36/48ا.لي عل    رو  الإبأسراإ ل براس السرن )
. ورراإ الهردلأ مرن المشراسري  ديررد 2018أياس/مرايو  24الإبأسراإ ق الن را الارمر  ق جنمجرف ق 

ال اص ال  تتمجحها البمجا ت الاتمي والارا  ا  رطناع  والت نولوجمجرات الماتبطري بهمرا ومرا يمترب 
 ا  و مجي وأمند من ا  و مجي. علمجها من آثاس محتملي عل    و  الإبأساإر  ا ق ذلك

بأمجسرراإ/أمايحر  رراسرا ا برر   المسررت لي ق مائررد  مسررتديا   رربرا  مشررأإ  18و 17وق  -11
الاعايررري التسررر مجنمجي ل بررراس السرررنر استارررافتها الاامطررري الدولمجررري للاعايررري ا ستشررر ائمجي والتسررر مجنمجير 

الاعايرري التسرر مجنمجي ق  وأل ررا فمجهررا خطررالب سئمجسررمجاب  ررول موضررو  قعررد  تررا  أ ررد خلررف الارررب:
ردما  ي عرن الرديناممجات الدعوواافمجري النالممجرير مرب المرمجرز علر  الحالري ق و ق. 2030خطي عا  

الت رد  الرالخ وق أماي ا ال تمجنمجي والحالي الااينري لل رابأوإ الردولي لح رو  الإبأسراإ. وأ راست  يجرال 
ال الحمايررري موجررر  عرررا  وفمجمرررا يتنلرررع   رررع منرررا اضرررط عها مو يتهرررا ووق الثغررراات ال ائمررري ق  ررر

 منماذ  الاعايي المتا ي ل باس السن.
وترررود ا بررر   المسرررت لي أإ تنرررا  عرررن ت رررديايا لم وضرررمجي الأمرررم المتحرررد  السررراممجي لشرررنوإ  -12

ال جل  لإبح تها لها ال ا ي لأإ تسايم مب  موعي من المنظمات ور  الح وممجرير م روس  فاديري 
ررزر ق سلرري أمرروسر السرروا ر قعلرر  وساعمجرري   مشرراو  ا ت ررا  النررالم  مشررأإ ال جلرر ر الررالخ يار 

علرررر  الحاجرررري وق ممجررررا ت م ررررن ي ووق ا عررررمالأ ل  تمجاجررررات ا رررردد  ل برررراس السررررن المتررررأااين 
 للتشاد ال سالخ وتلبمجي تلك ا  تمجاجات.

شرررررات ر  ررررراسرا ا بررررر   المسرررررت لير رمت لمرررررير ق منار2018 زيااإ/يوبأمجررررر   11وق  -13
ل اي رر  خرربرا  خرر ل  ل رري دساسررمجي عح ِّرردت مرر  الرردوست  مشررأإ حمايرري الأسررا  و  ررو  الإبأسرراإ 

 يجرررال  ا بررر   المسرررت ليأ ررراست . و 35/13ل بررراس السرررنر عمررر ب م رررااس  لررر    رررو  الإبأسررراإ 
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علررر  أإ المسررراعد  فشرررددت الإطررراس الررردولي لحمايررري الأسرررا  و  رررو  الإبأسررراإ ل بررراس السرررنر  وق
اين ي رردمهما أفررااد الأسررا  والمجتمررب ا لرر    ع ررن أإ يحرر  محررح التررزا  الدولرري متنزيررز والرردعم اللرر

وحمايرري سمجررب   ررو  الإبأسرراإ ل برراس السررن. وررردما أيارراب تو ررمجات ملموسرري يحترروخ  منهررا ويجرراد 
 لررول لترروف  حمايرري أررربر للأسررا  ولح ررو  الإبأسرراإ ل برراس السررن ق ضررو  التغرر ات الجاسيرري الرر  

أو طال الحمجا ر فا ب عن التحديات  الأسايينن المجتمناتر مثح التغ ات ق الأنماا تشهديا م
ف المت لي لله ا  والتحاُّا والتآرح التدسيج  لإطاس الأسا  الت لمجدلخ المتندد الأجمجالر الالخ يخل  

أعرررداداب متزايرررد  أرثرررا فرررأرثا مرررن ربررراس السرررن دوإ أسرررا ر وللترررالير دوإ سعايررري. و رررددت موجررر  
ص علر  ضراوس  تروف  خرردمات سعايري منزلمجري وو يرا مرن أ رر ال الاعايري البديلرير وبأظرم حمايرري خرا

ر وال مجررا  بحمرر ت توعمجرري عامرري لم افحرري رائمرري علرر  ا  ررماراتاجتماعمجرري محرردد  الهرردلأ وورر  
ال وس النمطمجي ال ائمي بر روص ربراس السرنر الر  تحنرد مرن مر  الأسربا  الأوق للننرف الممراسس 

 السن ووسا   مناملتهم ووياائهمر وال  رث اب ما  د  ق وطاس الأسا .ضد رباس 
و ددت ا ب   المست لي مسألي وسرا   مناملري المسرن  رأ رد المجرا ت ذات الأولويري ق  -14

و يتهررار ووا ررلا ا ضررط    بأشررطي محرردد  الهرردلأ ق يرراا المجررال. ول تررا ا بأتبرراهر ق ممجرراإ 
ر 2018 زيااإ/يوبأمجرر   15النررالم  للتوعمجرري مشررأإ وسررا   مناملرري المسررن  ق  أل ترر  ا ت ررا ب للمجررو 

وق   مج ي أإ ال ث  من رباس السن ع ن أإ يتناضوا لإسا   مناملي من ربح أراسبهم أو من ربرح 
الأ تاص الاين يث وإ بهم. ورالا وإ التنسرف المرالي كراه ربراس السرن  رائب جردابر ل نر  ي راد 

 رررددت علررر  أإ الم رررال ال ارررل  ل بررراس السرررن يجرررب أإ تشررر ح ا عتبررراس ي ررروإ وررر  مائررر . و 
الأسمر  لرردة التممجمجررز مر  بأ ررح للأ ررول يجرالخ  واف رري الشررت ر وآخرا تنسرر  ر وأ رراست وق أإ 
التنسررف المررالي ين رر  نمطرراب مررن السررلو  أرثررا كررا يشرر ح  رردثاب من ررادابر وأبأرر  يحررد  عرراد ب علرر  

أإ يبلغرروا عررن  ررا ت الإسررا   وق ربرراس السررن المشررتب   مرردة فررم  مررن الررزمن. وأيامررا للجممجررب
فمجهررار لأإ ذلررك يحنررد أ ررد الأسررالمجب ال لمجلرري لورررف التنسررف المررالي. وأ رردست ا برر   المسررت لي 

للمجررو  النررالم  لإذرررا  الرروع  أياررابر مررب لجنرري   ررو  الإبأسرراإ للبلررداإ الأماي مجررير ممجررا ب  ررح مجاب 
 المسن .للتوعمجي مشأإ وسا   مناملي 

وسا ا ا ب   المست لي أيااب ق  د  جابأمج بأحظ ِّم  ناسبي المجو  النرالم  للتوعمجري مشرأإ  -15
وسرررا   مناملررري المسرررن   رررول موضرررو  قتنررراض ربررراس السرررن للننرررف والإسرررا   والإ رررال: ابأتهرررا  

نظمري لح و  الإبأساإقر و اسرا ق تنظمجم  م وضمجي الأمم المتحرد  السراممجي لح رو  الإبأسراإر وم
ال رحي النالممجرير و موعري أ ردرا    رو  الإبأسراإ ل براس السرنر ولجنري المنظمرات ور  الح وممجري 
المننمجرري للشررمجتوخير جنمجررف. واسررتنداداب للمنارشرري الرر  سررت الخ ق الرردوس  الم بلرري لل ايررع النامررح 

ي الر  ي روإ الم توو الناويي المن  للشمجتوخير سرزت ا ب   المسرت لير ق سسرالتهار علر  ال مج مجر
ترررروف  ا سررررت  ل الرررراا، علرررر  فمجهررررا لمتتلررررف أ رررر ال الننررررف والإسررررا   والإ ررررال مارررر  مبا ررررا 

 ومستوة جمجد من الاعايي.
وورررررا ت رررردت يرررراا الت ايررررار ررررراإ مررررن الم رررراس أيارررراب أإ تشرررراس  ا برررر   المسررررت لير وف رررراب  -16

لمنرر  للشررمجتوخير الرر  سررتحن د ق لو يتهررار ق الرردوس  التاسررني لل ايررع النامررح الم ترروو الناررويي ا
عول/يولمج . وستسايم ا ب   المست لي ق المجال  اللراين سرمرز  26وق  23بأمجويوس  ق ال م  من 

علمجهمررا الرردوس ر و ررا ا عتمرراد علرر  الرراات وا سررت  لر والاعايرري الطويلرري الأجررح والتسرر مجنمجي ق 
 ي   و  الإبأساإ ل باس السن وراامتهم.سمجا  التدام  الهادفي وق لياد  تنزيز وحماي
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الإتايياا اقجتميياعفا مما،يمييا، وم ييا،ر ، و ثييير  عليين حقييوق الإنسييان  -ثالثاا  
 لكبار السن

 معلومات أساسية -ألف 
المجتمب. وعلر  الراوم  لب يش  الإر ا  ا جتماع  وق ف ح الأفااد والجماعات عن  -17

إإ ا ر را  ا جتمراع  ل براس السرن عملمجري من رد  من عرد  وجرود تنايرف مت رع علمجر  عمومرابر فر
ر أو علرر  وبأ رراس لهررا المررواسد والح ررو  والسررلب وا رردمات مررب ت ررد  السررنافت رراس وق تنطررولخ علرر  

وعرررد  ال ررردس  علررر  المشررراسري ق الن ررررات والأبأشرررطي المجتمنمجررري المتا ررري لغالبمجررري النررراس ق ممجرررادين 
آإ وا در عل  بأوعمجي  مجا  ربراس السرن وعلر  الإبأ رالأ  . ويو يناار قالمتنوعي والمتندد  المجتمب

والررو   ق المجتمررب الهررا  ر ررح. وبررر لأ الم ررايمجم المت ررلي بهرراا المجررالر مثررح ال  ررا والحامرراإر فررإإ 
 .(3)الإر ا  ا جتماع  يوفا وسمجلي ل هم الت س  الدينام  والمتندد المستويات لنائع الشمجتوخي

سر اار للم اسبأري  سراس بأسمجر يش  وق   مج ي أبأر  يح رمج م  والإر ا  ا جتماع  م هو  -18
السرن يح  روإ ف براس عن را ال رو : علر  ررالك ينطرولخ  ر عمرو  السر اإ. ويرو عل  سبمجح المثال

سومررراب عرررنهم أو ي ت ررراوإ وق ال رررو  ال لمررري لتح مجرررع ا بأررردما  مرررب ا.خررراينر أو يختررراسوإ ور رررا  
لإر رررا  ا جتمررراع  للأ رررتاص الأ رررغا سرررناب يرررو المجتمرررب. وق  ررر  أإ ا رررلب أبأ سرررهم عرررن 

ور ا  دينام  أو س وسلخر ألخ أإ الأفااد والجماعات يتناضوإ أ مجا ب لقر ا ر و  يتناضوإ ل  
أ مجا ب أخراةر وينرابأوإ أ ر ا ب  تل ري منر  مرب الوررار فرإإ كامري ربراس السرن المناضر  لقر را  

اسيف متنرردد أمنرراد الإر ررا  ا جتمرراع ر وذلررك رررد ت رروإ أرررح عاضرري للتغرر . وتسررلم منظررم التنرر
 .(4)مث ب من  مجلخ ما  الإر ا  عل   تلف ممجادين  مجا  رباس السن

وثمري عرردد مررن عوامرح ا طررا الماتبطرري  ر را  ربرراس السررن أو الأسربا  ا تملرري الرر  ت ررود  -19
اب ق السررن. والن ررري ولمجرر ر مثررح عررمج  الإبأسرراإ و مجرردابر أو جنسرر  أو ابأتمائرر  الإارر  أو روبأرر  طاعنرر

مرر  الت ررنمج ات ا جتماعمجررير مثررح بأررو  الجررن  والطب رري ا جتماعمجرري وا بأتمررا  الإارر ر والإر ررا ر 
يررر  ع رررري من رررد  للنظرررا وق الرررمامط ال رررائم مرررب عوامرررح ا طرررا الأخررراةر مثرررح عرررمج  الشرررت  

بحردو  و واضر  علر   رو مجداب أو دخل . وعل  الاوم من أإ بأرو  الجرن ر مرث بر عامرح   ينبر  
علرر  الأسجرر  المسررنات يحسررتبندإ ور ررا   ررامحر فإبأرر  مرراتبط  مجررادين فاديرري منمجنررير ألخ أإ النسررا  

 .(5)من الأبأشطي الث افمجير ق    أجن أرح عاضي لأإ يستبندإ من الن رات ا جتماعمجي
أ ررد مظررايا ويشرر ح ا سررتبناد مررن المررواسد الماديرري والمالمجرري ق الما لرري المت دمرري مررن النمررا  -20

وي ررارم ال  ررا وبأ رراس   ررو  الإبأسرراإ الأساسررمجير فارر ب عررن أبأرر  يحررد مررن  .الإر ررا  ا جتمرراع 
د دعرا مجاسات وال اص ال  تتمج   مجا  م بولي. وق النديد من المجتمناتر يتألف رباس السرن مرن 

__________ 

 Kieran Walsh, Thomas Scharf and Norah Keating, “Social exclusion of older persons: a ابأظرا (3)

scoping review and conceptual framework”, European Journal of Ageing, vol. 14, No. 1  

(March 2017). 
 ,”?Peter Saunders, “Can social exclusion provide a new framework for measuring poverty ابأظرا (4)

Social Policy Research Centre, discussion paper No. 127, October 2003. 
 Dylan Kneale, Is Social Exclusion Still Important for Older People?, the International ابأظرا (5)

Longevity Centre — UK, September 2012. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5550622/
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 منظمررري أف رررا ال  ررراا . وق البلرررداإ الأعارررا  قو ال  ررراا  الررردائم ر و ال  ررراا ر وررر  متناسرررب مرررن 
ق المائررررري مرررررن الأفرررررااد الررررراين يت ررررراول  12.5التنررررراوإ والتنممجررررري ق الممجرررررداإ ا رت رررررادلخر ينرررررمج  

الإ   أرثرررا مرررن وي ررروإ ربررراس السرررن  رسرررني ق  الررري مرررن ال  رررا النسرررمج ق الررردخح 65 عمرررايم
. وتشررمح عوامررح ا طررا فمجمررا يتنلررع م  ررا الشررمجتوخي (6)الرراروسمررن عاضرري لل  ررا مررن ربرراس السررن 

وم ابأمجي الح ول عل  دخح منرتظم أو علر  عمرح أو علر  سعايري  رحمجير وضرنف ال ردسات عد  
البدبأمجررري والاينمجرررير وا عتمررراد علررر  الغررر  داخرررح الأسرررا  المنمجشرررمجي. ومرررب ت رررد  النررراس ق النمرررار 
يحستبندوإ ق الناد  تدسيجمجاب من سو  النمح الاسم  وو  الاسم ر ل ن بأظم الاماإ ا جتمراع  

 والباب الحمايي ال افمجي.  توفا لهم 
ومب أإ توفا المواسد الماديي ال افمجي يند  اطاب أساسمجاب مهماب ل بأردما  ا جتمراع  ل براس  -21

السرنر فرإإ ثمري جوابأررب سئمجسرمجي أخراةر مثرح مشرراسري وابأردما  ربراس السرن ق الأدواس ا جتماعمجرري 
اار ألخ ال مج مجرري الرر  تحررنظم بهررا والطاي رري الرر  ينمررح بهررا الإر ررا  علرر  ال ررنمجد الم رر رالمنررملأ بهررا

 الأ مجا  أو ال  يحنظا بها وق ياه الأ مجا .
وينمج  أرثا من بأ ف س اإ النرا   المجراب ق مردإر ويرو عردد يحتوررب أإ يات رب م روس   -22

. والنمررو الحارالخ والتحررول الرردعغااق أخرراا يغر اإ الطاي رري الرر   ترربر (7)مايلري ق الن ررود ال ادمرري
. ورر  أإ ربرراس السررن   يحررد وإ م رروس  ما لرري الشررمجتوخيالحاررايي طرروال  مجاتنررا وق  بهررا البمجلررات

 .الحاايياعتمجاديي ق الت    والتتطمجط السائدين مشأإ البمجلات 
وع ررن أإ ت رروإ ال اررا ات الحاررايير ق آإ وا رردر  ثامرري عوامررح ع  ِّررن مررن وعمررال  ررع   -23

 ل ذا،ر ومرن التمترب بهراا الحرعر و ثامري  رواجز  رول رباس السن ق أإ يحمجوا  مجا  راعي وق است 
متنبرررر  آخررررار وق ر أو دوإ ذلررررك. ويررررندلخ التوسررررب الحاررررالخ السررررايبر أ مجررررا بر وق است ررررا  الأ مجررررا 

عملمجرررري تخاررررب فمجهررررا المنرررراطع الحارررررايي الأرررررح دخرررر ب لتغرررر  ربرررر  مسرررربب تررررردفع قماجز رررراقر ويرررر  
وق عملمجررري است رررا  الأ مجرررا ر عمجرررح م رررال السرررو  وق أإ ا سرررتثماسات و/أو الم مجمررر  الأرثرررا اررراا ب. 

ت وإ لها الأسب مجي عل    و  الإبأساإ للم مجم . ولمج  من و  الشائب أإ تحغلع ماافع عامير مثح 
ماافع الإس اإ ا م  والماارز المجتمنمجير أو أإ تخح ت ر كا يدل عل  تااةل دوس الدولي ق تلبمجي 

اا الإطرررراسر مررررن الارررراوسلخ وجرررراا  دساسرررري عممج رررري للشررررمجتوخي والتغرررر  ا تمجاجررررات مواطنمجهررررا. وق يرررر
 الحاالخ من منظوس الندالي ا جتماعمجي لاماإ ت اسم فوائد است ا  الأ مجا  م  سمجب الم مجم .

وإ است ا  الأ مجا  تنب  مث ح للرد  ت الإيجاممجري والسرلبمجي علر  السروا  منرا أإ  راوت   -24
لرمج  مرن السرهح فهمر  أو رمجاسر  أو تطبمج ر  عملمجراب. و ر 1964عا   س ق وللما  الأوق سوو  

ا سررتثماس ق سأس المررالر وترردفع ال لررات وعرراد  والننا ررا الرر  يتممجررز بهررا است ررا  الأ مجررا  تشررمح 
. ويررو يرررندلخ (8)ا جتماعمجرري المات نرري الررردخحر وتغرر  المنرررا ا الطبمجنمجررير وتشرررايد الجماعررات الأف رررا

عراد  وق لياد  ت ررالمجف الإسر اإر ولررالكر فرإإ الأسررا المنمجشرمجي المنت ارري الردخحر ورر  ال ررادس  
عل  ويجاد س ن ممجسوسر تنت ح  و ضروا   المدينري وق أ مجرا  أرثرا  امرا ب أياراب مرن تلرك الر   

__________ 

 .OECD, Pensions at a Glance, 2017, p. 136 ابأظا (6)
 :United Nations Department of Economic and Social Affairs, “World urbanization prospectsابأظرا  (7)

the 2014 revision (highlights)” (2014). 
 Mark Davidson and Loretta Lees, “New-build ‘gentrification’ and London’s riversideابأظررا  (8)

renaissance”, Environment and Planning A, vol. 37, No. 7 (July 2005). 



A/HRC/39/50 

9 GE.18-11390 

الائمجسمجي  ست را  ت مجم فمجها سام اب. ويند ف داإ الأوا ا ا جتماعمجي أيااب من م  المتاطا رابأا 
الأ مجررا ر وذ يتنرر  علرر  أوللررك الرراين يغررادسوإ وأوللررك الرراين يب رروإ أإ يت مج رروا لمجت رراسموا  ررمجهم 
مررب وررال . ومررن   مجرري أخرراةر يتورررب مررن أوللررك الرراين م رروا ق الحرر  المات رر  أإ يسررت مجدوا مررن 

الإ رراس  وق التغمجرر   سُّررن مسررتويات السرر مي وا رردمات. وعمجررح البحررو  ق البلررداإ الناممجرري وق 
 ووق ولالي أ مجا  ال  اا  مد ب من الإ اس  وق است ا  الأ مجا .الحاالخ التطويا أو الت ديد  أو

وأ ررد الحررواجز الائمجسررمجي أمررا  ممرر    ررو  ربرراس السررن علرر  رررد  المسرراوا  مررب ا.خرراين  -25
لدفمجنرري. وعررد  ال هررم وضررماإ ودمرراجهم ق المجتمررب يررو عررد  ا عررمالأ  سررا ا م و م ررا  م ا

والطاي ررري الررر  ينرررا لأ بهرررا  ق ال ررروس النمطمجررري للتممجمجرررز علررر  أسررراس السرررن كررراساب عممج ررراب مت ررراس 
. وت ررررود الأف رررراس المسررررب ي الم وبأرررري عررررن ربرررراس السررررنر ويرررر  أجررررم ضررررن ا  وماضرررر  السررررن ربرررراس
  . والتممجمجرررز علررر(9)علررر  ا.خررراينر وق  ممجشرررهم وتاررر    رراعمجي علررر  كاسسرررات ور رررائهم وعالرري

علمجررر  ق النررراد ر يحنرررمض برررر لأ أ ررر ال التممجمجرررز الأخررراةر م برررول اجتماعمجررراب و   رأسرراس السرررن
مسبب طامن  الام  وال  نوسلخ وق  د رب . ويو منتشا ق السمجاسي والتتطمجط والتن مجرا وق 
دسجررري أإ الطاي ررري الررر  يرررم  بهرررا ربررراس السرررن خلرررف الاررررب أ ررربحا وررر  مائمجررري. ومرررن الأمررروس 

م افحررري التممجمجرررز علررر  أسررراس السرررن م افحررري فنالرررير لأإ يررراا الت  ررر  ياررر  وضرررب الأساسرررمجي 
سمجاسرات  راملي لل ممجرب موجرر  عرا . وق يراا ال ررددر تشردد ا بر   المسررت لي علر  أ مجري الحملرري 

 2016النالممجرري لم افحرري التممجمجررز علرر  أسرراس السررن الرر  أطل تهررا منظمرري ال ررحي النالممجرري ق عررا  
 . (10)ماب عاي  وال  تنيديا 

 إطار السياسات العالمف -باا 
 أ،داف التنمية المستدامة -1 

لأيرررردالأ لللم اسبأرررري  ريتمثررررح أ ررررد أوجرررر  الت ررررد  الائمجسررررمجي لأيرررردالأ التنممجرررري المسررررتدامي -26
ق أجرا تنطبرع علر  البلرداإ الناممجري والبلرداإ المت دمري علر  السروا . وعر و  علر   رالإنمائمجي للأل مجري

 اا ي  إ   و  الإبأسراإ عنا را أساسرمجي للتنممجري المسرتدامي.  2030ذلكر تنملأ خطي عا  
مي الرر  وضررنتها الأيرردالأر ويرر  عررد  تررا  أ ررد خلررف الاررربر أإ تسرراعد علرر  وع ررن للمسررل  

  تن   لأإ النرحهحق الإنمائمجي الشاملي لل ممجب. وياا الأما للغ الأ مجي  تنزيز السمجاسات الإنمائمجي
 ق رث  من الأ مجاإ ا تمجاجات رباس السن. 

علررر  أإ الإ ررراسات وق ربررراس السرررن ق وطررراس أيررردالأ التنممجررري المسرررتدامي  دس . ويشررر   -27
وق ربرراس السررن مررن  مجررلخ ال اررا  علرر  سررو  التغايرري. وتشرر  علرر  وجرر  التحديررد  2-2الم  ررد 

منررن الأيرردالأ وق قالجممجرربق أو وق النرراس مررن قسمجررب الأعمرراسق فمجمررا يت ررح لل ررحي والتغايرري 
والمتمثلرري ق تلبمجرري والتنلررمجم والت رردلخ لل  ررا. وتن رر  اللغرري المسررتتدمي النمجرري الررواسد  ق الأيرردالأ 

__________ 

 World Economic Forum, Global Population Ageing: Peril or Promise? (2012); and Astrid ابأظرا (9)

Stuckelberger, Dominic Abrams and Philippe Chastonay, “Age discrimination as a source of 

exclusion in Europe: the need for a human rights plan for older persons” in From Exclusion to 

Inclusion in Old Age: a Global Challenge, Norah Keating and Thomas Scharf, eds. (Bristol, 

Bristol University Press, 2012). 
 .3-69ابأظا رااس سنمجي ال حي النالممجي  (10)
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ويرراا يشرررمح مطبمجنرري الحررال ربررراس السررن. وجررديا للرررارا ا تمجاجررات سمجررب ال لرررات ا جتماعمجررير 
أيارراب أإ التن مجرررا يجرررب أإ ي رررنف  سرررب السرررن فمجمررا يتنلرررع  نظرررم من ررراات الأيررردالأ. ويررراا 

  اا مسبع لتم   السمجاسات من استهدالأ رباس السن عل  وج  التحديد.
ي   مجرري خا رري ل برراس السررنر ل وبأرر  يامرر  وق ضررماإ  مجررا   ررحمج 3الهرردلأ  فويت رر -28

محردداب خا راب م براس السرن. م  رداب للناس من سمجب الأعماس وتنزيرز سفرايهم. ور  أبأر    يتارمن 
المنافررري  جرررا الوفمجرررات الررر   -ر الرررالخ يامررر  وق خ رررن عررردد الوفمجرررات المب رررا  4-3الم  رررد أمرررا 

تث  سرالناسري عرن الأمرااض ور  المنديري منسربي الثلرلخر فإبأر  ع رن أإ ي - 70  د  ربرح سرن ال
عامراب مرن الورايري أو النر   أو الاعايرير علر  الراوم مرن  70 الأ تاص الاين يزيد عمايم عن ال

أإ أرثا من بأ ف الوفمجات الناسي عن الأمااض و  المنديي يحد  ق ياه ال لي النمايي. ويبدو 
ي الر  ت لرح مرن أإ الإ اس  وق الوفا  المب ا  مد ب من الوفا  الر  ع رن ات اةيرا تردت ا.سا  السرب مج

 رمجمي  مجا  رباس السن وتتمج  المجال للمناملي و  المتساويي.
للرردوس الهررا  الررالخ تنديرر  المرردإ ق التنممجرري المسررتدامي. وينررا  تارمجرري  11ويسررلم الهرردلأ  -29

ويام  أيااب وق   مجع  سرمجنات ق  را ت الإسر اإ والن رح  1-11الم  د الأ مجا  ال     ق 
ق مرري وبأوعمجرري الهرروا  والمشرراسري المدبأمجرري والورايرري مررن ال ررواس  وا سررت امي ال لمرري الناوال اررا ات 

 2-11الم  ررد  ررال وروعهررا. ومررن الأمرروس الهامرري أبأرر  يشرر  أيارراب  رراا ي وق ربرراس السررن ق وطرراس 
 النامي(.ال اا ات ) 7-11الم  د )الن ح( و 

جتماعمجرررري و نررررب النررررزل ق يتنلررررع للمشرررراسري ا م  ررررداب   يتاررررمن  11وررر  أإ الهرررردلأ  -30
البمجلرررررات الحارررررايير ويرررررو أمرررررا ذو أ مجررررري جويايررررري ل بررررراس السرررررن. وعلررررر  الررررراوم مرررررن أإ أ  رررررا  

ر فإبأرر    يوجررد تشررديد علرر  ضرراوس  ضررماإ أإ ممجسررا رررد تسرراعد علرر  ويجرراد ممجلررات  11 الهرردلأ
ق  يظررح ربرراس السررن يشرراسروإ ق  تمنررا م. وافت رراس ربرراس السررن وق فرراص للمشرراسري رررد يسررهم

ور ررائهم ا جتمرراع  وللتررالير ق وضررنالأ  ررحتهم الن لمجرري والبدبأمجرري. وينبغرر  لتتطررمجط المرردإ أإ 
يسهح مشراسري ربراس السرن ق سمجرب  را ت الحمجرا ر وأإ ينرزل التبرادل مر  الأجمجرالر وأإ يسراعد  
ربرراس السررن علرر  الإم ررا  علرر  ا ت ررا ت ا جتماعمجرري ويحررول دوإ ف ررلهم عررن ا.خرراينر وأإ 

  ب ات دعم للأ تاص الاين ي وبأوإ عاضي لقر ا  ا جتماع . نش ي
ر الرررالخ يامررر  وق ضرررماإ التنلرررمجم الشرررامح والجمجرررد النوعمجررري لل ممجررربر فإبأررر  4أمرررا الهررردلأ  -31
رررن لل نرررح فررراص الررررتنلم طررروال الحمجرررا . فررررالإجاا ات   ا رررد ي رررمإ    ومن ررراات ع ررررن أإ  س ِّ

الشرررربا  والنسررررا  والأ ررررتاص ذولخ الإعاررررري. المتوخررررا  ق وطرررراسه تسررررتهدلأ موضرررروو الأط ررررال و 
ولل املمجرررري ر الررررالخ يامرررر  وق لياد  تطررررويا المهرررراساتر فإبأرررر  مرررراتبط للو ررررائف 4-4الم  ررررد  أمررررا

للتو مجرررفر وللترررالير فإبأررر  لرررمج  ذا أ مجررري و  لأوللرررك النا رررط  ق سرررو  النمرررح. وي ررراا فوترررا 
  فراص تزيرد مرن ودمرا  ربراس السرن وير رفا ي الدعو  وق توف  فاص   مج مجي للتنلم مدة الحمجا 

 ومشاسرتهم ق  تمنا م.
الحد من ابأندا  المساوا . وعل  الاوم من أبأ  يش  وق التممجمجز عل   10ويتوخ  الهدلأ  -32

أساس السن لعتباسه أساسراب للتممجمجرزر فإبأر  ياررزر علر  مسرتوة الغراياتر علر  ابأنردا  المسراوا  ق 
ن الأبأررروا  الأخررراة مرررن التممجمجرررز الررر  يواجههرررا ربررراس السرررن. الررردخحر كرررا يجنلررر  يغ رررح النديرررد مررر

يام  وق سب منلومات عن بأسبي الس اإ الاين أفادوا  1-3-10المن ا وياالأ وق ذلك أإ 
السررام ي علرر  أسرراس مررن التممجمجررز  12  جررم تناضرروا  ت ررمجاب لتممجمجررز أو  ررا  خرر ل الأ ررها ال
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وينطرولخ ذلررك علر  ر رروسر بأظرااب وق أإ المنرراي  محظروس  وجررب ال رابأوإ الرردولي لح رو  الإبأسرراإ. 
الدولمجي لح و  الإبأساإ   تتناول م وس  وافمجي سمجرب أ ر ال التممجمجرز الر  يتنراض لهرا ربراس السرن. 
فررإذا رررراإ التممجمجررز علررر  أسرراس السرررن محظرروساب ق عرررد  سررمجاراتر فإبأررر  مشرراو  أياررراب ق سرررمجارات 

للت اعد ينتبر م برو ب ق عردد مرن البلرداإر  را أخاة. فنل  سبمجح المثالر وإ  ديد سن ولزام  
ووإ رررراإ ذلرررك يخرررا   رررع ربررراس السرررن ق النمرررح وق رسرررب دخرررح مسرررتدا . ووإ ا فت ررراس وق 
تنايررف مت ررع علمجرر  دولمجرراب للتممجمجررز علرر  أسرراس السررن ق رررابأوإ   ررو  الإبأسرراإ عنررب الرردول مررن 

 ن. تطبمج اب متناس اب ومتساوياب عل  رباس الس 10تطبمجع الهدلأ 
تن مجرا أيردالأ التنممجري المسرتدامي. ق توف  البمجا ت وال مجاس  دياب آخرا رح من ويش ح   -33

والبرراب ق الدساسررات ا ست  ررائمجي الوطنمجرري والم اسبأرري  رردود عمايرري   تشررمح الأ ررتاص فتسررتتد  
وإ ق منسسات مثح دوس الحارابأير الأمرا الرالخ يحرد ن  ق السن والأ تاص الاين ينمجشالطاع

وق دسجري ربر   مرن ال مجمري الإخباسيري لتلرك الدساسرات ومرن وم ابأمجري ت مجرمجم ودمرا  أو ور را  ربراس 
السرررن. وعررر و  علررر  ذلررركر ع رررن أإ تن ررر   موعرررات البمجرررا ت آسا  للمجررري أو متحمجرررز  أو وررر   

 60 راملرررري مشررررأإ الشررررمجتوخي. ورمثررررال نمرررروذج  علرررر  ذلرررركر فررررإإ فلررررات عمايرررري مثررررح فلرررري ال
برراس السررن علرر  أجررم فلرري مت ابأسرري. و  توجررد كررايز  رافمجرري تسررم  للت  رر  ق فررو ر ت ررد  ر فمررا

التغررايا ا رردد لل لرري المسررتهدفي. و  تنخررا ق الحسررباإر للارراوس ر خ ررائ  مت اطنرري مثررح ررروإ 
الشرررت  امررراأ  ربررر   ق السرررن أو مهررراجااب ربررر اب ق السرررن أو  ت ررراب ربررر اب ق السرررن ذا وعارررري. 

ت المتنل ررري لل  رررا رثررر اب مرررا تن رررز عرررن الإ اطررري  ررردة ال  رررا الح مج ررر  الرررالخ و موعرررات البمجرررا 
يت اضروإ أإ ربراس السرن يواجه  رباس السن. والمرمجرز علر  دخرح الأسرا  المنمجشرمجي ي رمض مسرب اب 

بأ رررمجباب مسرررراوياب للن ررررمجب الررررالخ يت اضرررراه لررررر  أفررررااد الأسررررا  المنمجشررررمجير ق  رررر  أإ ا تمجاجررررات 
  ق الح مج ي الأولويي ق رث  مرن الأ مجراإ. وعر و  علر  ذلركر ررد ت روإ الأط ال ي  ال  تحنط

ل باس السن ا تمجاجات وضافمجي بأتمج ي لأمروسر منهرا مرث ب رردس م ا ردود  علر  الحارري أو وضرنهم 
 ال ح ر وياا الأما ي تا  لل نح بأ مجباب أربر من دخح الأسا  المنمجشمجي.

خلف الارب ي تا  أرثا من  اد الإ اس  وق السن من رباس وإ ضماإ عد  تا  ألخ  -34
قسمجررب الأعمرراسق. وبأرر  يتنلررع ل عررمالأ للمسرراوا  ق ال اامرري ل برراس السررن ول تمجاجررا م ا رردد ر 
وللتسررلمجم  شرراسرتهم ق الماضرر  والحاضررا والمسررت بح ق المجتمررب وتمجسرر  يرراه المشرراسري مررن خرر ل 

 لإبأساإ. تطبمجع جق كاه التنممجي ي و  عل    و  ا
علررر  الررراوم مرررن أإ أيررردالأ التنممجررري المسرررتدامي تامررر  وق الت ررردلخ لررربنن أبأررروا  الظلرررم و  -35

رباس و ال  ال اسخي ق النا ر فإبأ    يوجد تارمجز محدد عل  الإر ا  ق سن الشمجتوخي أو عل  
ي ا ا ري السن والتممجمجز ضديمر للاوم مرن الرديناممجات السر ابأمجي ال ائمري. وودمرا  المنراي  ال ائمر

لتحررديات ا رردد  الرر  لا بأتبرراه عررد  بح ررو  الإبأسرراإ ق  ررلب الأيرردالأ مهمرري ضررتمي. ووإ 
المرمجز علر  فلرات أخراةر مثرح الأط رال والأ رتاص ذولخ الإعاررير م امح يواجهها رباس السنر 
 ل باس السن.م اس وجود  ك رابأوا ند  يو للتأرمجد ابأن اس ل

ضماإ ودما  رباس السرن لر  مار  تستهدلأ  ديداب بأساإ وعد  وجود مناي  لح و  الإ -36
سلمج عل  المتامني والتن مجا. ورد را  المنهرد الردانمار  لح رو  الإبأسراإر علر  سربمجح المثرالر موضرب 
أدا  عل  الشب ي تامط أيدالأ التنممجي المستدامي ل لتزامات المتنل ي بح و  الإبأساإ و ردلأ وق 
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. وتارطلب (11) مجات التن مجا عل  ا لتزامات المتنل ي بح و  الإبأسراإالمساعد  عل  وسسا  اسماتمج
م وضررمجي الأمررم المتحررد  السرراممجي لح ررو  الإبأسرراإ حهررود كاالرري ق سمررط تو ررمجات آلمجررات   ررو  
الإبأساإ للأيدالأ الواسد  ق ال هاس النالم  لح و  الإبأساإ. ووإ رلي الإ اسات وق الشمجتوخي 

الررردولي لح ررو  الإبأسررراإ وق الأيرردالأ أدت أياررراب وق عررد  المرمجرررز   ووق ربرراس السرررن ق ال ررابأوإ
رث اب عل  ياه ال لي ا ا ي ق آلمجات   و  الإبأساإ. وبأتمج ي لرالكر مرن ور  المراج  أإ تاررز 
مررررواد التررررردسيب والإس رررررادات الررررر  تسرررررتهدلأ اسرررررماتمج مجات التن مجرررررا الوطنمجررررري علررررر  ربررررراس السرررررن  

  رررو  الأ رررتاص ذولخ الإعارررري  ياعتمررراد ات ارمجررر رم موعررري. وعلررر  الن رررمجن مرررن ذلررركر فرررإإ
بأشرررا وفرررا  مرررن المرررواد الررر  تا رررد وق رمج مجررري ودمرررا    رررو   وا لتزامرررات النا رررلي عنهرررا ررررد   رررز

 . (12)الأ تاص ذولخ الإعاري ق سمجاسات التنممجي
وعل  الاوم من أإ أيردالأ التنممجري المسرتدامي عثرح للتأرمجرد فا ري يامري لإدمرا    رو    -37

منافرري الطاي رري الرر  سررمجتم بهررا ق خطرري التنممجرري النالممجررير فإبأرر    يررزال مررن ورر  الواضرر   ربرراس السررن
   مجع الوعد المتمثح ق عد  تا  أ د خلف الارب فمجما يتنلع م باس السن. 

  مؤتمر الأمم المتحدة المعني بالإسكان والتنمية الحضرية المستدامة  -2 
 )الموئل الثالث(

الحارايي الجديرد  المنتمرد  ق مرنعا الأمرم المتحرد  المنر  للإسر اإ والتنممجري تام  ا طي  -38
الحاررايي المسررتدامي )الموئررح الثالررلخ( وق تنزيررز الجهررود النالممجرري لتح مجررع التنممجرري المسررتدامي ق سررمجا  

. ويرررر  تنرررراض  موعرررري مررررن المبررررادل التوجمجهمجرررري للرررردول والسررررلطات ا لمجرررري (13)التوسررررب الحاررررالخ
المجتمررررررب المرررررردا وورررررررا ت الأمررررررم المتحررررررد  وو يررررررا مررررررن الجهررررررات. وتن رررررر  سةيرررررري والإرلمجممجرررررري و 

للمسررررتوطنات الحاررررايي يتمتررررب فمجهررررا سمجررررب الأ ررررتاص م رررراص متسرررراويي م اررررح وجررررود ممجلررررات 
وسمجاسات  املي لل ممجب وعادلري وآمنري و رحمجي ومسرتدامي. وعلر  الراوم مرن أإ ا طري الحارايي 

بأررب تن مجررا أيرردالأ التنممجرري المسررتدامي و رر و    ررو  الجديررد  ورر  ملزمررير فإجررا ع ررنر وق جا
الإبأسرراإر أإ تسرراعد علرر  منالجرري الشررواوح المتنل رري بح ررو  الإبأسرراإ ل برراس السررنر و  سررمجما ق 

 مواجهي است ا  الأ مجا  وما يت ح م  من ور ا  اجتماع . 
نر و رراس  وق الشررمجتوخير وربرراس السرر 27وتتاررمن ا طرري الحاررايي الجديررد  مررا  موعرري  -39

وال اايا المشرمري مر  الأجمجرالر والسرن. ويراا أمرا مهرم وذا وحضرب ق ا عتبراس أإ المشراو  الأولي 
يتامن سوة ا   و اسات من يراا ال بمجرح. وثمري تارمجرز ملحرو  علر  مشراسري ربراس السرن ق   

ي  نب ال رااس وع مجرنهم مرن أإ ي ربحوا مشراسر  ق ت رممجم السمجاسرات الحارايي وا طرط الإنمائمجر
أساسرررراب متمجنرررراب لمشرررراسري يخلررررع (. ويرررراا الررررنهق 156و 155و 148و 92و 42)ابأظررررا ال  رررراات 

المواطن  مشاسري   مج مجي وينملأ م باس السن مو  هم مسا   محتمل  ق التغ  الحاالخ. ممجد 
التنممجرري كرراه لسررن تااعرر  اوق جررق و  تشرر     27 أبأرر  كررب الإ رراس  وق أإ والبمجرري الأ  ررا  ال

اايي. وعل  الاوم من أإ ودما  السرن وق جابأرب مااعرا  ا عتبراسات الجنسرابأمجي تطروس ما رب الح
__________ 

 ./http://sdg.humanrights.dk ابأظا (11)
-www.un.org/development/desa/disabilities/about-us/sustainable-development-goalsمرررررررررررث بر  ابأظرررررررررررا (12)

sdgs-and-disability.html. 
  ./http://habitat3.org/the-new-urban-agendaابأظا  (13)

http://sdg.humanrights.dk/
file:///C:/Users/Veronique.Lanz/Downloads/www.un.org/development/desa/disabilities/about-us/sustainable-development-goals-sdgs-and-disability.html
file:///C:/Users/Veronique.Lanz/Downloads/www.un.org/development/desa/disabilities/about-us/sustainable-development-goals-sdgs-and-disability.html
file:///C:/Users/Veronique.Lanz/Downloads/www.un.org/development/desa/disabilities/about-us/sustainable-development-goals-sdgs-and-disability.html
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مرر ر فررإإ مررن الأرررح وضررو اب منافرري الطاي رري الرر  سررمجطبع بهررا يرراا ا لتررزا  عملمجرراب. فمررن ا تمررح أإ 
  ر برر لأ تنزيرزومرواطن ضرن هم للترأاا ربراس السرن ورراملمجتهميارز م هو  المااعا  علر  ا تمجاجرات  

. ووضررافي وق ذلرركر رمجررح وبأرر  عنرردما تشرر   رر و    ررو  الإبأسرراإ وق ترردام   موم ررا رامررح 
أخرررا ا تمجاجرررات الأط رررال والشررربا  ق الحسرررباإ متطلرررب م ئمررري للسرررنر فإجرررا تنرررز  وق   مجرررع 

استناداب وق ا لتزامات ال ائمي المتنل ري بح رو  الإبأسراإر ولرمج  للاراوس  ا تمجاجرات ربراس السرن. 
 ا تمال أإ ي وإ الأما رالك أيااب فمجما يتنلع متن مجا ا طي الحاايي الجديد . وثمي 
وإ م هررررررو  التبررررررادل مرررررر  الأجمجررررررالر المشرررررراس ولمجرررررر  مررررررات  ق ا طرررررري الحاررررررايي الجديررررررد   -40

( جرديا للم  ظررير بأظرااب وق أبأرر  يروفا المزيرد مررن الإس راد مشررأإ الطاي ري الرر  99و 13 )ال  رابحإ
أيارراب و رراس  محرردد  وق عررد  التممجمجررز  20دإ  رراملي لل ممجررب. وتتاررمن ال  ررا  ع ررن بهررا   مجررع مرر

تنلررع ماررماإ عررد  ماررا ربرراس السررن مشرر ح ورر  متناسررب يعلرر  أسرراس السررنر وينررا  مطلررب 
 (. 34مسمجاسات الدخح )ال  ا  

عنردما  (97وتش  ا طي الحاايي الجديد  أياابر  اا ير وق ا ست ا  الحاالخ )ال  را   -41
وتارمجري الأ مجرا  ال  ر  ر ووإ رابأرا ا.ثاس الممتبري علمجر  ررد  حرددت علر   اول الت ديد الحارالختتن

 رررو ضرررمجعر وذ وجرررا   تتنررراول رارررايا تتنلرررع  مرررن الررردخحر ولل رررحير وللح رررول علررر  السرررلب 
وا رردماتر مرر  أمرروس أخرراة. وينررا  أيارراب التررزا  لتبررا  جررق تشرراسرمجي ولا  التنممجرري الحاررايير قمررب 

نررب النررزل الم رراا وا جتمرراع  وا رت ررادلخر وكديررد المنرراطع الحاررايير والح ررا  علرر  الررما  ك
. وتامررر  الإ ررراسات وق التشرررايد (97)ال  رررا   الث ررراق ومنرررب وا تررروا  التمررردد الحارررالخ النشررروائ ق

( وق ضرماإ 111و 107و 31( وعملمجات الإخ   ال سرالخ )ال  راات 111و 107)ال  ابحإ 
و اس  وق الن ح رأسلو  للت لمجح من ما  التشرايد  114ممجنما توجد ق ال  ا   رالحع ق الس ن
 وق الحد الأدنى. 

مررن ا طرري الحاررايي الجديررد ر الرر  تشرر  وق ا لتررزا  متنزيررز فرراص النمررح  57وق ال  ررا   -42
ر توجرررد و ررراس   رررايحي وق عرررد  فلرررات مرررن المجتمرررب مو ررر ها مسرررت مجد  محتملررري مرررن ورسرررب الرررال 

عملمجرررررات التررررردخح المسرررررتهدفير ويررررر  النسرررررا  والشررررربا  والأ رررررتاص ذوو الإعاررررررير والشرررررنو  
والمهرررراجاوإر ول ررررن  رالأ ررررلمجير والمجتمنررررات ا لمجررررير وال جلرررروإر والأ ررررتاص المشررررادوإ داخلمجرررراب 

لمسرا ات ال برر   ليوجرد تسرلمجم ل تمجاجررات ربراس السرن مررن النمرال. و  يوجرد أيارراب تسرلمجم   
برراس السررن وق ا رت رراد مررن خرر ل النمررح الاسمرر  وورر  الاسمرر . وللإسررالر فررإإ الرر  ي رردمها ر

منرررن النوامرررح الررر  ت رررود وق الإر رررا  ا رت رررادلخ ق مررراامق الت ديرررد الحارررالخ ا طرري   تتنررراول 
ووإ أ  ا  ياه ا طي   ت  ح علر  النحرو المناسرب كنح رباس السن أرثا عاضي لل  ار  وال 

 لنمح وق ضماإ سبح النمج .  ع رباس السن ق ا
وتبررردو الإ ررراس  وق  رررع ربررراس السرررن ق ال رررحي م  ررروس  علررر  الحاجررري وق الورايررري مرررن  -43

(. 113الأمااض و  المنديي من خ ل التش مجب عل  المش  والتن ح للردساجات الهوائمجري )ال  را  
ا   رمجتوختهم ق عل  أإ ربراس السرن يحتراجوإر فرو  ذلركر وق الترزا  عرا   سراعد م علر  رار

. وق  ر  أإ الإطراس السرامع  ر ب علر  وضرب مراامق طوعمجري لمنرب كاسسري الننررف وررامتهمم راإ 
ضررد ربرراس السررنر ف ررد فحوتررا ق الررن  الررااين فا رري تنرراول أ ررد الشررواوح الهامرري المتنل رري بح ررو  

 الإبأساإ ل باس السن. 
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سررناب ربرر اب للم اسبأرري للإطرراس ومررب ذلرركر فررإإ ا طرري الحاررايي الجديررد  تنترربر موجرر  عررا    -44
السرامعر الررالخ رراإ يتاررمن أياراب و رراسات محرردد  وق ربراس السررن ول نر  ررراإ ي رو ر فمجمررا يبرردور 
عل  م هو  أإ رباس السن يم فلي ضنمج ي. وعلر  الراوم مرن أبأر  جراة التغلرب ق ا طري الحارايي 

ا طري تب ر  را را  مرن منرن الجديد  علر  مثرح يراه ا.سا  المبسرطي وال روس النمطمجرير فرإإ يراه 
الجوابأررب. فهرر ر مثررح أيرردالأ التنممجرري المسررتدامير ورر  مننمجرري  شرراسري ربرراس السررن مشرراسري راملرري 
وفنالررررري ق سمجرررررب  رررررا ت الحمجرررررا  )ألخ المجرررررا ت ا رت ررررراديي وا جتماعمجررررري والمدبأمجررررري والسمجاسرررررمجي 

نر الرالخ عثرح خطرااب مهمراب والث افمجي(ر رما أجا   تسن  وق منب الإر ا  ا جتماع  ل براس السر
 ل باس السن الاين ينمجشوإ ق البمجلات الحاايير و  سمجما ق سمجا  است ا  الأ مجا . 

  ثير حقوق الإنسان -جيم 
وإ وعمرال الحرع ق مسرتوة منمجشرري م ئرم أمرا أساسر  لمنررب الإر را  ا جتمراع  ل برراس  -45

السرررن. ويرررو ينتررربر موجررر  عرررا  أمرررااب   وررر  عنررر  لإعمرررال سمجرررب الح رررو  الأخررراةر ويشرررمح سمجرررب 
ر مثررح الغرراا  والتغايرري المناسررب ر والملررب ر والمسرر نر و رراولأ للنررمج الح ررو  الأساسررمجي المتنل رري 

ي عند ا رتارا . والهردلأ يرو ضرماإ ع ر  ررح  رت  مرن النرمج  ق أ روال مرن الاعايي ال لم
ال اامي يستطمجب فمجها أإ يشبب  اجات  وأإ يت اعح مب ا.خاين. ورد فحس ا عل  أبأ  يشمح تروف  
ا ردمات ال رحمجير والردخحر ودعرم الأسرا  والمجتمرب ا لر ر وا عتمراد علر  الرااتر وأبأر  يتنلرعر 

ر وال رررحير والاعايررري الطويلررري الأجرررحر والنرررمج  المسرررت ح ق المجتمرررب ال ئرررعمو ررر   يررراار للنمرررح 
مررن الإعر إ النرالم  لح رو  الإبأسراإ أإ ت  ررح  25. ووضرافي وق ذلركر ت تار  المراد  (14)ا لر 

 الدول الحع ق الاماإ ا جتماع  ق سن الشمجتوخي. 

 الحق في السكن -1 
مررن ررردس  ربرراس السررن علرر  النررمج  ق السرر ن جابأررب أساسرر  مررن جوابأررب الشررمجتوخي و  -46

اسرت  ل ذا، يحررول دوإ تناضرهم لقر ررا  ا جتمراع . وينرراا النديرد مررن المجتمنرات مررن ا سرراس 
عررردد ماافرررع الإسررر اإ ا جتمررراع  ومرررن وررر ه مرررن مشرررارح الإسررر اإ. وق سرررمجا  است رررا  الأ مجرررا ر 

لر  الإسر اإ ا جتمراع  أ ب  الس ن م وس  متزايد  سلني تبا  وتشمة. ويش ح ذلك ضغطاب ع
والإس اإ الالخ تتو ه الدولير ورد يندلخ أيااب وق لياد  عدد الأ تاص الراين ينراموإ ق الشراس  
أو ورر ه مررن الأمررارن ورر  ال ررالحي لسرر ن الإبأسرراإ. ووف رراب ل ررابأوإ   ررو  الإبأسرراإر فررإإ السرر ن 

  و  الإبأساإ. لمج  سلنير مح  ع أساس  من   و  الإبأساإ يستدع   لو ب رائمي عل   
وموج  عا ر ع ن تنايف الحع ق الس ن  بأر  الحرع ق النرمج  ق م راإ مرا  مرن وسر    -47

. ويرررو يشرررمح عرررد  جوابأرررب أ هرررا أمرررن الحمجرررال  ال رررابأوار وتررروفا ا ررردمات والمرررواد والبنمجررري (15)وراامررري
م راإ مناسربر التحتمجير والس ن الممجسوسر والمس ن ال ال للس نر والس ن الممجس ار والس ن ق 

والس ن المشمجد مطاي ي وق مورب يجن بأ  م ئماب من النا مجي الث افمجي. وتارا الل نري المننمجري للح رو  
__________ 

( لل نررري المننمجررري للح رررو  ا رت ررراديي وا جتماعمجررري والث افمجررري مشرررأإ الح رررو  1995)6ابأظرررا التنلمجرررع النرررا  سررررم  (14)
  ا رت اديي وا جتماعمجي والث افمجي ل باس السنل وابأظا أيااب مبادل الأمم المتحد  ا ا ي م باس السن.

ا رت ررراديي وا جتماعمجررري والث افمجررري مشرررأإ الحرررع ق ( لل نررري المننمجررري للح رررو  1991)4ابأظرررا التنلمجرررع النرررا  سررررم  (15)
  .7الس ن الم ئمر ال  ا  
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( مشرررأإ الح رررو  ا رت ررراديي 1995)6ا رت ررراديي وا جتماعمجررري والث افمجرررير ق تنلمج هرررا النرررا  سررررم 
اب وق أبأر  يشرتمح علر  محنرد وا جتماعمجي والث افمجري ل براس السرن أإ السر ن يرو أرثرا مرن مرأوةر بأظرا 

بأ س  واجتماع . ويو يشرمح أياراب الحاجري وق دعرم الأسرا . وتسرلم الل نري أياراب  إ السمجاسرات 
 الوطنمجي ينبغ  أإ تساعد رباس السن عل  موا لي النمج  ق مناللهم أطول فم  ك ني. 

الماراي ي أو و يرا وق سمجا  است ا  الأ مجا ر رد يواج  رباس السرن الإخر   ال سرالخ أو  -48
. وع ررن (16)(/2Add./10/7A/HRCمررن التهديرردات الهادفرري وق حملهررم علرر  تررا  م رراإ ورررامتهم )

أإ تسايم ا  ت ي وا ستثماسات الن اسيي ق جنح الح ول عل  الأسض والس ن و  ممجسوس 
 ل  اا  المدإر الأما الالخ يزيد من التشاد ومن تااجب التمتب للحع ق الس ن. 

ومب الت د  ق السنر يشرنا النراس والبراب بحاجري وق تغمجر  منرزلهم لأبأر    ينرد م مج راب مرب  -49
ا تمجاجا م )أ رب  واسرناب جرداب أو ور  خرالا مرن الحرواجزر علر  سربمجح المثرال(ر ل رنهم يواجهروإ 

 . و  تتراو والبراب ليظريع بات رب  ر و  سمجما ع بات مالمجرير لأإ الإيجراسات الجديرد  ررد ت روإ 
ل برراس السررن خرردمات مالمجرري مثررح ال رراوض أو الايرروإ الن اسيرري أو التررأم  الت رراسلخ لتم مجررنهم مررن 
ت مجمجرف منراللهمر أو أإ يرراه ا ردمات ت رروإ ليظري ال ل رري وق دسجري   ع ررنهم  ملهرا مسرربب 

 سو  استتدا  السن رمنمجاسر  ا ق ذلك لتحديد ا طا. 
رت راديي وا جتماعمجري والث افمجري ربراس السرن  جرم ورد  ددت الل نري المننمجري للح رو  ا  -50

-E/2005/22 موعرررري محاومرررري يجررررب أإ تتتررررا مشررررأجا وجرررراا ات ذات أولويرررري ق  ررررال السرررر ن )

E/C.12/2004/9 ر وعررررررد  ترررررروفا تاررررررتمجم ت ررررررالمجف السرررررر ن رررررراار و المالإيجرررررراسات است ررررررا  (. ووإ
أمررروس ع رررن أإ تارررر  وق  لررر  ا ررردمات الأساسرررمجيرع رررول الإسررر اإ النرررا ر وعرررد  وم ابأمجررري الح

كاسسرات عمجمجزيري تتطلررب تردخ ب مرن جابأررب الدولري رر  تتررمج  ل رح وبأسراإ وم ابأمجرري الح رول علرر  
 . (17)س ن عل  رد  المساوا  مب و ه

 الحق في الحماية اقجتماعية -2 
ال ائمررري مرررن ربررراس السرررن التنويرررح علررر  المنا رررات الت اعديررري ال ثررر  وذا رررراإ ق م ررردوس  -51
لتلبمجرري ا تمجاجررات النررمج  الأساسررمجير فإبأرر    خمجرراس أمررا  والبمجرري  ورر  ال ائمرري علرر  ا  ررمارات  أو

. وق ال ث  مرن البلرداإ (18)رباس السن ق النا  سوة أإ ينملوا من أجح وعالي أبأ سهم وأسايم
الناممجير ياطا رباس السن والباب وق ال مجا  منمرح ور  سسمر  مر  أجرا مسربب عرد  تروفا منا رات 
ت اعديرري أو عررد  م  متهررا. ومررن الأمرروس الجويايرري ترروف  وم ابأمجرري الح ررول علرر  دخررح مررأموإ ق 
الشرررمجتوخير ومرررا مررررن خررر ل النمرررح أو مررررن خررر ل منا رررات الشررررمجتوخير مغمجررري الح رررول علرررر  

 ا دمات الأساسمجير مثح الاعايي ال حمجي.

__________ 

لل نرررري المننمجرررري للح ررررو  ا رت رررراديي وا جتماعمجرررري والث افمجررررير وتنلمج هررررا النررررا   6ابأظررررا أيارررراب التنلمجررررع النررررا  سرررررم  (16)
 ( مشأإ الإخ   ال سالخ. 1997)7 سرم

 Scott Leckie, “The human right to adequate housing”, in Asbjørn Eide, Catarina Krause, andابأظرا  (17)

Allan Rosas, eds., Economic, Social, and Cultural Rights: a Textbook, 2nd ed. (Leiden, Brill 

Publishers, 1995) . 

(18) HelpAge International, “Working for life: making decent work and pensions a reality for older 

people” (2009).  
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الرردول اعتمرراد ومغمجرري منررب ال  ررا والإر ررا  ا جتمرراع  ق سررن الشررمجتوخير مررن واجررب  -52
(. وت ررررا ال رررر و  الدولمجرررري 51ر ال  ررررا  A/HRC/14/31تررردام  ضررررماإ اجتمرررراع  )ابأظررررا الوامج ررري 

لح رررو  الإبأسررراإ بحرررع ررررح  رررت  ق الارررماإ ا جتمررراع ر  رررا ق ذلرررك الترررأم  ا جتمررراع . 
وواجرب الدولري ق تطبمجررع بأظرم حمايرري اجتماعمجري   ينبرب مررن وعمرال الحررع ق الارماإ ا جتمرراع  

مرررح أياررراب مرررن الحرررع ق ضرررماإ مسرررتوة منمجشررري  ئرررع وعررردد مرررن الح رررو  ا رت ررراديي  فحسررربر
 .(19)وا جتماعمجي المت لي م  والم اسي ق عد  منايدات لح و  الإبأساإ ملزمي رابأوبأمجاب 

 ا والبمجي ورد فاح ال ث  من الدول وبأشا  بأظم ت اعديي رائمي عل  ا  ماراتر خل   -53
ق المائري مرن ربراس السرن  20حمايري. وتبر  الت ردياات أإ أررح مرن الس اإ ال براس ق السرن دوإ 

ق المائري ف رط مرن ال روة الناملري يسرايم ق  25يتمتنوإ متغطمجي المنا رات الت اعديري وأإ  روالي 
ياالأ (. و 29ر ال  ا  A/HRC/14/31  و  المنا ات الت اعديي أو ينم مجها  المجاب )ابأظا الوامج ي 

ي عل  ا  مارات عمجح وق لياد   د  الت راوبحت مر  الجنسر . فهنرا  النظم ال ائموق ذلك أإ 
تغطمجي النسا  المسنات فا ب عن أإ النسا  المسنات ق البلداإ ال  لرديها فمجما يتنلع ماغا  رب   

بأظررم حمايرري أوسررب رائمرري علرر  ا  ررمارات يت اضرر  علرر  الأسجرر  منا رراب ت اعرردياب أدنى مسرربب 
 لأدنى. مستوة مشاسرا ن ا

وتشررر  الل نررري المننمجررري للح رررو  ا رت ررراديي وا جتماعمجررري والث افمجررري  ررراا ير ق تنلمج هرررا  -54
( مشررأإ الحررع ق الاررماإ ا جتمرراع ر وق أبأرر    يجررول للرردول أإ تنتمررد 2007)19النررا  سرررم 

ف ررط علرر  الررنظم الت اعديرري للمسررن  ال ائمرري علرر  ا  ررماراتر لأبأرر  لررن ي رروإ ق م رردوس سمجررب 
الأفااد مم  وسرائح رافمجري للمحافظري علر  مسرتوة منمجشري مناسرب. ويجرب علر  الردولر ضرمن 

أرررح  رردود المررواسد المتا ررير ترروف  فوائررد  ررمجتوخي ورر  رائمرري علرر  ا  ررمارات ررر  ت ررو ر علرر  
الاين   يحع لهمر لدة ملووهم سن الت اعدر الح ول المسن  ر  ساعد  سمجب الأ تاص ت ديا

 اعدلخ رائم عل  مم  الشمجتوخي. عل  منا  ت 
وإ بأظررم المنا ررات الت اعديرري ورر  ال ائمرري علرر  ا  ررمارات يرر  الوسررمجلي الو مجررد  الرر   -55

ع ررن بهررا   مجررع الشررمول ال امررح للمنا ررات وت ررحمج  ا خررت  ت ال ائمرري مرر  الجنسرر ر ووإ  
لاد الو مجد عل  ال  ا ق سرن راإ   ينبغ  النظا وق المنا ات الت اعديي ا جتماعمجي عل  أجا ا

الشررمجتوخي. فبالإضررافي وق ا لتررزا   بأشررا  تغطمجرري  رراملير ينبغرر  للرردول أإ تررولي الأوضررا  الهشرري 
ا يتمرررا  وأإ ت مجرررف الوسرررائح لترررت    مرررب ال ل ررري الح مج مجررري للمنمجشررري. ويررراا الأمرررا للرررغ الأ مجررري 

مجي عن طايع النمحر وذلك مسربب ل باس السن الاين رد   ي وبأوإ رادسين عل  مم  مواسد راف
البطالي والشمجتوخي والإعاري. ويحاالأ وق ذلك أإ رباس السنر عندما يرواجههم است را  الأ مجرا ر 

 يت بدوإ ت المجف متزايد  وي بحوإ أرثا عاضي لل  ا والإر ا .
وفمجمررررا يتنلررررع متوليررررب المنا ررررات الت اعديرررري وو يررررا مررررن التحرررروي ت الن ديررررير   يجررررب  -56
اس السررن   رراإ و مجررد بأظررااب وق أإ ذلررك رررد ي ررود وق المزيررد مررن الإر ررا  ا جتمرراع ر ربرر سمررط

__________ 

مررن النهررد الرردولي ا رراص  11و 10و 9والمررواد  لمررن الإعرر إ النررالم  لح ررو  الإبأسرراإ 25و 22ابأظررا المررادت   (19)
مرررررن ا ت ارمجررررري الدولمجررررري لل ارررررا  علررررر  التممجمجرررررز ‘ 4‘)ه(5للح رررررو  ا رت ررررراديي وا جتماعمجررررري والث افمجررررريل والمررررراد  

مررن ات ارمجرري   ررو   26ال اررا  علرر  سمجررب أ ر ال التممجمجررز ضررد المرراأ ل والمراد  مررن ات ارمجري  11النن رالخل والمرراد  
 28من ا ت ارمجري الدولمجري لحمايري   رو  سمجرب النمرال المهراجاين وأفرااد أسرايم. وتشر  المراد   27الط حل والماد  

  من ات ارمجي   و  الأ تاص ذولخ الإعاري أيااب وق الحع ق الحمايي ا جتماعمجي.
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. وق البلررداإ الناممجررير رررد ياررطا ربرراس السررن وق السرر ا (20)ق ذلررك ق سررمجا  است ررا  الأ مجررا   ررا
مد  ساعات  سرت   منا را م الت اعديري. ووإ ضرماإ توليرب ال وائرد ق أمرارن جغاافمجري من ولري 

يت زأ من وم ابأمجري الو رول. وتنتشرا ا.إ ق عرد  ملرداإ  ممجري مردائح  ديثري )مثرح الردفب جز    
الإل موا أو الدفب مواسطي الهاتف ا مول( لتوليب المنا ات الت اعديري للشرمجتوخير ول رن يراه 

يررر  ال اعرررد . وينبغررر  ويررر   ا عتبررراس الواجرررب وق وم ابأمجررري و رررول ربررراس  البررردائح   ت رررب  منررردح 
 السنر مب وضب التحديات المتنل ي  ند ت الإلما  مت نولوجمجا المنلومات ق ا عتباس. 

وثمي  اجي وق التغلب عل  ا طا  ال ائح وإ رباس السن يش لوإ عبلاب وعل  الت ويا  -57
الث رراق. ورررد تنمررح بأظررم  - اإ أيارراب ق الإر ررا  ا جتمرراع  النمطرر  ل برراس السررن اللرراين يسررا

ل رمات الحاجري وررد ت روإ لهرا ابأن اسرات ق االحمايي ا جتماعمجي  ثامي عوامح اسرت ااس ارت راديي 
 ويجاممجي عل  ا رت ادات ا لمجي. 

 الحق في العمل -3 
السرررررنر وابأررررردماجهم وإ المشررررراسري ق سرررررو  النمرررررح تنرررررزل ا رررررما  الررررراات لررررردة ربررررراس  -58

ا جتماع ر وأمنهم المالي. ويشمح  ع رباس السن ق النمح الحرع ق اختمجراس الو مج رير والحرع ق 
مررن الإعرر إ النررالم  لح ررو   23النمررح ق أوضررا   ئ ررير والحررع ق الحمايرري مررن البطالرري )المرراد  

ن ق النمح. وعلمجها الإبأساإ(. ويجب أإ عتنب الدول عن اعتماد تدام  تتدخح ق  ع رباس الس
التزا  متنزيز فاص النمرح ل براس السرنر وينبغر  أياراب أإ ع رن ربراس السرن مرن المشراسري ق الحمجرا  
ا رت رراديي لمجتمنررا م مترروف  الترردسيب وفرراص النمررح و رراولأ النمررح الجمجررد . ووضررافي وق ذلرركر 

 .ينبغ  أإ توفا ماامق لمنالجي البطالي ووسائح حمايي اجتماعمجي مناسبي
والبلرررداإ الررر    يارررمن فمجهرررا بأظرررا  المنا رررات الت اعديررري وررر  ال رررائم علررر  ا  رررمارات  -59

تغطمجرررري وافمجررررير والرررر  ت رررروإ فمجهررررا النتبررررات المتنل رررري  ررررني ت السررررن مات نرررري للغايررررير والمنا ررررات 
الت اعديررري فمجهرررا متدبأمجررري ال مجمرررير ومسرررتويات النمرررح وررر  الاسمررر  مات نرررير يحررراج  أإ ت ررروإ لرررديها 

عمح الأط ال والشبا  ق البلداإ الناممجير ا ساس . ومب (21)ب   من رباس السن النامل بأسب ر
ظرم الحمايري . ومسربب عرد  ر ايري بأح (22)أ بحا الأسا تنتمد أرثا فأرثا عل  عمرح ربراس السرن

ا جتماعمجررررير يحطلررررب مررررن ربرررراس السررررن أإ ينملرررروا لمج ملرررروا دخررررح منا ررررهم الت اعرررردلخ. ول ررررنهم 
ممجمجرررز علررر  أسررراس السرررنر وق ويجررراد و رررائف وررر  سسممجررري منت اررري الأجررررا يارررطاوإر بأتمج ررري للت

علر   ر. وتشرمح يراه الو رائف(23)(/67/188Aومنت اي المستوة وور  ماتبطري م وائرد الت اعرد )
النمرررح رمسرررنولي أمرررن ق ا رررال الت اسيررري أو المبررراا السررر نمجي أو الم رررابأب وربرررائن   رسررربمجح المثرررال

امل  منا ر وما وق ذلك. والنسا  أرح  ظاب م ث  مرن الاجرال مرن  واس  أو عامل  منزلمج  أو ع
  مجلخ فاص النمح الاسم .

__________ 

(20) HelpAge International, Investing in an Ageing World: Shifting Debates from Costs to Investments 

(London, HelpAge International, 2017).  

  .92الماجب بأ س ر ال  ا   (21)

 Claudia Martin, Diego Rodríguez-Pinzón and Bethany Brown, Human Rights of Olderابأظرا  (22)

People. Universal and Regional Perspectives (Springer Netherlands, 2015).  

 HelpAge International, “Ageing and the city: making urban spaces work for olderابأظرا أياراب  (23)

people” (2016).  
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وتطبمجررع سررن ولزامرر  للت اعررد والتممجمجررز علرر  أسرراس السررن ق وجرراا ات التو مجررف عننرراإ   -60
. (24)ربرراس السررن مررن ويجرراد و ررائف وا سررتمااس ق النمررحر ورررد يزيررداإ مررن الإر ررا  ا جتمرراع 

سن أإ ي اسوا ما وذا رابأوا يايدوإ أإ ينملوار وبأو  الو مج ي الم ئمري لهرم. وينبغر  ومن  ع رباس ال
عد  وسورامهم علر  النمرح و  وسورامهم علر  الت اعردر و  أبأر  يتنراس علرمجهم ق رثر  مرن الأ مجراإ 
التو ح وق ا مجاس الح مج   مسبب الحواجز ال ائمي ق ال ابأوإر وا فت اس وق فاص النمرحر وعرد  

النررامل  ووجرراا  ت مجمج ررات من ولرري  ل برراس السررنا المنا ررات الت اعديررير وعررد  ت رردت الرردعم ترروف
ل الحهم. ويتناض النسا  عاد  لدسجي أرربر مرن الحامراإ فمجمرا يتنلرع م راص النمرح الاسمر  وور  
الاسم  لأبأ    يحت  لهن سوة بأ مجب محردود مرن التنلرمجم أو مرن الأسض أو ور  ذلرك مرن الأ رول 

 ن. وبأتمج ي لالكر رد ينته  الأما م باس السن وق ال مجا   عمال مهمجنري و راري مردبأمجاب طوال  مجا
يشرري للغايرري أو رررد ي وبأرروإ ورر  رررادسين علرر  النمررح فمجححامرروإ ق النهايرري مررن السررلب أ رروال ق 

 وا دمات الأساسمجي.

 الحق في الاحة -4 
 مجررا م حمجرروا الأخرراة ولمج ال ررحي   ورر  عنهررا لمجمرراسس ربرراس السررن النديررد مررن الح ررو  -61

م اامرري. ويشررمح الحررع ق ال ررحي قالنرر   ال ررح  الورررائ  والن جرر  والتررأيمجل  ... وا افظرري 
علرر  ال رردسات الو مج مجرري ل برراس السررن واسررت  لمجتهم ... وا يتمررا  للأ ررتاص الم ررام   مررااض 

. ويررو (25)د الوفررا قمزمنرري وممجررنوس مررن ع جهررا وسعررايتهم لتت مجررف آ مهررم ولت نمجرربهم المهابأرري عنرر
يشررتمح علرر  طمجررف مررن الاعايرري عتررد مررن الاعايرري الأولمجرري وق الاعايرري التسرر مجنمجي. وينطررولخ وعمالرر  
أيااب عل  مم  ا ددات الأساسمجي لل حي مثرح وم ابأمجري الح رول علر  المرا  وخردمات ال رالأ 

 ال ح ر والهوا  الن  ر والأوايير والس ن.
موا لي النمج  ق مناللهم لأطول فم  ك نير وذلك لت ق وينبغ  ع   رباس السن من  -62

ا ضررررطاالت البدبأمجرررري والن سرررررمجي الرررر  ينطرررررولخ علمجهررررا ا بأت رررررال وق م رررراإ وررررر  مررررألولأ. )ابأظرررررا 
(. وتررزداد منررد ت ا رتلررا  والو ررد  وال لررع وا بأتحرراس ق  ررال 27ر ال  ررا  A/64/127 الوامج رري

(. وال رحي البدبأمجري وال رحي الن لمجري ممامطتراإر وترناا A/67/188 دو  تغ ات رب   ق الحمجرا  )
و رردا ا ق الأخرراة. والإر ررا  ا جتمرراع  النرراجم عررن عررد  وم ابأمجرري الو ررول وق البرر  التحتمجرري 
المجتمنمجرررير وابأنررردا  الشرررنوس للسررر مير وف رررداإ الشرررب ات ا جتماعمجرررير ووررر  ذلرررك مرررن النوامرررح 

لل حي البدبأمجي ل باس السن ويزيد من تناضرهم للمتراطا  الماتبطي لست ا  الأ مجا  ق المدإر ياا
 و بأندا  الدعم وعد  ر ايي الاعايير ورد يندلخ وق أمااض متندد  ووق ا  اض النما المتورب. 

والتتطررررمجط الحاررررالخ ق البلرررررداإ المنت ارررري والمتوسرررررطي الرررردخح رثرررر اب مرررررا ينطرررر  الأولمجررررري  -63
فمجمرررا يتنلرررع لسررر مي وال املمجررري للحمجرررا ر و  سرررمجما للسرررمجاسات وللنشررراا ا رت رررادلخ علررر   سرررا  ا

. وق تلررك البلررداإر عراسس ربرراس السررن أبأشررطي (26)ضرنف النرراس الرراين يتن لروإ سرر اب علرر  الأرردا  
تاررطايم ق رثرر  مررن الأ مجرراإ وق السرر  أو التن ررح للدساجرري لمسررافات طويلرري عرربر  ررواس  مزدحمرري 

__________ 

  والث افمجي.لل ني المننمجي للح و  ا رت اديي وا جتماعمجي  6ابأظا التنلمجع النا  سرم  (24)

( لل نرري المننمجررري للح ررو  ا رت رراديي وا جتماعمجرري والث افمجرري مشررأإ الحرررع ق 2000)14ابأظررا التنلمجررع النررا  سرررم  (25)
  التمتب  عل  مستوة من ال حي ع ن ملوو .

  .HelpAge International, “Ageing and the city: making urban spaces work for older people”, p. 9ابأظا  (26)
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مسررررربب ا سرررررماتمج مجات الررررر  تنررررر  ق الم رررررا  الأول تررررروفا سررررروة ال لمجرررررح مرررررن السررررر مي للأفرررررااد   
للسررمجاسات. ويتنرر  علرر   ططرر  المرردإ أإ سخرراوا ق الحسررباإ  اجرري ربرراس السررن وق السرر ا وأإ 
يوفاوا الشواس  ا.مني والممجسا  والمناطع المت  ي للمشا . ووضافي وق ذلكر من  أإ تروف  وسرائح 

ئرري وو يررا مررن ا رردمات الارراوسيي أإ ي لررح مررن المسررافات بأ ررح ممجسرروس  وأمررارن محرردد  للبمجررب للت ز 
ورر  الارراوسيي الرر  ي طنهررا ربرراس السررن. وع ررن أإ يررندلخ است ررا  الأ مجررا  أيارراب وق رثافرري ق  اررري 

 .(27)و  متناسب عل   حي رباس السن ما اب الماوس ووق لياد  تلو  الهوا ر الأما الالخ يناا 
توف  ممجلي  حمجي ل باس السن وأإ تت ردة لنوامرح ا طرا السمجاسات تامن وينبغ  أإ  -64

الائمجسمجي الماتبطي للحمجا  ق المدإر موسرائح منهرا التوعمجرير والحرد مرن تلرو  الهروا ر والتشر مجب علر  
. وينبغررر  أإ تشرررتمح ا طرررط (28)ال مجرررا  منشررراا مررردار وتررروف  خمجررراسات الغررراا  ال رررح  الممجسررروس

لارررماإ وم ابأمجررري   رررول ربررراس السرررن علررر  الاعايررري  الحارررايي علررر  اسرررماتمج مجات  رررحمجي  ررراملي
ررا وممجسرروس ومناسررب وجمجررد النوعمجرري. وينبغرر  للرردول أياررابر وضررافي  والسررلب وا رردمات مشرر ح ممجس 
وق ترروف  خرردمات لمنالجرري الأمررااض المزمنرري والحرراد ر أإ تاررب مرراامق محلمجرري للورايرري مررن الأمررااض 

 وتوف  خدمات وعاد  ميمجح. 
الدولرري واجررب ترروف  سعايرري متت  رري خا رري للشررمجتوخير بأظررااب وق  وتتاررمن التزامررات -65

أإ أنمرررراا مظررررايا المرررراض لرررردة ربرررراس السررررن تختلررررف عررررن مثمج  ررررا لرررردة البررررالغ  الأ ررررغا سررررناب 
أيااب ق رث  من الأ مجراإ ة رباس السن وتست مجب للن جات    ال  تل ي عنهم. وت وإ لد

الطبمجري المزمنري وررد تسرايم ق ور رائهم اجتماعمجراب. ا تمجاجات اجتماعمجي من رد  تت رح  وضراعهم 
وينا  ممجح وق عد  وعطا  توف  خدمات الاعايي ل باس السن الأولويي مسبب التحمجز أو الأف اس 
المسرررب ي وا رت ررراد ق الن  رررات. فمرررن المهرررمر للترررالير ودمرررا  ا تمجاجرررات ربررراس السرررن ق خطرررط 

 سن. التنممجي لاماإ وبح ي تلك ا دمات ل باس ال

 الحق في العيش المستقل في المجتمع -5 
ينبررب الحررع ق النررمج  المسررت ح ق المجتمررب مررن الحررع ق مسررتوة منمجشرري مناسرربر وينررا   -66

ع ررري متبادلرري ممجنرر  ومرر  الح ررو  الأخرراة. فنلرر  سرربمجح المثررالر وإ ربرراس السررن ورر  رررادسين علرر  
ب عرررن طايرررع النمرررح أو المنا رررات لهرررم دخرررح منرررتظم ومناسررريرررت  كاسسررري  ايررري ا ختمجررراسر مرررا   

الت اعديرررري. والتمتررررب بهرررراا الحررررع   يتورررررف علرررر  ا سررررت  ل الرررراا، للشررررت  وروترررر  فحسرررربر 
. وللترررالير مرررن الأ مجررري   ررراإ (29)أياررراب علررر  الجوابأرررب ا جتماعمجررري ل وبأررر  جرررز اب مرررن المجتمرررب مرررح

منررات ا لمجرير وذلررك مررث ب است شرالأ الطاي رري الر  ع ررن أإ يترأاا بهررا عنردما تتغرر  الأ مجرا  والمجت
 مسبب اله ا  من الأسيالأ وق المدإ أو است ا  الأ مجا . 

يايردوإ أإ ي راسوا الم راإ الرالخ ويحرع ل براس السرنر علر  ررد  المسراوا  مرب ا.خراينر أإ  -67
ومرب منرنر وأ  يحاومروا علر  اتبرا  طاي ري عرمج  منمجنري. ويشرمح يراا الحرع أإ يروفا لهرم فمجر  ينمجشوا 

ن وسرررائح ودعرررم لتم مجرررنهم مرررن اتخررراذ ال رررااسات ومرررن أإ يحمجررروا  مجرررا م وف ررراب لمشرررمجلتهم يلرررز  مررر مرررا

__________ 

  الماجب بأ س . (27)

  الماجب بأ س . (28)

 ( لل ني المننمجي بح و  الأ تاص ذولخ الإعاري مشأإ الحع ق النمج  المست ح. 2017)5ابأظا التنلمجع النا  سرم  (29)
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. وعلر  الراوم مرن أإ الحرع ق النررمج  المسرت ح ررد أح ر  ولمجر  ق سرمجا  الأ ررتاص (30)وأفارلمجا م
ذولخ الإعارررير فررإإ المنرراي  الدولمجررري والإرلمجممجرري ت رراس  ررع ربررراس السررن ق أإ ينمجشرروا ق منررراللهم 

. ورامتهمك ني وتن  أيااب عل  توف  الدعم لهم ر  ي اوا سن الشمجتوخي ق م اإ أطول فم  
ويشمح ذلك الاعايي المنزلمجي ومساعد  أسا رباس السن ا تاجري وق الاعايرير والر  تترمج  دسجري مرن 

 . (31)ا ست  ل الاا، أربر من تلك ال  تتمجحها منسسات الاعايي
ق دعررم وترردخح ق تاتمجبررات عررمج  ربرراس السررن. ويررم بحاجرري وعلمجرر ر مررن واجررب الرردول أ  ت -68

فررادلخ لمجوا ررلوا النررمج  ق البمجلرري الرر  اختاسويررا. وعرر و  علرر  ذلرركر ينبغرر  للرردول ت رردت المسرراعد  وق 
أسا رباس السن لتم   رباس السن من الب ا  ق مناللهم ما طا  لهرم الب را ر وررالك للمحافظري علر  

را  ربراس السرن مرن يراا الردعم عنردما (32)و د  الأسا  . ويجب عرد  سمرط الردعم   راإ محردد بحمجرلخ يحح
يحاوموإ عل  مغادس  أمارن ورامتهم. وياا الأما للغ الأ مجي لأإ رباس السن رد ي  دوإ  ب ات و  

سراعد  سسممجي م مجد  توفا المساعد  ق الح  عندما ينت لوإ وق منط ي أخاة. عل  أإ الاعايي المنزلمجي والم
ر مرررن النا مجررري النملمجرررير وررر  مناسررربت  ومتتل تررراإ و   ظمجررراإ  ررراالشت رررمجي الم ررردمت  ل بررراس السرررن 

ر الأما الالخ يحد من اختمجاس رباس السن أإ ي اوا الشمجتوخي ق م اإ   . ورامتهممتمويح رالأا
 سرت  ل أو النرمج  مرن دوإ دعرم. فهراا الحرع يتنلرع لو مجرداب والنمج  المست ح   ين  النمج   -69

. ووإ (33)الرراا، للشرررت  ومنرررد   امابأررر  مرررن أإ يختررراس أسرررلو   مجاتررر  وأبأشرررطت  المجوممجررري والرررتح م بهمرررا
ا افي رباس السن وعادا م وأفالمجا م وا تمجاجا م  دد  ر ح ال رااس الرالخ يتتاوبأر  مشرأإ الم راإ الرالخ 

وإ بهررا  مجرا مر وينبغر  أإ تنخررا يايردوإ النرمج  فمجرر  والنراس الراين يايرردوإ النرمج  منهرم والطاي رري الر  يحمجر
 ق الحسباإر فا ب عن الدعم الالخ يحتاجوإ ولمج  لمجتم نوا من ال مجا  مالك. 

والنررمج  المسررت ح ي تارر  أيارراب ودمررا  ومشرراسري ربرراس السررن ق المجتمررب ا لرر . ويشررمح  -70
مات خرردوعلرر  لرر  سمجررب ا رردمات الم دمرري لل مهرروس دوإ عمجمجررز ع ررول ذلررك وبح رري وم ابأمجرري الح

الرررردعم ال لمررررري لتم ررررر  ربررررراس السرررررن مرررررن ا بأررررردما  ابأررررردماجاب ررررررام ب ق سمجرررررب  رررررا ت الحمجرررررا  
. وتشرررمح تلرررك ا ررردمات الن رررحر والاعايررري ال رررحمجير وال ارررا ات (34)ا جتماعمجررري والمشررراسري فمجهرررا

والمبرراا النامررير والتسررو ر والنمررح الطرروع ر وأورررات ال رراا ر والأ رردا  ذات الطررامب السمجاسرر ر 
 ياضي  بأواعهار والت نولوجمجار وألخ بأشاا آخا ياوب رباس السن ق المشاسري فمج . والا 
ويو ينطولخ أيااب عل  فاص   مج مجي للنمح مب فلات اجتماعمجري أخراة وال مجرا   بأشرطي  -71

مشررمري مرر  الأجمجررالر يشرراس  فمجهررا ربرراس السررن والشرربا  منرراب علرر  رررد  المسرراوا . وربرراس السررن 
. وررررد يزيرررد (35)إ يرررم أرثرررا عاضررري للشرررنوس للو رررد  وللنزلررري ا جتماعمجررريالررراين ينمجشررروإ ق المرررد

است ررا  الأ مجررا  مررن  ررد  الإر ررا  وال  ررح ا جتمرراع ر مررا   تتتررا ترردام  لمنررب مثررح يرراه ا.ثاس 
مرر  الأجمجررال والمتغررايا ورررد ي ررارم  مررمج  ربرراس السررن  . ورررد يغرر  طررامب الأ مجررا  المتررتلطالسررلبمجي

 ضد جمجح رباس السن مسبب سنهم. ويغالخ موارف التممجمجز 
__________ 

  الماجب بأ س . (30)

  لل ني المننمجي للح و  ا رت اديي وا جتماعمجي والث افمجي. 6ابأظا التنلمجع النا  سرم  (31)

  اجب بأ س .الم (32)

  لل ني المننمجي بح و  الأ تاص ذولخ الإعاري. 5ابأظا التنلمجع النا  سرم  (33)

  الماجب بأ س . (34)

(35) HelpAge International, “Ageing and the city: making urban spaces work for older people”, p. 13 . 
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الرر  الأمررارن والشررب ات. فمج  ررد ربرراس السررن النررمج  واست ررا  الأ مجررا  ي رروض أسررالمجب  -72
يجتمنوإ فمجهار مثح الماارز المجتمنمجير وأمارن النباد ر وبأوادلخ رباس السن أو  را الم اعرد النامري. 
وور رررال المنسسرررات المهمررري ل بررراس السرررن يحرررد مشررر ح ربررر  مرررن ال ررراص المتا ررري لهرررم ق التوا رررح 

 ربر اب ا جتماع  والحمجا  المدبأمجي. وياالأ وق ذلرك أإ منرن الأبأشرطي وا ردمات تنتمرد اعتمراداب 
علرر  المتطرروع . وثمرري  اجرري وق ضررماإ اسررتمااسيي مثررح يرراه البرر  ورر  الاسممجرري واسررت مالها عنررد 

 ا رتاا  ل ال رباس السن الأرثا  اما ب وعزلي. 
وتغمجرر  م رراإ الأ مجررا  ال  رر   وبأ لهررا ووعرراد  ترروط  السرر اإ ي وضرراإ أيارراب الشررب ات  -73

م  والر  رابأررا تنروض عررن أوجرر  ال  روس الهمج لمجرري. ويجررب لأ ررتاص ا رراو لور  الاسممجرري الحمجويري 
أ   طررررررم ا سررررررماتمج مجات الحاررررررايي ع رررررررات الررررررمامط تلرررررركر وونمررررررا يجررررررب أإ تنررررررزل الأوا ررررررا 
ا جتماعمجي. ويتن  أياراب أإ تشرا  ربراس السرن ق ررح خطرو  مرن خطروات  رنب ال رااس لارماإ 

 لنزل ا جتماع . أإ تشمح تلك ا طط الجممجب وأ  ت ود وق التهممج  وا
ومرررن ا تمرررح أإ يترررأاا ربررراس السرررن الم ررراموإ للنتررر  مارررااب وررر  متناسرررب للتغررر ات الررر   -74

 د  ق  مج هم. والمنرا  المألوفري تسراعد النراس الم رام  للنتر  علر  التنرا لأ علر  ممجلرتهم مشر ح 
الأ رررتاص . ولمرررا رررراإ الت ديرررد الحارررالخ يغررر  وق  رررد ربررر  خ رررائ  الحررر ر فرررإإ (36)أسرررهح

الم رررام  للنتررر  ع رررن أإ ي  ررردوا مسرررهولي  ررر  الم ررراإ وأإ يشرررناوا منرررد  الأمررراإر وأإ يت نبررروا 
 ا او  من أمارنهمر ويو أما يناض است  لهم واعتماديم عل  بأ سهم للتطا. 

اسررماتمج مجي لارررماإ اسرررت امي الأ مجرررا    تمجاجرررات  للشرررمجتوخي وتنزيررز البمجلرررات الافمج ررري  -75
وأفاررررلمجا م دوإ أإ تررررندلخ وق عررررزلهم أو   رررربهم عررررن الاةيرررري. ويجررررب أإ ي رررروإ ربرررراس السررررن 

التتطررمجط الحاررالخ موجهرراب  ررو مشرراسري ربرراس السررن ق المجتمررب علرر  رررد  المسرراوا  مررب ا.خرراين. 
ويشررررمح ذلررررك ترررردام  لررررزياد  سرررر مي ربرررراس السررررن )رترررروف  الإضررررا   ال افمجرررري والشررررواس  ا.منرررري 

ثرال( وترروف  ممجلرات ممجس را  وسمجاسررات  ردلأ وق تنزيرز التبررادل المت  ري للمشرا ر علرر  سربمجح الم
مرررر  الأجمجررررال وا بأرررردما  ق المجتمررررب. ويجررررب أإ  رررراص الرررردول علرررر  الإم ررررا  علرررر  الشررررب ات 

علرر  أإ ا جتماعمجري وعلر  الماارررز المجتمنمجري وو يررا مرن الهمجاررح والمنسسررات الهامري ل برراس السرن و 
شاسري ق الحمجرا  ا جتماعمجري والمدبأمجري. وتسرتطمجب أياراب أإ يتم ن رباس السن من ا جتما  ومن الم

تسهح وبأشا   ب ات و  سسممجي مشأإ رباس السن ع رن أإ تسراعد علر  محاسمري ا بأنرزالر ول رن 
 أيااب أإ ت د  لهم المساعد  وأإ تنزل  نوسيم للأمن و س ن بأوعمجي  مجا م. ع ن 
رررن تررروفا منرررن ا رررد -76 مثرررح منرررا  مات ووم ابأمجررري الح رررول علمجهرررار واست رررا  الأ مجرررا  ررررد يحس 

مستش مجات جديد . و  أبأ ر من   مجي أخاةر رد يجنح ا دمات المت لي لل رحي ور  ممجس را . 
فمجم ن أإ تخح ت  ماارز الاعايي النهاسيي أو أإ تن ح وق أ ا  أخاة من المديني مسبب است را  

س السررنر الرراين ينررابأوإ علرر  الأسجرر  مررن الإيجرراسات. ولهرراه الحررا ت مارر  سرر   للغايرري علرر  ربررا
لاعايررري ال رررحمجي والررردعم. وا فت ررراس وق مثرررح يررراه وق اأمرررااض مزمنررري ولرررديهم ا تمجاجرررات أرررربر 

ا دمات ينتهك  ع رباس السن ق مستوة منمجشي مناسبر لأبأ  يناضهم مشد  لل  ا واعرت ل 
 ح مأموإ مادياب وممجس ا. ال حي والإر ا . ويجب وبح ي الماافع ذات ال لي ل باس السن مش 

__________ 

  .18الماجب بأ س ر ال  ا   (36)
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والحواجز المنماسيي رد تناا ما اب للغاب عل  الحمجا  المجوممجي ل باس السن. ف رد ي وبأروإ ور   -77
ررررادسين علررر  ترررا  منررراللهم أو علررر  الو رررول وق المبررراا النامررري أو المتررراجا أو و يرررا مرررن الأمرررارن 

رررا . ووضرررافي وق الجوا بأرررب الماديررري لإم ابأمجررري الو رررول مسررربب عرررد  وجرررود م ررراعد أو أس ررر ي ممجس 
)الشررواس  ووسررائح الن ررح والمبرراا الرر  يسررهح الو ررول ولمجهررا(ر ينبغرر  أإ مخررا الرردول ق الحسررباإ 

. وابأندا  وسائح الن ح والأ مجرا  الممجس را  ررد (37)ال دس  ا رتنائمجي ووم ابأمجي الح ول عل  المنلومات
 المت دمي والبلداإ الناممجي عل  السوا . يندلخ وق الإر ا  ا جتماع  ل باس السن ق البلداإ 

 اقستنتاجات والتوصيات -رابعاا  
الإتاييياا اقجتمييياعف لكبيييار السييين عمليييية معقيييدة تنطيييود علييين افتقيييار إ  الميييوارة  -78

والحقييوق والسييلع والخييدمات أو عليين إنكييار لييا، وعييدلم القييدرة عليين المشيياركة في العلاتييات 
في  ،ة النيا  في تتليف ميياةين المجتميع المتعيدةة  و،يو ييؤثروالأنشطة المجتمعية المتاحة لأغلبي

عليين نوعييية حييياة كبييار السيين وعليين الإنايياف والييويلم في المجتمييع الييذد يشييي    ،آن واحييد
 مع ما لذلك من تداعيات ،امة علن تمتع كبار السن بما لم من حقوق الإنسان  ،ككل
الشيييخو ة ،ييو أحييد م ييا،ر الإتايياا ة الماةييية والمالييية في سيين ر والحرمييان ميين المييوا -79

إنكار حقوق الإنسان الأساسية ويحد من الخييارات والميرا المتاحية يماتم و،و  ،اقجتماعف
 لكبار السن ليحيوا حياة مقبولة 

ويعيش أكثر مين نايف سيكان العيال حاليياا في الميدن، ويأتوتيع أن يرتميع ،يذا العيدة  -80
اا الأحييياا في سييياق التوسييع الحضييرد السييريع تييد باييورة مذ،ليية في العقييوة القاةميية  وارتقيي

في الإتاياا اقجتمياعف لكبيار السين  فعنيدما لمضيع المنياطق الحضيرية الأة  كيذلك يسيا،م  
ة لاا لتغير كبير بسب تيدفق اقسيتثمارات ووأو المزييد مين المقيمير الأثيروا، تكيون لمايا  

قيمييير القيييائمر  وميييع ا ةوة السيييوق في العييياةة أسيييبقية علييين حقيييوق الإنسيييان الخاصييية بالم
تقيييع في حيييواحف الميييدن، فيمقيييدون محرومييية تكييياليف السيييكن، ينتقيييل كبيييار السييين إ  أحيييياا 

ر،م اقجتماعييية ونقيياطلمم المرجعييية الاميية  وعليين الييرغم ميين أن ارتقيياا الأحييياا لييا آثار اصييأو 
نياطق الي  الخيدمات والسيلامة في المتتحسين متنوعة علن تتلف النيا  والجماعيات، إذ تيد 

ترتقف، فإن كبار السن يعانون عاةة من عدلم المساواة والتلمميش في سياق التجديد الحضرد  
لأنهيم ق كما يعانون علن الأرجح من المقر وغير  مين أكيكاا الإتاياا اقجتمياعف، وذليك 

 باورة اعتياةية في التمكير والتخطيط السائدين بشأن البيئات الحضرية يأدمجون 
لخبيرة المستقلة أنا ق يوجد في الوتت اليرا،ن أد صيك عيالمف محيدة لحقيوق وتلاحظ ا -81

الإنسان يعنى بحقوق كبار السن  وبالتالي، ق تتوفر في الوتت اليرا،ن أحكيالم محيدةة تركيز علين  
كبييار السيين، عليين غييرار الأحكييالم القائميية اليي  تركييز عليين بعييء المئييات الأ يير   وإ اا ،ييذا 

علن كبار السن في مواجلمة الإتاياا اقجتمياعف تيد ينطيود علين الوحع، فإن إعماا الحقوق 
صيييعوبات  وعيييدلم وجيييوة صيييك تيييانوس مكييير  لكبيييار السييين تيييد يمسييير أيضييياا عيييدلم اق،تميييالم 
بالاييعوبات ادييدةة اليي  يواجلملمييا كبييار السيين في إطييار السياسييات العييالمف، وق سيييما أ،ييداف 

ترسييي  في الميييدان  وميين الأبمييية بمكييان  التنمييية المسييتدامة، اليي  تقييوة أعميياا الأمييم المتحييدة
 أ،داف التنمية المستدامة في الإطار المعيارد لضمان شموا واستدامة الموائد بمرور الزمن  

__________ 

 لل ني المننمجي للح و  ا رت اديي وا جتماعمجي والث افمجي.  14ابأظا التنلمجع النا  سرم  (37)
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وتؤكد الخبيرة المستقلة حرورة اعتماة نهج تائم علن حقوق الإنسان تجا  الشييخو ة   -82
ا  السين وإعياةة الن ير في الطريقية ويستتبع ذلك الماذ تدابير فعالة لمكافحية التميييز علين أسي

اليي  تن يير لمجييا المجتمعييات إ  كبييار السيين، ميين كييونهم متلقيير سييلبير للرعاييية والمسيياعدة وعبئيياا 
 وكيكاا علن ن م الرفا  واقتتااةات، إ  كونهم مسابمر فعالر في المجتمع 

ولتعزييييز الإةميييام اقجتمييياعف لكبيييار السييين، تشيييدة الخبييييرة المسيييتقلة علييين حيييرورة  -83
وفي استراتيجيات الحيد مين المقير، بطيرق الحضرية إةمام حقوتلمم في التنمية وفي السياسات 

منلمييا إنشيياا عمليييات تتيييح مراتبيية السياسييات والخطييط اليي  تشييجع عليين التمييييز حييد كبييار 
يقتضيييف الأمييير أيضييياا إ حييية مجموعييية منوعييية مييين  ييييارات السييين أو تعيييز   مراتبييية صيييارمة  و 

السكن، مثل الجماعات المختلطية واديدةة، واليدور المكيمية حسيب السين، ومميا،يم تقاسيم 
وأن يتمتعيوا تمتعياا كياملاا  إتيامتلمم الشقق، لضمان أن يقضف كبار السن الشييخو ة في مكيان

 بحقلمم في السكن المناسب  
ةور ،ييالم في منييع الحرمييان ميين المييوارة الماةييية والمالييية في سيين وللحماييية اقجتماعييية  -84

الشيخو ة  وتعد ن يم المعاكيات التقاعديية غيير القائمية علين اقكيتراكات الوسييلة الوحييدة 
لضييمان تغطييية كيياملة ومعالجيية أوجييا اق ييتلاا الجنسييانية  وتوصييف الخبيييرة المسييتقلة بوحييع 

نمية تتيح مشاركة كبار السن مشاركة فعالية في آليات تشاركية لتاميم سياسات ونهج في الت
صنع القرار  وينبغف أن تنتقل ،يذ  المبياةرات مين االييات اقستشيارية البسييطة إ  مشياركة  
كبيييار السييين في البحيييوت أو في التايييميم وأن تراعيييف إكيييراا تتليييف جماعيييات كبيييار السييين، 

كونيون معرحير إ  حيد كبييير سييما أولئيك اليذين يعيانون أكيكاقا متعييدةة مين التميييز وي وق
للمقييييير والإتاييييياا اقجتمييييياعف، وق سييييييما النسييييياا المسييييينات والأكيييييخاا ذود الإعاتييييية 
والأكيييييخاا المنحيييييدرين مييييين أصيييييل أفريقيييييف، والأفيييييراة المنتمييييير إ  الشيييييعو  الأصيييييلية، 
والأكييييخاا المنتميييير إ  أتليييييات تومييييية أو إثنييييية أو ةينييييية أو لغوييييية، والأكييييخاا الييييذين 

الأروف، والأكييييخاا الييييذين يعيشييييون في الشييييوارلا، والملميييياجرين واللاجئييييير، يقطنييييون في 
 وغير،م من الجماعات 

تجييارلمجم وثميية حاجيية إ  قسيير تاعييدة المعييارف المتعلقيية كوحييالا معيشيية كبييار السيين و  -85
وإنشيياا آليييات للرصييد الدراسييات المخاايية لييم، إجييراا واحتياجيياتهم وحقييوتلمم ميين  ييلاا 

، وجميييع البييياشت الشييياملة والمؤكيييرات غيييير التمييزيييية الييي  بعملييييات مراجعييية والقييييالموالتقييييم، 
ميد  مراعياة ،يذا الواتيع علين شجعية علين تعكس واتع كبيار السين والي   كين أن تيوفر أةلية 

ورسيييم  ةنحيييو منايييف ليييد  رصيييد تنمييييذ أ،يييداف التنميييية المسيييتدامة والخطييية الحضيييرية الجدييييد
ضييييياا اقسيييييتثمار في البحيييييوت عنيييييد نقطييييية تقييييياطع السياسيييييات الوطنيييييية  ويقتضيييييف الأمييييير أي

والتخطييييط الحضيييرد وحقيييوق الإنسيييان،  ،اق تااصيييات، وق سييييما في مجييياا عليييم اقجتميييالا
سيين الشيييخو ة في الييدعوة إ  تضيياا كبييار السيين وذلييك لتحسيير فلمييم الكيمييية اليي   كيين لمجييا 

 وارتقاا الأحياا مكان إتامتلمم علن نحو مناف، بما في ذلك  لاا التوسع الحضرد السريع 
وتو يع الميوارة والخيدمات تو يعياا منايماا أمير أساسيف لضيمان تمكير كبيار السين مين  -86

التمتييع بحقلمييم في مسييتو  معيشيية مناسييب  ويتطلييب ذلييك إةماجيياا فعيياقا ميين  ييلاا اعتميياة 
تدابير إيجابية تضمن حاوا كبار السن علن السكن والعمل والضمان اقجتمياعف والرعايية 

 والبنى التحتية الماةية واقجتماعية وغير ذلك من أككاا الدعم   الاحية
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وتشيييدة الخبييييرة المسيييتقلة علييين حيييرورة تعزييييز الشيييراكات بييير أصيييحا  المايييلحة  -87
متعدةد القطاعات، ومنلمم السلطات ادلية، وملمنيو الاحة العامية، والملمندسيون، ومقيدمو 

ت، والقطالا الخاا، وكبار السن أنمسلمم،  دمات الإسكان، والمن مات المجتمعية، والجامعا
 من أجل تطوير استجابات مبتكرة وكاملة تجا  التجديد الحضرد 

وتشيييدة الخبييييرة المسيييتقلة علييين أن اقفتقيييار إ  صيييك تيييانوس ةولي كيييامل ومتكاميييل  -88
لتعزيييز وحماييية حقييوق كبييار السيين وكييرامتلمم تترتييب عليييا آثار عملييية ،اميية ن ييراا إ  مييا يلييفا 

إن الأن مة القائمة غير متناسقة منطقياا، ش،يك عن أنهيا ق تبليور مبياةن تن يميية تستركيد  )أ(
  يذ  ؛ ) ( إن المعايير العامة لحقيوق الإنسيان قالسياساتالتدابير العامة و  الحكومات فيلمجا 

في اقعتبيييار الحقيييوق اديييدةة للجييييل الثاليييث لايييا  كبيييار السييين؛ )م( مييين الايييعب توحييييح 
التزاميات اليدوا تجيا  كبيار السين؛ )ة( إن إجيرااات رصيد معا،يدات حقيوق الإنسيان تتجا،يل 

لاكوا الرا،نة ق تبر  تضاو الشيخو ة بايورة كافيية، الأمير بوجا عالم كبار السن؛ )ه( إن ا
  إةماجاا فعاقا  الذد يحوا ةون تثقيف السكان وبالتالي، إةمام كبار السن

    


