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 واا يماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في الينمية
     حقوق الإنسان وآلياتها هيئات

اليقريزززززر النهزززززالاي للجنزززززة ااةيقزززززارية لمجلزززززس حقزززززوق   
الإنسززززان بقززززين  مسانيززززات اةززززيمدا  الريا ززززة والمثزززز  

الأوليمبزززي للنهزززوق بحقزززوق الإنسزززان للجميززز  الأعلززز  
 وتعزيز احيرامها عل  الةعيد العالمي
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 يعزيززز حقززوق الإنسززان مززر اززلاو الريا ززة والمثزز  الأعلزز الماصززة بوايززة ال -أواا  
 الأوليمبي

 
بينـ ن  (1)مرحليـاا اا اللةنة الستينـارية تقريـر ، أعدت 24/1قرار مجلس حقوق الإنسان عملاا ب -1

للنهوض بحقوق الإنسان للةميع وتعزيز احترامها الأوليمبي إمكانيات است دام الرياضة والمثل الأعلى 
على الصعيد العالمي، مع مراعاة عل من قيمة المبادئ ذات الصلة الراسـ ة في الميثـاق الأوليمـبي وقيمـة 
المثــال الرياضــي ا ســن، وقدمتــ  إو مجلــس حقــوق الإنســان في دورتــ  الســابعة والعينــرين. وفي الــدورة 

أن تنةـز دراسـتها وتقـدمها إو المجلـس  27/8إو اللةنة في قـرار  ذاتها، طلب مجلس حقوق الإنسان 
 قبل دورت  الثلاثو. 

مــن ســعيد اا وفريــا الصــياغة، الــذي أنينــ ت  اللةنــة الستينــارية لإعــداد الدراســة، يتــ لف حاليــ -2
قــــرر(، المرئيس(، ومحمــــد بنــــاني، وعــــارل هانانيــــا دي فــــاريلا، ومي ائيــــل لبيــــديف )الــــمحمـــد الفيحــــاني )

 عاتارينا بابيل وييينان زانغ.و 
لقرار اا إو ملاحظات الدول والخبراء المستقلو. ووفقاا واستند العمل المتعلا بهذ  الدراسة عثير  -3

إو جميــع الــدول الأعضــاء  2014أرُســل في اذار/مــار  اا ، أعــد فريــا الصــياغة اســتبيان24/1المجلــس 
 قوق الإنسان ومنظمات المجتمع المدني وغيرها مـن  والمنظمات الدولية والإقليمية والمؤسسات الوطنية

مؤسســـات وطنيـــة  6و (2)دولـــة 25ردود مـــن ، وردت 2015نيـــة. وحـــغ اس/أغســـطس اوهـــات المع
منظمات دولية، وواحـد مـن  3منظمات غير حكومية وممثلو للمةتمع المدني، و 8 قوق الإنسان و

 المكلفو بوليات في إطار الإجراءات الخاصة. 
بمـــا في ذلــــ  فيمــــا يتعلــــا  ،ضــــ مةوإضـــافة إو ذلــــ ، ل بــــد مــــن الت عيـــد علــــى المســــاهمة ال -4

مثــيرة اا المجتمــع العلمــي الــذي يواصــل تقــدن تقييمــات نقديــة حيويــة تكــون أحيانــمــن جانــب بالتوعيــة، 
للةــدل وقابلــة للنقــا  بينــ ن جميــع جوانــب انتينــار الرياضــة في المجتمــع، بمــا في ذلــ  بينــ ن الرياضــة 

ياسـة، لتحديـد مزايـا وعيـوس إدارة الرياضـة واقـتراو سـبل ووسـائل نسـينها مـن أجـل تعزيـز حقـوق والس
مـا عانــلح ا كومـات تقــف اا رفـا  اوميـع. وخــلال سـنوات عديــدة، غالبـ ،وفي اخـر المطــاف ،الإنسـان

لمجتمــع انحــو علــى مســافة بعيــدة مــن الأعــاد يو، وعانــلح المعــارف الأعاد يــة المتعلقــة بالرياضــة موج هــة 
ن أيبدو   غير أن .(3)الصناعيةنحو المجتمعات التنقيب عن المواهب وحصد الميداليات أو ونحو الرياضي 

هلـة المتعلقـة المذنتيةة تزايد عدد البحوث الأعاد يـة المتعـددة الت صصـات هذا الوضع اخذ في التغير 
 اق هذ  الدراسة.يندرج ضمن نط لكن  لاا خاصاا الرياضة. ويستحا هذا الوضع اهتمامب

__________ 

 .A/HRC/27/58الوثيقة  (1) 
 ،وتــــونس ،وبــــيرو ،والبرازيــــل ،والبحــــرين ،وإعــــوادور ،وأســــتراليا ،وإســــبانيا ،والأرجنتــــو ،وأذربيةــــان ،النــــاد الروســــي (2) 

والمملكـة  ،وعولومبيـا ،وعـوت ديفـوار ،وعوبـا ،وقطـر ،وقـبر  ،وفرنسا ،وغواتيمال ،والصو ،وصربيا ،وشيلي ،والدانمرك
 .واليونان ،وميانمار ،وموريتانيا ،العربية السعودية

 .J. Maguire, Reflections on Process Sociology and Sport: Walking the Line (Abingdon, Routledge, 2013), p. 2 انظر: (3) 
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 ممطط الدراةة العا  -ثانياا  
 

 المقدمة والأهداف -ألف 
 
تهدف هذ  الدراسة إو مساعدة اوهات المعنية على تقييم السياسة ا ديثة  قوق الإنسـان  -5

تطويرهـا ونسـينها علـى نحـو متسـا وشـامل ومنهةـي. ويقتضـي توسـيع زيـادة المتصلة بالرياضة وتيسير 
للنهوض بحقوق الإنسان للةميـع واحترامهـا علـى الأعلى الأوليمبي إمكانيات است دام الرياضة والمثل 

 الصعيد العالمي بذل جهود حثيثة على أسا  العتبارات الواردة أدنا .
مـن النينـاا البينـري. اا متزايـداا الإنسان وتمثـل جـزءفي تعزيز حقوق اا مهماا وتؤدي الرياضة دور  -6
إرادة قوية لتةاوز حدود القدرات الإنسانية ورغبة في نقيا الذات بهـدف بلـوأ أقصـى هي تعبر عن و 

إمكاناتنـا وعــذا طريقــة لـتعلم التواصــل ونقيــا النسـةام بواســطة أمــور منهـا اللعــب النظيــف. والرياضــة 
كــم . ونحياتنــاســبة إو اوميــع ونينــاا بــدني جمــاعي وترفيهــي يثــري نينــاا ثقــافي متعــدد الأبعــاد بالن

حقـوق الإنســان الرياضــة عــ ي نينــاا بينــري اخـر. وهكــذا تنطبــا الصــكوك الرئيســية  قــوق الإنســان 
 على الرياضة عما تنطبا على سائر ميادين النيناا البينري. 

يقـة لتحسـو أسـلوس عـير المـرء تينمل التمارين البدنيـة وتمثـل طر  نهاإة نطاق واسع، إذ وللرياض -7
ورفاه  وصحت . وتساهم الرياضة في تـوفير فـر  العمـل وتعزيـز السـلام والتنميـة والحـترام وعـدم التمييـز. 

في تجـاوز الختلافـات اا ل تساهم الرياضة في نقيا تقدم اقتصادي واجتماعي فحسب وإنما أيضـ ،ولهذا
مــن خــلال قيمــا الحــترام والتســام  المت صــلتو فيهــا. المتصــورة وإتاحــة فــر  نقيــا التنميــة الين صــية 

وعلـــى ضـــوء هـــذ  العناصـــر الم تلفـــة،  كـــن للرياضـــة، إذا اســـت دملح بالطريقـــة الصـــحيحة، أن تســـاعد 
 إنيناء جيل وبيئة قوامهما الحترام والتعاون، وتساهم من ثم في تعزيز حقوق الإنسان واحترامها. في
جديدة. وهي توسع اللتزامات العالمية بتعزيز اا عات والدول فرصوتتي  الرياضة للأفراد واوما -8

الصـحة البدنيــة والعقليـة والعاطفيــة والرفــا  والتماسـ  الجتمــاعيو وتعزيــز الصـداقة ا ميمــة والقــدرات 
البدنية والتعاون في إطار الفريا والتضامن، والتقيد بمعايير اللعبة وقواعدها، مع التينـديد علـى المينـارعة 

سـاواة والظــروف الإنســانية المينــترعة والنســةام والسـ اء، وعــذا بالتوعيــة بحقــوق الإنســان وفهمهــا. والم
مـن تفـاعلات بـو  ولـد والرياضة مهمة في تعزيز حقوق الإنسان علـى الصـعيد العـالمي مـن خـلال مـا ت
اا أيضــيمــبي الأعلــى الأولأنــا  ينتمــون إو خلفيــات وثقافــات مختلفــة. و كــن اســت دام الرياضــة والمثــل 

للنهوض بقضية السلام وتعزيز التنمية ومكافحة جميع أشكال التمييـز. وتوح ـد الرياضـة بـو عـدد عبـير 
من النا  حول موضوع واحد بصرف النظر عن العرق أو اونس أو الدين أو الخلفية. و كن القضاء 

تعـاون والتنسـيا واحـترام على التمييز من خلال الرياضـة لأنهـا إذا اسـت دملح عمـا عـب تعلـم النـا  ال
بفضـل طابعهـا  ،بـروو الفريـا. و كـن للرياضـةاا من ثقافات مختلفة فرصـة العمـل معـ اا الآخر وتمن  أناس

أن تزرع في النا  قيم الحترام والتنـوع والتسـام  والإنصـاف وأن تسـت دم عوسـيلة لمكافحـة  ،الينامل
 جميع أشكال التمييز.
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مثـــل النزاهــة والعمـــل اومــاعي والمتيـــاز والحـــترام  ،الرياضـــة وتــوفر القـــيم الــا تنطـــوي عليهــا -9
بيئـــة تســـم  للينـــباس بـــالتعلم والنمـــو. وهكـــذا  كـــن الســـعي  ،والتســـام  واللعـــب النظيـــف والصـــداقة

بصــورة جماعيــة إو احــترام حقــوق الإنســان وقــيم الميثــاق الأوليمــبي. ولــذا تمثــل الرياضــة وعــل اوهـــات 
اضية عناصر أساسية لتعزيز أهمية حقـوق الإنسـان وتثقيـف النـا  وتـوعيتهم المينارعة في التظاهرات الري

بها. وعلاوة على ذلـ ، ينبغـي أن تسـت دم الرياضـة عـ داة لتعزيـز تسـاوي الفـر  فيمـا يتعلـا بـالتعليم 
في  ،والصــحة والمســاواة علــى أســا  اوــنس والعــرق، و مايــة البيئــة وحقــوق الأشــ ا  ذوي الإعاقــة

  جملة أمور أخرى.
خـلال السـنوات الأخـيرة وبـات يعكـس  هـائلاا اا مفاهيميـاا وتطور ا ا في ممارسة الرياضة تطـور  -10

رغبة في عير حياة صحية مقترنة بالكرامة البينرية. ويتةذ ر هذا ا ا في حقوق ومفاهيم أخـرى، بمـا 
ا ا ــا للةميــع، في ذلــ  ا ــا في الصــحة والمينــارعة في ا يــاة الثقافيــة والتنميــة. وعــب أن يُضــمن هــذ

والمعوقــــون، وأن ممــــى مــــن أي والفقــــراء بمــــن فــــيهم الأطفــــال والينــــباس والمســــنون والنســــاء والأغنيــــاء 
 انتهاعات يرتكبها منظمو التظاهرات الرياضية أو من تدخل الدولة في إدارة الرياضة. 

ام التـام  قـوق عن السياسة وفي عنف الحـتر اا ومن المهم إعمال ا ا في ممارسة الرياضة بعيد -11
الأنينطة أو التظـاهرات الرياضـية  مبكل الذين تؤثر فيهاا الإنسان الخاصة ل بالرياضيو فقط وإنما أيض

بصـــورة مباشـــرة أو غـــير مباشـــرة، والســـعي مـــن ثم إو إعـــاد عـــاي أفضـــل للةميـــع مـــن خـــلال الرياضـــة 
 والنيناا البدني واللعب. 

 ا عنصـرين مهمـو لبلـوأ القـيم الأوليمبيـة والمثـل الأعلـىو ثل تماسـ  ا رعـة الرياضـية وحيادهـ -12
. وينبغـــــي أل تســــت دم التظـــــاهرات الرياضــــية لتنظـــــيم احتةاجــــات أو مقاطعـــــات سياســـــية  الأوليمــــبي
، بــات مرجـواا تعزيــز المثـل العليــا للهدنـة الأوليمبيــة قبــل الصـددللضــغط السياسـي. وفي هــذا  اتعـججراء

والألعــاس الأوليمبيــة للمعــوقو، والإقــرار ب هميــة الينــراعات البنــاءة مــع اللةنــة إقامــة الألعــاس الأوليمبيــة 
الأوليمبية الدولية واللةنة الأوليمبية الدولية للمعوقو والمرعز الدولي للهدنة الأوليمبيـة والبلـدان المضـيفة 

غــير ا كوميــة في  للألعــاس والنــادات الرياضــية الدوليــة والأمــم المتحــدة واوهــات المعنيــة ا كوميــة أو
 دعم تنفيذ القرارات المتعلقة بالهدنة الأوليمبية.

بينــ ن المجــالت الرئيســية الــا قــد اا وتقييمــ وتتــي  الملاحظــات الــواردة أدنــا  نظــرة عامــة ونلــيلاا  -13
الأعلـى يكون فيهـا الإدمـاج المسـتمر لـنهئ قـائم علـى حقـوق الإنسـان في ممارسـة الرياضـة وتنفيـذ المثـل 

نفعــــة فيمــــا يتعلــــا بتينــــةيع وتعزيــــز الحــــترام الينــــامل  قــــوق الإنســــان المدوى أو بــــالغ اوــــبي الأوليمــــ
 للةميع.

 
 الإطار القانوني واا يماعي -باء 

 
أعــلا ، أداة مهمــة لتينـــةيع وتعزيــز الحــترام الينــامل  قـــوق المبــو تمثــل الرياضــة، علــى النحـــو  -14

الإقصـاء  ،لمكافحـة جميـع أشـكال التمييـز وبصـورة أعـمالإنسان. و كن، بل ينبغي، أن تست دم الرياضة 
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الجتمــاعي والعنــف وانعــدام المســاواة والعنصــرية وعــر  الأجانــب. ول بــد مــن ضــمان أل تفضــي الرياضــة 
مثــل عمليــات الإخــلاء القســري  ،والأنينــطة والمبــادرات الرياضــية إو حــدوث انتهاعــات  قــوق الإنســان

الجتماعيــــة و  تهاعــــات  قــــوق الإنســــان القتصــــاديةالعمــــال، أو اناســــتغلال الأطفــــال أو اســــتغلال  أو
 ،مـن أشـكال النينـاا البينـرياا باعتبارهـا واحـد ،والثقافية، أو المدنية والسياسية. ومن الواض  أن الرياضة

محـــددة، وعـــذا بموجـــب الأحكـــام العامـــة  قـــوق الإنســـان واتفاقيـــات ينبغـــي تصـــورها وممارســـتها بموجـــب 
ســـتمد مـــن المعاهـــدات الدوليـــة  قـــوق الإنســـان لقـــيم ومعـــايير حقـــوق الإنســـان الـــا تُ السلســـلة الكاملـــة 

 .ةصغير أو  ةوالقانون العرفي وتنظم أي رياضة أو نيناا رياضي أو تظاهرة رياضية، عبير 
ويكمَّل الإعلان الدولي  قوق الإنسان في هذا السياق بم تلف الوثائا والقـرارات التوجيهيـة  -15

، الـذي قـررت فيـ  58/5لصلة الصادرة عن الأمـم المتحـدة، مثـل قـرار اومعيـة العامـة الأساسية ذات ا
سنة دولية للرياضة والتربية البدنية، من أجل تعزيز الرياضة بوصفها وسيلة  2005اومعية إعلان سنة 

في  وســلملح اومعيـة العامــة بـ ن الرياضــة  كـن أن تســهم .(4)لتعزيـز التعلــيم والصـحة والتنميــة والسـلام
نقيـــا الأهـــداف الإنمائيـــة للألفيـــة، وتلاحـــم أن الرياضـــة، عمـــا أعلـــن في الوثيقـــة الختاميـــة لمـــؤتمر القمـــة 

 كـن أن تعـزز السـلام والتنميـة وأن تسـهم في تهيئـة جـو مـن التسـام  والتفـاهم،  ،2005العالمي لعام 
ن والإدمـــاج الجتمـــاعي وتعيـــد ت عيـــد أن الرياضـــة أداة للتعلـــيم  كـــن بهـــا النهـــوض بالتعـــاون والتضـــام

والصحة على الصعد المحلية والوطنية والدولية، حسبما أعلن في الوثيقة الختاميـة للاجتمـاع العـام الرفيـع 
المســتوى للةمعيـــة العامـــة المعـــلإ بالأهــداف الإنمائيـــة للألفيـــة. وعـــلاوة علــى ذلـــ ، يـــدعو العديـــد مـــن 

والتنميـة والتنـوع والتسـام  والإنصـاف والحـترام  قرارات الأمم المتحـدة وتقاريرهـا إو النهـوض بالسـلام
المتبادل والتفاهم الإنساني وا وار والمصا ة والـروو التنافسـية والمسـاواة بـو اونسـو ومكافحـة التمييـز 
والعنصـــرية والإقصـــاء الجتمــــاعي والتهمـــير. وطلُــــب إو الـــدول الأعضــــاء تـــوفير المزيــــد مـــن الفــــر  

ة في توســــــيع الأنينــــــطة الرياضــــــية الينــــــعبية، ودعــــــم الأداء العــــــالي في للأشــــــ ا  المعــــــوقو، والمســــــاهم
التظـــاهرات الرياضـــية، وإشـــراك المزيـــد مـــن الأطفـــال والينـــباس والنســـاء والفتيـــات والمســـنو في الرياضـــة، 

مـــن  30المــادة  مــن 5وتيســير الوصــول إليهــا وتـــوفير بيئــة رياضــية خاليـــة مــن العقبــات. وتــن  الفقـــرة 
علــــى التــــدابير الــــا عــــب أن تت ــــذها الــــدول  ،بالتحديــــد ،الأشــــ ا  ذوي الإعاقــــةاتفاقيــــة حقــــوق 

الأطــراف لتمكــو الأشــ ا  ذوي الإعاقــة رمــن المينــارعة، علــى قــدم المســاواة مــع غــيرهم، في أنينــطة 
 الترفي  والتسلية والرياضةر.

الـــــبرامئ  (5)ويســــتعرض الأمــــو العــــام في تقريـــــر  بينــــ ن الرياضــــة مــــن أجـــــل التنميــــة والســــلام -16
والمبــادرات الــا تنفــذها الــدول الأعضــاء في الأمــم المتحــدة وصــناديا الأمــم المتحــدة وبرامجهــا ووعالتهــا 

 المت صصة والينرعاء الآخرون، باست دام الرياضة ع داة لتحقيا التنمية والسلام.

__________ 

 60/9و 60/1و 59/10و 67/17و 69/6تينـــــــمل قـــــــرارات اومعيـــــــة العامـــــــة ذات الصـــــــلة الأخـــــــرى القـــــــرارات  (4) 
 .65/4و 63/135و 62/271و 61/10و

 .A/69/330الوثيقة  (5) 
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ولي للتربيــة وتعــرف منظمــة الأمــم المتحــدة للتربيــة والعلــم والثقافــة )اليونســكو( في ميثاقهــا الــد -17
البدنية والرياضة النتفاع بالتربية البدنية والرياضـة علـى أنـ  حـا أساسـي للةميـع. وسـتعتمد اليونسـكو 

تتضمن تعديلاتـ  الرئيسـية إدراج مفهـوم النينـاا البـدني، اا منقحاا ميثاق 2015في تينرين الثاني/نوفمبر 
بينـ ن المسـاواة بـو اونسـو  قويـةأحكـام لإبراز مختلـف الفوائـد الصـحية المتصـلة بـ ت واعتمـاد  سيما ل

للأطفال  سيما ل ،ومكيفة وامنة للةميع وضرورة إنفاذ حقوق النساء والفتياتت وإتاحة فر  شاملة
الــــذين ي يبلغــــوا بعــــدُ ســــن المدرســــة، والنســــاء والفتيــــات، والمســــنو، والمعــــوقو، والســــكان الأصــــليوت 

هــات المعنيـة، بمــا في ذلــ  ا رعــة الأوليمبيــة وحرعــة الألعــاس والمسـؤولية المينــترعة لمجموعــة واســعة مــن او
الأوليمبيـــة للمعـــوقو، فيمـــا يتعلـــا بتطـــوير ودعـــم التربيـــة البدنيـــة والنينـــاا البـــدني والسياســـة الرياضـــيةت 

والدور المهم لبرامئ  ااتوبيئياا واجتماعياا وضرورة أن تكون أنينطة هذ  اوهات المعنية مستدامة اقتصادي
مــن أجــل التنميــة والســلام فيمــا يتعلــا بتنفيــذ أهــداف التنميــة والســلام وأهــداف فــترة مــا بعــد الرياضــة 

النزاعــات وفــترة مــا بعــد الكــوارثت وتعزيــز نزاهــة الرياضــة ووايتهــا مــن العنــف والمنينــطات والســتغلال 
 السياسي والفساد والتلاعب. 

في سـياق حقـوق الإنسـان والرياضـة إذ  اا محوريـاا وإضافة إو ذل ، يـؤدي الميثـاق الأوليمـبي دور  -18
مـــن حقـــوق الإنســـانر، وعلـــى روجـــوس أن تتـــاو لكـــل فـــرد اا الرياضـــة حقـــممارســـة يـــن  علـــى اعتبـــار ر

إمكانيــة ممارســة الرياضــة، دون تمييــز مــن أي نــوع وفي إطــار الــروو الأوليمبيــة، مــا يقتضــي بلــوأ تفــاهم 
ـــة المتناغمـــة  ، وإذ(6)مقـــترن بـــروو الصـــداقة والتضـــامن واللعـــب النظيـــفر يســـ  ر الرياضـــة لخدمـــة التنمي

 للبينرية، بغرض تعزيز مجتمع سلمي يهتم با فاظ على الكرامة البينرية. 
الأســـا  القـــانوني لتعزيـــز اا إو المبـــادرات الإقليميـــة الـــا وضـــعلح تـــدرعياا وتجـــدر الإشـــارة أيضـــ -19

سـبيل المثـال، أشـارت ونـة تنظـيم الأوليمـبي. وعلـى الأعلـى حقوق الإنسـان مـن خـلال الرياضـة والمثـل 
ــــ  في غلاســــكو ــــة رنهــــئ إزاء حقــــوق  2013في الوثيقــــة الصــــادرة في عــــام  ،ألعــــاس الكومنول والمعنون

اللةنـة في  وذعـرتإو القانون المحلي والدولي وأهميت  في سياق حقـوق الإنسـان والرياضـة.  (7)الإنسانر
المبـادئ التوجيهيـة للأمـم مع وضع ، أخلاقي وقانونيلتزام رافي جملة أمور، أن  يقع على عاتقها الوثيقة 

ب ن نترم وتـدعم وتعـزز هـذ  ا قـوق  -في العتبار المتحدة بين ن الأعمال التةارية وحقوق الإنسان 
 ر.ب عمالها المعتادةأثناء اضطلاعها 

ات ر صناديا الأمم المتحـدة وبرامجهـا ووعالتهـا المت صصـة، والمنظمـوعلاوة على ذل ، تس    -20
الرياضـــــية، بمـــــا فيهـــــا اللةنـــــة الأوليمبيـــــة الدوليـــــة، وغيرهـــــا مـــــن اوهـــــات المعنيـــــة، مثـــــل المجتمـــــع المـــــدني 
وا كومــات والمؤسســـات الرياضـــية والتعليميــة والبحثيـــة علـــى صــعيد العـــاي، المزيـــد مــن المـــوارد لمجـــالت 

ظامي، والثقافة، وأسـاليب التنمية عن طريا الرياضة، عوسيلة للمساعدة في تعزيز الينباس، والتعليم الن
ا يــاة الصــحية، والســتدامة، والمســاواة بــو اونســو، والتفــاهم بــو الينــعوس، والســلام. وإو جانــب 

__________ 

 .www.olympic.org/documents/olympic_charter_en.pdfنظر ا (6) 
 .www.glasgow2014.com/document/approach-human-rights-december-2013على الرابط الإلكتروني  متاو أيضاا  (7) 
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تمكو المجتمعات المحرومة من التمتع بحقها في التسلية، تدعم الميناريع حقوق الإنسـان عكـل. ونفـذت 
ل مصـى مـن المبـادرات الـا لهـا هـذا الهـدف اا عـدد اوهات المعنية، بما فيها اللةنـة الأوليمبيـة الدوليـة،

والنطاق. ويقود المستينار الخا  للأمو العام ومكتب الأمم المتحدة المعلإ بالرياضة من أجـل التنميـة 
والسلام هذ  الأنينطة، أما التعاون بـو الأمـم المتحـدة وا رعـة الأوليمبيـة فقـد تعـزز أعثـر في السـنوات 

 الأخيرة. 
 

 ية الدور الفعاو لليربية واليدريب وبناء القدرات في الريا ةأهم - يم 
 

ـــواردة قـــر العديـــد مـــن الـــردود ي -21 بالـــدور الأساســـي للرياضـــة في تربيـــة ، بحـــا، علـــى الســـتبيانال
الــــذين يســــت دمون الرياضــــة والنينــــاا البــــدني لعتســــاس المهــــارات الجتماعيــــة  ،الأطفــــال والينــــباس

عــن ا ــا في اللعــب، اا أساســياا عــن عونهــا تعبــير  خلاقيــة. والرياضــة، فضــلاا والمواقــف الإعابيــة والقــيم الأ
تينـــكل أداة ممتـــازة للتعـــافي النفســـي. وتمثـــل الرياضـــة أحـــد ا قـــوق المنصـــو  عليهـــا في اتفاقيـــة حقـــوق 
الطفــل. ول بـــد مــن إعطـــاء الـــبرامئ التعليميــة الـــا تـــدعم ممارســة الرياضـــة عحـــا مــن حقـــوق الإنســـان 

ــــة الواجبــــة ــــبرامئ،  كــــن أن يســــتفيد الأفــــراد  الأهمي ــــاهئ الدراســــية. وبفضــــل هــــذ  ال ــــد  طــــيط المن عن
ومجتمعــاتهم مــن تعزيــز قــيم روو الصــداقة والحــترام المتبــادل واللعــب النظيــف وتعليمهــا وترســي ها. وفي 

نية. التعليم البتدائي، يكون للرياضة ت ثير عميا على الأطفال وتنمية مهاراتهم وتعزيـز المسـاواة اونسـا
في البرامئ التعليميـة والمنـاهئ الدراسـية،  شامل النطاقوعلاوة على ذل ، ينبغي أن يكون وضع القيم 

ويفضي إو تعزيز عقلية متوازنة تينةع المينارعة على حسـاس الفـوز واحـترام الخصـم واللتـزام بالمواعيـد 
ممونها علــى الــذين سـيع ،سـتبرز هــذ  القـيم في أسـلوس حيــاة الرياضـيو ،والتضـامن. وفي نهايـة المطــاف

 بقية المجتمع.
والرياضـــة ليســـلح مجـــرد نينـــاا معـــزول. فقـــد ينظـــر إليهـــا علـــى أنهـــا جســـر تكـــاملي يـــربط بـــو  -22

التعليم والثقافة والموسيقى والرق  لتعزيز حقوق الإنسان والقيم الأوليمبية. وينبغي أن يهدف النيناا 
لتنـــوع والتســـام  وقواعـــد اللعبـــة لاا إو أن يســـت نس الأطفـــال بثقـــافتهم ويصـــبحوا أعثـــر احترامـــ البـــدني

 وقواعد السلوك.
 ســيما لويســاهم تعزيــز ثقافــة الســلام في منــع الينــغب والعنــف خــلال التظــاهرات الرياضــية، و  -23

يـة. ويكتسـي هنـا اوهـات المعنعملاا مستمراا ونينطاا من جانب جميـع في ملاعب عرة القدم، ويقتضي 
الـذي يسـعى إو القضـاء علـى هـذ  النتهاعـات الـا  ،ميثاق اليونسـكو بينـ ن التربيـة البدنيـة والرياضـة

 أهمية خاصة.  ،تطال حقوق الإنسان
 

 الريا ة ومسافحة  مي  أشساو اليمييز والعنةرية - او 
 

بي في التصــدي وميــع يتمثــل أحــد المبــادئ المميــزة لصــكوك حقــوق الإنســان والميثــاق الأوليمــ -24
أشــكال التمييــز. ونظــر في الرياضــة جميــع أشــكال التمييــز، مثــل التمييــز علــى أســا  العــرق أو اللــون 
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اوــــنس أو اللغــــة أو الــــدين أو الــــرأي السياســــي أو خلافــــ  أو الأصــــل الــــوطلإ أو الجتمــــاعي، أو  أو
يـات الوطنيــة. وتتــوخى حقــوق أو أي وضـع اخــر، أو التمييــز ضــد الأقل النســبالملكيـة، أو الإعاقــة أو 

الإنسان والمثل الأوليمبية العليا إنيناء مجتمع خـال مـن التمييـز. ويسـعى الميثـاق الأوليمـبي إو أن ينينـر 
هـو:  اا وسـاطعاا وحيـد حقيقية تتمثل في التفاهم والتعاون والصداقة وإو أن يرسي مثالا اا بو النا  قيم

 افئة.عسب الألقاس من خلال منافسة شريفة ومتك
، أفضل سبيل لمكافحة جميع أشكال التمييز. و كن اليافعتربية اويل  سيما لوتمثل التربية، و  -25

للتربيــة أن نســن احــترام حقــوق الإنســان والمبــادئ الأوليمبيــة المتمثلــة في الصــداقة والحــترام والمتيــاز. 
أشــكال التمييــز في ســياق الرياضــة، وفي حــو أن احــترام القــيم الأوليمبيــة قــد يســم  بالتصــدي وميــع 

بــ ن نق ــاد زال يــدور نقــا  أعــاد ي دولي بينــ ن الفوائــد ا قيقيــة لــترويئ هــذ  القــيم. ويــدفع علمــاء  مــا
دور القـدوة  من أجل أن يـؤدوا ةالأوليمبيصناعة رالرياضيو الذين يستقطبهم فرع رالتواصل التربوير لل

 .(8)رلتصدي لهاا ملون رية ونظم تمييزية أخرى ربما يقد يرس ون التمييز على أسا  اونس والعنص
الجتماعية وتينة ع التواصل بين ن التمييـز علـى أسـا  حواجز و كن للرياضة أن تتصدى لل -26

زيـــادة اوـــنس وغـــير  مـــن أشـــكال التمييـــز وتســـاهم في التقريـــب أعثـــر بـــو الرجـــال والنســـاء مـــن أجـــل 
 الجتماعي.التلاحم 

في تعزيـز الحـترام في حـالت معينـة،  ،سـاهماعتمـاد بروتوعـولت في الرياضـة جدير بالـذعر أن و  -27
ـــبعو. وعـــلاوة علـــى ذلـــ ، مصـــافحة اللاعبـــو  ومـــن ثم مكافحـــة التمييـــز، ومـــن بينهـــا مـــثلاا  بعضـــهم ال

اللافتــات الــا ترفــع في الميــادين الرياضــية والمــؤتمرات الرياضــية الدوليــة وتــدعو إو مكافحــة التمييــز،  تســاهم
 وعذا القوانو الا نظر هذ  الأفعال وتعاقب عليها، في التوعية بجميع أشكال التمييز ومكافحتها. 

 
  ور مميلف أنواع اليظاهرات الريا ية -هاء 

 
المهم نديـد أوجـ  التـ زر والتكامـل بـو الرياضـة وحقـوق الإنسـان  لأغراض هذ  الدراسة، من -28

الــا تســم  بــجبراز العلاقــات بينهمــا بغــرض تعزيــز قــيم التنــوع والتســام  والإنصــاف ومكافحــة جميـــع 
قــوق الإنســان، بمــا في ذلــ  نديــد العقبــات الــا تعــترض تعزيــز حاا أشــكال التمييــز. ومــن المهــم أيضــ

 في إطار التظاهرات الرياضية.ث أن ندالا  كن  الخروق
و كن للتظاهرات الرياضية أن تعزز فهم مبادئ حقوق الإنسان وتذعي الوعي بها من خلال  -29

عمليــات التفاعــل بــو أنــا  لهــم خلفيــات وثقافــات مختلفــة. ولتعزيــز هــذا اوانــب،  كــن أن تتضــمن 
صــة تســتهدف المجــالت الرياضــية الإثنيــة التظــاهرات الرياضــية المحليــة والوطنيــة والإقليميــة منافســات خا
 الرامية إو إبراز مختلف التقاليد والممارسات والطقو  الإثنية. 

__________ 

  Helen Jefferson Lenskyj, Olympic industry resistance: challenging Olympic power and propagandaانظـر:  (8) 

(State University of New York, Albany, 2008), p. 77. 
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س أعثـر بــو النــا  والرياضـة والتظــاهرات الرياضــية الكـبرى، بمــا فيهــا الألعـاس الأوليمبيــة، تقــر   -30
لمنبثـا عـن الرياضـة ترك اوتجعلهم يست نسـون ببعضـهم الـبعو. وفي اخـر المطـاف سيفضـي الهـدف المينـ

، وبالنظر إو ارتفاع عدد المينارعو، ستينيع هذ  الروو أعثر فتنينئ بيئـة الأحكام المسبقة فإو  في
 تساعد على تعزيز حقوق الإنسان.

التاليــة مــن التظــاهرات الرياضــية: الــبرامئ المحليــة والوطنيــة والقاريــة فئــات و كــن التمييــز بــو ال -31
التصــــنيف و يفــــي ويتوقــــف علــــى التزامــــات هــــذا ذا الــــبرامئ الخاصــــة الموجهــــة. و والدوليــــة والعالميــــة وعــــ

اوهـات   دم. وهكذا من المهـم أن تسـتفئةكل العملية لقتضيات الموأهداف المنظمو الذين مددون 
منظمو التظاهرات الرياضية الكبرى، هذ  التظاهرات وتستغلها للاضطلاع بمبادرات  سيما لالمعنية، و 

بمـــا في ذلــــ  دعـــم إدمـــاج الأشــــ ا  ذوي  ،(9)تســـ ير الرياضـــة لأغـــراض التنميــــة والســـلام ودعمهـــا
 الإعاقة وتينةيع عدم التمييز.

ســتفادة هــذ  إو ااا وتنظــيم تظــاهرات رياضــية متعــددة في منــاطا شــغ مــن بلــد مــا يــؤدي أيضــ -32
المنــاطا مــن تينــييد البنيــة التحتيــة ذات الصــلة، مثــل المنينــ ت الرياضــية والفنــادق والطــرق، ومــن تطــوير 
المعارف والخبرات وقطـاع السـياحة، وإو التـ ثير بصـورة إعابيـة في القتصـاد عكـل. غـير أن التظـاهرات 

علـى اا ة والجتماعيـة، تنطـوي أيضـالرياضية، إو جانب توفيرها هذ  الفر  لتحقيا التنمية القتصادي
 أو استغلالهم أو قتلهم.جلاؤهم مخاطر، بما فيها تينريد السكان المحليو أو إ

الـــذي عـــاي الالتظـــاهرات الرياضـــية العالميـــة أو الكـــبرى، مثـــل الألعـــاس الأوليمبيـــة أو عـــ   وتـــوو  -33
بـــالنظر إو دورهـــا في تعزيـــز حقـــوق  اهتمامـــاا وطنيـــاا ودوليـــاا خاصـــاا النـــاد الـــدولي لكـــرة القـــدم، ينظمـــ  

. و كـن أن يسـاهم البعـد تمامـاا المعـروف الأوسـع الإنسان وإو برنامجهـا القتصـادي والجتمـاعي والثقـافي 
العالمي للمنافسات الكبيرة وتزايد عدد متتبعيها في تصور الرياضة ا ديثة علـى أنهـا ميسـر عـالمي للأفكـار 

سـتهدف البينـرية قاطبـة. ومـن منظـور حقـوق الإنسـان، أعـادت الخلافــات والـنهئ الإنسـانية العامـة الـا ت
الأخــيرة بينــ ن نقيــا التــوازن بــو الفــر  والم ــاطر ذات الصــلة إثــارة تســاؤلت رئيســية بينــ ن تكــاليف 
الفر  الجتماعية لستضافة تظـاهرات رياضـية عـبرى ومسـؤوليات ا كومـات المضـيفة والهيئـات الدوليـة 

و كـن للتظـاهرات الرياضـية . (10)الرياضي والا ندد شروا تنظيم مثـل هـذ  التظـاهراتالا تنظم المجال 
أن تثـــير تســـاؤلت بينـــ ن حقـــوق الإنســـان، وينبغـــي احـــترام صـــكوك وممارســـات حقـــوق الإنســـان عنـــد 

يتحـــدثون عــــن البــــاحثو بعـــو يـــزال  تنظيمهـــا عمـــا هــــو ا ـــال بالنســـبة إو عــــل الأنينـــطة البينــــرية. ول
 .(11)حتفاء بالبينرية وتلاعبات السوقتعترض إقامة توازن عادل بو ال الصعوبات الا

__________ 

 .67/17انظر قرار اومعية العامة  (9) 
 Institute for Human Rights and Business, “Striving for Excellence: Mega-Sporting Events and Humanانظـــــــــــــــــــــــــــــر  (10) 

Rights” (London, October 2013). Available from www.ihrb.org/pdf/2013-10-21_IHRB_Mega-Sporting-Events- 

Paper_Web.pdf. 
 ;”?J. Maguire et al, “Olympic Legacies in the OIC’s ʻCelebrate Humanityʼ campaign: Ancient or Modernانظر  (11) 

and J.A. Mangan, “Prologue: Guarantees of Global Goodwill: Post-Olympic Legacies — Too Many Limping 

White Elephants?”, International Journal of the History of Sport, Vol. 25, No. 14 (December 2008). 
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عمحفـــز لتنفيـــذ اســـتراتيةيات وايـــة الطفـــل الكـــبرى  و كـــن اســـت دام التظـــاهرات الرياضـــية  -34
وتعزيز التعاون بو مختلف اوهات المعنية للحد مـن الضـرر المحتمـل. ول بـد مـن إشـراك اوهـات المعنيـة 

اللةنـــة الأوليمبيـــة الدوليـــة واللةنـــة الدوليـــة للألعـــاس الأوليمبيـــة للمعـــوقو والنـــادات الرئيســـية، مثـــل 
، وإقامـــة شـــراعات معهـــا. وينبغـــي أن يـــدرج الأعمـــالمؤسســـات الرياضـــية الدوليـــة والبلـــدان المضـــيفة و 

معــايير الترشــ ، تقييمــاا لأثــر هــذ  التظــاهرات علــى حقــوق الإنســان منظمــو هــذ  التظــاهرات، ضــمن 
ـــة بالقضـــاء علـــى حقـــوق الطفـــل يماســـ ول . وعلـــى ســـبيل المثـــال، دعـــلح المنظمـــة غـــير ا كوميـــة المعني

( والمنظمـة ECPATاستغلال الأطفال في البغاء وفي إنتاج المواد الإباحية والتجار بهم لأغراض جنسية )
رالفــــائز هــــو الطفــــلر إو مراجعــــة عمليــــات المســــمى ا مفي مينــــروعه رأرض الإنســــانرغــــير ا كوميــــة 

الآثــار ، مــن أجــل أن تــدرج في جميــع مراحــل التقيــيم الكــبرى الترشــي  لستضــافة التظــاهرات الرياضــية
الإعابيــة وتــدابير ا ــد مــن الم ــاطر. وينبغــي أن يصــب  امتثــال البلــدان والمــدن مبــادئ ومعــايير حقــوق 

، قـد يكـون صـدد. وفي هـذا العـبرىلتكون جديرة باستضافة تظـاهرات رياضـية  اا أساسيمعياراا الإنسان 
وضع إطار بين ن رالرياضة وحقوق الإنسانر مماثل لإطار رالأعمال التةارية وحقوق الإنسانر إجـراء 

في نديد نطاق مسؤوليات جميع اوهـات المعنيـة بتنظـيم التظـاهرات الرياضـية فيمـا يتعلـا بحقـوق  فعالا 
  الإنسان وفي بح  سبل مساءلتها عن أثر أنينطتها على حقوق الإنسان.

 
الأعمززاو اليجاريززة والقززرانات بززير القطززاعير العززا  والمززان بقززين حقززوق الإنسززان  -واو 

 والريا ة
 

تــ زر بـــو القطـــاعو العــام والخـــا  علـــى نحــو ملمـــو  وفعـــال، خلـــا أوجـــ  مــن الرياضـــة كــن تم -35
ردين وذلــــ  حــــغ في المنــــاطا الفقــــيرة، و كنهــــا إشــــراك الينــــرعات الدوليــــة والقطاعــــات الأجنبيــــة أو المــــو 

الأجانــب مــن خــلال تــوعيتهم بمســؤوليتهم الجتماعيــة والمحليــة. وينبغــي أن تمتثــل مســائل العمــل والعمالــة 
والصـــحة والســـلامة في إدارة الأنينـــطة الرياضـــية معـــايير العمـــل عمـــا تـــن  عليهـــا التفاقيـــات الأساســـية 

وأنين ت اتفاقيات منظمـة العمـل  العمل الدولية، وتمتثل، عند القتضاء، المبادرات المحلية الأخرى. لمنظمة
وهــي تــن  علــى القضــاء علــى جميــع أشــكال العمــل اوــبري  ،الدوليــة رأرضــية اجتماعيــةر في عــاي العمــل

القسري وعلى الإلغاء الفعلي لعمل الأطفال. وتقدم المساءلة والينفافية واليات الينكاوى الضـمانات  أو
التراخـي  الرياضـية، بمـا في ذلـ  تكبـ  أصـحاس الـذي  كـن أن ير الضرورية ضد انتهاك حقـوق الإنسـان 

عمل الأطفال وساعات العمل المفرطة وخرق قوانو الصـحة والسـلامة في سلاسـل العـرض. ودعـا بعـو 
إو أن تصب  المسؤولية الجتماعيـة إحـدى رعـائز ا رعـة الأوليمبيـة، محتةـو بـ ن الألعـاس اا الباحثو أيض

أنهـا سـوف  ل ـف إرثـاا أصـيلاا، عليهـا إذا أرادت أن تـد عي  اا،الأوليمبيـة عمومـالأوليمبية القادمـة، وا رعـة 
 ،وحريـة الإعـلام ،وحرية التةمـع ،وحقوق المست جرين ،ذل  من خلال ضمان سكن في المتناول أن تبرز

 .(12)والينباس من الدعاية الأوليمبيةوواية الأطفال  ،وعدم تقييد الست دام العام للفضاءات العامة
__________ 

 Helen Jefferson Lenskyj, Olympic industry resistance: challenging Olympic power and propagandaانظــــــــــــــــــر  (12) 

(State University of New York, Albany, 2008), pp. 149-152. 
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في تعزيـز  كـن أن تسـاهم المبادئ التوجيهيـة المتعلقـة بالأعمـال التةاريـة وحقـوق الإنسـان إن  -36
لكـــــن ل  كنهـــــا أن تضـــــمن أل يكـــــون لهـــــذ  و حقـــــوق الإنســـــان خـــــلال إدارة التظـــــاهرات الرياضـــــية 

ة التظاهرات أثر سلبي على حقوق الإنسان. غير أن  بجمكان هذ  المبادئ، في حـال تطبيقهـا منـذ بدايـ
وايــــة حقــــوق الأفــــراد مـــــن في ة الكــــبرى، أن تؤعــــد واجبـــــات الــــدول دورة حيــــاة التظــــاهرات الرياضــــي

. عمــا تتــي  المبــادئ التوجيهيــة عمليــة للحــد مــن مخــاطر الأعمــال تابعــة للدولــةغــير انتهاعــات جهــات 
الربحيــة بصــورة فعالــة. وبجمكــان الينــراعات غــير ولإدارة هــذ  الم ــاطر حقــوق الإنســان علــى التةاريــة 

القوية واوهات الراعية جمع الأموال لدعم تنظيم الأنينطة الرياضية في المدار  واوامعات. وعمـا ذعـر 
أعـــلا ، قـــد يكـــون مـــن الضـــروري وضـــع إطـــار للرياضـــة وحقـــوق الإنســـان يســـتند إو إطـــار الأعمـــال 

لتظاهرات الرياضـية، التةارية وحقوق الإنسان وينظم أنينطة جميع اوهات الفاعلة الرئيسية في تنظيم ا
من مرحلة الترشي  للتظـاهرة إو تنظيمهـا، مـن أجـل إبـراز خصوصـية الرياضـة بصـورة أفضـل وا ـد مـن 

 الأثر السلبي لهذ  التظاهرات على حقوق الإنسان.
 

   راج الريا ة في أنقطة من  انداع النزاعات وفي بناء السلا  -زاي 
 

النزاعـات والأزمــات الإنســانية وفي بلــوأ الأهــداف لــى التغلــب ع كـن للرياضــة أن تســاهم في  -37
في مباشـرة حـوار اا داخليـاا الإنمائية للألفية. ويتمثل أحد أعـبر التحـديات الـا يواجههـا بلـد يعـير نزاعـ

أن تسـاعد في ا ـد فجنهـا  كـن أو توقيع اتفاق سلام مع أطراف النزاع. ولأن الرياضة تينة ع التقـارس 
اونســـيات والـــديانات والأفكـــار. تةـــاوز لرياضـــة ل نتـــاج إو لغـــة. وهـــي تمـــن مســـتويات العنـــف. وا

مـا عانـلح الرياضـة اا وينبغي أن ينظر إو الرياضـة علـى أنهـا أداة لتعزيـز ا ـوار والحـترام والتعـاون. وغالبـ
عـاس الطريقة الوحيدة لإقامة ا وار بو اوماعات المنقسمة. وساعدت البرامئ الترفيهية والرياضـة والأل

وعلـى سـبيل المثـال، أطُلقـلح بـرامئ  اا.مسـلحاا في بلوأ هدنـة ضـمنية في بعـو المنـاطا الـا تعـير نزاعـ
عديدة في عولومبيا لمساعدة الضحايا، بمن فيهم الأطفال والينباس المينـرعون في النـزاع. وتكم ـل بـرامئ 

ن أجـل توطيـد علاقـات التعاير والسلام هذا العمل عن طريا التدريب الترفيهي والتدريب الرياضي م
  التعاير بو الأطفال والينباس لمنع ت ثيرات العنف وا د منها.

و كن للرياضة أن تعزز السلام من خـلال تنـافس رياضـيو مـن بلـدان متنازعـة. فـ ن يسـتطيع  -38
اعد ويساا مواطنون من بلدان متحاربة أو متنازعة اللقاء في بيئة يكتنفها السلام والهدوء أمر إعابي جد

في عمليــات اا مهمــاا الــا تســببلح في العديــد مــن النزاعــات. وتــؤدي الرياضــة دور  المحظــوراتعلــى عســر 
في بلـــوأ الهـــدف المينـــترك المتمثـــل في اا أساســـياا أن تـــؤدي دور اا الســـلام. و كـــن لوســـائط الإعـــلام أيضـــ

امئ محـددة بـو النـا  في ع بر ياضة ع داة لتغيير المجتمع. وتجمتست دم الر  ،السلام. وفي غواتيمال مثلاا 
 ،أو مناطا نـزاع مـن أجـل ممارسـة أنينـطة رياضـية مختلفـة مـن دون مواجهـات عنيفـةاا رة جدمناطا خط

 الجتماعي.لاحم والتسام  وتعزز التالآخر قبول وتساهم من ثم في 
وقـيم وفي المجتمعات الخارجة من فترة نزاع،  كن أن يتي  است دام الرياضة وحقـوق الإنسـان  -39

للطاقــة الينــبابية وعــذا التــدريب الــلازم للحيــاة مــن خــلال اا ومنفــذ الميثــاق الأوليمــبي نمــوذج حيــاة بــديلاا 
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وضــع قواعــد واحــترام الخصــم وإبــداء التســام  إزاء الخــتلاف. وفي المجتمعــات الــا ي تعــر نزاعــات، 
احترام حقوق الإنسان الخاصة تتمثل الخطوة الأوو في إبداء التسام  إزاء الخاصيات المميزة للآخرين و 

بهـــم والـــدفاع عـــنهم عنـــد الضـــرورة. وتتمثـــل الخطـــوة التاليـــة في نســـو التبـــادل الثقـــافي وتعلـــيم الينـــباس 
القضـاء علـى أسـباس النــزاع مثـل التمييـز اونســاني وتهمـير فئـات مـن المجتمــع لأسـباس ثقافيـة. و كــن 

فيمـا يتعلـا بهـذ  القـيم. و كـن للرياضـة أن  الينـباس، سـيما لللرياضة أن تسـاعد في تثقيـف النـا ، و 
في القضـــاء علـــى الفقـــر المـــدقع واوـــوع وتعـــزز المســـاواة بـــو اونســـو ونـــد مـــن وفيـــات اا تســـاعد أيضـــ

 الأطفال ونسن صحة الأمهات وتساهم في إقامة شراعة عالمية للتنمية.
وس وتفـــت  مجـــال النينـــاا في تعزيـــز العلاقـــات الدوليـــة بـــو الينـــعاا مهمـــاا وتـــؤدي الرياضـــة دور  -40

المينــترك والمنافســة الرياضــية بــو الهــواة والمحترفــو. وعــلاوة علــى ذلــ ، يعتــبر الرياضــيون ســفراء للســلام 
 والتعاون والصداقة بو الينعوس من خلال مينارعتهم في تظاهرات محلية ودولية. 

والقتصــادية  و كــن للرياضــة أن تــنهو بقضــية الســلام مــن خــلال ســد الفــوارق الجتماعيــة -41
والثقافيـة وبنـاء الإحســا  بالهويـة المينــترعة. ومـن المهــم أن تتعـاون الــدول مـع اللةنــة الأوليمبيـة الدوليــة 
واللةنة الأوليمبية الدولية للمعوقو وغيرهما من المنظمات الرياضية، في اسـت دام الرياضـة عـ داة لتعزيـز 

اس الأوليمبيــــة رتي الألعــــاس الأوليمبيــــة والألعــــالســــلام وا ــــوار والمصــــا ة في منــــاطا النــــزاع خــــلال دو 
 .(13)للمعوقو وبعدهما

 
 وةالاط الإعلا  والريا ة وحقوق الإنسان -حاء 

 
في تينــةيع الرياضــة اا جــداا مهمــاا وتــؤدي دور بالغــة الأهميــة وســائط الإعــلام جهــة معنيــة تعــد   -42

نينــر المعــارف بينــ ن إن الإعــلام. و وتعميمهــا بــو النــا . ويعــود الفضــل في عولمــة الرياضــة إو وســائط 
يينــةع لرياضــة في االلياقــة البدنيــة وبــ  التظــاهرات الرياضــية وإعــداد تقــارير عــن الين صــيات العامــة 

المينـــاهدين علـــى تقـــدير المباريـــات عاليـــة المســـتوى والـــروو الرياضـــية. وفي الوقـــلح ذاتـــ ، تعمـــل وســـائط 
اضــية، الإعابيــة والســلبية علــى حــد ســواء، ععامــل مضــ  م لءجــراءات والسياســات الرياا  الإعــلام أيضــ

وباتــلح مــن ثم أداة قويــة لت ييــد ومعارضــة تعزيــز حقــوق الإنســان مــن خــلال الرياضــة علــى حــد ســواء. 
بجمكانها أن تبو عيـف  كـن للرياضـة أن  على الت ثير في الرأي العام فجن ولأن لوسائط الإعلام القدرة

التنوع. وتست دم وسائط الإعلام الجتماعي وقبول  لاحمالتتساعد في احترام حقوق الإنسان وتعزز 
أدوات التصـــال اوماهيريـــة عنـــد التعليـــا علـــى مباريـــات عـــرة القـــدم وغيرهـــا مـــن التظـــاهرات الرياضـــية 

 .و كنها بالتالي أن تنينر رسائل تعزيز حقوق الإنسان خلال هذ  التظاهرات
ا كومـــات علـــى ضـــمان المزيـــد مـــن  وإضـــافة إو ذلـــ ، تهـــدف وســـائط الإعـــلام إو تينـــةيع -43

تُســمع  الينــفافية والمســاءلة في المنظومــة الرياضــية. عمــا تعــرض انتهاعــات حقــوق الإنســان وتينــكل محفــلاا 
فيـ  مختلـف الأصـوات وتتـي  فرصـة مهمـة لتعزيـز السـلام مـن خـلال الرياضـة، و اصـة الألعـاس الأوليمبيـة 

__________ 

 .66/5انظر قرار اومعية العامة  (13) 
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في إنيناء مجتمع ودي وعاي يسود  المزيد مـن اا محورياا ر وغيرها من التظاهرات الرياضية الكبرى، وتؤدي دو 
ـــراز الفوائـــد الواضـــحة للرياضـــة ل فيمـــا يتعلـــا اا مهمـــاا الســـلام. وهكـــذا تـــؤدي وســـائط الإعـــلام دور  في إب

ــــتاا بالصــــحة فحســــب وإنمــــا أيضــــ الجتمــــاعي. ويســــاعد التعريــــف بالرياضــــة لاحم فيمــــا يتعلــــا بتعزيــــز ال
اق واسع في نسو التعـاون وفهـم الصـداقة وروو المبـادرة. ومـن المهـم العمـل والألعاس الأوليمبية على نط

على تعزيز الصداقة والتواصل بـو رياضـيو ومـدربو مـن بلـدان أو منـاطا مختلفـة. وهكـذا  كـن لوسـائط 
أن تعـزز المســؤولية الجتماعيـة وتســاعد علـى نينــرها مـن خــلال الرياضــة  اا،مــؤثر  الإعـلام، باعتبارهــا فـاعلاا 

بـ ن التظـاهرات الرياضـية بالتالي تئ التعبئة الجتماعية اوماهيرية حول هذ  الممارسة. ومُ اا وأن نفز أيض
ينبغي أن نظى بتغطية أعبر من القنوات التلفزيونية والصحف الوطنية، مع تسـليط الضـوء علـى الينـروا 

 واحترام الخصم.اللازمة لإرساء ثقافة السلام، من قبيل اللعب النظيف والتعاون 
ولهــا دور مهــم في  ،و كــن لوســائط الإعــلام أن تســلط الضــوء علــى انتهاعــات حقــوق الإنســان -44

تغطية جميع انتهاعات حقوق الرياضيو أو السكان المحليو المت ثرين بالتظاهرات الرياضية تغطيـة منصـفة.  
بمسـاعدة اا حقـوق الإنسـان، أحيانـ عما أنها تب  برامئ تثقف النا . وتهدف ا ملات الراميـة إو تعزيـز

رياضيو نجوم، إو توعية المجتمع عكل. و كن لوسائط الإعلام أن تساهم في تعزيز حقوق الإنسـان مـن 
اا خــلال تينــةيع زيــادة إدمــاج الفئــات المحرومــة. وتكــون التوعيــة أداة قويــة عنــدما تنــدد الين صــيات علنــ

التعــاون مــع المنظمــات غــير ا كوميــة للتوعيــة اا أيضــ بحــالت التمييــز العنصــري أو التعصــب. ومــن المهــم
بالتــ ثير الإعــابي والســلبي للتظـــاهرات الرياضــية. وتينــكل ولــة رل تغـــو الطــرفر ومينــروع رالفــائز هـــو 

يسلطان الضوء علـى الآثـار الإعابيـة ورأرض الإنسانر السالفا الذعر، اللذان  ECPATلمنظما  الطفلر
علــى الأطفــال، مثــالو جيــدين لهــذا التعــاون مــع وســائط الإعــلام  ىية الكــبر ســلبية للتظــاهرات الرياضــوال

 التقليدية والرقمية. 
للينــرعات وحولتهــا مــن ثم إو اا جــذاب وجعلــلح التغطيــة الإعلاميــة الواســعة مــن الرياضــة مجــالا  -45

 قطاع ض م وساهملح في استحداث اتجاهات جديدة في التظاهرات الرياضية الكبرى. وتـروج وسـائط
الإعــلام العصــرية للرياضــيو البــارزين وتتــي  الأمــوال ونقــا الأهــداف الإنســانية والثقافيــة وغيرهــا مــن 

 أهداف الدعم. 
في احــترام حقــوق الإنســان لكــن ذلــ  اا رئيســياا وهكــذا  كــن لوســائط الإعــلام أن تــؤدي دور  -46

معلومـــات موضـــوعية  حريـــة الإعـــلام. ول  كـــن ضـــمان الوصـــول إو تها وعلـــىتوقـــف علـــى اســـتقلاليي
ومتوازنــة إل مــن خــلال وســائط إعــلام حــر ة وتنافســية. وتصــب  وســائط الإعــلام عنــد خضــوعها للرقابــة 

وهو ما يتعارض مع فكرة تعزيز حقوق الإنسان في الرياضة. ومن ش ن تقـدن معلومـات  ،أداة للدعاية
عـن انتهـاك حقـوق الخصـوم مضللة ومغلوطة أن يسفر عن انـدلع العنـف بـو الرياضـيو والمينـةعو و 

 الرياضيو و/أو السكان المحليو.
وقــد يســاهم التينــهير وإبــداء تعليقــات عنصــرية خــلال الألعــاس الرياضــية والألعــاس الأوليمبيــة  -47

وغيرهــا مــن التظــاهرات الرياضــية الكــبرى، ونينــرها علــى نطــاق واســع عــن طريــا وســائط الإعــلام، في 
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 ،الســـلبيةالأعمـــال مثـــل هـــذ  تفةـــر انتهـــاك حقـــوق الآخـــرين خـــلال التظـــاهرات الرياضـــية. ولتفـــادي 
اعتمــاد اا وإنمــا مــن المهــم أيضــ اا،يكفــي تــوفير ســبل النتصــاف القانونيــة الــا قــد تكــون طويلــة جــد ل

 الرياضة.وتنفيذ تدابير عقابية صارمة وفعالة للحفاظ على حقوق الرياضيو وتعزيز حقوق الإنسان في 
  

 الريا ة والينمية -طاء 
 

 كـــن للرياضـــة أن تعـــزز التنميـــة المســـتدامة إذا وُعـــي الأثـــر القتصـــادي والبيئـــي الســـلبي المحتمـــل  -48
للتظـاهرات الرياضـية والتـدابير الفعالــة لمعاوتهـا. وقـد تولـد التظــاهرات الرياضـية، مثـل الألعـاس الأوليمبيــة، 

وتـدعم التنميـة القتصـادية في البلـد المضـيف. وتعـزَّز التنميـة في بلـد مـا بطـرق منافع اقتصادية غير مباشـرة 
مختلفـة. وعلــى ســبيل المثــال، يسـاهم إنينــاء مرافــا لممارســة الرياضـة والتمــارين الرياضــية في منــاطا حضــرية 

م في وريفيـــة مختلفـــة في نقيـــا ديناميـــة اقتصـــادية. وأدرجـــلح الأمـــم المتحـــدة الرياضـــة عـــ داة للتنميـــة والســـلا
 سيما عن طريا مكتب الأمم المتحدة المعلإ بتس ير الرياضة لأغراض التنمية والسلام. عملها، ول

وتتصـــف الرياضـــة  اصـــيات فريـــدة تســـم  لهـــا بالمســـاهمة في عمليـــات التنميـــة. فكونهـــا منـــبراا  -49
أداة  كـــن  للتواصـــل، وقـــدرتها علـــى الـــربط بـــو النـــا ، وشـــعبيتها، وقـــدرتها علـــى الـــدعوة، تجعـــل منهـــا

اســت دامها لســـتيفاء المعـــايير العاليـــة. وجـــدير بالــذعر أن اللةنـــة الأوليمبيـــة الدوليـــة اعتمـــدت برنـــامئ 
رة ا رعة الأوليمبية للقرن ا ادي والعينرين، الـذي حـ  بـجدارة الألعـاس الأوليمبيـة للنـدن وسوتينـي إدا

 تقوم على التنمية المستدامة.
اضة محفزاا للتنمية القتصادية تترابط بموجب  جميع عناصر القتصـاد وزيادة على ذل ، تمثل الري -50

الرياضي وتسم  على الفور بالمساهمة في تعزيز التنمية والستفادة منها على الصعيد المحلي بالخصو   
عنتيةة لوفورات ا ةم. و كن للتظاهرات الرياضـية أن  لـا فـر  العمـل وتوسـع بالتـالي مـن قاعـدة 

لـد. و كــن اسـت دام إيــرادات الضـرائب المحققــة بهـذ  الطريقــة لإنجـاز مينــاريع متعلقـة بالبنيــة إيـرادات الب
التحتيــة مثــل بنــاء الطــرق أو اوســور أو المستينــفيات أو مضــ ات الميــا . و كــن أن تينــكل الرياضــة 

كــن أيضـاا اليـة تســم  باسـتغلال المواهـب الينــابة لتوليـد الـدخل للفــرد والمجتمـع. وعـلاوة علــى ذلـ ،  
للرياضــة، مــن خــلال إشــراك الينــباس، أن تســاهم في وــايتهم مــن الخمــول والتينــرد. وبجمكــان الــبرامئ 
الإنمائيــة الــا تســت دم الرياضــة أن تيســر نقــل المهــارات المكتســبة في الميــدان، و اصــة مهــارات ا يــاة 

و تـدريب المعلمـو ومهارات الت هل لإعاد عمل. وعلاوة علـى ذلـ ، يعتـبر تعزيـز السياسـات الراميـة إ
والمدربو وضمان مرافا رياضية جيدة وبالمجان عنصراا أساسياا للتنمية. ولهذا، من المهم في سياق خطة 

وأهداف التنمية المستدامة الا ستعلن عنها اومعية العامة في وقـلح لحـا مـن  2015التنمية لما بعد 
دم عـ داة لتحقيـا الأهـداف المنصـو  عليهـا هذا العام أن يعُترف بالرياضة عمحفز للتنمية وأن تست 

 في الخطة الإنمائية العالمية. 
ويتمثـــل أحـــد أهـــم عناصـــر تعزيـــز التنميـــة في بلـــد مـــا في نقيـــا التغيـــير الجتمـــاعي. وينطـــوي  -51

تنظــيم التظـــاهرات الرياضــية وممارســـة اختصاصــات مختلفـــة علـــى رســائل تربويـــة، مــا يســـاهم في التوعيـــة 
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ية مثل فيرو  نق  المناعة البينرية/الإيدز أو التمييز العرقي واونساني، من خلال بالميناعل الجتماع
استقطاس النا  الذين يصعب أعثر الوصول إليهم بسبل مؤسسية، و كن من ثم الوصول إو جمهور 

 أوسع وأعثر تنوعاا.
داة مثلـــى والرياضـــة، بفضـــل قـــدرتها علـــى تعزيـــز الثقـــة في الـــنفس والتفـــاؤل اومـــاعي، تصـــب  أ -52

لتحقيا التنمية الجتماعية. وتستند الرياضة إو احترام القواعد وعـذا إو احـترام وقبـول الـذين يضـعون 
القواعــد ويطبقونهــا. والترعيــز الأوليمــبي علــى التنميــة المتناســقة للبينــرية يــنعكس علــى عــل مســتوى، مــن 

 ألعاس الأطفال في الينوارع إو أعلى مستويات الأداء الرياضي.
وتنطوي الميناريع الرامية إو نسو مهـارات ا يـاة وتعلـيم القـيم الـا تعـزز السـلوعيات البنـاءة  -53

ونـترم حقــوق الإنســان علــى أهميــة قصــوى. ويتةلـى أحــد الأمثلــة في برنــامئ اللةنــة الأوليمبيــة الدوليــة 
البلــدان الناميــة، رالرياضــة مــن أجــل الأمــلر الــذي يتمثــل في إنينــاء مراعــز أوليمبيــة لتنميــة الينــباس في 

و اصة في هايا وزامبيا. ويهدف هذا البرنامئ إو من  الينباس والمجتمعات فرصـاا إعابيـة فيمـا يتعلـا 
بالرياضــة وأســلوس ا يــاة، ويتــي  مرافــا تــدريب مهنيــة وحديثــة لرياضــيي عــل المنطقــة ويســعى إو نينــر 

. و كـــن لمثـــل هـــذ  المينـــاريع الإنمائيـــة، الـــا القـــيم الأوليمبيـــة المتمثلـــة في المتيـــاز والصـــداقة والحـــترام
نُـف ـــذت بالشـــتراك مـــع شـــرعاء مت صصـــو مناســـبو وعيفـــلح الأنينـــطة الرياضـــية والرياضـــة عمومـــاا، أن 

 تكون أدوات فعالة لتنمية المجتمعات اجتماعياا واقتصادياا.
  

 أفض  الممارةات والمبرات الوطنية والنماذج الوا ب اتباعها -ياء 
 

تســليم متزايــد بــ ن الرياضــة أداة لتحقيــا الإدمــاج الجتمــاعي والــتلاحم. وفوائــد الرياضــة، ثمــة  -54
فيمــا يتعلــا بتحقيــا المســاواة والتكامــل الجتمــاعي وبنــاء احــترام الــذات والصــمود، وقــدرتها علــى أن 
توحــد أعثـــر مــن أن تفـــر ق، عنصــران يكســـبان شــيئاا فينـــيئاا مصــداقية سياســـية وغــير سياســـية. وتتعـــدد 

ســـاهمات الرياضـــة في الرفـــا  البـــدني والعقلـــي للأفـــراد ورفـــا  المجتمعـــات والبلـــدان ول  كـــن تجاهلهـــا أو م
 الستهانة بها عما حدث في الماضي.

وتينةع المبادئ التوجيهية الا وضعتها اليونسكو بينـ ن نوعيـة التربيـة البدنيـة بـدعم مـن عـدة  -55
بيــة الدوليــة، التربيــة البدنيــة باعتبارهــا الموضــوع الدراســي وعــالت تابعــة للأمــم المتحــدة واللةنــة الأوليم

الوحيــد الــذي عمــع بــو الكفــاءة البدنيــة والــتعلم القــائم علــى القــيم. وإذ تســتند المبــادئ التوجيهيــة إو 
الممارســات ا ســنة والمقــاييس المعتمــدة في المجــالت الرئيســية، مثــل خدمــة اوميــع وتــدريب المعلمــو، 

 كومات في جميع المناطا في مراجعة سياساتها المتعلقة بالتربية البدنية.فجنها تساعد ا 
ويتةســـد مثـــال اخـــر لتعزيـــز الإدمـــاج الجتمـــاعي ومفهـــوم اللعـــب النظيـــف واحـــترام الخصـــم،  -56
ســـيما بـــو الأطفـــال والمـــراهقو، في برنـــامئ رامـــو قـــدماار في عولومبيـــا الـــذي يســـاهم في حصـــول  ل

ســنة علــى تربيــة عاملــة، وفي نســو نوعيــة  17ســنوات و 7حــة أعمــارهم بــو الأطفــال والينــباس المتراو 
حيــــاتهم ســــواء داخــــل المدرســــة أم خارجهــــا. ويــُــدعم البرنــــامئ بحزمــــة مــــن ا ــــوافز المقدمــــة إو الطلبــــة 

 والرياضيو والمعلمو والمدربو، وعذا إو المؤسسات التربوية والبلديات والإدارات. 
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اســت دام الرياضــة عــ داة لترســيا القــيم الأوليمبيــة في الينــباس لمســاعدتهم وتســعى اليونــان إو  -57
في بنـــاء ثقافـــة للســـلام بنـــاء تـــدرعياا. وتـــدعم اليونـــان أيضـــاا وضـــع بـــرامئ تعليميـــة ابتكاريـــة تســـاعد في 
الوصول إو الينباس وتعليمهم عيفية احترام المثل الأعلى الأوليمبي واحترام حقوق الإنسان في حياتهم 

ــذ مــن عــام اليو  إو  2013 إو عــام 2011ميــة. وهــدف البرنــامئ التعليمــي ر ي ــل الســلامر الــذي نُـف 
، هـدف البرنـامئ التربـوي راحـترام التنـوعر 2014تعلـيم الأطفـال القـيم الأوليمبيـة الأساسـية. وفي عـام 

معاوــة مثــل هــذ  إو تعلــيم الطلبــة، مــن خــلال تــاريا الهدنــة الأوليمبيــة ومُثلُهــا، عيفيــة احــترام التنــوع و 
المسائل، وإو تقاسم الطلبة مع الأوليمبيو تجربتهم ع فراد شارعوا في الألعـاس الأوليمبيـة. ونظـم المرعـز 
الدولي للهدنة الدولية مخيماا للينباس في إطار البرنامئ ر يل السلامر في أوليمبيا، باليونـان، تجم ـع فيـ  

م المبادئ والقيم الأوليمبية. وأخيراا، اعتمـدت اليونـان مينارعون من عل العاي لمدة أسبوع من أجل تعل
 مينروعاا مينترعاا بو اليونيسيف ومرعز الهدنة يعزز قيم السلام والتسام  والتضامن. 

علـــى تعزيـــز ثقافـــة  -دقيقـــة مـــن دون عنـــف  90أي  -ر 0-90وفي غواتيمـــال، يرعـــز برنـــامئ ر -58
يــــــات عــــــرة القــــــدم. ويينــــــمل برنــــــامئ اخــــــر الســــــلام ويهــــــدف إو منــــــع الينــــــغب والعنــــــف خــــــلال مبار 

مرعــزاا تربويــاا يهــدف إو  3 791 -ســاعة مــن دون وفيـات ناتجــة عــن العنـف  24ر أي 0-24 راومعـة
التنســيا بــو الرياضــة والمينــاريع الفنيــة بغــرض إنينــاء بيئــة تعــاير ســلمية في إطــار  قــوق الإنســان. عمــا 

ن أجـل دعـم طائفـة مـن القضـايا مثـل السـرطان ومـرض تست دم غواتيمال الرياضة ع داة لتعبئة المجتمـع مـ
 التوحد والسلام واللاعنف وفيرو  نق  المناعة البينرية/الإيدز ومساعدة الأش ا  ذوي الإعاقة.

وفي البرازيـــل، تمثـــل رقافلـــة الرياضـــةر مبـــادرة عمـــل اجتمـــاعي يـــدر س فيـــ  الرياضـــيون الأطفـــال  -59
ثــانير برنامجــاا يــوفر لأطفــال المــدار  البتدائيــة والثانويــة بيئــة مقاطعــات فقــيرةت و ثــل رالإيقــاع ال 10 في

ســليمة بعــد انتهــاء الســاعات الدراســية لمزاولــة الأنينــطة التعليميــة الــا تســعى إو ربــط الرياضــة والترفيــ  
 بالنظافة والتدريب على مهارات ا ياة ومكافحة فيرو  نق  المناعة البينرية.

الرياضـــة والتظـــاهرات الرياضـــية في  1995صـــحية الوطنيـــة لعـــام وفي الصــو، أدمجـــلح الخطـــة ال -60
السياســـات الإنمائيـــة والتعليميـــة الوطنيـــة. وتتضـــمن الخطـــة قائمـــة بالأهـــداف والأغـــراض المنينـــودة مثـــل 

وتزيــد مــن ثم مســاحة الميــادين الرياضــية  -ميــدان رياضــي علــى الصــعيد الــوطلإ  1 200 000إنينــاء 
وتن  على وجوس أن  ـار  جميـع الأطفـال مـا ل يقـل عـن سـاعة  -متر مربع لكل فرد  1.5بمقدار 

مليــون طالــب في المدرســة، وفوائــد  250واحــدة مــن التمــارين الرياضــية في المدرســة. ويوجــد في الصــو 
الخطــــة جليــــة. وتتضــــمن الخطــــة سياســــات متعلقــــة بالنســــاء والأطفــــال والينــــباس والمســــنو والمعــــوقو 

أيضـاا إو تعزيـز البحـوث بينـ ن الرياضـة الخاصـة بـالمعوقو وتطويرهـا،  والأقليات الوطنية. وتدعو الخطـة
 وتنظيم أنينطة ثقافية وبدنية وترفيهية محددة لفائدة الأطفال، مع فت  المرافا الرياضية بالمجان للعموم.

ويينة ع الناد الروسي إنيناء وتطـوير نظـم وطنيـة ودوليـة للتربيـة الأوليمبيـة، ويعـرض نموذجـ    -61
ســـنة مــــن الينــــراعة الناجحــــة بـــو اوهــــات المعنيــــة ا كوميــــة وغــــير  20ســـة فضــــلى تعتــــبر ثمــــرة عممار 

 ا كومية.
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وتعتمد فرنسا سياسة لمنع ومكافحة السلوك الذي ل مترم حقوق الإنسـان والقـيم الرياضـية.  -62
ي مـن شـ ن  وتهدف السياسة إو تعزيز وعي الرياضيو بقـيم المثـل الأعلـى الأوليمـبي ومنـع السـلوك الـذ

أن ينته  حقوق الإنسـان. وتهـدف السياسـة أيضـاا إو تينـةيع الرياضـة باعتبارهـا فضـاء مميـزاا لتقاسـم 
 القيم مثل الحترام والتسام  والتضامن واللعب النظيف، من خلال وضع ثلاثة برامئ وزارية:

وهــو ، 2014-2012البرنــامئ الــوطلإ لمكافحــة العنصــرية ومعــاداة الســامية للفــترة  )أ( 
 البرنامئ الذي تنظ م  ونة وزاريةت

 ت2016-2014البرنامئ ا كومي لمكافحة العنف اونسي والتمييز للفترة  )س( 
 البرنامئ الوزاري الرابع لمكافحة العنف ضد المرأة. )ج( 

وبما أن وسـائط الإعـلام تـؤدي دوراا مهمـاا جـداا في التبليـغ عـن حقـوق الإنسـان والمثـل الأعلـى  -63
يمبي، نظمـلح في فرنسـا مبـادرات توعويـة مهمـة بينـ ن إدمـاج المـرأة بـدأت ببرنـامئ تـابع للمةلـس الأول

الــوطلإ للرياضــة. وتقــدم وزارة الرياضــة منحــاا لزيــادة وقــلح بــ  أقــل الرياضــات شــعبية بهــدف تينــةيع 
تعمــيم الرياضــة. وبغــرض زيــادة احــترام حقــوق الإنســان، تهــدف فرنســا إو أن يصــيغ عــل انــاد نظامــاا 

 داخلياا يفع ل مبادئ ميثاق اللةنة الأوليمبية الوطنية بين ن الأخلاق والسلوك.
وفي قـبر ، تهــدف الــبرامئ الرياضــية الخاصــة إو تعزيـز العلاقــة بــو الطائفــة القبرصــية اليونانيــة  -64

 والطائفة القبرصية الترعية وإو تيسير التواصل بينهما.
مهـم لإشـراك منظمـي التظـاهرات الرياضـية الكـبرى علـى وتنظيم ولات التوعيـة طويلـة الأمـد  -65

ومنظمـة  ECPATنحو مستدام قبل تنظيم الدورات الرياضية الكـبرى وخلالهـا وبعـدها. ونف ـذت منظمـة 
مبــــادرات ووــــلات إعلاميــــة لمكافحــــة الســــتغلال  Oakرأرض الإنســــانر غــــير ا كــــوميتو ومؤسســــة 

اونســي للأطفــال خــلال التظــاهرات الرياضــية الكــبرى. وولــة رل تغــو الطــرفر الــا قادتهــا منظمــة 
ECPAT  تنظم أنينطة توعية في البلدان المضيفة للتظاهرات الرياضية الكبرى، مثل ع   العـاي للانـاد

زيـل. والأهـم مـن ذلـ  أن ا ملـة تعـاً أيضـاا جانـب الطلـب. في البرا 2014الدولي لكرة القـدم لعـام 
وشارك عـل مـن النـاد الأوروبي وحكومـة البرازيـل في ا ملـة وأقـرا مـن ثم بالمينـاعل الخطـيرة الـا تمثلهـا 

 التظاهرات الرياضية الكبرى فيما يتصل بالستغلال اونسي للأطفال.
لح مـؤخراا تظـاهرات رياضـية عـبرى مثـل البرازيــل وعـلاوة علـى ذلـ ، بـذللح البلـدان الـا استضـاف -66

وهولنــدا وجنــوس أفريقيــا جهــوداا في ســبيل التقليــل إو أقصــى حــد مــن مخــاطر الوقــوع ضــحية الســتغلال 
اونســـي الـــا يواجههـــا الأطفـــال. وتينـــمل هـــذ  اوهـــود اعتمـــاد قـــانون محـــد د ومراقبـــة المنـــاطا الســـياحية 

خدمات تليفونية للاتصال المباشر علـى الصـعيد الـوطلإ وإنينـاء والرياضية وإطلاق ولات توعية وإنيناء 
 تطبيقات للهواتف الذعية والتعاون الإقليمي وتنفيذ برامئ تدريب لفائدة وعالت إنفاذ القانون.

ـــ  الفيفـــا في ألمانيـــا في عـــام  -67  2006وتبن ـــلح الينـــراعة بـــو اليونيســـيف وعـــ   العـــاي الـــذي نظمت
طفال، توحدوا من أجل السلامر بهدف تعزيز حا الطفل في اللعـب والنمـو الينعار رتوحدوا من أجل الأ

عبر العاي. ومن بو بـرامئ اليونيسـيف الأخـرى برنـامئ رعـرة القـدم مـن أجـل ا يـاةر في هنـدورا  الـذي 
 يست دم عرة القدم لتثقيف الأطفال فيما يتعلا بفيرو  نق  المناعة البينرية/الإيدز.
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الينـــباس الـــذي أطلقـــ  المستينـــار الخـــا  للأمـــو العـــام وأدار  مكتـــب  ويينـــكل برنـــامئ قيـــادة -68
 لمينروع يدعم الينباس القدوة. الرياضة من أجل التنمية والسلام مثالا اخرا

  
اليحديات: بحث الجوانب المعقدة اةيمدا  الريا ة ليعزيز حقزوق الإنسزان ومنز   -ناف 

 بالريا ة انيهانات حقوق الإنسان والممارةات المضرة الميةلة
 

. والتحـديات المطروحـة (14)تنطوي الرياضة، ع ي نينـاا اجتمـاعي، علـى تـ ثيرات جانبيـة سـلبية -69
هــي علــى العمــوم نفســها عــبر العــاي، مــع وجــود بعــو الختلافــات الــا ترجــع إو الثقافــة. ويتمثــل أحــد 

قـيم الرياضـية وضـمان أل تــدخر أبـرز التحـديات في توعيـة الفـاعلو الرياضـيو بـ نهم  ثلـون محرعـاا لتعزيـز ال
اوهات المعنيـة أي جهـد لمنـع تسـييس الرياضـة بـ ي شـكل مـن الأشـكال. ويتمثـل أحـد الأسـئلة الرئيسـية 

 في عيفية خلا ثقافة مترم فيها النا  حقوق الإنسان ويتبنون المثل العليا الأوليمبية.
ة وانخفـــــاض مســـــتوى التنميـــــة ويينـــــك ل انـــــدلع النزاعـــــات الثقافيـــــة أو السياســـــية أو المســـــلح -70

القتصــــادية أيضــــاا نــــديو جســــيمو. وفي العديــــد مــــن البلــــدان، ل يتــــاو للةميــــع، بســــبب انخفــــاض 
مستوى التنمية القتصادية أو الرتفاع المفاجئ في الطلب على الأنينطة الرياضـية، الوصـول إو مرافـا 

نزاعـــات الجتماعيـــة أيضـــاا عقبـــات تعـــوق رياضـــية مـــزودة بتةهيـــزات عاليـــة. وتمثـــل التنميـــة المتفاوتـــة وال
ممارسة النا  للرياضة. وعلاوة على ذل ، ينبغي الترعيز بصورة خاصة علـى المسـائل الدينيـة والثقافيـة. 

زلــن يــواجهن صــعوبات للوصــول إو  وفي بعــو البلــدان مــثلاا، تمنــع النســاء مــن ممارســة الرياضــة أو مــا
يـــة إو تعزيــز مينـــارعة المــرأة في الرياضـــة ونقــ  البنيـــة المنافســات. وهكـــذا يظــل نقـــ  السياســات الرام

 التحتية في البلدان النامية يينكلان ندياا رئيسياا أمام تعميم الرياضة ع داة لتعزيز حقوق الإنسان. 
وعينفلح أحداث عثـيرة التحـديات الـا تعـترض النهـوض بحقـوق الإنسـان مـن خـلال الرياضـة  -71

هــذ  الأحــداث المقاطعــة الرياضــية ونــوس أفريقيــا إبــان فــترة الفصــل والمثــل الأعلــى الأوليمــبي. وتينــمل 
 1936 العنصريت والمواقف المت ذة حيال الرياضي جيس أوينس في الألعـاس الأوليمبيـة المعقـودة عـام

الا احتةـزت فيهـا منظمـة أيلـول الأسـود أعضـاء الفريـا الأوليمـبي  1972ببرلوت ومجزرة ميونيا لعام 
ن وقتلـــتهم. وهكـــذا ينبغـــي وضـــع اســـتراتيةيات لتحويـــل الـــدور الرمـــزي الـــذي تؤديـــ  الإســـرائيلي عرهـــائ

 الرياضة في تعزيز حقوق الإنسان نويلاا فعلياا إو واقع.
وتوجــد نــديات أيضــاا مرتبطــة بمكافحــة الفســاد والقضــاء علــى التمييــز علــى جميــع المســتويات  -72

لرئيسية لهذ  التحديات في مسائل مـن بينهـا نقـ  وعلى القوانو واللوائ  المجحفة. وتكمن الأسباس ا
 الوعي وضعف مستوى التربية الجتماعيةت وانعـدام السـتقرار السياسـي أو المـاليت وتينـديد اسـتراتيةيات
 الدفاع الوطنية الذي قد يتسـبب في التمييـزت واتبـاع الأعـراف والطقـو  الـا مـن شـ نها أن تعـوق مينـارعة

 لمسنو أو الأقليات أو المجموعات الإثنية. فئات محددة مثل النساء أو ا

__________ 

 .10 الفقرة ،A/HRC/20/11لمجلس حقوق الإنسان،  المستوىموجز حلقة النقا  التفاعلية الرفيعة  (14) 



 A/HRC/30/50 

 

20/27 GE.15-13898 

 

وأنتةــلح في الســنوات الأخــيرة مــواد تعليميــة جيــدة عديــدة بينــ ن الرياضــة والقــيم الأوليمبيــة.  -73
غــير أن وصــول هــذ  المــواد إو الفئــات المســتهدفة، و اصــة في الــنظم التعليميــة الرحيــة، ي يكــن عافيــاا. 

ـــة البدنيـــة والنـــاد الـــدولي للعـــب  وبفضـــل شـــراعة التعلـــيم، أنينـــ  المجلـــس الـــدولي لعلـــوم الرياضـــة والتربي
النظيــف واللةنــة الدوليــة الأوليمبيــة واللةنــة الدوليــة للألعــاس الأوليمبيــة للمعــوقو واليونســكو والوعالــة 
الدوليــة لمكافحــة المنينــطات انــاداا مــن أجــل تعلــيم القــيم مــن خــلال الرياضــة واســت دام مــواد محــددة 

  بحسب الثقافة والسن لدعم معل مي المدار  من الناحية العملية.
ســيما الأطفــال القــادمو مــن البلــدان الناميــة  وارتبطــلح الرياضــة أيضــاا بالتجــار بالأطفــال، ول -74

وأقل البلـدان نمـواات ومغـادرة الينـباس للمدرسـة في سـن مبكـرةت وتنـاول المنينـطاتت والحتيـال في الهويـة 
 في اختيار بعو الينباس الذين تجاوزوا بالفعل السن القانونية. 

ينــــكلة رئيســـية أخــــرى في قطـــاع الرهــــان غـــير المــــنظ م. ويقـــد ر ا ةــــم العـــالمي للرهــــان وتتمثـــل م -75
الرياضــي غــير المــنظم بمئــات مليــارات الــدولرات في الســنة. وإو جانــب اقــتران الرهــان الرياضــي بالفســاد 

نظمـــة والضــغط علـــى الرياضـــيو والمســـؤولو الرياضـــيو فجنـــ  يتـــي  فرصـــاا تجاريـــة عبـــيرة لعصـــابات اور ـــة الم
وغاســلي الأمــوال. و ثــل التلاعــب بالمنافســات الرياضــية )ترتيــب نتيةــة المبــاراة( بمينــارعة عصــابات اور ــة 
المنظمة عبر الوطنية، تهديداا خطيراا لنزاهة الرياضة. ول بـد مـن وايـة نزاهـة الرياضـة مـن هـذا الخطـر وغـير  

ول  كـــن معاوـــة هـــذا التحـــدي فعليـــاا  مـــن الأخطـــار للحفـــاظ علـــى مصـــداقية الرياضـــة وقيمهـــا التربويـــة.
 ين الوطلإ والدولي.من خلال التعاون الوثيا بو السلطات العامة والمنظمات الرياضية على الصعيد إل

ولوســائط الإعــلام تـــ ثير بــالغ علــى المجتمـــع. وهــي تينــدد بـــالأحرى علــى مينــارعة الرجـــال في  -76
ياضـة ومزاولـة أنينـطة بدنيـة ترفيهيـة علـى قـدم المسـاواة الرياضة وتتةاهل من ثم حـا المـرأة في ممارسـة الر 

مــع الرجــل. وعــلاوة علــى ذلــ ، ل ينفــع عثــيراا نينــر وتينــةيع الرياضــة والأنينــطة البدنيــة باتبــاع نهــئ 
المســاواة بــو اونســو مــا ي تلــب الحتياجــات الم تلفــة للرجــال والنســاء معاوــة حقيقيــة. ومــن المهــم 

بلــد بعُــداا اجتماعيــاا وعلهــا في متنــاول اوميــع. وهنــا بالــذات تكــون  جــداا أن تكتســب الرياضــة في أي
مينارعة وسائط الإعـلام مفيـدة جـداا مـن خـلال بـ  الـبرامئ والتظـاهرات الرياضـية الموجهـة إو جمهـور 

 واسع ومتنوع يت لف من جميع أصحاس ا قوق.
نسـاني في الرياضـة في سـياق وعلاوة على ذل ، عب فهم الميناعل التالية المتصلة بالتمييز او -77

 دولي:
وجـود تفـاوت في توزيـع الرعايـة الرياضـية بحسـب اوـنس. وفيمـا يتعلـا بالمينــارعو في  )أ( 

في المائــة فقــط مــن مجمــوع الرعايــة التةاريــة يرعــز علــى الرياضــيات  0.5الألعــاس الأوليمبيــة، يقــدر أن 
 النساءت

في المائــة فقـط. وهكــذا ل يوجــد  5بنسـبة تقـدر التغطيــة الإعلاميـة للرياضــة النســائية  )س( 
 لدى الرياضيات المراهقات ما يكفي من القدوات فيما يتعلا بالسلوك الرياضي النظيفت
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 فوارق الأجور بو اونسو في الرياضةت )ج( 
 نق  تمثيل النساء في مواقع القيادة والإدارة في المنظمات الرياضية.  )د( 

  التمويــل الــلازم لتعزيــز الأنينــطة الرياضــية، و اصــة لفائــدة وتينــمل التحــديات الأخــرى نقــ -78
الفئــات المحرومــة والأشــ ا  ذوي الإعاقــةت ووجــود صــعوبات فيمــا يتعلــا بجنينــاء بنيــة نتيــة رياضــية، 
و اصة للأنينطة الباهظة التكلفة الـا ل  كـن للةميـع ممارسـتهات وتنـاول المنينـطات. وعمومـاا، يظـل 

ة مينكلة عويصة، رغم أن  أنينئلح رابطات مؤسسـية عديـدة للسـماو بوصـول فئـة توفير المرافا الرياضي
أوســع مــن الســكان إو المرافــا الرياضــية الموجــودة في المراعــز التعليميــة. و ثــل  صــي  المــوارد الكافيــة 
للرياضـــة مينـــكلة بـــدور . وعلـــى ســـبيل المثـــال، أعطيـــلح الأولويـــة في بعـــو البلـــدان مثـــل غواتيمـــال إو 

 الا تتكرر فيها أحداث العنف )رالمناطا ا مراءر(.المناطا 
وتمثــل اتجــا  خطــير جــداا في  هــور أنينــطة رياضــية داخــل المجتمــع تنطــوي علــى أفكــار عنصــرية  -79

ومتطرفــة مردهــا إو التحــديات القتصــادية أو غيرهــا مــن التحــديات المحليــة اوســيمة. وتتمثــل عقبــات 
ســيو في الرياضــة وســوء تمثيــل النســاء في مواقــع صــنع القــرار. أخــرى في مخــاطر التحــر  والعتــداء اون

وتوجد أيضاا عقبات أخرى قد نول دون تعزيز الرياضة  قوق الإنسان، مثل الميناعر القومية المتطرفة 
الـا قــد تـؤثر في حقــوق الآخـرين وتولــد العنــف بـو الرياضــيو والمينـةعو وتعم ــا مـن ثم الكراهيــة بــو 

ل مــن حقــوق الكثــيرين. ولــذا، مــن المهــم للغايــة في مثــل هــذ  الســياقات تينــةيع جميــع الأطــراف وتنــا
 ثقافة الصداقة والتسام ، ثقافة  كنها الزدهار إذا ي مكم النا  على بعضهم البعو مسبقاا.

وخــلال العقــود الأخــيرة، تبــو أن الرياضــة بعيــداا عــن عونهــا نينــاطاا تنافســياا هــي أداة متعــددة  -80
ز فعلياا نوعية ا ياة و كن أن تينكل حلقة ربط غـير مباشـرة بـو الأمـم. غـير أن اسـت دام الأبعاد تعز 

يسـتهان بـ  فيمـا  ا اسوس بات يينكل جزءاا بارزاا من حياة الأطفال والينباس و ثـل مـن ثم عـاملاا ل
  لل طر.يتعلا بجبعادهم عن الرياضة وغيرها من الأنينطة البدنية وربما بتعريو صحتهم ونموهم البدني

وعلى الصعيد الـدولي، تينـمل التحـديات الرئيسـية الـا تعـترض النهـوض بحقـوق الإنسـان مـن  -81
خـــلال الرياضـــة والمثـــل الأعلـــى الأوليمـــبي إدراج الرياضـــيو المحترفـــو في الألعـــاس الأوليمبيـــة، والمتـــاجرة 

المترتبـــة علـــى ذلـــ  في تكلفـــة  بالرياضــيو، والعتمـــاد الســـريع للتكنولوجيـــا في البلـــدان الناميــة )والزيـــادة
الأنينــطة الرياضــية(، وواجــب البحــ  عــن جهــات راعيــة وتســديد الأمــوال لهــا مــن أجــل المينــارعة في 
تظــاهرات رياضــية رفيعــة المســتوى. وهــذ  القائمــة ليســلح عاملــة لكــن مــن الواضــ  أن هــذ  الممارســات 

 دان النامية.أثرت بصورة عبيرة جداا في مجال الرياضة الدولية، و اصة في البل
وغالباا ما يعتبر الرياضيون الدوليون سلعاا، وذل  في ع   العاي مثلاا، حيـ  يـزعم أن المباريـات   -82

ـــاا تكـــون حقـــوق الرياضـــيو مهـــددة بســـبب الســـتغلال الـــذي  عانـــلح في بعـــو الأحيـــان مزيفـــة. وأحيان
و اخــر. يتعرضــون لــ . وفي العديــد مــن منــاطا العــاي، يعامــل الرياضــيون عســلع عنــدما ينتقلــون مــن نــاد إ

ورغــم أن عبــارة ربيــعر ل تظهــر في الصــفقات فــجن الينــروا قــد تصــل إو حــد معاملــة اللاعبــو عســلع. 
وعــلاوة علــى ذلــ ، ترتــب الصــفقات مــع النــوادي مــن قبــل أطــراف ثالثــة تــؤدي دور الوســيط. وفي بعــو 

 ار بالبينر.ا الت، بينما تكون المفاوضات جارية لإتمام الصفقة  كن أن يتعرض الرياضيون للاتج
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ويتعلـــا شـــاغل اخـــر بغيـــاس مدونـــة قواعـــد ســـلوك  قـــوق الإنســـان. وفي اســـيا مـــثلاا، تمثـــل  -83
في الفلبو ويقـع مقرهـا حاليـاا في ماليزيـا  1954الكونفدرالية الآسيوية لكرة القدم الا أنينئلح في عام 

لا تت لف منها الفيفـا. أعبر وأهم عونفدرالية رياضية اسيوية. وهي واحدة من الكونفدراليات السلح ا
وي يبلغ عن ارتكاس الكونفدرالية في السابا لأي انتهاعات أو خروق جسـيمة  قـوق الإنسـان لكـن  
عانــلح ثمــة مــزاعم قليلــة في هــذا الينــ ن ي  كــن إثباتهــا. وبفضــل النهــوض بمســائل حقــوق الإنســان في 

 يقــي مــن حــدوث أي انتهــاك الرياضــة اعتســبلح مدونــة قواعــد الســلوك  قــوق الإنســان أهميــة عتــدبير
 قـــوق الإنســــان في المســــتقبل. وعلــــى ســــبيل المثــــال،  كــــن وضــــع مدونــــة قواعــــد ســــلوك تضــــم جميــــع 
النــادات المنضــوية نــلح الفيفــا بمــا يتــي  انتينــار ثقافــة  قــوق الإنســان بــو أعضــاء الكونفدراليــة، مــا 

 سيعزز احترام حقوق الإنسان في الرياضة بصفة عامة.
ترعيز بينكل عبير على الرياضات التنافسية. غير أن  ينبغي عدم تجاهل أهمية تينةيع وجرى ال -84

الرياضات غير التنافسية أو الرياضات الا ل تفرز خصوماا، تل  الا لها طابع جماعي وداعم أو تل  
 الا ليس فيها ل غالب ول مغلوس.

ة الــا تقــوم علــى الهرميــة والمواجهــة وتثــار بعــو الينــواغل أيضــاا بينــ ن أســاليب التــدريب الباليــ -85
وإن عــان ل  كــن تعمــيم ذلــ . وهياعــل مــن قبيــل رمؤسســة ســكوتلاندا للفــوزر تتــي  نهةــاا جديــداا 

 وشاملاا فيما يتعلا بتقنيات التدريب.
وســلوك الوالــدين والأوليــاء وعــدم تكــافؤ فــر  الوصــول إو المرافــا الرياضــية وأوقــات التــدريب  -86

 عب معاوتها، لأنها تمثل أحياناا عوامل تقصي الينباس عن اللعب والمينارعة. هي بدورها ميناعل
و كــن للتظــاهرات الرياضــية الكــبرى، مثــل الألعــاس الأوليمبيــة، أن تضــاعف مــن خطــر وقــوع  -87

الأطفـــال ضـــحية الســـتغلال اونســـي، بوصـــول الف الســـياو الإضـــافيو إو بيئـــة احتفاليـــة، مـــا يزيـــد 
لمعتــدين المحتملــو. وبــذللح البلــدان الــا استضــافلح مــؤخراا تظــاهرات رياضــية عــبرى، بالتــالي مــن عــدد ا

مثل البرازيل وبولندا وجنوس أفريقيا، جهوداا في سبيل التقليل إو أقصى حد من مخاطر وقوع الأطفـال 
ضـــحية الســـتغلال اونســـي. ومـــن المهـــم تقيـــيم هـــذ  اوهـــود الأخـــيرة وأفضـــل الممارســـات والـــدرو  

دة مـــن أجـــل التقليـــل إو أقصـــى حـــد مـــن الم ـــاطر الـــا يواجههـــا الأطفـــال الضـــعفاء. وبفضـــل المســـتفا
 استراتيةيات شاملة ومستدامة  ماية الأطفال  كن تنظيم تظاهرات رياضية أخلاقية ومسؤولة. 

  
 اليوصيات -ثالثاا  
 

 اليقريعات الوطنية والممارةة الينفيذية -ألف 
 

 لمجلس حقوق الإنسان الدوو عل  القيا  بما يلي:تقج  اللجنة ااةيقارية  -88
تعزيز اليقريعات القالامة بقين النهوق بالريا ة وتطويرهزا عزر طريزق الأنقزطة  )أ( 
 الريا ية؛
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اعيمززا  تقززريعات محززد ة بقززين حظززر اليمييززز علزز   ميزز  الأةززس، بمززا فيهززا  )ب( 
لغززة أو المنقززي أو الززدير؛ العززرق أو اللززون أو الجززنس أو نززوع الجززنس أو الميزز  الجنسززي أو ال

 وتناوو المنقطات؛ وااةيغلاو الجنسي؛ واليحرش الجنسي؛ والأذى في الريا ة؛
مواصلة وتسثيف الجهو  المبذولة علز   ميز  المسزيويات فزي ةزبي  مسافحزة  )ج( 

ااةيغلاو الجنسي، بما في ذلك للأطفاو، في اليظاهرات الريا ية السبرى، ومن  حزدو  أي 
 قوق الإنسان مرتبطة بالريا ة؛انيهانات لح

 تاحة الوصوو  ل  الريا ة عل  الةعيد الوطني، بةرف النظزر عزر نزوع الجزنس  ) ( 
 أو العرق أو اللون أو الجنس أو المي  الجنسي أو اللغة أو المنقي أو الدير أو المرنز اا يماعي؛

فزززي الريا زززة؛ نفالزززة  زززمانات ثابيزززة  زززد المقزززاعر القوميزززة الميطرفزززة؛ والعنزززف  )هز( 
والييثير غير القانوني في صن  القرار الاو المنافسات الريا ية وغيرهزا مزر اليظزاهرات الريا زية؛ 

 وتقويه ةمعة الريا ة وااتحا ات الريا ية غير المسيّسة والمسيقلة أو تقويض الثقة فيها.
  

 الدعم البرنامجي -باء 
 

وطنيززة والدوليزززة، بمززا فيهزززا المنظمزززات تززدعو اللجنزززة ااةيقززارية الزززدوو والمنظمزززات ال -89
 الريا ية؛  ل  القيا  بما يلي:

اةززززيمدا  اةززززيراتيجيات وبززززرامق ريا ززززية ميسززززقة ومسززززيدامة وميساملززززة للنهززززوق  )أ( 
بحقززززوق الإنسززززان والسززززلا  والينميززززة والينززززوع واليسززززاما والإنةززززاف وااحيززززرا  الميبززززا و واليفززززاهم 

فسة والمساواة بير الجنسير، ولمسافحزة اليمييزز والعنةزرية الإنساني والحوار والمةالحة وروح المنا
 والإدةاء اا يماعي واليهميش؛

و ززز  بزززرامق لممارةزززة الريا زززة واليسزززلية وتسزززليط الضزززوء علززز  أهميزززة القزززيم  )ب( 
الأالاديززة والأ بيزززة واليوعيززة وفهزززم حقززوق الإنسزززان والمثزز  الأعلززز  الأوليمبززي نزززي اة للنهزززوق 

 الينمية والقضاء عل   مي  أشساو اليمييز؛بقضية السلا  وتعزيز 

اليفسيززززر فززززي صززززياغة نمززززاذج لليعززززاون مزززز  اللجنززززة الأوليمبيززززة الدوليززززة واللجنززززة  )ج( 
الأوليمبية الدولية للمعودير وغيرهما مر الجهات المعنية ذات الةزلة مزر أ ز  اةزيمدا  الريا زة  

اا زززطرابات، وبماصزززة ازززلاو  نزززي اة ليعزيزززز السزززلا  والحزززوار والمةزززالحة فزززي منزززاطق النززززاع أو
 ةيما مر الاو احيرا  الهدنة الأوليمبية؛ الألعاب الأوليمبية والألعاب الأوليمبية للمعودير، ا

النظر في و    طار مر أ   "الريا ة وحقوق الإنسان" يغطي أموراا مر بينهزا  ) ( 
 اليجارية وحقوق الإنسان؛اليظاهرات الريا ية السبرى بااةينا   ل  تجربة  طار الأعماو 

و   برامق ا يماعية ااصة مزر أ ز  مزنا الأشزمان ذوي الإعادزة المزيزد مزر  )ه( 
الفرن للمساهمة في توةي  الأنقطة الريا ية السبرى عل  المسيوى المجيمعي وتقزجي  الأ اء 
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العزززالي فزززي اليظزززاهرات الريا زززية وزيزززا ة مقزززارنة الأشزززمان، بمزززا فزززي ذلزززك الأطفزززاو والقزززباب 
والنساء والفييات والمسنون، في الريا ة، وتيسير الوصزوو وتزوفير بيئزة االيزة مزر العقبزات يمسزر 

 للجمي  الوصوو  ليها؛
المساهمة في   ماج الأشمان ذوي الإعادزة مزر ازلاو  بزراز دزدراتهم وتعزيزز  )و( 

  ورهم وحقودهم  اا  المجيم ؛
يزة تزنع علز  اةزيمدا  اليحالفزات   راج أحسا  مجدية في البزرامق الريا زية الحال )ز( 

القالامززة بززير المجيمزز  المززدني والمنقززوت الماصززة والمنظمززات الدوليززة والمعةسززات الوطنيززة ليعزيززز 
 حقوق الإنسان مر الاو الريا ة والأنقطة البدنية اليرفيهية، و نقاء تحالفات  ديدة؛

ية، والمسززاهمة زيززا ة حضززور المززرأة فززي موادزز  صززن  القززرار  اازز  الهيئززات الريا زز )ح( 
 مر ثم في اليةدي لنقع تمثيلهر في مواد  القيا ة والإ ارة في تلك المنظمات؛

 ةيما مر الاو  براز ددراتهر؛ النهوق بالنساء والفييات، وا )ط( 
زيززا ة مقززارنة المززرأة فززي  ميزز  المجززاات الريا ززية، بمززا فيهززا الريا ززة عاليززة  )ي( 

 الأ اء، زيا ة نبيرة؛
وتقجي  الأنقطة الريا ية والبدنية اليي تيب  نهجاا دالاماا علز  المسزاواة تعميم  )ك( 

 بير الجنسير، م  مراعاة ااحييا ات المميلفة للر او والنساء؛
  نقاء أنواع  ديدة مر الريا ة الجماعية والقاملة للجمي ؛ )و( 
ذير مرادبززة المنززاطق السززياحية والريا ززية وو زز  وتطبيززق دواعززد للمقززجعير الزز ) ( 

 يقاهدون المباريات و/أو يعلقون عليها؛
  طلاق حملات توعية ليعزيز ديم الريا ة وحقوق الإنسان والحرنة الأوليمبية؛ )ن( 
تنفيززذ بززرامق تدريبيززة لفالاززدة مميلززف الجهززات المعنيززة فززي مجززاو الريا ززة بغيززة  )س( 

 توعييها بيعزيز حقوق الإنسان وحماييها في اليظاهرات الريا ية؛
و ززز  ةياةزززات ميسزززقة وميساملزززة لمنززز  ومسافحزززة ااتجزززار بالبقزززر فزززي أدززز   )ع( 

البلززدان نمززواا، والقززغب والعنززف اززلاو اليظززاهرات الريا ززية، والسززلوك الززذي ا يحيززر  حقززوق 
 الإنسان وا يراعي حق المرأة في المقارنة في الريا ات والأنقطة البدنية اليرفيهية؛

نظمززات الريا ززية الدوليززة، بمززا فيهززا اللجنززة  شززراك الجهززات المعنيززة، مثزز  الم )ف( 
الأوليمبية الدولية واللجنة الأوليمبيزة الدوليزة للمعزودير والبلزدان المضزيفة وبنزاء شزرانات معهزا، 
بغرق تنفيذ اةيراتيجيات حماية الطف  وتعزيز اليعاون بير مميلف الجهزات المعنيزة للحزد مزر 

 الضرر؛
 عافي مر الإصابة؛مساعدة الأطفاو والقباب عل  الي )ن( 
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الحزززززد مزززززر عوامززززز  المطزززززر واةزززززيحدا  ريا زززززات وةزززززياحة تيسزززززم بالأالاديزززززة  )ق( 
 والمسعولية وتحمي الأطفاو مر الاو اةيراتيجيات ميسقة ومسيدامة وميساملة لحماية الطف ؛

النظر بةورة منهجية في   راج تقييم الأثزر علز  حقزوق الإنسزان، ناةزيراتيجية  )ر( 
 ر اليرشيا الماصة بمنظمي اليظاهرات الريا ية السبرى؛ودالاية،  مر معايي

و   واعيما  برامق تعليمية وتدريبية  ديدة عل  الةعيدير الزوطني والمحلزي  )ش( 
لفالادة الأطفاو والقباب مر أ   بناء احيرامهم للذات وغيزر ذلزك مزر القزيم ومهزارات الحيزاة 

 المهمة؛
أ   تحفيز الأطفاو علز  اليسزجي  فزي توةي   مسانيات البرامق الريا ية مر  )ت( 

 المدارس والذهاب  ليها والمساعدة في تحسير الأ اء اليعليمي؛
تعزيزز الممارةززات اليزي تقلزز  مزر تززيثير اةزيمدا  الحاةززوب علز  الطفزز  والقززباب  ) ( 

مر الاو  ع  المناهق والبزرامق الريا زية أنثزر  زذباا للأطفزاو والقزباب، وتحزويلهم مزر اةزيمدا  
 ةيب وغيرها مر تسنولو يا المعلومات  ل  ممارةة المزيد مر الأنقطة الريا ية؛الحوا

 ترةيخ ديم مث  الةدادة واللعب النظيف واليضامر وااميياز واانضباط؛ )خ( 
تنظزززيم منافسزززات محزززد ة فزززي الريا زززات اليقليديزززة مزززر أ ززز   بزززراز اليقاليزززد  )ذ( 

 والممارةات والطقوس الإثنية؛
لمعالجزة مهززارات الحيززاة وتعلزيم القززيم مزز  اليقزديد علزز  أهميززة  و ز  مقززاري  )ق( 

 المساهمة في  رةاء ةلونيات بناءة واحيرا  حقوق الإنسان؛
 المساعدة في الإ ماج اا يماعي و  ماج الفئات المهمقة؛ )أأ( 
المسزاعدة فزي مسافحزة  اء السزمنة والأمززراق المزمنزة وفيزروس نقزع المناعززة  (بب) 

 وغيرها مر الأمراق مر أ   ترةيخ ةلونيات صحية عل  و ه العمو ؛ البقرية/الإيدز
تعزيز العالمية ووحدة القعوب مر الاو  رةزاء ثقافزة للسزلا  وبنزاء الثقزة ومزد  (جج) 

 الجسور بير المجموعات المينازعة؛
 اةيمدا  البرامق الريا ية ليوفير فرن العم  وتنمية المهارات؛ )  ( 
للازمة لينميزة المجيمعزات ا يماعيزاا واديةزا ياا عنزد اليمطزيط مراعاة القروط ا (هه) 

 لليظاهرات الريا ية والأنقطة البدنية اليرفيهية؛
تيسير اليواص  عر طريق البزرامق الريا زية الماصزة، وبماصزة تعزيزز العلادزات  )وو( 

 بير مميلف المجيمعات والفئات الإثنية.
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 وغيرها مر الممارةات الضارة أو المجحفة في الريا ةمسافحة الممارةات اليمييزية  - يم 
 

 تدعو اللجنة ااةيقارية الدوو والسلطات المحلية  ل  القيا  بما يلي: -90
منزز  اليمييززز علزز   ميزز  الأةززس، بمززا فززي ذلززك العززرق أو اللززون أو الجززنس  )أ( 

 نوع الجنس أو المي  الجنسي أو اللغة أو المنقي أو الدير؛ أو
حقزززوق الريا زززيير والمزززدربير مزززر ازززلاو مدونزززة دواعزززد ةزززلوك عالميزززة  حمايزززة )ب( 

 مسيوبة تنع عل  حقودهم بةورة وا حة لمن  أي شس  مر ااةيغلاو؛ 
صياغة مدونة دواعد ةلوك بقين حقوق الإنسان لجمي  المنظمزات الريا زية،  )ج( 

 بما في ذلك  معيات المقجعير، نيدبير ودالاي مر انيهانات حقوق الإنسان؛
العم  عل  توزي  الرعايات الريا زية بحسزب الجزنس توزيعزاا عزا اا وعلز  دزد   ) ( 
 المساواة؛
 اليةدي اةيمدا  أةاليب اليدريب البالية؛ )ه( 
 السعي  ل  حظر الميا رة بالريا يير اليي يعاملون فيها نسل ؛ )و( 
ليظززاهرات زيززا ة تنفيززذ لززوالاا مسافحززة الفسززا  فززي  ميزز  الجوانززب الميةززلة با )ز( 
 الريا ية؛
تززدارك الززنقع فززي وصززوو الجميزز  علزز  دززد  المسززاواة  لزز  المرافززق الماصززة  )ح( 

 بممارةة الريا ة والأنقطة البدنية اليرفيهية و ل  أودات اليدريب.
  

 وةالاط الإعلا  - او 
 

 تحث اللجنة ااةيقارية الدوو عل  القيا  بما يلي: -91
 لضمان حرية الإعلا  وحرية اليعبير بةفة عامة؛اتماذ المطوات اللازمة  )أ( 
تزويزززد النزززاس فزززي  ميززز  المنزززاطق الجغرافيزززة بالمعلومزززات الميعلقزززة باللقزززاءات  )ب( 

 الريا ية ومسان تنظيمها؛
المسززاعدة فززي زيززا ة اليغطيززة الإعلاميززة لأدزز  المجززاات الريا ززية بززروزاا مثزز   )ج( 

  ة للمعودير؛الريا ات النسالاية والريا ة للجمي  والريا
 توفير المزيد مر القفافية في الريا ات والأنقطة البدنية اليرفيهية؛ ) ( 
المساهمة في تحفيز الريا يير والمدربير و مي  المعنيير بالريا ة مر ازلاو  )ه( 

 اليرنيز عل  أهمية المقارنة بداا مر عقلية "الأهم هو الفوز"؛
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يةززززدي لمسززززيليي اليعليقززززات العنةززززرية تعبئززززة  هززززو   ميزززز  الجهززززات المعنيززززة لل )و( 
والمسيّسززة واليقززهير الليززير تنيقززران اززلاو المنافسززات الريا ززية وأيضززاا اززلاو الألعززاب الأوليمبيززة 
وتسزززفه دزززيم الريا زززة، بمزززا فيهزززا النزاهزززة والعمززز  الجمزززاعي واامييزززاز وااحيزززرا  واليسزززاما واللعزززب 

 النظيف والةدادة.
  

 اليعليم -هاء 
 

ة ااةيقززارية الززدوو والمنظمززات الوطنيززة والدوليززة، بمززا فيهززا المنظمززات تقززج  اللجنزز -92
 الريا ية، عل  القيا  بما يلي:

  راج تعليم القيم في عملية تحضزير الريا زيير والمزدربير وغيزرهم مزر المسزعولير  )أ( 
المواعيزد، و مان أن تسون ديم مث  أهمية تغليزب المقزارنة علز  الفزوز، واحيزرا  المةزم، واحيزرا  

 واليضامر، شاملة النطاق في البرامق والمناهق اليعليمية؛
اةزيمدا  تمطزيط المنزاهق الدراةزية للبزرامق اليعليميزة الراميزة  لز   عزم الحزق  )ب( 

 في لعب الريا ة في تعزيز روح الةدادة وااحيرا  الميبا و واليضامر واللعب النظيف؛
المناهق الدراةية الريا ية نسبي  للمسزاهمة  النهوق باليربية البدنية الجيدة في )ج( 

بةورة نبيرة في نقر حقوق الإنسان وديم الريا ة، بما في ذلزك القزيم الأوليمبيزة والمثز  الأعلز  
 الأوليمبي، بير القباب والأطفاو؛

تعزيز  نقاء وتطوير نظم وطنية و ولية لحقوق الإنسان ولليعلزيم الأوليمبزي مزر  ) ( 
 الممارةات الفضل .الاو نماذج 

 


