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  * من جدول الأعمال المؤقت٥البند 
   الأمم المتحدة التوجيهية إعمال مبادئ
      الجريمة في مجال منع
  مدة  استقصاء أفضل الممارسات المعتَ:٢حلقة العمل     

  الممارسات الأخرى  لدى الأمم المتحدة وأفضل
    **في مجال معاملة السجناء في نظام العدالة الجنائية

    ورقة معلومات خلفية    
  صملخّ   

ــون رهــن        ــدما يكون ــة الحركــة عن ــسجناء يفقــدون حري إذا كــان المحتجــزون وال
 ويجــب ألا يعــاملوا معاملــة    اً لا يفقــدون حقــوقهم باعتبــارهم بــشر    الاحتجــاز، فــإنهم 

وتــصف هــذه الورقــة أفــضل الممارســات في . لاإنــسانية أو مهينــة، ناهيــك عــن تعذيبــهم
مركِّزةً على المسؤولية عن السجون علـى الـصعيد     معاملة السجناء في جميع أنحاء العالم،       

ــسجناء ورصــد        ــن ال ــة م ــات معين ــة بفئ ــسجون والممارســات المتعلق الحكــومي وإدارة ال
ومع أن نظام السجون علـى نطـاق العـالم يواجـه مـشكلات عـدة،                . السجون وتفتيشها 

سـبل  الـضرورية وقلـة المـوظفين، فإنـه يمكـن إيجـاد             التحتيـة   مثل الاكتظاظ ونقـص الـبنى       
لتحــسين ظــروف المحتجــزين قــصد إصــلاحهم وإعــادة تأهيلــهم اجتماعيــا، الأمــر الــذي   

الأساسي من معاملـة  يحدده العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية بأنه الهدف        
ــسجناء ــا إ. ال ــوارد      كم ــسياسات المبتكــرة وتخــصيص الم ــسياسي ووضــع ال ــزام ال ن الالت

  . تحسين نظم السجون في جميع بقاع العالمالكافية عوامل تؤدي دورا مهما في

───────────────── 
  * A/CONF.213/1.  
مم المتحدة، لما  المنتسب للأ،ومكافحتها  الأمين العام أن يعرب عن تقديره للمعهد الأوروبي لمنع الجريمةيودّ **  

 .٢ مه من مساعدة في تنظيم حلقة العملقدَّ
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    مقدمة  -أولا  
ورغــم اعتمــاد .  لا يتجــزأ مــن نظــام العدالــة الجنائيــة في كــل بلــد هــامجــزء )١(الــسجن  -١

 ية، فإن القصاص يظـل الـسمة الأساس ـ       إصلاحيةج  هُمبادئ تشجع على وضع تدابير مجتمعية ونُ      
والـسجن،  .  أشيع طريقة لتنفيذ هـذا القـصاص       وتبقى عملية الاحتجاز   ، القضائية الولاياتلجل  

 علـى  مـن حيـث الحـرص    القـانون  إعلاء شأن سيادة   في   حاسما دورا   يؤديإن أُحسن استعماله،    
في أحـسن   يمكـن للـسجون،     و. طـيرة  المخالفـات الخ   بمـرتكبي  العقوبة   وتوقيعتقديم الجناة للعدالة    

في الحـصول علـى المـساعدة       مـن   لـسجناء   ا تتـسم بالرأفـة تمكّـن     تجربة  فرصة ل  تيحالأحوال، أن ت  
يمكـن أن   و. معاودة ارتكاب الجريمة   يقلل من احتمال     يمكن أن  إعادة التأهيل، الأمر الذي      مجال
لأمـراض  ا بؤرا لتفشي أو  في أسوأ الأحوال، أماكن لانتهاكات خطيرة لحقوق الإنسان         ،  تكون

  .القانونللعيش في ظل احترام ين ئ يعود منها السجناء إلى المجتمع غير مهيتأو مجرد مستودعا
ــالمي لحقـــوق الإنـــسان    -٢ ــافة إلى الإعـــلان العـ ــة (وإضـ ــة العامـ ــرار الجمعيـ    ألـــف ٢١٧ قـ
قوق  مـن المعاهـدات، منـها العهـد الـدولي الخـاص بـالح              لطائفـة ، تخضع إدارة الـسجون      ))٣-د(

واتفاقيـــة مكافحـــة ) )٢١-د( ألـــف ٢٢٠٠مرفـــق قـــرار الجمعيـــة العامـــة (المدنيـــة والـــسياسية 
كمـا تخـضع     )٢(،التعذيب وغيره من ضروب المعاملة أو العقوبة القاسية أو اللاإنسانية أو المهينـة            

قــة  المتعلئومجموعــة المبــاد )٣(لمعــايير وقواعــد مثــل القواعــد النموذجيــة الــدنيا لمعاملــة الــسجناء  
مرفـق  ( بحماية جميع الأشخاص الذين يتعرضون لأي شـكل مـن أشـكال الاحتجـاز أو الـسجن         

 مرفق قرار الجمعية العامـة    (، والمبادئ الأساسية لمعاملة السجناء      )٤٣/١٧٣ قرار الجمعية العامة  
قواعـد  (، وقواعد الأمـم المتحـدة النموذجيـة الـدنيا لإدارة شـؤون قـضاء الأحـداث                  )٤٥/١١١
، وقواعـد الأمـم المتحـدة بـشأن حمايـة الأحـداث             )٤٠/٣٣ ق قـرار الجمعيـة العامـة      مرف ـ) (بكين

، ومدونـــة قواعـــد الـــسلوك )٤٥/١١٣ مرفـــق قـــرار الجمعيـــة العامـــة(المجـــردين مـــن حريتـــهم 

───────────────── 
يقصد بالسجن في هذه الورقة المرافق التي تخضع لسلطة إدارة السجن والتي يحتجز فيها الأشخاص الذين  )1(  

لوصف جميع الأشخاص في السجن، " سجين"ويستعمل مصطلح . ينتظرون المحاكمة أو المحكوم عليهم
  .ن قبل المحاكمة أو بعد الإدانةسواء كانوا محتجزي

 .٢٤٨٤١، الرقم ١٤٦٥، المجلد مجموعة المعاهداتالأمم المتحدة،  )2(  
منشورات الأمم  (عالمية صكوك): الجزء الأول(، المجلد الأول مجموعة صكوك دولية: حقوق الإنسان )3(  

 .٣٤اء، الرقم ، الباب ي))الجزء الأول، لمجلد الأولا( A.02.XIV.4 المتحدة، رقم المبيع
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، والمبـادئ الأساسـية   )٣٤/١٦٩ مرفق قرار الجمعيـة العامـة   (للموظفين المكلفين بإنفاذ القوانين     
  )٤(.حة النارية من جانب الموظفين المكلفين بإنفاذ القوانينبشأن استخدام القوة والأسل

ووضعت معايير على الصعيد الإقليمي أيضا، مثـل قواعـد الـسجون الأوروبيـة المنقحـة            -٣
المبادئ والممارسات الفضلى المتعلقة بحمايـة الأشـخاص        و) ٢٠٠٦ (التي اعتمدها مجلس أوروبا   

 اعتمــدتها لجنــة البلــدان الأمريكيــة لحقــوق الإنــسان المحــرومين مــن حريتــهم في الأمــريكتين الــتي 
 اللجنة الدائمة لأمريكا اللاتينية التابعـة للمؤسـسة الدوليـة للقـانون الجنـائي               وقدمت. )٢٠٠٨(

  .وإصلاح المجرمين مقترحا بتنقيح القواعد النموذجية الدنيا
فـإنهم   الحركـة وتوضح هذه الصكوك أنـه إذا كـان الـسجناء يفقـدون حقهـم في حريـة          -٤
م كــل فالمعــايير الدوليــة تحــرّ .  الأخــرى عنــدما يكونــون محتجــزين  الإنــسانحقــوقيفقــدون  لا

ويوضــح العهــد الــدولي الخــاص بــالحقوق  . نــسانية أو المهينــةلاإأشــكال التعــذيب أو المعاملــة ال 
يجـب أن يراعـي معاملـة المـسجونين         "المدنية والسياسية بدوره أن نظام السجون للجناة المدانين         

، الفقــرة ١٠ة المــاد" (املــة يكــون هــدفها الأساســي إصــلاحهم وإعــادة تأهيلــهم الاجتمــاعي مع
 في أنحــاء ام الــسجون إلى وصــف جوانــب أفــضل الممارســات في نظ ــالورقــةوترمــي هــذه ). ٣

.  تحليـل شـامل    ، ومـن ثم يـستحيل إجـراء       مارساتم مسح رسمي لل    إجراء ولم يكن ممكنا  . العالم
الاجتماعـات  في  و) A/CONF.213/PM.1( في دليل المناقـشة      ددتتح على مجالات    الورقةوتركز  

ــام    ــتي عقــدت في ع ــة ال ــدة أو   . ٢٠٠٩ التحــضيرية الإقليمي وينبغــي النظــر إلى الممارســات الجي
والمعـــايير الأساســـية الـــتي اخـــتيرت بموجبـــها .  علـــى أنهـــا توضـــيحية لا غـــيرالمبـــشرة بالنجـــاح

لـسجناء وتعزيزهـا، وفي حالـة       ا تي يتمتـع بهـا     ال ـ قـوق الإنـسان   لحارسات هـي مـدى حمايتـها        مالم
  . في إعادة تأهيلهمساهمة الم تسعى إلىالسجناء المحكوم عليهم

 الاكتظــاظ  شــدة فقــيرة،كانــت أم في العديــد مــن البلــدان، غنيــةً يعــوق هــذه المهــام  و  -٥
ووجــد المقــرر الخــاص المعــني بالتعــذيب . الــضرورية وقلــة عــدد المــوظفينالتحتيــة ونقــص الــبنى 

غيره من ضروب المعاملة أو العقوبة القاسية أو اللاإنسانية أو المهينة في بعثاته لتقـصي الحقـائق           و
أن الـــشرطة وســـلطات الـــسجون لا تـــرى أن "ة في منـــاطق شـــتى مـــن العـــالم يـــد بلـــدان عدفي

 الخــدماتهيــك عــن ا بأبــسط الخــدمات اللازمــة للبقــاء، نالمحتجــزينمــسؤولياتها تــشمل تزويــد 

───────────────── 
سبتمبر  /أيلول ٧ ‐أغسطس /آب ٢٧مؤتمر الأمم المتحدة الثامن لمنع الجريمة ومعاملة المجرمين، هافانا،  )4(  

  فصل الأول، ، ال A.91.IV.2الأمم المتحدة، رقم المبيع منشورات (تقرير أعدته الأمانة العامة: ١٩٩٠
  .، المرفق٢-الفرع باء
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 A/64/215 ("‘معايير عيش ملائمـة   ‘  الكريم أو ما تعتبره صكوك حقوق الإنسان       اللازمة للعيش 
  . في البلدان الخارجة من نزاع من ذلكأسوأ الوضعبل إن ). ٤٣ة ، الفقرCorr.1و
 الــدول توليهــاينبغــي أن مــن ثم  بلــدان العــالم و غالبيــةفي تعــيش الــسجون حالــة أزمــةو  -٦

ولكـي تـؤدي الـسجون وظيفتـها الحقيقيـة          . ن الأولويـة   درجة أعلـى م ـ    الأعضاء والمجتمع الدولي  
والمسألة لا تقتصر علـى مجـرد إنـشاء    .  حشد موارد كبيرة  يحتاج الأمر إلى   المعايير الدولية ب وتفي

 الاحتجـاز  عمليـة ينبغـي النظـر إلى      إذ  . بنية أساسية مادية جديدة وزيادة عدد موظفي السجون       
ــى أنه ــ ــة    اعل ــة الجنائي ــام العدال ــن نظ ــن    يككــل، وه ــ جــزء م ــد م ــا في العدي ــسألة أشــير إليه  م

الاسـتراتيجيات  في   ٥ مـن المقـرر أن تبحـث حلقـة العمـل          و. الاجتماعات التحـضيرية الإقليميـة    
 تمامـا   متممـة  وهـي  )٥(؛وأفضل الممارسات من أجـل الحيلولـة دون اكتظـاظ المرافـق الإصـلاحية             

  .٢ لمسائل التي نوقشت في حلقة العملل
 الـسجن في الأحكـام    سـتعمال    ا أكثـر ممـا هـو      الاحتجـاز  ممارسـة    هو الورقة هذه   ومحور  -٧

والهـدف هـو معالجـة مـا ينبغـي أن           .  بـين الموضـوعين    التـرابط الوثيـق   رغـم   الصادرة عن المحـاكم     
يقوم به المسؤولون عن إدارة السجون في الدول الأعضاء والنظر في الممارسات الجيـدة في هـذا    

  .الصدد
    

    سجونالمسؤولية عن ال  -ثانيا  
 حكوميـة متنوعـة في       أجهـزةٌ  الأوسـع  الـسجون ونظـام العدالـة الجنائيـة           مـسؤوليةَ  تتولى  -٨

ــدانمختلــف ال ــة     وتخــضع. بل ــق الاحتجــاز أو المؤســسات المغلق ــسجون ومراف ــسلطة معظــم ال  ل
في هنالـك   كـون   يقـد   و. لأمن العام اأو وزارة   /وداخلية  الأو وزارة   /وعدل  ال وزارة    هي مركزية

 قـضايا الإخـلال بالانـضباط       لتنـاول (بلدان مرافـق احتجـاز إضـافية يـديرها الجـيش            العديد من ال  
ــة الــصحية    (وزارة الــصحة  أو )العــسكري ــدما يتعلــق الأمــر بالمرضــى النفــسانيين أو بالرعاي عن

خــالفين  بالأطفــال المالأمــر مــثلاعنــدما يتعلــق  (علــيم والت الاجتماعيــةدوائــر الرعايــة وأ) ككــل
  ).للقانون

أو /وأو المقاطعــة /وأن تكــون المــسؤولية عــن الــسجون علــى مــستوى الولايــة  ويمكــن   -٩
 الداخليـة والحكومـة     وزارةُ المحلية   مرافق الاحتجاز  يدير   مثلا،  بينففي الفل . على المستوى المحلي  

  . تدير السجون الوطنية وزارة العدلبينماالمحلية، 
───────────────── 

صلاحية في هذه الورقة جميع السجون ومرافق الاحتجاز قبل المحاكمة، وإن كانت يشمل مصطلح المرافق الإ )5(  
  .مرافق الاحتجاز هذه لا تؤدي وظيفة إصلاحية
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عــن الــسجون إلى وزارات  نقــل المــسؤولية  مــيلا إلىالــسنوات الأخــيرةقــد شــهدت و  -١٠
 ،فوزارة العدل مسؤولة عـن الـسجون في جميـع بلـدان مجلـس أوروبـا، باسـتثناء إسـبانيا                   . العدل

في الـشرق   أمـا   . وكذلك الأمـر في معظـم بلـدان الأمـريكتين، وكـثير مـن بلـدان أفريقيـا وآسـيا                   
المنطقـة تنظـر     رغم أن العديد من بلدان       ،وزارة الداخلية ل عادة تابعة   تكون السجونفالأوسط،  

 الـسجون    المـسؤولية عـن    بعـض البلـدان في أوروبـا الـشرقية        نقلـت   و. حاليا في تغيير هذا الوضع    
  . في بلدان أخرىوزارة الداخلية  تتحكم فيها ظلتإلى وزارة العدل، في حين

 في قلـب الإطـار   نظـام عـسكري   بـدلا مـن     ويقع اشتراط وجـود نظـام مـدني للـسجون           -١١
 الأفعـال    مـع   التعامـل  ضـرورة  وتشدد بعض القواعد الدولية أيضا على        .الدولي لحقوق الإنسان  

؛  مـدني للعدالـة    نظـام  تدابير حمايـة إجـراءات المحاكمـة المنـصفة في            ية باعتبارها جزءا من   مالإجرا
ن وتجـز أن يحـتفظ المح ؛ وأنـه ينبغـي    أن تقع على عاتق الـسلطة المدنيـة      السجون ينبغي   إدارة وأن

  في الـسجن،   موه ـأن يكونـوا،     منهم بـسبب سـجنهم وأنـه ينبغـي           سلببجميع الحقوق التي لم ت    
 للحيـاة بـصفتهم مـواطنين أحـرارا؛ وأنـه ينبغـي جعـل الـسجون مفتوحـة والمعلومـات                مستعدين

ــه ــا    اعن ــستقلين، رهن ــا  متاحــة للرصــد والإشــراف الم ــشكل م ــة  مــن ب ــأشــكال الرقاب ، ة البرلماني
 كانــت الــسجون إذا المتطلبــاتذه الوفــاء بهــ ويــستحيل. ومفتوحــة أيــضا لهيئــات المجتمــع المــدني

ــسيطرة الجــيش،   ــالاحترام الواجــب إذا   تخــضع ل ــع ب  كانــت تخــضع  ومــن المحتمــل جــدا ألا تتمت
 مراقبـة  الـشرطة والأمـن الـداخلي وغيرهمـا مـن المهـام مثـل                 عـن  سؤولةالم ـلسيطرة نفس الوزارة    

  )٦(.الهجرة
ءا مـن إصــلاح أوسـع نطاقــا    جـز أن تكـون العمليــة صــلاح الـسجون  لإ وأفـضل وسـيلة    -١٢

الأحكــام الجنائيــة، إضــافة إلى تنفيــذ  ويــشمل أمــورا تتعلــق بــالإجراءات  الجنائيــة لعدالــة لنظــام ا
 المــسؤولية عــن  يــتمخض إســناد ويــرجَّح أن . الأحكــام، وإشــراك المــدعين العــامين والقــضاة    

ات  عقوبـــسَـــنيفـــضي إلى النظـــر في أن  ابتكـــارات مهمـــة و عـــن وزارة العـــدلإلىالـــسجون 
 الحكوميـة   لـدفع الإدارات  كما أن وزارة العـدل في وضـع أفـضل           . تشمل الحرمان من الحرية    لا

؛ وقـد تكـون قـادرة أيـضا علـى العمـل علـى               التأهيـل  في برنـامج لإعـادة       على المـساهمة  الأخرى  
القـيم الـتي    ثقة الجمهور في العدالة الجنائية وغيرها من أشكال العدالة على نحو يتوافق مع  عزيزت
وهــي في وضــع أفــضل أيــضا لإدراج ثقافــة حقــوق الإنــسان في إدارة الــسجون،   . صبو إليهــاتــ

 ومـن الأمثلـة     . مثلا ، الاجتماع الإقليمي الأفريقي التحضيري     ضروريةً الثقافة التي اعتبرها  وهي  

───────────────── 
  .، الصادرة عن لجنة الوزراء التابعة لمجلس أوروبا٧١، القاعدة )٢٠٠٦ (٢انظر التوصية رقم  )6(  
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ويعمـل كـل مـن لبنـان      )٧(؛ الاتحـاد الروسـي وتايلنـد    مـا قـام بـه   على النجـاح في نقـل المـسؤولية    
  .أيضا على تحقيق هذه الغايةوموزامبيق 

ــ تظــلو  -١٣ ــؤدي دورا مهمــا الأوزارات ال ــشأن خــرى ت فقــد خلــص اجتمــاع  .  في هــذا ال
 أن تقوم الوزارات المختصة بوضـع       ضرورةأمريكا اللاتينية والكاريبـي الإقليمي التحضيري إلى       

إدارة  وألا تنفـرد بــذلك  بالـسجناء سياسـات التعلـيم الــصحي والـسياسات الاجتماعيـة الخاصــة     
المـسؤولية عمـن هـم      ب أن يعهـد    هـي   الأحـداث  الجنـاة فـصل   أفـضل وسـيلة ل    كمـا أن    . السجون

  . سنة إلى وزارة الرعاية الاجتماعية أو التعليم أو العدل، بواسطة إدارة متخصصة١٨ دون
 تـــزال تحـــت ســـلطة الـــوزارة لاوإذا كانـــت الـــصحة في الـــسجون في معظـــم البلـــدان   -١٤

ون، فــإن ثمــة اتجاهــا في الوقــت الــراهن إلى نقــل هــذه المــسؤولية إلى   المــسؤولة عــن إدارة الــسج
 نتــائج إيجابيــة مــن حيــث تلقــي الرعايــة الــصحية في   يــسفر عــنوزارات الــصحة، الأمــر الــذي 

وهـذا هـو الواقـع، علـى سـبيل المثـال، في أسـتراليا               . السجون ومن حيث استمرار هـذه الرعايـة       
  .يرلندا الشماليةإ و العظمىحدة لبريطانياوفرنسا، ومنذ عهد قريب في المملكة المت

، فــإن للمجتمــع المــدني والمنظمــات غــير موميــة وظيفــة عالاحتجــاز ت عمليــةوإذا كانــ  -١٥
وهناك أمثلـة قليلـة نـسبيا    . الحكومية دور مهم في العمل على تحسين الظروف وتعزيز الإصلاح  

لكنـها لم    - أساسـا    وسـطى في أمريكـا الجنوبيـة وال      -على منظمات غير حكومية تدير سجونا       
فالمنظمـات غـير الحكوميـة غالبـا مـا تـساهم في الأنـشطة والـنظم داخـل                   .  لتقيـيم مـستقل    تخضع

، وتـوعي الجمهـور بحقـوق       الإفراج عنـهم  دماج السجناء لدى    ناالسجون، وتساعد على إعادة     
  .السجناء، وتنظم حملات من أجل الإصلاح

وفي بعـض الحـالات     . في بعض البلـدان    سجون في إدارة ال   ادور  القطاع الخاص  ؤدييو  -١٦
، يـشمل ذلــك التعاقـد علــى   )جنـوب أفريقيـا والمملكــة المتحـدة والولايـات المتحــدة الأمريكيـة     (

وفي حالات أخرى، يؤدي قطاع الأعمـال مهـام    .  وإدارتها وتمويلها   وتشييدها تصميم السجون 
). شـيلي وفرنـسا واليابـان     (أهيـل   محددة مثل توريد الأغذية الجاهزة والصيانة وأنـشطة إعـادة الت          

.  الـربح في إدارة الـسجون      بتغـي رى العديد من البلدان أن مـن غـير اللائـق إشـراك كيانـات ت               يو
 سياسـات   يـؤثر سـلبا علـى     ومما يثير القلق أيضا أن جعل الـسجون جذابـة لقطـاع الأعمـال قـد                 

  .إصدار الأحكام
───────────────── 

  )7( “International experience in reform of penal management systems: a report by the International Centre 

for Prison Studies”, King’s College, London, 2008..  الموقعفيمتاح  :
www.kcl.ac.uk/depsta/law/research/icps/downloads/International_Experience.pdf.  
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غـير المتمكنـة    نزاع وفي الـدول     وتواجه السجون تحديات كبيرة في الدول الخارجة من           -١٧
 نظـام العدالـة الجنائيـة عـاجزا عـن           مدمرة، وغالبا ما يكون    المادية   التحتيةفقد تكون البنية    . بعد

العمل، الأمر الذي يخلّف أعدادا كبيرة من المحتجزين، بمن فيهم المقـاتلون الـسابقون، ينتظـرون                
 في  المتطلبـات العامـة للعدالـة      ن يراعـي  ففي هذه الدول، ينبغي للإصـلاح أ      . المحاكمة مدة طويلة  

زاع المشار إليها في تقرير الأمين العـام عـن سـيادة القـانون والعدالـة الانتقاليـة                  ـفترات ما بعد الن   
وفي مبـادئ شـيكاغو للعدالـة       ) S/2004/616(في مجتمعات الصراع ومجتمعات مـا بعـد الـصراع           

  ).٢٠٠٧(في فترة ما بعد انتهاء النـزاع 
    

    إدارة السجون  -ثالثا  
    التسجيل وإدارة الملفات وتصنيف السجناء  - ألف  

 الجيــدة الأساســية في إدارة الــسجون ضــرورة وجــود نظــم لجمــع اتالممارســمــن أهــم   -١٨
دارة الملفــات، لإ للتــسجيل و يعــوّل عليــهفوجــود نظــام. المعلومــات عــن المحتجــزين واســتعمالها 

. هويـة المحتجـزين ومـدة احتجـازهم       معرفـة   من  ت  لسلطاا يمكّنسواء أكان إلكترونيا أم يدويا،      
وينبغـي الاضـطلاع   . ويمكن استعمال هذه المعلومات أيـضا أساسـا لعمليـات تـصنيف الـسجناء          

ومـن شـأن جمـع البيانـات عـن الـسجناء       . لخطـر الـذي يـشكله كـل سـجين     ابذلك عقب تقيـيم   
 أن يـساعد و يـة لـسياسات الجنائ أن يـسهم في حـسن ا     والسجون ووضع نظـم لإدارة المعلومـات      

حفـظ سـجلات دقيقـة عـن الـسجناء عامـل حاسـم              ثم إن   . على رصد الامتثال للمعايير الدولية    
ويــساعد مكتــب الأمــم المتحــدة المعــني بالمخــدرات      .  الاكتظــاظ وانتــهاك الحقــوق  تجنــبفي 

 واستعمال نظام للتسجيل الدقيق والموثوق للمعلومـات        استحداثوالجريمة السودان حاليا على     
كتـب  الـصادر عـن الم     )٨("دليـل بـشأن إدارة ملفـات الـسجناء        "المنـشور   تـضمن   يو. جناءعن الس 

  . إنشاء نظم فعالة للتسجيلبشأنإرشادات عملية 
    

     الموظفين وتدريبهمتعيين  - باء  
الــذين  عــددا كافيــا مــن المــوظفين المــدربين تــدريبا ملائمــا و   الــسجون الفعالــةتطلــبت  -١٩

حـتى   السجون، يظـل الموظفـون في محـيط الـسجن لـيلاً، بـل                ففي بعض  .ملائمةيتلقون رواتب   
ــارًا،  ــاركيننهـ ــسهم  تـ ــسجناء أنفـ ــد الـ ــة في يـ ــإذا.  الإدارة اليوميـ ــد  فـ ــسجناء إلى بعـــض اعهـ لـ

───────────────── 
  .E.08.IV.3منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع  )8(  
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 إعادة التأهيل أو الرعاية، فإنه ينبغي التأكـد مـن أنهـم لا يمارسـون أي دور                   في مجال  سؤولياتبم
  )٩(.في إدارة الأمن والانضباط في السجن

يُــسلًّم بهــا " الــسجون المتمتعــة بــالحكم الــذاتي"سألة وإذا كانــت المــشكلات المرتبطــة بمــ  -٢٠
 استـشارة الـسجناء والتواصـل معهـم         شمل، فـإن إدارة الـسجون ينبغـي أن ت ـ         على نطـاق واسـع    

في التقليـل مـن أعمـال       ،   في إكـوادور   هـذا الأمـر،   ساهم  فقد  . بواسطة مجالس أو لجان السجناء    
  .الشغب والاضطرابات

قواعـد  ف .يد من الصكوك الإقليمية أهمية تدريب المـوظفين تـدريبا ملائمـا           دوضح الع يو  -٢١
 الـسجون، قبـل دخـولهم       ي مـوظف  وجوب تلقي  على    تنص على سبيل المثال   السجون الأوروبية 

 مهـامهم العامـة والخاصـة، وعلـيهم أن يجتـازوا اختبـارات نظريـة                تتنـاول الخدمة، دورة تدريبيـة     
 معــارفهم الوظيفيــة علــى ترســيخ وتحــسين تهمطــوال حيــا أن يعمــل الموظفــون ينبغــيو. وعمليــة

ــق    ــة عــن طري ــدراتهم الفني ــة  الالتحــاق ب ــوق ــاء الخدم ــدريب والتطــوير أثن وأوصــى . دورات للت
الاجتماعــان الإقليميــان التحــضيريان في أمريكــا اللاتينيــة والكاريبـــي وفي غــرب آســيا والمحــيط   

والمـدعين العـامين والمـوظفين المكلفـين بإنفـاذ           القـضاة    أيضا التدريب   بضرورة أن يشمل  الهادئ  
  .القوانين

ــة يجــري ت و  -٢٢ ــة الدومينيكي ــييرفي الجمهوري ــشرطة والجــيش إلى   غ  النظــام القــديم لإدارة ال
قـد  ف.  يركز على إعـادة التأهيـل والتـدريب المهـني للـسجناء      في الخدمة الإصلاحية   نموذج جديد 

 ســجون إضــافية ٥  إلى هــذا النمــوذج، علمــا بــأن ٣٨ل  ســجنا مــن أص ــ١١تحــوّل حــتى الآن 
وأنشئت مدرسة للموظفين تقدم مجموعة متكاملة من التـدريب، مـن         . ٢٠١٠  في عام  ستحول

 موظفــون جــدد يتلقــون رواتــب أعلــى   عُــينو. التــدريب الأساســي إلى التــدريب علــى الإدارة 
  .فوريلاتسريح ال الممارسات الفاسدة بوتعاقب. ويتحملون مسؤوليات أكبر

ن في بـــرامج إصـــلاح ان أساســـياتـــدريب المـــوظفين وبنـــاء قـــدراتهم الإداريـــة عنـــصرو  -٢٣
مكتـب الأمـم المتحـدة المعـني بالمخـدرات والجريمـة في البلـدان الناميـة           التي يـضطلع بهـا       السجون

 مثـل الأراضـي الفلـسطينية المحتلــة وأفغانـستان وجنـوب الــسودان      ،والبلـدان الخارجـة مـن نــزاع   
  .ولبنان

    

───────────────── 
  ).١( ٢٨، القاعدة القواعد النموذجية الدنيا لمعاملة السجناء )9(  
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    ظروف الاحتجاز المادية  - جيم  
فقـد أوصـت    . كـل سـجين   ل وجـوب تخـصيص حيـز كـاف       تنص المعـايير الدوليـة علـى          -٢٤

 أمتـار مربعـة وفي إطـار        ٣,٤ اللجنة الدولية للصليب الأحمـر بمـساحة دنيـا للزنزانـة لا تقـل عـن               
نيا وحُــددت أيــضا المعــدلات الــد.  لكــل ســجين مربعــا متــرا٣٠ و٢٠ محــيط أمــني يتــراوح بــين

وينبغــي أن يكــون لكــل محتجــز أو ســجين ســريره أو فراشــه  )١٠(.وشــدة الــضوءلتجديــد الهــواء 
  .ة السرير نظيفأغطيةكون تالخاص وأن 

يجـب فـصل المحتجـزين     إذ  .  أن تفصل بين مختلف فئات المحتجزين      يتعين على السجون  و  -٢٥
فــصل لرجــال، والنــساء عــن افــصل  أحكــام عــن الــسجناء المــدانين، و بحقهــمالــذين لم تــصدر 

 كان المحتجزون أو السجناء في مهـاجع جماعيـة          ذافإ.  عن البالغين  ، كانوا محتجزين  إذا ،الأطفال
قـد وضـع نظـام      ف. مـا إذا كـان مـن الملائـم أن يعيـشوا معـا             أو زنزانات مـشتركة، ينبغـي تقيـيم         

ــ ــال ســجين عنــصري   م مخــاطر تقاســم الزنزانــات في المملكــة المتحــدة   يلتقي  امفي عــبعــد أن اغت
  )١١(.عرقية ينتمي إلى أقلية  رفيقا له في الزنزانة٢٠٠٠

لجميــع المحتجــزين والــسجناء في   طعامــا كافيــا ومجانيــا أن تقــدم الــسجونمــن واجــبو  -٢٦
 ٢ ٤٠٠ؤمّن   وت ـ  ونوعيتـه وافيـة    ويجب أن تكون كمية الطعام كافيـة      . اعتيادية كل يوم  أوقات  
ــةوحــدة ــتعينو.  حراري ــي ــام الاحتياج ـــ أن يلب ــة   ي الطع ــة والثقافي ــة والديني ــن ات الطبي  لكــل م

ــسجناء  ــتى       . المحتجــزين وال ــسجناء م ــع المحتجــزين وال ــشرب لجمي ــصالح لل ــاء ال ــوفير الم ويجــب ت
 ١٠  لتـرات يوميـا، إضـافة إلى       ٥كميـة   وتوصي اللجنة الدولية للـصليب الأحمـر ب       . احتاجوا إليه 

  )١٠(.لاستغلالترات ل
 دوشوالسجناء من الاستحمام بحمام عـادي أو         أن يتمكن جميع المحتجزين      لا بد من  و  -٢٧

ــا  ــتلزمت نظافتـــهم الشخـــصية ذلـــك كلمـ ــاز الـــصابون   . اسـ ــز الاحتجـ ويجـــب أن يـــوفر مركـ
 تلبيـة   يـستطيع المحتجـزون والـسجناء      بحيـث    اكافي ـراحيض   الم ـ  عـدد  كوني أن   تعينوي. شفاوالمن

  .خلوة وطهارة واحتشام في الطبيعيةاحتياجاتهم 
ففي بـنغلاديش،   .  المتطلبات بعضعلى ممارسات استحدثت لتلبية     ة  يدوهناك أمثلة عد    -٢٨

ــز   ــسجن المركــزي في داكــا مخب ــ ابــنى ال ــوفّي ــسجناء وزر الخب ــسجن  ي لل ــه إلى زوار ال ــع منتجات بي
───────────────── 

 )10( Pier Giorgio Nembrini, Water, Sanitation, Hygiene and Habitat in Prisons (Geneva, International 

Committee of the Red Cross, 2005).  
 )11( Report of the Zahid Mubarek Inquiry (London, Her Majesty’s Stationary Office, 2006) . لموقعفي امتاح :

www.zahidmubarekinquiry.org.uk/article3d65.html?c=374.  
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 واسـتحدثت في روانـدا تكنولوجيـا غـاز          )٧(.ويعاد استثمار الأرباح في الـسجن     . والمجتمع المحلي 
 وأنشئت مزارع سـجون في العديـد مـن    )١٠(. إلى وقود الحيوان والبشرفضلاتأحيائي لتحويل  
  )١٢(.البلدان الأفريقية

ففـي  .  الـسجون   موقعـا متـدنيا في قائمـة الأولويـات في          وغالبا ما تحتـل صـيانة المعـدات         -٢٩
 مراكـز الاحتجـاز      صغيرة من السجناء للاضطلاع بهـذه المهـام في         أفرقة تُـحددالاتحاد الروسي،   
  .السابق للمحاكمة

    
    الرعاية الصحية والرعاية النفسية  - دال  

 وعليهـا . تتحمل مسؤولية رعايـة صـحته      فهي   عندما تسجن الدولة شخصا أو تحتجزه       -٣٠
معيـار الرعايـة   طبَّق على الأقل نفـس  ويجب أن ي. توفير جميع أنواع الرعاية الطبية والعلاج مجانا     

ه خـارج الـسجن، بـصرف النظـر عـن            المعمول ب  والتسكينيةالطبية الوقائية والعلاجية والإنجابية     
ــة       . نظــام الاحتجــاز  ــصحة العالمي ــة ال ــذي أصــدرته منظم ــسجون ال ــصحة في ال ــل ال ــدم دلي ويق

  )١٣(.معلومات قيمة عن توفير الرعاية الصحية في السجون
 آداب مهنـة الطـب المتعلقـة بـدور المـوظفين            ئوعلى الموظفين الصحيين أن يمتثلوا لمبـاد        -٣١

 والمحتجزين من التعذيب وغـيره مـن ضـروب          المسجونين في حماية    ،طباءسيما الأ   ولا ،الصحيين
 لعامــة قــرار الجمعيــةمرفــق  (١٩٨٢ نــسانية أو المهينــة لعــامإالمعاملــة أو العقوبــة القاســية أو اللا

لرعايـة، وينبغـي عـدم إشـراكهم         السجون هو تقـديم ا     دور الموظفين الصحيين في   و). ٣٧/١٩٤
  .في تدابير الأمن والمراقبة

،  لأول مـرة    الاحتجاز أماكنلمحتجزين عندما يصلون إلى     ل  طبي فحصيتعين إجراء   و  -٣٢
 ن والـسجناء  ي المحتجز تمكين كما يجب . دخولهم السجن ل السابقوينبغي ضمان مواصلة العلاج     

مــن زيــارة  النــساء والأطفــال يــتمكنكمــا يجــب أن .  موظــف طــبي كــفء بانتظــام زيــارة مــن
ويقدم إعلان كييـف بـشأن صـحة النـساء في الـسجون             . طفالاختصاصيين في طب النساء والأ    

المشترك بين منظمة الصحة العالمية ومكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمـة إرشـادات              

───────────────── 
 .٢٠٠٢، ”A model for good prison farm management in Africa“ الجنائي،لإصلاح ل الدولية المنظمة )12( 

  .www.penalreform.org/a-model-for-good-prison-farm-management-in-africa.html: لموقعفي امتاح 
 )13( Lars Møller and others, eds., Health in Prisons: A WHO Guide to the Essentials in Prison Health 

: لموقعفي امتاح  )٢٠٠٧كوبنهاغن، منظمة الصحة العالمية، المكتب الإقليمي لأوروبا، (
www.euro.who.int/prisons/meetings/20070917_4  
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وعلــى إدارة الــسجن أن تــوفر مبــان ومعــدات  )١٤(. الجوانــب الجنــسانية للرعايــة الــصحيةبــشأن
.  عليهـا تـوفير أدويـة كافيـة ومناسـبة     تعين كمـا ي ـ .لعلاج في الحالات الطارئةاملائمة للفحص و 

لائقـة  المرافقـة    أن تكون ترتيبات     وجَب تطلب الأمر العلاج أو المستشفى خارج السجن،         وإذا
  .ومناسبة للظرف الطبي المعني

ق لهـم   يح ـو.  مرضـى  دون يتطلب وضعهم اهتماما طبيـا يع ـَ      نوالمحتجزون والسجناء الذي    -٣٣
فـإذا كانـت    .  الموظفين الطبيين أو عند العلاج على حد سـواء         شارةاستالتمتع بالخصوصية عند    

 مـن الموظـف المـسؤول عـن      على مرأىالاستشارةكن إجراء يممسألة السلامة تثير قلقا شديدا،   
، ينبغـي إبـلاغ المحتجـز بجميـع     ت حالة طبيـة ص شُخّفإذا.  منه لكن ليس على مسمع   و الاحتجاز

  . بالخصوص على علاج الارتهان للمخدراتوينطبق ذلك. إمكانات العلاج المتاحة
 يجـب أن تظـل   هالكن ـووالسجلات الطبية ليست جزءا مـن سـجلات الـسجن العامـة،          -٣٤
في أو ) عنــدما يعطــي القــانون هــذا الحــق للمرضــى عمومــا ( المحتجــز أو الــسجين في عهــدةإمــا 
 ويتبعه حيثمـا     للسجين الك السجل الطبي الإلكتروني مِ     يعد ففي بلجيكا، .  الموظف الطبي  عهدة
  . مثلا إلى سجن آخرلو انتقل، كان
القـبض  إلقـاء   الرعاية الـصحية سـواء عنـد          استمرار ويجب اتخاذ التدابير اللازمة لضمان      -٣٥

 بالنـسبة   من الأهميـة بمكـان    استمرارية الرعاية   و. أو الإفراج عنه  على شخص أو دخوله السجن      
رتهـــان للمخـــدرات أو العـــلاج المـــضاد  أو الانالتـــدرّإلى بعـــض أنـــواع العـــلاج، مثـــل عـــلاج 

  مرافـق الـصحة المجتمعيـة      ويتحقـق ذلـك علـى أفـضل وجـه عنـدما تكـون             . للفيروسات الرجعيـة  
مسؤولة عن الرعاية الصحية في السجون أو عنـدما تـشارك المنظمـات غـير الحكوميـة في تقـديم            

  .الخدمات الصحية داخل السجون وخارجها على السواء
 وفـيروس   نبالتـدرّ  احتمال إصـابة الـسجناء       لتقليل من تيجيات شاملة ل  ولا بد من استرا     -٣٦

 التعلـيم    في هـذا الـصدد      الممارسـات الجيـدة    ومـن . يـدز والتـهاب الكبـد     لأا/نقص المناعة البشرية  
  الممارسـة الفـضلى المتمثلـة في       ففي مولدوفا، يمكن الإشـارة إلى     . وتقاسم المعلومات بين النظراء   

الوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية والحد من الأضـرار، بمـا ذلـك               أنشطةإشراك النظراء في    
  . الإبر والمحاقن توزيععن طريق برامج

───────────────── 
 Women’sمنظمة الصحة العالمية والمكتب الإقليمي لأوروبا ومكتب الأمم المتحدة للمخدرات والجريمة، )14( 

Health in Prison: Correcting Gender Inequity in Prison Health)  ،في متاح ). ٢٠٠٩كوبنهاغن
  .www.euro.who.int/Document/E92347.pdf: لموقعا
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يـدز  لأا/فيروس نقص المناعة البـشرية ب الخاصةومن الأمثلة على الاستراتيجيات الشاملة       -٣٧
ــه   ــة مــن الفــيروس   حيــثإندونيــسيا مــا قامــت ب   قــررت وزارة العــدل النــهوض بأنــشطة الوقاي

 داخـل الـسجون ومـن ثم إلى المجتمعـات المحليـة            الفـيروس   لمنـع انتـشار     الموجهة للسجناء  والرعاية
ــة الــسجناء مــن    ٢٠٠٥ ففــي عــام . ككــل ــسية لوقاي ــة الإندوني ، انطلقــت الاســتراتيجية الوطني

، وهي أول استراتيجية وطنيـة مـن نوعهـا في           مساندتهمفيروس نقص المناعة البشرية ورعايتهم و     
ادون والعقـــاقير المـــضادة ثـــ والميت سمحـــت بتثقيـــف الـــسجناء وإمـــدادهم بالرفـــالافقـــد. آســـيا

 شـاملا للوقايـة     افي جمهورية إيـران الإسـلامية، نفـذت الـسلطات برنامج ـ          و. للفيروسات الرجعية 
 انخفـاض شـديد     ممـا أدى إلى   ادون،  ث ـكما أتاحت العـلاج بالمي    . من فيروس نقص المناعة البشرية    

 في الوقايـة مـن الفـيروس،        حاسمـا  يـؤدي دورا     الأمر الـذي  ،  سطة الحقن تعاطي المخدرات بوا  في  
 وبالمثـل،  )١٥(.في المائـة   ٩٠ في حالات إلحاق الأذى بـالنفس والعـراك تجـاوز            انخفاضإضافة إلى   

 أنــشطة للوقايــة مــن فــيروس نقــص المناعــة  ٢٠٠٥ منــذ عــام  مكتــب المخــدرات والجريمــةدعــم
 التي وضعها المكتب ومنظمة الصحة العالميـة وبرنـامج    الأدواتقدموت. البشرية في جنوب آسيا 

 امج وطنيـة فعالـة   بـر كـي تـضع   يدز وفيروسه إرشادات للبلـدان      لأالأمم المتحدة المشترك بشأن ا    
أصــحاب المــصلحة علــى  تحــض فــيروس نقــص المناعــة البــشرية في الــسجون و مكافحــةفي مجــال
  )١٦(. على ذلك في السجون وتدريبهممكافحته

ة صــحية للمحتجــزين والــسجناء ي معيــشاظروفــأن تــوفر أيــضا علــى الــسجون تعين ويــ  -٣٨
تفـي   أنهـا    لتأكـد مـن    ل  الـسجن  ش مرافـق  يفت ـواظب على ت  وعلى طبيب السجن أن ي    . والموظفين
 احتمـال كـبير   وثمـة   .  في هـذا الـشأن      يبلغ مدير المركز بأي شواغل     أنوينبغي  . صحيةبالمعايير ال 
ة ي الـصح الـشروط  إذا كانـت جاز وفي المجتمع المحلي ككـل  الاحتأماكن   الأمراض في    بأن تنتشر 

  . مكتظةالمعيشةظروف  أو ةسيئ
 رصد أثر الاحتجاز على الـصحة العقليـة    السجون المعايير الدولية من موظفي    وتقتضي  -٣٩

 في  مرتفـع مـشكلات صـحية عقليـة       المرضـى الـذين يعـانون مـن         عـدد   و. للمحتجزين والسجناء 
أي  السجون في بعض البلدان لإيواء مختلين عقليـا لم يقترفـوا             خدمتستن؛ بل   و السج العديد من 

استراتيجيات للنهوض بالـصحة العقليـة      إدراج   في هذا المجال  وتشمل الممارسات الفعالة    . جريمة
؛ ونهـج متكامـل للرعايـة     في الـسجن  بيئة إيجابيةوتوفير استراتيجية إدارة السجون ككل؛      ضمن

───────────────── 
 )15( “HIV and AIDS in places of detention”, 2008. متاح في الموقع:   

www.unodc.org/documents/hiv-aids/HIV-toolkit-Dec08.pdf.  
، إطار لاستجابة وطنية فعّالة: الوقاية من الأيدز وفيروسه وتوفير الرعاية والعلاج والمساندة في السجون )16( 

  .www.unodc.org/documents/hiv-aids/HIV-AIDS_prisons_Oct06.pdf :، متاح في الموقع٢٠٠٦
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الـسجناء   (ودرء حدوثـه  ؛ والتوعية بالانتحـار     أمكنالأدوية، إن    على   يقتصرالصحية العقلية لا    
 في  العـلاج بركـوب الخيـل     (؛ والعـلاج المتخـصص      ) في أسـتراليا مـثلا     المعرضون لخطـر الانتحـار    

ــثلايالمكــس ــددة التخصــصات إلى  سعىوفي المملكــة المتحــدة، ت ــ). ك م ــة متع ــوفير  أفرق نفــس ت
عــن الــدليل ويقــدم .  المجتمــع إطــار فيكــانواكمــا لــو   للــسجناءالرعايــة والعــلاج المتخصــصين

 إرشـادات   ،الـذي أصـدره مكتـب المخـدرات والجريمـة          )١٧(،السجناء ذوي الاحتياجات الخاصة   
  .بشأن هذه المسائل

    
    الاتصال بالأسرة والعالم الخارجي  - هاء  

ــإنهم         -٤٠ ــاء، فـ ــة والانتمـ ــة الحركـ ــق في حريـ ــدون الحـ ــسجناء يفقـ ــزين والـ ــع أن المحتجـ مـ
وهـم يتمتعـون تحديـداً بـالحق في     . ن الحـق في التواصـل والاتـصال مـع العـالم الخـارجي           يفقدو لا

كمـا يحـق لأعـضاء الأسـر الموجـودين خـارج الـسجن            . الاتصال بأسـرهم وبممثلـيهم القـانونيين      
ويجب أن تكفل إدارة الـسجن الحفـاظ علـى الاتـصال بـين              . أيضا الاتصال بالمحتجز أو السجين    

وينبغـي  .  أسرته، كما ينبغي السماح بالزيارات كحق ولـيس كامتيـاز          المحتجز أو السجين وبين   
سـيما إذا كـان ضـمن الـزوار          أن تتم هذه الزيـارات في ظـل ظـروف طبيعيـة قـدر الإمكـان، لا                

  .أطفال
ومــن الــشائع في بعــض أنحــاء العــالم الــسماح بزيــارات الأســر والزيــارات الحميمــة            -٤١

ففـي سـجن إسـلاس ماريـاس في         .  لـدى الـسجناء    للسجناء، ومن مزاياها تخفيف حـدة الـضغط       
وبـدأ في باكـستان في الآونـة الأخـيرة الـسماح            . المكسيك، يستطيع السجناء البقاء مـع أسـرهم       

الزيـارات   ويحدد القانون في الاتحاد الروسـي عـدد       . بالزيارات الحميمة للمتزوجين من السجناء    
للــسجناء في الجماهيريــة العربيــة الطويلــة والقــصيرة الــتي هــي مــن حــق الــسجناء، بينمــا يــسمح  

  . أيام في السنة٨م عطلة تصل إلى الليبية بأيا
    

    الشكاوى  - واو  
. يحــق للمحتجــزين والــسجناء ممــن يــشعرون بــأن حقــوقهم انتُهكــت التقــدم بــشكوى    -٤٢

وينبغي أن توفر لهـم عنـد وصـولهم إلى الـسجن معلومـات واضـحة عـن الإجـراء الـلازم للتقـدم            
 فرصـة لتقـديم طلبـات وشـكاوى إلى          - دون خـشية الانتقـام       -ن تتاح لهـم     وينبغي أ . بشكوى

مدير مركز الاحتجاز أو إلى من يمثله، أو إلى هيئة خارجية من قبيل النائب العام أو المحـامي أو                   
───────────────── 
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ويجـب معالجـة جميـع الطلبـات والـشكاوى في أقـرب وقـت والتحقيـق فيهـا كلمـا           . أمين المظالم 
الــصين، تــشمل خطــة عمــل حقــوق الإنــسان الوطنيــة للفتــرة   وفي . دعــت الــضرورة إلى ذلــك 

  : التدابير التالية٢٠١٠-٢٠٠٩
تعزيز المراقبة في الوقت الفعلي التي تشرف عليها النيابـة الـشعبية المعنيـة بإنفـاذ القـانون              

ووُضـــعت في زنزانــــات الـــسجناء صــــناديق لإيــــداع   ... في الـــسجون والمحتجــــزات  
ابل النائب المنتدب إلى أحد السجون أو المحتجـزات         الشكاوى، ويجوز للمحتجز أن يق    

  .للتقدم بأي شكوى... بموجب موعد 
    

    المسائل التأديبية  - زاي  
يجب تناول حـالات انتـهاك الانـضباط الـتي تتنـافى والقواعـد المعمـول بهـا في الـسجون                        -٤٣

ي عقوبــة وينبغــي ألا يــسمح نظــام الــسجن بتوقيــع أ . وفقــا لمجموعــة مــن الإجــراءات المنــشورة 
  .ويسري في السجن حظر التعذيب والمعاملة اللاإنسانية أو المهينة. بصفة غير رسمية

    
    الأمن واستخدام القوة  - حاء  

يرمي الاحتجاز في المقام الأول إلى حمايـة المجتمـع مـن الأشـخاص الـذين قـد يـشكلون                      -٤٤
جـزين والـسجناء ومـوظفي      ومن المهم أيضا حماية باقي المحت     . خطرا جسيما على السلامة العامة    

الــسجن، وينبغــي اتخــاذ التــدابير اللازمــة منعــاً لأحــداث العنــف، بمــا في ذلــك العنــف الجنــسي،   
لى تقيـيم  أما المستوى الأمني بالنسبة لكل محتجز أو سجين فيجـب أن يـستند إ          . داخل السجون 

  .المخاطر على أساس فردي
ة المفرطــة، في أســوأ حالاتهــا، شــعور ويمكــن أن يتولــد عــن الإجــراءات الأمنيــة والرقابيــ  -٤٥

ومـن المهـم المواظبـة علـى      . بالظلم وتزايد خطر إفلات زمام الأمور وسـلوك العنـف أو التـهجم            
وفي . اســتعراض الوضــع الأمــني للــسجناء المــدانين في إطــار عمليــة إعــدادهم للعــودة إلى المجتمــع 

ــيم المخــاطر أي     ــة المحتجــزين قبــل المحاكمــة، يجــب أن يــشمل تقي ــستهدف  حال ــد محتمــل ي  تهدي
  .از الانفرادي كإجراء أمني وقائيويجب تجنب الاحتج. الشهود

ويجب أن يكون اللجوء إلى استخدام القوة المـلاذ الأخـير للـسيطرة علـى المحتجـزين أو                    -٤٦
بـد مـن    ولحماية المحتجزين والسجناء مـن المعاملـة القاسـية، لا   . السجناء في حالة اختلال النظام   

ويجـب ألا   . ة واضحة من الإجراءات التي تحدد الظروف التي تجيـز اسـتخدام القـوة             اتخاذ مجموع 
لمبـادئ  تستخدم الأسلحة النارية إلا في حالة تهديد واضـح ومباشـر علـى حيـاة النـاس ووفقـا ل                   
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.  القـوانين بإنفـاذ  الأساسية بشأن استخدام القوة والأسلحة النارية من جانب الموظفين المكلفين
  .غي عدم الاستعانة بالمحتجزين أو السجناء للإمساك بزمام الأموروينب
ــسجناء في أنحــاء الــسجن وإقامــة        -٤٧ ــة الإجــراءات المنظمــة الخاصــة بنقــل ال ولا تقــل أهمي

اتــصال مباشــر بــين مــوظفي الــسجن والــسجناء في الحفــاظ علــى الأمــن والــسيطرة عــن أهميــة     
  .الأسوار وكاميرات المراقبة

    
    في السجنالوفاة   - طاء  

ينبغي أن يتمكن السجناء الذين يحتضرون لأسباب طبيعيـة مـن قـضاء أيـامهم الأخـيرة                   -٤٨
  .ولتحقيق ذلك، ينبغي وضع نظم تمكن من الإفراج لدوافع إنسانية. مع أسرهم قدر الإمكان

وفي حالة وفاة سجين، يجـب إجـراء تحقيقـات مـستقلة وشـفافة تكـون أسـرة الـسجين                      -٤٩
تــتمخض هــذه التحقيقــات عــن دروس يمكــن أن تــساعد علــى تفــادي وقــوع  و. مطلعــة عليهــا

  .ي ممكن بحق موظفي السجنـحوادث في المستقبل وعلى اتخاذ إجراء تأديب
    

    أنشطة السجن  - ياء  
    العمل    

 السجن إذ يوفر للسجناء نشاطا يوميـا        إطاريعتبر العمل المنتج المأجور مكونا مهما في          -٥٠
ينبغي ألا يكون العمل مرهقا للغاية أو يُطلب أداؤه على حساب حقـوق             و. ويولد موارد مالية  

وفي بلـدان كـثيرة،   . السجناء ورفاهتهم، ولا يجوز في أي حال من الأحوال استخدامه كعقاب  
فعلـى سـبيل المثـال،      . يمكن أن تؤدي المشاركة في العمل إلى إطلاق سراح السجين قبـل الأوان            

المطبــق في عــدة بلــدان في أمريكــا الجنوبيــة، يمكــن   "  يــوميومــان مقابــل"وفي إطــار مــا يــسمى  
وتـشير الممارسـة    . للسجناء أن يقلصوا فترة السجن بيوم واحد لقاء كل يومين من أيـام العمـل              

الجيدة بضرورة أن يتمكن الـسجناء مـن اختيـار نـوع العمـل ضـمن حـدود؛ وينبغـي أن يكـون           
ــربح علــى   ، وينبغــي عتنظــيم العمــل شــبيها بالعمــل داخــل المجتم ــ  ألا يكــون الــسعي لتحقيــق ال

  .حساب مصالح السجناء
 ســجينا مــن تعلــم حرفــة، وهــم ٣٠٠الــصناعي في بــاراغواي  ويمكّــن ســجن إســبيرانزا  -٥١

وفي ســجن مــار ديــل بلاتــا في . يعملــون ثمــاني ســاعات في اليــوم ويتقاضــون راتبــا عــن عملــهم 
لأسمـاك، مـع إمكانيـة مواصـلة        الأرجنتين، يمكن للسجناء العمـل في معمـل لـصنع شـباك صـيد ا              

  .العمل فيه بعد الإفراج عنهم



 

V.10-50528 17 
 

A/CONF.213/13 

    الأنشطة التعليمية والمهنية والثقافية    
أفاد مؤخرا المقرر الخاص المعني بالحق في التعليم أن التعلم داخل الـسجن يـؤثر عمومـا                   -٥٢

 وينبغـي أن  )١٨(.على احتمـال معـاودة ارتكـاب الجـرم، وعلـى إعـادة الانـدماج وفـرص العمالـة            
  .تسعى السجون إلى تزويد جميع السجناء ببرامج تعليمية تفي باحتياجات كل منهم

ويـــضم معهـــد الـــسجن في مركـــز كـــاكي بوكيـــت في ســـنغافورة فئـــات مختلفـــة مـــن   -٥٣
الــسجناء، مــن مؤســسات الجريمــة والمخــدرات علــى الــسواء، في موقــع مركــزي واحــد، حيــث 

  .يحضر السجناء حصصا أكاديمية ومهنية
ــني         وإلى  -٥٤ ــدريب المه ــشطة الت ــن أن ــة م ــسجون طائف ــوفر ال ــي أن ت ــيم، ينبغ ــب التعل  جان

ويـستعين سـجن كويريتـارو في المكـسيك بخـدمات وسـيطين في              . والأنشطة الثقافيـة والرياضـية    
  .المجال الثقافي يقدمان أنشطة ثقافية موجهة إلى السجناء وإلى أسرهم وقت الزيارة

ــني والتعل ــ    -٥٥ ــدريب المه ــوفير الت ــرامج إصــلاح      إن ت ــات ب ــن مكون ــوّن م ــسجناء مك يم لل
.  في شـتى بلـدان العـالم   مكتب الأمم المتحـدة المعـني بالمخـدرات والجريمـة         السجون التي يتعهدها    

ففي أفغانستان مثلا، قدمت منظمـات غـير حكوميـة محليـة سلـسلة مـن بـرامج التـدريب المهـني                
اطعــات، وذلــك في إطــار برنــامج  والــبرامج التعليميــة إلى الــسجينات في كــابول وفي ثــلاث مق 

  .يرمي إلى تحسين مستوى إعادة الاندماج الاجتماعي للسجينات بعد الإفراج عنهن
    

    الرعاية والتحضير للإفراج    
و نح ـمن الأهمية بمكان التمكن مـن إعـادة إدمـاج الـسجناء، بعـد الإفـراج عنـهم، علـى                       -٥٦

ة التأهيل وأمـاكن الإقامـة بعـد الإفـراج          وتشمل مختلف النماذج دور إعاد    . فعال داخل المجتمع    
. وضــروبا أخــرى مــن أمــاكن الــسكن المــساندة حيــث يتــدرب الــسجناء علــى العــيش المــستقل 

 مركزا من مراكـز العـلاج المجتمعيـة،         ٢٥زويلا البوليفارية حاليا على إنشاء      ـوتعمل جمهورية فن  
ويمكـن  . المتبقيـة فيهـا   قـضوا نـصف فتـرة الـسجن أن يقـضوا الفتـرة       نللسجناء الذي  حيث يمكن 

للـسجناء الـذين جـرى تقيــيم ملاءمتـهم المبيـت وقـضاء نهايــة الأسـبوع وأيـام العطلـة في المركــز          
ويتـيح المركـز للمقـيمين فرصـا لتلقـي التعلـيم والتـدريب              . ولكنهم يذهبون للعمل خلال النهار    

محـددة، غـير أن     ولـيس هنالـك حـتى الآن تقييمـات          . والمشاركة في الأنشطة الثقافيـة والرياضـية      

───────────────── 
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المبادرة تبـشر بالنجـاح كأسـلوب للحـد مـن أكثـر جوانـب الاحتجـاز سـلبية وتحـسين إمكانيـة                    
  .إعادة الإدماج ومنع معاودة ارتكاب الجرائم

واســتحدثت في كنــدا دوائــر تــوفر الــدعم والمــساءلة لمــرتكبي الجــرائم الجنــسية المفــرج      -٥٧
 السجناء بعـد المكـوث في الـسجن لفتـرات           من أجل إعادة تأهيل   " طوق النجاة "عنهم ومفهوم   

وغالبــا مــا يعمــل في بلــدان أوروبــا الــشرقية موظفــون معنيــون بإعــادة إدمــاج الــسجناء  . طويلــة
وفي بعض البلـدان، تعتـبر المـصالحة مـع الـضحية والمجتمـع المحلـي بـل                  . لتيسير عودتهم إلى المجتمع   

  .ةمع أسرة الجاني أمورا هامة، لا سيما في الحالات الخطير
. وفي بلدان كثيرة يحول عـداء النـاس ووسـائط الإعـلام للـسجناء دون إعـادة الإدمـاج                    -٥٨

وتعتبر المبادرة السنوية للشريط الأصفر في سنغافورة محاولة لتجاوز هذه العراقيـل بتنظـيم حملـة                
ويــسمح قــانون الفرصــة الثانيــة في  . لمــنح المــدانين الــسابقين فرصــة ثانيــة للعــيش داخــل المجتمــع  

لولايات المتحدة بإعطاء مـنح فيدراليـة إلى الوكـالات الحكوميـة والمنظمـات المجتمعيـة والدينيـة                  ا
لتقديم خدمات اجتماعية وصحية وخدمات أخرى يمكن أن تـساهم في منـع معـاودة ارتكـاب                  

  .الإفراج المشروطالجرائم وانتهاكات فترات التجربة و
    

    فئات معينة من السجناء  -رابعا  
    جزون قبل المحاكمةالمحت  - ألف  

ــسجناء       -٥٩ ــة معظــم ال ــدان الــتي لم يجــر فيهــا بعــد محاكمــة أو إدان ــل . كــثيرة هــي البل ويمث
المحتجزون قبل المحاكمة أكثر من ثلاثة أربـاع مجمـوع الـسجناء في بعـض البلـدان، ومنـها ليبريـا         

، )في المائـــة ٧٧(، وأنـــدورا ) في المائـــة٨٤(، وهـــايتي ) في المائـــة٨٩(، ومـــالي ) في المائـــة٩٧(
ــة٧٦(والنيجــر  ــا )  في المائ ــة(وبوليفي ــات الم-دول ــددة القومي ــة٧٥ ()تع ــذه  ).  في المائ ــع ه وترتف

  .المعدلات بوجه خاص في البلدان الخارجة من نزاع
إن الحد من نسبة المحتجزين قبل المحاكمة مرهـون إلى حـد بعيـد بتحـسين مـستوى أداء          -٦٠

  .عملية العدالة الجنائية
ــه  -٦١ ــرة الاحتجــاز قبــل     غــير أن  يمكــن لإدارة الــسجون نفــسها أن تعمــل علــى تقلــيص فت

إذ يمكنها العمـل علـى تقلـيص فتـرات الاحتجـاز قبـل المحاكمـة قـدر الإمكـان برصـد                      . المحاكمة
ويجب أن تحتفظ السجون بمعلومات دقيقـة عـن   . المهل الزمنية اللازمة لترتيبات ما قبل المحاكمة      

ويمكنـها أيـضا    . بل احتجاز أي شخص دون أمر صريح من القاضي        السجناء، وينبغي لها ألا تق    
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وتـضم الـسجون في     . المساهمة في المبادرات المشتركة بين الوكـالات للحـد مـن تـراكم القـضايا              
  .د فيها القضاة جلسات داخل السجنالهند وملاوي محاكم يعق

ة التي تحمي هـذا     وليس الاحتجاز قبل المحاكمة عقابا، وهنالك عدد من القواعد الدولي           -٦٢
ويجـب دائمـا معاملـة المحتجـزين الـذين لم يـدانوا بعـد علـى أنهـم أبريـاء، ولكـن                       . الوضع الخاص 

ــدة أن هــؤلاء المحتجــزين   يعيــشون في أســوأ الظــروف ولا يتمتعــون   واقــع الحــال في بلــدان عدي
  . يتمتع بها المحتجزون المدانونبالحقوق نفسها أو بالخدمات ذاتها التي

ــالنظر  -٦٣ ــة في       وب ــل المحاكم ــن المحتجــزين قب ــد م ــضيها العدي ــتي يق ــة ال ــرات الطويل  إلى الفت
السجن، من المهم أن تتوفر لهم، على غرار السجناء المدانين، فرصة المـشاركة في جميـع أنـشطة                  

فعلــى ســبيل المثــال، ينبغــي أن تتــاح للمحتجــزين قبــل المحاكمــة وغــير المــدانين فرصــة  . الــسجن
  .سة بناء على رغبتهم، وأن يتمتعوا بالوقت الكافي خارج زنزاناتهمالعمل أو متابعة الدرا

    
    الفئات ذات الاحتياجات الخاصة  - باء  

ولـدى بعـض الفئـات الأخـرى        . يشكل الكبار من الذكور معظم المحتجزين والـسجناء         -٦٤
مـن الــسجناء احتياجــات مختلفــة ومــن ثم فــإنهم يحتـاجون إلى عنايــة خاصــة، ومــن هــذه الفئــات   

ساء والأطفــال والــشباب والــشيوخ ومــن يحتــاج إلى الرعايــة الــصحية العقليــة والمعــاقون         النــ
ويتـضمن  . والأشخاص من جنسيات أجنبية أو فئات ثقافية والسجناء المحكوم علـيهم بالإعـدام          

 الـدليل المتعلـق بالـسجناء ذوي الاحتياجـات الخاصـة           منشور مكتب المخدرات والجريمة بعنوان    
  .عاملة بعض هذه الفئاتإرشادات وتوصيات لم

    
    النساء    

والنـساء فئـة    .  في المائـة   ٩ و   ٢تتراوح نسبة النساء في السجون في معظـم البلـدان بـين               -٦٥
مستضعفة للغاية وغالبا ما تقعن ضـحايا للاعتـداء والعنـف، كمـا أن احتياجـاتهن تختلـف عـادة                    

عد الأمم المتحدة لمعاملـة     قوا أُعد مشروع    )١٩(،٢٠٠٩وفي أواخر عام    . عن احتياجات الرجال  
 مـشترك بـين     اجتمـاع فريـق خـبراء     عقـب    السجينات والتدابير غير الاحتجازية بشأن الجانيـات      

───────────────── 
وسوف تقدم حكومة تايلند مشروع .  الصادر عن لجنة منع الجريمة والعدالة الجنائية١٨/١أُعد وفقا للقرار  )19( 

، بواسطة مؤتمر الأمم المتحدة الثاني القواعد لكي تعتمده نهائيا الجمعية العامة في دورتها الخامسة والستين
  .عشر لمنع الجريمة والعدالة الجنائية ولجنة منع الجريمة والعدالة الجنائية في دورتها التاسعة عشرة
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وحظيـت  .  واستـضافته تايلنـد   نظمه مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمة  الحكومات
  .هذه المبادرة بترحيب جميع الاجتماعات التحضيرية الإقليمية

ــساء موظفــات  ويجــب أن  -٦٦ ــساء في أمــاكن   .  يــشرف علــى الن ويجــب دومــا احتجــاز الن
ــة    منفــصلة عــن أمــاكن الرجــال، ومــع ذلــك هنالــك   ابتكــارات مثــل ســجن الإجــراءات الأمني

 ١٠المــشددة في ريــنج في الــدانمرك حيــث يعــيش الرجــال والنــساء معــا في وحــدات تــضم نحــو   
  .أشخاص، يتقاسمون مطبخا وحماما

محتجزات والسجينات الأمهات كل الفرص الممكنـة للحفـاظ علـى    ويجب أن تتاح لل    -٦٧
ويجب إيلاء العنايـة الخاصـة إلى احتياجـات النـساء اللـواتي لـديهن أطفـال                 . الروابط مع أطفالهن  

. ويجب دائما مراعاة المصالح الفضلى للأطفـال عنـد اتخـاذ أي قـرارات بـشأن الأمهـات                 . صغار
عـة بـشأن حـدود الـسن الـتي لا يمكـن للأطفـال بعـدها             وهناك تباين ملحـوظ في الـسياسات المتب       

ــاتهم   ــع أمه ــسجن م ــاء في ال ــسكنية     . البق ــى الوحــدات ال ــام عل ــز الاهتم ــي تركي ــا، ينبغ وعموم
ومــن أمثلــة الممارســة الجيــدة ســجن . الــصغيرة الــتي تــشبه قــدر الإمكــان الحيــاة خــارج الــسجن

ة أشـبه مـا تكـون بـضواحي         غرب أستراليا، حيث هنالك حدائق وبيوت حسنة الـصيان         بورونيا
 مــن الأمهــات مــع أطفــالهن حــتى ســن  ١٦المــدن، وســجن فرونــدبرغ في ألمانيــا، حيــث تعــيش  

  .السادسة في شقق قائمة بذاتها
وتبذل في بعض البلـدان جهـود خاصـة كـي لا تتلقـى الأمهـات اللائـي لـديهن أطفـال                        -٦٨

إلى حـين بلـوغ الطفـل       وفي الاتحاد الروسي، يمكن وقـف عقوبـات الـسجن           . عقوبات بالسجن 
وفي قضية حديثة العهد، نصت المحكمة الدسـتورية في جنـوب إفريقيـا علـى ضـرورة                 .  سنة ١٤

  .أن تراعي عملية إصدار العقوبة الأثر على الأطفال
. ولــدى المحتجــزات والــسجينات أيــضا احتياجــات محــددة مــن حيــث الرعايــة الــصحية   -٦٩

جون المــشترك بــين منظمــة الــصحة العالميــة  ويــوفر إعــلان كييــف بــشأن صــحة النــساء في الــس  
، وكـذلك مـوجز الـسياسات بـشأن النـساء           مكتب الأمم المتحـدة المعـني بالمخـدرات والجريمـة         و

مكتب الأمم المتحدة المعـني بالمخـدرات     وفيروس نقص المناعة البشرية في السجون المشترك بين         
إرشـادات إلى البلـدان للاسـتجابة     )٢٠(،يـدز وفيروسـه  لأبرنامج الأمـم المتحـدة بـشأن ا      و والجريمة
  .تياجات الصحية للنساء في السجونللاح

───────────────── 
 www.unodc.org/documents/hiv-aids/Women%20and%20HIV%20in%20: متاح من الموقع )20( 

prison%20settings.pdf.  
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الكتيــب الخــاص بمــديري الــسجون ومقــرري الــسياسات فيمــا يتعلــق  "ويــضع المنــشور   -٧٠
، مكتب الأمم المتحـدة المعـني بالمخـدرات والجريمـة         ، الصادر عن    )٢٠٠٨( )٢١("بالمرأة والسجن 

لــة إضــافية علــى الممارســة الجيــدة للتأكــد مــن أن في متنــاول ســلطات الــسجون إرشــادات وأمث
النساء وأطفالهن يتلقون المعاملة اللائقة داخل السجون، كما يشجعها على إيجـاد حلـول بديلـة      

  .للسجن فيما يخص بعض فئات النساء
    

    الأطفال والشباب    
. القـانون يتناول القانون الدولي وبعض القواعد الخاصة معاملة الأطفال الذين يخالفون             -٧١

دارة شـؤون قـضاء   قواعد الأمم المتحـدة النموذجيـة الـدنيا لإ       و )٢٢(وأهمها اتفاقية حقوق الطفل،   
وتـنص هـذه    . قواعد الأمـم المتحـدة بـشأن حمايـة الأحـداث المجـردين مـن حريتـهم                ، و الأحداث

وعلاوة علـى   . القواعد على أن يلجأ إلى الاحتجاز كملاذ أخير وأن يستغرق أقصر فترة ممكنة            
ــشأن الأحــداث الجــانحين الخاضــعين        ذ ــة ب ــؤخرا القواعــد الأوروبي ــا م ــشر مجلــس أوروب ــك، ن ل

المقرر الخـاص المعـني بالتعـذيب وغـيره مـن ضـروب             كما خلص مؤخرا     )٢٣(.لعقوبات أو تدابير  
 إلى أن القواعــد المــذكورة أعــلاه، مــع    اللاإنــسانية أو المهينــة  المعاملــة أو العقوبــة القاســية أو  

مـن حمايـة وشـروط، لعلـها تبـدو في نظـر الكـثيرين مـن الأطفـال المجـردين مـن            تنطـوي عليـه     ما
  )٢٤(.حريتهم كما لو كانت بعيدة كل البعد عن الواقع

ويتعرض الأطفال والشباب للاعتـداء مـن المحتجـزين والـسجناء الأكـبر سـنا، بـل ومـن                  -٧٢
راء دراســة للأمــم وقــد أبــرز هــذه الحقيقــة تقريــر الخــبير المــستقل المعــني بــإج  . مــوظفي الــسجن

ــشأن العنــف ضــد الأطفــال    ــال،   ). A/61/299(المتحــدة ب ــد مــن احتجــاز الأطف وإذا كــان لا ب
وفي حالـة احتجـاز البنـات في        . فيجب أن يكونوا دائما في أمـاكن منفـصلة عـن أمـاكن الكبـار              

الــسجون الخاصــة بالإنــاث، ينبغــي التحقــق مــن تطبيــق الانفــصال الفعلــي وضــمان المــساواة في  
  .املون مع الأطفال تدريبا ملائماويجب أن يتلقى الموظفون الذين يتع. قالحقو
ويجــب أن . ولــدى الأطفــال احتياجــات محــددة مــن حيــث الرفاهيــة والتعلــيم والــصحة  -٧٣

ويجـب أن يـتمكن     .  المتاحة لهم في السجن بهذه الاحتياجات الخاصة       تتفي الأنشطة والتسهيلا  
───────────────── 

  .E.08.IV.4 منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع )21( 
  .٢٧٥٣١، الرقم ١٥٧٧، المجلد مجموعة المعاهداتالمتحدة، الأمم  )22( 
  .CM/Rec (2008)11التوصية  )23( 
  .Corr.1و A/64/215  من الوثيقة٦٩الفقرة  )24( 
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كما يجب علـى الـسلطات المـسؤولة        . تطورهم المستمر الأطفال من ممارسة أنشطة تساعد على       
عــن الأطفــال المحتجــزين أن تقــيم وأن تحــافظ علــى روابــط مــع الــسلطات المــسؤولة عــن تعلــيم  
ورفاهية وصحة الأطفال في المجتمع خارج الـسجن، وينبغـي أن يـتمكن الأطفـال مـن الاتـصال                  

  .بآبائهم وبباقي أفراد أسرهم
ئمة في هذا الصدد في معهد سيريندهون للتـدريب المهـني في            وقد تجسدت الفلسفة الملا     -٧٤

الأطفــال الجــانحون، فإنــه  وإذ يــسعى هــذا المعهــد إلى تــوفير نظــام يكــون محــور اهتمامــه. تايلنــد
  ".لطفل وقع في خطأبيت بديل مؤقت "يصف نفسه بمثابة 

 وفي.  ســنة١٨وتقــر بعــض البلــدان باســتمرار تطــور النــضج لــدى الــشباب بعــد ســن     -٧٥
البرازيل، وفي إطار البرنامج الوطني للسلامة العامة والمواطنة، يجـري إنـشاء إصـلاحيات خاصـة                

ــافعين بــين   ــشباب الي ــق    ٢٤ ســنة و ١٨بال  ســنة لمواجهــة الاكتظــاظ ولتجنــب المــضي في طري
وقد وسعت بلدان أخرى نطاق الـبرامج الخاصـة بالأطفـال الـذين خـالفوا               . الشباب الجريمة بين 

ففـي فنلنـدا،    .  سـنة، أو في بعـض الحـالات الأكـبر سـنا            ٢١مل الـشباب حـتى سـن        القانون لتش 
  . سنة٢٩يعتبر الأشخاص أحداثا مجرمين حتى سن 

    
    السجناء الأجانب والسجناء من الأقليات    

هنالــك في بعــض البلــدان عــدد كــبير مــن الــسجناء الأجانــب، خاصــة كنتيجــة لتزايــد     -٧٦
مح إدارة الـسجون للرعايـا الأجانـب بالاتـصال بممـثلين عـن              ويجب أن تس  . الجريمة عبر الوطنية  

وينبغي تـشجيع الـدول الأعـضاء علـى إبـرام اتفاقـات نقـل            . حكومتهم، مثل الممثلين القنصليين   
السجناء باستخدام المعاهدة النموذجية التي وضـعتها الأمـم المتحـدة، وتقتـضي هـذه الاتفاقـات                 

وقـد  . هؤلاء السجناء من مواصلة الاتصال بأسرهم     وينبغي العمل على تمكين     . موافقة السجين 
ــات      ــسجينات الناطقـ ــساعدة للـ ــامج مـ ــتين برنـ ــسجون في الأرجنـ ــدرالي للـ ــام الفيـ ــع النظـ وضـ

  .نكليزيةلإبا
ففـي كنـدا، أنـشأ       .وتشهد بلدان كثيرة ارتفاعا في نسبة الـسجناء المنـتمين إلى أقليـات              -٧٧

 للنـساء مـن الـسكان الأصـليين قـضاء           حيـث يمكـن   " دار الاستـشفاء  "نظام السجون مـا يـسمى       
  .عقوباتهن جزئيا أو كليا
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    الفئات الأخرى    
يجـــب أن تـــولي الـــسلطات المـــسؤولة عـــن أمـــاكن الاحتجـــاز أيـــضا اهتمامـــا خاصـــا     -٧٨

ــات محــددة أخــرى، لا   ــا أو مــدمني     لاحتياجــات فئ ســيما المــسنين أو العجــزة أو المرضــى عقلي
 المثليــة أو المزدوجــة أو الــذين تحولــوا مــن جــنس إلى المخــدرات، وكــذلك ذوي الميــول الجنــسية

  .آخر
كما يحتاج السجناء المحكوم عليهم بالسجن المؤبد أو بأحكام سـجن طويلـة إلى عنايـة                  -٧٩

وتــبين الممارســة الجيــدة أن وضــع نظــام تــدريجي تُقــيّم فيــه المــستويات الأمنيــة بانتظــام   . خاصــة
ا إلى مرافـق أقـل تـشددا مـن شـأنه أن يفـضي إلى                ويُنقل بموجبـه الـسجناء الـذين يحـرزون تقـدم          

ويـرجح أن تقـوم المؤسـسات المفتوحـة وسـجون إعـادة الإدمـاج بإعـداد                . تحقيق أفـضل النتـائج    
  .السجناء الذين يقضون أحكام سجن طويلة لمرحلة الإفراج

 ويخضع السجناء المحكوم عليهم بالإعدام لقيود صارمة في بلدان عديدة في أنحـاء العـالم      -٨٠
ولـئن  . ويقضون سنوات في ظل ظروف غير مقبولة تترك آثـارا خطـيرة علـى صـحتهم النفـسية                 

 الإعـدام، فإنهـا تـدعو أيـضا الـدول الأعـضاء الـتي               ةكانت الأمـم المتحـدة تـدعو إلى إلغـاء عقوب ـ          
تُبقي علـى هـذه العقوبـة إلى الحـرص علـى معاملـة الأشـخاص المحكـوم علـيهم بالإعـدام معاملـة             

  .إنسانية
    

    الرصد والتفتيش  -مساخا  
يــنص القــانون الــدولي علــى أن يقــوم أشــخاص ذوو مــؤهلات وخــبرات ولا يعملــون     -٨١

ــسجون وأمــاكن الاحتجــاز الأخــرى بانتظــام      ــارة ال ــسجون بزي ــصالح ســلطات ال واعتــبرت . ل
الاجتماعات التحضيرية الإقليمية، خاصة اجتمـاع غـرب آسـيا، عمليـة التفتـيش المـستقلة هـذه                  

لغايــة، واتفقــت علــى أن مــن شــأن عمليــات التفتــيش المنتظمــة أن تــضمن أمــن   خطــوة مهمــة ل
  .قق الامتثال للمعايير الدوليةالسجناء وتح

ــسجناء  يحــق و  -٨٢ ــع المحتجــزين وال ــة  لجمي ــصال بحري ــزوار   الات ــسرية بهــؤلاء ال وفي إطــار ال
ولكـن لـيس   ويجوز إجراء المقابلات على مرأى من الضباط المسؤولين عن الاحتجـاز            . الرسميين

ــهم  ــى مــسمع من ــة والمنظمــات     . عل ــو المجتمعــات المحلي ــدان أن يقــوم ممثل ــسمح في بعــض البل ويٌ
الدولية، مثل اللجنة الدولية للصليب الأحمـر، بزيـارة أمـاكن الاحتجـاز للوقـوف علـى ظـروف               

  .الاحتجاز ومعاملة المحتجزين والسجناء
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، وهيئـات  )غـرب أسـتراليا  (لـسجون  ومن نماذج الممارسة الجيدة هيئة مستقلة لتفتيش ا        -٨٣
وفي ). فريقيـا أجنـوب   (ومكتـب القـضاة المعنـيين بـالتفتيش         ) انكلترا وويلز (رصد محلية مستقلة    

البلدان التي تطبق القـانون المـدني، يتـولى بعـض الوظـائف التفتيـشية أيـضا أعـضاء النيابـة العامـة                       
ين، تـــضطلع النيابـــة العامـــة وفي الأرجنـــت. ومحـــامو الـــدفاع العـــامون وقـــضاة تنفيـــذ العقوبـــات

  .للسجون بالمسؤولية عن تفتيش النظام الفدرالي للسجون
البروتوكول الاختياري لاتفاقية مناهـضة التعـذيب وغـيره مـن ضـروب المعاملـة               وينص    -٨٤

علــى أن ) ٥٧/١٩٩مرفــق قــرار الجمعيــة العامــة  (القاســية أو اللاإنــسانية أو المهينــة أو العقوبــة
يش مــستقلة وأن يــستطيع القـــائمون بهــا زيــارة جميــع أجــزاء الـــسجن       تكــون عمليــات التفت ــ  

اللجنـة الفرعيـة لمنـع      وأفـادت   . والاطلاع على جميـع المعلومـات وإجـراء مقـابلات علـى انفـراد             
ــية أو      ــة القاس ــة أو العقوب ــن ضــروب المعامل ــيره م ــذيب وغ ــة  التع ــسانية أو المهين ــن اللاإن  أن م

تثـال لحقـوق الإنـسان المتـأثرة بـسبب الاحتجـاز حـتى              الضروري اتباع نهج استباقي ورصد الام     
  .في حالات عدم تلقي أي شكاوى

 / بلــدا حــتى تــشرين الأول٥٠ق عليــه ويقتــضي البروتوكــول الاختيــاري، الــذي صــدّ   -٨٥
ــوبر  ــة، وتــشمل حــتى الآن طائفــة     ٢٠٠٩أكت ــة وطني ــدول الأعــضاء آليــات وقائي ، أن تــضع ال

 هيئات قائمة مثل مكتـب أمـين المظـالم أو اللجنـة المعنيـة               واسعة من الترتيبات، بما في ذلك عدة      
ولا تفي العمليـات الداخليـة لتفتـيش الـسجون          . بحقوق الإنسان تعمل إلى جانب المجتمع المدني      

  .بمتطلبات الرصد المستقل الفعال
    

    الاستنتاجات والتوصيات  -سادسا  
 الـدنيا النموذجيـة     ة المحورية للقواعد  إعادة التأكيد والتشديد على الأهمي    يودّ  المؤتمر  لعلّ    -٨٦

خـــير المبـــادئ والقواعـــد العمليـــة في معاملـــة المـــسجونين وإدارة ، لأنهـــا تمثـــل لمعاملـــة الـــسجناء
  .السجون

الترحيـب بالمبـادرات المتخـذة لإكمـال القواعـد النموذجيـة الـدنيا، لا               يودّ   المؤتمر   لعلّو  -٨٧
 في المرافـق الاحتجازيـة وغـير    الـسجينات النـساء  القواعد التكميليـة الخاصـة بمعاملـة     سيما وضع   
ــة ــرار    الاحتجازي ــه في الق ــصوص علي ــى النحــو المن ــن ١٨/١، عل ــة    م ــة والعدال ــع الجريم ــة من لجن

أيـضا اعتمـاد وإقـرار مجموعـة مـشاريع القواعـد التكميليـة الـتي وافـق                  ولعلّ المؤتمر يـودّ     . الجنائية
  .وقدمت إلى المؤتمرالمشاركة  المفتوح عليها اجتماع فريق الخبراء الحكوميين الدوليين
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النظـر فيمـا إذا كانـت هنـاك حاجـة إلى معـايير تكميليـة إضـافية فيمـا                    ولعلّ المؤتمر يودّ      -٨٨
ــشيوخ أو         ــشباب وال ــال وال ــل الأطف ــن قبي ــسجن، م ــضعفة الأخــرى في ال ــات المست يخــص الفئ

ة والعقليـة وتعـاطي    الأشخاص الذين يعانون من مشاكل صـحية، بمـا في ذلـك الإعاقـات البدني ـ              
  .المخدرات

تشجيع الدول الأعضاء على إعـادة تأكيـد التزامهـا بالوفـاء بمتطلبـات              ولعلّ المؤتمر يودّ      -٨٩
ــسجناء،     ــة ال ــة فيمــا يخــص معامل ــايير الدولي ــة    المع ــدنيا لمعامل ــة ال وخــصوصا القواعــد النموذجي

وينبغي أن يشمل هـذا     . بات، والنظر على وجه الاستعجال في كيفية الوفاء بهذه المتطل         السجناء
النظر التدابير اللازمة للحد من مشكلة الاكتظاظ، التي تشكل لوحدها أكـبر عقبـة تحـول دون                 

ــة  وينبغــي أن يــشمل ذلــك أيــضا عمليــات اســتعراض، كلمــا دعــت    . الامتثــال للمعــايير الدولي
مليـــة الـــضرورة لـــذلك، للقـــوانين والـــسياسات والممارســـات ومخصـــصات الميزانيـــة المتعلقـــة بع

  .الاحتجاز
ــودّ    -٩٠ ــؤتمر ي ــلّ الم ــضاء      ولع ــدول الأع ــسجون في ال ــة لل ــة المتردي ــار الحال ــذا في الاعتب ، آخ

لبنـاء   الخارجة من نزاع والأهمية الحاسمة لإقامة نظم مدنية للعدالـة الجنائيـة تعمـل علـى مـا يـرام                   
ير إلى تعزيـز أو إعـادة       السلام وإعادة سيادة القانون إلى نصابها، النظر في إيلاء أولوية أعلى بكث           

 لتحقيق امتثالها لمتطلبـات المعـايير الدوليـة، وإلى          بناء نظم السجون في البلدان الخارجة من نزاع       
  .توفير الموارد الكافية من الجهات المانحة تحقيقا لهذا الهدف

ــودّ     -٩١ ــؤتمر ي ــلّ الم ــبنى      ولع ــسياسات وال ــى وضــع ال ــدول الأعــضاء عل ــشجيع ال ــة ت التحتي
اللازمـة الكفيلـة بـالحرص علـى اسـتخدام الـسجون لمامـا والاطمئنـان إلى أنهـا تنـهض                     المؤسسية  

وينبغــي عــدم اســتخدامها، في غيــاب صــدور أحكــام الرعايــة الاجتماعيــة   . بالــدور المنــوط بهــا
الملائمة، لاحتجاز الأشخاص الذين هم في حاجة إلى الرعايـة أو الحمايـة أو العـلاج أو المراقبـة                   

كالمرضى عقليـا أو النـساء المعرضـات لخطـر          ( المدانين بانتهاك القوانين الجنائية      وغير المتهمين أو  
  ).العنف أو أطفال الشوارع

تــشجيع الــدول الأعــضاء علــى اســتعراض أســلوب تنظــيم الــسجون  ولعــلّ المــؤتمر يــودّ   -٩٢
 داخل هياكلها الحكومية والأدوار التي تضطلع بها مختلـف الإدارات، علمـا بـأن مـسؤولية نظـم                 
السجون الفعالة التي تفي بالمعايير الدولية تتولاها الدولـة ككـل، وتـسند فيهـا أدوار محـددة إلى                    

أمـا الـدول الأعـضاء      . وزارات العدل والداخلية والمالية والصحة والتعلـيم والرعايـة الاجتماعيـة          
 إسـناد    الـسجون إلى وزارة الداخليـة أو الأمـن فينبغـي لهـا أن تنظـر في                 ةالتي تعود فيهـا مـسؤولي     

  .هذه المسؤولية إلى وزارة العدل
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تــشجيع الــدول الأعــضاء علــى إدراج شــؤون الــصحة في الــسجون  ولعــلّ المــؤتمر يــودّ   -٩٣
ضمن الهياكل الصحية المجتمعية الأوسـع نطاقـا، وإسـناد المـسؤولية عـن إدارة وتقـديم الخـدمات           

ا الـتي تقـدم الخـدمات       الصحية داخل السجون إلى تلك الوزارات والإدارات والوكالات نفسه        
وعندما يتعذر تحقيق ذلك في الأجـل القـصير، ينبغـي العمـل علـى              . الصحية إلى السكان عموما   

  .توطيد التعاون والتآزر بين الخدمات الصحية في السجون والخدمات الصحية المجتمعية
 تـشجيع الـدول الأعـضاء علـى تزويـد الـسجون بـإدارة تتـسم بطـابع                 ولعلّ المـؤتمر يـودّ        -٩٤

الاحتــراف المهــني ويعمــل فيهــا عــدد كــاف مــن المــوظفين المــؤهلين والمــدربين تــدريبا ملائمــا،    
  .وتجنب الحالات التي يضطلع فيها السجناء بدور في إدارة الأمن والانضباط في السجن

 الـسجناء بغيـة   تتشجيع الدول الأعضاء على وضع نظم لإدارة بيانـا     ولعلّ المؤتمر يودّ      -٩٥
 علـى أسـاس     تعن أعداد وخصائص السجناء والسجون ليقـوم رسـم الـسياسا          جمع المعلومات   

ــة الجنائيــة في مجملــه ولتحــسين إدارة كــل مــن الــسجون و  أفــضل  ورصــد الامتثــال نظــام العدال
  .للمعايير الدولية

تشجيع الدول على وضع إجراءات وآليات للتحقـق مـن أن احتجـاز             ولعلّ المؤتمر يودّ      -٩٦
 في الـسجن قـد تم بطريقـة قانونيـة وأن بإمكـانهم التمـاس المـشورة                  جميع الأشـخاص الموجـودين    
وينبغي أن تكون لديها آليات كافية لتلقي شكاوى الـسجناء وأن           . والمساعدة القانونية اللازمة  

  .تكون لديهم السبل اللازمة لمواصلة الاتصال مع العالم الخارجي
المــوارد اللازمــة لتــوفير نظــام  تــشجيع الــدول الأعــضاء علــى رصــد  ولعــلّ المــؤتمر يــودّ   -٩٧

للسجون يمتثل للقواعد النموذجية الدنيا، المـستقاة مـن المـصادر الوطنيـة، وحيثمـا كـان ملائمـا                 
من المـصادر الدوليـة، وحـشد طاقـات المجتمـع المـدني والمجتمعـات المحليـة والإدارات والـسلطات           

  .الحكومية المعنية على المستويين المحلي والوطني
البروتوكـول الاختيـاري     تشجيع الدول الأعضاء علـى التـصديق علـى        لمؤتمر يودّ   ولعلّ ا   -٩٨

 إذا لم تكن قد فعلت ذلك وإيلاء الأولوية إلى وضـع آليـات المـساءلة                لاتفاقية مناهضة التعذيب  
  .شراف والرصد الخارجية المستقلةوعمليات التفتيش والإ

  : إذا كانالنظر فيمالعلّ المؤتمر يودّ بالإضافة إلى ذلك،   -٩٩
ينبغي للأمم المتحدة أن تضطلع بأنشطة لإذكاء وعـي عامـة النـاس بالـسجون                 )أ(  

لمساعدة الدول ومنظمات المجتمع المدني علـى لفـت انتبـاه           ) سنويا مثلا " يوم السجين "بتحديد  (



 

V.10-50528 27 
 

A/CONF.213/13 

عامـــة النـــاس إلى المعـــايير الدوليـــة الـــتي تحكـــم اســـتخدام وإدارة الـــسجون وحقـــوق الـــسجناء 
  واحتياجاتهم؛

لمعاهــد الــتي تتكــون منــها شــبكة برنــامج الأمــم المتحــدة لمنــع الجريمــة   ينبغــي ل  )ب(  
ــة  ــة الجنائي ــب والعدال ــة    ، إلى جان ــني بالمخــدرات والجريم ــم المتحــدة المع ــب الأم ، أن تطــور مكت

ــدة في مجــال   القــدرات اللازمــة   ــشاء قاعــدة بيانــات للممارســات الجي ــاة وإدارة  لإن ــة الجن  معامل
 مكتب الأمم المتحدة المعني بالمخدرات والجريمـة      لى المواد المتوفرة التي أعدها      السجون، استنادا إ  

  منذ انعقاد المؤتمر الحادي عشر؛
 علـى مواصـلة     مكتب الأمم المتحدة المعـني بالمخـدرات والجريمـة        ينبغي تشجيع     )ج(  

 بمـا في  تقديم المساعدة التقنية لإصلاح السجون في الدول الأعضاء الـتي تطلـب هـذه المـساعدة،     
مكتــب الأمــم ذلــك في شــكل أدوات ومــواد تدريبيــة، كمــا ينبغــي أن تــزود الــدول الأعــضاء   

  . بالموارد اللازمة للقيام بذلكالمتحدة المعني بالمخدرات والجريمة
 


