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 الدورة الخامسة والسبعون 
 )ب( من جدول الأعمال المؤقت* 72البند 

 تعزيز حقوق الإنسااان وحماها:ام مساااقو حقوق الإنسااان 
بما في ذلك النُّ:ج البدهلة لاحساااالت الاماف ال علي بحقوق 

 الإنسان والحريات الأساسية
    

 الحق في الاعليم   
  

 الأملت العاممذكرة مت   
ــق الملنلـق جـالح       يتشــــــــــــــ ب الأمحن اللـاا جـعي  ححـا ةلت الرمالـق اللـامـق  ا م  الما لة اليـا ــــــــــــ

. و  كز الما لة اليا ـق  26/17و  8/4التلللم، كومبو بول  جالي، المادا و ااً لا الي مرلس حاوق الإنسـاي 
  م ها علت الصلات ال اجطق بحن الح     التلللم والح     الملاه وخدمات الص ب الصح .      ا

  

 

 * A/75/150. 
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 تقرير المقررة الخاصة المعنية بالحق في الاعليم  كومبو بولي باري   
 

 موجز 
ةي واجب الدول الااضــــــ  جنــــــماي في  ل  الم ا   التلللملق الواقلق ضــــــمن نطاق اختصــــــا  كا  

حاوق الإنســـــــــــــاي يتطلب  هما واضـــــــــــــحا لأوجي التقول بحن الح     التلللم وحاوق الإنســـــــــــــاي  دولق جملايح  
 الأخ ى، وللسبا الكلحلق جموا لق  لزمز ةدماج  لك الحاوق ضمن الممالسات.

و  كز الما لة اليا ــــق الملنلق جالح     التلللم    هلا التا م  علت الصــــلات ال اجطق بحن الح    
والح     الملاه وخدمات الصـــــــــ ب الصـــــــــح ، جما     لك النوا ق الصـــــــــحلق عموما والصـــــــــحق     التلللم 

والنوا ق الصـحلق فننا   ت ة الطم.. و سـتكشـل الما لة اليا ـق الحالت الت   حول  حها عدا احت اا وحما ق 
تلللم.  وإعمال الح     الملاه وخدمات الصـــــ ب الصـــــح     المؤســـــســـــات التلللملق دوي ةعمال الح     ال

وه   شدد علت في الح     الملاه وخدمات الص ب الصح ، شعني شعي اللديد من حاوق الإنساي الأخ ى،  
ل  مكن ةعمالي جالكاما دوي ةعمال الح     التلللم، اللي  مكّن الناس من اللهم والســــــــلط ة علت الوســــــــا ا  

 والستالال اللا       لك المرالت.

ــمن التا م  م اد   وج  حهلق لتو ح  الملاه والم ا   الصــــــــــــحلق    البحةات التلللملق من فجا ومتنــــــــــ
 ةعمال الح     التلللم. ومتنمن الرز  الأخح  من التا م   و لات للرهات الملنلق.
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 مقدمة  -  أول  

ا هلا التا م  عملا جا الي مرلس حاوق الإنســـــــاي  - 1 . و اوا فلي الما لة اليا ـــــــق 26/17و  8/4 ادَّ
الملنلـق جـالح     التلللم، كومبو بول  جـالي، بـدلاســـــــــــــــق الللاقـات المت ـادلـق بحن الح     التلللم والح      

 ب الصــــــــــح ، جما  حها النوا ق الصــــــــــحلق عموما والصــــــــــحق والنوا ق الصــــــــــحلق فننا  الملاه وخدمات الصــــــ ــــ
 الطم..  ت ة

ــ ات الرملع، ل  زال    2020وكما هو مبحن    التا م  اللالم  ل  ــــــد التلللم للاا  -   2 ــعي التلللم وإشــــ جشــــ
ال والم اهاحن والشــــــ اب،  ملحونا من الأطل   258الموالد والل   التلللملق  ووَّع علت نحو غح  متكا ئ. ومادل في 

   المـا ـق من المرموع اللـالم ، ل ي  ـادوي المـدالس. ول يزال عـدد الأطلـال غح  الملتحاحن جـالمـدالس   17في 
   ف  مقلا جنوب الصـــــح ا  الكب ى فخلا    التزايد. و تســـــبب مســـــتومات متلددة من التمححز    ح ماي التلامحل  

جـانـب فق انهم فو     لا   لللم من نلس النوعلـق. و   جملع فنحـا  من الح     الحصــــــــــــــول علت التلللم ةلت 
ــا ـات وماـدال الث وة والإعـاقـق والنتمـا  الل ق  والل ـق والهر ة   اللـالم،  اوا التمححزُ علت نوع الرنس وعلـدُ المســــــــــــ

تادات والمواقل،  والتشـ مد والح س والمحا الرنسـ  والهومق الرنسـانلق والتلبح  الرنسـ  والد انق وغح   لك من المل 
 . ( 1) ( من مستومات جديدة من الست لاد 19- مع ما فضا تي فومق م ض  ح وس كولونا )كو حد 

ومن الصـــلب  احلم مدى لجوع ســـبب عدا ةعمال الح     التلللم ةلت عدا ضـــماي الحصـــول علت  - 3
  مت اينق بحن البلداي  الملاه وخدمات الصـ ب الصـح     المؤسـسـات التلللملق. وُ وه  البلانات المتاحق، وه

ــلق    المدالس،   ي    570والمناط ، في    ححن  لتا  نحو  ــاســــ ملحوي طلا ةلت خدمات ملاه الشــــــ ب الأســــ
ملحوي    900ملحوي  لمحل  لتا وي ةلت خدمات الصـ ب الصـح  الأسـاسـلق،    ححن  لتا    620 ا ب من  ما

النوا ق الصـحلق فننا   ت ة الطم. دوي  احلم علت . ول  زال خدمات الصـحق والتلللم و (2)ليدمات غسـا الحدين
الصــــــلحد اللالم . و شــــــح  المللومات والدلاســــــات الســــــتاصــــــا لق كللك ةلت في عددا من الأطلال، ول ســــــلما  
اللتلات، ل يلهبوي ةلت المدلســـــــق جســـــــبب قلق     الحصـــــــول علت الملاه والو ـــــــول ةلت الم ا   الصـــــــحلق 

تلللملق، بحنما  لان  فخ وي من فم اض متصــــــــلق جالملاه وخدمات الصــــــــ ب  والنوا ق الصــــــــحلق    البحةات ال
 الصح   حول دوي التحاقهم جالمدالس.

ــب  في فوضـــــحت الما لة اليا ـــــق،   ي فومق كو حد - 4 فظه ت عم  الصـــــلات وال واج    19-وكما ســـ
وقد ســلطت الأومق  الاا مق بحن حاوق الإنســاي والح     التلللم والح     الملاه وخدمات الصــ ب الصــح .

النــــــــو  علت ســــــــو  الو وب    اللديد من المدالس    جملع فنحا  اللالم، وه  ظ وب  شــــــــما قلق الملاه 
وخدمات الصـــــ ب الصـــــح  فو انلداا الادلة علت الحصـــــول علحها، وناص المللومات والتدلمب     ـــــلوب  

(. ومن    56و  31و  2، اللا ات A/HRC/44/39المتللمحن واللاملحن    مرال التلللم     لك الشـــــــعي )

__________ 

 (1) United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO), Global Education 

Monitoring Report 2020: Inclusion and Education – All Means All, (Paris, 2020), p. 4. 

 (2) United Nations Children's Fund (UNICEF) and World Health Organization (WHO), Drinking Water, 

Sanitation and Hygiene in Schools: Global Baseline Report 2018 (New York, 2018), pp. 5-7  فعُد هلا التا م .
   ةطال ب نامج ال  ــد المشــت ت لإمدادات الملاه والم ا   الصــحلق والنوا ق الصــحلق اللي  نــطلع جي الحونلســلف ومنومق الصــحق 

من ماا ـــــــد فهداب التنملق   2-6و   1-6اللالملق، وهما فللق الأمم المتحدة ال ســـــــملق ل  ـــــــد التادا المح و نحو  حاح  الماصـــــــدين 
 دامق، المتللاحن ج مدادات الملاه وخدمات الص ب الصح  والنوا ق الصحلق.المست

https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/26/17
https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/26/17
https://undocs.org/ar/A/HRC/44/39
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فل  تل ض حاوق الإنســـــــــــاي الواج ق لمطلال وغح هم من المتللمحن والموظلحن، جما  حها الح     الصـــــــــــحق 
 والملاه والم ا   الصحلق، لليط     المؤسسات التلللملق.

ومع قلاا الدول ج عادة  تح المؤســــــســــــات التلللملق فو جالتيطل   لك،   ي الملاه وخدمات الصــــــ ب   - 5
 الصح  ض ولماي لنماي حاوق المتللمحن وفس هم وحاوق الموظلحن والمرتملات عامق    التلللم والصحق.  

بحد في نطاق هلا التا م  ل  اتصـــ  علت الأومق الصـــحلق ال اهنق.  الما لة اليا ـــق  شـــدد علت في   - 6
جصــــــــــــــلـق فعم، وعلت فســــــــــــــاس طومـا الأجـا،  اع علت عـا   الـدول واجـب الح   علت في الم ا   التلللملـق 

وق الإنســـــــــاي. وعتلزمز  التاجلق لها والم ا   التلللملق الت   دي ها جهات  اعلق من غح  الدول  ل  جملايح  حا
الح     التلللم،  مكن للدول في  نهض    الوقت نلســــي جحاوق الإنســــاي  ات الصــــلق. ومتطلب القلاا بللك 

  هما واضحا لأوجي التقول بحن الح     التلللم وغح ه من حاوق الإنساي.  

ــنومق ال - 7 ــق الزخم اللي  ولد عن اللك ى الســ ــق في   تنم    ــ ــ ة لعتماد ق ال  و ود الما لة اليا ــ لاشــ
، الللين  لت  اي جحاوق الإنساي  2010   عاا    15/9وق ال مرلس حاوق الإنساي    64/292الرمالق اللامق  

ــح ، ــ ب الصـ ــول علت الملاه وخدمات الصـ لتردد التعكحد علت  لاعلات  لك الحاوق مع الح          الحصـ
ــتدامق وقابلق للتطوم    كز   ــلطق ومسـ ــعي  دابح  جسـ ــلات جشـ التلللم. ومل ض هلا التا م  م اد   وجحهلق و و ـ
ــما الم ا     ــح ، وه   دابح   شـــ ــ ب الصـــ علت الطلا من فجا ةعمال حاوق الطلا    الملاه وخدمات الصـــ

ــلق  ات ا ــحلق فننا   ت ة الطم..  واليدمات المدلســــ ــحق والنوا ق الصــــ ــحلق عموما والصــــ ــلق جالنوا ق الصــــ لصــــ
وممكن  كحلف  لك الم اد  التوجحهلق والتو ـــــــلات، الت   تناول ف نـــــــا فومات مثا الت   ســـــــببت  حها جا حق  

 ، كلما كاي  لك مناس ا للمؤسسات التلللملق الأخ ى عموما.  19-كو حد

ملنلق جالح     التلللم فننا   ــــلاغتها لهلا التا م  من التلاوي القلم واســــتلادت الما لة اليا ــــق ال - 8
الـلي فبـداه المرلس التلـاون  لتو ح  الملـاه والم ا   الصــــــــــــــحلـق، ومن فلا  الما ل اليـا  الملن  جـالح      
الحصـــول علت ملاه الشـــ ب المعمونق وخدمات الصـــ ب الصـــح . كما ةي الما لة اليا ـــق الملنلق جالح      

. وه   تادا جيالص الشــــك   2020حزم اي/يونلي  29لللم عادت ف نــــا اجتماعا لليب ا  عب  الإنت نت    الت
 ةلت كا من ساهم فلي، جما     لك ملوضلق الأمم المتحدة لحاوق الإنساي علت ما قدمتي من دعم.

  
 أوجه الاآزر بلت الحق في الاعليم والحق في المياه وخدمات الصااارل الصاااحي   -   ثانيا  

 بما فل:ا النظافة الصحية عموما والصحة والنظافة الصحية أثناء فارة الطمث 

 كتســـــــ  التلللم جالة الأهملق جالنســـــــ ق لســـــــلامق ول اه المرتمع، ســـــــوا     فوقات الأومات فو  ت ات  - 9
الســـتا ال. والترالب الماضـــلق    الأومات البحةلق والصـــحلق ل  دع مرال للشـــك    ضـــ ولة الحصـــول علت  
ــتراجق فننا  الأومات. وعلاوة علت  لك،   ي   التلللم الملا م جاعت اله فداة للتعهب والوقا ق و لاللق الإدالة والســــــ
الو ـــــول ةلت الم ا   والحصـــــول علت اليدمات وحدهما ل  نـــــمناي جودة الممالســـــات الصـــــحلق     لاب  

 .(3)التثقلف الصح  الملا م

عي الملاه والصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق  زود الأطلال      مكانلق الحصـول علت التثقلف جش ـ - 10
ســــــن الدلاســــــق جمهالات  دوا مدى الحلاة،  مكنهم من ةدماج ممالســــــات جحدة    مرال النوا ق الصــــــحلق     

__________ 

 (3) UNICEF and WHO, “Hygiene baselines pre-COVID-19 UNICEF Regional Office for South Asia”, 5 May 2020 . 

https://undocs.org/ar/A/RES/64/292
https://undocs.org/ar/A/RES/64/292
https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/15/9
https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/15/9
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ــا هم التلللملق. وعلت اللكس   ــسـ ــ  الت حح     مرالت  تراوو حدود مؤسـ حلا هم الحوملق، و رللهم من عنا ـ
تاال ةلت ةمكانلق الحصــــــــــــــول علت الملاه وخدمات الصــــــــــــــ ب الصــــــــــــــح ، جما  حها النوا ق  من  لك،   ي ال 

الصــحلق، يؤن  ســل ا علت الحالق الت لومق لمطلال    ســن الدلاســق، ل ســلما جســبب الإســهال وعدوى الديداي 
مســــــــــــــب ـــات الطلحللـــق الت   نتاـــا عن ط م  الت عـــق، والعتلال الملوي البحة  النـــاجم عن البتلاع المتك ل ل

 .(4)ضالأم ا

ــو  حالتها المتللمحن واللاملحن    مرال التلللم عن الأكا  - 11 ومُحتما في يثن  ناص الم احلض فو ســــ
ــق  ــحلق فو ةلت الت حب عن الدلاســــــــــ ــاعلات  ــــــــــ ــ ب جكملات كافلق. وممكن في يؤدي  لك ةلت منــــــــــ فو الشــــــــــ

الناطاع عنها. وقد بحنت دلاســق اســتاصــا لق فج مت      نســا في شــواغا اليصــو ــلق فو الأمن واليوب   فو
   الما ق من التلامحل،    ححن في    14من الو ــــــــــم  ســــــــــبب اليوب من اســــــــــتيداا الم احلض لما نســــــــــبتي 

 .(5) ا ب من نصلهم  لان  من فلا ال طن جسبب عدا اللهاب ةلت الم حاض ما

 تاال ةلت مواد مناســــــــــ ق للنوا ق الصــــــــــحلق فننا   ت ة الطم. وإلت م احلض  ؤدي وظا لها،  وإي ال - 12
ميصـــصـــق لرنس واحد ومرهزة جم ا   لل ســـا و  حح  الملاجس،  شـــكا حاجزا كبح ا من حواجز البنت التحتلق 

ــات التلللملق.  ل  عاا ــســ ، التحات 2016 الت   ال فماا  لللم الم اهاات و واجي الإناث اللاملات    المؤســ
ــا    335 ــابوي ل ســـــ ملحوي  تاة    جملع فنحا  اللالم جمدالس ابتدا لق ونانومق  لتا  لما  كل  من الما  والصـــــ

ــعُ من احتمال (6)الحدين، جاعت ال  لك جز ا من ةدالة نوا تهن الصـــــــــحلق فننا   ت ة الطم. . ومزمد  لك الوضـــــــ
  ت ة الطم.. انتاال اللدوى جسبب استيداا مواد غح   حلق فننا 

و لتاد الما لة اليا ــــــق في  دخلات النوا ق الصــــــحلق    المدالس  مكن في  ناص جادل كبح  من   - 13
ــلق وما ةلت  لك ــلق جالإســــــــهال والأم اض التنلســــــ ــلق (7)حالت الت حب  ات الصــــــ . كما ةي الم احلض المنلصــــــ

الصــحلق فننا   ت ة الطم.  الا من   الميصــصــق لللتلات    المدالس و وا   منترات وم ا   مناســ ق للنوا ق
 .(8)حالت الت حب  ات الصلق جالطم.     لوب التلمحلات الم اهاات

وعلت اللموا، يؤن  ناص الملاه وخدمات الصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق علت  ـحق المتللمحن   - 14
ماع  المتصا جمشاكا الص ب  واللاملحن    مرال التلللم وعلت ل اههم وفدا هم، ومولد الإجهاد النلس  الجت

ــط  المتللموي واللاملوي    مرال التلللم ةلت اللرو  ةلت الت وو    الل ا  وإلت عادات   ــح . وقد  نــــ الصــــ
النوا ق الصــــحلق الســــحةق، مما يزمد مياط  ة ــــابتهم جالأم اض  ات الصــــلق بللك ومل ضــــهم لللنل الم      

 (.31-26، اللا ات A/HRC/33/49جالت وو    الل ا ، ول سلما    حالق الإناث )

__________ 

 (4) WHO, Improving Nutrition Outcomes with Better Water, Sanitation and Hygiene: Practical Solutions for 

Policies and Programmes (Geneva, 2015), p. 8. 

 (5) UNICEF and WHO, Drinking Water, Sanitation and Hygiene in Schools: Global Baseline Report 2018, p. 52 . 

 .26الم جع نلسي، الصلحق  (6) 

 (7) UNICEF, Water, Sanitation and Hygiene (WASH) in Schools: A Companion to the Child Friendly Schools 

Manual (New York, 2012), pp. 34-35. 

 (8) Anja Benshaul-Tolonen, Garazi Zulaika, Marni Sommer and Penelope A. Phillips-Howard, “Measuring 

menstruation-related absenteeism among adolescents in low-income countries”, in The Palgrave Handbook 

of Critical Menstruation Studies, Chris Bobel and others, eds. (Palgrave Macmillan, 2020). 

https://undocs.org/ar/A/HRC/33/49
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 الإطار القانوني والمضمون المعياري  -   ثالثا  

ــماي الح     التلللم جاعت اله حاا للرملع    جملع مســـــــــــتومات التلللم من م حلق الطلولق   - 15 ةي ضـــــــــ
جحاوق الإنســـــــاي الأخ ى، و لك بنا  علت مبدف   اج  حاوق   الم ك ة ةلت التلللم اللال  يتطلب  ناول  ـــــــلا ي

الإنســـــاي وعدا قابلحتها للترز ق. وعالمثا، ل  مكن  حاح  جلض فهداب التنملق المســـــتدامق جملزل عن غح ها،  
ــاما  4ول بد من  طوم  الرهود ال املق ةلت  حاح  الهدب  ــماي التلللم الرحد المنصـــــــــل والشـــــــ ، المتلل  جنـــــــ

، المتلل  جالصــــــــــحق الرحدة 3التللّم مدى الحلاة للرملع، جالقت اي مع ةج ا ات  حاح  الهدب للرملع و    
، المتلل  جحصــول الرملع علت  6، المتلل  جالمســاواة بحن الرنســحن و مكحن الم فة، والهدب 5وال  اه، والهدب 

 ولة موضــوع  و ــلق ملاه الشــ ب المعمونق وخدمات الصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق. وقد كانت هله الن ــ
ــتراجق لأومق كو حد ــاب ، فكدت  حها في السـ ــق السـ ــلق ولدت     ا م  الما لة اليا ـ  رب في  كوي   19-ل لسـ

ــلق اليدمات   ــلســـــــــ ــ ولي ا يا  ةج ا ات علت امتداد ســـــــــ ــتراجق متلددة الأجلاد والاطاعات، وفي من النـــــــــ اســـــــــ
،  A/HRC/44/39كن وال لا  واللمالق )الجتماعلق الأســــــــــاســــــــــلق جكاملها، جما  حها التلللم والصــــــــــحق والســــــ ــــ

 )ل((. 84 اللا ة

وقـد التزمـت الـدول جـ عمــال الح     التلللم    اللــديـد من الملــاهـدات والإعلانـات والتو ــــــــــــــلــات  - 16
ــكوت مرتملق  لبح ا   ــلا جدا للتزامات الدول  اللالملق والإقللملق الملزمق قانونا. و شـــــكا  لك الصـــ قانونلا ملصـــ

بوجي خا ، جاحت اا وحمـا ق وإعمـال ح  كا   د    التلللم دوي  مححز، علت نحو ما  م  رمللـي    التللح   
اللي فدلت جي اللرنق الملنلق جالحاوق القتصــــــاد ق والجتماعلق والثاافلق جشــــــعي الح    (1999) 13اللاا لقم 

ــاي  E/C.12/1999/10   التلللم ) (، و   م اد  فبحدجاي المتللاق جالتزامات الدول    مرال حاوق الإنســــــــــ
الكق الاطاع اليا     التلللم. ومن المســـا ا  ات الأهملق اليا ـــق    هلا  بتو ح  التلللم اللاا و نولم مش ـــ

من اللهـد الـدول  اليـا    14 و 13من الإعلاي اللـالم  لحاوق الإنســــــــــــــاي، والمـاد ـاي  26الســــــــــــــلـاق المـادة 
ق  من ا لاقلق حاوق الطلا، وا لاقلق مناهنــ ــــ  29 و  28جالحاوق القتصــــــاد ق والجتماعلق والثاافلق، والماد اي 

ــت  اعتمد ها منومق الأمم المتحدة للت علق والللم والثاا ق )الحونســكو(    عاا  . 1960التمححز    التلللم، الــــــــــــــ
و لكِّ  الما لة اليا ـــــــــــــق جعي الدول  ت ات علحها التزاما ها جاحت اا الح     التلللم وحمايتي وإعمالي    جملع  

 ـاعلـق من الاطـاع اليـا     التلللمأ وعـعي الح    الو وب، جمـا     لـك الحـالت الت   شــــــــــــــالت  حهـا جهـات
ــلحقأ وفي علت الدول في  كلا في      التلللم  رب في ُ كلا حتت    فوقات الطوال  اللامق والنزاعات المســـــــــــ
 كوي جملع المؤســــــــســــــــات التلللملق، اللامق واليا ــــــــق، شــــــــاملق للرملع وفي  كوي جود ها كافلق علت الأقا.  

 و   التلللم اللاا المران  جععلت جودة ممكنق لكا   د    نطاق اختصـــــا ـــــها  ومرب علت الدول ف نـــــا في 
جعكب  قدل ممكن من الللاللق والســـــ عق، وععقصـــــت ما  مكن من الموالد المتاحق لها )م اد  فبحدجاي، الم اد   

 (.29 و 13 و 12 و 11

 احق    اللهد الدول  وعلت ال غم من في الح     الملاه وخدمات الص ب الصح  ل ي د  ك ه   - 17
من  لك الصـــك، المتللاق   11للحاوق القتصـــاد ق والجتماعلق والثاافلق،   ني  رد فســـاســـي الاانون     المادة 

ــتوى ممكن من   ــ  ل  ، وم     ال  اطا ونلاا جالح     التمتع جععلت مســـــــ ــتوى مالشـــــــ جح  كا   د    مســـــــ
،  15/9الك امق الإنســــــــــانلق )ق ال مرلس حاوق الإنســــــــــاي الصــــــــــحق البدنلق واللاللق، وكللك الح     الحلاة و 

من ا لاقلق حاوق الطلا، المتللاق جح  الأطلال    التمتع جععلت مسـتوى ممكن من   24(. فما المادة 3 اللا ة
حز ضـــــــــد الم فة، المتللاق جح  الم فة     من ا لاقلق الانـــــــــا  علت جملع فشـــــــــكال التمح  14الصـــــــــحق، والمادة 

ــا ح  الطلا والم فة    الحصــــــول   ــلق ملا مق،   نهما  دعماي ف نــــ المناط  ال مفلق    التمتع جو وب مالشــــ

https://undocs.org/ar/A/HRC/44/39
https://undocs.org/ar/S/RES/13(1999)
https://undocs.org/ar/E/C.12/1999/10
https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/15/9
https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/15/9


A/75/178 
 

 

20-09723 9/30 

 

، اعتمدت اللرنق الملنلق جالحاوق  2002علت الملاه وخدمات الصـــــــــــــ ب الصـــــــــــــح ، علت التوال . و   عاا 
، اللي حددت فلي ملايح  الإعمال الكاما للح      15ها اللـاا لقم القتصــــــــــــــاد ق والجتمـاعلـق والثاـافلـق  لللا
ف نــــا فلما يتلل  جالح     خدمات الصــــ ب الصــــح . وعلاوة   15الما . ومنطب  محتوى التللح  اللاا لقم 

(، كمـــا فق  مرلس حاوق  1)اللا ة  64/292   ق الهــا  2010علت  لــك، فق ت الرمالـــق اللـــامــق    عــاا 
(، جالح     ملاه الشـــــــ ب المعمونق والنوللق وخدمات الصـــــــ ب الصـــــــح  3)اللا ة  15/9الإنســـــــاي    ق اله 

 ساي.جاعت اله حاا من حاوق الإنساي الن ولمق للتمتع الكاما جالحلاة وعرملع حاوق الإن

ول يؤدي ةشــ ات جهات الاطاع اليا  اللاعلق    المؤســســات التلللملق فو     اد م خدمات الملاه  - 18
والصــ ب الصــح     البحةات التلللملق ةلت ةضــلاب فو ةل ا  التزامات الدول جعي شــكا من الأشــكال. وعلت  

ــالمحن. ــد والتنولم الصـــ و م اد  فبحدجاي  تنـــــمن   النقلض من  لك، ين    في  ينـــــع  لك الإشـــــ ات لل  ـــ
 وجحهات ملحدة    هلا الصـــــدد. و لاحق الما لة اليا ـــــق ف نـــــا مع الل لا  اعتماد اللرنق الأ  مقلق لحاوق  
الإنســــــــاي والشــــــــلوب    الآونق الأخح ة للم اد  التوجحهلق جشــــــــعي الح     الملاه    ف  مقلا، الت   تنــــــــمن  

 منتس ق للاطاع اليا      و ح  خدمات الملاه. و لات هامق جشعي مشالكق الرهات اللاعلق ال

ــاد ـق والجتمـاعلـق والثاـافلـق،    اللا ة  - 19 من الونلاـق  6وقـد شــــــــــــــددت اللرنـق الملنلـق جـالحاوق القتصــــــــــــ
E/C.12/1999/10ــق الملنلـق جـالح     التلللم ــددت الما لة اليـا ــــــــــــ    جملع جوانـب عملهـا   ، مثلمـا شــــــــــــ

ومـا يللـي من م ـاد  فبحـدجـاي(، علت في التلللم، جرملع    14والمبـدف  A/HRC/44/39من الونلاـق  14)كـاللا ة 
انلق  فشــــــكالي وعلت جملع المســــــتومات،  رب في  كتســــــ  الســــــمات الأســــــاســــــلق المت اجطق التاللق  التوا  ، وإمك

الو ــــــــــــــول، وإمكـانلـق الابول، وقابللـق التكلف. ولكـا من هله المنــــــــــــــامحن المالـالمق  عنح  علت البنت التحتلـق 
 اللاومق للمؤسسات التلللملق، جما  حها م ا   وخدمات الملاه والص ب الصح  والنوا ق الصحلق.  

امق الت   صـول  حها المنـموي  و سـتيدا اللرنق عموما هلا الإطال التحلحل     جملع التلللاات الل - 20
المالالي للحاوق المك ســــق    اللهد، جما  حها الح     الما ، مع جلض الســــتثنا ات، حســــب الحاوق الت  

ــبحا المثال، ل يتنــــــــــــمن  لللاها اللاا لقم     الما   جشــــــــــــعي الح    (2002) 15يتلل  بها الأم .  للت ســــــــــ
(E/C.12/2002/11    ةشالة ةلت ةمكانلق الابول    حد  ا ها، وإي كانت  لك الإمكانلق  وه  ضمن عنا )

ملايح  فخ ى و م  طوم ها فلما جلد، ل ســــلما    ســــلاق عما الما ل اليا  الملن  جح  الإنســــاي    ملاه 
الشــــ ب المعمونق وحاي    خدمات الصــــ ب الصــــح . ومشــــكا  لك الإطال فداة ملحدة لمتثال عمللات الدول  
للتزاما ها المتللاق جالح     التلللم والح     الملاه وخدمات الصـــــــــــــ ب الصـــــــــــــح ، جما     لك التزاما ها  

 الأساسلق الدنلا.

ــلي  - 21 ــاه النهج الـ ــدمج  و بحن التطولات الوالدة فدنـ ــا  ـ ــالح     التلللم، كمـ ــا يتلل  جـ ــادة فلمـ ــل عـ يُتيـ
وعما الما ل اليا  الملن  جح  الإنسـاي    ملاه الشـ ب المعمونق وحاي      15عنا ـ  التللح  اللاا لقم 

خـدمـات الصــــــــــــــ ب الصــــــــــــــح . ومُوه  النهرـاي )من وجهـق نو  الح     التلللم والح     الملـاه وخـدمـات 
نهما، متطل ات قومق لنــــماي الح     الملاه وخدمات الصــــ ب الصــــح ،  الصــــ ب الصــــح (، عند الرمع بح

     لك النوا ق الصحلق عموما والصحق والنوا ق الصحلق فننا   ت ة الطم.    المؤسسات التلللملق. جما
 

 الاوافر - ألف 

ــات وع امج  لللملق قا مق بوظا لها  - 22 ــســــــ جععداد  لن  التوا  ، من حح. الح     التلللم، وجود مؤســــــ
ــا  كا دولق ) )ف((. و لاحق الما لة اليا ـــــــــــــق في   6، اللا ة E/C.12/1999/10كافلق    نطاق اختصـــــــــــ

https://undocs.org/ar/A/RES/64/292
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https://undocs.org/ar/E/C.12/2002/11
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متطل ات فدا   لك المؤسـسـات والب امج، وإي كانت  يتلل جاختلاب اللواما السـا دة    في سـلاق ملحن،   ي  
ــلق  شـــما  و ح  ملاه الشـــ ب المعمونق، وم ا   الصـــ ب الصـــح  الميصـــصـــق حســـب نوع المتطل ات الأس ـــ اسـ

 الرنس والم اعلق للإعاقق، وخدمات النوا ق الصحلق الكافلق، جما  حها التثقلف الصح  الملا م.

وفلمـا يتلل  جـالح     المـا ، ُ لهم في التوا    لن  ة ـاحـق كملـات كـافلـق من م ا   وخـدمـات الملـاه  - 23
(. وممكن  وسـلع نطاق  لك  12، اللا ة E/C.12/2002/11لمرموعق من السـتيدامات الشـيصـلق والمنزللق )

الســتيدامات لتشــما الشــ ب وإعداد الأغل ق والصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق الشــيصــلق والتنولف، ةلت 
 ب ات المدالس وحدا اها. جانب م ا   من قبحا ميت

وفلما يتلل  جالح     خدمات الصــ ب الصــح ،   ي التوا    لن  ضــماي اللدد الكا   من م ا     - 24
الص ب الصح  الاا مق بوظا لها والت  ح ات اللاومق لتشححد م ا   اليدمات و لانتها وإدالة  اد مها لليدمات  

(A/70/203  كلما انيلنت نس ق التلامحل ةلت الم احلض ةل وانيلض مستوى الشواغا المتللاق  7، اللا ة  .)
 جالصحق والسلامق.  

ــب نوع الرنس    البحةات  - 25 ــلق حســـــ ــق الأهملق الححومق لتوا   م احلض منلصـــــ و ؤكد الما لة اليا ـــــ
ســـــا  واللتلات. بحد في من النـــــ ولي في  تم ملالرق  التلللملق جاعت الها شـــــ طا لنـــــماي ةمكانلق الو ـــــول للن

حالق المتللمحن واللاملحن    مرال التلللم من م اي ي الهومق الرنســــانلق وغح  الممتثلحن جنســــانلا، مع م اعاة  
ــانلا،    ححن فني قد  كوي من المابول      ــهم قد ي ى في من الملحد في  تا  لهم م ا   محايدة جنســ في جلنــ

ــتيداا الم حاض اللي  طمةنوي لي )مرتملات محلل ،  A/HRC/33/49ق فخ ى في  كتل  الأشــــــــــيا  جاســــــــ
(. وف ا كاي الحا، ين    اعتماده جمشـــــــــــــالكق الأشـــــــــــــيا  الملنححن، ومن    فل يؤن   58 و 48 و 9اللا ات 

 اللتلات ةلت الم احلض الميصصق حسب نوع الرنس. ةطلاقا جشكا سلب  علت ةمكانلق و ول النسا  و 

وفلمـا يتلل  جالنوـا ق الصــــــــــــــحلـق،  لن  التوا   في الم احلض وخزّانات الملـاه وم ا   ةعداد الأغل ق  - 26
لنوـا ـق الصــــــــــــــحلـق     (. وملن   وا   ا21، اللا ة A/70/203 رـب في  ل  جشــــــــــــــ وو النوـا ـق الصــــــــــــــحلـق )

ــحلق وم ا اها وخدما ها، ووجود نواا   ــســــات التلللملق كللك وجود فعداد كافلق من منترات النوا ق الصــ المؤســ
 قا م للتنولف والصلانق المنتومحن.

 
 إمكانية الوصول - باء 

 عدم الامللز  

الرملع، دوي في  مححز  رب في  كوي جملع جوانب المؤســـــــــــــســـــــــــــات والب امج التلللملق    متناول  - 27
ــاي   ــاس من الأســــــــــــــس الت   حو هــا الاــانوي الــدول  لحاوق الإنســـــــــــــ  ــــــــــــــ مح فو ضــــــــــــــمن  علت في فســـــــــــــ

(E/C.12/1999/10 6، اللا ة.))ب( 

ــلق جا - 28 ــتيداا الم ا   واليدمات المتصـــــــ ــما عدا التمححز هنا ة احق ةمكانلق اســـــــ لملاه والصـــــــــ ب  ومشـــــــ
الصــــــــح  والنوا ق الصــــــــحلق    البحةات التلللملق للرملع، ول ســــــــلما الأطلال واللتلات والنســــــــا  والمتنوعحن  
ــق. ومن     مكحن   ــانلق و وي الإعاقق، وغح   لك من  وي الو وب اليا ــــــ ــانلا وم اي ي الهومق الرنســــــ جنســــــ

ــا ،  A/HRC/33/49نلـق الت   يتـالونهـا )الأ  اد من اســــــــــــــتيـداا الم احلض جط ماـق  تل  مع الهومـق الرنســــــــــــ
 (.48 و 9اللا  اي 
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https://undocs.org/ar/A/HRC/33/49
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 إمكانية الوصول المادي  

ين     و ح  التلللم ضـمن نطاق يتلح لرملع المسـتلملحن ةمكانلق الو ـول المادي المعموي، في     - 29
 )ب((. 6، اللا ة E/C.12/1999/10لا مق جادل ملاول )مدالس الأحلا  فو غح ها من المواقع الم

و   السـلاق نلسـي،  رب  و ح  م ا   وخدمات كافلق للملاه والصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق     - 30
 ــــول المادي المعموي. ومرب في  المؤســــســــات التلللملق فو ضــــمن نطاق يتلح لرملع المســــتلملحن ةمكانلق الو 

 توا   ةمكانلق الو ـــــول علت نحو مونوق وعاســـــتم ال ةلت م ا   وخدمات الإمداد جالملاه والصـــــ ب الصـــــح   
 (.16، اللا ة A/70/203والنوا ق الصحلق، )

ــتلملح - 31 ن ةلت مناجع الملاه والتزود بها نم اللودة ةلت ومن    فل  كوي الوقت الميصـــــص للهاب المســـ
الدلاسـق وقتا مل طا    الطول فو المشـاق، ومنطب  الشـ   نلسـي علت الوقت المسـت  ق    اللهاب ةلت م ا    
ــتلملحن،   ــا في  كوي الم ا   فمنق لرملع المســ ــحلق واللودة منها. ومرب ف نــ ــح  والنوا ق الصــ ــ ب الصــ الصــ

ت والنســا  و وو الإعاقق وغح هم من  وي الو وب اليا ــق الأخ ى. و   حال عدا  جمن  حهم الأطلال واللتلا
ــول   ــدي عند الو ـ ــات التلللملق، ين    فل  كوي هنات خط  التل ض لم ى الرسـ ــسـ  و ح  الم ا      المؤسـ

 ةلت الم ا   واليدمات المتاحق    ما جاول  لك المؤسسات.
 

 إمكانية الوصول القاصادي  

ــد فكب  قدل من الموالد المتاحق لها لتو ح  التلللم البتدا   المران ، ومن    ين     - 32 للدول في    ــــــ
لها في  تلح التلللم المران   دلمرلا    الم حلتحن الثانومق واللللا. وقد دفبت الما لة اليا ـــــــــق الملنلق جالح   

ي الم اشـــــــــ ة مثا ال ســـــــــوا  حســـــــــب،     التلللم علت ح. الدول علت ضـــــــــماي مرانلق التلللم ل ج ل ا   كاللل
 ف نا  كالللي اليفلق من كتب ووي مدلس  وناا، ل سلما    الم حلتحن البتدا لق والثانومق من التلللم.  با

للا  رب ف نــــــــا ةيلا  اهتماا خا  للتكاللف الم اشــــــــ ة واليفلق للملاه وخدمات الصــــــــ ب الصــــــــح ،   -   33
 حها  كاللف النوا ق الصـحلق، جالنسـ ق للمتللمحن    المؤسـسـات التلللملق علت جملع المسـتومات. وممكن في  جما 

 ها، وعتيزمن الملاه وملالرتها   تصــــا  لك التكاللف بتشــــححد الم ا   ولعطها جالشــــ كات وفســــلالها و ــــلانتها وإدال 
وإوالق حمعة الصــــ ب الصــــح ، والتثقلف    مرال النوا ق الصــــحلق واللما بها، ومشــــما  لك منترات النوا ق  

ا المنترات واليدمات  ات  18الصـــحلق اليا ـــق جلت ة الطم. )الم جع نلســـي، اللا ة  (. ومن المهم ف نـــا في  ادَّ
 ق الصـحلق مرانا    المدالس غح  ال سـملق، لأي  لمحلات  لك المدالس  الصـلق جالملاه والصـ ب الصـح  والنوا 

 (. 50، اللا ة A/HRC/33/49من فقا التلمحلات قدلة علت  حما  كالللها ) 

جالمراي لمطلال  ول  مكن اعت ال  و ح  م ا   وخدمات الملاه والصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق  - 34
ال ال حن سن الدلاسق فم ا مرانلا فو ملسول الكللق حاا ة ا كانوا  انوي  ت ات طوملق من الحوا    طوابح  من  

 فجا الستلادة من في منها.

ومنطب  الأم  نلســــي ححن يتم التمححز ضــــد اللتلات فو الأطلال المنتمحن لمقللات الل قلق فو الأســــ    - 35
غح   لك من اللةات النـاللق فو المهمشـق، وححن ُ رب وي علت قنـا  سـاعات ةضـافلق     نولف  اللاح ة فو 

 م احلض المدالس.
 

https://undocs.org/ar/E/C.12/1999/10
https://undocs.org/ar/A/70/203
https://undocs.org/ar/A/HRC/33/49
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 إمكانية الحصول على المعلومات  

 شـما ةمكانلق الو ـول كللك الح     التماس المللومات المتللاق جانـا ا الملاه والصـ ب الصـح   - 36
  الأ  اد والرماعات    المشـــــــالكق    عمللات  ـــــــنع الا ال الت  والحصـــــــول علحها ونالها. وم      لك جح

 ؤن  علت حاوقهم    الملاه وخدمات الصــــــ ب الصــــــح ، ة   رب في  كوي  لك الح  جز ا ل يترزف من   قد
في سـلاسـات عامق فو ب امج فو اسـت ا لرلات  تلل  جالملاه وخدمات الصـ ب الصـح . ومن    في  تا  لم  اد 

ــاواة علت المللومات المتللاق جالملاه وخدمات الصـــــــ ب  والمرموعات ة مكانلق الحصـــــــول التاا وعلت قدا المســـــ
(.  48و  12، اللا  اي E/C.12/2002/11الصــــــــــــــح  والبحةـق المتـاحق للســــــــــــــلطـات اللـامق فو لأط اب نالثـق )

 )ب((.14   التلللم )م اد  فبحدجاي، المبدف  ومصح النهج نلسي ف نا من حح. الح 

، ل بد من ملالرق المســـــا ا المحلطق  19-و   ســـــلاق الأومق المســـــتم ة الت  ُ شـــــكلها جا حق كو حد - 37
جل   الحصــول علت الملاه وخدمات الصــ ب الصــح     مؤســســات التلللم، جما     لك الأســ اب الرللمق 

ســــــــاواة الهلكللق، ول بد من ةج ا  مناقشــــــــات جشــــــــعي كلفلق التيفلف من  لالق  لك الل   و لاقم فوجي عدا الم
الح مق الأكاد ملق  شــما ح مق الأ  اد     ”حد ها جط ماق  شــالكلق. و لك  الما لة اليا ــق    هلا الصــدد في 

وب  في  لب وا جح مق عن فلا هم    المؤسسق فو النواا اللي  لملوي فلي، و   فدا  وظا لهم دوي  مححز فو خ
ــالكق    الهحةات الأكاد ملق المهنلق فو التمثحللق، و     من قمع من جانب الدولق فو في قطاع فخ ، و   المشـ

  “التمتع جكا حاوق الإنســــــاي الملت ب بها دوللا والمط اق علت الأ  اد الآخ من    نطاق الختصــــــا  نلســــــي
(E/C.12/1999/10 لللك   ي للمتللمحن واللاملحن    مرال التلللم علت السـوا  ح مق التلبح   39، اللا ة .)

ــســـــات التلللملق وح مق  ــحلق    المؤســـ ــ ب الصـــــح  والنوا ق الصـــ ــعي الملاه وخدمات الصـــ ــواغلهم جشـــ عن شـــ
 المطال ق جو وب ف نا، علت سبحا المثال.

ومن فجا الحلاظ علت الح     التلللم، ل بد من ة كا  الوع ، جاعت اله عنصــ ا من عنا ــ   لك  - 38
ــق المرـــاولة عمومـــا،   ــال التلللم ولـــلى المرتملـــات المحللـ ــاملحن    مرـ الح ،     ــــــــــــــلوب المتللمحن واللـ

الصــحلق  يتلل  جح  الإنســاي    الحصــول علت الملاه وخدمات الصــ ب الصــح ، ومشــما  لك النوا ق فلما
 عموما والصحق والنوا ق الصحلق فننا   ت ة الطم.. 

 
 إمكانية القبول - جيم 

 اع علت عـا   الـدول واجـب وضــــــــــــــع ملـايح  دنلـا للتلللم  كلـا في  كوي ب امرـي، جمـا  حهـا المنـاهج   - 39
النوعلق لك   الدلاســلق وفســالحب التدلمس، من حح. شــكلها ومنــمونها،  ات فهملق قا مق وملا مق ناافلا وجحدة 

 )ج((.   6 لتب  مابولق لدى التلامحل، ولدى الآجا  والأمهات عند القتنا  )الم جع نلسي، اللا ة 

وفلما يتلل  جالح     الملاه وخدمات الصـــ ب الصـــح ،   ي ملهوا ةمكانلق الابول  شـــما شـــ وطا   - 40
ت الشــــــــــــــيصــــــــــــــلق فو المنزللق  اتنــــــــــــــ  في  كوي للملاه ما  مكن قبولي من لوي ولا حق وطلم للاســــــــــــــتيداما

(E/C.12/2002/11 وفي  كوي جملع الم ا   واليـدمـات ملا مـق ناـافلـا، وفي  ســــــــــــــتو   ملـايح   12، اللا ة ،)
 (.25و  19و  13، اللا ات A/70/203م اعاة نوع الرنس واليصو لق واستدامق دولة الحلاة )

ومنطوي ةطال حاوق الإنســاي علت  هم شــاما لســتدامق الملاه وخدمات الصــ ب الصــح  والنوا ق   - 41
الصــــــــــــــحلـق جا ـالات عـامـق  ترـاوو الاـدلة علت الأدا  فو المونوقلـق. و تطلـب الســــــــــــــتـدامـق فل  مس اليـدمـات  

https://undocs.org/ar/E/C.12/2002/11
https://undocs.org/ar/E/C.12/1999/10
https://undocs.org/ar/E/C.12/2002/11
https://undocs.org/ar/A/70/203
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لبحةلق فو جادلة الأجلال المابلق علت ةعمال حاوقها    الملاه وخدمات  جالســــــتدامق الجتماعلق والقتصــــــاد ق وا
 (.36الص ب الصح  )الم جع نلسي، اللا ة 

وقد  ؤن  فنواع الأدوات والتكنولوجلات المسـتيدمق علت ةمكانلق الابول. ومن    للمؤسـسـات التلللملق  - 42
ق غســا الأجزا  الحملمق من الرســم جالما  كرز  من  الواقلق    بحةات  شــت و  حها الممالســات الثاافلق والدينل

ممالســــــــــــــات النوا ق الصــــــــــــــحلق في  ح   علت امتلات الأدوات والتكنولوجلات المناســــــــــــــ ق لتلك الأغ اض،  
ين    في  كلــا  لــك مؤســــــــــــــســــــــــــــــات التلللم الت  يلتح  بهــا المتللموي المنتموي ةلت فقللــات  ت ع  لــك   كمــا

ا التكنولوجلات الت   الا من ملامســـق الب او. وللس من المســـت  ب في التلامحل ي جح في   الممالســـات. وُ لنـــَّ
 ســــــــــــــتيدموا الم احلض الدا اق بدل من الم احلض ال ســــــــــــــلطق فو الم احلض الت   ســــــــــــــتيدا  حها الدل      

   المـــا ـــق من  لامحـــل المـــدالس الت   تو    حهـــا م احلض دا اـــق في من   76المـــدالس.  ل  جحبو  ، ف ـــاد 
   الما ق من  لامحل المدالس الت   وجد بها م احلض    56ي يلهبوا ةلت الم حاض، ماالنق بنســـــــــــ ق الم جح ف

 .(9)جسلطق فو م احلض  ستيدا  حها الدل 

ومرــب في  تم ملــالرــق ةمكــانلــق الابول الثاــا   والــدين  مع ةيلا  العت ــال الواجــب للموالد المــاللــق   - 43
ــما  والبحةلق المتاحق والادلة التانلق  ــتدامق. ومرب اعتماد نهج كل   شــــــ ــلانق وهدب الســــــ ــ حا والصــــــ علت التشــــــ

الرملع ومنـــــم كا حاوق الإنســـــاي، جما  حها الحاوق الثاافلق لرملع الأشـــــيا  وحاوق الأشـــــيا  المنتمحن  
 ةلت الأقللات.

و   جملع الو وب، ين    في يتــــا  للمتللمحن واللــــاملحن    مرــــال التلللم مــــا يلزا من الــــدعم   - 44
والل   للمشــــــالكق جللاللق    عمللق  ــــــنع الا ال و صــــــملم الم ا  .  الحصــــــول علت المللومات ومشــــــالكق  
جملع الرهـات الملنلـق، جمـا     لك المرتملـات المحللـق الأوســــــــــــــع الم   طـق جالمـدالس، خطو اي عملحتـاي     

مالســات الجتماعلق الثاافلق  ا راه  لزمز ةمكانلق الابول وضــماي الســتيداا والصــلانق الســللمحن والتصــدي للم
 السلبلق وممالسات التح مم المتصلق جالص ب الصح .

 
 قابلية الاكيف - دال 

 اع علت عا   الدول واجب الح   علت في  تســــــــم المؤســــــــســــــــات والب امج التلللملق جالم ونق وفي   - 45
والثاــافلــق المتنوعـق، ومع الحتلــاجـات المت ح ة  تكلف مع احتلــاجـات التلامحــل    ميتلل بحةــا هم الجتمــاعلــق 

 )د((. 6، اللا ة E/C.12/1999/10للمرتمع ب متي و  ادى المرتملات المحللق )

 دلمرلا، ةلت  تح فبوابها  19-و   فعااب عودة المؤسـسـات التلللملق الت  فغُلات فننا  جا حق كو حد - 46
ل بد في  كلف  لك المؤســــســــات ب امرها، جما  حها المناهج الدلاســــلق وفســــالحب التدلمس و   ح ات الرلوس     
اللصـول الدلاسـلق وغح ها من البنت التحتلق، و لك مثلا بتحسـحن     الحصـول علت الملاه ومنترات النوا ق  

ا  كحلف م ا   الملاه والصــ ب الصــح   الصــحلق من فجا ضــماي الســلامق. وعلت ســبحا المثال،  مكن ف ن ــ
 والنوا ق الصحلق الت   لما جالحد فو جالادا لك   ستيدا حسب القتنا .

  

__________ 

 (9) UNICEF and WHO, Drinking Water, Sanitation and Hygiene in Schools: Global Baseline Report 2018, p. 52 . 

https://undocs.org/ar/E/C.12/1999/10
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النا:اااتااات المارابطااة للحق في الاعليم والحق في المياااه وخاادمااات الصااااااااارل  -  رابعا  
 الصحي نايجة لعدم الماثال لمعاهلر حقوق الإنسان 

 الاشريعات وعدم اتساق السياساتانعدام  - ألف 

عندما  يل  الدول    ســـن  شـــ ملات ووضـــع ســـلاســـات لإعمال الح     الملاه وخدمات الصـــ ب  - 47
الصـــح  والنوا ق الصـــحلق    بحةات التلللم اللاا واليا ،   نها ل  ل  جالتزامها جنـــماي الح     التلللم.  

ــات المتللاق ــلاســـــــــ ــاق الاوانحن والســـــــــ جالح     التلللم من جهق، والح     الملاه وخدمات   كما ةي عدا ا ســـــــــ
 ،  مكن في يؤد ا ةلت حالت ل يتم  حها حلق الحاوق.(10)الص ب الصح  من جهق فخ ى 

و   اللديد من البلداي،  شــت ت    المســؤوللق عن  و ح  الملاه وخدمات الصــ ب الصــح  والنوا ق   - 48
دوي الوطنلق( وميتلل الووالات والوكالت والإدالات الحكوملق  الصحلق ميتلل مستومات الحكومق )الوطنلق و 

(A/73/162 و   ححن في ووالة التلللم  تولت المســـــؤوللق عموما عن ةدالة الســـــلاســـــات والب امج  19، اللا ة .)
والنوا ق الصـــحلق  اع    كثح  من الأحلاي   الوطنلق    مرال التلللم،   ي الملاه وخدمات الصـــ ب الصـــح 

ــح    ــ ب الصـ ــحق والموالد الما لق والصـ ــؤوللق عن الصـ ــتالق فخ ى  تولت المسـ ــمن ول ق ووالة فو ووالات مسـ ضـ
 والزلاعق والترالة والتنملق القتصاد ق وشؤوي الم فة والش اب فو غح   لك، حسب الت  حب الإدالي    كا بلد.

ــات ةلت  لاحد شــــؤوي   ومؤدي ما ينرم عن - 49 ــلاســ  لك من  لدد الأدوال والرهات اللاعلق و ــــكوت الســ
ةدالة الملاه وخدمات الصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق، وملنــ  ةلت  روات    المســا لق، وكثح ا ما  كوي  

  لك علت حساب النللا  والمهمشحن من ف  اد وجماعات.

جشـــــــــــــعي التزامات الرهات اللاعلق الحكوملق وغح    وعالمثا، عندما ل  وجد فحكاا قانونلق واضـــــــــــــحق - 50
الحكوملق فلما يتلل  جالملاه وخدمات الصـــ ب الصـــح ، جما  حها النوا ق الصـــحلق عموما والصـــحق والنوا ق  
الصـحلق فننا   ت ة الطم.    المؤسـسـات التلللملق، فو عندما ل  كوي  لك الأحكاا متاحق لتطّلع علحها عامق  

لب الســــــل  ةلت الإنلا  والمســــــا لق. ومن    للمحاكم الوطنلق، الت   مكن في  لزو  الناس،  صــــــ ح من الصـــ ـــ
ــلق، كما  للت   ــتولمق  ات الصــ ــاي والأحكاا الدســ ــاس الصــــكوت الدوللق لحاوق الإنســ الح     التلللم علت فســ

 .(11)هاكاتالمحكمق اللللا    الهند علت سبحا المثال، في  وا   علت اللصا    الانا ا الت   حدث  حها انت
 

 عدم ك اية الموارد وسوء تحدهد أهداف:ا - باء 

ــماي الإعمال التدلمر  للح      - 51 ــد دول كثح ة فكب  قدل ممكن من الموالد المتاحق لها لنــــ ل    ــــ
ــما الموالد اللاومق لتو ح  الملاه وخدمات الصــــ ب   التلللم والح     الملاه وخدمات الصــــ ب الصــــح . و شــ

 حها النوا ق الصـــحلق عموما والصـــحق والنوا ق الصـــحلق فننا   ت ة الطم.، موالد ماللق وموالد  الصـــح ، جما 
 فخ ى، مثا التكنولوجلات ولفس المال ال ش ي والألاض  والملاه.

__________ 

 (10) Pedi Obani and Joyeeta Gupta, “Legal pluralism in the area of human rights: water and sanitation”, in 

Current Opinion in Environmental Sustainability, vol. 11 (December 2014), pp. 63–70. 

 (11) N. L. Narasimha Reddy and R. Murali, Conducting Integrity Assessments of WASH in Schools: Pilot Project 

Using the AWIS Methodology in Andhra Pradesh, India (Berlin, Water Integrity Network Association, 2015) . 

https://undocs.org/ar/A/73/162
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و   التاحلم الســنوي اللالم  ليدمات الصــ ب الصــح  وملاه الشــ ب اللي فج  ي فللق الأمم المتحدة  - 52
لت لتنســـح  كا ق المســـا ا الم   طق جالملاه الللجق والصـــ ب الصـــح  )فللق الأمم المتحدة المشـــت كق بحن الوكا

   المـا ـق من البلـداي في لهـا موالد مـاللـق كـافلـق لتحاح  فهـدا هـا   4، لم  ؤكـد ةل نســــــــــــــ ـق 2020للملـاه( عـاا 
ــ ق  ــوى نســــ ــحلق ســــ ــكا النوا ق الصــــ ــحلق، ولم  شــــ من المحزانلات    الما ق   4الوطنلق    مرال النوا ق الصــــ

. و اا البلانات المتللاق بتكاللف (12)الحكوملق الميصـصـق للملاه وخدمات الصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق
دولة حلاة الملاه والم ا   الصـحلق    مؤسـسـات التلللم علت ميتلل المسـتومات وعماادي  الموالد الميصـصـق  

 لها حاللا.

ســــلال خا ــــق للملاه وخدمات الصــــ ب الصــــح  والنوا ق  و ســــتلحد المدالس    جلض البلداي من ف - 53
الصــــــــــــــحلـق، ماـالنـق جـالكلـانـات الترـالمـق. كمـا ةي ووالات التلللم  اـدا    جلض البلـداي ةعـانـات ليـدمـات الملـاه  

 والص ب الصح  والنوا ق الصحلق للمدالس الت  للس لها التموما الكا  .

ميصــصــات المحزانلق الم  ــودة للملاه وخدمات  وهنا ف نــا يتمثا جز  من التحدي    عدا ا ســاق - 54
الصـــــــــــ ب الصـــــــــــح  والنوا ق الصـــــــــــحلق    المدالس فلما بحن ميتلل الكلانات الحكوملق والمحللق الملنلق.  
ــات محزانحتها الملاه وخدمات الصـــ ب   ــا ق ةلت  لك، كثح ا ما ل   اع  الحكومق الم كزمق    ميصـــصـ وعالإضـ

 ات التلللملق. الصح  والنوا ق الصحلق    المؤسس

ومســــــاول الما لة اليا ــــــق الال  ف نــــــا من في الدول،    حالت كثح ة جدا، لم  نشــــــئ فللات قومق  - 55
ل  ــــد عمللات  ــــ ب وإنلاق الأموال الميصــــصــــق للملاه وخدمات الصــــ ب الصــــح  والنوا ق الصــــحلق     

 المؤسسات التلللملق من فجا منع الختلاسات الماللق و لزمز المسا لق. 

و   كثح  من البلداي الناملق، ل  توا   الملاه وخدمات الصـ ب الصـح  المناسـ ق، جما  حها النوا ق  - 56
الصـــحلق عموما والصـــحق والنوا ق الصـــحلق فننا   ت ة الطم.    المدالس اليا ـــق، ول ســـلما المدالس الت  

  يدا اللةات الناللق فو المهمشق.  

 
 ء الأزماتعدم تحدهد الأولويات أثنا - جيم 

ــد - 57 ــق كـو ـحـــــ ــا ـحـــــ ــا جـــــ ــات مـن قـبـحـــــ  19- ـرـــــــب فل يـتـم الـتـيـلـ  عـن الـحـ   ـ  الـتـلـلـلـم خـلال فومـــــ
(. ومن المتوقع في الآنال الواســـــــــــلق النطاق الناجمق عن الرا حق ســـــــــــتمس ةي ادات A/HRC/44/39)انو  

ــتواجي  الحكومات وإنلاقها علت خدمات اج ــتاوض كللك الطلب عللي، ة  ســـــــ تماعلق من قبحا التلللم، وفنها ســـــــ
. وعســبب عدا (13)الأســ  ضــ وطا متنــالعق علت موالدها وســتلان  من عدا كلا ق شــ كات الأماي الجتماع 

كلا ق م ا   وخدمات الملاه والصـــ ب الصـــح  والنوا ق الصـــحلق،  تزايد مياط  انتاال عدوى م ض  ح وس  
 ( مثلما  تزايد مواطن النلل الاا مق    كا منطاق جسبب الرا حق. 19-حدكولونا )كو 

__________ 

 (12) WHO, Hygiene: UN-Water Global Analysis and Assessment of Sanitation and Drinking-Water Findings on 

National Policies, Plans, Targets and Finance (Geneva, 2020), p. 6. 

 (13) UNESCO, “Anticipated impact of COVID-19 on public expenditures on education and implication for 

UNESCO work”, COVID-19 Education Response, Education Sector issue note No. 7.2 (Paris, April 2020) . 

https://undocs.org/ar/A/HRC/44/39
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ف نا جالطم. واللا  الم      19-و      جلض مواطن النلل الناشةق  ات الصلق جرا حق كو حد - 58
ــا الحدين، مما قد يؤن  علت كملق الملاه  (14)جلت ا ي ــابوي ل ســـــــــ المتاحق نتلرق لزمادة الطلب علت الما  والصـــــــــ

لتلبلق احتلاجات النوا ق الصــحلق فننا   ت ة الطم.    المؤســســات التلللملق الت   لان  من ندلة الملاه.  من  
ــلاســــــات والب امج علت التدابح  الم اشــــــ ة ال املق ةلت الحد من انتشــــــال  ح وس   الم جح في ينصــــــب   كحز الســــ

اجق جي. وقد يؤدي  لك الت كحز ةلت ةعطا   و حنــــــــح  اللااحات المنــــــــادة لي وإدالة حالت الإ ــــ ــــ 19-كو حد
الأولومـق    المـدالس لتو ح  ةمكـانلـق الحصــــــــــــــول علت خـدمـات الملـاه والنوـا ـق الصــــــــــــــحلـق  ا ، وإلت  هملش  
المســا ا  ات الأهملق نلســها المتللاق جالصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق فننا  ت ة الطم.، ما لم  بلل جهود  

 لك المســـا ا    جملع جوانب التيطل  الإنما   وســـلاســـات التنملق فننا  ســـلاســـا لق مدلوســـق من فجا ةدماج 
  ت ة الرا حق وفلما جلدها.

ــق فلما يتلل  جالملاه والصـــ ب الصـــح  والنوا ق الصـــحلق،   - 59 وعندما ل  كوي للمدالس نومها اليا ـ
المحلطق بها. و   حالت ندلة الملاه،    نها  نـط  فحلانا ةلت العتماد علت النوم المتاحق    المدي والا ى 

ُ ســـــــت لد المتللموي واللاملوي    مرال التلللم فحلانا من الو ـــــــول ةلت الموالد الما لق المتاحق كوســـــــحلق من  
 وسا ا   ض حصص محددة علحها وحلوها، مما  ل ضهم للمياط .

 
 عدم ك اية الرصد - دال 

ــحلق    هنات  روة كبح ة    البلانات المتللاق ج - 60 ــح  والنوا ق الصـــــــ الملاه وخدمات الصـــــــــ ب الصـــــــ
البحةات اللامق مثا المدالس. وُ صــــــنَّل البلانات المتاحق جشــــــكا ل لســــــ  علت فســــــاس اللواما المكانلق، مثا  
كونها  تلل  جالمناط  الحنـــ مق فو ال مفلق، دوي م اعاة التلاو ات الإضـــافلق بحن الأشـــيا  الت   ؤن  علت  

    حالت النلل فو التهملش.الأ  اد والرماعات 

و   ـــد نوم المللومات الوطنلق الميصـــصـــق لإدالة شـــؤوي التلللم م ا   وخدمات الملاه والصـــ ب   - 61
. وعلت اللموا،    ـد  لك النوم خمسـق ملايح  للملاه (15)الصـح  والنوا ق الصـحلق    المؤسـسـات التلللملق

وإمكانلق الو ـــــــــول ةلحها(أ وخمســـــــــق ملايح  لم ا   الصـــــــــ ب  )ه  فداؤها لوظللتها وق عها وكملا ها ونوعحتها 
الصــــــــــــــح  )ه  فداؤها لوظللتها وعددها ونوعحتها وإمكانلق الو ــــــــــــــول ةلحها وملا متها لنوع الرنس(أ ونلانق 
ــعنها(. فما من   ــابوي فو ال ماد  حها والتثقلف جشــ ــتيداا الصــ ملايح  للنوا ق الصــــحلق )ه  فداؤها لوظللتها واســ

ــدا فلما يتلل   الناحلق اللمل ــدا هو مالال النوعلق، ولكني فقا الملايح  ل ـــــــــــ لق،   ي فكث  ملايح  الملاه ل ـــــــــــ
. (16)جم ا   الصـــ ب الصـــح . وملد فدا  م ا   غســـا الحدين لوظللتها فكث  ملايح  النوا ق الصـــحلق ل ـــدا

 يتم قلاس ةمكانلق الابول ضمن  لك الملايح . ول

ف المؤشـــــــ ات المســـــــتيدمق    نوم ال  ـــــــد الوطنلق.  للت ســـــــبحا وهنات ف نـــــــا   اينات     لالم - 62
المثال،    دلاســــــــــق فج  ها منومق الأمم المتحدة للطلولق )الحونلســــــــــل( ومنومق الصــــــــــحق اللالملق    ةطال  

   الما ق   29ب نامج ال  ــد المشــت ت لإمدادات الملاه والم ا   الصــحلق والنوا ق الصــحلق، ف ادت الهند جعي 

__________ 

 لن  اللا  الم     جلت ات الطمـ.    نلس الآي عـدا الاـدلة علت  حمـا  كـاللف مواد النوـا ـق الصــــــــــــــحلـق اللاومـق فننـا   ت ة الطمـ.   (14) 
 تصا جي من فمول النوا ق والصحق.وسو   هم الطم. وما ي

 (15) UNESCO, “Why we need effective education management information systems”, 10 April 2018. 

 (16) UNICEF, Advancing WASH in Schools Monitoring (New York, 2015). 
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بها م حاض  مكن لمطلال  وي الحتلاجات اليا ق الو ول ةللي،    ححن في نس ق المدالس  من المدالس 
كٌ يدوي علت الأقا ل  بلة ةل      الما ق، و   ححن في نس ق المدالس    14الت  بها م حاض لي منحدلٌ ومِـمست

      6عمق ل  تلدى الت  بها م حاض لي جاب واســـــع  ســـــمح بدخول الك اســـــ  المتح كق و وجد بداخلي بنلق دا 
كٌ يدوي  الما ق. فما بح و،  ه  من جانبها ُ ل ِّب الم حاض اللي  مكن الو ول ةللي جعني م حاض جي مِــــــــــــمست
ــتاي   ــت و  ل مف طاجلكســـ ــاحق خاللق من الحواجز  ســـــمح للك ســـــ  المتح ت جالدولاي،    ححن  شـــ داعم ومســـ

 .(17)وجود م حاض منلصا للتلامحل  وي الإعاقق

 ا ما  لتا  المتللموي واللاملوي    مرال التلللم ةلت م اد   وجحهلق وفللات واضـــــــــــــحق لتوجلي وكثح - 63
ــات التلللملق. كما ةي فللق   ــســ ــحلق    المؤســ ــح  والنوا ق الصــ ــعي الملاه وخدمات الصــــ ب الصــ ــكاواهم جشــ شــ

مق     المؤســســات  ملالرق حالت عدا ال ضــا عن الملاه وخدمات الصــ ب الصــح ، جما  حها الشــكاوى المادَّ
التلللملق علت ميتلل المســـــتومات جشـــــعي اليدمات  ات الصـــــلق جالنوا ق الصـــــحلق عموما والصـــــحق والنوا ق  

 الصحلق فننا   ت ة الطم. ه  ف نا فللق  اع    منطاق لماد ق.
 

 سوء تصميم المرافق وعدمُ ملاءمة مواقع:ا وصياناِ:ا - هاء 

ــملم م ا   وخ - 64 ــت لد عمللق  صــ ــحلق واختلال  عندما  ســ ــح  والنوا ق الصــ دمات الملاه والصــــ ب الصــ
التكنولوجلات  ات الصـلق بها الميصـصـق للمؤسـسـات التلللملق مشـالكق الأشـيا  اللين  الشـوي    حالت 
النلل فو التهملش، اللين ل يتمتلوي جاليدمات فو اللين  اا اليدمات المتاحق لهم،   ي الألجح في ش وو  

 و ول والابول والتكلف اللاومق لإعمال الح     التلللم لن  حوت جالحت اا. التوا   وإمكانلق ال

ــلانق منيلنــــــــق فو منلدمق،   ي الم ا    تل ض للتلل والهر    - 65 وإ ا كانت الادلة المحللق علت الصــــــ
ا  جســـــ عق، مما  ل ض المســـــتلملحن للتلوث. ومســـــاول الما لة اليا ـــــق الال  ف نـــــا ةوا  الحالت الت  يتم  حه

ةغلاق م ا    ؤدي وظا لها  لاد ا لتلونها فو  للها،  لا  مكن اســتيدامها نتلرق لللك. و شــدد الما لة اليا ــق  
ف نــــــــا علت في ح ماي عمال الصــــــــ ب الصــــــــح  من الأجول المنصــــــــلق وإج ا ات حما ق اللمالق ومن مواد  

ما والح     ظ وب عما  وفدوات التنولف المناســـــــــ ق  شـــــــــكا خ قا للتزامات الدول جنـــــــــماي الح     الل
من اللهـــد الــدول  اليـــا  جــالحاوق   7 و 6عــادلــق وموا لـــق، علت النحو المنصــــــــــــــو  عللـــي    المـــاد حن 

 القتصاد ق والجتماعلق والثاافلق.  

و   جلض البلداي الناملق،  شــــــــت ت المؤســــــــســــــــات التلللملق والمرتملات المحللق الأوســــــــع    عدد  - 66
ــالتُ التلامحل محدود من م ا   وخدمات المل اه والصـــــــــ ب الصـــــــــح  والنوا ق الصـــــــــحلق. وملّ ض  لك التشـــــــ

ــتيدا   ــوا  لمياط  متنوعق، علت نحو ما  حدث مثلا    جلض البحةات ال مفلق، الت  ُ ســـ والم ا   علت حد ســـ
ــلرق لأغ اض الجتماعات والحتلالت اللامق، فو الت  يدخا  حها ف  اد  ــلق غح  المســــــــــ  حها الم ان  المدلســــــــــ

ــحلق  المر ــح  والنوا ق الصــــ ــ ب الصــــ ــتيداا م ا   وخدمات الملاه والصــــ ــلق لســــ تمع المحل  الم ان  المدلســــ
 المتاحق جسبب عدا  وا  ها    الأماكن اللامق الا م ق، مثا الأسواق والحدا  .  

وقـــد حو ت الحكومـــات دوي الوطنلـــق    فجزا  من نلرح مـــا علت المرتملـــات المحللـــق الأوســــــــــــــع  - 67
ن  المدالس اللامق لإقامق المناسـ ات الجتماعلق كوسـحلق لحما ق البنت التحتلق لتلك المدالس. بحد اسـتيداا م ا

__________ 

 (17) UNICEF and WHO, Drinking Water, Sanitation and Hygiene in Schools: Global Baseline Report 2018, pp. 44–45 . 



 A/75/178 

 

18/30 20-09723 

 

في الما لة اليا ـــق  شـــدد علت ضـــ ولة ا  اع نهج فكث  شـــمول مع م اعاة حاوق المرتملات المحللق الأوســـع  
 نطاقا    الحصول علت الملاه وخدمات الص ب الصح  والنوا ق الصحلق.  

ــا ةوا  الحالت الت   وجد  حها الم ا   واليدمات الاا مق     - 68 ــق الال  ف نـــــ ومســـــــاول الما لة اليا ـــــ
مواقع ل  مكن الو ـــــــول ةلحها دوي المياط ة جالســـــــلامق الشـــــــيصـــــــلق، فو مواقع نا لق  ثن  عن اســـــــتيدامها،  

نومق الصــحق اللالملق  مواقع ل  مكن لمشــيا   وي الإعاقق الو ــول ةلحها جعماي. و شــح  الحونلســلف وم فو
بلدا لها بلانات عن   18بلدا من ف ـا  11   التا م  اللي فعُد    ةطال ب نامج ال  ـد المشـت ت ةلت في    

ةمكانلق الو ـول ةلت م ا   الصـ ب الصـح     المدالس، ل  وجد م احلض  سـها الو ـول ةلحها علت  وي  
، لم  كن م ا   غســـــــــــــــا الحـدين الت  2016لـا    عـاا . و   فنحوع(18)   المـا ـق 25الإعـاقـق ةل    فقـا من 

مدالس، وعلت ال غم    10 مكن لمطلال الصـــ ال الو ـــول ةلحها جســـهولق متاحق ةل    مدلســـق واحدة من كا 
ــها علت   10مدالس من كا  9من وجود م احلض     ــلها م احلض  ســـــــ مدالس ابتدا لق،   ي فقا من نصـــــــ

 .(19)الأطلال الص ال الو ول ةلحها

وعلت اللموا، ين    في يتناول  صــملم المشــالمع و حديد مواقلها وســبا  ــلانتها الشــواغا المتللاق  - 69
 .(20)جكاما دولة الستدامق

 
 الامللز ضد ال ئات الاي تعاني مت الضعف أو الا:ميش - واو 

وخدمات النوا ق كثح ا ما يتااطع ال تاال ةلت الملاه وخدمات الصــــــــــ ب الصــــــــــح ، جما  حها م ا    - 70
الصــحلق عموما والصــحق والنوا ق الصــحلق فننا   ت ة الطم.، مع فشــكال متلددة من عدا المســاواة المتصــلق  
جاللا  فو الأ ــــــا الل ق  فو الهومق الرنســــــانلق فو الســــــن فو الإعاقق فو مســــــتوى التلللم فو الموقع الر  ا  ،  

 وكثح ا ما يؤدي ةلت  لاقم  لك الأشكال.

اللموا،  تـا  لتلامحـل المنـاط  النـاملـق     فقـا من نو ا هم    المنـاط  المتاـدمـق النمو من  وعلت  - 71
حح. الســــتلادة من م ا   وخدمات الملاه والصــــ ب الصــــح  والنوا ق الصــــحلق    المدالس. و   كثح  من  

والنوــا ــق   البلــداي اللاح ة،  لتا  ملوم المــدالس البتــدا لــق ةلت فجســــــــــــــ  م ا   الملــاه والصــــــــــــــ ب الصــــــــــــــح 
   الما ق من المدالس من ةمدادات فســــاســــلق    45. و   البلداي المنيلنــــق الدخا،  ســــتلحد نحو (21)الصــــحلق

   الما ق من   78جالملاه،    ححن في    بلداي الشــــ محق الدنلا من البلداي المتوســــطق الدخا،  ســــتلحد نســــ ق 
منها م ا   للصــــ ب الصــــح ، و توا   م ا       الما ق   81ةمدادات فســــاســــلق جالملاه الأســــاســــلق، و وجد    

. وعالماالنق مع  لك،  توا   ملاه الشــــــــ ب والم ا   الصــــــــحلق (22)   الما ق  69فســــــــاســــــــلق ل ســــــــا الحدين    
ــلق     ــاســ ــلق فو الم احلض الميصــــصــــق لرنس واحد وم ا   غســــا الحدين الأســ ــاســ    الما ق من   100الأســ

__________ 

 .44الم جع نلسي، الصلحق  (18) 

 .45الم جع نلسي، الصلحق  (19) 

 (20) Jeske Verhoeven, Erma Uijtewaal and Ton Schouten, Experiences with Sustainability Instruments: Clauses, 

Checks and Compacts for Ensuring WASH Services (The Hague, International Reference Centre on 

Community Water Supply, 2015), p. 12. 

 (21) UNESCO, Global Education Monitoring Report 2020: Inclusion and Education – All Means All (see 

footnote 1), p. 285. 

 .284الم جع نلسي، الصلحق  (22) 
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   الما ق من المدالس البتدا لق   100   فســاســلق ل ســا الحدين    المدالس البتدا لق    فولوعا، و وجد م ا
 .(23)   فم مكا الشماللق

وعالإضـــا ق ةلت  لك،   ي   طلق المدالس ال مفلق من حح. خدمات ملاه الشـــ ب الأســـاســـلق فقا من   - 72
لت م ا   ةدالة .  ل  لحب ما،  وجد  لاو ات كبح ة من حح. ةمكانلق الو ــــــــــول ة(24)  طلق المدالس الحنــــــــــ مق

النوـا ق الصــــــــــــــحلـق فننـا   ت ة الطم. بحن المااطلات وعحن المدالس اللامق واليا ــــــــــــــق والمدالس الواقلق     
 .(25)المناط  ال مفلق والواقلق    المناط  الحن مق

ــتلادة من م ا   وخدمات الملاه والصــــــــــــ ب الصــــــــــــح  والنوا ق   - 73 وعلت اللموا،  كوي ةمكانلق الســــــــــ
ــحلق     ــتلادة منها     الصــــــــــ ــوف من ةمكانلق الســــــــــ مدالس ما قبا الم حلق البتدا لق والمدالس البتدا لق فســــــــــ
ــحلق  شـــكا (26)المدالس الثانومق ــ ب الصـــح  والنوا ق الصـ ،    ححن في الأم اض  ات الصـــلق جالملاه والصـ

 سب ا ل لسلا لوفلات الموالحد دوي سن اليامسق    البلداي الناملق.

وم المؤســـــــــــســـــــــــات التلللملق    البلداي الناملق العت ال للوي الإعاقق من المتللمحن  ول  نـــــــــــع مل - 74
واللاملحن    مرال التلللم عند  صــــــــــملم اللصــــــــــول الدلاســــــــــلق وم ا   وخدمات الملاه والصــــــــــ ب الصــــــــــح  

 الصحلق. والنوا ق

للتلات فو الأطلال  ومتمثا فحد الشــواغا ال  لســلق الأخ ى    المؤســســات التلللملق    التمححز ضــد ا - 75
المنحدلمن من الأقللات الل قلق فو الأســـــــ  المالشـــــــلق اللاح ة فو غح   لك من اللةات النـــــــاللق فو المهمشـــــــق  
جاســــــــت لالهم    جلب الملاه فو  نولف الم ا   و ــــــــلانتها، جما     لك ةدالة حمعة الب او. ومؤم  الكثح  من  

ــا جرلب الملاه فو ةلوا  الححوانات  الصـــ ح ة قبا اللهاب ةلت المدلســـق، و لك علت حســـاب حاهن  اللتلات ف نـ
    التلللم.

و نشــع فوجي عدا المســاواة علت فســاس نوع الرنس    ال  او جال تاال ةلت م ا   الصــ ب الصــح   - 76
والنوا ق الصــحلق الملا مق للمســتلملحن المتنوعحن جنســانلا. وعلت وجي اليصــو ،  تنــ ل اللتلات والنســا   

ــكا غح   ــا بحن اللكول والإناث.  جشــ ــت كق الت  ل  لصــ ــح  المشــ ــتيداا م ا   الصــــ ب الصــ متناســــب من اســ
ومشـــكا عدا  و ح  الملاه وخدمات الصـــ ب الصـــح  والنوا ق الصـــحلق لدعم الصـــحق والنوا ق الصـــحلق فننا  

ادلات علت   ت ة الطم. مصــدل قل  كبح . والما لة اليا ــق  شــدد علت فهملق التعكد من في النســا  واللتلات ق
 اللهاب ةلت المدالس فننا   ت ة الطم. مع استم ال  متلهن جالسلامق والك امق واليصو لق.

وقد ا نـــــح في اللتلات اللوا    لانحن من فوضـــــاع النـــــلل فو التهملش    البلداي المتادمق النمو  - 77
جعمول الطم.، ومن عدا الادلة والبلداي الناملق علت السـوا   لانحن ف نـا من فوجي قصـول متنوعق    الإلماا 

علت  حما  كاللف مواد النوا ق الصـــــحلق الطمثلق، ومن الإح اج والت حب عن الأنشـــــطق المدلســـــلق فننا   ت ة 
ــا  اللوا    ت او  فعمالهن بحن  ــملت النســــ ــا لق شــــ ــتاصــــ ــق اســــ ــنق    المملكق   21و  14الطم.. و   دلاســــ ســــ

ــ ق  ــبب الطم.، و ك ت      الما ق منهن جعنهن 49المتحدة، ف ادت نسـ ــق طوال يوا كاما جسـ   حبن عن الدلاسـ

__________ 

 .391الم جع نلسي، الصلحق  (23) 

 (24) UNICEF and WHO, Drinking Water, Sanitation and Hygiene in Schools: Global Baseline Report 2018, p. 34 . 

 .51صلحق الم جع نلسي، ال (25) 

 .32الم جع نلسي، الصلحق  (26) 
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   الما ق من المرح ات جعنهن لم  لهمن    14   الما ق منهن فنهن اخت عن كلجق لتب م    حبهن، واعت  ت   59
   المـا ـق منهن جـعنهن لم  ل  ن مـا  رـب  26مـا كـاي  حـدث    بـدا ـق فول  ت ة طمـ.    حلـا هن، وف ـادت 

ــي  ــاا جـ ــادت علحهن القلـ ــدف طمثهن، وف ـ ــا بـ ــدمـ ــاللف مواد   10عنـ ــا  كـ ــدلي علت  حمـ ــعنهن لم  اـ ــق جـ ــا ـ    المـ
 .(27)الصحلق النوا ق

و   اللـديـد من الممـالســــــــــــــات الثاـافلـق، يتم و ــــــــــــــم الطمـ. وغح ه الوظـا ل اللحزمولوجلـق الم   طـق  - 78
مق الرنســــــانلق من  جالصــــــ ب الصــــــح  والنوا ق الصــــــحلق فو يتم اســــــتهداب المتنوعحن جنســــــانلا وم اي ي الهو 

الأطلال فو الك ال. و   كثح  من الأحلاي، يؤدي  لك الو ـــــــــــم ةلت العتدا  فو التنم  فو الإهانق من جانب 
 لامحل فخ من، وإلت اللت اس جشــــــــــــعي الم ا   الت  يتلحن علت م اي ي الهومق الرنســــــــــــانلق وحامل   ــــــــــــلات 

 الرنسحن من الأطلال استيدامها.  

في النسـا  واللتلات  (28)فج مت حديثا عن ةدالة النوا ق الصـحلق الطمثلق    النلر وقد بحنت دلاسـق   - 79
 لانحن خلال  ت ة الطم. من عدد من الاحود  ات الصـلق جالممالسـات الدينلق وعالت ل ق والنشـاو الرنسـ ،     

فلـي. و لزو  لـك  ححن في ال جـال واللتلـاي ل يُبـدوي ةل الالحـا من الهتمـاا بـللـك ول  اـدموي في مســـــــــــــــاعـدة
الملاناة ضــ ولة ا  اع نهج شــاما جنســانلا ي اع  جملع الأنواع الرنســانلق     صــملم و نلحل  دخلات الصــ ب  

 الصح  والنوا ق الصحلق    المؤسسات التلللملق. 

و   حالت عدا كلا ق خدمات الملاه كمّاً فو نوعاً    المؤسـسـات التلللملق،  نـط  ملوم التلامحل  - 80
ــ ب ةلت المدالس   ةلت ــ ق التلامحل اللين  رلبوي ملاه الشـ ــ ب من مناولهم ححثما فمكن. و بلة نسـ جلب ملاه الشـ

 .(29)   الما ق    دولق  لسطحن 31   الما ق    جزل سللماي و  89من مناولهم 

  و   ححن في جلب الملاه من المنزل قد  كوي ممكنا جالنســـــــــــــ ق للتلامحل اللين  انـــــــــــــوي نهالهم   - 81
ت جـي كتـدبح   ـدلمر   المـدالس والـلين  توا   لهم ملـاه الشــــــــــــــ ب المـعمونـق    منـاولهم، و   ححن فنـي يو ــــــــــــــت
لتحسـحن ةمكانلق الحصـول علت الملاه،  وا من واجب المؤسـسـات التلللملق في  نـمن حصـول التلامحل علت  

ما يتلل  جالصــــــ ب الصــــــح  ما  كل  من ملاه الشــــــ ب المعمونق طوال الحوا فننا  وجودهم    المدلســــــق. وفل
ــ  علت الم ا   الموجودة    مواقع المدالس،   ــاســــــــ ــكا فســــــــ ــحلق،  رب في  لتمد التلامحل جشــــــــ والنوا ق الصــــــــ

  روو في يتوقع منهم في  لودوا ةلت مناولهم كلما فلادوا اللهاب ةلت الم حاض فننا  ساعات الدلاسق. ول
  

__________ 

 (27) Plan International (United Kingdom), “Plan International UK’s research on period poverty and stigma”, 20 

December 2017. 

 (28) United Nations Entity for Gender Equality and the Empowerment of Women (UN-Women) and Water Supply and Sanitation Collaborative 

Council, Menstrual Hygiene Management: The Experience of Nomadic and Sedentary Populations in Niger (2017) 

(https://www.communityledtotalsanitation.org/sites/communityledtotalsanitation.org/files/MHM_Niger.pdf) . 

 (29) UNICEF and WHO, Drinking Water, Sanitation and Hygiene in Schools: Global Baseline Report 2018, p. 19 . 
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 مبادئ توجل:ية  -   خامسا  

ــلف (30)الرهات اللاعلق ال  لســــــلق، جما  حها منومق الصــــــحق اللالملقلاد وضــــــلت فهم  - 82  (31)والحونلســــ
والحكومـات الم كزمـق والمحللـق، ملـايح  وم ـاد   وجحهلـق وطنلـق ودوللـق. و تنــــــــــــــمن  لـك الملـايح  والم ـاد   

 ةلشادات ملحدة.

 كمحللا ميتللا، لأني و شـدد الما لة اليا ـق علت في ةطال حاوق الإنسـاي    حد  ا ي  تل ض نهرا  - 83
  - هو ل  شـــــح ، علت ســـــبحا المثال، ةلت عدد لت ات الملاه الت   حتاج ةلحها لكا شـــــيص  -للس ةطالا فم ا 

با هو ةطال  شدد بدل من  لك علت ض ولة ا  اع نهج مكلف لكا سلاق ي اع  الو وب اليا ق لأ حاب  
 افلق والبحةلق السا دة. الحاوق الل د ق والحالق الجتماعلق والقتصاد ق والثا

ومتنــمن ةطال حاوق الإنســاي كللك الحد الأدنت من الواج ات الأســاســلق الواقلق علت عا   الدول  - 84
جعي  كلا الو ا ، علت فقا  ادي ، جالمسـتومات الأسـاسـلق الدنلا من كا ح  من الحاوق المنصـو  علحها     

. و لـك واج ـات لهـا فن   ولي، وعلت الـدول في (32)ثاـافلـقاللهـد الـدول  للحاوق القتصــــــــــــــاد ـق والجتمـاعلـق وال
ــبحا  ــتيداا فكب  قدل من الموالد المتاحق لها    محاولق للو ا  بها علت سـ  ثبت فنها  بلل كا جهد ممكن لسـ

 .(33)الأولومق

ــاد ـق والجتمـاعلـق والثاـافلـق،    اللا ة  - 85 اللـاا من  لللاهـا  57و بحن اللرنـق الملنلـق جـالحاوق القتصــــــــــــ
(، عددا من اللتزامات الأســاســلق الدنلا، منها  E/C.12/1999/10جشــعي الح     التلللم ) (1999)  13 لقم

علت وجي اليصــــو  اعتماد و نلحل اســــت ا لرلق  لللملق وطنلق  رب في  تنــــمن،    لفي الما لة اليا ــــق،  
 اللا  حنخططا  تلل  جالملاه وخدمات الصـــــــــــــ ب الصـــــــــــــح  والنوا ق الصـــــــــــــحلق    البحةات التلللملق. و   

ــعي الح     الملـاه ) (2002) 15من  لللاهـا اللـاا لقم  38و  37 (،  حـدد اللرنـق E/C.12/2002/11جشــــــــــــ
 سـلق التزامات فسـاسـلق. ولغم في اللرنق ل  شـح   ـ احق ةلت الصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق،   ي  طول  
هلين الحاحن كاي ممـانلا لتطول الح     المـا ، وممكن النو  ةلحهمـا جاعت ـالهمـا  ل ضــــــــــــــاي التزامات قانونلـق 

 فساسلق ممانلق علت الدول.

ــ وو التوا   وإمكانلق  - 86 ــلق الدنلا وشــ ــاســ ــ ولة م اعاة اللتزامات الأســ ــق علت ضــ ــدد الما لة اليا ــ و شــ
ــلاغق الم اد    الو ــــــــــول وإمكانلق الابول والاابللق للتكلف، ــلاق     ــــــــ وضــــــــــ ولة ا  اع نهج مكلف لكا ســــــــ

التوجحهلق الوطنلق والدوللق المتللاق جالملاه وخدمات الصـــــــ ب الصـــــــح  والنوا ق الصـــــــحلق    المؤســـــــســـــــات  
 التلللملق. ومن    في  نطب   لك الم اد  التوجحهلق علت المؤسسات التلللملق اللامق واليا ق علت السوا .

 

__________ 

 (30) John Adams and others, eds., Water, Sanitation and Hygiene Standards for Schools in Low-cost Settings 

(Geneva, WHO, 2009). 

 (31) UNICEF, Water, Sanitation and Hygiene in Schools: Guidelines for Lebanon – Setting Standards Ensuring 

Children’s Health (2011); and Guidance on Menstrual Health and Hygiene (New York, 2019). 

للرنـق الملنلـق جـالحاوق القتصـــــــــــــــاد ـق والجتمـاعلـق والثاـافلـق جشـــــــــــــــعي طبللـق التزامـات الـدول الأط اب  (1990) 3التللح  اللـاا لقم  (32) 
(E/1991/23 10، الم    الثال.، اللا ة.) 

 .10و  1الم جع نلسي، اللا  اي  (33) 

https://undocs.org/ar/S/RES/13(1999)
https://undocs.org/ar/E/C.12/1999/10
https://undocs.org/ar/S/RES/15(2002)
https://undocs.org/ar/E/C.12/2002/11
https://undocs.org/ar/S/RES/3(1990)
https://undocs.org/ar/E/1991/23
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 ياهنوعية الم - ألف 

ــحلق  - 87 ــ ب وإعداد الأغل ق والنوا ق الصــــــــ ــالحق للشــــــــ فلما يتلل  جالنوعلق،  رب في  كوي الملاه الصــــــــ
الشـيصـلق والتنولف ملاهاً معمونق للاسـتيداا الماصـود. ومن المهم الح   علت ملالرق ملاه الشـ ب والتعكد  

 (.12، اللا ة E/C.12/2002/11من خلوها مما قد  حول دوي استهلاكها من ملاق فو لا حق فو لوي )

ومن منوول حاوق الإنســــــــــاي، من المهم ف نــــــــــا في يتم النو     الســــــــــلاق المحل  وكا الو وب   - 88
ــها المتللموي واللاملوي    مرال التلللم، و   الط ق الت   ؤن  بها علت الحتلاجات  ــق الت   الشـــــــ اليا ـــــــ

 شيصلق من حح. ملايح  جودة الملاه. ال
 

 تمية المياه - باء 

ــ ب وإعداد الأغل ق والنوا ق   - 89 ــتم  للشـ ــكا مونوق ومسـ ــ ب الكافلق متاحق جشـ ين    في  كوي ملاه الشـ
علت  (34)الصـحلق الشـيصـلق والتنولف و شـ حا م ا   ال احق اللاومق للتللم. و نص الم اد  التوجحهلق الاا مق

 فساسلق وإضافلق من الملاه لميتلل الستيدامات الشيصلق واللامق    المدالس.كملات 

وعند وضـع الم اد  التوجحهلق المتللاق جكملات الملاه    المؤسـسـات التلللملق، من المهم م ة فخ ى   - 90
تلللم،  في  تم م اعاة الســـــــلاق المحل  وكا الو وب اليا ـــــــق الت   الشـــــــها المتللموي واللاملوي    مرال ال

والط ق الت   ؤن  بها علت الحتلاجات الشـــــــيصـــــــلق من حح. كملق الملاه. ومن المهم ف نـــــــا في  تم م اعاة  
كملق الملاه اللاومق لتشـ حا الم ا   النـ ولمق وإلاا  الدلوس.  للت سـبحا المثال،  حتما في  سـتلزا ميتب ات 

ــلق من قبحا ال لا   والت ل ق والللوا الزلاعلق واللحزما  والكلملا   المدالس والحصــــــــص التطبلقلق    مواد دلاســــــ
 والبحولوجلا واللنوي الرمحلق والتطبلقلق كملات ةضافلق متلاو ق من الملاه.

وعند  اد م اليدمات، ين    ةعطا  الأولومق للمؤســــــــــســــــــــات التلللملق الت  ل  تو   لها     كافلق   - 91
ــحن  للحصـــول علت الملاه وخدمات الصـــ ب الصـــح  والنوا ق  ــاي  شـــت و التحسـ الصـــحلق.   طال حاوق الإنسـ

ــتومات اليدمات ــاواة    الحصـــول علت  (35)التدلمر  لمسـ ــا  علت فوجي عدا المسـ ــلق للانـ وعلل جهود متوا ـ
اليدمات بحن ميتلل  ةات الســكاي. ومن    ف نــا في  تم م اعاة الحاجق المتزايدة ةلت غســا الحدين وغح ه من  

فجا الوقا ق من انتاال عدوى الأم اض عند  حديد الادل الأدنت من كملات  ممالســـــــات النوا ق الصـــــــحلق من 
 الملاه اللاومق لتهحةق بحةق  لللملق فمنق.

 
 مرافق المياه وإمكانية الوصول إلل:ا - جيم 

ين     و ح  ما  كل  من نااو التزود جالملاه وم ا   اســــتيدامها    المؤســــســــات التلللملق من فجا  - 92
التمكحن من الحصـــول علت الملاه واســـتيدامها جســـهولق للشـــ ب وإعداد الأغل ق والنوا ق الشـــيصـــلق والتنولف  

 و ش حا وسا ا ال احق.

__________ 

 (34) Adams and others, eds., Water, Sanitation and Hygiene Standards for Schools in Low-cost Settings, p. 18, 

and UNICEF, Water, Sanitation and Hygiene in Schools: Guidelines for Lebanon – Setting Standards 

Ensuring Children’s Health, p. 25. 

 .A/70/203حلق من منوول حاوق الإنساي    الونلاق ي د  احلم لأهم خدمات الملاه والص ب الصح  والنوا ق الص (35) 

https://undocs.org/ar/E/C.12/2002/11
https://undocs.org/ar/A/70/203


A/75/178 
 

 

20-09723 23/30 

 

ومن     شـــــــححد الم ا   علت النحو المناســـــــب، مع م اعاة الســـــــلاق المحل  واحتلاجات المســـــــتلملحن   - 93
المســتلملحن وفي  ســها علحهم الو ــول ةلحها جعماي،   وف نــللا هم. ومن    في  كوي الم ا   ف نــا كافلق لرملع

ــتلملحن اللين  الشـــوي    فوضـــاع هشـــق جســـبب التادا    الســـن فو نوع الرنس فو الإعاقق   ومشـــما  لك المسـ
ــق    اعت الها في علت الدول في  ل   دلمرلا  فو ــع الما لة اليا ـــ ــق. وإ   نـــ غح   لك من الو وب اليا ـــ

اللاا المران  علت جملع المســــــتومات جعكب  قدل ممكن من الللاللق والســــــ عق،   نها   جالتزاما ها بتو ح  التلللم
 شـدد علت ضـ ولة ة احق ةمكانلق الحصـول علت الملاه وخدمات الصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق مرانا     

 جملع المؤسسات التلللملق.

حن ةمكانلق لؤمتها،  وعلاوة علت  لك،  رب وضــــــــع علامات واضــــــــحق علت الم ا   من فجا  حســــ ــــ - 94
 ومرب في  تم  لانتها جشكا فمن ومنتوم من فجا ضماي مونوقلق واستم ال اليدمات.

 
 المراحيض - دال 

ين    في  كوي الم احلض الكافلق والملسـ ة واليا ـق والآمنق والنوللق والمناسـ ق للسـن ونوع الرنس   - 95
 حن    مرال التلللم جشكا مونوق وعاستم ال.والروانب الثاافلق    متناول جملع المتللمحن واللامل

ومن       كا الأوقات ضـماي ةمكانلق و ـول النسـا  واللتلات ةلت م احلض  لصـا بحن الرنسـحن.   - 96
ول بد من  ناول حالت م اي ي الهومق الرنســــانلق وغح  الممتثلحن جنســــانلا من المتللمحن واللاملحن    مرال  

ة علت الو ــول ةلت م ا   محايدة جنســانلا و/فو ضــماي احت اا حاوق الأ  اد     التلللم جنــماي في لهم الادل 
 استيداا الم احلض جط ماق  تل  مع هومتهم الرنسانلق الميتالة.

وعند ا يا  الا الات جشـــعي النســـب الملا مق من التلامحل ةلت الم احلض، ين    ف نـــا في  تم م اعاة   - 97
 والإعاقق، الت   ل ض ش وطا وظلفلق محددة.  عواما من قبحا السن ونوع الرنس 

ومن    كللك في  تلح الم احلض ةمكانلق الســــــتيداا الصــــــح  وســــــهولق التنولف، ومن     نوللها   - 98
ــت احق العتلاد ق. فما مهاا التنولف  ــال علت  لك فننا   ت ات الســــ ــتيداا، وللس القتصــــ جانتواا جلد كا اســــ

، فلحتما في  ستلزا استاداا مزمد 19-ا  الأومات الصحلق مثا فومق جا حق كو حدالإضافلق الت   نلَّل مثلا فنن
 من اللمال و كلللهم بتنولف الم احلض، و لك حسب فعداد السكاي وو ح ة استيداا  لك الم ا  .

ــحلق،   ي   - 99 ــح  والنوا ق الصــــ وعند ال تاال ةلت ما  كل  من خدمات الملاه وخدمات الصــــــ ب الصــــ
   ح ات الالش الرماع     المدالس الداخللق  زمد جادل كبح     مياط  انتاال عدوى الأم اض المتصــــــــــلق  

 جالملاه والص ب الصح  وعدوى اللح وسات، ومرب في  تم ملالرتها جلنا ق خا ق.
 

 النظافة الصحية - هاء 

الصـــح  ول ع الو ـــم عن  ين     شـــرلع الســـتيداا والصـــلانق الصـــحلححن لم ا   الملاه والصـــ ب  - 100
الصـحق والنوا ق الصـحلق فننا   ت ة الطم. عن ط م  اسـتدامق و لزمز التثقلف الصـح . ومتم اسـتيداا الملاه 

النوا ق الصــحلق،  ماما كما  مكن في ينهض   توم ا   الصــ ب الصــح  ةلت حد ما كموالد لتحســحن ســلوكلا
 ا السللم للملاه وم ا   الص ب الصح .التثقلف    مرال النوا ق الصحلق و لزمزها جالستيدا

و كتســـــــــــ  ةمكانلق الحصـــــــــــول علت المللومات فهملق كبح ة. والتثقلف    مرال النوا ق الصـــــــــــحلق  - 101
ــت ا لرلق      ــتلادة ف ــــحاب الحاوق منها. ومرب في  وه     مواقع اســ ــماي اســ ــحلق لنــ و لزمزها يتلحاي وســ
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واد المل  ق الصحلق، جما  حها الللامات الت   شح  ةلت فماكن  اللصول الدلاسلق والم احلض ومناط  الت فلي م
وجود الملاه وم ا   الصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق، والملصــاات الت   وضــح فداب الم حاض، ونصــا ح  

(، والتوعلق جشـــــعي الصـــــحق الطمثلق والأمول  19-للوقا ق من انتاال فم اض مثا م ض  ح وس كولونا )كو حد
ــحلق الم   طق  بها، والدعم اللي  مكن للرملع  اد مي للإناث فننا   ت ة الطم.. ومرب في يتم ةنتاج  لك  الصـــــ

المواد بل ات وفشكال متنوعق، منها ال سوا التوضلحلق ال سلطق واللا ات السمالق والكتاجق جط ماق ب ايا، و لك  
 ضمانا لإمكانلق الو ول للرملع، جمن  حهم الأشيا   وو الإعاقق.  

ــحلق الت   تراوو  لملم فداب النوا ق،  ومن - 102 ــاب خلالات التثقلف    مرال النوا ق الصـــ ــتكشـــ     اســـ
ــا ا التثقلف    مرال النوا ق الصـــــحلق، ومنها   وه  خلالات  مكن في  شـــــما حلق الملاه وغح   لك من وســـ

ا ا التثقلف      لاحنها كمادة مســـتالق فو كمادة   كز علت اللتلات  ا . وعلت ســـبحا المثال،  مكن ةدماج مس ـــ
مرال النوا ق الصـــــــحلق    مواد فخ ى  دلس    كا  صـــــــا و   الأنشـــــــطق اليالجق عن المناهج الدلاســـــــلق 

 للمتللمحن.

، ين    في يتم جشـــكا منهر   شـــرلع 19-و   ســـلاقات الأومات الصـــحلق، مثا فومق جا حق كو حد - 103
ــت بها  ــحلق الت  يو ــــــ ــلوكلات النوا ق الصــــــ ــا  -ســــــ ــاحات  جما     لك غســــــ الحدين جانتواا، و نولف المســــــ

الســطحلق، وم اعاة قواعد الت اعد البدن  المنصــو  علحها    الم اد  التوجحهلق الصــحلق، والتيلص المعموي  
    ــلوب المتللمحن واللاملحن      -من نلا ات النوا ق الصــحلق، والســتيداا الصــحلح للم ا   و ــلانتها 

 ات التلللملق وخلال حصص الدلاسق.مرال التلللم قبا ةعادة  تح المؤسس

 
 الصحة والنظافة الصحية أثناء فارة الطمث - واو 

ين     و ح  ما  كل  من المواد الممتصــــــق وم ا   النوا ق الصــــــحلق الطمثلق المناســــــ ق ناافلا والت   - 104
ملات    مرال   ســــها الو ــــول ةلحها و و   اليصــــو ــــلق و تســــم جالأماي والنوا ق، وإ احتها للمتللمات واللا

 التلللم    جملع الأوقات.

ومن    في  تنــاول المنــاهج التلللملــق التثقلف    مرــال الصــــــــــــــحــق الطمثلــق والنوــا ــق الصــــــــــــــحلــق  - 105
يتصـــا بهما من   ح ات  حزمولوجلق  حدث    فجســـاا الم اهاات، ومن     دلمب المســـتشـــالمن الصـــحححن   وما

الدقلاق    الوقت المناســب لأطلال المدالس والمتللمحن الصــ ال   اللاملحن    المدالس علت  اد م الإلشــادات
علت وجي اليصــــو . ومن     نولم فنشــــطق التللم وحلاات اللما الت   اودها المتللموي للمســــاهمق    ل ع  

 الو م عن الصحق والنوا ق الصحلق فننا   ت ة الطم.    البحةات التلللملق.

مدعومق للنوا ق الصـــــــــــحلق الطمثلق لللةات الت   لان  من فوضـــــــــــاع ومن     و ح  مواد مرانلق فو  - 106
النلل فو التهملش من فجا الوقا ق من اللا  الم     جلت ة الطم.. ومن     و ح  مهنححن ميتصحن مدلعحن 
للادموا اليدمات الصــــــــــــــحلق والدعم للمتللمات واللاملات    مرال التلللم اللوا    واجهن  ــــــــــــــلوعات فننا  

 ..الطم  ت ة
 

 الانظيف والصرل الصحي والاخلص مت الن ايات - زاي 

ــلق والميتب ات، وكللك   - 107 ين    الحلاظ علت نوا ق وســــلامق البحةق التلللملق، جما  حها اللصــــول الدلاســ
ــما الصــــــ ب   ــات التلللملق، مثا المطاجا والمكا ب والمناط  الت  حهلق. ول  شــــ ــســــ الأجزا  الأخ ى من المؤســــ
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لم ا    حســـــب، با  شـــــما كللك الملالرق الآمنق لنلا ات الصـــــ ب الصـــــح  وملاه المرالي  الصـــــح   و ح  ا
 (.27، اللا ة A/68/264وإوالتها من الم ا  ، وهو فم  ض ولي ف نا لحلق نوعلق الملاه )

الملاه المتد اق عن ط م  الأنابحب، و ستيدا الدل  والأط اق  وححثما  لتا  المؤسسات التلللملق ةلت   - 108
ــماي التيلص من ملاه الصــــــ ب الصــــــح    ــع الت  ح ات اللاومق لنــــ ــا الحدين، ين    وضــــ لإعداد فماكن ل ســــ

 جس عق وفماي ك  ل  زمد    مياط  انتاال الأم اض.
 

 إعداد الأغذية وتخزين:ا - حاء 

د مي    المؤســــــــســــــــات التلللملق، من المهم ضــــــــماي التيزمن والإعداد ححثما يتم طه  الطلاا فو  ا - 109
ــال التلللم. ومرـــب في  كوي   ــاملحن    مرـ ــال عـــدوى الأم اض ةلت المتللمحن واللـ الآمنحن لتالحـــا خط  انتاـ

 نوعلق مكونات الطلاا والملاه المستيدمق     حنح ه فمنق. 

لنوا ق الصــحلق من فجا  لادي  لوث الطلاا، ســوا   ولبد من م اعاة اعت الات ةضــافلق ومن  لزمز ا - 110
 فننا  التحنح  فو    فوقات الوج ات.  للت سبحا المثال، ين     رنب الشت ات    الأوان .

 
 المساءلة -طاء  

ين    ةشــــ ات المتللمحن واللاملحن    مرال التلللم والآجا  والأمهات والمرتملات المحللق، جما  حها  - 111
نــاللق فو المهمشــق، ةشــ اكا كاملا    عمللات  ــنع الا ال. ومن    في  تا  لهم ةمكانلق الحصــول اللةات ال

الكاما وعلت قدا المســاواة علت المللومات المتللاق جالملاه والصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق، جما     لك  
. ومن    في  كوي ةشــــــ ات  المســــــا ا المتللاق جالصــــــحق والنوا ق الصــــــحلق فننا   ت ة الطم. الت   ؤن  علحهم

المتللمحن    الأنشـطق اليالجق عن المناهج الدلاسـلق  ات الصـلق جالملاه والصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق 
ــطق   ــح  فنشـــ ــبب لهم في ةجهاد، وفل  ل قا ســـ ــهم لأي ضـــــ ل، وفل  ســـ ــ ا لأعمالهم، وفل  ل ضـــ ــ اكا مناســـ ةشـــ

 اللاد ق. التللم

لت الملاه وخدمات الصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق عن كثب، ومن    ل ـد مسـتوى الحصـول ع - 112
ومشـــــما  لك ل ـــــد م ا   وخدمات الصـــــحق والنوا ق الصـــــحلق فننا   ت ة الطم.، ومن     صـــــنلف البلانات 
لتســـــلل  النـــــو  علت ميتلل فشـــــكال وفنال النـــــلل فماا ناص الملاه وخدمات الصـــــ ب الصـــــح  والنوا ق  

ومن    اعتماد مؤشـــ ات و لالمف ممانلق علت جملع المســـتومات من فجا   الصـــحلق    المؤســـســـات التلللملق.
 دعم عمللات ماالنق البلانات والتللم    ميتلل المؤسسات.  

ومن     و ح  فللات واضــــــــحق و لالق للشــــــــكاوى وســــــــبا النتصــــــــاب للمتللمحن واللاملحن    مرال  - 113
التلللم فو    الحصــول علت الملاه وخدمات الصــ ب   التلللم اللين يزعموي فنهم  ل ضــوا لنتهات حاوقهم   

الصـــــح     المؤســـــســـــات التلللملق. ومن    احت اا ح متهم    الإع اب عن شـــــواغلهم المتللاق جالمؤســـــســـــات  
النوم الت   لملوي  حها، دوي  مححز فو خوب من انتااا الدولق فو في جهق  اعلق خا ـــــــق. ومن    ف نـــــــا  فو

ــهولق وع ــتلادة جســــــــــ ــماي الســــــــــ ــت ا لرلات واليط  الوطنلق، جما  حها فهداب المحزانلات ضــــــــــ المراي من الســــــــــ
 .(36)وميصصا ها  ات الصلق ج عمال الح     الملاه وخدمات الص ب الصح     المؤسسات التلللملق

__________ 

مزمدا من المللومات عن الأدوال والمسـؤوللات وملايح  المسـا لق المتللاق جالح     الحصول علت الملاه   A/73/162 تنـمن الونلاق  (36) 
 المعمونق وخدمات الص ب الصح .

https://undocs.org/ar/A/68/264
https://undocs.org/ar/A/73/162
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 الاوصيات  -   سادسا  

الرهات الملنلق،  ادا الما لة اليا ق التو لات الوالدة فدناه مع التشديد علت ض ولة  حديد جملع  - 114
ــول علت الملاه وخدمات   ــماي ةمكانلق الحصــــــ ــ اكها    عمللق ضــــــ الت  قد  يتلل من ســــــــلاق ةلت فخ ، وإشــــــ

 الص ب الصح  والنوا ق الصحلق    المؤسسات التلللملق.

و   ححن في الرهـات اللـاعلـق الت   تنـاول    اللـادة المســــــــــــــا ـا التلللملـق  رـب علحهـا في  نــــــــــــــع  - 115
ما لأهملق الح     الحصــول علت الملاه وخدمات الصــ ب الصــح     المؤســســات التلللملق،  العت ال الكا

ــحلق في  كوي   ــح  والنوا ق الصــ ــ ب الصــ   ي علت الرهات اللاعلق الت   و      اللادة خدمات الملاه والصــ
لصحلق علت وع  جما ُ حدني انلداا     الحصول المناسب علت الملاه وخدمات الص ب الصح  والنوا ق ا

   المؤســــــســــــات التلللملق من فن  علت الح     التلللم، ل ســــــلما جالنســــــ ق لللةات الت   الش    فوضــــــاع  
 النلل فو التهملش.

 
 الدول - ألف 

ين    للدول في  لت ب لســملا جالح     التلللم والح     الحصــول علت الملاه وخدمات الصــ ب   - 116
والصـــحق والنوا ق الصـــحلق فننا   ت ة الطم.،    فط ها الاانونلق  الصـــح ، جما  حها النوا ق الصـــحلق عموما

المحللق، و لك جســـــــبا منها عمللات المشـــــــالكق الحقلقلق للامق الناس وال  ـــــــد المســـــــتاا و نولم المتثال من  
 جانب الدول والرهات اللاعلق من غح  الدول علت السوا .  

الملاه والصـــ ب الصـــح  الأســـاســـلق، جما     لك  ومن    فل ُ ح تا فحد من الحصـــول علت خدمات - 117
ــات   ــســــــ ــحلق فننا   ت ة الطم.    المؤســــــ ــحق والنوا ق الصــــــ ــحلق عموما وخدمات الصــــــ خدمات النوا ق الصــــــ
ــملق. وعلت وجي اليصــــــو ، ين    في  حو  الاانوي   ــتوطنات غح  ال ســــ التلللملق، ولو كانت  اع    المســــ

دمات الصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق جســبب عدا د ع  وا ح   وقل  زومد المؤســســات التلللملق جالملاه وخ
  لك اليدمات.

ومن    للــدول في  زمــا جملع الحواجز الهلكللــق فو التشــــــــــــــ مالــق الت   حول دوي ةعمــال الح      - 118
ــ مالق و وضــــلح فدوال   ــح ، و لك جســــبا منها التدخلات التشــ ــ ب الصــ التلللم والح     الملاه وخدمات الصــ

 الووالات والوكالت والإدالات الملنلق علت ميتلل مستومات الحكومات.   ومسؤوللات

ــحلق     - 119 ــح  والنوا ق الصــــــ ــ ب الصــــــ ــاملا ليدمات الملاه والصــــــ ومن    للدول في  ر ي  احلما شــــــ
ــت ا لرلات وخط  عما وطنلق للملاه  ــســـات التلللملق علت اختلاب مســـتوما ها. ومن    لها في  لتمد اسـ المؤسـ

لصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق من فجا ضـماي  زومد جملع المؤسـسـات التلللملق جالملاه وم ا    وخدمات ا
ــححدها التدلمر  من فجا   الصـــــــ ب الصـــــــح  والنوا ق الصـــــــحلق. وححن  نلدا  لك الم ا  ، ين    اعت ال  شـــــ

في  لتمد سـلاسـات  ضـماي الت طلق الكاملق بها    جملع فنحا  البلد من فولت الأولومات. ومن    للدول ف نـا 
  حو  بنا  مدالس ل  تو    حها الملاه وم ا   الص ب الصح  والنوا ق الصحلق.

 ومن    للاست ا لرلق وخطق اللما الوطنحتحن ف نا في  فلا جما يل   - 120
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في  تنــمنا فهدا ا ومؤشــ ات وجداول ومنلق محددة والموالد اللاومق للتنلحل، ومن    في يتم  )ف( 
ةدلاج الملايح  الدنلا والموالد اللاومق لتو ح  الملاه وخدمات الصـــــ ب الصـــــح  والنوا ق الصـــــحلق    الإطال  

 التنولم  والم اد  التوجحهلق لتش حا جملع المؤسسات التلللملق، اللامق منها واليا قأ

ــق، مع ةعطا  الأولومق لتمكح )ب(  ــاللق فو المهمشـ ــالكق اللةات النـ ن  لك في يتم وضـــلهما جمشـ
 اللةات من الحصول علت اليدمات علت قدا المساواةأ

 في يتم استل اضهما جشكا دولي وفي يتم ل دهما عن كثبأ )ج( 

في  شـــــــــملا فهدا ا محددة ووجحهق وســـــــــهلق القلاس وقابلق للتحاح ، يتم التلبح  عنها جكلاا  )د( 
مل  ق التانلق جالمحداي، وفي  كونا  واضـــــــــح  مكن في  لهمي جملع الناس، جصـــــــــ ب النو  عما ة ا كانت لهم ال

 متاحتحن علت المنصات اللامق لرملع ف حاب المصلحقأ

في  تم  حهما م اعاة الســــتدامق    جملع م احا ســــلســــلق القلمق المتللاق جالملاه والصــــ ب   )هـ( 
 ات الصـــــح  والنوا ق الصـــــحلق. ومن    الح   علت م اعاة هلا الشـــــ و    جملع الأوقات، ســـــوا  فننا   ت

الودهال القتصـــــــــادي فو فننا  الأومات، جاعت اله وســـــــــحلق لتحســـــــــحن التعهب لها. ومن بحن العت الات الهامق  
الأخ ى ضــ ولة الحصــول علت التكنولوجلات والمواد محللا وضــماي كلا ة الم ا   من حح. اســتهلاكها للملاه 

 حةلقأوالطاقق، وقدل ها علت مواجهق   ح  المناخ وغح ه من الصدمات الب

في  دلجا    المحزانلق ميصـصـات ل  اتصـ  علت   طلق عمللات شـ ا  فو  شـححد الم ا    )و( 
الرديدة و وسـلع نطاق اليدمات  حسـب، با  شـما كللك التشـ حا السـللم للم ا   الاا مق و ـلانتها و حسـحنها  

 جاستم ال.

اليا ــق المشــالِكق     و ح  التلللم ومن    للدول في  منع التمححز من جانب المؤســســات اللامق فو  - 121
وما يلزا من الملاه وخدمات الصــ ب الصــح ، جما     لك م ا   وخدمات النوا ق الصــحلق    المؤســســات  
التلللملق الواقلق ضــمن نطاق اختصــا ــها. ومن    عدا التمححز ضــد  تلات وفطلال الأقللات الل قلق والأســ   

ــلق اللاح ة وغح   لك من اللةات   ــلانق م ا   الملاه المالشـــ ــق لرلب الملاه فو  نولف و ـــ ــاللق فو المهمشـــ النـــ
 والص ب الصح ، جما     لك عن ط م  ةدالة حمعة الب او    المؤسسات التلللملق.

ومن    للدول في  تيل خطوات منل دة ومن خلال المســـــــــاعدة والتلاوي الدولححن، ل ســـــــــلما التلاوي   - 122
ــادي والتان ، من فجـا الإ ــت جـي لرنـق الحاوق  القتصــــــــــــ عمـال الكـامـا للح     التلللم، علت نحو مـا فو ــــــــــــ

القتصــــــــــــاد ق والجتماعلق والثاافلق. ومن    في  شــــــــــــما المســــــــــــاعدة الماللق والتانلق المادمق ةلت بلداي فخ ى  
الح   علت ضـــــماي ةعمال الح     التلللم مســـــاعدة ميصـــــصـــــق لإمكانلق الحصـــــول علت الملاه وخدمات  

 لنوا ق الصحلق    المؤسسات التلللملق.الص ب الصح  وا
 

 الشركاء الدوللون والإنماقلون  بما في ذلك الوكالت المانحة - باء 

ين    في  كلا الشـ كا  الدولحوي والإنما حوي، جما  حهم الوكالت المانحق، في سـلاسـا هم ومشـالملهم   - 123
لومق لللةات النــاللق فو المهمشــق، والمرتملات  الت    كز علت التلللم فو       جي جشــكا م اشــ   لط  الأو 

المحللـق والمنـاط  والبلـداي الت   وجـد  حهـا فكب  الأعـداد من النـاس الـلين ل يتو   لهم التلللم فو  لتا وي ةلت 
 البنت التحتلق الأساسلق.
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والحتلاجات المحللق، كما ين    ومن     كحلف  صــــاملم المشــــالمع وعمللات  نلحلها مع الســــلاقات  - 124
ــحاب   ــاواة لرملع ف ـــــ ــكا كاما وعلت قدا المســـــ ــول علت المللومات جشـــــ ــالكق وإمكانلق الحصـــــ ــماي المشـــــ ضـــــ
ــتدامق جرملع   ــتلحدين. ومن    في  كلا المشــــالمع الســ المصــــلحق، وضــــماي الشــــلافلق والمســــا لق جالنســــ ق للمســ

 لصح  والنوا ق الصحلق    المرتملات ب متها.فجلادها، جما     لك  حسحن خدمات الملاه والص ب ا

ومن    في  شما التدخلات  و ح  اللنا   الماد ق )الم ا   واللواوا( والملنومق )ة كا  الوع ( علت  - 125
الســــــوا . وعلت اللموا،  رب ل ــــــد الدولة الكاملق لكا مشــــــ وع، من التصــــــملم ةلت التنلحل، من حح. التوا    

ول وقابللق التكلف. ومن    ةدماج نتا ج عمللق ال  ـــــد    الم اد  التوجحهلق التنلحل ق وإمكانلق الو ـــــول والاب
لنـماي في  كوي للمشـالمع المابلق فكب  ما  مكن من الأن  علت ةعمال الح     التلللم، جالإضـا ق ةلت الح   

والنوا ق      الحصــــــول علت الملاه وخدمات الصــــــ ب الصــــــح ، جما  حها النوا ق الصــــــحلق عموما والصــــــحق
 الصحلق فننا   ت ة الطم.    المؤسسات التلللملق.

 
 رابطات الاعليم والمعلملت - جيم 

ين    للمللمحن في  اـدموا مللومـات دقلاـق ووجحهـق و   الوقـت المنـاســــــــــــــب جشــــــــــــــعي الملـاه وخـدمـات  - 126
الطم.، ةلت فطلال  الصــ ب الصــح ، جما  حها النوا ق الصــحلق عموما والصــحق والنوا ق الصــحلق فننا   ت ة 

المدالس اللين  اوموي ب عايتهم، و لك عن ط م  الدلوس الما لة الملااة    اللصـــــــول الدلاســـــــلق والأنشـــــــطق  
ــلق  ت ات  ــهم الدلاســـــ ــصـــــ ــوا . ومن    للمللمحن في يدلجوا    حصـــــ ــلق علت الســـــ اليالجق عن المناهج الدلاســـــ

 سات النوا ق الصحلق، و لك لتلاحنهم فدابها.است احق قصح ة  ش ب خلالها التلامحل الما  وماوموي جممال 

ومن    في   كز لاجطات التلللم علت  لزمز قدلة فعنا ها علت  لادي ة دال الأحكاا المس اق عند   - 127
قلامهم جالتثقلف الشاما والملا م من حح. السن    مرال الصحق الرنسلق والإنرابلق. ومن    لتلك ال اجطات  

ه والصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق    د اعها عن ح  فعنــا ها    ظ وب اللما  في ُ دمج قنــا ا الملا
 الآمنق و   ال لاقات الرماعلق المتللاق بها.

 
 القاقمون على إدارة المدارس وتنظيم:ا - دال 

ين    في  لط  الاــا موي علت ةدالة المــدالس و نولمهــا الأولومــق لتو ح  ةمكــانلــق الحصــــــــــــــول علت  - 128
خدمات الصــــــ ب الصــــــح ، جما     لك م ا   وخدمات النوا ق الصــــــحلق عموما والصــــــحق والنوا ق  الملاه و 

الصـــــحلق فننا   ت ة الطم. لللةات النـــــاللق فو المهمشـــــق، وإنشـــــا  نوم للتصـــــملم التشـــــالك  للم ا   ونما ج  
بلانات الأدا  اليدمات، ول ــد مســتوى الو ــول ةلت الم ا   المتاحق وفدا ها لوظا لها، والح   علت ةحالق 

ــا هم ةلت الرهات   ــسـ ــحلق    مؤسـ ــح  والنوا ق الصـ ــلق جالملاه والصـــ ب الصـ وغح ها من المللومات  ات الصـ
اللاعلق الملنلق    الوقت المناســب، حســب القتنــا . ومن    الت كحز علت فوجي الكلا ة من حح. اســتهلات  

 حن والست اا  وإعادة الستيداا. الملاه والطاقق، وعلت التكنولوجلات الت   شرع علت ةعادة الش

ومن     يصـلص موالد لتشـ حا و ـلانق الم ا   وعنا  الادلات و اد م الحوا ز  ات الصـلق جالسـلوت   - 129
الإ راب     مرال الصــــ ب الصــــح  والنوا ق الصــــحلق     ــــلوب المتللمحن واللاملحن    مرال التلللم.  

م ا   و ــــــلانتها وإ ــــــلاحها دولما و زومدهم جالملدات اللاومق،  ومن المهم اســــــتاداا عمال مؤهلحن لتشــــــححد ال
ــلانق المنتومحن الصـــــــــحلححن لم ا   الملاه والصـــــــــ ب   لوي المســـــــــؤوللق جالتنولف والصـــــــ و كللف موظلحن  ادِّ
الصـــح  والنوا ق الصـــحلق. ومن    في  كوي كا شـــيص    المؤســـســـق التلللملق علت علم جحد جالدول الهاا  
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ــا ق ةلت  لك، ين     زومد فولةك  اللي يؤد ي موظلو  ــمانا لســــلامق بحةق التللم. وعالإضــ ــلانق ضــ التنولف والصــ
 الموظلحن جما يلزا من المواد والدعم وحلزهم جالادل الكا   لأدا  واج ا هم جكلا ة.

 
 عمال قطاع المياه والصرل الصحي والنظافة الصحية - هاء 

طاع الملاه والصـ ب الصـح  والنوا ق الصـحلق في  طّللوا  ين    للمهنححن الميتصـحن اللاملحن    ق - 130
علت الم اد  التوجحهلق المتللاق بتوا   م ا   الملاه والصـ ب الصـح  وإمكانلق الو ـول ةلحها وإمكانلق قبولها  
ــلا   لك الم ا  ،   وقابلحتها للتكلف، ومن    لهم في  متثلوا لتلك الم اد  عند  صـــــملم و شـــــححد و ـــــلانق وإ ـــ

 ها م ا   النوا ق الصحلق عموما والصحق والنوا ق الصحلق فننا   ت ة الطم.    المؤسسات التلللملق.  ح جما

ومن    التشـــديد علت ضـــ ولة اســـتيداا المواد والادلات المحللق    فشـــ ال الصـــلانق، والح   علت  - 131
ــات المحللق   ــتبدال قطع الملال وملا مق الممالســـــ ــهولق اســـــ ــلق جالملاه وخدمات  متانق  لك المواد وســـــ ات الصـــــ

الصـــــ ب الصـــــح ، جما  حها النوا ق الصـــــحلق عموما والصـــــحق والنوا ق الصـــــحلق فننا   ت ة الطم.. ومن    
ف نــــــا في  اوا مهنحوي ميتصــــــوي بتثقلف الإدالمحن والموظلحن و لامحل المدالس    المؤســــــســــــات التلللملق،  

لم ا   و ــلانتها وإ ــلاحها علت النحو الســللم لنــماي  وكللك عامق الناس، جشــعي التدابح  اللاومق لتشــ حا ا
 سلامتها واستدامتها.

 
 منظمات المجامف المدني والمؤسسات البحثية الدولية - واو 

ين    لمنومات المرتمع المدن  في  اوا جحملات للتوعلق وععنشـــــــــــــطق  دلمبلق من فجا التصـــــــــــــدي  - 132
والتح مم    مرال الملاه وخدمات الصـــ ب الصـــح  والنوا ق الصـــحلق،  للممالســـات الســـلبلق وحالت الو ـــم 

ــا في   ل ــاع النـــــــلل فو التهملش. ومن    لتلك المنومات ف نـــــ ــلما فلما يتلل  جاللةات الت   الش فوضـــــ ســـــ
ــلق    الاطاعحن اللاا واليا ، الت   ؤن     ةعمال   ــطق الرهات اللاعلق ال  لسـ ــالمع وفنشـ ــد نلاات ومشـ    ـ

لللم والملاه وخدمات الصــــــــ ب الصــــــــح ، جما  حها النوا ق الصــــــــحلق عموما والصــــــــحق والنوا ق  الح     الت
 الصحلق فننا   ت ة الطم..

ومن    للمؤســـســـات ال حثلق في  دعم جهود الد اع عن حاوق الإنســـاي والحكم ال شـــحد ج ج ا  جحوث  - 133
عنح  عدا الحصــــــــول علت الملاه وال تاال   ر مبلق شــــــــاملق    المرالت الت   وجد  حها ن  ات مل فلق، مثا  

ةلت خدمات الصـــ ب الصـــح  والنوا ق الصـــحلق علت الح     التلللم، واليلالات المســـتدامق الاابلق للتطوم   
 الت   مكّن من ضماي مرانلق الو ول ةلت الم ا   والحصول علت اليدمات    بحةات التلللم.

 
 والعاملون فل:اسلطات الرعاية الصحية  - زاي 

ين    لسـلطات ال عا ق الصـحلق واللاملحن  حها في  ادموا ما يلزا من التوجلي والتدلمب والمشـولة ةلت  - 134
الســـــــــلطات التلللملق وعامق الناس جشـــــــــعي ضـــــــــ ولة ةعطا  الأولومق للتوعلق جالنوا ق الصـــــــــحلق، وما يلزا من  

الصــــــح  والنوا ق الصــــــحلق، وخدمات التحصــــــحن   التوجلي والمواد لتحســــــحن ســــــلامق الملاه وخدمات الصــــــ ب
والللاج من الأم اض  ات الصــلق جالملاه والصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق    المؤســســات التلللملق، وفي  

  اوموا جال  د، ل سلما فلما يتلل  جاللةات الت   لان  من فوضاع النلل فو التهملش.  

ق في  لملوا مع اللةات النــــاللق فو المهمشــــق، ول ســــلما  ومن    لللاملحن    مرال ال عا ق الصــــحل - 135
اللتلات والنســا ، من فجا  شــيلص وعلاج وإدالة المشــاكا الصــحلق الم   طق جالملاه والصــ ب الصــح  علت  
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ــ    ــحلق فننا   ت ة الطم.، مثا عســ ــحلق عموما والصــــحق والنوا ق الصــ ــما  لك النوا ق الصــ ــللم، ومشــ نحو ســ
ــلس البول، والل ــحلق الملونق. ومن    الطم.، وســـ ــتيداا الم احلض فو مواد النوا ق الصـــ دوى الناجمق عن اســـ

لهم ف نــا في  ادموا  وجحهات جشــعي الصــ ب الصــح  والنوا ق الصــحلق الســللمحن، جما     لك ةدالة الصــحق  
لق     والنوا ق الصـحلق فننا   ت ة الطم.. ومن    في  سـتند  لك التوجحهات ل ةلت اعت ال الطم. حالق م ض ـ

ــلق الكامنق ولا  الممالســـات   المااا الأول، با ةلت  هم مدى  لاحد الملان  الجتماعلق والثاافلق والقلم الشـــيصـ
 والترالب  ات الصلق جالطم..

 
 الماعلمون  والآباء والأم:ات  والمجامعات - حاء 

نشـــــــــــ  المللومات الوجحهق  رب في يلتزا المتللموي والآجا  والأمهات والمرتملات المحللق جمل  ق و  - 136
والدقلاق    الوقت المناســـــــب حول خدمات الصـــــــ ب الصـــــــح  والنوا ق الصـــــــحلق عموما والصـــــــحق والنوا ق  
ــحنات علت البنت التحتلق  ــا في  اوموا جالدعوة ةلت ةدخال  حســــــ الصــــــــحلق فننا   ت ة الطم.. ومن    لهم ف نــــــ

ســات الثاافلق الســلبلق وحالت الو ــم والتح مم  ات التلللملق وعتعيحدها، وفي  شــرلوا علت الانــا  علت الممال 
ــحلق عموما والصــــحق والنوا ق الصــــحلق فننا   ت ة  ــح ، جما  حها النوا ق الصــ ــ ب الصــ الصــــلق جيدمات الصــ

 الطم.، وفي يدعموا نش  المللومات المتللاق جالنوا ق الصحلق و لانق الم ا    ات الصلق.
 


