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 مقدمة - أولا 
 قوقبح التمتع في الإعاقة ذوي الســـــن كبار  تواجه التي التحديات مختلف على التق ي  هذا يشـــــدد - 1

 بشـــأن الدول إلى التوجيه ويقدم، الآخ ين مع المســـاواة قدم على لهم الواجبة الأســـاســـية والح يات الإنســـان
 اهتمام إيلاء مع، الحقوق على قائمة بط يقة الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن كبار  تجاه القائمة التزاماتها تنفيذ كيفية
 هذا في المع وضــــــة الإنســــــان لحقوق الدولية المعايير وتســــــتند. والإعاقة الســــــن في التقدم بين للتقاطع خاص
 هيئات ذلك في بما، الإنســــــــــــان لحقوق المتحدة الأمم آليات عن صــــــــــــادرة ســــــــــــابقة توصــــــــــــيات إلى التق ي 

 .الخاصة والإج اءات المعاهدات
 الدول إلى أرســـــــــــــــل اســـــــــــــــتبيان على ردا 96، تق ي ها إعداد لدى، الخاصـــــــــــــــة المق رة حللت وقد - 2

 الأشخاص منظمات ذلك في بما، المدني المجتمع ومنظمات، الإنسان لحقوق الوطنية والمؤسسات، الأعضاء
 الســـــن كبار  بتمتع المعنية المســـــتقلة الخبيرة مع بالاشـــــ ا ، 2017 عام في أيضـــــا   نظمتو  .(1)الإعاقة ذوي
 الأشـــــــــــــــخاص ومنظمات، المتحدة الأمم وكالات ممثلي مع للخبراء مشـــــــــــــــاورة ،الإنســـــــــــــــان حقوق بجميع
 .نيويور  في الأكاديمية والأوساط، السن كبار  ومنظمات، الإعاقة ذوي
  

 والإعاقة السن في التقدم بن لتقاطعا - ثانيا 
 نحو بمعدل أكث  أو عاما 60 أعمارهم تبلغ الذين العالم ســــــــــــكان ويزيد. العالم ســــــــــــكان يشــــــــــــي  - 3
 عاما 60 عن أعمـارهم تزيد الذين الأشـــــــــــــــخـاص نســـــــــــــــبـة ت تفع أن المتوقع ومن .(2)ســـــــــــــــنويا المائة في 3
 على الظاه ة هذه تقتصـــــــــــــــ  ولا. (3)2050 عام بحلول المائة في 21 إلى 2015 عام في المائة في 12 من

. الســــــــكان من الســــــــن كبار  نســــــــبة في نموا يشــــــــ د تق يبا العالم بلدان من بلد فكل؛ الدخل الم تفعة البلدان
 التي انبلدال في من ا بكثير أســـــ   بوتيرة تج ي الدخل المنخفضـــــة البلدان في الســـــكان شـــــيخوخة أن والواقع

 ممثَّلات ف ن   ولذا ال جال من عم ا أطول يكن   لأن النســـــــاء ويميل. الدخل ةم تفع إلى ةمتوســـــــط من  اوحت
 .(4)أكث  أو عاما 80 أعمارهم تبلغ الذين أولئك بين وتحديدا عموما سنا الأكبر السكان في زائدا تمثيلا

 تتسـبب قد التي والإدراكية البدنية والعاهات المزمنة الأم اض انتشـار بازدياد الأطول العم  ويق ن - 4
 الأشـــــــــــــخاص من الكثير يعيش، ذلك إلى وإضـــــــــــــافة .الإعاقة حدوث في المختلفة العوائق مع تفاعل ا عند
 .الاقتصـــــــــادية الاجتماعية التطورات وكذلك، والطبي التكنولوجي التقدم بفضـــــــــل أطول حياة الإعاقة ذوي

 )يعاني عاهات من العالمي الصـــــــــــــــعيد على الســـــــــــــــن كبار  من المائة في 46 من أكث  يعاني، لذلك ونتيجة
 مجمو  أغلب الســـــــــــن كبار  ويمثل، (والشـــــــــــديدة المتوســـــــــــطة بين ت اوح عاهات من شـــــــــــخ  مليون 250

__________ 

 .www.ohchr.org/EN/Issues/Disability/SRDisabilities/Pages/SupportingTheAutonomyOlderPersons.aspxانظ   (1) 
 ، ورقة عمل،“للتوقعات الســـــــــكانية في العالم 2017تنقيح عام ” الاقتصـــــــــادية والاجتماعية،الأمم المتحدة، إدارة الشـــــــــؤون  (2) 

United Nations, Department of Economic and Social Affairs, World Population Prospects: The 2017 

Revision, Key Findings and Advance Tables, Working Paper No. ESA/P/WP/248 (2017). 
 Promoting Inclusion“2018 تق ي  الحــالــة الاجتمــاعيــة في العــالم لعــام: تعزيز الإدمــام من خلال الحمــايــة الاجتمــاعيــة” (3) 

through Social Protection: Report on the World Social Situation 2018 (United Nations publication, Sales 

No. E.17.IV.2), p. 47. 
 .48ة ، الصفحالم جع نفسه (4) 

http://www.ohchr.org/EN/Issues/Disability/SRDisabilities/Pages/SupportingTheAutonomyOlderPersons.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Disability/SRDisabilities/Pages/SupportingTheAutonomyOlderPersons.aspx
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 عم هم يزيـــد الـــذين الأشـــــــــــــــخـــاص عـــدد يزيـــد أن المتوقع من لأنـــه ونظ ا .(5)الإعـــاقـــة ذوي الأشـــــــــــــــخـــاص
 الســــكان تقدم بين جدا واضــــح الارتباط فإن، 2050 عام بحلول أضــــعا  ثلاثة من لأكث  عاما 80 عن
 .الإعاقة معدلات وزيادة السن في
 ســـــوق نمو إلى وأدى الســـــن كبار  بحقوق الاهتمام من المزيد الســـــن في العالم ســـــكان تقدم وجلب - 5

 أســـــــــــف ، المثال ســـــــــــبيل وعلى .الإعاقة أعمال جدول على إيجابي أث  بدوره له كان  ما وهو، الســـــــــــن كبار
، تحمل ا يمكن بتكلفة والمنتجات الخدمات تواف  زيادة عن الســــــــــــن كبار  جانب من الاســــــــــــت لاكي الطلب

 تطبيع في بدوره أســـــــــــــــ م ما وهو، المســـــــــــــــاعِّدة والتكنولوجيات الأج زة في جديدة تطورات عن فضـــــــــــــــلا
 تعُتبر تزال لا مســـــــــائل على الضـــــــــوء أيضـــــــــا الســـــــــن كبار  أعمال جدول م اعاة تعميم وألقى. اســـــــــتخدام ا

 الحد في يســـ م ما وهو، والســـلس الجنســـية الشـــؤون مثل، الإعاقة ذوي للأشـــخاص بالنســـبة المحظورات من
 .المسائل تلك بشأن بالعار والوصم الخاطئة المفاهيم من
 التصــورات على وكذلك بالهوية إحســاســ م على بإعاقة الأشــخاص في ا يصــاب التي الســن وتؤث  - 6

 بأنهم أنفســـــــــــ م يعُ  ِّفون ما نادرا الســـــــــــن في تقدم م عند بعاهات يصـــــــــــابون الذين فأولئك .عن م المجتمعية
 التقدم من “طبيعي” كجزء  والإدراكية البدنية وظائف م ت اجع يعتبروا أن الأرجح ومن إعاقة ذوو أشخاص

 فإن، الســــن في يتقدمون ثم حياتهم من أبك  م احل في بعاهات يصــــابون الذين الأشــــخاص أما. الســــن في
. الشــيخوخة عن للغاية مختلفة توقعات لدي م تكون فقد ولذا؛ إلي م بالنســبة ثانوية هوية تكون الشــيخوخة

 الإعاقة ذوي أوســـــــــاط بها تتناول التي الط ق في أيضـــــــــا المتمايزة الف دية والتصـــــــــورات الخبرات هذه وتتجلى
 فإنهما، الح كتين كلتا  بين التبادل مســــــتوى تزايد ورغم. والإعاقة الســــــن في التقدم بين التقاطع الســــــن وكبار
 حقوق أوســـاط أن حين ففي: مختلفتين بصـــورتين الإعاقة ذوي الســـن كبار  حالة تناول تواصـــلان عام بوجه
 ح كة فإن، تحديات من يواج ونه وما السن كبار  مصالح عن مناسب بشكل تعُبر ِّ  لا ما كثيرا  الإعاقة ذوي
 على وبناء. الإعاقة على وتطبيقه الإنســـــــــــــان حقوق على القائم الن ج ف م في تخفق ما كثيرا  الســـــــــــــن كبار
 .للإهمال ع ضة الإعاقة ذوو السن كبار  يقع ما كثيرا  ،ذلك

 وآثار جذور لهما الإعاقة بســـــــبب الشـــــــخ  قيمة من التنقي و  المســـــــنين ضـــــــد التمييز أن ورغم - 7
 فالتحيز. الإعاقة ذوي ضــــــد للتحيزات نتيجة مج د ليس الشــــــيخوخة ســــــن في المســــــاواة عدم فإن، مشــــــ كة

 الســن كبار  على والتحامل الشــيخوخة وعن الســن كبار  عن النمطية الصــور في متمثلا - الســن كبار ضــد
. الإعاقة ذوو الســــــن كبار  في م بمن، الســــــن كبار  في يؤث  الق   من متمايز شــــــكل هو - ضــــــدهم والتمييز
 عديمي أو مســـــــــــــــتحقين غير أو منتجين غير أو مُعالين أو عبئا باعتبارهم الســـــــــــــــن كبار  إلى ينُظ  ما وكثيرا
 المساواة عدم أوجه إلى ينُظ  ما غالبا   فإنه، اجتماعي كمف وم  متزايدة بصورة الإعاقة تفُ م وبينما. (6)الحيلة
 الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن كبار  فإن، ولذا. “حتمية” أو “طبيعية” أنها على الســـــــــــــــن في التقدم عن الناجمة

. أيضا السن كبار  عن النمطية الصور بسبب ولكن، إعاقت م بسبب فقط ليس والح مان للتمييز يتع ضون
 على تبقى أعمارهم من أبك  م احل في الإعاقة ذوو الأشخاص من ا يعاني التي العوائق بعض أن حين وفي

__________ 

 Mark Priestley and Parvaneh Rabiee, “Same difference? Older people’s organisations andالم جع نفســـــــه؛ و  (5) 

disability issues”, Disability & Society, vol. 17, No. 6 (2002), pp. 597-611. 
 (6) Ania Zbyszewska, “An intersectional approach to age discrimination in the European Union: bridging 

dignity and distribution”, in Discrimination and Labour Law: Comparative and Conceptual Perspectives in 

the EU and Beyond, Mia Ronnmar and Ann Numhauser-Henning, eds. (Kluwer, 2015), pp. 141–163. 
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 حياتهم من لاحقة م احل في بإعاقة يصــــابون الذين أولئك فإن، الســــن في التقدم بفعل تتفاقم قد أو حالها
 .(7)بالسن الم تبطة العوائق بفعل أيضا العوائق تلك وتتفاقم، م ة لأول العوائق تلك يواج ون قد
 مصــــــــــــحوبة التمييز من متفاقمة أشــــــــــــكال عن والإعاقة الســــــــــــن في التقدم بين التقاطع ويســــــــــــف  - 8

 الإعاقة ذوو الســــــــــن فكبار .الإعاقة ذوي الســــــــــن كبار  ضــــــــــد موجَّ ة الإنســــــــــان لحقوق محدَّدة بانت اكات
. الثقافي قدرهم من والحط  ، والت ميش، الاســـــــــــتقلالية من والح مان، القوة لفقدان أكبر حد إلى يتع ضـــــــــــون

 الأث  يفضـــي، ذلك إلى وإضـــافة. والإيذاء، والفق ، والاســـتبعاد، الاجتماعية للعزلة ع ضـــة أكث  أيضـــا وهم
 حقوق حماية في فجوات إلى الإعاقة بســـــبب الشـــــخ  قيمة من والتنقي  ينالمســـــن   ضـــــد لتمييزل المشـــــ  
 الســــــياســــــات تفكك ويؤدي. الســــــن كبار  على متحاملة الإنســــــان حقوق لمعايير تفســــــيرات وإلى الإنســــــان
 لدى الإعاقة خبرات على والممارســة القانون في التعتيم إلى الإعاقة ذوي وبالأشــخاص الســن بكبار المتعلقة
 “عبئا  ” باعتبارهم إلي م ينُظ  لأنه، الإعاقة ذوو الســن كبار  يُمنح ما كثيرا،  ذلك على وعلاوة. الســن كبار
 سيما لا، أدنى نوعية من خدمات على بالتالي ويحصلون، السياسات في أدنى أولوية، “استحقاقا أقل” أو

 .(8)الموارد في شح وجود عند
آفاقا  ونتائج معيشـــية أســـوأ من المســـنات من غير ذوات الإعاقة  من ذوات الإعاقة وتوُاجه المســـنات - 9

وكثيرا ما تدفع الأدوار والتوقعات الجنسانية هؤلاء النساء نحو التبعية  .(9)وكبار السن من ال جال ذوي الإعاقة
أعلى بكثير من غيرهن؛  فق الاقتصـــــــادية. ونتيجة لذلك، تعاني المســـــــنات من ذوات الإعاقة من مســـــــتويات 

 جح أن يتع ضــن للعنف والإســاءة والإهمال؛ وتزيد احتمالات مواج ت ن لعدم تلبية احتياجاتهن وتع ضـ ن ويُ 
لأن يودعن لانت اكات حقوق الإنســــان. وإضــــافة إلى ذلك، تكون المســــنات من ذوات الإعاقة أكث  ع ضــــة 

 .(10)بال جالأو لأن يعانين من العجز بسبب العم  المتوقع الأعلى للنساء مقارنة  في مؤسسات
  

 والإق يمية الدولية الإنسان حقوق أطر في الإعاقة ذوي السن كبار  حق - ثالثا 
 الأشـــــــــــــــخــاص ذلــك في بمــا، الأخ ى الفئــات بــه تحظى مــا بنفس الســـــــــــــــن كبــار  حقوق تحظ   لم - 10
 ومن، المبدأ حيث من أنه حين وفي. الإنســـــــان لحقوق الدولي القانون في واع ا  اهتمام من، الإعاقة ذوو

__________ 

 (7) Age Reference Group on Equality and Human Rights, “Age and… multiple discrimination and older 

people”, discussion paper, October 2005.  :متاح على ال ابط التاليwww.ageuk.org.uk/Documents/en-GB/For-

professionals/Research/Age%20and%20Multiple%20Discrimination%20(2005)_pro.pdf?dtrk=true. 
 (8) Robert Kane, Reinhard Priester and Dean Neumann, “Does disparity in the way disabled older adults are 

treated imply ageism?”, Gerontologist, vol. 47, No. 3 (June 2007), pp. 271–279. 
المســــنات وحماية حقوق الإنســــان بشــــأن ( 2010) 27رقم  ةالعام التوصــــيةاللجنة المعنية بالقضــــاء على التمييز ضــــد الم أة،  (9) 

 الواجبة لهن.
 (10) Vicki Freedman, Douglas A. Wolf and Brenda C. Spillman, “Disability-free life expectancy over 30 years: 

a growing female disadvantage in the US population”, American Journal of Public Health, vol. 106, No. 6 

(June 2016), pp. 1079–1085; Elina Nihtilä and Pekka Martikainen, “Institutionalization of older adults after 

the death of a spouse”, American Journal of Public Health, vol. 98, No. 7 (July 2008), pp. 1228–1234; and 

Pekka Martikainen and others, “Gender, living arrangements, and social circumstances as determinants of 

entry into and exit from long-term institutional care at older ages: a 6-year follow-up study of older Finns”, 

Gerontologist, vol. 49, No. 1 (February 2009), pp. 34–45. 
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 فإنه، الســــــن كبار  على المســــــاواة قدم على ال ئيســــــية الإنســــــان حقوق صــــــكو  تســــــ ي، تمييزي غير منظور
 الصكو  من أي في السن أساس على التمييز من حمايت م أو السن كبار  حقوق إلى ص يحة إشارة توجد لا

 العمال جميع حقوق لحماية الدولية والاتفاقية الإعاقة ذوي الأشــــــــــخاص حقوق اتفاقية باســــــــــتثناء، القائمة
. الإنســــــــانية بحقوق م الن وض في يُســــــــتخدم قلَّما الدولي القانوني الإطار أن كما،  أســــــــ هم وأف اد الم اج ين

 على بالقضــــــــــاء المعنية واللجنة والثقافية والاجتماعية الاقتصــــــــــادية بالحقوق المعنية اللجنة أصــــــــــدرت وبينما
 بشكل السن كبار  إلى إشارات ت د ما نادرا  ، (11)السن كبار  حقوق بشأن عامين تعليقين الم أة ضد التمييز
 توصـــياتال وفي الإنســـان حقوق لهيئات الختامية الملاحظات في، الإعاقة ذوو الســـن كبار  في م بمن، خاص

 .(12)الشامل الدوري الاستع اض من نبثقةالم
، الســـــــــــــــن لكبار الإنســـــــــــــــان بحقوق للن وض ملزمة غير صـــــــــــــــكوكا المتحدة الأمم اعتمدت وقد - 11
 للشــيخوخة الدولية مدريد عمل خطةو  1991 لعام الســن بكبار المتعلقة المتحدة الأمم مبادئ ذلك في بما

 أدوارهم على وشـــــــــددت الدولي الصـــــــــعيد على الســـــــــن كبار  على الضـــــــــوء الخطة وســـــــــلطت .2002 لعام
 مجموعة من الخطة وتتكون. العيش مقومات من منتفعين كمج د  تصـــــــــوي هم على خ وم في، وإســـــــــ اماتهم

 حقوق مجال في الالتزامات إلى إشارات وتتضمن، الاقتصادية الاجتماعية الأهدا  لتحقيق التوصيات من
 كانت  لما أنه غير. الإعاقة ذوي الســـن كبار  صـــ احة وتذك ، الســـن على القائم التمييز إلغاء مثل، الإنســـان

 الشـــــواغل تعالج لا فإنها، كذلك  تكون أن من ا مقصـــــودا يكن ولم الإنســـــان لحقوق كصـــــك  تُصـــــغ لم الخطة
 الإيدا  مثل، الإعاقة ذوو الســـــــــن كبار  في م بمن، الســـــــــن كبار  على المؤث ة الإنســـــــــان بحقوق المتعلقة الهامة

 .الطوعي غير والعلام، القانونية الأهلية من والح مان، مؤسسة في
وتتضـــمن اتفاقية حقوق الأشـــخاص ذوي الإعاقة، خلافا لمعاهدات حقوق الإنســـان الســـابقة لها،  - 12

إذ تع   الاتفاقية في ديباجت ا بالظ و  الصـــــــــعبة التي يواج  ا  .عدة إشـــــــــارات إلى الســـــــــن وكبار الســـــــــن
التمييز على أســــاس الســــن المشــــدَّدة، بما في ذلك أشــــكال التمييز المتعددة و الأشــــخاص ذوو الإعاقة بســــبب 

وي د الالتزام بمكافحة الصـــــــور النمطية والتحيزات والممارســـــــات الضـــــــارة المتعلقة بالأشـــــــخاص ذوي الإعاقة، 
من الاتفاقية )إذكاء الوعي(؛ ويشار إلى توفير التيسيرات  8في ا تلك القائمة على أساس السن في المادة  بما

(؛ ويعُ   بأهمية المســـــاعدة إمكانية اللجوء إلى القضـــــاء) 13ادة الإج ائية التي تتناســـــب مع أعمارهم في الم
والاعتداء(؛ عدم التع ض للاســـــــتغلال والعنف ) 16الم اعية للعم  وخدمات الحماية الم اعية للعم  في المادة 

المزيد من  التقليل إلى أدنى حدويشــــــــار إلى كبار الســــــــن صــــــــ احة فيما يتعلق بالخدمات الصــــــــحية من أجل 
)الصـــــــحة(؛ وتدعى جميع الدول إلى ضـــــــمان وصـــــــل الأشـــــــخاص  25في المادة  عاقات ومنع وقوع االإ من

 ة اللائقعيشــــــــــالممســــــــــتوى ) 28الإعاقة إلى ب امج الحماية الاجتماعية وب امج الحد من الفق  في المادة  ذوي
، ل ذوي الإعاقةللنســــاء والأطفا(. ومع ذلك، فبينما توجد مواد قائمة بذاتها مخصــــصــــة جتماعيةالاماية الحو 

 .فإن الاتفاقية لا تسلط الضوء على التحديات القائمة عند التقاطع بين التقدم في السن والإعاقة
 الشــــــــــيخوخة بســــــــــن المتعلقة المســــــــــائل في الإعاقة ذوي الأشــــــــــخاص بحقوق المعنية اللجنة نظ ت - 13
، المثال ســـــــــبيل على، أوضـــــــــحت فقد. الأط ا  الدول إلى المقدمة الختامية وملاحظاتها العامة تعليقاتها في
 العام تعليق ا في كذلك  وأوصت، التمييز من ومتقاطعة متعددة لأشكال محتمل أساس الشيخوخة سن أن

__________ 

بشــــــــــــــــأن الحقوق الاقتصــــــــــــــــادية  (1995) 6 رقم عامال التعليق، والثقافية والاجتماعية الاقتصــــــــــــــــادية بالحقوق المعنية اللجنة (11) 
 .27 رقم ةالعام التوصية، الم أة ضد التمييز على بالقضاء المعنيةوالاجتماعية والثقافية لكبار السن؛ واللجنة 

 ./www.upr-info.org/database/statisticsانظ   (12) 

https://www.upr-info.org/database/statistics/
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. الإعاقة ذوي الســــن لكبار محددة تدابير الدول تعتمد بأن التمييز وعدم المســــاواة بشــــأن (2018) 6 رقم
 المتقاطعة للأشـــــــــــــكال التع ض لخط  المع ضـــــــــــــة الفئات مع بالتشـــــــــــــاور الدول بالتزام أيضـــــــــــــا اللجنة وأق ت

 الأشــــخاص مشــــاركة بشــــأن (2018) 7 رقم العام تعليق ا في وذلك، الســــن كبار  ذلك في بما، التمييز من
 الاتفــــاقيـــة تنفيــــذ في، تمثل م التي المنظمــــات خلال من، الإعــــاقــــة ذوو الأطفــــال في م بمن، الإعــــاقــــة ذوي

 الشــيخوخة بين التقاطع لمعالجة ف يدة انطلاق نقطة   الاتفاقية من وتفســيرها الأحكام هذه وتجعل. ورصــدها
 تحول عوائق يواج ون الــذين الإعــاقــة ذوي الســـــــــــــــن لكبــار ويمكن. الحقوق على قــائم منظور من والإعــاقــة

 النظ  بغض، الاتفاقية بموجب الحماية يلتمســـــــــــــوا أن الســـــــــــــن أو الإعاقة بســـــــــــــبب حقوق م ممارســـــــــــــة دون
 السن كبار  فإن، ذلك على وعلاوة. الحياة من لاحقة أو مبك ة م حلة في بالإعاقة أصيبوا د كانوا إذا عما

 .الاتفاقية بحماية أيضا مشمولون بإعاقة مصابون أنهم على إلي م نظ يُ  الذين
الشـــــيخوخة. وتمثل اتفاقية حقوق الأشـــــخاص ذوي الإعاقة ف صـــــة لتعزيز نهج قائم على الحقوق إزاء  - 14

ومع أنه لا يوجد من يشــــكك في أن المســــنين أصــــحاب حقوق، فإن الافتقار إلى إطار دولي لحقوق الإنســــان 
فيما يتعلق بكبار الســـن أدى إلى تقلي  ف ص وضـــع نهج قائم على حقوق الإنســـان وإطلاق الخطاب المتعلق 

يزال ينُظ   الدولية بشــأن الشــيخوخة، ولابالشــيخوخة. ولا تزال التعاريف والن ج الطبية تهيمن على المناقشــات 
إلى كبار الســـن على نطاق واســـع على أنهم مج د مســـتفيدين من ال عاية ومقومات العيش. وعلاوة على ذلك، 
فإن التكلفة الاقتصــادية لشــيخوخة الســكان على ما يبدو هي الاعتبار ال ئيســي للدول في ســياســاتها تجاه كبار 

عاشـــــــــــــات التقاعدية، وال عاية الصـــــــــــــحية وال عاية الطويلة الأجل، من بين أمور الســـــــــــــن )الإنفاق العام على الم
أخ ى(، وليس الشـــــــواغل المتعلقة بحقوق الإنســـــــان لكبار الســـــــن. وبالتالي، فإن العديد من التدخلات المتعلقة 

على كبار الســن بالشــيخوخة لا تزال تعتمد اعتمادا كبيرا على الاعتبارات المالية وعلى النموذم الطبي، مما يؤث  
ذوي الإعاقة على وجه الخصــــــــــــوص، في حين أن الاتفاقية كان لها الفضــــــــــــل في إعادة توجيه الج ود المتصــــــــــــلة 

 .الكاملة بالإعاقة بشكل متزايد نحو تعزيز الاستقلال الذاتي والاستقلال والمشاركة
، السن لكبار الإنسان حقوق حماية بشأن الأم يكية البلدان اتفاقية تمثل، الإقليمي الصعيد وعلى - 15
. الســـــــن كبار  حقوق بشـــــــأن القانونية الناحية من ملزم العالم في صـــــــك أول، 2015 عام في اعتمدت التي

، الإعاقة ذوي الأشـــــــــــــخاص حقوق اتفاقية من كبير  حد إلى أحكام ا الأم يكية البلدان اتفاقية وتســـــــــــــتمد
 الأولية المشـــــــــــاريع أن من ال غم وعلى. المســـــــــــتقل والعيش القانونية الأهلية في بالحق يتعلق فيما ســـــــــــيما ولا

 فإن، الإعاقة ذوي الأشـــــخاص حقوق اتفاقية مع تناقضـــــات على تنطوي كانت  الأم يكية البلدان لاتفاقية
 أعلى مســــــــتوى وإق ار التناقضــــــــات لهذه التصــــــــدي على ســــــــاعد إعاقة ذوي الأشــــــــخاص منظمات تدخل

 بشــــــــأن والشــــــــعوب الإنســــــــان لحقوق الأف يقي بالميثاق الملحق البروتوكول ويتضــــــــمن (13)الحقوق حماية من
 الســـــــــــن كبار  حقوق بشـــــــــــأن مادة، 2018 في اعتمد الذي، أف يقيا في الإعاقة ذوي الأشـــــــــــخاص حقوق
 حقوق بشـأن والشـعوب الإنسـان لحقوق الأف يقي بالميثاق الملحق البروتوكول فإن، وللأسـف. الإعاقة ذوي
 اتفاقية توف ه مما أقل حماية توف  معايير يتضـــــــــــــــمن، 2016 عام في اعتمد الذي، ياأف يق في الســـــــــــــــن كبار

 بشـــــأن أوروبا مجلس أصـــــدرها التي التوصـــــية فإن، وبالمثل. مع ا وتتعارض الإعاقة ذوي الأشـــــخاص حقوق
 الأحكام إلى تشـــــــــــــــير كانت  وإن، 2014 عام في اعتمدت التي، الســـــــــــــــن لكبار الإنســـــــــــــــان حقوق تعزيز

__________ 

 (13) Francisco Bariffi and Francesco Seatzu, “La convención de la OEA sobre los derechos de las personas 

mayores y la ratificación del modelo de toma de decisiones con apoyos”, Revista Latinoamericana en 

Discapacidad, Sociedad y Derechos Humanos, vol. 3, No. 1 (2019), pp. 89−119. 
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 معايير جميع اح ام في تقُصـــــ ِّ  فإنها، الإعاقة ذوي الأشـــــخاص حقوق اتفاقية في الســـــن بكبار الصـــــلة ذات
 والمعايير الاتفاقية بين تعارض أي وجود حالة في، أنه جديد من تؤكد أن الخاصـــــــــــــــة المق رة وتود. الاتفاقية
 شـــــــــــــــأنها من التي للأحكام تكون أن ينبغي الغ لب ة فإن، الســـــــــــــــن كبار  لحماية الأخ ى الإقليمية أو الدولية

 .الإعاقة ذوي السن كبار  حقوق إعمال في أكبر مساهمة تساهم أن
 2010 عام في بالشـــــــيخوخة المعني العضـــــــوية باب المفتوح العامل الف يق العامة الجمعية أنشـــــــأت - 16

 الوسائل وأفضل المحتملة الثغ ات وتحديد السن لكبار الإنسان حقوق بشأن القائم الدولي الإطار في للنظ 
 مزيد واتخاذ الصـــــــــــكو  من مزيد وضـــــــــــع جدوى في، الاقتضـــــــــــاء حســـــــــــب، النظ  من ا بســـــــــــبل، لمعالجت ا

 القائمة الصـــــــــــــــكو  أن على عاما اتفاقا هنا  أن يبدو، العامل للف يق دورات عشـــــــــــــــ  وبعد. التدابير من
 الشـــــــيخوخة بين التآزر أوجه إلى وبالنظ ، الســـــــياق هذا وفي. الســـــــن كبار  حقوق حماية في كبيرة  ثغ ات بها

 معايير أي لوضــــع أدنى حد أنها على الإعاقة ذوي الأشــــخاص حقوق اتفاقية إلى ينُظ  أن ينبغي، والإعاقة
 وينبغي. الإنســــــان لحقوق الدولي القانون في التقدم في انتكاســــــة تقع لا بحيث، الســــــن كبار  حقوق بشــــــأن
 والتناقضات الثغ ات إلى الاهتمام تولي أن السن كبار  حقوق بشأن قانونا ملزمة جديدة دولية أدوات لأي

 .الإعاقة ذوي السن بكبار تض    التي الدولي الإطار في الموجودة
ويمثل اعتماد أهدا  التنمية المســتدامة ف صــة للن وض بحقوق كبار الســن ذوي الإعاقة. وعلى ال غم  - 17

الإنمائية للألفية لم تتضمن أية إشارة إلى الأشخاص ذوي الإعاقة أو كبار السن، مما أس م في من أن الأهدا  
 2030تهميشـــــــــ م عن ط يق توســـــــــيع الفجوة الإنمائية بين م وبين الآخ ين، فإن خطة التنمية المســـــــــتدامة لعام 

لى اتخاذ تدابير ملموســـــة تتضـــــمن عدة إشـــــارات إلى كلتا الفئتين. وتتضـــــمن أهدا  التنمية المســـــتدامة الدعوة إ
بعدم ت   أي أحد خلف ال كب والالتزام بالوصــــــــــــــول إلى الفئات الأشــــــــــــــد تخلفا عن ال كب في المقام الأول، 

تشـــمل عادة أولئك المع ضـــين للتمييز ال اكمي على أســـاس هوياتهم المتعددة والمتقاطعة، مثل كبار الســـن  وهي
من  3من الهد   4-3الوارد في الغاية  “لوفيات المبك ةا”الإعاقة. بيد أن الإشــــــــــــــارة إلى المصــــــــــــــطلح  ذوي

أهدا  التنمية المستدامة تبعث على القلق، لأنها قد تؤدي إلى استبعاد كبار السن من الج ود ال امية إلى الحد 
وتوف  اتفاقية حقوق الأشـــــــــــخاص ذوي الإعاقة إرشـــــــــــادات . (14)الوفيات الناجمة عن الأم اض غير المعدية من

 .تنفيذ نهج قائم على حقوق الإنسان لتحقيق التنمية المستدامة لكبار السن ذوي الإعاقةمعيارية ل
  

 الإعاقة ذوي السن كبار  حالة - رابعا 
، الإعاقة ذوي السن كبار  على تؤث  الإنسان حقوق مجال في تحديات عدة الخاصة المق رة حددت - 18
 الذاتي الاســــــــــتقلال من والح مان؛ المباشــــــــــ  وغير المباشــــــــــ  والتمييز؛ النمطية والقوالب الوصــــــــــم ذلك في بما

؛ والاعتداء والعنف؛ المجتمعي الدعم إلى والافتقار ال عاية مؤســـــــــــــــســــــــــــــــات في والإيدا ؛ القانونية والأهلية
 الط يقة في الاختلافات بعض بوجود تع   اللجنة أن حين وفي. الكافية الاجتماعية الحماية إلى والافتقار

 الخاصة المق رة قامت، السن وكبار الإعاقة ذوي الأشخاص تمس التي الإنسان حقوق شواغل لتأطير المتبعة
 الشــــــــــيخوخة منظور من فيه والنظ  الإعاقة ذوي الأشــــــــــخاص حقوق لاتفاقية المعياري الإطار باســــــــــتخدام

__________ 

 (14) Nena Georgantzi, “The challenges in implementing and monitoring the Agenda 2030 and SDGs 3 and 10 

from an old age perspective”, in Falling through the Cracks: Exposing Inequalities in the EU and Beyond, 

Sylvia Beales, George Gelber and Tanja Gohlert, eds. (2019), p. 86. 
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 حقوق مســـــــــــائل جميع لف  ا هذا في المط وحة التحديات تعكس ولا. التق ي  هذا في الوارد التحليل لإج اء
 .التق ي  هذا إعداد لأغ اض وردت التي المساهمات جميع ولا الإعاقة ذوي السن كبار  تمس التي الإنسان

 
 النمطية والقوالب الوصم - ألف 

يمثل الوصـــــــــم والقوالب النمطية أحد الشـــــــــواغل ال ئيســـــــــية التي تؤث  على كبار الســـــــــن ذوي الإعاقة.  - 19
والتنقي  من قيمة الشــــــــخ  بســــــــبب الإعاقة والتمييز ضــــــــد المســــــــنين متأصــــــــلان بعمق في التفكير الشــــــــعبي 

ت اكات ف يدة والســــياســــات والقوانين والمؤســــســــات والمواقف والمعتقدات. ويتع ض كبار الســــن ذوو الإعاقة لان
لحقوق الإنسان بسبب التقاطع بين هذه الأشكال من التمييز. ولما كانت العاهات بين كبار السن ينظ  إلي ا 

نظ  إلي ا يُ  المشــاركة لا غالبا على أنها من الجوانب الطبيعية للشــيخوخة، فإن العوائق التي يواج ونها وتحول دون
قة طبيعية من حقائق الحياة. ولذلك، فإن الج ود لا ت كز على على أنها مف وم اجتماعي، بل على أنها حقي

القضـــاء على العوائق أو توفير خيارات لتعزيز المشـــاركة، بل تؤُطَّ  أســـاســـا من منظور طبي. وعلاوة على ذلك، 
فإن انخفاض التوقعات المتعلقة بالشــــــــــــــيخوخة المق نة بالإعاقة يؤدي إلى اف اض مفاده أنه ليس هنا  جدوى 

دعم مشـــاركة كبار الســـن ذوي الإعاقة. ونتيجة لذلك، فإن المعاملة التفضـــيلية على أســـاس الإعاقة والســـن  من
إشــــــكالية، الأم  الذي يؤدي إلى تطبيع  ليســــــت منتشــــــ ة على نطاق واســــــع فحســــــب، بل تعتبر ضــــــ ورة وغير

 .الممارسات التي تعتبر غير مقبولة للفئات الأخ ى، مثل الشباب ذوي الإعاقة
 قيمة من للتنقي  الذاتية التصــورات من يخلون لا أنفســ م الإعاقة ذوو والأشــخاص الســن وكبار - 20

 كبار  يمنع أن يمكن أنه حتى قوي بالإعاقة المتعلق والوصــم. المســنين ضــد والتمييز الإعاقة بســبب الشــخ 
عيْنة الوســـائل اســـتخدام من أو والدعم الطبي العلام التماس من الســـن

ُ
. المســـاعِّدة والأج زة التنقل على الم

 الشــــــــعور من يعانوا أن يمكن متقدمة ســــــــن في بعاهة يصــــــــابون الذين الأشــــــــخاص فإن، ذلك على وعلاوة
 التمييز أدى، ذلك من العكس وعلى. المجتمع عن أنفســـــــــــــــ م لعزل ع ضـــــــــــــــة يجعل م مما، واليأس بالتخلي

 الإعاقة ذوي الســــــن بكبار الاهتمام من الحد إلى الإعاقة ذوي الأشــــــخاص أوســــــاط داخل المســــــنين ضــــــد
 الدعوة في للغاية قوية كانت  الإعاقة ذوي الأشخاص مناص ة ح كة أن من ال غم وعلى .(15)القطا  داخل
 تجاهلت فقد، الإعاقة ذوي من العمل ســــــــن في والبالغين والشــــــــباب الأطفال بين المعاملة في المســــــــاواة إلى
 الســـــــــــــن كبار  منظور حجب في الن ج هذا وأســــــــــــــ م .(16)بالشــــــــــــــيخوخة المتعلقة الاعتبارات الماضــــــــــــــي في
. الإعاقة ذوي الســــــن كبار  ضــــــد التمييزية الممارســــــات على الشــــــ عية إضــــــفاء في ما حد وإلى، الأنظار عن

 الإعاقة ذوي والبـالغين الأطفـال لدعم إيجابيـة تدابير تصـــــــــــــــميم لضـــــــــــــــ ورة المتزايد الإدرا  من ال غم وعلى
، ومعالين ضــــــــعفاء أنهم على الإعاقة ذوي الســــــــن كبار  إلى ينُظ  يزال لا، المجتمع في النشــــــــطة المشــــــــاركة في
 .وال عاية الحماية إلا لشيء يحتاجون ولا
. خاص بشـــــــــــــــكل منتشـــــــــــــــ ة الخ    مثل الإدراكية العاهات حول النمطية والقوالب والوصـــــــــــــــم - 21
 منتشــــــ ة بالخ    المصــــــابين الأشــــــخاص تجاه الســــــلبية والمواقف التصــــــورات أن دراســــــات عدة أظ  ت وقد

__________ 

 (15) Mark Priestley, “Adults only: disability, social policy and the life course”, Journal of Social Policy, vol. 29, 

No. 3 (July 2000), pp. 421–439. 
 (16) Håkan Jönson and Annika Larsson, “The exclusion of older people in disability activism and policies – a 

case of inadvertent ageism?”, Journal of Aging Studies, vol. 23, No. 1 (January 2009), pp. 69–77. 
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 تحيز على المنطوية والمواقف التصـــــــــــــــورات هذه وتحول .(17)عموما   والســـــــــــــــكان الخدمات مقدمي جميع بين
 لكبار الشــــــاملة الصــــــحية ال عاية من للاســــــتفادة والمتكافئة الكاملة الف ص توفير دون دائما المســــــنين ضــــــد
 ويعانون العم  بداية في الخ   من يعانون الذين للأشــخاص ضــئيل اهتمام ويوُلى. بالخ   المصــابين الســن
 كبار  إلا تصــــــيب لا حالة الخ   بأن الشــــــائع الخاطئ الاعتقاد بســــــبب وذلك، المســــــنين ضــــــد التمييز من

 بالنظ  بالخ   بالإصـــــــابة التشـــــــخي  أســـــــاس على والتمييز التوســـــــيم من الخو  أيضـــــــا ويشـــــــيع. الســـــــن
 التشــــــــخي  أدوات وضــــــــعف الصــــــــحية ال عاية مجال في الاختصــــــــاصــــــــيين بين بالخ   المع فة محدودية إلى

 القسـ ية والممارسـات فعاليت ا في المشـكو  بالعقاقير والعلام “به القيام يمكن شـيء لا” بأنه والاف اضـات
 .معتاد بشكل الفئة هذه تست د  التي
 أيضـــــا المســــــنين ضــــــد والتمييز الإعاقة بســــــبب الشــــــخ  قيمة من التنقي  بين التقاطع ويســــــ م - 22
 التحديد وجه على المتصـــــلة المعلومات من القليل وهنا . الأنظار عن الإعاقة ذوي الســـــن كبار  حجب في

 والأشخاص بالتوحد المصابون الأشخاص الأنظار عن ويُحجب. الإعاقة ذوي من السن كبار  باحتياجات
. أطفــال مج د أنهم يعتقـــدون يزالون لا النـــاس معظم أن إذ، الخصـــــــــــــــوص وجـــه على الفك يـــة الإعـــاقـــة ذوو

 أعمارهم تزيد الذين )مثل موحدة فئة أنهم على الســـــــــن كبار  تصـــــــــوي  إلى الميل فإن، ذلك إلى وبالإضـــــــــافة
 مختلف من الأشـــــــــــــــخاص وتجميع، كبير  تنو  من به يتمتعون ما تجاهل خط  على ينطوي عاما( 60 عن

 حســب المصــنفة البيانات في ندرة وهنا  .(18)واحدة فئة في المتنوعة والتوقعات الاحتياجات ذوي الأعمار
 الســــــــــن كبار  يواج  ا التي والتمييز المســــــــــاواة عدم أوجه على الأدلة جمع في مفيدة وهي، والإعاقة الســــــــــن

 الإنســـــــــــــــان حقوق انت اكات تخضـــــــــــــــع لا، الظ و  هذه ظل وفي. الحياة مجالات مختلف في الإعاقة ذوو
 .النحو هذا على تصنف ولا لل صد الأحيان من كثير  في الإعاقة ذوي السن كبار ضد
تمثل ف صــــــة لتحســــــين الصــــــحة والمشــــــاركة  “الشــــــيخوخة النشــــــطة”وفي حين أن المناقشــــــات بشــــــأن  - 23
الشــيخوخة، فإنها قد تؤدي عن غير قصــد إلى تعزيز التمييز ضــد المســنين والتنقي  من قيمة الشــخ   ســن في

لكبار  “نشــطة”بســبب الإعاقة مع كبار الســن ذوي الإعاقة، في ضــوء محدودية مف وم ما قد يعنيه المصــطلح 
الكامل من الدعم الســــــن ذوي المســــــتوى الم تفع من احتياجات الدعم فضــــــلا عن التقصــــــير في معالجة النطاق 

اللازم لتمكين كبار الســــــــــن ذوي الإعاقة من أن يكونوا نشــــــــــطين بالط يقة التي ي غبون في ا. وهذا الأم  تعززه 
 .عاملا التي تقتص  في ا فك ة النشاط على كون الشخ  مواطنا “الشيخوخة النشطة”سياسات 

 
 التمييز وعدم المساواة - باء 

 للعديد الجذرية الأســــــــباب وأحد الإنســــــــان لحقوق انت اكا نالســــــــ أســــــــاس على التمييز يشــــــــكل - 24
 إشارة يشير لا الإنسان لحقوق الدولي الإطار كان  ولما. الإعاقة ذوي السن كبار  تمس التي الانت اكات من

 الوطنية القوانين من العديد إخفاق في تظ   الحماية في ثغ ة ف نا ، للتمييز كأســــــــــاس  الســــــــــن إلى من جية
 أســـــاس على التفضـــــيلية المعاملة فإن، لذلك ونتيجة. بالســـــن المتصـــــل للتمييز التصـــــدي في التمييز لمكافحة
 في م بمن، الســــــن كبار  فإن وبالتالي، بها مســــــموح ممارســــــة أنها على الأحيان من كثير  في إلي ا ينُظ  الســــــن
 تعتبر ما وكثيرا. ســـــنا الأصـــــغ  نظ ائ م مع المســـــاواة قدم على نفســـــ ا بالحقوق يتمتعون لا، الإعاقات ذوو

__________ 

 (17) John Macnicol, Age Discrimination: An Historical and Contemporary Analysis (Cambridge, United 

Kingdom, Cambridge University Press, 2006), p. 308. 
 الم جع نفسه. (18) 
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 على الحصـــــول ف ص على المف وضـــــة الســـــن وحدود للتقاعد الإلزامية الســـــن حدود مثل، التمييزية الأحكام
 .مش وعة، المالية والخدمات الاجتماعية والحماية والتعليم الصحية ال عاية
 الحياة من لاحقة م حلة في بإعاقة يصـــــــابون الذين الســـــــن كبار  يُســـــــتبعد، البلدان من العديد وفي - 25
 مؤهلين غير عاما 70 ســــــن فوق الأشــــــخاص يعتبر، المثال ســــــبيل فعلى. الإعاقة ب امج من الاســــــتفادة من

 لأن، إشــكالية على المســألة هذه وتنطوي. معدلة( م كبة شــ اء )مثل بالإعاقة المتصــلة المنح على للحصــول
 تعتمد التي الســــن كبار  ب امج من أكث  والمشــــاركة الاجتماعي الإدمام زيادة تشــــجع ما عادة الإعاقة ب امج

 اســـــــــــتم ار إمكانية بشـــــــــــأن التوقعات لانخفاض نظ ا، ذلك على وعلاوة. الطبي النموذم على كبيرا  اعتمادا
 مجال في أقل خدمات على عادة الإعاقة ذوو الســـــن كبار  يحصـــــل، الشـــــيخوخة ســـــن في الأداء تحســـــين أو

 معدلات إبطاء أو تثبيت على تعمل لأنها ال فاه لتعزيز أســـاســـية الخدمات هذه أن حين في، التأهيل إعادة
 المصــــــابون الأشــــــخاص يحصــــــل لا، البلدان من العديد في، المثال ســــــبيل فعلى. والأداء الصــــــحة في ال اجع
 هذه بمعاينة الصــــــــــــحية ال عاية مجال في الاختصــــــــــــاصــــــــــــيون يقوم ولا، التأهيل إعادة خدمات على بالخ  
 .الإعاقة إلى تفضي حالة باعتبارها إدارتها أو الحالات

 الســـياســـات صـــانعي أن الســـن أســـاس على التمييز على حظ  ف ض بعدم المتعلقة المســـاوئ ومن - 26
 إلى وبالنظ . الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن كبار  بحقوق يتعلق فيما إيجابية تدابير اعتماد إلى الحاجة يتجاهلون قد
 الهيكلية الح مان أوجه من بالحد الدول التزام فإن، للتمييز المحظورة الأســـــس من صـــــ احة   يعتبر لا الســـــن أن

. (19)غيرهم مع الســـن لكبار الفعلية المســـاواة لتحقيق إيجابية تدابير اتخاذ ضـــمان أو/و بالشـــيخوخة الم تبطة
ـــة تيســـــــــــــــيريـــة ت تيبـــات بتوفير التزام البلـــدان من كثير  في يوجـــد لا، ذلـــك على وعلاوة ، الفئـــة لهـــذه معقول

 معقولــة تيســـــــــــــــيريــة ت تيبــات بتوفير التزام بوجود درايــة على بإعــاقــة يصــــــــــــــــابون الــذين أولئــك يكون لا وقــد
، إعاقة ذوي كأشــــخاص  أنفســــ م على يعُ  ِّفون لا الســــن كبار  أن طالما، ولذلك. الإعاقة ذوي للأشــــخاص

 .الإعاقة ذوي الأشخاص حقوق اتفاقية في علي ا المنصوص المساواة تدابير من يستفيدون لا فقد
 وسمات، العاهات من واسعة طائفة تغطي متجانسة غير مجموعة الإعاقة ذوو السن كبار  ويشكل - 27
 القومي صــــلوالأ، والدين، واللغة، الجنســــانية والهوية، الجنســــي والميل، الجنس ونو ، واللون، كالع ق،  الهوية

 المتقاطعة التمييز أشـــــــــكال من المزيد الصـــــــــفات هذه بين التفاعل وينُتج. الاجتماعي أو المحلي أو الإثني أو
 الإعاقة ذوي الســـــن كبار  بين الاقتصـــــادية - الاجتماعية التفاوت أوجه فإن، المثال ســـــبيل فعلى. والمتعددة

 يؤث  مما، والمجتمعية المنزلية البدائل إلى للأقليات المنتمين الســــن كبار  وصــــول في المســــاواة عدم إلى تؤدي قد
 .(20)غيرها من أكث  الأقلية مجموعات بعض على
 أكث  م ددين الإعاقة ذوو الســــــن كبار  يكون أن يمكن، الإنســــــانية الطوارئ حالات ســــــياق وفي - 28
 ف صـــــة علي م تضـــــيع أن ع ضـــــة أكث  يكونوا وأن؛ الطبيعية الكوارث أو النزاعات أثناء بالمخاط  غيرهم من

 بشـــــــــكل يتأث وا وأن؛ والمؤســـــــــســـــــــية المادية العوائق بســـــــــبب توزيع ا عند الإنســـــــــانية المعونة من الاســـــــــتفادة

__________ 

 (19) Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights, “Normative standards in international 

human rights law in relation to older persons”, analytical outcome paper, 2012, pp. 9–11. 
 (20) Zhanlian Feng and others, “Growth of racial and ethnic minorities in US nursing homes driven by 

demographics and possible disparities in options”, Health Affairs, vol. 30, No. 7 (July 2011), pp. 1358–1365. 
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 وأن؛ التأهيل إعادة وخدمات الصــــــــــــــحية الخدمات إلى وصــــــــــــــولهم دون تحول التي بالعوائق متناســــــــــــــب غير
 .(21)حياتهم تمس التي القضايا أو الإنساني العمل بشأن الق ارات اتخاذ عمليات من يُستبعدوا

 
 القانونية والأه ية الاستقلالية - جيم 

 غيرهم من ع ضـــــــة أكث  الإعاقة ذوو الســـــــن كبار  يكون، والســـــــن الإعاقة بين التقاطع إلى بالنظ  - 29
 الأهلية من الح مان أســـــباب تقتصـــــ  ولا. القانونية أهليت م وممارســـــة الاســـــتقلالية في حق م تقييد لاحتمال
 النظ  )مثل السلبية التصورات مثل أخ ى عوامل تشمل بل، وجودها تصور أو الإعاقة وجود على القانونية

، لذلك ونتيجة. عنه أســــــ ته وتخلي دخله وفقدان (“وخةخوالشــــــي بالوهم مصــــــابا” باعتباره الشــــــخ  إلى
 الوصاية لف ض الإعاقة ذوي غير السن كبار  من الأشخاص من ع ضة   أكث  الإعاقة ذوو السن كبار  يكون
 ويفُ ض. القســـــــــــ ي العلام على وإجبارهم المنازل في وحبســـــــــــ م رعاية مؤســـــــــــســـــــــــات في وإيداع م علي م

. منعدمة حتى أو ضـــــــــــعيفة أهلية يمتلكون الخصـــــــــــوص وجه على الخ   من يعانون الذين الأشـــــــــــخاص أن
 الأحوال أغلب في المبرر هو وحده الخ   أو )الزهايم ( الذاك ة فقدان بم ض الشخ  إصابة ثبوت ويكون
 يعانون الذين الأشـــــــــــــــخاص يزال ولا. وصـــــــــــــــية كتابة  أو الزوام في حقه مثل حقوقه ممارســـــــــــــــة من لح مانه

 تع ضـــ م زيادة مع، الســـن في تقدم م مع العلام على للإجبار يتع ضـــون اجتماعية - نفســـية إعاقات من
 الصــــــحة خدمات إلى الوصــــــول في ف صــــــ م تقليل ومع، الدائمة ال عاية مؤســــــســــــات في والإيدا  للوصــــــاية
 .المستقل العيش نموذم إطار في الاجتماعي الدعم أو البديلة العقلية
 الإعاقة ذوي الســـــن كبار  من الكثير فإن، بالوكالة الق ار لاتخاذ نظام هنا  يكون لا عندما وحتى - 30
 على يُحظ  ما عادة  ، المثال ســــــــــــــبيل فعلى. الواقع بحكم القانونية أهليت م من يح مون العملية الممارســــــــــــــة في

 العلام تلقى على المســـــتنيرة موافقت م تلُتمس لا أو، أســـــ هم أف اد موافقة دون مســـــتقلة ق ارات اتخاذ هؤلاء
 تام تجـاهل يحـدث وأحيـانا. الحيـاة انت ـاء وق ارات الملطفـة ال عـايـة ذلـك في بمـا، الاجتمـاعيـة وال عـايـة الطبي
 يأكلون لما اختيارهم مثل، اليومية المعيشــة ب تيبات يتعلق فيما وتفضــيلاتهم الإعاقة ذوي الســن كبار  لإرادة
 ذوات المســـــــــــــــنات وتواجه. دخوله ووقت عدمه من الحمام دخول حتى أو، نوم م لوقت أو، ي تدون وما

 الزوجية الممتلكات وراثة في الحق لهن يكون لا فقد. القانونية بأهليت ن يتعلق فيما خاصــــة تحديات الإعاقة
 محـامين إلى الواقع الأم  بحكم أو القـانون بحكم القـانونيـة أهليت ن تحـال قـد أو، أزوج ن وفـاة عنـد وإدارتهـا

 .(22)موافقت ن دون الأس ة من أف اد أو
عت وقد - 31  المســـــــــــاواة قدم على قانونية بأهلية الإعاقة ذوي الأشـــــــــــخاص تمتع لمبدأ الأســـــــــــس وُضـــــــــــِّ
 القانون أمام المســـــــــاواة تكفل التي، الإعاقة ذوي الأشـــــــــخاص حقوق اتفاقية من 12 المادة في الآخ ين مع

 لكث ة يمكن فلا. الســــــــــن عن النظ  بغض، متصــــــــــورة أو فعلية إعاقة من يعانون الذين الأشــــــــــخاص لجميع
 الاســــــــتقلالية وفقدان. القانونية وأهليته اســــــــتقلاليته من الشــــــــخ  ح مان تبرر أن الدعم من الاحتياجات

. ودعم ــا النــاس كــل  لإرادة المجتمع اح ام عــدم عن تنجم اجتمــاعيــة عمليــة هو بــل، طبيعيــة عمليــة ليس
 اتخاذ في الدعم إلى الوصـــــــــــول لهم يتُاح وأن القانونية بأهليت م يحتفظوا أن الإعاقة ذوي الســـــــــــن لكبار ويحق

 خدمات جميع تكون أن ينبغي، ذلك على وعلاوة. بها تمتع م وتيســير بأهليت م الاع ا  ويجب، الق ارات
__________ 

 (21) Phillip Sheppard and Sarah Polack, Missing Millions: How Older People with Disabilities are Excluded 

from Humanitarian Response (London, HelpAge International, 2018). 
 .27، الفق ة 27اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد الم أة، التوصية العامة رقم  (22) 
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 جميع إلغاء وينبغي، المعني للشـــــــــخ  والمســـــــــتنيرة الح ة الموافقة إلى مســـــــــتندة والاجتماعية الصـــــــــحية ال عاية
 أط ا  من إذن على بناء الداخلية ال عاية مؤســـــــــســـــــــات في الإيدا  أو القســـــــــ ي العلام تجيز التي القوانين

 ذلك غير أو المتصـــــــــــــــورة أو الفعلية العقلية الصـــــــــــــــحية الحالة أســـــــــــــــاس على أو، الأســـــــــــــــ ة أف اد مثل، ثالثة
 .(A/HRC/37/56 )انظ  العاهات من
 

 المجتمعي والدعم المستق  العيش - دال 
 يندمجوا وأن مســـــــــــــــتقلة حياة يعيشـــــــــــــــوا أن في الحق من الإعاقة ذوو الســـــــــــــــن كبار  يح م ما عادة   - 32
 بشـكل العيش على سـنا الأصـغ  الإعاقة ذوي الأشـخاص تشـجيع متزايد بشـكل يتم حين وفي. المجتمع في

 على كثيرة  بلدان في يُجبرون ما عادة الإعاقة ذوي الســـن كبار  فإن، بذلك للقيام لهم الدعم وتقديم مســـتقل
 ويكون. المنزلية ال عاية ودور الســـــــــــــــن كبار  رعاية دور ذلك في بما، الأجل الطويلة ال عاية م افق في الإقامة
 هؤلاء حياة في موظفوها يتحكم حيث، عزل مؤســــــــســــــــات عن عبارة الحال واقع في الم افق هذه من الكثير

، ومقفلة معزولة أجنحة في وضـــــــــــع م يشـــــــــــمل بما، رعايت م بشـــــــــــأن ق ارات ويتخذون اليومية الأشـــــــــــخاص
 على يبعث ومما. الأخ ى المادية المثبطات واســـــــــــــــتخدام العقلية المؤث ات مثل كيميائية  مثبطات وإعطائ م

 من جيا شــكلا يمثل مما بالخ   للمصــابين مخصــصــة ق ى في ا ظ  ت متقدمة بلدان أن خاص بوجه القلق
 .الإعاقة أساس على والعزل للفصل

 الجيدة الدعم خدمات نق  هو مؤســـســـات في الإعاقة ذوي الســـن كبار  لعزل الجذري ســـببوال - 33
 أقل هي المجتمعي الدعم إلى الإعاقة ذوي الســــــن كبار  وصــــــول ف ص فإن، عامة وبصــــــفة. المحلي المجتمع في
 الســـــــن كبار  من أو ســـــــنا الأصـــــــغ  الإعاقة ذوي من أقل جودة ذات خدمات على ويحصـــــــلون، غيرهم من
 المســــــاعدة على للحصــــــول ســــــني ة حدودا   كثيرة  بلدان وضــــــعت، المثال ســــــبيل فعلى. الإعاقة ذوي غير من

 الســـن كبار  تســـت د  التي الخدمات نماذم لأن ونظ ا. الإعاقة ذوي للأشـــخاص المنزلي والدعم الشـــخصـــية
 لذينا الأشــخاص فإن، بعضــ ا عن منفصــلة تكون ما عادة   الإعاقة ذوي الأشــخاص تســت د  التي وتلك

 يتلقون ما وغالبا الاســــــتقلالية ممارســــــة في أقل خيارات لدي م حياتهم من لاحقة م حلة في بعاهة يصــــــابون
 .مجتمعاتهم في بدائيا دعما
 الدعم أشـكال على مف ط بشـكل الإعاقة ذوي السـن كبار  اعتماد إلى أيضـا الدعم نق  ويؤدي - 34
 الإعاقة ذوات النسـاء تكون، الأسـ  داخل وفي .(23)الشـخصـية وشـبكاتهم أسـ هم من وخاصـة  ، ال سمية غير
 بانتظام يقُدم الذي، الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن لكبار ال سمي غير للدعم ال ئيســـــــــــــــي المقدم الإعاقة ذوات وغير
 هذا يؤدي وقد. مالية مســــــاعدة أو تدريب أو راحة خدمات أو دعم أي على يقدمه من يحصــــــل أن دون

 الجداول على واعتمادهم للعزلة الإعاقة ذوي الســـــــــن كبار  تع ض احتمال زيادة إلى المســـــــــتق  غير الوضـــــــــع
 مدينة إلى الانتقال على إجبارهم عليه ي تب قد مما، ال عاية لهم يقدمون بمن الخاصــــــة والتفضــــــيلات الزمنية
 ياموالق؛ الحياة جوانب مختلف بشـــــــــــــــأن الق ارات اتخاذ في الاســـــــــــــــتقلالية من والح مان؛ آخ  بلد أو أخ ى

 هـــذه جميع وتمنع. والإهمـــال للإيـــذاء والتع ض؛ المنزل في الح يـــة من والح مـــان؛ قســـــــــــــــ يـــة روتينيـــة بأعمـــال

__________ 

 (23) Titti Mattsson, “Age, vulnerability and disability”, in Ageing, Ageism and the Law: European Perspectives 

on the Rights of Older Persons, Israel Doron and Nena Georgantzi, eds. (Cheltenham, Edward Elgar 

Publishing, 2018), pp. 37–49. 

https://undocs.org/ar/A/HRC/37/56
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 كانوا  لو حتى، مجتمعاتهم في يندمجوا وأن مســـتقلة حياة يعيشـــوا أن من الإعاقة ذوي الســـن كبار  الممارســـات
 .مجتمعاتهم وفي منازلهم في يعيشون

 بالعيش، والإعاقة الســن عن النظ  بصــ  ، الإعاقة ذوي الأشــخاص جميع بحق اع ا  ورد وقد - 35
 الحق هذا ويشــتمل. الإعاقة ذوي الأشــخاص حقوق اتفاقية من 19 المادة في المجتمع في والإدمام المســتقل

 يعيشـــــــون الذين والأشـــــــخاص بها يعيشـــــــون التي والكيفية فيه يعيشـــــــون الذي المكان اختيار في حق م على
 الشـــــــــخصــــــــية المســـــــــاعدة ذلك في بما، المجتمعي الدعم خدمات من طائفة إلى الوصـــــــــول في وحق م؛ مع م

 التي العامة المجتمعية والم افق الخدمات إلى الوصول في وحق م؛ المؤسسية ال عاية وخدمات المنزل في والدعم
 الســــن بكبار الخاصـــــة المعايير كانت  ولئن. لاســـــتخدام م وميســـــ ة الإعاقة ذوي للأشـــــخاص شـــــاملة تكون

 بعيــدا انتقلــت الاتفــاقيــة فــإن، واســـــــــــــــع نطــاق على “الأجــل الطويلــة ال عــايــة” مف وم تســـــــــــــــتخــدم تزال لا
 الاختلا  هـــذا ويعكس. (A/HRC/34/58 )انظ  للـــدعم نموذم وضـــــــــــــــع أجـــل من ال عـــايـــة مف وم عن

 بطابع تتسم لكونها ال عاية نماذم إلى الإعاقة ذوي الأشخاص أوساط توج  ا التي الانتقادات المصطلحي
 .وإضعاف م علي م قيود وف ض الإعاقة ذوي الأشخاص عزل على وتشجع، الطبي النموذم وتعكس، أبوي

 
 والاعتداء ل عنف التعرض عدم في الحق - هاء 

لــدرجــة كبيرة من مخــاط  العنف والإيــذاء والإهمــال. فقــد أظ  ت يتع ض كبــار الســــــــــــــن ذوو الإعــاقــة  - 36
دراســـات عديدة أن العاهات الجســـدية والإدراكية والعقلية تمثل أحد عوامل الخط  القوية التي تهدد بإيذاء كبار 

فعلى ســبيل المثال، تبين في إحدى الدراســات أن احتمال وقو  كبار الســن المصــابين بم ض فقدان  .(24)الســن
م ات  4.8ك ة )الزهايم ( أو غيره من أشــــــــــــكال الخ   ضــــــــــــحية  للإيذاء الم تبط بكبر الســــــــــــن يزيد بمعدل الذا 
وتحدث أشــكال الإيذاء هذه في المجتمعات  .(25)احتمال وقو  كبار الســن غير المصــابين بهذه الاعتلالات عن

اية المســنين وغيرها من بيئات المحلية وفي البيئات المؤســســية على حد ســواء، بما في ذلك المســتشــفيات ودور رع
ال عاية الداخلية، وتشـــــمل الإيذاء البدني والنفســـــي والجنســـــي وإهمال مقدمي ال عاية والاســـــتغلال المالي. ووفقا 

في المائة ممن ي تكبون هذا الإيذاء في البيئات المجتمعية، ويكون  90لمنظمة الصحة العالمية، يشكل أف اد الأس ة 
ويبدو أن خط  الوفيات الناجمة عن الإيذاء والإهمال أعلى لدى البالغين  .(26)والشــــــــــ كاء من م الأبناء والأزوام

 .(27)الأكبر سنا الذين يعانون من مستويات أكبر من العاهات الإدراكية
 المقيمين من كبيرة  نســـــــبة الإعاقة ذوو الســـــــن كبار  يشـــــــكل التي، الأجل طويلة ال عاية بيئات وفي - 37
 لإيذاء الم تفعة المعدلات عديدة ودراسات تقاري  أظ  ت فقد. ح جة مشكلة السن كبار  إيذاء يمثل، في ا
 الافتقار بســــبب حقيقت ا من بأقل مقدرة تكون أن ي جح معدلات وهي، المؤســــســــات داخل الســــن كبار

__________ 

 (24) World Health Organization, “Risk factors for elder abuse”, Violence Info :مـــتــــــــاحــــــــة عـــلـــى الـــ ابـــط الـــتــــــــالي .
http://apps.who.int/violence-info/studies/?area=elder-abuse&aspect=risk-factors&risk-factor-

level=Individual&risk-factor-sub-levels=Victim. 
 (25) Xin Qi Dong, “Elder abuse: systematic review and implications for practice”, Journal of the American 

Geriatrics Society, vol. 63, No. 6 (June 2015), pp. 1214–1238. 
 (26) World Health Organization, منظمة الصــــــــــــحة العالمية، “Elder abuse: the health sector role in prevention and 

response”, 2016. 
 (27) Xin Qi Dong, Ruijia Chen and Melissa A. Simon, “Elder abuse and dementia: a review of the research and 

health policy”, Health Affairs, vol. 33, No. 4 (April 2014), pp. 642–649. 

https://undocs.org/ar/A/HRC/34/58
https://undocs.org/ar/A/HRC/34/58
http://apps.who.int/violence-info/studies/?area=elder-abuse&aspect=risk-factors&risk-factor-level=Individual&risk-factor-sub-levels=Victim
http://apps.who.int/violence-info/studies/?area=elder-abuse&aspect=risk-factors&risk-factor-level=Individual&risk-factor-sub-levels=Victim
http://apps.who.int/violence-info/studies/?area=elder-abuse&aspect=risk-factors&risk-factor-level=Individual&risk-factor-sub-levels=Victim
http://apps.who.int/violence-info/studies/?area=elder-abuse&aspect=risk-factors&risk-factor-level=Individual&risk-factor-sub-levels=Victim
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 مع ضين الخ   من يعانون الذين الأشخاص ويكون .(28)الإبلاغ أو/و للاكتشا  المناسبة الأساليب إلى
 هؤلاء يعُطى ما وغالبا. التواصـــل وصـــعوبات الدعم من احتياجاتهم كث ة  بســـبب الخط  لهذا خاص بشـــكل

 مضـــــــادات، العقلية بالصـــــــحة تتعلق بحالات إصـــــــابت م التشـــــــخي  ظ  أ الذين والأف اد هم، الأشـــــــخاص
 “العلام” ســـــــــــتار تحت أو الكيميائي التثبيط أشـــــــــــكال من كشـــــــــــكل  العقلية المؤث ات من وغيرها الذهان
 المســــــــــــنين رعاية دور في المقيمون يحصــــــــــــل لا، ذلك على وعلاوة .(29)إرادتهم دون لهم يقدم الذي الدوائي
 حيرة في ويظلون للكبـار المتـاحـة الحمـايـة خـدمـات عن كـافيـة  معلومـات على عـادة   الـدائمـة ال عـايـة وم افق
 الإعاقة ذوات المســـنات وتواجه. مثالية غير رعاية تلقي م حالة في إلي ا اللجوء يمكن م التي الخيارات بشـــأن

 بقاء اســتم ار إلى يؤدي مما، العدالة إلى والوصــول الكشــف أمام خاصــة عوائق الجنســي العنف ضــحايا من
، للإيذاء تع ضـــني، مع فية إعاقات لدي ن اللائي خاصـــة، المســـنات النســـاء تبُل ِّغ وعندما .(30)دفينة تجاربهن
 .الذاك ة مشاكل بسبب كثيرا  ش ادتهم على يعتمد لا الذين الش ود من باعتبارهن إلي ن ينُظ  أن يمكن
 تتخذ بأن الأط ا  الدول تلُزم، الإعاقة ذوي الأشـــــــخاص حقوق اتفاقية من 16 المادة وبموجب - 38
 الأشـــــــــخاص لحماية المناســـــــــبة التدابير من وغيرها والتعليمية والاجتماعية والإدارية التشـــــــــ يعية التدابير جميع
، والإيذاء والعنف الاســـــــــــــتغلال أشـــــــــــــكال جميع من، الســـــــــــــواء على وخارج ا منازلهم داخل، الإعاقة ذوي
 الإعاقة ذوي للأشــــخاص مناســــب دعم توفير ذلك ويشــــمل. الجنس نو  على القائمة جوانب ا ذلك في بما

 الم افق جميع ورصــــــــــد؛ وســــــــــن م الإعاقة ذوي الأشــــــــــخاص جنس نو  ي اعي لهم ال عاية ومقدمي وأســــــــــ هم
 الضــــــحايا تعافي لتشــــــجيع المناســــــبة والتدابير؛ فعالا رصــــــدا الإعاقة ذوي الأشــــــخاص لخدمة المعدة والبرامج
 الإعــاقـة ذوي الســـــــــــــــن كبــار  على المعــايير هــذه جميع وتنطبق. المجتمع في إدمــاج م وإعــادة تأهيل م وإعــادة
 .داخلية رعاية مؤسسة في أو منزل في يعيشون كانوا  إذا عما النظ  بص  

 
 الاجتماعية الحماية - واو 

 التقاعد ســـــــــــــــن فبســـــــــــــــبب. فق  في بالعيش ي ددهم كبيرا  خط  الإعاقة ذوو الســـــــــــــــن كبار  يواجه - 39
. ذلك في ي غبون كانوا  إذا حتى العمل مواصـــــــــــــــلة الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن كبار  من للكثير يحق لا، الإلزامي

 ويؤث  الدخل فقدان إلى أيضــــــــا يؤدي قد ولكنه، فحســــــــب العمل في للحق تعســــــــفيا تقييدا ذلك يمثل ولا
 الإعاقة ذوو الســــن كبار  يتكبد، ذلك إلى وبالإضــــافة. مســــتقل بشــــكل العيش على الســــن كبار  قدرة على
 بعض ويتعلق. الإعاقة ذوي غير من السن كبار  يتكبدها لا بالإعاقة المتصلة الإضافية التكاليف من طائفة
عينة الوســــــائل )مثل بالإعاقة الم تبطة والخدمات بالســــــلع التكاليف هذه

ُ
 المســــــاعِّدة والأج زة التنقل على الم

 خاصــــة تســـــ يلات وجود عدم عن الأخ ى التكاليف من العديد ينجم حين في، الشـــــخصـــــية( والمســـــاعدة
 .مثلا( طبيال التأمين )في التمييز أو مثلا( النقل )في الإعاقة بذوي

__________ 

 (28) Elizabeth Bloemen and others, “Trends in reporting of abuse and neglect to long term care ombudsmen: 

data from the national ombudsman reporting system from 2006 to 2013”, Geriatric Nursing, vol. 36, No. 4 

(July-August 2015), pp. 281-283  ؛ وBritt-Inger Saveman and others, “Elder abuse in residential settings in 

Sweden”, Journal of Elder Abuse & Neglect, vol. 10, Nos. 1-2 (1999), pp. 43-60. 
 (29) Human Rights Watch, “They Want Docile”: How Nursing Homes in the United States Overmedicate People 

with Dementia (United States, Human Rights Watch, 2018). 
 (30) Bianca Fileborn, “Sexual assault and justice for older women: a critical review of the literature”, Trauma, 

Violence, & Abuse, vol. 18, No. 5 (December 2017), pp. 496–507. 
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 المخصـــــصـــــة الاســـــتحقاقات أو الخدمات تلقي من الإعاقة ذوي من المســـــنون يُســـــتبعد ما وغالب ا - 40
 بديلا   تمثل التقاعد معاشـات أن اف اض على، التنقل وبدلات العجز معاشـات ذلك في بما، الإعاقة لذوي
 الأشخاص مساهمة ف ص أن بيد. الإعاقة بسبب العمل بإمكانهم يعد لم الذين للأشخاص بالنسبة للدخل
 للأشـــــــــــــــخــاص تتــاح التي تلــك من بكثير أقــل هي الاشـــــــــــــــ اكــات على القــائمــة الخطط في الإعــاقــة ذوي
 وعدم، صــــــــفوف م بين البطالة معدلات ارتفا  إلى أســــــــاســــــــية بصــــــــورة يعزى ما وهو، الإعاقة ذوي غير من

 الإعاقة ذوي من الســــن في المتقدمين فإن، لذلك. ال سمية غير العمالة في وانخ اط م، الاقتصــــادي نشــــاط م
 يتعلق فيما كبيرة  تباينات هنا ، ذلك إلى وإضـــــــــــــافة. تقاعدي معاش على الحصـــــــــــــول في أقل ف ص لدي م

 على التقاعد ســن فوق الأشــخاص من المائة في 95 من أكث  يحصــل إذ، التقاعدي المعاش من بالاســتفادة
 آســـــــــــــــيـا وجنوب وســـــــــــــــط في فقط المـائـة في 26 بنســـــــــــــــبـة مقـارنـة، الم تفع الـدخـل ذات المنـاطق في معـاش

 .(31)الكبرى الصح اء جنوب أف يقيا في المائة في 23 و
 الاشــــــــــــــ اكات على قائمة غير تقاعدية معاشــــــــــــــات نظم طبقت البلدان من العديد أن حين وفي - 41

 أقل الأحيان من كثير  في المعاشـــات هذه تظل، الشـــيخوخة ســـن في الأســـاســـي الدخل من حد أدنى لتأمين
 أقل احتمال لدي م الإعاقة ذوي من المســــــــــــنين فإن، وبالتالي. الاشــــــــــــ اكات على القائمة المعاشــــــــــــات من
 الأشــــــــــــــخاص يكون وقد. بالإعاقة المتصــــــــــــــلة احتياجاتهم تكاليف لدفع الكافية الموارد على الحصــــــــــــــول في

 بمتلازمة المصابين الأشخاص مثل، بالشيخوخة الم تبطة للظ و  مبك ة بداية من يعانون الذين الإعاقة ذوو
 للتقــاعـد مؤهلين غير يكونون قــد البلــدان من كثير  في فــإنهم، ذلــك ومع. المبك  التقــاعــد إلى بحــاجــة، داون
 الإعاقة ذوات من المســــــنات وتواجه. المتوســــــط من بكثير أقل ذلك عن الناتج المعاش ســــــيكون وإلا المبك 

 لأن احتمالا   أقل المتوســــــط في أنهن إذ، المناســــــبة الاجتماعية الحماية على الحصــــــول في إضــــــافية صــــــعوبات
 .ال جال من أعلى متوقع عم  متوسط ولهن يعملن
وغالبا ما يعاني المسنون ذوو الإعاقة من التمييز في التمتع بالخدمات والاستحقاقات. فعلى سبيل  - 42

وصـــــــــــــــول متســـــــــــــــاوية إلى التكنولوجيات المســـــــــــــــاعدة، لأنهم يعتبرون غير قادرين المثال، قد لا يمنحون ف ص 
راغبين في اعتماد التكنولوجيات الجديدة والتكيف مع ا. وبالإضــــــافة إلى ذلك، ونظ  ا لأن الاعتلال  غير أو

يعتبر أحد أع اض التقدم في الســــــــــــن عوضــــــــــــا  عن كونه حالة طبية تســــــــــــتحق العلام، يُســــــــــــتبعد المســــــــــــنون 
لإعـــاقـــة بانتظـــام من التـــدخلات الطبيـــة، بمـــا في ذلـــك الفح  الوقـــائي والعلام الج احي وزراعـــة ا ذوي من

الأعضـــــــــــــاء. وبالمثل، فإنهم أقل احتمالا  لأن يســـــــــــــتفيدوا من المبادرات ال امية إلى تســـــــــــــخير إمكاناتهم، مثل 
صــــــــــول على الدورات التدريبية. وإضــــــــــافة إلى ذلك، عندما تكون شــــــــــ ادة الإعاقة شــــــــــ ط ا أســــــــــاســــــــــي ا للح

يســـتبعد المســـنون من ذوي الإعاقة لأن قصـــورهم الوظيفي يعتبر جانب ا  الخدمات، غالب ا ما الاســـتحقاقات أو
طبيعي ا للشــــــيخوخة. وقد يؤدي هذا إلى عدم تطبيق اتفاقية حقوق الأشــــــخاص ذوي الإعاقة على المســــــنين 

 .المعاقين في الممارسة العملية
 هــامــا   دورا   تؤدي أن يمكن، كــا   نحو على وتنفــذ جتمــاعيــةالا الحمــايــة نظم تصـــــــــــــــمم وعنــدمــا - 43
 المســـنين لصـــالح، والدعم الصـــحة ذلك في بما، الأســـاســـية الخدمات على والحصـــول الدخل تأمين كفالة في
 يجب، الإعاقة ذوي الأشــخاص حقوق اتفاقية من 28 للمادة ووفقا  . (A/70/297 )انظ  الإعاقة ذوي من
 وأن تمييز دون الإعاقة ذوي للأشـــــــــــــــخاص الاجتماعية الحماية في بالحق تع   أن الأط ا  الدول على

__________ 

 Promoting: “2018تعزيز الإدمـــام من خلال الحمـــايـــة الاجتمـــاعيـــة: تق ي  الحـــالـــة الاجتمـــاعيـــة في العـــالم عـــام ”انظ :  (31) 

Inclusion through Social Protection: Report on the World Social Situation 2018, p. 47. 

https://undocs.org/ar/A/70/297
https://undocs.org/ar/A/70/297
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 الاســـــــــــــتفادة في الحق الحماية هذه وتشـــــــــــــمل. الحق هذا إعمال وتعزيز لصـــــــــــــون المناســـــــــــــبة الخطوات تتخذ
 الحد وب امج الأســـــــــــــــاســـــــــــــــية الخدمات ذلك في بما، الاجتماعية للحماية ال ئيســـــــــــــــية والخدمات البرامج من
 المحددة والخدمات البرامج إلى الوصــــول وكذلك، التقاعد وب امج واســــتحقاقات الإســــكان وب امج الفق  من

 للمســــــنين الاجتماعية الحماية فإن، ذلك إلى وبالإضــــــافة. بالإعاقة المتعلقة والمصــــــاريف الاحتياجات لتلبية
 نزعة عن عوضا  ، المجتمعية والمشاركة الاجتماعي والإدمام الفاعلة المواطنة تعزيز إلى بحاجة الإعاقة ذوي من

 الإعاقة ذوي من للمســــــــــنين، العجز اســــــــــتحقاقات مثل، المالي الدعم غياب ويمثل. والتف قة والتبعية الأبوية
 .والإعاقة السن أساس على التمييز أشكال من شكلا  

 
 الم ط ِّفة الرعاية - زاي 

 المتعلق الخطــاب في الاهتمــام من القليــل ســـــــــــــــوى والمعــاناة الألم لتخفيف الملطفــة ال عــايــة تلق لم - 44
 إلى الأدلة وتشـــير. المســـنين بحقوق المتعلقة المناقشـــات في محورية قضـــية أصـــبحت فقد، ذلك ومع. بالإعاقة

 مقارنة الملطفة ال عاية على حصـــــــــــــــولهم احتمال يقل عام ا 85 عن أعمارهم تزيد الذين الأشـــــــــــــــخاص أن
 وتكون. (32)خاص بشـــــــكل للخط  الخ   من يعانون الذين المســـــــنين تع ض مع، ســـــــنا   الأصـــــــغ  بالأف اد
 الــدعم ونق ، الإهمــال إلى يؤدي قــد ممــا، المســـــــــــــــنين ضــــــــــــــــد التمييزيــة بالمواقف مــدفوعــة التمييزيــة المعــاملــة

 بين فقط صـحيح غير بشـكل يُ بط، ذلك إلى وبالإضـافة. لف ديةا والتفضـيلات الإرادة وتجاهل، والخدمات
 المســـــــــــــنون ي   حين في، الســـــــــــــ طان مثل معينة حالات أو الحياة انت اء وحالات الملطفة ال عاية خدمات
 .كبير  حد إلى التغطية تشمل ا لا مزمنة حالات من يعانون
 على الحصـــــول في الإعاقة ذوي من المســـــنين حق الإعاقة ذوي الأشـــــخاص حقوق اتفاقية وتحمي - 45

 أســــــــــــاس على الملطفة ال عاية على الحصــــــــــــول في فالتمييز. الآخ ين مع المســــــــــــاواة قدم على الملطفة ال عاية
 معقولة أو مجانية صــــحية وب امج رعاية توفير الأط ا  الدول على يجب، كذلك.  (5 )المادة محظور الإعاقة
 للآخ ين توف هـــا التي تلـــك ومعـــاييرهـــا وجودتهـــا نطـــاق ـــا في تعـــادل الإعـــاقـــة ذوي للأشـــــــــــــــخـــاص التكلفـــة
 الاشــــــ اكات على القائمة الخطط في المنخ طين الإعاقة ذوي من المســــــنين تمكين وينبغي. )أ(( 25 )المادة
 لل عاية التخصصات المتعدد للن ج ونظ  ا. الملطفة ال عاية على الحصول من الاش اكات على القائمة وغير

ا يمكن، الملطفة  المجتمع في مســتقل بشــكل العيش في الحق إلى الخدمات هذه بتوفير الالتزام يســتند أن أيضــ 
 ال عاية تلتزم أن يجب، الصــــــــدد هذا وفي. (26 )المادة التأهيل إعادة على الحصــــــــول في والحق (19 )المادة
 .وتفضيلاته الف د إرادة اح ام بمبدأ الملطفة

  
 الإعاقة ذوي من المسنن بحقوق الوفاء - خامسا 

 بط ق، الإعاقة ذوي من المســنين حقوق تحســين أجل من التدابير من عددا الدول تنفذ أن يمكن - 46
 على والقدرة الدعم مجالات في ملموســـــــــة خطوات واتخاذ؛ والســـــــــياســـــــــاتية القانونية أط ها اســـــــــتع اض من ا

 .لتنفيذها اللازمة الموارد وتعبئة؛ والمشاركة القضاء إلى اللجوء وإمكانية، التمييز وعدم، الوصول
 

__________ 

 Lara Pivodic and others, “Palliative care service use in four European countries: a cross-nationalانظ :  (32) 

retrospective study via representative networks of general practitioners”, PLOS ONE, vol. 8, No. 12 

(December 2013). 
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 والسياساتية القانونية الأطر - ألف 
 الإنســان لحقوق التام الإعمال وتعزز تكفل وســياســاتية قانونية أطُُ  اســتحداث الدول على يجب - 47

 الإنســـــــان حقوق على قائم نهج اعتماد الدول على يجب، الغ ض ولهذا. الإعاقة ذوي من المســـــــنين لجميع
 وبالإضــافة. والشــيخوخة الإعاقة إزاء والخيرية الطبية النُ ج عن والابتعاد، والســياســات التشــ يعات جميع في
 المســـــنين بح مان تســـــمح التي التشـــــ يعات جميع الفور على تلغي بأن التزام الدول عاتق على يقع، ذلك إلى
 وإخضـــــــــاع م ال عاية مؤســـــــــســـــــــات في وإيداع م الح ية من وبح مانهم القانونية الأهلية من الإعاقة ذوي من

 .السن أو/و الإعاقة أساس على، القس ي للعلام
 وب امج ا ســــياســــاتها جميع في الإعاقة ذوي من المســــنين حقوق م اعاة تعمم أن الدول على ويجب - 48

 العمل خطط تتط ق، المثال ســــــبيل فعلى. ســــــواء حد على الإعاقة ذوي وبالأشــــــخاص بالمســــــنين الخاصــــــة
 الاســ اتيجيات تكمل أن ويجب. الإعاقة ذوي من المســنين لحالة وســلوفينيا ألمانيا في الإعاقة بشــأن الوطنية
 المســــــــــــــنين وقو  عدم تكفل وأن بعضــــــــــــــا   بعضــــــــــــــ ا والإعاقة بالشــــــــــــــيخوخة المتعلقة الوطنية العمل وخطط

 المســـــــــــــــنين إشـــــــــــــــ ا  ويجــب. للإهمــال ع ضــــــــــــــــة، الإعــاقــة أو الســـــــــــــــن عن النظ  غضب، الإعــاقــة ذوي من
 ال كب خلف يُ كوا ألا ويجب، الســـياســـات هذه في كامل  بشـــكل الاجتماعية النفســـية الإعاقات ذوي من
 الحقوق على قائم نهج إلى تفتق  التي العقلية الصــــــحة اســــــ اتيجيات خلال من فقط لحالاتهم يتُط ق أن أو
 .الإنسانية حقوق م تنت ك قد والتي الإعاقة إزاء
 تحديد بغية والســـــــن الإعاقة بحســـــــب ومصـــــــنفة للمقارنة قابلة بيانات تجمع أن الدول على ويجب - 49

. الحياة مجالات مختلف في حقوق م ممارســـــــــــــة في الإعاقة ذوي من المســـــــــــــنون يواج  ا التي العقبات وتذليل
 فيما ال كب خلف تُ كوا قد الإعاقة ذوي من المســــــــــــــنون كان  إذا ما لتقييم المصــــــــــــــنفة البيانات عن غنى فلا

 .2030 عام خطة بتنفيذ يتعلق
 

 التمييز عدم - باء 
 القضــاء وينبغي. (33)والســن الإعاقة أســاس على التمييز أشــكال جميع تحظ  أن الدول على يجب - 50
 هذان في ا يتقاطع حالة أية أو، السن أو الإعاقة أساس على التقييد أو الاستبعاد أو للتف قة حالة أية على

 تعديل ينبغي، المثال ســـبيل فعلى. الإعاقة ذوي من المســـنين حقوق تقييد من ا الغ ض ويكون، الأســـاســـان
 الاســـــــــــــتحقاقات أو الخدمات من الإعاقة ذوي من المســـــــــــــنين اســـــــــــــتفادة تقيد أو تســـــــــــــتبعد التي الأحكام

، الإعاقة أو/و الســـــــن أســـــــاس على الاجتماعية للحماية ب نامج أي من أو العم  أو بالإعاقة الصـــــــلة ذات
 لكفالة المناســـبة الخطوات جميع تتخذ أن أيضـــا   الدول على ويجب. والمنصـــف الشـــامل الوصـــول تيســـير بغية
 .الإعاقة ذوي من للمسنين المعقولة التيسيرية ال تيبات توفير
 والفعالة المتســــاوية القانونية بالحماية الإعاقة ذوي نم المســــنين تمتع تضــــمن أن الدول على ويجب - 51
 خلصـــــت، إســـــبانيا ففي. (34)والمتعددة المتقاطعة التمييز أشـــــكال ذلك في بما، أســـــاس أي على التمييز من

 المتعلق الدعم من الاســـتفادة من للحد شـــ ط ا ذاته بحد يكون أن يمكن لا الســـن أن إلى الدســـتورية المحكمة

__________ 

 .17 الفق ة، التمييز وعدم المساواة بشأن (2018) 6 رقم العام التعليق، الإعاقة ذوي الأشخاص بحقوق المعنية اللجنة (33) 
 .نفسه الم جع (34) 
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 النظ  الدول على يجب، ذلك إلى وبالإضافة. (35)الف د عم  عن النظ  بغض توفيره ينبغي الذي، بالإعاقة
 زيادة أجل من، تحقيق ا أو الإعاقة ذوي من للمســــــــــــنين الفعلية بالمســــــــــــاواة للتعجيل محددة تدابير اتخاذ في

 يوف ، كولومبيا  وفي. الســـــــياســـــــية والمشـــــــاركة الثقافية والحياة والعمل كالتعليم،  المجالات شـــــــتى في مشـــــــاركت م
ا الاجتماعية الأعمال ريادة ب نامج  المســــنون في م بمن، الإعاقة ذوي للأشــــخاص الدخل لتوليد بديلة ف صــــ 

 .العامة الأماكن في ويعملون ال سمي غير الاقتصاد من جزء ا يشكلون الذين، الإعاقة ذوي من
 

 المجتمع أساس ع ى القا م الدعم - جيم 
 واســــــــــــعة طائفة من الإعاقة ذوي من للمســــــــــــنين الفعلية الاســــــــــــتفادة تكفل أن الدول على يجب - 52
 اتخاذ في والدعم؛ الشخصية المساعدة ذلك في بما، المجتمع أساس على القائم الدعم وت تيبات خدمات من

عينــة والأج زة والوســــــــــــــــائــل؛ الــدائمــة ال عــايــة وت تيبــات؛ الق ارات
ُ
 والتكنولوجيـات والأج زة؛ التنقــل على الم

 ويســـــــــ ل، متاحة تلك الدعم خدمات تكون أن ويجب. المجتمعية والخدمات؛ الملطفة وال عاية؛ المســـــــــاعدة
 النظ  بصــــــــ  ، الإعاقة ذوي الأشــــــــخاص لجميع ومناســــــــبة، ومقبولة، التكلفة وميســــــــورة، إلي ا الوصــــــــول

 والتنســـيق الاتســـاق تكفل أن الدول على يجب، الدعم خدمات وتنفيذ تصـــميم وعند. والإعاقة الســـن عن
 الإعاقة ذوي للأشــــــــخاص الدعم تقديم عن المســــــــؤولة الحكومية والمســــــــتويات الفاعلة والج ات البرامج بين

 المقدمة والخدمات الاستحقاقات استم ارية تضمن أن أيضا الدول على ويجب. سواء حد على وللمسنين
 .آخ  إلى نظام من الشخ  ينتقل عندما
 الاختيــار في حق م من الإعــاقــة ذوي من المســـــــــــــــنين المجتمع على القــائم الــدعم يمك ن أن ويجــب - 53

 تح م وأن طوعي أســـــــــاس على الدعم خدمات جميع تقديم يجب، ذلك على وبناء. اختياراتهم في والتحكم
 الإعاقة ذوي من للمســـــنين تضـــــمن أن أيضـــــا الدول على ويجب. الإعاقة ذوي من المســـــنين وك امة حقوق
 للاحتياجات الم اعية والنُ ج المســـــبق التخطيط تشـــــمل بط ق، بهم الخاص الدعم وتوجيه التخطيط إمكانية

 للمســنين اليومية الحياة أنشــطة إنجاز في الدعم خدمات المنزلية ال عاية ب نامج يوف ، شــيلي وفي. الشــخصــية
. عائلي دعم لدي م ليس والذين الاقتصــادي الاجتماعي الضــعف أوجه من يعانون الذين الإعاقة ذوي من

 الجنســـــــــــــــانية المتطلبات ت اعي وأن؛ ثقافيا ملائمة الدعم خدمات تكون أن يجب، ذلك إلى وبالإضـــــــــــــــافة
 من للمســنين يمكن، أوروغواي وفي .المعنيين الأشــخاص خصــوصــية تح م بحيث ومصــممة؛ والســن والإعاقة

 على يعمل رعاية م كز مع التواصــــل لهم يتيح مما، بعُد عن المســــاعدة خدمات من الاســــتفادة الإعاقة ذوي
 .بالمنزل احتياجات هنا  كانت  إذا جار أو بصديق أو الأس ة أف اد بأحد الاتصال لهم ويتيح الساعة مدار
 ال عاية تقديم بغ ض ال عاية مؤســــســــات في الإعاقة ذوي من مســــن شــــخ  أي إيدا  ينبغي ولا - 54
 توف  وأن، الإعاقة ذوي من للمســـنين المؤســـســـية ال عاية أشـــكال في تحولا تحدث أن الدول على ويتعين. له

 هيكلية إصـــــــــــــلاحات تنفذ أن للدول ينبغي، الغاية لهذه وتحقيقا. المحلية المجتمعات داخل والخدمات الدعم
 الوصـــــول إمكانية وتحســـــين؛ المحلي والمجتمع المنزل صـــــعيدي على الدعم توفير زيادة من ا أمور جملة لتحقيق
 وكفالة؛ الأســـــــــــــــ ة أف اد من ال عاية لمقدمي الدعم وخدمات الوافية المعلومات وتوفير؛ المحلي المجتمع داخل

 والخدمات الأجل الطويلة ال عاية تح م أن ويجب. للإعاقة الشــــــــاملة الاجتماعية الحماية نظم إلى الوصــــــــول
__________ 

، 2016-2699، القضية رقم س ضد منطقة مدريد المستقلة ر. أ.المحكمة الدستورية لإسبانيا، الدائ ة الثانية، قضية السيد  (35) 
، المؤرخــــــة BOE-A-2018-2459، المنشـــــــــــــــور في الوثيقــــــة 2018كــــــانون الثــــــاني/ينــــــاي    22، المؤرخ 3/2018الحكم رقم 
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 الأس ة منزل أو الشخ  منزل في سواء، المحلي المجتمع في العيش في الإعاقة ذوي من المسنين حق الملطفة
 .آخ  سكني ت تيب أي أو المش   السكن أو
 

 الوصول إمكانية - دال 
 للمسنين في ا يمكن، وشاملة العوائق من خالية مجتمعات لإقامة هاما ش طا الوصول إمكانية تعُد   - 55
 التزاما تتحمل والدول. الحياة جوانب جميع في التامة والمشـــــــاركة مســـــــتقل بشـــــــكل العيش الإعاقة ذوي من

 ذلك في بما، والاتصـــــــــــــالات والمعلومات، النقل ووســـــــــــــائل، المادية البيئة إلى الوصـــــــــــــول على القدرة بكفالة
 ســـــــــــــــواء، إليه المقدمة أو الجم ور لعامة المتاحة الأخ ى والخدمات والم افق، المعلومات ونظم تكنولوجيات

 الأشـــخاص بحقوق المعنية اللجنة وف ت وقد. وال يفية والنائية الحضـــ ية المناطق في، خاصـــة أو عامة أكانت
 العــام التعليق في الوصـــــــــــــــول بإمكــانيــة المتعلقــة الالتزامــات تنفيــذ بشــــــــــــــــأن مفيــدة توجي ــات الإعــاقــة ذوي
 .الوصول إمكانية بشأن (2014) 2 رقم
 الإنســـان حقوق ضـــ ورات من ضـــ ورة الإعاقة ذوي من المســـنين وصـــول إمكانية تحســـين يعُد   ولا - 56

 قدرتهم تحسين فإن، المثال سبيل فعلى. المستدامة التنمية لتحقيق عنه غنى لا ش ط أيضا هو بل، فحسب
 عزلت م من والحد اســـتقلالهم تيســـير وبالتالي، ح كت م زيادة من ســـيمكن م النقل وســـائل إلى الوصـــول على

 يســـاعد أن المســـاكن إلى الوصـــول إمكانية لتحســـين يمكن، وبالمثل. (36)البدني نشـــاط م وزيادة الاجتماعية
 إلى الحاجة يقلل مما، اليومية الحياة أنشــــــــــــطة في اســــــــــــتقلاليت م على الحفاظ في الإعاقة ذوي من المســــــــــــنين
 بالتالي الم م ومن؛ المسنين بين خاص بشكل شائع ا أم ا   والسمع البص  تناق  ويعُد  . (37)المنزلية الخدمات
 .السمعي والوصف السمعية الحث دارة نظم مثل، المساعدة التكنولوجيات تشجيع

 التصـــــميمات في الوصـــــول ميزات لدمج الشـــــاملة التصـــــميم لاســـــ اتيجيات الأولوية إعطاء ويجب - 57
 الــذين الإعــاقــة ذوي من المســـــــــــــــنين من العــديــد وأن خــاصــــــــــــــــة، المنتجــات أو الخــدمــات أو للمبــاني العــامــة

 استخدام ا على يقُدموا أن الم جح غير من “معاقون” أو “مسنون” أنهم على تصنيف م في ي غبون لا قد
، والأرضـــــية والإضـــــاءة اللافتات شـــــكل تحســـــين قبيل من بســـــيطة لأشـــــياء ويمكن. ذلك خلا  كانت  إن

 يننالمســــــ اســــــتقلالية في تســــــ م أن، الجلوس وأماكن الملابس تبديل وغ   الم احيض إلى الوصــــــول وتيســــــير
 إلى للتحول ويمكن. (38)الخ   من يعانون الذين أولئك ســــيما لا، المســــتقل عيشــــ م وفي الإعاقة ذوي من

، المعلومات تكنولوجيا خدمات بواســـــــــــــــطة معظم ا في أو حصـــــــــــــــ ا   الخدمات وتقديم الإلك ونية الحوكمة
 ليس ولكن للوصــــول ميزات إلى يحتاجون قد الذين الإعاقة ذوي من للمســــنين كبيرة  صــــعوبات يســــبب أن

، A/HRC/41/39/Add.1 )انظ  اكتسابها ف ص ولا اللازمة المعلومات تكنولوجيا معدات أو الم ارات لدي م
 .(66 إلى 59 الفق ات

 
__________ 

 Roger Mackett, “Improving accessibility for older people - investing in a valuable asset”, Journal ofانظ :  (36) 

Transport & Health, vol. 2, No. 1 (March 2015), pp. 5-13. 
 :Björn Slaug and others, “Improved housing accessibility for older people in Sweden and Germany :انظ  (37) 

short-term costs and long-term gains”, International Journal of Environmental Research and Public Health, 

vol. 14, No. 9 (September 2017). 
ـــــــظـــــــ :  (38)   Althea Gordon and others, Guidelines for the Development of Dementia-Friendly Communitiesان

(Alzheimer’s Australia WA, 2016). 

https://undocs.org/ar/A/HRC/41/39/Add.1
https://undocs.org/ar/A/HRC/41/39/Add.1
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 القضاء إلى ال جوء إمكانية - هاء 
 فالحصـــــول. فعالة بصـــــورة الإعاقة ذوي الســـــن لكبار القضـــــاء إلى اللجوء إمكانية تُكفل أن يجب - 58
 والاعتداء والعنف الاســـــتغلال أشـــــكال جميع لمكافحة يةالأهم بالغ أم  فعالة قضـــــائية انتصـــــا  ســـــبل على

 تحول التي القيود جميع الدول تزيل أن ويجب. والخاص العام المجالين في الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن كبار ضـــــــــــــــد
 والعقبات القانونية الأهلية من الح مان ذلك في بما، القضـــــــــــــــاء إلى الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن كبار  لجوء دون
 كبار  مشــاركة لتســ يل الجنس ونو  الســن ت اعي إج ائية تيســيرات توف  أن الدول على ويتعين. الوصــول في

 .القانونية الإج اءات جميع في الإعاقة ذوي السن
وبالإضافة إلى ذلك، يجب أن تتخذ الدول الأط ا  جميع التدابير التش يعية والإدارية والاجتماعية  - 59

التدابير المناســبة لحماية كبار الســن ذوي الإعاقة من جميع أشــكال الاســتغلال والعنف والتعليمية وغيرها من 
والاعتــداء، بمــا في ذلــك جوانب ــا القــائمــة على نو  الجنس. ويقع على عــاتق الــدول التزام بمنع جميع أعمــال 

حقوق الضـــحايا  العنف والاعتداء والتحقيق في ا ومقاضـــاة الجناة ومعاقبت م، عند الإدانة، فضـــلا عن حماية
 .والإعاقة والناجين ومصالح م. ويجب أن تكون جميع خدمات الحماية م اعية للسن ونو  الجنس

 والآليات الإنســان لحقوق الوطنية والمؤســســات الوطنية الوقائية الآليات صــ احة تُكلَّف أن وينبغي - 60
 ال عاية م افق بم اقبـة اقـةالإعـ ذوي الأشـــــــــــــــخـاص حقوق اتفـاقيـة تنفيـذ ورصــــــــــــــــد وحمـايـة لتعزيز المســـــــــــــــتقلـة

 تعنيف م أو الإعاقة ذوي الســـــن كبار  اســـــتغلال بشـــــأن وتحقيقات تح يات وإج اء، بانتظام المؤســـــســـــات في
 تنُاط أن أيضــــــــا وينبغي. القانونية الانتصــــــــا  ســــــــبل إلى الوصــــــــول على ومســــــــاعدتهم، علي م الاعتداء أو

 والأشــــــــخاص الســــــــن كبار  حقوق حماية في تتمثل واضــــــــحة ولاية الإنســــــــان لحقوق الوطنية بالمؤســــــــســــــــات
 .للتمييز والمتقاطعة المتعددة الأشكال من حمايت م ذلك في بما، أعم بشكل الإعاقة ذوي
 

 المشاركة - واو 
 عمليات جميع في تمثل م التي والمنظمات الإعاقة ذوي الســـــــن كبار  مشـــــــاركة الدول تعزز أن يجب - 61
 الســــــــــــــن لكبار تتاح، والإعاقة الشـــــــــــــــيخوخة بين للتقاطع ونظ ا. حقوق م بإعمال المتعلقة الق ارات اتخاذ
 وأشـــــــــخاص الســـــــــن في كبار  كأشـــــــــخاص  مطالب م تمثيل يمكن ا منظمات لإنشـــــــــاء أقل ف ص الإعاقة ذوي
 التي الحواجز لإزالة خطوات تتخذ أن الدول على ويجب. المنظمات هذه إلى الانضـــــــــــــــمام أو، إعاقة ذوي
 تأخذ والاســـتشـــارية التشـــاركية الآليات جميع أن من والتأكد العامة الق ارات اتخاذ في مشـــاركت م دون تحول
 .بين ما والتقاطع كلي ما  والسن بالإعاقة الم تبطة العوامل الاعتبار في

 كافيا  تمثيل م يكون لا قد عندما الإعاقة ذوي الســـــن كبار  مع مباشـــــ ة الدول تتواصـــــل أن وينبغي - 62
 الفعـــالـــة والمشـــــــــــــــــاركـــة الـــذاتي التنظيم على قـــدراتهم ودعم معين بلـــد في القـــائمـــة التمثيليـــة المنظمـــات لـــدى

ا الدول تقيم أن وينبغي. الق ار اتخاذ عمليات في  لتمكين م نة آليات تنشـــــــــــــئ وأن تواصـــــــــــــل قنوات أيضـــــــــــــ 
 كالأشـــخاص،  الح مان أو للتمييز تاريخيا المع ضـــين الإعاقة ذوي الســـن كبار  من لمجموعات الفعالة المشـــاركة

، بالخ   المصـابين والأشـخاص، الاجتماعية النفسـية الإعاقات ذوي والأشـخاص، الذهنية الإعاقات ذوي
 الهوية ومغاي ي، الجنسي الميل ومزدوجي، والمثليين، والمثليات، الأصليين والسكان، والبص  السمع وفاقدي
 .الجنسين صفات وحاملي، الجنسانية
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 الوعي وإذكاء القدرات بناء - زاي 
 بكبار بأس ه المجتمع في الوعي إذكاء أجل من وملائمة وفعالة فورية تدابير اتخاذ الدول على يجب - 63

 باعتبارهم الإعاقة ذوي الســـن كبار  إلى النظ  ينبغي ولا. الحقوق على قائم منظور من، الإعاقة ذوي الســـن
. الآخ ين المجتمع أف اد مثل تماما، حقوق أصــــــــحاب باعتبارهم بل، “م  ضــــــــى” أو “الأســــــــقام ذوي من”

 الســــــــــــــن بكبـــار الاجتمـــاعي الوعي وزيادة الإيجـــابيـــة التصـــــــــــــــورات لتعزيز تـــدابير الـــدول تتخـــذ أن وينبغي
 الممارســــــات ذلك في بما، ضــــــدهم الضــــــارة والممارســــــات النمطية والقوالب الوصــــــم ومكافحة الإعاقة ذوي
 الوعي مســـــــتوى ل فع “للشـــــــيخوخة جديدة صـــــــور” ب نامج يســـــــعى، ألمانيا وفي. الضـــــــارة ونيةوالقان الطبية
 ن ظ ِّ  كيفية  تبين أخ ى ومواد “حال؟ أية على الشــيخوخة ما” شــعار تحت متنقل مع ض تنظيم خلال من

 .الإعاقة ذوي السن كبار  إلى المجتمع
 خلال من وك امت م الإعاقة ذوي الســــــــــــن كبار  حقوق اح ام تعزز أن أيضــــــــــــا الدول على ويجب - 64

 ومقدمي الأســــــــــ ة أف اد تدريب وينبغي. وتدريب م الســــــــــن كبار  مع العاملين والموظفين الأخصــــــــــائيين توعية
. الحقوق على قائم منظور من الإعاقة ذوي الســـــن لكبار المســـــاعدة تقديم تحســـــين على الأق باء من ال عاية
 وتقدم. الإعاقة ذوي السن كبار  في تؤث  التي والمتقاطعة المتعددة التمييز أشكال التدريب يتناول أن وينبغي
 الذين للأشــــــــــخاص الأق باء من ال عاية ولمقدمي ال سميين ال عاية لمقدمي التدريب ك واتيا  في الصــــــــــحة وزارة

 .الخ    أشكال من وغيره )الزهايم ( الذاك ة فقدان م ض من يعانون
 

 الموارد تعبئة - حاء 
، المتــاحــة مواردهــا بــه تســـــــــــــــمح مــا بأقصـــــــــــــــى فوريــة خطوات باتخــاذ التزام الــدول عــاتق على يقع - 65
 ذلك في بما، الإعاقة ذوي الســـــــــــــن كبار  حقوق لكفالة، الدولي التعاون بفضـــــــــــــل المتاحة الموارد ذلك في بما

 الخدمات تعاني، البلدان من العديد وفي. الحقوق على القائم الدعم على والحصـــــــــــــــول الاجتماعية الحماية
 المنزلي الدعم خدمات ذلك في بما، الإعاقة ذوي والأشـــــــــــــخاص الســـــــــــــن كبار  من بكل الخاصـــــــــــــة والبرامج

 على الحصـــول الإعاقة ذوي الســـن كبار  من العديد يســـتطيع لا، لذلك ونتيجة. التمويل في كبير  نق  من
 ال عاية مقد ِّمي أو أس هم أف اد على، الحالات معظم في، يعتمدون أو الإطلاق على جميع ا الخدمات هذه
 قابلة مؤشـــــ ات تتضـــــمن التي والخطط الاســـــ اتيجيات وضـــــع للدول ينبغي، الصـــــدد هذا وفي. الأق باء من

 للحقوق التدريجي الإعمال في المح ز التقدم تقييم إلى وتهد ، زمنيا ومحددة وواقعية تحقيق ا ويمكن للقياس
 والميزنة الحكومي التخطيط يتضــمن أن ويجب. الإعاقة ذوي الســن لكبار والثقافية والاجتماعية الاقتصــادية
 لكبار الخاصـــــــة الاحتياجات وكذلك، الإعاقة ذوي الســـــــن كبار  يحتاج ا التي الخاصـــــــة الخدمات الحكومية

 المخصصة والأموال التشاركية الميزنة عمليات تساعد أن ويمكن. الميزانية بنود جميع في، الإعاقة ذوي السن
 .الإعاقة ذوي السن كبار  لفائدة العامة الأموال تخصي  نطاق توسيع على
 القائم الدعم على والحصــول الاجتماعية الحماية في الحق ممارســة في التمييز على القضــاء ويشــكل - 66
 لمج د الإعاقة ذوي من الســــــن كبار  ضــــــد التمييز للدول يمكن ولا. فورا التنفيذ يقتضــــــي واجبا الحقوق على
 تأمين فإن، وبالمثل. الإعاقة ذوي الأشـــــــــــــخاص جميع ليشـــــــــــــمل ما تدبير نطاق توســـــــــــــيع على القدرة عدم

 لجميع والخدمات الاســـــتحقاقات من الأســـــاســـــي الأدنى الحد وضـــــمان، الاجتماعية الحماية على الحصـــــول
 والتكنولوجيات والأج زة الأســـــــــــاســـــــــــي المجتمعي الدعم ذلك في بما، وأســـــــــــ هم الإعاقة ذوي الســـــــــــن كبار

 تعتبر والتي، الوطني الصــــــــعيد على المحددة الاجتماعية للحماية الدنيا الحدود جوه  يشــــــــكلان، المســــــــاعدة
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، الأساسي الكفا  حد يشمل، الإعاقة ذوي السن لكبار لائق معيشي مستوى لتأمين حاسمة أهمية ذات
 الوفاء واجب الدول عاتق على ويقع. الأســــاســــيين والمســــكن والمأوى، الأســــاســــية الأولية الصــــحية وال عاية

 الاجتماعية العدالة وزارة بدأت، الهند وفي. شــــــحيحة مواردها كانت  وإن حتى الأســــــاســــــية الالتزامات بهذه
. وح كية وسمعية بصـــ ية عاهات من يعانون الذين الســـن لكبار المســـاعدة الأج زة لتوفير مشـــ وعا والتمكين
 ويجب، الإعاقة ذوي الســــــــــن كبار  حقوق في تؤث  رجعية تدابير الدول تعتمد ألا ينبغي، ذلك على وعلاوة
 ذلك )من الإعاقة إزاء الإنســــــــــان حقوق على القائم للن ج المخالفة الممارســــــــــات تمويل عن الامتنا  علي ا
 .القس ية( الصحية التدخلات أو المؤسسات في القس ي الإيدا ، مثلا  
 

 الدولي التعاون - طاء 
 حقوق إعمــال في حــاسمــا دورا الثلاثي والتعــاون الجنوب بلــدان بين فيمــا التعــاون يؤدي أن يمكن - 67
 الج ود جميع تشـــــــــــــــمل أن الدولية والمنظمات المانحة البلدان تكفل أن بد ولا. الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن كبار

 أيضـــــــــا ويجب. من ا واســـــــــتفادتهم الإعاقة ذوي الســـــــــن كبار  2030 عام خطة ســـــــــياق في الدولية الإنمائية
 إزاء الإنســـــان حقوق على القائم الن ج مع متســـــقا   والإعاقة الشـــــيخوخة مجالي في الدولي التعاون يكون أن

 الــدوليــة المنظمــات تمتنع أن وينبغي. الثقــافيــة النــاحيــة من وملائم مســـــــــــــــتــدام نحو على يقُــد م وأن، الإعــاقــة
 تنفيذ عن الوطنية الســـــــياقات في العاملة المؤســـــــســـــــات من وغيرها الخيرية والجمعيات ال بحية يرغ والمنظمات
 كبار  لعزل مؤســـســـات إنشـــاء قبيل من، الإعاقة ذوي الأشـــخاص حقوق تنت ك أو مســـتدامة غير مشـــاريع
 .الإعاقة ذوي السن
 على يتعين، مؤخ ا اعتمــدت التي الإعــاقــة منظور لإدمــام المتحــدة الأمم اســـــــــــــــ اتيجيــة إطــار وفي - 68

 تذكي أن، المتخصـــــصـــــة ووكالاتها وصـــــناديق ا ب امج ا كافة  ذلك في بما، المتحدة الأمم منظومة مؤســـــســـــات
 على التعاون بمقدورهم يكون لكي، الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن كبار  بحقوق يتعلق فيما وخبراتهم موظفي ا وعي
 وينبغي. القــدرات وبنــاء، المعلومــات وتبــادل، التقنيــة التوجي ــات من ــا بط ق، الــدول مع فعــاليــة أكث  نحو
 الإعاقة ذوي الســـــــــــــــن كبار  مع التعامل في الإنســـــــــــــــان حقوق على قائم نهج اتبا  المتحدة الأمم تكفل أن
 .بالعكس والعكس بنجاح السن بكبار المتعلقة والبرامج السياسات في الإعاقة منظور تعميم أجل من
  

 والتوصيات الاستنتاجات - سادسا 
يواجه كبارُ السن ذوو الإعاقة عقبات كأداء في ممارسة حقوقهم بسبب التقاطع بن التنقيص  - 69

من قيمتهم بساااابب الإعاقة وبن التمييز لمااااد المسااااننه وتشاااام  مث  هذو العقبات الوصاااام والقوالب 
ل الذاتي والأه ية القانونية؛ والإيداع النمطية؛ والقوانن والممارسااااات التمييزية؛ والحرمان من الاسااااتقلا

القسااري في المسسااسااات والافتقار إلى دعم المجتمعات المح ية؛ وحالات العنف والاعتداء؛ والافتقار إلى 
الحماية الاجتماعية الكافيةه وكثيراً ما ينُظر إلى العديد من انتهاكات حقوق الإنساااااااااااان هذو ع ى أ ا 

 هالإعاقة ت، مما يعم ق دا رة التمييز والاستبعاد لمد كبار السن ذويعادية وتُُجَب عن أنظار الحكوما
 التمييز أشااااااكال ع ى الضااااااوء لإلقاء فرصااااااة الإعاقة ذوي الأشااااااخاص حقوق اتفاقية وتمث  - 70

 كبار  تمتع لضااامان اللازمة الإجراءات واتخاذ الإعاقة ذوو السااان كبار  يعيشاااها التي والمتقاطعة المتعددة
 الضروري ومنه الآخرين مع المساواة قدم ع ى لهم الواجبة الإنسان حقوق بجميع الإعاقة ذوي السن

 والإعاقة الشيخوخة بن التقاطع نقطة في والواقع الحقوق ع ى القا م ل نهج الفعال التطبيق يكون أن
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 العاهات أن من الرغم وع ىه السن ولكبار ل شيخوخة المجتمع بنظرة يتع ق فيما نوعية بنق ة مشفوعا
 التمييز فإن، البشاااااااااري التنوع من كجزء  تقب ه ينبغي الشااااااااايخوخة مظاهر من طبيعيا مظهرا تكون قد

 هكذل   ليسا الاجتماعي والاستبعاد
 السااااااااااان كباااااار  جميع تمتع وكفاااااالاااااة وحمااااااياااااة بتعزيز دولي التزام الااااادول عااااااتق ع ى ويقع - 71
 والحريات الإنسااااااااااااان حقوق بجميع الآخرين مع المساااااااااااااواة قاادم ع ى كاااملا  تمتعااا الإعاااقااة ذوي من

 السااااان أسااااااس ع ى التمييز وحظر؛ والساااااياسااااااتية القانونية أطرها مراجعة منها بساااااب ، الأسااااااساااااية
 البيئة تيسااير سااب  وتُساان؛ الحقوق ع ى القا م المجتمعي الدعم ع ى الحصااول ولماامان؛ الإعاقة أو/و

 ع ى والتشاااجيع؛ القضااااء إلى ال جوء إمكانية وكفالة؛ والاتصاااالات والمع ومات النق  ووساااا   المادية
 هالتدابير هذو لتنفيذ اللازمة الموارد وتعبئة؛ والتوعية القدرات بناء وتعزيز؛ القرارات اتخاذ في المشاركة

 كبار  حقوق إعمال ع ى مساعدتها بهدف الدول إلى التالية التوصيات الخاصة المقررة وتقدم - 72
 :الإعاقة ذوي السن

 والأنظمة القوانن جميع نقض أو إلغاء بهدف ل قوانن شاااااملا اسااااتعرالمااااا تُُري أن )أ( 
 ؛الإعاقة ذوي السن كبار  لمد مباشر غير أو مباشر بشك  تميز التي

 والسااااااااان الإعاقة أساااااااااااس ع ى التمييز أشااااااااااكال جميع، القانون بموجب، تُظر أن )ب( 
 الحماية الإعاقة ذوي السن لكبار تكف  وأن، السببن هذين من ك   بن التقاطع أساس ع ى وكذل 

 ؛أساس أي ع ى التمييز من والفعالة المتساوية
 المتع قة والبرامج الساااااااياساااااااات جميع في الإعاقة ذوي السااااااان كبار  حقوق تعمم أن )م( 
 ع ى احتياجاتهم وت بية الإعاقة ذوي الساااااان كبار  شااااااواغ  معالجة كفالة  بهدف والشاااااايخوخة بالإعاقة

 ؛المناسب النحو
 تصااااميم في والشاااايخوخة الإعاقة إزاء الإنسااااان حقوق ع ى قا م  ج اتباع لماااامان )د( 

 ؛وتقييمها وتنفيذها والشيخوخة بالإعاقة المتص ة والبرامج السياسات كافة
، والشاايخوخة بالإعاقة المتصاا ة والبرامج السااياسااات كافة  في جنساااي منظور إدراج )ه( 

 ؛الإعاقة ذوات المسنات تواجهه الذي التمييز تقاطعي ة يعالج
 الإعاقة منظور يدُمج بحيث ل جميع وشاااااااااام ة وافية اجتماعية حماية نظم تصاااااااااميم )و( 

 احتياجات ت بي التي والخدمات البرامج إلى الوصول فرص إتاحة ولممان، والأنشطة البرامج جميع في
 ؛الإعاقة ذوي السن بكبار خاصة محددة

تصاااااااميم نظم الدعم وتنفيذها بحيث يتا  لكبار السااااااان ذوي الإعاقة التمتع بحقوقهم  )ز( 
 ؛والحصول ع ى الدعم المجتمعي والخدمات المجتمعية التي تكون متاحة وميس رة وملا مة وميسورة التك فة

 التي والخاصااااة لعامةا والبرامج المرافق جميع بفعالية مسااااتق ة ساااا طات رصااااد كفالة )ح( 
 ؛والاعتداء، والعنف، الاستغلال أشكال جميع لمنع، الإعاقة ذوي السن لكبار خدمات تقدم

 السااااان كبار  لجميع الفعالة الانتصااااااف وساااااب  القضااااااء إلى ال جوء إمكانية لمااااامان )ط( 
 ؛منها يستفيدوا وأن الكبار حماية وبرامج خدمات تشم هم أن وكفالة، الإعاقة ذوي
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 جميع في الإعاقة ذوي الساان لكبار المباشاارة المشاااركة لضاامان اسااتاتيجيات اعتماد )ي( 
 ؛مباشرة غير أو مباشرة بصورة تهمهم التي العامة القرارات اتخاذ عم يات
تنفياااذ برامج إذكاااء الوعي الرامياااة إلى مكاااافحاااة القوالاااب النمطياااة وأشااااااااااكاااال التحيز  ) ( 

 ؛لإعاقة، وتغيير التصورات الاجتماعية بشأن العجز والشيخوخةوالممارسات الضارة لمد كبار السن ذوي ا
 كبار  ولماااااعية عن والسااااان الإعاقة نوع حساااااب مصااااانفة ل مقارنة قاب ة بيانات جمع )ل( 

 ؛الملا م النحو ع ى المستدامة التنمية أهداف تنفيذ لرصد الإعاقة ذوي السن
 خدمات من الإعاقة ذوي الساااااان كبار  اسااااااتفادة فرص تعزيز أج  من الموارد تعبئة )م( 

 هتشم هم الاستثمارات جميع أن من والتأكد، الاجتماعية والحماية الدعم
 وصااااناديقها برامجها كافة  ذل  في بما، المتحدة الأمم تهتم بأن أيضااااا الخاصااااة المقررة وتوصااااي - 73

 ع ى قا م منظور من، الإعاقة ذوي السااااااااان كبار  بحقوق الملا م النحو ع ى، المتخصاااااااااصاااااااااة ووكالاتها
ه ر يسااااية وبرامج سااااياسااااات تنفيذ ع ى الدول مساااااعدتها لدى ذل  في بما، أعمالها جميع في، الحقوق
 السااااااااااان كبااار  حااالااة عن مع ومااات بط ااب معاااهاادات بموجااب المنشاااااااااااااأة الهيئااات تبااادر أن وينبغي
 هلهم الواجبة الإنسان بحقوق تمتعهم رصد تُسن بغية الإعاقة ذوي

 


