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 والسبعون الثالثة الدورة
 *الأولية القائمة من )ب( 74 البند
 حقوق مسااااااااااااااا ااا : وحمااااي  اااا الإنسااااااااااااااان حقوق تعزيز

 ال م ع ل حسااااااي  البديلة الناُُ ج ذلك في بما، الإنسااااااان
 الأساسية والحريات الإنسان بحقوق الفعلي

   
 وال وية الجنسااااااااااي المي  أساااااااااااا  على القا مي  وال مييز العنف م  لحمايةا  

 الجنسانية
  

 العامة الأمانة م  مذكرة  
 

 ،بورلوز - مادريغال فيكتور من المقدّم التق ي  العامة الأمانة إلى يحيل بأن العام الأمين يتشــــــــــــــ   
 وفقا   ،الجنسانية والهوية الجنسي الميل أساس ىعل القائمين والتمييز العنف من بالحماية المعني المستقل الخبير
  .32/2 الإنسان حقوق مجلس لق ار

  

 

 * A/73/50. 

https://undocs.org/ar/A/RES/32/2
https://undocs.org/ar/A/RES/32/2
https://undocs.org/ar/A/73/50.
https://undocs.org/ar/A/73/50.
https://undocs.org/ar/A/73/50.


 A/73/152 

 

2/29 18-11540 

 

 على القااا مي  وال مييز العنف م  بااالحمااايااة المعني المساااااااااا قاا  الخبير تقرير  
 الجنسانية وال وية الجنسي المي  أسا 

 

 موجز 
 الجنس نوع أشــــــكال بعض تصــــــنيف عن الإقلاع عملية، التق ي  هذا في ،لمســــــتقلا الخبير يدرس 
 مكونات أحد بوصـــــــــــ   الجنس بنوع الاعترا  وتعزيز احترام في الدولة لواجب الكامل والنطاق، كأم اض

 لللدو  التوجي  ويقدم الجنسانية الهوية احترام ك الةل ال عالة التدابير بعض على أيضا الضوء يسلطو . الهوية
 .الجنسانية الهوية أساس على القائمين والتمييز للعنف التصدي كي ية  بشأن
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 مقدمة - أولا 
 والتمييز العنف أعمال بســــــبب البالغ قلق ” عن المتحدة لأمما في الإنســــــان حقوق مجلس أع ب - 1

“ الجنســـــــــــــــــانيــة هويتهم أو الجنســـــــــــــــي توجههم بســـــــــــــــبــب أف اد ضـــــــــــــــــد، العــام منــا   جميع في، الم تكبــة
 الميل أساس على القائمين والتمييز العنف من بالحماية المعني المستقل الخبير ولاية نشأوأ، (17/19 الق ار)

 فيكتور المســــــــــتقل الخبير من مقدم التق ي  هذاو . شــــــــــا لال هذا معالجة بهد  الجنســــــــــانية والهوية الجنســــــــــي
 .32/2 الإنسان حقوق مجلس ق ارب عملا   العامة الجمعية إلى بورلوز - الغمادري

 مختلف المســـــتقل الخبير ع ض، (A/HRC/38/43) الإنســـــان حقوق مجلس إلى الســـــاب  هتق ي   فيو  - 2
 الهوية تشـيرو . ونطاقها شـداا بخاصـةو ، الجنسـانية والهوية الجنسـي يلالم أسـاس على والتمييز العنف أشـكال

 النظ  بصـــ  ، الجنس بنوع وف دية داخلية خبرة من ن ســـ  ق ارة في شـــ   كل  ب  يشـــع  ما إلى يةســـانالجن
 بش ط، كذل يشمل )وقد بجسده الش   إحساس ذلك في بما، الميلاد شهادة في المقيد الجنس نوع عن

 من ذلك و ير أخ ى( بوســـائل أو ج احية أو  بية بوســـائل وظائ   أو الجســـد مظه  تعديل، بح ية هاختيار 
 أخذي، ذلك إلى وبالإضــــــــــــافة. (1)والســــــــــــلوكيات الكلام و  يقة كاللباس،  الجنس نوع عن التعبير وســــــــــــائل
 وعوامل الجنســـــــانية هويتهم بين لترابطا أســـــــاس على للأف اد المميزة الحياة تج بة الاعتبار في الولايةب المكلف
 الاعتبار في تؤخذ كما.  الاقتصــــــادي والوضــــــع والتعليم المهاج  وضــــــعو  الإثنيو  يالع ق الانتماء مثل، أخ ى

 المؤســــــســــــي العنف مثل المنهجية الأنماط ل هم والاقتصــــــادية والاجتماعية والقانونية الســــــياســــــية الســــــياقات
 .العقاب من والإفلات

 من واســــــــــــعة مجموعة وتوجد، العام أنحاء مختلف في كبير ا  تباين ا يةســــــــــــانالجن الهوية  اهيمم تتباينو  - 3
 وتتضــــــــمن ،ة اســــــــ ال والتقاليد للثقافات نتيجة المنا   جميع في يةســــــــانالجن والتعبيرات الجنســــــــانية الهويات

 ،برازيل(وال )الأرجنتين “ت افيســـــــــــــــي” وأ وبنغلاديش( وباكســـــــــــــــتان )الهند “اج  ياله” مثل مصـــــــــــــــطلحات
 “موخي” أو، وأو ندا( الديمق ا ية الكونغو )جمهورية “أ ولي”و “أوكولي” وأ ،)إندونيســــــيا( “واريا” وأ

 أم يكا )ســــــــــكان “ال وح ثنائي” أو ،)تايلند( “كااووي” أو ،)ســــــــــاموا( “فعافافين” أو، )المكســــــــــيك(
 التعبير وأ يةانالجنســــــــــــ للهوية ةالغ بي الم اهيم يتجاوز و يرها الهويات هذه بعضو  .الأصــــــــــــليين( الشــــــــــــمالية

 “الجنس نوع” و “الجنس” مصـــــــــــــــطلحـــات فـــ ن اللغـــة بحســــــــــــــــــبو ، ةالجنســـــــــــــــيـــ الميول أو الجنســــــــــــــــــاي
 التمييز يمكن لا قد أو دائما   تُســــــــــت دم لا قد، منها أي أو “الجنســــــــــية الهوية” و“ يةانالجنســــــــــ الهوية” و

 ونيبال وكندا وبنغلاديش وباكسـتان أسـتراليا في كذل في بما ،العام أنحاء جميع في والبلدان الثقافاتف. بينها
 جنس أنواعب الثقافية ع ا الأ وفي القانون في تعتر  ،(2)العام ســــــكان ربع معا   تمثل الي ،والهند ونيوزيلندا

 .ىنثوالأ الذك  بخلا  أخ ى
 كبيرا    تأثيرا   الهوية مصـــطلحات والســـياســـات القوانين بها تع ِّ  الي الط يقة تؤث ، الصـــدد هذا وفي - 4

 على وعلاوة؛ مدى أي وإلى القانون بموجب بها ا  ومعترف عالميا   محمية الإنســـــــــــــــان حقوق كانت  إذا ما على
 “يــــةانالجنســــــــــــــــــ الهويــــة” و “الجنس نوع” و “الجنس” مثــــل مصـــــــــــــــطلحــــات اســـــــــــــــت ــــدام فــــ ن ذلــــك

__________ 

 الجنسانية.وية الهالجنسي و  توج يتعل  بالقوق الإنسان فيما لحقانون الدولي التطبي   حولبادئ يو ياكارتا م (1) 

من إعداد شـــــــــــعبة الســـــــــــكان التابعة لإدارة الشـــــــــــؤون  2017تقدي  يســـــــــــتند إلى التوقعات الســـــــــــكانية في العام  تنقي  عام  (2) 
ــتــــــــالي    /https://esa.un.org/unpd/wppالاقــتصــــــــــــــــــــــاديــــــــة والاجــتــمــــــــاعــيــــــــة في الأمــم المــتــحــــــــدة ومــتــــــــاح عــلــى الــ ابــط ال

Download/Standard/Population/. 

https://undocs.org/ar/A/RES/17/19
https://undocs.org/ar/A/RES/17/19
https://undocs.org/ar/A/RES/32/2
https://undocs.org/ar/A/RES/32/2
https://undocs.org/A/HRC/38/43
https://esa.un.org/unpd/wpp/%20Download/Standard/Population/
https://esa.un.org/unpd/wpp/%20Download/Standard/Population/
https://esa.un.org/unpd/wpp/%20Download/Standard/Population/
https://esa.un.org/unpd/wpp/%20Download/Standard/Population/
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 أن أو، الجميع على الإنســـــــان حقوق لتطبي  التام الإعمال إلى إما يؤدي أن يمكن “الجنســـــــاي التعبير” و
 .(3)واجب  ير نحو على من  يحد
 المتصــــــلة وثائ ال في  ســــــ ت الذي، “الجنســــــانية الهوية مغاي ي” مصــــــطل  التق ي  هذا يســــــت دمو  - 5
 يختارون الذين الأشـــــ ا  إلى للإشـــــارة الإقليمية والمنظمات المتحدة الأمم عن الصـــــادرة الإنســـــان قوقبح

ا وث الم من أن  ور م .الميلاد شـــــــــهادة في المقيد لجنسا وعلن مغاي  جنس إلى الانتماء  الأشـــــــــ ا  أن جيد 
 الأشـ ا  جميع ف ن، يةانالجنسـ الهوية أسـاس على والعنف بالتمييز بشـدة يتأث ون الجنسـانية الهوية مغاي ي

 يةنســـاالجن هويتهم إلى بها ينُظ  الي كي يةال وبحســـب، يةانالجنســـ الهوية أشـــكال من شـــكل لديهم العام في
 يست دم التق ي  ف ن، وبالتالي. الأساس هذا على والتمييز للعنف يتع ضوا أن يمكن ف نهم، معين سياق في

 تعبيرهم ذلك في بما، الجنســـانية هويتهم تتعارض أشـــ ا  إلى للإشـــارة “انيةالجنســـ الهوية تنوع” مصـــطل 
 .الزمن من معينة م حلة في في  ونيكون الذي المعين السياق في اجنساني معيارا يعُتبر ما مع، ايالجنس

 إلى، الجنســـانية الهويات بعض “تنســـل ” أو “تتنوع” من و ، جنســـاي معيار وجود فك ة ســـتندوت - 6
 .الإنســــان بحقوق تتمتع أن جمعاء للبشــــ ية يتســــى كي  ت نيدها يجب الي المســــبقة التصــــورات من ســــلســــلة

 من ثنائي نظام إلى بال جوع تصـــــني ها يجب بشـــــ يةال الطبيعة أن  يلي ما الخا ئة التصـــــورات تلك تشـــــملو 
 وحص ي دقي  بشكل يقعون الأش ا  أنو  ؛الولادة عند حُدد الذي الجنس نوع أساس على وأنثى ذك 
، لذلك نتيجة، الأشـــ ا  تبني وراء ا  مشـــ وع ا  مجتمعي ا  هدف هناك وأن؛ الأســـاس ن س على النظام هذا في
 هذا عن يتم ضو . “ةأنثوي” أو “ةذكوري” بطبيعتها تعتبر الي السلوكو  التعبير وأشكال والمشاع  دوارالأ

 .والأنثى الذك  بين شنيع بشكل التكافؤ انعدام في يتمثل أساسي عيب النظام
 عام بشــكل والتقاليد والدين الثقافة مظلة تحت، عةو شــ  م  ير بط يقة الجنســين بين التنوع قمعويُ  - 7
(A/HRC/21/42 ،65 ال ق ة) ،وتطبيقها وجودها يؤدي، المعيارية التركيبات من متنوعة مجموعة ولّدي مما ،

 التركيبات هذه بين من ويبرز. صــلالأ في النمطية صــوروال المســبقة التصــورات تعزيز إلى، الوقت مدى على
 اعتمادو  ؛ئةيخط يةانالجنســ الهوية من معينة أشــكال لهاخلا من تعتبر الي، الدينية النصــو  ت ســير المعيارية
 .الأم اض من نوعا   بوص ها الطبية التصني ات في اودمجه؛ ج يمةك  اصني هت خلالها من تمي الي، القوانين

 التق ي  هذا يتناول، 2017 عام في الولايةب المكلف حددها الي عيةيضـــــــــــــــاالمو  للأســـــــــــــــس تعزيزا  و  - 8
 كأم اض  الجنس نوع أشكال بعض تصنيف عن الإقلاع عملية  التركيبات ذهبه بطينم ت موضوعيين مجالين

 في الدولة لواجب الكامل والنطاق، (“بالم ض الوســم مدع” عملية بأنها و يره المســتقل الخبير اإليه شــير)ي
 وقلحق الدولية المعاهدات جانب إلىو  .الهوية عناصـــــــــــــ  من كعنصـــــــــــــ   الجنس بنوع الاعترا  وتعزيز احترام

 الإنســـــان لحقوق الإقليمية والهيئات المتحدة لأمما عن الصـــــادرة بادئوالم القضـــــائية والاجتهادات الإنســـــان
 من متنوعة مجموعة التق ي  إلى المقدمة المدخلات شملت، الخاصـــــــــــــة الإج اءات إ ار في بولايات والمكل ين

 الإنســــــــــــــان حقوق وآليات ديقهاوصــــــــــــــنا وب امجها المتحدة الأمم ووكالات الدول من الواردة الإســــــــــــــهامات
 الدينية والطوائف المدي المجتمع منظمات وأعضــــــــــــــاء الو نية الإنســــــــــــــان حقوق ومؤســــــــــــــســــــــــــــات الإقليمية

 المصـــــلحة وأصـــــحاب الأكاديمية والمؤســـــســـــات الطبي المجال في والعاملين الأديان بين المشـــــتركة والمجموعات
 ،2017يناي  كانون الثاي/  25و  24ي يوم ج ت عامةعملية تشـاور خلال  وقدُمت هذه المدخلات. نيالآخ  

__________ 

 (3) Asia Pacific Transgender Network and United Nations Development Programme (UNDP), “Legal gender 

recognition: a multi-country legal and policy review in Asia”, 2017. 

https://undocs.org/A/HRC/21/42
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 المكلف من الأول تق ي ال تقديم أعقبت وراتح جلســة وأثناء، 2017 مايو/أيار في أرُســل اســتبيان على ردا  
 المكلف عقدها م كّزة اورتشــــ عملية خلالو ، (A/HRC/38/43) الإنســــان حقوق مجلس إلى بالوكالة الحالي

 لجميع بالامتنان المستقل الخبير ويشع . خطية مدخلات صورة وفي، 2018  يوني/حزي ان 19 في بالولاية
 .التق ي  إعداد في ةالاستثنائي لمساهمتهم المصلحة أصحاب

 في ســـــــــــواء بالم ض الجنســـــــــــي التوج  وســـــــــــمب الم تبطان والتمييز العنف إلى التق ي  هذا يتط ق نلو  - 9
، المســــــتقبل في نواتج في تناولهما تميوســــــ ،بالوكالة المكلف علي  ي كز مجالا ظلانســــــي بل ،ا  حالي أو ســــــاب ال

  .تقاري ال منها
  

 كأمراض  الجنس نوع أشكال بعض تصنيف - ثانيا 
 تصنيفب المتصلة ةالو ني التن يذ عمليات وكذلك، عديدة الطبية التقاليد أن المستقل الخبير دركي - 10

 الذي ،(4)للأم اض الدولي التصــــنيف اســــت دام على التق ي  هذا في الاختيار اســــتق ، ذلك ومع. الأم اض
 داخل لصـــحةا مجال في والتنســـيقية التوجيهية الســـلطة وهي، م جعية كنقطة  العالمية الصـــحة منظمة هعتمدت

 جميع في يينانالن ســ الأ باء من ةالمائ في 70 حوالي ف ن ،المتوف ة للمعلومات وفق او . المتحدة الأمم منظومة
 في آخ  تصــــــنيف نظام أي من أكث  م اضللأ الدولي للتصــــــنيف العاشــــــ  التنقي  ونيســــــت دم العام أنحاء

 .(5)اليومية ممارساام
 المتعل  ال صــل في الجنســانية الهوية مغاي ي فئات العاشــ  التنقي  تضــمن، جدا   ق يب وقت حتىو  - 11

 عملت، الماضــــــي العقد خلال مكثف بشــــــكلو  ،ســــــنوات مدى وعلى. لســــــلوكيةوا العقلية الاضــــــط اباتب
. التصــــنيف هذا في لطعنل منهجي بشــــكل آخ ين مصــــلحة وأصــــحاب المدي المجتمع من مختل ة مجموعات

 إلى الإنســـــــــــــان حقوق مجال في الإقليميون الخبراء وكذلك المتحدة الأمم خبراء دعا، ذلك إلى وبالإضـــــــــــــافة
 علىف .بالم ض الجنســــــانية الهوية مغاي ي وســــــم لوقفو  الطبية للتصــــــني ات نهاية لوضــــــع إصــــــلاحات إج اء
 البدنية الصـــحة من ممكن مســـتوى بأعلى التمتع في إنســـان كل  بح  المعني الخا  المق ر ذك ، المثال ســـبيل

 أخ ى متنوعة وأمور، الهوية أم اض لتصـــنيف العقلية الصـــحة تشـــ ي  اســـت دام أســـيء” قد أن  والعقلية
 صــ ات وحاملي الجنســانية الهوية ومغاي ي الجنســي الميل ومزدوجي والمثليين المثليات هويات وتُُتزل. [...]

 .(48 ال ق ة، A/HRC/35/21) “ضدهم والتمييز وصمهم يضاعف الذي الأم ، الم ض في الجنسين
، (6)للتصـــنيف عشـــ  الحادي نقي الت العالمية الصـــحة منظمة صـــدرتأ، 2018  يوني/حزي ان فيو  - 12

 مغاي ي فئات إزالة تمت، الوثيقة هذه فيو . 2019 مايو/أيار في العالمية الصــــــــحة جمعية في  ســــــــتنظ  الذي
 ،والســـــــلوكية العقلية الاضـــــــط اباتب المتعل  ال صـــــــل من العاشـــــــ  التنقي  في حالي ا المدرجة الجنســـــــانية الهوية

 بالصــحة المتعلقة الشــ وط بشــأن فصــل في الجنســانية الهوية مغاي ي وياتبه صــلة ذات جديدة فئة أنُشــئتو 
 الجنساي التطاب  عدم” تسمى جديدة ب ئة عنها استُعيضو  “الجنسية الهوية غاي ةم” فئة وأزيلت .الجنسية

؛ جنسانية نمطية صورا     ضت لا أنها كما،  ثنائي منظور من ال ئة تع يف يتم وم. “ال اشدينو  ينالم اهق بين
__________ 

 ./http://www.who.int/classifications/icd/enمتاح على ال ابط   (4) 

 Geoffrey Reed and others, “The WPA-WHO global survey of psychiatrists’ attitudes towards mentalانظ    (5) 

disorders classification”, World Psychiatry, vol. 10, No. 2, June 2011. 

 .https://icd.who.int/browse11/l-m/enمتاح على ال ابط   (6) 

https://undocs.org/ar/A/HRC/38/43
https://undocs.org/A/HRC/35/21
http://www.who.int/classifications/icd/en/
https://icd.who.int/browse11/l-m/en
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 ذيال نسالج نوع بين ومســـــــــتم  ملحوظ تطاب  بعدم تســـــــــموت، البلوغ م حلة بدء بعد فقط نطب ت إنها بل
 من “الانتقال” في ال  بة إلى الغالب في يؤدي الذي الأم ، ل  حدد الذي الجنس نوعو    دال ب  يشـــــــــــــــع 

 اله موي العلاج خلال من ســــــــواء، ب  ع يشــــــــ الذي الجنس نوع إلى ينتمي كشــــــــ    قبولالو  العيش أجل
 م  وب هو ما بقدر، متنا ما   ال  د دجســـــــــــ لجعل الصـــــــــــحية ال عاية خدمات من ذلك  ير أو الج احة أو

 .ب  يشع  الذي نسالج نوع مع، ممكن حد أقصى وإلى
 ســــــــــــيريت في تســــــــــــت دم أن في عشــــــــــــ  الحادي التنقي  في الجديدة ال ئة إدراج من الغ ض ويتمثل - 13

 تش ي  تُصي  إلى يدعو ما هناك يسلف، أخ ى وبعبارة. الجنسانية للهوية المؤكد العلاج على صوللحا
 لهويتهم مؤكد  بي علاج على الحصــــــــول إلى يســــــــعون لا الذين الجنســــــــانية الهوية مغاي ي من لأشــــــــ ا ل

 أن دها ام ســــــقةمت معلومات الولايةب المكلف ىوتلق .أجســــــادهم في التغيير من نوع أي إلى أو الجنســــــانية
 .(7)الجنساي والتنوع الجنسانية الهوية احترام مجال في الأمام إلى رئيسية خطوة تعتبر التغييرات هذه
 أث  لها ســـــــــــيكون تلك التصـــــــــــنيف إعادة أن إذ، أعلاه ةذكور الم بالتدابير الولايةب المكلف  حبوي - 14
 لنوع الأشــــكال تلك إب از وســــتعزز، أم اض هي الجنس نوع أشــــكال بعض بأن الخا ئ التصــــور على كبير

 المكلف يشـــير، الصـــدد هذا وفي. أفضـــل صـــحية رعاية لىع الحصـــول إمكانية صـــحابهالأ  تيوســـت، الجنس
، القضــائي جتهادوالا اتوالتشــ يع العامة اتالســياســ على عمي  أث  ل  كان  بالم ض الوســم أن إلى ولايةالب

 .الجمعي الضمير في يترس و ، العام منا   جميع في وميالحك عملال نواحي جميع يخترق جعل  الذي الأم 
  ويلة عملية اليومية الحياة من ،أم اض هي الجنس نوع أشــــــــــكال بعض بأن القائل الم هوم محو ســــــــــيكونو 

 .الغاية هذه لتحقي  لازما كونيس قوية استباقية تدابير اتُاذ بأن مقتنع الولايةب المكلفو ، وصعبة

“ اضـــط اب الهوية الجنســـانية لدى الأ  ال”التشـــ ي  المتعل  بــــــــــــــــــــــــــــــــــــ وتمت الاســـتعاضـــة عن  - 15
في التنقي  الحادي عشـ ، وهو تشـ ي  سـيسـت دم حصـ ا   “التطاب  الجنسـاي لدى الأ  ال عدم” بـــــــــــــــــ

للأ  ال دون ســـــــــــــــن البلوغ. ووُجهت انتقادات لهذا التدبير من جانب عدة منظمات ومهنيين ي ون أن  
م علاجا   بيا ، وأن هناك قوانين أخ ى قائمة للتعامل مع أي احتياجات يضـــــع تشـــــ يصـــــا لحالة لا تســـــتلز 

ذات صـــلة للأ  ال الذين قد يتع ضـــون للتمييز على أســـاس هويتهم الجنســـانية أو تعبيرهم الجنســـاي، وأن 
ويعتبر مؤيدو الإبقاء على  .(8)وجود هذا التشـــــــــــ ي  يديم نهج التشـــــــــــ ي  الم ضـــــــــــي للتنوع الجنســـــــــــاي

ســـــيلبي احتياجات ســـــ ي ية محددة وســـــيوف  ف صـــــا  للتثقيف والموافقة المســـــتنيرة، ويتي  وضــــع التشـــــ ي  أن  
معايير ومســـــــــــــارات ال عاية لتوجي  الأ باء الســـــــــــــ ي يين وأف اد الأســـــــــــــ ة وكذلك جهود البح ، وأن  يخ ف 

 .(9)الشوا ل المتعلقة بتقييد الحصول على ال عاية الصحية المدفوعة التكاليف
__________ 

؛ ومذك ات مقدمة من 2018ني  حزي ان/يو  19المذك ات الشـــــــــــــ وية والخطية المقدمة أثناء عملية التشـــــــــــــاور الم توحة بتاري   (7) 
(، وشـــــــبكة أوروبا لمغاي ي الهوية الجنســـــــانية GATEمنظمة العمل العالمي من أجل تحقي  المســـــــاواة لمغاي ي الهوية الجنســـــــانية )

(Transgender Europe ومنظمة ،)Iranti-org( ومنظمة أوق وا وســـــــــــــــم مغاي ي الهوية الجنســـــــــــــــانية بالم ض ،STP كانون ،)
 .2018؛ وسام وينتر، رأي خبير مقدم إلى المكلف بالولاية في حزي ان/يوني  2016الأول/ديسمبر 

 (8) Mauro Cabral and others, “Removal of gender incongruence of childhood diagnostic category: a human 

rights perspective”, The Lancet Psychiatry, vol. 3, No. 5, May 2016. 

 (9) Jack Drescher and others, “Gender incongruence of childhood in the ICD-11: controversies, proposal, and 

rationale”, The Lancet Psychiatry, vol. 3, No. 3, March 2016; and Jack Drescher and others, “Removal of 

gender incongruence of childhood diagnostic category: a human rights perspective — authors’ reply”, The 

Lancet Psychiatry, vol. 3, No. 5, May 2016. 
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بير المستقل علما بالجدل الدائ  حول تش ي  عدم التطاب  الجنساي لدى الأ  ال في وأحاط الخ - 16
التنقي  الحادي عشـــــ ، والحجج المؤيدة والمعارضـــــة ل ، وهو يشـــــع  بالقل  العمي  لأن الحجج تنطوي في كلتا 

ة والمتنوعين الحالتين على احتمال التســــــــــــــبب في آثار كبيرة على تمتع الأ  ال من مغاي ي الهوية الجنســـــــــــــــاني
جنســـــــــــانيا  بحقوق الإنســـــــــــان. ويسُـــــــــــلم المكلف بالولاية بجدية الم ا   الي حددها مؤيدو هذه ال ئة، ولكن  

يزال يشـــــــــــع  بالقل  لأن هذه التصـــــــــــني ات أظه ت أنها عقبات تحول دون تمتع مغاي ي الهوية الجنســـــــــــانية  لا
ي ى  . ولذلك(10)لقدرات القانونية أو الاختيارالكامل بحقوق الإنسان، لا سيما عندما تطب  على نحو يقيد ا

المكلف بالولاية أن  يمكن لهذه المناقشـــــــــة أن تســـــــــت يد بدرجة كبيرة من تحليل الأدلة المتاحة في ضـــــــــوء حقوق 
، والإ ار ال عال للحماية القائم في ات اقية حقوق (11)الط ل في الهوية الجنســـــانية والاســـــتقلال الذا  الناشـــــئ

التصـــــــــدي  عليها تق يبا  على نحو عالمي. ويح  المكلف بالولاية جميع أصـــــــــحاب المصـــــــــلحة الط ل الي ج ى 
المعنيين، بما في ذلك ال ئات الســـكانية المتضـــ رة، على المشـــاركة في تلك العملية. وبالنظ  إلى أهميتها وجدواها 

 ة قيد نظ ه.، سيبقي الخبير المستقل هذه المسأل32/2بالنسبة لأهدا  ق ار مجلس حقوق الإنسان 
  

 العنف وال مييز الناتجي  ع  عدم اع راف الدولة بال وية الجنسانية -ثالثا  
هناك إ ار راســ  ضــمن القانون الدولي لحقوق الإنســان ي  ض احترام الهوية الجنســانية. وأكدت  - 17

، بما في ذلك هيئات معاهدات الأمم المتحدة باســــــــــتم ار في عقيداا أن الميل الجنســــــــــي والهوية الجنســــــــــانية
 ؛(12)التعبير الجنســـاي، أمور من ارظور التمييز بســـببها، مثلها مثل الع ق أو نوع الجنس أو اللون أو الدين

وأع بت أيضــا آليات الأمم المتحدة لحقوق الإنســان عن قلقها إزاء انتهاكات حقوق الإنســان على أســاس 
 .(13)الدول إلى معالجة هذه الانتهاكات الهوية الجنسانية، بما في ذلك التعبير الجنساي، ودعت

وبال  م من وجود هذا الإ ار، لا تزال آليات الأمم المتحدة لحقوق الإنســـــــــــــان تتلقى تقاري  عن  - 18
أعمال العنف الم تكبة ضد مغاي ي الهوية الجنسانية في جميع المنا  ، بما في ذلك العنف البدي )مثل القتل 

لجنســــي( والعنف الن ســــي )من قبيل التهديد والإك اه والح مان التعســــ ي والضــــ ب والاختطا  والاعتداء ا
. وأفيد أيضا أن  عند السعي (14)من الح ية، بما في ذلك الاحتجاز القس ي في مستش ى للأم اض الن سية(

__________ 

 (10) Council of Europe, Commissioner for Human Rights, “Human rights and gender identity”, p. 10. 

Available at https://rm.coe.int/16806da753. 

 .34 و 33( بشأن إعمال حقوق الط ل أثناء الم اهقة، ال ق تان 2016) 20لجنة حقوق الط ل، التعلي  العام رقم  (11) 

( للجنة المعنية بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية بشأن عدم 2009) 20انظ  على سبيل المثال، التعلي  العام رقم  (12) 
؛ واللجنــــة المعنيــــة بحقوق الإنســـــــــــــــــــان، البلاغ رقم 27تمييز في الحقوق الاقتصـــــــــــــــــــاديــــة والاجتمــــاعيــــة والثقــــافيــــة، ال ق ة ال

( بشــــــــــأن ح  الط ل في التمتع 2013) 15؛ ولجنة حقوق الط ل، التعلي  العام رقم تونن ضــــــــــد أســــــــــتراليا، 488/1992
( بشأن تن يذ 2008) 2هضة التعذيب، التعلي  العام رقم ؛ ولجنة منا8بأعلى مستوى يمكن الحصول علي  للصحة، ال ق ة 

( بشأن تن يذ الدول الأعضاء 2012) 3؛ ولجنة مناهضة التعذيب، التعلي  العام رقم 21، ال ق ة 2الدول الأعضاء للمادة 
 .39 و 32، ال ق تين 14للمادة 

الاقتصــــــادية والاجتماعية والثقافية، التعلي  لمعنية بالحقوق واللجنة ا ؛36و  21، ال ق تين A/HRC/29/23نظ  على ســــــبيل المثال، ا (13) 
، 86ال ق ات  A/HRC/29/33/Add.1؛ و 40 و 23( بشأن الح  في الصحة الجنسية والإنجابية، ال ق تين 2016) 22العام رقم 

 .10، ال ق ة CCPR/C/RUS/CO/7، و 13و  12، ال ق تين CCPR/C/KWT/CO/3) (؛ و  111و  88و 

من الوثيقة  27؛ وال ق ة CCPR/C/UKR/CO/7من الوثيقة  10؛ وال ق ة CCPR/C/VEN/CO/4من الوثيقة  8نظ  ال ق ة ا (14) 
CCPR/C/SUR/CO/3 من الوثيقــــة  25، وال ق ةCAT/C/KWT/CO/2 من الوثيقــــة  19؛ وال ق ةCAT/C/KGZ/CO/2 ؛

 وانظ  أيضـــــــــــــــا البلا ات الأخيرة الي أرســـــــــــــــلها المكل ون بولايات في إ ار الإج اءات الخاصـــــــــــــــة بشـــــــــــــــأن هذا الموضـــــــــــــــوع 

https://rm.coe.int/16806da753
https://undocs.org/ar/A/HRC/29/33/Add.1
https://undocs.org/ar/CCPR/C/KWT/CO/3
https://undocs.org/ar/CCPR/C/RUS/CO/7
https://undocs.org/ar/CCPR/C/VEN/CO/4
https://undocs.org/ar/CCPR/C/UKR/CO/7
https://undocs.org/ar/CCPR/C/SUR/CO/3
https://undocs.org/ar/CAT/C/KWT/CO/2
https://undocs.org/CAT/C/KGZ/CO/2
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 إلى إدانة العنف والتماس حماية الشــــ  ة، يتع ض مغاي و الهوية الجنســــانية للمضــــايقة أو الإذلال أو الإيذاء
وقد يؤدي عدم  .(15)أو الاعتقال، اســـــــــــــــتنادا ، في جملة أمور، إلى أن هويتهم الجنســـــــــــــــانية  ير معتر  بها

الاعترا  بالهوية الجنســـانية أيضـــا إلى انتهاكات لحقوق الإنســـان في ســـياقات أخ ى، بما في ذلك التعذيب 
 .(16) اه على العلاج الطبيوسوء المعاملة في أماكن الاحتجاز والأماكن الطبية، والعنف الجنسي، والإك

 
 الأسا  القانوني لاع راف الدول بال وية الجنسانية -ألف  

OC-24/17في فتواها الأخيرة  - 19
، ق رت محكمة البلدان الأم يكية لحقوق الإنســـــــــان أن أســـــــــاس (17)

الحقوق ال  دية هو ح  الأشــــــــ ا  في الاعترا  بت  دهم وتميزهم عن  يرهم. وخلصــــــــت اركمة إلى أن 
جوانب الش صية الي تعتبر أساسية لهذا الح  يجب أن تحترم دون أي قيود أخ ى سوى تلك الي ت  ضها 

تو يد ال  دية الشـــــــ صـــــــية أمام الدولة والمجتمع يعني امتلاك الســـــــلطة ”حقوق الأشـــــــ ا  الآخ ين، وأن 
ارتباط وثي  مع تق ي   ، في(18)“المظه  الخارجي لشــ صــيتهم وفقا لقناعاام الأكث  حميمية الشــ عية لتق ي 

 .(19)المصير والإدراك الذا  والك امة والح ية
وهذا الاســـــــــتنتاج يمثل بن س القدر أســـــــــاس الحقوق المنصـــــــــو  عليها في الإعلان العالمي لحقوق  - 20

الإنســـــــــــان، والعهد الدولي الخا  بالحقوق المدنية والســـــــــــياســـــــــــية. وي تبط الح  في الاعترا  ال عال بالهوية 
ة بالح  في الاعترا  بالشــــ   على قدم المســــاواة مع الآخ ين أمام القانون، المنصــــو  علي  في الجنســــاني

من الإعلان العالمي لحقوق الإنســـــان، والمنصـــــو  علي  لاحقا  في القانون الدولي لحقوق الإنســـــان  6المادة 
 المعاهدات  يييييييييا   في كوكذل ،(20)والسييييييييييا يييييييييية المدنية بالحقوق الخاص الدوليمن العهد  16بدءا بالمادة 

 . (21)الإنسان لحقوق الإقليمية والصكوك الإنسان لحقوق العالمية
وفي المقابل، تتعارض مبادئ الح ية والاســـــــــتقلالية الذاتية بشـــــــــكل مباشـــــــــ  مع ال ك ة القائلة بأن  - 21

من ح ية الش    الش   مولود ليؤدي دورا  معينا  في المجتمع. والهوية الجنسانية المق رة ذاتيا جزء أساسي
واختياره الذا  فيما يتعل  بالأدوار والأحاســــــــــيس وأشــــــــــكال التعبير والســــــــــلوكيات، وحج  الزاوية في هوية 

__________ 

IDN 1/2018, EGY 17/2017, AZE 2/2017, HND 6/2017, HND 5/2017 and SLV 2/2017 متاحة على ال ابط .
https://spcommreports.ohchr.org/TmSearch/Results. 

 ة الإحا ة الصـــــح ية الصـــــادرة ك؛ ومذ 28و  27، ال ق تين CCPR/C/SUR/CO/3؛ و 86، ال ق ة A/HRC/29/33/Add.1نظ  ا (15) 
 .2015تموز/يولي   14عن م وضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان بشأن ت كيا، إس ائيل/الأرض ال لسطينية ارتلة، واليمن، في 

 (16) A/HRC/29/23 54، و 38إلى  34، ال ق ات. 

. متاحة على ال ابط  2017تشـــــــ ين الثاي/نوفمبر  24، في OC-24/17محكمة البلدان الأم يكية لحقوق الإنســـــــان، ال توى  (17) 
http://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24_eng.pdf. 

 .91الم جع ن س ، ال ق ة  (18) 

 .6مبادئ يو ياكارتا ، المبدأ  (19) 

 .CCPR/C/SRB/CO/3من الوثيقة  13و  12؛ وال ق تين CCPR/C/IRL/CO/3من الوثيقة  8انظ  على سبيل المثال ال ق ة  (20) 

؛ وات اقية حقوق 8؛ وات اقية حقوق الط ل، المادة 15ات اقية القضــــــــــــــــاء على جميع أشـــــــــــــــكال التمييز ضــــــــــــــــد الم أة، المادة  (21) 
؛ والميثاق الأف يقي لحقوق الإنسان 3البلدان الأم يكية لحقوق الإنسان، المادة  ؛ وات اقية12الأش ا  ذوي الإعاقة، المادة 

 .5والشعوب، المادة 

https://spcommreports.ohchr.org/TmSearch/Results
https://undocs.org/ar/A/HRC/29/33/Add.1
https://undocs.org/ar/CCPR/C/SUR/CO/3
https://undocs.org/ar/A/HRC/29/23
http://www.corteidh.or.cr/docs/opiniones/seriea_24_eng.pdf
https://undocs.org/ar/CCPR/C/IRL/CO/3
https://undocs.org/ar/CCPR/C/SRB/CO/3
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. والتزام الدول الناشـــئ في هذا الصـــدد يتمثل في توفير إمكانية الحصـــول على الاعترا  بنوع (22)الشـــ  
اواة في التمتع بحماية القانون، والخصـــوصـــية، الجنس على نحو يتســـ  مع الح  في الحماية من التمييز، والمســـ

 .(23)والهوية، والح  في ح ية التعبير
والح  في الاعترا  على قدم المســــــــــــاواة مع الآخ ين أمام القانون هو أيضــــــــــــا  إحدى الســــــــــــمات  - 22

الأســـــاســـــية للحقوق والح يات الأخ ى. وهو ي تبط في الممارســـــة العملية بالاســـــتحقاقات المتعلقة بالصـــــحة 
لتعليم والســــــــــكن والحصــــــــــول على الضــــــــــمان الاجتماعي والعمل، إذ أن ت عيل أجهزة الدولة البيروق ا ية وا

 .(24)لجميع هذه الاستحقاقات يتوقف على هوية الش  
وفي الواقع، فــ ن عــدم الاعترا  القــانوي يلغي هويــة الأشـــــــــــــــ ــا  المعنيين إلى الحــد الــذي يمكن  - 23

الحصول  لدولة. ووفقا لما   ح  أحد الباحثين ف ن الدول عندما تنك وص   بأن  خ ق أساسي لالتزامات ا
القانوي على الهوية لمغاي ي الهوية الجنســـــــــانية، فما تقوم ب  فعليا هو إرســـــــــال رســـــــــالة تحدد من هو الموا ن 
الصـــــاع. ويعاي مغاي و الهوية الجنســـــانية والأشـــــ ا  المتنوعون جنســـــانيا ، والذين لا يعتر  بشـــــكل وا  

؛ (26)والتمييز والاستبعاد وتسلط الأق ان في سياقات التعليم ؛(25)ويتهم، من الح مان من الح  في الصحةبه
والقيود  ؛والســــــكن والحصــــــول على الضــــــمان الاجتماعي؛ وانتهاكات حقوق الط ل (27)والتمييز في العمل

، والح  في ح ية (28)تالتعســـــــ ية الم  وضـــــــة على الح  في ح ية التعبير والتجمع الســـــــلمي وتكوين الجمعيا
 التنقل والإقامة، فضلا عن الح  في مغادرة أي بلد بما في ذلك بلد الش   ن س . 

وبالمثل، ف ن المســـاواة في الاعترا  أمام القانون عنصـــ  أســـاســـي في الأ   حســـنة الأداء للحماية  - 24
أن  في جميع حالات الح مان  من الاعتقال والاحتجاز التعسـ يين والتعذيب وسـوء المعاملة، لأن من الثابت
 من الح ية، يعد التحديد السليم لهوية ال  د الضمانة الأولى لمساءلة الدول. 

 

__________ 

العنف ضــــــــد المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســــــــي ومغاي ي الهوية الجنســــــــانية لجنة البلدان الأم يكية لحقوق الإنســــــــان،  (22) 
 .16(، ال ق ة 2015) وحاملي ص ات الجنسين في البلدان الأم يكية

؛ 16 و 15، الــــــــ ــــــــقــــــــ تــــــــين CCPR/C/ROU/CO/5؛ و 28 و 27، الــــــــ ــــــــقــــــــ تــــــــين CCPR/C/AUS/CO/6نــــــــظــــــــ  ا (23) 
، CCPR/C/IRL/CO/3؛ و 10، الـــ ـــقـــ ة CCPR/C/UKR/CO/7؛ و 10 و 9، الـــ ـــقـــ تـــين CCPR/C/KAZ/CO/2 و

؛ ولجنــــــــة حقوق 45 و 44، ال ق تين CEDAW/C/BEL/CO/7؛ و 10، ال ق ة CCPR/C/UKR/CO/7 ؛ و8 ال ق ة
، A/HRC/14/22/Add.2؛ و 34( بشأن إعمال حقوق الط ل أثناء الم اهقة، ال ق ة 2016) 20الط ل، التعلي  العام رقم 

 .92ال ق ة 

 .94(،  . 2016، )نيويورك وجنيف، “العيش في ح ية ومساواة”م وضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان،  (24) 

 .2013، “ةورقة مناقشة بشأن الصحة وحقوق الإنسان لمغاي ي الهوية الجنساني”ب نامج الأمم المتحدة الإنمائي،  (25) 

 Out in the Open: Education Sector Responses to Violence based on منظمة الأمم المتحدة للتربية والعلم والثقافة (26) 

Sexual Orientation and Gender Identity/Expression, (Paris, 2016). 

 (27) E/C.12/CRI/CO/5 ، 21-20ال ق تان. 

 (28) A/HRC/29/23 62إلى  60، ال ق ات من. 

https://undocs.org/ar/CCPR/C/AUS/CO/6
https://undocs.org/ar/CCPR/C/ROU/CO/5
https://undocs.org/ar/CCPR/C/KAZ/CO/2
https://undocs.org/ar/CCPR/C/UKR/CO/7
https://undocs.org/ar/CCPR/C/IRL/CO/3
https://undocs.org/ar/CCPR/C/UKR/CO/7
https://undocs.org/ar/CEDAW/C/BEL/CO/7
https://undocs.org/ar/A/HRC/14/22/Add.2
https://undocs.org/ar/E/C.12/CRI/CO/5
https://undocs.org/ar/A/HRC/29/23
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 تجريم ال وية الجنسانية بحكم القانون أو بحكم الواقع -باء  
الغالبية العظمى من مغاي ي الهوية الجنســــــــــانية والمتنوعين جنســــــــــانيا  في العام  ير حاصــــــــــلين، مع  - 25

. وقد يعيشـــون في حالة من ال  اغ القانوي ي جأ  أن يهيئ (29)على اعترا  الدولة بنوعهم الجنســـاي ذلك،
فيها الوصم والتحيز مناخا يسم  ضمنا بأعمال العنف والتمييز ضدهم، ويشجع هذه الأعمال ويكافئها 

 بالإفلات من العقاب، مما يؤدي إلى حالة من التج يم بحكم الأم  الواقع.
يتم التمكين من الاضـــــــــــــــطهـــاد من خلال اســـــــــــــــت ـــدام القوانين أو اللوائ  الـــداخليـــة الي تج م و  - 26

الأشـــــــــــــــ ا  على أســـــــــــــــاس الهوية أو التعبير، مثل تلك القائمة على الآداب العامة والأخلاقيات العامة 
ويشمل  .(30)“است زازي”أو  “ ير لائ ”والصحة العامة والأمن، والقوانين الي تج م السلوك الذي يعتبر 

ذلك أع ا  الملبس، الي تع ض النســــــــــــاء للعقوبة لارتداء ملابس تعتبر  ير متناســــــــــــبة مع نوع جنســــــــــــهن 
. (31)“تقليد الجنس الآخ ”أو  “ارتداء ملابس الجنس الآخ ”الم ترض، أو التج يم الصــــــــ ي  لما يســــــــمى 

تســـــــــتعمل بشـــــــــكل  ير وإضـــــــــافة إلى ذلك، ف ن القوانين المســـــــــت دمة لتج يم الاشـــــــــتغال بالجنس  البا ما 
دي بهم إلى نظام العدالة ؤ متناســب ضــد مغاي ي الهوية الجنســانية، وتؤدي إلى ت اقم انتهاكات الشــ  ة، وت

 .(32)الجنائية، مما يؤدي أحيانا إلى زيادة حوادث التمييز والعنف
ع ويشـــــير المكلف بالولاية أيضـــــا  إلى ظهور خطاب شـــــعبوي في بعض منا   العام يســـــعى إلى نز  - 27

الشـ عية عن محنة الأشـ ا  الذين يتع ضـون للتمييز على أسـاس الميل الجنسـي أو الهوية الجنسـانية، وذلك 
وفي الأصل، ف ن المصطل  الذي صيغ . “الأيديولوجية الجنسانية”عن   ي  محاولة إعادة تسمية مصطل  

يشـــير تحديدا  ،(33) اوسفي الســـبعينات واســـت دم، في أعمال منها عمل أخصـــائية العلوم الســـياســـية رول ك
إلى النظام الثنائي للتصـــــورات المســـــبقة والاختلالات في الســـــلطة ارددة مســـــبقا والقائمة على نوع الجنس، 
والي يجب الطعن فيها لكي يتمتع جميع البشــ  بشــكل كامل بحقوق الإنســان. بيد أن  يســت دم في صــيغت  

  الزعماء الســـــــــياســـــــــيون والدينيون إلى تقييد البديلة الأخيرة ك طاب مناهض للحقوق، يســـــــــعى من خلال
حقوق الإنســان للمثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســي ومغاي ي الهوية الجنســانية والأشــ ا  المتنوعين 
جنســانيا ، في إ ار التأكيد على أن الأعمال ال امية إلى تعزيز حقوق الإنســان لهؤلاء الأشــ ا  هي بمثابة 

للمجتمع. وي ى المكلف بالولاية أن جزءا من هذا الخطاب المناهض للحقوق ســـــــــــــــلوك مناوئ للثقافة أو 
يتطلب فحصــــــا بموجب معايير خطاب الك اهية، وســــــيتناول بتوســــــع هذا الموضــــــوع في نواتج مقبلة، بما في 

 ذلك التقاري .
 

__________ 

 (29) Zhan Chiam, Sandra Duffy and Matilda González Gil, “Trans legal mapping report: recognition before the 

law”, 2nd ed. (Geneva, International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex Association, 2017); and 

Asia Pacific Transgender Network and UNDP, “Legal gender recognition”. 

 (30) A/HRC/38/43/Add.1 ؛ و 63إلى  55، ال ق ات منCCPR/C/KWT/CO/3 13 و 12، ال ق تان. 

 (31) A/HRC/29/33/Add.1 ؛ و 89 و 88، ال ق تــــانE/C.12/GUY/CO/2-4 ؛ و25-24، ال ق تــــان  CCPR/C/KWT/CO/2 ،
 .30ال ق ة 

 (32) A/HRC/38/43 56، ال ق ة. 

 The American Political، “  اســــــتع اض الأدبياتالآثار الســــــياســــــية المترتبة على الأدوار الجنســــــانية”ويلما رول ك اوس،  (33) 

Science Review،  (.1974)كانون الأول/ديسمبر،  4، رقم 68المجلد 

https://undocs.org/ar/A/HRC/38/43/Add.1
https://undocs.org/ar/CCPR/C/KWT/CO/3
https://undocs.org/ar/A/HRC/29/33/Add.1
https://undocs.org/ar/E/C.12/GUY/CO/2-4
https://undocs.org/ar/CCPR/C/KWT/CO/2
https://undocs.org/ar/CCPR/C/KWT/CO/2
https://undocs.org/ar/CCPR/C/KWT/CO/2
https://undocs.org/ar/A/HRC/38/43
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 الجنس بنوع للاع راف ال عسفية الشروط - جيم 
 تعســـــــ ية شـــــــ و ا   تضـــــــع ولكنها الجنســـــــانية الهوية اي يلمغ الجنســـــــانية بالهوية الدول بعض تعتر  - 28

 الاسم أو الجنس نوع تغيير  لب عند الإنسان حقوق انتهاك في بها تتمادى الاعترا  هذا على للحصول
 ؛(34)الطوعي  ير التعقيم أشــكال من ســواه أو القســ ي أو الإك اهي التعقيم  ومنها ال سمية الســجلات في

لة الطبية والإج اءات  والخضـــــــــــــــوع؛ اله مونية والعلاجات الج احية العمليات فيها بما، التغيير بهذا المتصـــــــــــــــ
 الحصـــول وكذلك؛ (35)الطبية العلاجات أو الإج اءات من لغيرهما أو الن ســـي التقييم أو الطبي للتشـــ ي 

 .النسل بعم  المتعلقة والقيود القس ي والطلاق لل اشدين بالنسبة ثال      موافقة على
 القاســـــــية المعاملة ضـــــــ وب من و يره التعذيب بمســـــــألة المعني المتحدة للأمم الخا  لمق را وأشـــــــار - 29
 الجنســــــي الميل على القائم التمييز في جذورها تترســــــ  الممارســــــات هذه” أن إلى المهينة أو اللاإنســــــانية أو

 إســـاءة حد إلى صـــلوت لمصـــيرهم الأف اد وتق ي  البدنية الســـلامة من كل  في الح  وتنتهك، الجنســـانية والهوية
 الإج اءات لهذه الخضـــوع شـــ ط أن الإنســـان لحقوق الأوروبية اركمة ووجدت .(36)“التعذيب أو المعاملة

 من المســــــــت لصــــــــة المتعددة النتائج وأن، (37)المصــــــــير تق ي  في والح  البدي الاســــــــتقلال لمبادئ انتهاك هو
 .(38)الإج اءات تلك على للقضاء الدول إلى المقدمة التوصيات تشمل المعاهدات هيئات

 أن الإنســــــــــــــــــــــان بحقوق المعنيون الإقليميون والخبراء المتحــــــــدة الأمم خبراء أيضــــــــــــــــــــــا   وأكــــــــد - 30
 آلام إلى تؤدي أن يمكن الطوعية  ير والإج اءات المعاملة أشــكال من و يرها والقســ ية الإجبارية المعاملة”

 من و يره للتعذيب التع ض عدم في الح  كتنته أن ويمكن، الحياة مدى شـــــــــــــــديدة وعقلية بدنية ومعاناة
__________ 

رأت لجنة الأمم المتحدة المعنية بحقوق الإنســـان، في القضـــايا الي بتت فيها، أن المعاناة في ســـياق الصـــحة الجنســـية والإنجابية  (34) 
من العهد الدولي الخا  بالحقوق  7لقاســــــــــية أو اللاإنســــــــــانية أو المهينة في انتهاك للمادة يمكن أن تصــــــــــل إلى حد المعاملة ا

ــــــة ــــــاســـــــــــــــي ــــــة والســـــــــــــــي من الوثيقــــــة  2-9؛ وال ق ة CCPR/C/116/D/2324/2013من الوثيقــــــة  6-7نظ  ال ق ة ا) المــــــدني
CCPR/C/101/D/1608/2007 من الوثيقة  7؛ وال ق ةCCPR/C/85/D/1153/2003.) 

من الوثيقــة  8وال ق ة  CCPR/C/SVK/CO/4من الوثيقــة  15 و 14؛ وال ق تين CCPR/C/119/D/2172/2012نظ  الوثيقــة ا (35) 
CCPR/C/IRL/CO/3 من الوثيقـــــــة  7؛ وال ق ةCCPR/C/IRL/CO/4 من الوثيقـــــــة  10؛ وال ق ةCCPR/C/UKR/CO/7 ؛

؛ CEDAW/C/NLD/CO/5من الوثيقــة  47 و 46ل ق تين ؛ واCEDAW/C/CHE/CO/4-5من الوثيقــة  39 و 38وال ق تين 
؛ وال ق ات CAT/C/CHN-HKG/CO/5)أ( من الوثيقة  29؛ وال ق ة CCPR/C/KOR/CO/4من الوثيقة  15 و 14وال ق تين 

( للجنة المعنية بالحقوق الاقتصــــادية والاجتماعية 2016) 22؛ والتعلي  العام رقم A/HRC/22/53من الوثيقة  88إلى  78من 
القضـــاء على التعقيم الإك اهي ؛ وبيان منظمة الصـــحة العالمية،  58ة والإنجابية، ال ق ة والثقافية بشـــان الح  في الصـــحة الجنســـي

م وضية الأمم (؛ وبيان 2014، )جنيف، القس ي، أو سواه من أشكال التعقيم  ير الطوعي، البيان المشترك بين الوكالات  أو
المثليات والمثليين ومزدوجي الميل ا  بالشـــــــــباب من المعاناة من التمييز والضـــــــــعف  ضـــــــــ ورة الاعتر ”المتحدة لحقوق الإنســـــــــان، 

اليوم الدولي لمناهضــــــة ك اهية المثلية الجنســــــية  -وحماية حقوقهم  الجنســــــي ومغاي ي الهوية الجنســــــانية وحاملي صــــــ ات الجنســــــين
وقع الإلكتروي ، والذي يمكن الا لاع علي  من الم2015أيار/مايو  13 “.ومغاي ي الهوية الجنســـــــانية ومزدوجي الميل الجنســـــــي

http://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=15941&LangID=E. 

 .A/HRC/31/57من الوثيقة  49ال ق ة  (36) 

 52471/13 و 79885/12، أرقام الطلبات A.P., Garçon and Nicot v. Franceاركمة الأوروبية لحقوق الإنســـــان، قضـــــية  (37) 
  .2017نيسان/أب يل  6، والحكم صادر في 52596/13 و

من  7وال ق ة  CCPR/C/IRL/CO/3من الوثيقــة  8؛ وال ق ة CCPR/C/SVK/CO/4من الوثيقــة  15 و 14نظ  ال ق تين ا (38) 
من الوثيقـــــــة  15 و 14؛ وال ق تين CCPR/C/UKR/CO/7من الوثيقــــــــة  10؛ وال ق ة CCPR/C/IRL/CO/4الوثيقــــــــة 

CCPR/C/KOR/CO/4 من الوثيقــة  39 و 38؛ وال ق تينCEDAW/C/CHE/CO/4-5 من الوثيقــة  47 و 46؛ وال ق تين
CEDAW/C/NLD/CO/5 أ( من الوثيقة  29؛ وال ق ة(CAT/C/CHNHKG/CO/5. 

https://undocs.org/ar/CCPR/C/116/D/2324/2013
https://undocs.org/ar/CCPR/C/101/D/1608/2007
https://undocs.org/ar/CCPR/C/85/D/1153/2003
https://undocs.org/ar/CCPR/C/119/D/2172/2012
https://undocs.org/ar/CCPR/C/SVK/CO/4
https://undocs.org/ar/CCPR/C/IRL/CO/3
https://undocs.org/ar/CCPR/C/IRL/CO/4
https://undocs.org/ar/CCPR/C/UKR/CO/7
https://undocs.org/ar/CEDAW/C/CHE/CO/4-5
https://undocs.org/ar/CEDAW/C/NLD/CO/5
https://undocs.org/ar/CCPR/C/KOR/CO/4
https://undocs.org/ar/CAT/C/CHN-HKG/CO/5
https://undocs.org/ar/A/HRC/22/53
http://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=15941&LangID=E
https://undocs.org/ar/A/HRC/31/57
https://undocs.org/ar/CCPR/C/SVK/CO/4
https://undocs.org/ar/CCPR/C/IRL/CO/3
https://undocs.org/ar/CCPR/C/IRL/CO/4
https://undocs.org/ar/CCPR/C/UKR/CO/7
https://undocs.org/ar/CCPR/C/KOR/CO/4
https://undocs.org/ar/CEDAW/C/CHE/CO/4-5
https://undocs.org/ar/CEDAW/C/NLD/CO/5
https://undocs.org/ar/CAT/C/CHNHKG/CO/5
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 أن كــذلــك  المتحــدة الأمم كيــانــات  وأكــدت. (39)“المهينــة أو اللاإنســــــــــــــــانيــة العقوبــة أو المعــاملــة ضـــــــــــــــ وب
 ويمكن، الإنســـانية وك امتهم لمصـــيرهم الأف اد وتق ي  البدنية الســـلامة احترام مع تتعارض التعقيم متطلبات”
 مع تتعارض الانتهاكات هذه أن ورأت (40)“الجنســـــــــــــانية الهوية مغاي ي ضـــــــــــــد التمييز وتديم تســـــــــــــبب أن

 .(41)حظ ها وينبغي الإنسان لحقوق الدولي القانون بموجب الدول التزامات
 القضــــــــــــــية مثل، الحياة خطط تدمير احتمال إلى الدولة تت ذها الي الإج اءات بعض تؤدي وقد - 31

 الان صال بوجوب أبُلغت الجنسانية للهوية مغاي ة ام أة بشأن الإنسان بحقوق المعنية اللجنة على المع وضة
 . (CCPR/C/119/D/2172/2012 نظ ا) محدثة ميلاد شهادة على تحصل لكي زوجتها عن
، مقبولة  ير ع اقيل إلى تتحول أن يمكن ف نها محايدة أســـــاســـــها من تبدو قد الي المتطلبات وحتى - 32
 أشارت، أستراليا بشأن مقدمة ختامية ملاحظات آخ  وفي. الجنسانية الهوية احترام لإعاقة تست دم أن أو

 الإذن على الحصــــــــــــــول بعملية الم تبطة التأخير حالات منها أمور جملة إلى الإنســــــــــــــان بحقوق المعنية اللجنة
ــــك نتيجــــة العلاج بنجــــاح تُــــل أن إمكــــانيــــة ءإزا القل  عن وأع بــــت، بــــاله مونــــات للعلاج اللازم  لــــذل

(CCPR/C/AUS/CO/6 ،28 و 27 ال ق تــــان) .المكلف إلى المقــــدمــــة للمعلومــــات فوفقــــا، الواقع وفي 
 الطويلة نتظارالا قوائم تؤدي ما و البا (42)ســــــنوات الإج اءات اســــــتكمال يســــــتغ ق الغالب ف ي، بالولاية

 باله مونات الذا  والتطبيب والكحول الم درات إدمان إلى وتؤدي الاجتماعية المشـــــــــــــــاكل من العديد إلى
 .(43)شديدة سلبية لعواقب الصحة يع ض مما
 

 للأطفال الجنسانية بال وية الاع راف - دال 
 بنوع الاعترا   اءاتإج على الموافقــة على قــادرين  ير الأ  ــال أن الــدول من العــديــد ت ترض - 33

 في يع ضـــــــــــهم مما الجنس بنوع الاعترا  من والقانون الواقع بحكم الأ  ال يُســـــــــــتثى ما كثيرا    ولهذا. الجنس
 العديدة القانونية الإصلاحات ور م. والتمييز والعنف والإيذاء الاضطهاد في تتمثل شديدة لم ا   المقابل

 يســم  البلدان من قليلا   عددا   ف ن، الجنســاي المصــير تق ي  وتيســير لإتاحة الأخيرة الســنوات في ج ت الي
 تحدد ف نها، بذلك تســــــــــم  وعندما، لذاام يق رون  ما وف  القانون بموجب جنســــــــــهم نوع بتغيير للأ  ال
 .(44)التغيير لهذا دنيا سنا   الحال بطبيعة

__________ 

 (39) OHCHR, “Pathologization: being lesbian, gay, bisexual and/or trans is not an illness”, statement for the 

International Day against Homophobia, Transphobia and Biphobia, 12 May 2016. Available at 

https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID= 

19956&LangID=E. 

 .“القضاء على التعقيم الإك اهي أو القس ي، أو سواه من أشكال التعقيم  ير الطوعي”م وضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان،  (40) 

 .الم جع ن س  (41) 

 (42) Transgender Legal Defense Project, “Transgender people in Russian society”, p. 5. Available at http://pravo-

trans.eu/wp-content/uploads/2018/06/transgender-people-in-russian-society.pdf. 

 .2018في حزي ان/يوني  ( Transgender Network Nederlandورقة مقدمة من الشبكة الهولندية لمغاي ي الهوية الجنسانية ) (43) 

المزيد من البيانات عن الاعترا   وللا لاع على. 2017يونية ورقة مقدمة من شـــــــــبكة معلومات حقوق الط ل في حزي ان/ (44) 
 ..https://rainbow-europe.org/#8661/8701/0  ، انظ القانوي بالهوية الجنسانية في البلدان الأوروبية

https://undocs.org/CCPR/C/119/D/2172/2012
https://undocs.org/CCPR/C/AUS/CO/6
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=19956&LangID=E
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=19956&LangID=E
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=19956&LangID=E
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=19956&LangID=E
https://rainbow-europe.org/#8661/8701/0
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 التمييز من الحماية الجنســــــــانية الهوية ومتنوعي الجنســــــــانية الهوية مغاي ي والم اهقين للأ  ال وتوف  - 34
 أثناء الط ل حقوق إعمال بشــــأن( 2016) 20 رقم العام تعليقها وفي. (45)الجنســــانية الهوية أســــاس على

  يلي ما الط ل حقوق لجنة ذك ت، الم اهقة
، للاضـــــــــــــــطهــاد … الجنســــــــــــــــانيــة الهويــة مغــاي ي … من الم اهقون يتع ض مــا عــادة”  

 فضــــلا  ، والتدريب التعليم من والاســــتبعاد والتســــلط والتمييز وصــــموال والعنف الإيذاء ذلك في بما
 والمعلومات الخدمات على الحصول ف   انعدام أو والاجتماعي الأس ي الدعم إلى الافتقار عن

 الجنســـــــــــي للاعتداء القصـــــــــــوى الحالات في ويتع ضـــــــــــون. والإنجابية الجنســـــــــــية بالصـــــــــــحة المتعلقة
 معدلات وارت اع، بالن س الاعتداد بقلة التجارب ذهه وت تبط. أيضــــــــــا والقتل بل والا تصــــــــــاب

 …  والتش د والانتحار الاكتئاب
 البدنية ســـــــــــــــلامتهم واحترام التعبير ح ية في الم اهقين جميع ح  على اللجنة وتشـــــــــــــــدد  

 إج اءات تت ذ أن أيضـــــا للدول وينبغي ... الناشـــــئ واســـــتقلالهم الجنســـــانية وهويتهم، والن ســـــية
 أو العنف أشـــــــــــــــكال جميع من[…] الجنســـــــــــــــية الهوية مغاي ي […] من اهقينالم   لحماية فعالة

 .(46)“والدعم السلامة تدابير وتن يذ الناس بتوعية التسلط أو التمييز
 ح  تحترم وأن، ال ضــــلى الط ل لمصــــاع الأول الاعتبار تولى أن للدول ينبغي، ذلك على وعلاوة   - 35

، (47)الط ل حقوق ات اقية مع انســــــجاما   وذلك، ونضــــــج  ســــــن ل وفقا الخاصــــــة آرائ  عن التعبير في الط ل
 م   ة تكون ألا يجب الي، الات اقية من 19 بالمادة عملا   المنشـــأة للضـــمانات الخصـــو  وج  على ووفقا

 الق ار اتُاذ في وبســلطتهم معينة ســن من الأ  ال باســتقلال تعتر  أخ ى ضــمانات يخ  فيما تمييزية أو
 الط ل بقاء ممكن حد أقصـــــــــــــــى إلى تك ل بأن بالتزامها الوفاء أيضـــــــــــــــا للدول غيوينب. أخ ى مجالات في

 .(49)الإنسان ك امة  تحترم بيئة وايئة، (48)ونمائ 
 

 الرسمية والوثا ق البيانات - هاء 
 مغاي ي بالأشــــــــ ا  المتعلقة الم ا   ف ن، والعنف التمييز من شــــــــ   كل  حماية يتعين أن  مع - 36

 في جنســـــــهم نوع ت اصـــــــيل ولا اسمهم يتطاب  لا عندما تت اقم الجنســـــــانية الهوية نوعيومت الجنســـــــانية الهوية
 لحقوق المتحدة الأمم آليات ســـــجلت  ما إن إذ  تعابيرهم أو الجنســـــانية هويتهم ت اصـــــيل مع ال سمية الوثائ 

 عند الاعتقال أو الإيذاء أو الإذلال أو للمضــــايقة تع ضــــوا قد الجنســــانية الهوية مغاي ي بأن ي يد الإنســــان
 الجنس نوع أن منها أمور جملة على بناء، الشـــــــــــــــ  ة من الحماية و لبهم الهجمات عن الإبلاغ محاولتهم

__________ 

 .8( بشأن ح  الط ل في التمتع بأعلى مستوى صحي يمكن بلو  ، ال ق ة 2013) 15التعلي  العام للجنة حقوق الط ل رقم  (45) 

 .34 و 33( بشأن إعمال حقوق الط ل أثناء الم اهقة، ال ق تان 2016) 20التعلي  العام للجنة حقوق الط ل رقم  (46) 

( بشأن ح  الط ل في الاستماع إلي ، ورقم 2009) 12؛ والتعليقان العامان للجنة حقوق الط ل رقم 12 و 1-3المادتان  (47) 
 .( بشأن ح  الط ل في إيلاء الاعتبار الأول لمصالح  الُ ضلى2013) 14

  يذ الات اقية.( بشأن التدابير العامة لتن2003) 5؛ والتعلي  العام للجنة حقوق الط ل رقم 6المادة  (48) 

 .https://spcommreports.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadPublicCommunicationFile?gId=16223 ظ ان (49) 

https://spcommreports.ohchr.org/TMResultsBase/DownLoadPublicCommunicationFile?gId=16223
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 مســـــــــــــــتويــات زيــادة إلى الأم  هــذا يؤدي وقــد. (50)ال سميــة الوثــائ  في بــ  معتر   ير بم  دهم ق روه الــذي
 (51)الصـــــــحية والخدمات والســـــــكن؛ ةال سمي العمل ســـــــوق ومن المدرســـــــة من والاســـــــتبعاد؛ والابتزاز العنف

 الطبيعيــة الكوارث مثــل، الطوارئ أوقــات وفي. الحــدود عبور من والتمكن الأخ ى الاجتمــاعيــة والخــدمــات
 هوية وثائ  وجود عدم يؤدي وقد، خاصــــــة مخا   والعنف للتمييز يكون، إنســــــانية أزمات حدوث عند أو

 والخــدمــات الطــارئــة ال عــايــة التمــاس عنــد مثلا  ، أيضـــــــــــــــــا أكبر آثــار إلى الشـــــــــــــــ   جنس لنوع مطــابقــة
 .(52)الحماية وتدابير

 يظه  بما ابتداء   إن  إذ. بالحقوق للتمتع الأهمية  اية في ال سمية والبيانات الوثائ  تعد، الواقع وفي - 37
 القيــادة ورخ  الهويــة بطــاقــات في ذلــك بعــد تتجلى والي، الميلاد شـــــــــــــــهــادة نموذج في أوليــة بيــانــات من

 تعكس الي الط يقة تعد، الصــــحية الســــجلات مثل حميمية المعلومات أكث  إلى ووصــــولا  ، الســــ   وجوازات
 النظم تواظب أن من بد ولا .الاعترا  في المسـاواة في بالح  للتمتع أسـاسـية نتيجة ال  د هوية البيانات بها

 البيانات بعض وع ض جمع وراء الكامنة للأسباب دقي  استع اض إج اء على مستم  أساس على القانونية
، الصدد هذا وفي. وع ضها جمعها لض ورة من صلة اعتبارات تشمل أن يجب الي لإداراا الناظمة وللقواعد

 الوثائ  في الجنســـــــــانية للمؤشـــــــــ ات العام للع ض الحقيقية الحاجة إزاء هامة شـــــــــكوك بالولاية المكلف لدى
 بأســــاس التزام أنها أو،  ويل وقت منذ تجاوزها تم حتياجاتا آثار تلبي أنها يبدو والي، ال سمية و ير ال سمية
 الدول تمتنع أن وجوب على ين  البســـــــــيط المبدأ يزال ولا. الأول المقام في تطبيق  عدم يتعين كان  منطقي

 . وض وري ومناسب مش وع   ض لذلك يكون أن دون وع ضها البيانات جمع عن
 الــذا  التحــديــد أســــــــــــــــاس على تجمع أن يجــب، انــاتبيــ جمع تعين إذا فــ نــ ، ذلــك على وعلاوة - 38

 أوصى، الصدد هذا وفي. (53)والس ية الخصوصية أساس على، الأهمية لمدى ووفقا   الاقتضاء وعند، للهوية
 هوية وثائ  تصـــدر بأن الدول المعاهدات وهيئات الإنســـان لحقوق الســـامي المتحدة الأمم م وض من كل

 .(54)للهوية الذا  التحديد أساس على المعني الش   جنس نوع تبين قانونية
 

 الاع راف إجراءات - واو 
 التوصـــــــــــيات على وبناء  ، التمييز بعدم القانوي الالتزام أســـــــــــاس وعلى، 2017 فبراي /شـــــــــــباط في - 39

 الجيدة للممارســات اســتقصــائية دراســة إلى واســتنادا   (55)الإنســان لحقوق المتحدة الأمم آليات عن الصــادرة
__________ 

؛ ومـــذك ة CCPR/C/SUR/CO/3من الوثيقـــة  28 و 27؛ وال ق تين A/HRC/29/33/Add.1من الوثيقـــة  86انظ  ال ق ة  (50) 
ة ارتلة، يائيل/الأرض ال لســـطينالإحا ة الصـــح ية الصـــادرة عن م وضـــية الأمم المتحدة لحقوق الإنســـان بشـــأن ت كيا، وإســـ  

 .2015تموز/يولي   14واليمن، في 
 (51) A/HRC/35/21 ، 58ال ق ة. 

 .A/HRC/38/43من الوثيقة  43نظ  ال ق ة ا (52) 

نهج قائم على ”؛ وبيان م وضـــــــــــــية الأمم المتحدة لحقوق الإنســـــــــــــان، CEDAW/C/SVK/CO/5-6من الوثيقة  38نظ  ال ق ة ا (53) 
، متاح على الموقع 2018 “2030حقوق الإنســــــان إزاء البيانات  عدم ت ك أحد وراء ال كب في خطة التنمية المســــــتدامة لعام 

 . https://www.ohchr.org/Documents/Issues/HRIndicators/GuidanceNoteonApproachtoData.pdfلإلكتروي ا

 )ط(. 79، ال ق ة A/HRC/29/23نظ  ا (54) 

، “العيش في ح ية ومســــــــــــــاواة”؛ وم وضــــــــــــــية الأمم المتحدة لشــــــــــــــؤون اللاجئين A/HRC/29/23)ط( من الوثيقة  79نظ  ال ق ة ا (55) 
، CCPR/C/IRL/CO/4من والوثيقـــة  7وال ق ة  ؛CCPR/C/IRL/CO/3من الوثيقـــة  8؛ وال ق ة 96إلى  94الصــــــــــــــ حـــات من 

 47 و 46؛ وال ق تين CCPR/C/KOR/CO/4من الوثيقـة  15 و 14؛ وال ق تين CCPR/C/UKR/CO/7من الوثيقـة  10 وال ق ة

https://undocs.org/ar/A/HRC/29/33/Add.1
https://undocs.org/ar/CCPR/C/SUR/CO/3
https://undocs.org/ar/A/HRC/35/21
https://undocs.org/ar/A/HRC/38/43
https://undocs.org/ar/CEDAW/C/SVK/CO/5-6
https://www.ohchr.org/Documents/Issues/HRIndicators/GuidanceNoteonApproachtoData.pdf
https://undocs.org/ar/A/HRC/29/23
https://undocs.org/ar/CCPR/C/IRL/CO/3
https://undocs.org/ar/CCPR/C/IRL/CO/4
https://undocs.org/ar/CCPR/C/UKR/CO/7
https://undocs.org/ar/CCPR/C/KOR/CO/4
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 معها يت   الاعترا  لعملية معينة خصــائ  الإنســان لحقوق الســامي المتحدة الأمم م وض ترحاق، الدولية
   الاعترا  لعملية ينبغي، المعايير هذه إ ار وفي. بالولاية المكلف
 ؛الاعترا   لب مقدم لهوية الذا  التحديد إلى تستند أن • 
 ؛بسيطة إدارية عملية تكون وأن • 
 الخضوع أو ج احة إج اء أو  بية شهادات تقديم مثل تعس ية بش وط بالوفاء المتقدمين تلزم وألا • 

 ؛الطلاق أو التعقيم أو للعلاج
 ؛“ام أة” ولا “رجل” بـ ليست الي الجنسانية الهويات مثل، ثنائية  ير بهويات وتعتر  تق  وأن • 
 . الجنسانية بهويتهم الاعترا  على القُص  حصول تضمن وأن • 
 إضـــــافية ع اقيل القضـــــائية الإج اءات عن تنشـــــأ أن احتمال إلى كذلك  الســـــامي الم وض وأشـــــار - 40
 من وتزيد داع دون الإج اءات وتُطيل، الجنســـــــــــــانية بالهوية قانوي اعترا  على الحصـــــــــــــول دون تحول هامة

، ديةال    الحقوق ممارســـــــــــة في ل  ضـــــــــــ ورة ولا متناســـــــــــب  ير تدخلا   تشـــــــــــكل قد بأنها علما  ، المالية الأعباء
 ش صية مسألة يعد ما وهو، للش   الجنسانية الهوية صحة تحديد القاضي إلى يطُلب عندما سيما ولا

 . للغاية وحميمية
  

 الجنسانية ال وية اح رام لضمان الفعالة ال دابير - رابعا 
 ئمةقا يلي وفيما. للتدابير ال عال التن يذ تدعم متعددة مصـــــادر، المســـــتويات مختلف على، توجد - 41
 على والتمييز للعنف بالتصدي التزامها دعم إ ار في الدول إبلاغ بهد  المقدمة التدابير بهذه حص ية  ير

 .القانوي الاعترا  لضمان الخاصة التدابير ذلك في بما، الجنسانية الهوية أساس
 

 العالمي المس وى على - ألف 
 حقوق مجال في المتحدة الأمم خبراء من وف ي  الط ل حقوق لجنة من كل  ح ، 2016 عام في - 42

 والشــــــــــعوب الإنســــــــــان لحقوق الأف يقية واللجنة الإنســــــــــان بحقوق المعنية الأم يكية البلدان ولجنة الإنســــــــــان
 التصــــــــني ات تشــــــــكيل إعادة على العام أنحاء جميع في الحكومات أوروبا لمجلس الإنســــــــان حقوق وم وض

 الميل ومزدوجي والمثليين للمثليات القســــــ ية والعمليات لاجاتالع أشــــــكال جميع تمنع تدابير واعتماد الطبية
 تسم  تقييم أداة الإنمائي البرنامج ووضع. (56)الجنسين ص ات وحاملي الجنسانية الهوية ومغاي ي الجنسي
 على الحصــول من تمكن الحالية والممارســات والأنظمة والســياســات القوانين كانت  إذا ما في بالنظ  للبلدان

 .(57)الإنسان حقوق معايير تلبي بط يقة الجنس بنوع الاعترا 

__________ 

للجنـــة المعنيـــة ؛ والتعلي  العـــام CAT/C/CHN-HKG/CO/5)أ( من الوثيقـــة  29؛ وال ق ة CEDAW/C/NLD/CO/5من الوثيقـــة 
. وال ق ات من 58( بشــأن الح  في الصــحة الجنســية والإنجابية، ال ق ة 2016) 22بالحقوق الاقتصــادية والاجتماعية والثقافية رقم 

قيم الإك اهي أو القســــ ي، أو ســــواه من القضــــاء على التع؛ وبيان منظمة الصــــحة العالمية، A/HRC/22/53من الوثيقة  88إلى  78
 .“المعاناة من التمييز والضعف”؛ وبيان م وضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان، أشكال التعقيم  ير الطوعي

 .“Pathologization: being lesbian, gay, bisexual and/or trans is not an illness ”بيان م وضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان،  (56) 

  .11، الص حة “الاعترا  القانوي بنوع الجنس”شبكة آسيا واريط الهادئ لمغاي ي الهوية الجنسانية وب نامج الأمم المتحدة الإنمائي،  (57) 

https://undocs.org/ar/CEDAW/C/NLD/CO/5
https://undocs.org/ar/CAT/C/CHN-HKG/CO/5
https://undocs.org/A/HRC/22/53


 A/73/152 

 

16/29 18-11540 

 

 لحقوق الأم يكية البلدان لجنة من وكل المتحدة الأمم خبراء من عدد أصـــــــــــــــدر، 2017 عام وفي - 43
 تيســـــــــــير إلى الدول في  دعوا بيانا أوروبا ومجلس والشـــــــــــعوب الإنســـــــــــان لحقوق الأف يقية واللجنة الإنســـــــــــان
 للشــــــــباب ذلك في بما، تعســــــــ ية شــــــــ وط ودون الجنس بنوع والمتاح  ا والشــــــــ الســــــــ يع القانوي الاعترا 
 .(58)الجنسانية الهوية مغاي ي

 
 الإقليمي المس وى على - باء 

 منظوري من” أن  تؤكد مناقشة ورقة الإنسان لحقوق أوروبا مجلس م وض أصدر، 2009 عام في - 44
 العلاج إتاحة أجل من عقلية اضـــط اباتب بالإصـــابة تشـــ ي  يلزم لا، الصـــحية وال عاية الإنســـان حقوق
 في الصـــادر ق اره في لاح  وقت في الموقف هذا الأوروبي البرلمان واعتمد (59)“. بية رعاية إلى تحتاج لحالة
 البرلمان وك ر. (60)الجنســـــــانية والهوية الجنســـــــي والميل الإنســـــــان حقوق بشـــــــأن 2011 ســـــــبتمبر/أيلول 28

 العمل تواصــــل أن للجنة ينبغي” أن  على التأكيد، 2014 فبراي /اطشــــب 4 في الصــــادر، ق اره في الأوروبي
 العقلية الاضـــــــــط ابات قائمة من الجنســـــــــانية الهوية اضـــــــــط ابات لســـــــــحب العالمية الصـــــــــحة منظمة إ ار في

 عشـــــ ة الحادية النســـــ ة بشـــــأن الم اوضـــــات في الأم اض ضـــــمن تصـــــني ها إعادة عدم وضـــــمان والســـــلوكية
 الأعضـــاء بالدول أوروبا لمجلس البرلمانية الجمعية أهابت، 2015 عام وفي (61)“للأم اض الدولي للتصـــنيف

 الإحصــــائية التصــــني ات تعديل تؤيد وأن الو ني الصــــعيد على المســــت دمة الأم اض تصــــني ات تعدل أن”
 ،عقليا   بالم تلين، الأ  ال فيهم بمن، الجنسانية الهوية مغاي ي وصف عدم من التأكد مع، الموحدة الدولية

 . (62)“وصمهم دون اللازم الطبي العلاج على حصولهم ح ية ضمان مع
، الإجباري التعقيم أن إلى الإنســان لحقوق الأوروبية اركمة خلصــت، 2017 أب يل/نيســان وفي - 45

 لحقوق الأوروبية الات اقية أحكام مع يتعارض، الجنس بنوع الاعترا  إج اءات لتيســـــــــير مســـــــــب  كشـــــــــ ط
 في الأعضاء الدول جميع في القوانين لإصلاح عمليات مجموعة تن يذ عن الحكم هذا وأس   .(63)الإنسان

 للحصــــــول الجنســــــانية الهوية مغاي ي تعقيم تســــــتوجب تزال ما الدول هذه من 20 أن حي ، أوروبا مجلس

__________ 

 Embrace diversity and protect trans and gender diverse children ”بيان م وضــــية الأمم المتحدة لحقوق الإنســــان  (58) 

and adolescents “ ، والــــــــذي يمــــــكــــــن الا ــــــلاع عــــــلــــــيــــــــ  مــــــن المــــــوقــــــع 2017أيــــــــار/مــــــــايــــــو  16الصــــــــــــــــــــــادر في ،
https://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=21622. 

مــتــــــــاح عــلــى المــوقــع  “حــقــوق الإنســــــــــــــــــــــان والهــويــــــــة الجــنســــــــــــــــــــــانــيــــــــة”مجــلــس أوروبــــــــا، مــ ــوض حــقــوق الإنســــــــــــــــــــــان،  (59) 
https://rm.coe.int/16806da753. 

بشـأن حقوق الإنسـان والميل الجنسـي والهوية الجنسـانية في الأمم  2011أيلول/سـبتمبر  28ق ار البرلمان الأوروبي الصـادر في  (60) 
-http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2011 المتحـدة، متـاح على

0427+0+DOC+XML+V0//EN. 

بشــأن خار ة   ي  الاتحاد الأوروبي لمناهضــة ك اهية المثلية والتمييز على  2014شــباط/فبراي   4ق ار البرلمان الأوروبي المؤرخ  (61) 
-=http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRefأســــــــــــاس الميل الجنســــــــــــي والهوية الجنســــــــــــانية. متاح على 

//EP//TEXT+TA+P7-TA-2014-0062+0+DOC+XML+V0//EN. 

بشــــــــــــأن التمييز ضــــــــــــد مغاي ي الهوية الجنســــــــــــانية في أوروبا. متاح على  (2015) 2048مجلس أوروبا، ق ار المجلس البرلماي  (62) 
http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-XML2HTML-EN.asp?fileid=21736. 

 .ضد ف نسا A.P., Garçon and Nicotاركمة الأوروبية لحقوق الإنسان، قضية  (63) 

https://rm.coe.int/16806da753
https://undocs.org/ar/S/RES/2048(2015)
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 اتباع تســـــــــــــــتوجب زالت ما الأوروبية الدول من دولة 14 بأن التقاري  وت يد. الجنس بنوع الاعترا  على
 .(64)الممارسة ههذ
 المدي للسجل الأم يكية البلدان ب نامج، الماضي العقد خلال، الأم يكية الدول منظمة ووضعت - 46

 الســـــــــــجلات لنظم والمعايير الممارســـــــــــات أفضـــــــــــل تعزيز على يعمل ب نامج وهو، الهوية في والح  الشـــــــــــامل
 رأيا   الإنســان لحقوق الأم يكية انالبلد محكمة أصــدرت، 7201 نوفمبر/الثاي تشــ ين 24 وفي .(65)المدنية

 ب تاحة يتعل  فيما الإنسان لحقوق الأم يكية الات اقية بموجب الدول التزامات عن (OC-24/17) استشاريا  
 للاختيار الواجب الاحترام إيلاء مع، تعس ية ش وط دون الجنس بنوع والميس  والش ا  الس يع الاعترا 

  .الش صية والسلامة والمستنير الح 
 على الأشــ ا  ضــد الإنســان حقوق انتهاكات من و يره العنف من الحماية بشــأن الق ار ويعد - 47

 اللجنة اعتمدت  الذي، (275 )الق ار الم ترضــــــة أو الحقيقية الجنســــــانية هوياام أو الجنســــــية ميولهم أســــــاس
 2014 عام في لواندا في دةالمعقو  والخمسين الخامسة العادية دوراا في والشعوب الإنسان لحقوق الأف يقية

 من ســببان، الأف يقي الميثاق بموجب، هما الجنســانية والهوية الجنســي الميل بأن القائلة ال  ضــية انطلاق نقطة
، الأخيرة الآونة وفي. التمييز فيها بما، الأخ ى الإنســـــــــــــــان حقوق وانتهاكات العنف من الحماية أســـــــــــــــباب
 الجنس نوع تشـــــمل التمييز بأســـــباب حصـــــ ية  ير قائمة 4 رقم مالعا تعليقها في الأف يقية اللجنة أصـــــدرت

 .(66)الجنسانية والهوية
 

 الوطني الصعيد على - جيم 
 ال شريعية ال دابير - ١ 

 عدم الوسم بالم ض من خلال القانون  
 مع الصــــــــحي النظام في الجنســــــــانية الهوية مغاي ي عن الم ض صــــــــ ة نزع نحو الدول بعض اتجهت - 48

 تعُتَمَد ما وعادة. ومالطة والدانم ك الأرجنتين في الحال هو كما،  المناســــــب العلاج على محصــــــوله ضــــــمان
 الجنسانية بالهوية المتعلقة القوانين مع بالتزامن جنسانيا المغاي ة الهويات عن الم ض ص ة تنزع الي التش يعات

 . اعتمادها بعد أو القوانين هذه اعتماد قبل أو
 يحظ  الذي، العقلية للصــــــــــحة الو ني القانون 2010 عام في الحكومة عتمدتا، الأرجنتين ف ي - 49

، 2016 عام وفي. (67)فقط “الجنسية الهوية” أساس على يقوم العقلية الصحة مجال في تش ي  اعتماد
 الجنســـانية وتعبيراام وهوياام للأشـــ ا  الجنســـية الميول عن الم ض صـــ ة تنزع تشـــ يعات مالطة اعتمدت

 البالغين من الجنسانية الهوية مغاي ي خصيصا أجل من صحية رعاية على وصم بدون ولهمحص ضمان مع
__________ 

 ./https://tgeu.org/press-release-trans-rights-map-2018 انظ  الموقع الإلكتروي (64) 

 (65) General Assembly of the Organization of American States, resolution AG/RES. 2362 (XXXVIII-O/08), 

specific measures Nos. 2 (g) and (i).. 

 _http://www.achpr.org/files/instruments/general-comment-right-to-redress/achpr_general_commentانــــــــظــــــــ   (66) 
no._4_english.pdf. 

، مــــتــــــــاح عــــلــــى الــــ ابــــط الــــتــــــــالي  2010لــــعــــــــام  26.657الــــقــــــــانــــون الــــو ــــني لــــلصــــــــــــــــــحــــــــة الــــعــــقــــلــــيــــــــة، الــــقــــــــانــــون رقــــم  (67) 
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/175000-179999/175977/norma.htm. 

https://tgeu.org/press-release-trans-rights-map-2018/
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/175000-179999/175977/norma.htm
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 الخا  القســــــم من جنســــــانيا المغاي ين فئة حذ  الدانم كي البرلمان ق ر، ن ســــــ  العام وفي. (68)والقاصــــــ ين
 حيز تغييرال هذا ودخل. الدانم كية الصـــــــحية الإدارة نظام في الســـــــلوكية والاضـــــــط ابات الن ســـــــية بالأم اض

 . (69)2017 يناي /الثاي كانون  1 في الن اذ
 تصـــــــــــــــني ــات من الجنســــــــــــــــانيــة الهويــات مختلف حــذ  نحو ممــاثلــة خطوات أخ ى دول واتُــذت - 50

 المغاي ة بالهويات المتعلقة الم تل ة التشـــــــ يصـــــــية ال موز حُذِفت الســـــــويد في، المثال ســـــــبيل فعلى. الأم اض
 إلى وأُشــير، 2009 عام في للأم اض الدولي للتصــنيف العاشــ  لتنقي ا من الســويدية النســ ة من جنســانيا

 الأم اض قائمة من الجنســــية الهوية مغايَ ة ف نســــا وأزالت. (70)التحامل إلى تؤدي وقد مســــيئة تكون قد أنها
 التعامل عن أخ ى دول عدة ابتعدت، الحين ذلك ومنذ. 2010 عام في بعيد أمد منذ الموجودة الن ســــــــية

 ومجلس الن سـي والعلاج الن سـي الطب قسـم أصـدر، هنغاريا ف ي. ن سـي كاضـط اب  الجنسـاي عالتنو  مع
 الجنســــــية الهوية مغايَ ة أن يؤكد، الحكومة من  لب على بناء، 2013 عام في، رأيا للصــــــحة المهنية الكلية

 .عقليا اضط ابا اعتبارها يمكن لا
 

 الاعترا  القانوي بالهوية الجنسانية  
 الهوية إدراج أن ثبت، الإنسان لحقوق السامي المتحدة الأمم م وض إلي  أشار الذي النحو على - 51

. الممارســات أفضــل من ممارســة يشــكل الدســتورية النصــو  في التمييز من الحماية أســس ضــمن الجنســانية
 .(72)ومالطة وفيجي (71)القوميات المتعددة بولي يا دولة في النهج هذا انتُهِج وقد
 بــالهويـة للاعترا  تشـــــــــــــــ يعيــا نموذجــا العــام أنحــاء جميع في بلــدان عشـــــــــــــــ ة اعتمــدت، الآن وحتى - 52

 وأي لندا؛ 2014 عام في والدانم ك؛ 2012 عام في الأرجنتين  هي الذا  التق ي  أســـــــــاس على الجنســـــــــانية
 ازيلوالبر  وباكستان؛ 2017 عام في وبلجيكا؛ 2016 عام في والن ويج؛ 2015 عام في ومالطة وكولومبيا
 . أشه  لعدة انتظار فترة والدانم ك بلجيكا ت  ض، البلدان هذه بين ومن. 2018 عام في والنمسا

 لعملية الأســـــاس ي ســـــي 2012 عام في الجنســـــانية الهوية بشـــــأن رائدا قانونا الأرجنتين واعتمدت - 53
 على الحصــول أيضــا ويضــمن، والطلاق والتعقيم الطبيين والعلاج للتشــ ي  التعســ ية الشــ وط من خالية

 الح ة الموافقة أســـــــــــاس على الجنســـــــــــانية الهوية تؤكد الي الج احية للتدخلات والخضـــــــــــوع باله مونات العلاج
 واجب أيضــا القانون هذا ينشــئ، الممارســات أفضــل من بالولاية المكلف يعتبره نموذج إ ار وفي. والمســتنيرة

 .(73)لجنسانيةا الهوية تؤكد الي الصحية بال عاية بالتك ل الدولة

__________ 

 (68) Act No. LV of 2016, which was followed by the Gender Identity, Gender Expression and Sex Characteristics 

Act and other laws (Amendment) Act, 2016. 

 .http://www.ft.dk/samling/20161/almdel/suu/bilag/125/1707120.pdfانظ   (69) 

 .http://tgeu.org/wp-content/uploads/2017/02/2.11-TGEU_BestPracticeCatalogue.pdfانظ   (70) 

 .2017، في حزي ان/يوني  Fundacion Diversencia؛ و TREBOLتقاري  واردة من مكتب أمين المظام؛ وشبكة  (71) 

 .2-4، ال صل “العيش بح ية وفي مساواة”م وضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان،  (72) 

ــتــــــــالي   2012لــعــــــــام  26.743الــقــــــــانــون المــتــعــلــ  بــــــــالهــويــــــــة الجــنســــــــــــــــــــــانــيــــــــة، الــقــــــــانــون رقــم  (73)  ، المــتــــــــاح عــلــى الــ ابــط ال
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/195000-199999/197860/norma.htm. 

http://www.ft.dk/samling/20161/almdel/suu/bilag/125/1707120.pdf
http://tgeu.org/wp-content/uploads/2017/02/2.11-TGEU_BestPracticeCatalogue.pdf
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/195000-199999/197860/norma.htm
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 الذا  التق ي  إلى تســــــتند بســــــيطة إدارية عملية الأرجنتين في الجنســــــانية الهوية قانون ويســــــتحدث - 54
 شـــــــــــــ وط أي دون المدي الســـــــــــــجل خلال من ال سمية الوثائ  في الجنس نوع ومؤشـــــــــــــ ات الاســـــــــــــم لتعديل
 (79)ومالطة (78)وأي لندا (77) كوالدانم (76)وبلجيكا (75)النمسا في أيضا مماثلة عمليات وتطب . (74)تعس ية
 .(80)والن ويج

 الوثائ  في الجنس نوع ومؤشــــــــ ات الأسماء تغيير تتي  تشــــــــ يعات أيضــــــــا (81)أورو واي واعتمدت - 55
 أن الطلب مقدم على يجب بأن  ت يد التقاري  أن بيد، مســـــــبقة قضـــــــائية موافقة على الحصـــــــول دون ال سمية
 وأي لندا العظمى لبريطانيا المتحدة المملكة في الحال هو كما  ،الجنســـاي الاضـــط اب من ســـواب  وجود يثبت

في ســـــلوفينيا الاعترا   (83). وعلى نحو مماثل، تحدد القواعد المتعلقة بتن يذ قانون الســـــجل الم كزي(82)الشـــــمالية
المتعل   القانوي بنوع الجنس على أن  إج اء إداري س يع نسبيا، ور م ذلك، يطُلَب تقديم شهادة  بية. والإج اء

بتقديم الطلب لتغيير الاســـــم مســـــتقلء عن الإج اء المتعل  بالحصـــــول على مؤشـــــ  جديد لنوع الجنس ولا يتطلب 
أي شـــهادة  بية. وإج اء تغيير الاســـم متاح للقاصـــ ين )بموافقة الوالدين( بينما إج اء تغيير مؤشـــ ات نوع الجنس 

( أو  ير معين/حامل F( أو أنثى )Mإلى ذك  ) . وفي أســــــــــــــتراليا، يمكن تغيير ســــــــــــــجلات الجنس(84) ير متاح
( في جواز الســـ  ، ويمكن تعديل مؤشـــ ات نوع الجنس في الســـجلات الحكومية Xصـــ ات الجنســـين/ ير محدد )

 . (85) بيب ن ساي الاتحادية، لكن يطُلَب في كلتا الحالتين تقديم شهادة من  بيب ممارس أو
 

__________ 

 .الم جع ن س  (74) 

ـــــــــ (75)  -http://www.rklambda.at/index.php/en/news-en/361-austrian-constitutional-orders-immediate-thirdظـــــــــ  ان

gender-recognition. 

 .http://www.ejustice.just.fgov.be/eli/loi/2017/06/25/2017012964/justelظ  ان (76) 

 .https://tgeu.org/sites/default/files/Denmark_Civil_Registry_law.pdfانظ   (77) 

 ./https://www.oireachtas.ie/en/bills/bill/2014/116نظ  ا (78) 

 .http://www.justiceservices.gov.mt/DownloadDocument.aspx?app=lom&itemid=12312&l=1انظ   (79) 

 تقاري  تلقاها المكلف بالولاية. (80) 

 (81) Uruguay, Act No. 18,620 of 25 October 2009, art. 4, cited in advisory opinion OC-24/17 of the Inter-

American Court of Human Rights. 

 .2017، حزي ان/يوني  Stonewallتق ي  وارد من منظمة  (82) 

 .69/09و  40/05الج يدة ال سمية لجمهورية سلوفينيا، العددان  (83) 

 ات الجنســـين تق ي  مشـــترك مقدم من رابطة المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســـي ومغاي ي الهوية الجنســـانية وحاملي صـــ (84) 
لمثليات والمثليين ومزدوجي ومنظمة الســ ارة الوردية في ألبانيا، ومأوى ســتريها ل للمســاواة في الحقوق في   ب البلقان وت كيا،

الميل الجنســـــي ومغاي ي الهوية الجنســـــانية، ومنظمة دعم المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســـــي ومغاي ي الهوية الجنســـــانية، 
جبهة هدم واة والح ية لمجتمع المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســــــي ومغاي ي الهوية الجنســــــانية في كوســــــوفو، و وم كز المســــــا

، ومعهـــد  ,Legebitra، و  Gayten - LGBT، و Egal الم ـــاهيم، وتحـــالف العيش على الهـــامش، ورابطـــة ســـــــــــــــبيكترا، و
TransAkcija  و ،Pembe Hayatتق ي  بشأن ”ية والهوية الجنسانية ودراسات الميل الجنسي، ، ورابطة السياسات الاجتماع

 . مــــتــــــــاح عــــلــــى المــــوقــــع2018، حــــزيــــ ان/يــــونــــيــــــــة “الاعــــترا  الــــقــــــــانــــوي بــــنــــوع الجــــنــــس في  ــــ ب الــــبــــلــــقــــــــان وتــــ كــــيــــــــا
http://www.lgbti-era.org/one-stop-shop/report-legal-gender-recognition-western-balkans-and-turkey. 

 .2018و  2017ردة من اللجنة الأسترالية لحقوق الإنسان، تقاري  وا (85) 

http://www.rklambda.at/index.php/en/news-en/361-austrian-constitutional-orders-immediate-third-gender-recognition
http://www.rklambda.at/index.php/en/news-en/361-austrian-constitutional-orders-immediate-third-gender-recognition
https://www.oireachtas.ie/en/bills/bill/2014/116/
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 الح  في الخصوصية والس ية  
 يتعل  ما في ضـــــــــــــــمانات على، 9 و 6 المادتين في، الأرجنتين في الجنســـــــــــــــانية الهوية نونقا ين  - 56

 الس ية وعلى، الأصلي الميلاد قيد على الا لاع إمكانية على قيودا ي  ض إذ، الخصوصية في الح  بحماية
 .السجلات في والاسم الجنس نوع بتعديل يتعل  فيما التامة

 
 بالهوية الجنسانيةالأ  ال والاعترا  القانوي   

 النمســـــــــــــــا  هي الجنس بنوع الاعترا  بطلب التقدم على قيودا بلدان ثمانية ت  ض لا، أوروبا في - 57
 يمكن، وبلجيكا وأي لندا هولندا وفي. وسويس ا مولدوفا وجمهورية ومالطة وألمانيا واستونيا وك واتيا وأذربيجان
 الن ويج وتجيز؛ الجنس بنوع القانوي الاعترا  على يحصـــــــــــــــلوا أن عاما 16 أعمارهم تبلغ الذين للأ  ال

 الاعترا  على للحصول  لبا يقدموا أن عاما 16 إلى 6 بين أعمارهم تتراوح الذين للقاص ين أيضا حاليا
 ســــــيشـــــمل النظ  قيد قانون مشــــــ وع لكســــــمبرغ في ويوجد؛ الأم  ولي أو الوالدين أحد بموافقة الجنس بنوع

 تقديم، 5 المادة بموجب، الأرجنتين في الجنســــــــانية الهوية قانون ويجيز. (86)ةالخامســــــــ ســــــــن فوق القاصــــــــ ين
 خلال من تُقدأم الطلبات هذه دامت ما، عاما 18 عن أعمارهم تقل الذين الأشـــــــــــــــ ا  من الطلبات

 صـــــــ احة يذك  القانون أن بالذك  الجدي  ومن؛ بمحام ممثلا يكون الذي، الط ل من صـــــــ يحة وبموافقة ممثلين
 في القانونية الط ل حقوق مجموعة احترام لضــمان جيدة ممارســة يشــكل الذي الأم ، الط ل حقوق يةات اق
 .وتطبيق  القانون ن 

 
 الحذ  الجزئي للش وط التعس ية  

 الهويــة مغــاي ي خضـــــــــــــــوع إلى الحــاجــة اليونــاي البرلمــان ألغى، 2017 أكتوب /الأول تشـــــــــــــــ ين في - 58
 وجود باســتم ار ت يد التقاري  أن  ير، الجنســانية بهويتهم قانونيا لاعترا ا أجل من تعقيم لعملية الجنســانية
 مغاي ي قانون باكســــــــتان في الو نية الجمعية أق ت، 2018 مايو/أيار 8 وفي.(87)أخ ى تعســــــــ ية شــــــــ وط

 الأشـــــ ا  هؤلاء حقوق حماية إلى يســـــعى الذي 2018 لعام حقوقهم( بحماية )المتعل  الجنســـــانية الهوية
 القيادة رخصــــــة في، الذا  التق ي  أســــــاس على، الجنســــــانية الهوية تغيير على تن  أحكاما منيتضــــــ والذي
 .والتسجيل البيانات بقواعد المعنية الو نية الهيئة سجلات وفي، الس   وجواز

 
 التعويضات  

 الهوية مغاي ي إلى تعويضـــــــــــــــات بدفع ق ارا الســـــــــــــــويدي البرلمان اتُذ، 2018 مارس/آذار 21 في - 59
 قانونيا يعُتَر  لكي 2013 و 1972 عامي بين فيما قســـــــــــ ية بصـــــــــــورة تعقيمهم ج ى الذين نســـــــــــانيةالج

 بين يتراوح مــــا وهنــــاك .(88)ارليــــة مجتمعــــاام في شـــــــــــــــ عيين موا نين ويصـــــــــــــــبحوا الجنســــــــــــــــــانيــــة بهويتهم
 بلد أول هي والسويد. يورو 22 500 البالغ التعويض هذا على الحصول لهم يح  ش   700 و 600

__________ 

 (86) Chiam and others, “Trans legal mapping report”. See also https://rainbow-europe.org. 
 .https://www.ilga-europe.org/resources/news/latest-news/greece-gender-recognition-law-oct2017 نظ ا (87) 

 نــــــــــــــــظــــــــــــــــ ا (88) 
-om-lagforslag-till-initiativ-tar-regeringen/2016/04http://www.regeringen.se/pressmeddelanden/

ersattning-for-personer-som-steriliserats-i-samband-med-konsbyte/. 
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 في المتمثـــل الإنســـــــــــــــــانيـــة لحقوقهم الجســـــــــــــــيم الانتهـــاك عن الجنســـــــــــــــــانيـــة الهويـــة مغـــاي ي يعوض العـــام في
 .(89)القس ي التعقيم

 
 القضا ية الإجراءات - ٢ 

 الجنســــانية الهوية حماية لتحســــين الط ي  القضــــائية الهيئات عن الصــــادرة الق ارات مهدت ما كثيرا - 60
 .الجنسانية الهوية لمغاي ي

 
 في الاعترا  بنوع الجنسالح    

 نوع مؤشــ  تغيير الســجل رفض أن بوتســوانا في العليا اركمة اعتبرت، 2017 ســبتمبر/أيلول في - 61
 الك امة في حقوق  وينتهك معقول  ير أم  الو نية هويت  بطاقة على الجنســـــــــــــانية الهوية مغاي  ل جل الجنس

 المعاملة ولضــــــــ وب للتمييز التع ض وعدم القانون يةبحما التمتع في والمســــــــاواة التعبير وح ية والخصــــــــوصــــــــية
 الجنســـــــــــانية الهوية لمغاي ي يح  أن  2014 عام في العليا اركمة رأت، كينيا  وفي .(90)والمهينة اللاإنســـــــــــانية

 الشــ   فيها يكون الي الحالة )في أسماءهم تحمل والي الحكومة تصــدرها الي الهوية وثائ  على الحصــول
 الي الحالات على اقتصـ  القانوي الأسـاس أن  ير. (91)الجنس نوع مؤشـ  حذ  مع نونيا(قا اسم   ير قد
، ذلك إلى وبالإضـــــــــافة. الوثيقة في الجنس نوع مؤشـــــــــ  إدراج اشـــــــــتراط على صـــــــــ احة القانون فيها ين  لا
 أسماء في التغييرات ب دخال للأشــــــ ا  ال ئيســــــي الســــــجل العليا اركمة أم ت، 2017 فبراي /شــــــباط في

 هذه منحتهم، 2017 عام أواخ  وفي، بهم الخاصــــــــة الهوية وثائ  في الجنســــــــانية الهوية مغاي ي من خمســــــــة
 ال ئيســي الســجل لمكتب المتك ر التقاعس بعد الأضــ ار مقابل كيني  شــلن مليون 30 قدره تعويضــا اركمة

 الســـــــــابقة الق ارات ن يذت عن تقاعســـــــــ  وعن بهم الخاصـــــــــة الهوية وثائ  في الأسماء في التغييرات إدخال عن
 .(92)عنها الصادرة

 مغاي ي من للموا نين يمكن بأن  2018 مايو/أيار نهاية في شـــــــــــــــيلي في العليا اركمة وحكمت - 62
 وعلاج لج احة الخضـــوع إلى الحاجة دون الدولة ســـجلات في جنســـهم ونوع أسمائهم تغيير الجنســـانية الهوية

 فبراي /شــــــــباط في الدســــــــتورية اركمة أق ت، كولومبيا  وفي. (93)الجنســــــــانية هويتهم إثبات أجل من ه موي
 وفي. (94)الهوية وثائ  في الجنســــــــــانية هويتهم مع اسمائهم مواءمة في الجنســــــــــانية الهوية مغاي ي ح  2017

 الجنســـــــانية الهوية مغاي  ب جل متعلقة قضـــــــية في، إكوادور في الدســـــــتورية اركمة أم ت، 2017 مايو/أيار
__________ 

ي ي الهوية الجنســـــــــــانية، تق ي  وارد من الاتحاد الســـــــــــويدي للدفاع عن حقوق المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســـــــــــي ومغا (89) 
 .2018حزي ان/يوني  

-https://www.southernafricalitigationcentre.org/2017/09/29/press-release-botswana-high-court-rules-inانظ   (90) 

landmark-gender-identity-case/. 

 .2013لعام  147، القضية رقم الجمهورية ضد مجلس ال حو  الو نية في كينيا والط   الثال  أودري موبا وا إيتوبو (91) 

من أجل ك الة حقوق مغاي ي الهوية الجنســـانية في  تق ي  وارد من لجنة حقوق الإنســـان في كينيا وشـــبكة شـــ ق أف يقيا للدعوة (92) 
 .2018الصحة، حزي ان/يوني  

-www.pjud.cl/noticias-del-poder-judicial/-/asset_publisher/kV6Vdm3zNEWt/content/corte-supremaانــــــظــــــ   (93) 

determina-cambio-de-nombre-y-sexo-registral-de-persona-transgenero. 

 ا حكم اركمة الدســــــــــــتورية.أنظ  أيضــــــــــــ2017، في حزي ان/يوني  Colombia Diversaتقاري  واردة من كولومبيا؛ ومنظمة  (94) 
C-114  2017، لعام. 

https://www.southernafricalitigationcentre.org/2017/09/29/press-release-botswana-high-court-rules-in-landmark-gender-identity-case/
https://www.southernafricalitigationcentre.org/2017/09/29/press-release-botswana-high-court-rules-in-landmark-gender-identity-case/
http://www.pjud.cl/noticias-del-poder-judicial/-/asset_publisher/kV6Vdm3zNEWt/content/corte-suprema-determina-cambio-de-nombre-y-sexo-registral-de-persona-transgenero
http://www.pjud.cl/noticias-del-poder-judicial/-/asset_publisher/kV6Vdm3zNEWt/content/corte-suprema-determina-cambio-de-nombre-y-sexo-registral-de-persona-transgenero
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 بتغيير والتســجيل الهوية وتحديد المدي للســجل العامة المدي ية، الجنســانية هويت  تؤكد ج احية لعملية خضــع
 خلال، إج اء   تصدر أن على الو نية الجمعية اركمة وحثت. ذك  إلى أنثى من الميلاد شهادة في تسجيل 

، 2016 عام وفي .(95)الجنســــــــــــانية الهوية لمغاي ي الهوية بطاقات في الجنس نوع مؤشــــــــــــ  لتغيير، واحد عام
 في يدخل تع يف إلى القانوي النظام في المطب  للجنس التقليدي التع يف بيرو في الدستورية اركمة  يرت

 الحصول عملية أن بيد .(96)الش   يعيش  الذي “بالعلاقات والمتعل  والثقافي الاجتماعي الواقع إ ار”
 .(97)قضائية عملية تزال لا القانوي الاعترا  على
 حكومية ق ارات أو العليا اراكم عن صــــــــادرة أحكام والهند ونيبال وبنغلاديش باكســــــــتان ولدى - 63

. متســـــــــــــــقة  ير البلدان هذه من العديد في التن يذ تدابير أن  ير، معينة وثائ  في ثال  جنس بنوع تعتر 
 كذكور  هويتهم تحديد في يةالجنســـان الهوية مغاي ي حقوق (98)العليا اركمة عن صـــادر ق ار يؤكد الهند وفي
 خلال من تُ َ ض الأهلية معايير بأن ت يد التقاري  أن بيد، أخ ى جنســـــــــانية هوية باســـــــــت دام أو إناث أو

 الجنسانية الهوية تؤكد ج احية لعمليات الخضوع على الأدلة تقديم اشتراط ذلك في بما، الإدارية الممارسات
 أن نيبــال في العليــا اركمــة  لبــت، 2007 عــام وفي. (99)الســـــــــــــــ   جواز في المعلومــات تعــديــل أجــل من

 عن ناتج التزام وهو،  بية شـــــــــــــ وط وبدون الذا  التق ي  أســـــــــــــاس على ثال  جنس بنوع الحكومة تعتر 
 دون، ثالثة جنســـــــانية هوية على فقط ي كز يزال لا ذلك أن  ير. الدســـــــتور في ثال  جنس بنوع الاعترا 

 ب  الاعترا  في جنســـــــانيا المغاي  لل جل أو كأنثى  بها الاعترا  في جنســـــــانيا ةالمغاي   للم أة خيار أي إتاحة
 ســــــياســــــة بوضــــــع الحكومة نيبال في العليا اركمة أم ت، 2017 يناي /الثاي كانون  23 وفي .(100)كذك 
 لتســــــــــتعم أن على الإدارية اركمة وافقت، تايلند وفي. (101)أسمائهم تغيير الجنســــــــــانية الهوية لمغاي ي تتي 
. الإلزامية الخدمة أداء من إع اء   جنسـانيا المغاي ات النسـاء من  عند الوصـم من خالية عبارات الدفاع وزارة

 نوع يتواءم لا” الذين الأشــــــ ا  إلى إشــــــارة العســــــك ي التجنيد إدارة تدرج أن تق ر، الحكم لهذا ونتيجة
 على تنطوي الســـــــاب  في لممارســـــــةا وكانت. (102)الإع اء وثائ  في “الميلاد عند الجنس نوع مع جنســـــــهم

__________ 

 .76القانون التنظيمي لإدارة الهوية والبيانات المدنية، المادة  (95) 

؛ وتق ي  وارد من م كز تعزيز الحقوق الجنســــــــــــية والإنجابية PA/TC-2015-06040القضــــــــــــية رقم  ،في بيرو اركمة الدســــــــــــتورية (96) 
 .2017والدفاع عنها، حزي ان/يوني  

 (97) Chiam and others, “Trans legal mapping report”. 

 .2014نيسان/أب يل  15، الهيئة الو نية لل دمات القانونية ضد اتحاد الهند (98) 

 .1980الجدول الثال ، القواعد المتعلقة بجوازات الس  ،  (99) 

، “Legal gender recognition”لمتحدة الإنمائي، شــــــــــبكة آســــــــــيا واريط الهادئ لمغاي ي الهوية الجنســــــــــانية وب نامج الأمم ا (100) 
 .40و 34-32الص حات 

، “Legal gender recognition”شــــــــــبكة آســــــــــيا واريط الهادئ لمغاي ي الهوية الجنســــــــــانية وب نامج الأمم المتحدة الإنمائي،  (101) 
 .32الص حة 

الاعترا  القــانوي بنوع الجنس في ”ن البشـــــــــــــــ ي في تــايلنــد، ب نــامج الأمم المتحــدة الإنمــائي ووزارة التنميــة الاجتمــاعيــة والأم (102) 
 .http://www.th . مـــتــــــــاح عـــلـــى المـــوقـــع2018، أيــــــــار/مــــــــايـــو “تــــــــايـــلـــنــــــــد  اســـــــــــــــــتـــعـــ اض قــــــــانـــوي وســـــــــــــــــيــــــــاســــــــــــــــــــــا 

undp.org/content/thailand/en/home/library/democratic_governance/legal-gender-recognition-in-thailand--

a-legal-and-policy-review.html. 



A/73/152 
 

 

18-11540 23/29 

 

 لإع اء المســـــــــت دمة الاســـــــــتمارة في ‘دائم عقلي اضـــــــــط اب’ من يعانين بأنهن المغاي ات النســـــــــاء وصـــــــــف
 .(103)العسك ية الخدمة من الش  

 على يجـب أنـ  2018 مـايو/أيـار 28 في رورمونـد في ليمبورغ مقـا عـة محكمـة رأت، هولنـدا وفي - 64
 على قانونيا أن سهم يعُ ِّفوا بأن للأش ا  وسيلة تتي  أن والدولية الو نية اييرالمع بموجب الهولندية الدولة
 .(104)الذا  التق ي  أساس على إناث ولا ذكور لا ليسوا أنهم
 

 حذ  الش وط التعس ية  
 مطالبين ليســـــــــــــــوا الجنســـــــــــــــانية الهوية مغاي ي أن الهند في العليا اركمة ذك ت، 2014 عام في - 65

 الخدمات هيئة) الهندي القانون بموجب الجنس نوع لتغيير مســــــــــــب  كشــــــــــــ ط  ج احية لعمليات بالخضــــــــــــوع
 عام وفي. (106)متســـــــــ  نحو على الق ار هذا يطُبأ  لا، ذلك ومع. (105)(الهند اتحاد ضـــــــــد الو نية القانونية
 قد كان  عاما 18 العم  من يبلغ لصــــبي يُســــمَ  بأن (107)ك واتيا  في الدســــتورية اركمة حكمت، 2014
 الشـــ صـــية وثائق  بتغيير ذاتيا ق رها الي الجنســـانية هويت  بحســـب  ويلة ل ترة وعاش ه موي لعلاج خضـــع

 الصــــــــــــــحة وزارة فيها بما، الهيئات من العديد عدألت لذلك ونتيجة، ج احية تعقيم لعملية الخضـــــــــــــــوع دون
 نوفمبر/الثاي تشــــــــ ين 30 وفي. (108)الجديد القضــــــــائي الحكم لتعكس إج اءااا، الو ني الصــــــــحة ومجلس
 .(109)المدي القانون من التعقيم ش ط ت كيا في الدستورية اركمة ألغت، 2017

 
 ح  الط ل في الهوية  

 تاريخي ق ار خلال من الجنســـــــــــــــانية هويت  تغيير في الط ل بح  تعتر  دولة أول الأرجنتين كانت - 66
 للبلد المدي القانون بنود من بند إلى ارهق   في القاضـــــي واســـــتند. 2007 عام في اراكم إحدى عن صـــــدر

 حقوق ات اقية من 12 المادة وإلى، أجسادهم تمس الي المسائل في البت على الن سية القاص ين بقدرة يقُ ّ 
__________ 

 الم جع ن س . (103) 

 .https://nltimes.nl/2018/05/28/dutch-court-grants-roermond-resident-gender-neutral-passportنظ  ا (104) 

 .2017، حزي ان/يوني  Varta Trustة من منتدى القوانين البديلة و تقاري  وارد (105) 

عدم ت ك أحد وراء ال كب  النهوض بالإدماج الاجتماعي والاقتصــادي والثقافي والســياســي ”ب نامج الأمم المتحدة الإنمائي،  (106) 
، “لجنســـــين في آســـــيا واريط الهادئللمثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســـــي ومغاي ي الهوية الجنســـــانية وحاملي صـــــ ات ا

؛ وأنظ  أيضـــــا شـــــبكة آســـــيا واريط الهادئ لمغاي ي الهوية الجنســـــانية وب نامج الأمم المتحدة الإنمائي، 33، الصـــــ حة 2015
 .47 و 39، الص حتين “الاعترا  القانوي بنوع الجنس”

 https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2014_04_46_872.htmlانظ   (107) 

رابطة المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســـي ومغاي ي الهوية الجنســـانية وحاملي صـــ ات الجنســـين للمســـاواة في الحقوق في  (108) 
لمثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســــي ومغاي ي ألبانيا، ومأوى ســــتريها ل ومنظمة الســــ ارة الوردية في   ب البلقان وت كيا،

الهوية الجنســــــانية، ومنظمة دعم المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســــــي ومغاي ي الهوية الجنســــــانية، وم كز المســــــاواة والح ية 
جبهة هدم الم اهيم، وتحالف العيش انية في كوســوفو، و لمجتمع المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســي ومغاي ي الهوية الجنســ

، Pembe Hayat، و TransAkcija، ومعهد Legebitra، و Gayten - LGBT، و Egal على الهامش، ورابطة ســــــبيكترا، و
في  تق ي  بشـــأن الاعترا  القانوي بنوع الجنس”ورابطة الســـياســـات الاجتماعية والهوية الجنســـانية ودراســـات الميل الجنســـي، 

 .“  ب البلقان وت كيا

-https://transgenderfeed.com/2017/12/24/turkey-court-removed-compulsory-sterilization-legal-genderانـظـ   (109) 

change-landmark-ruling/. 

https://nltimes.nl/2018/05/28/dutch-court-grants-roermond-resident-gender-neutral-passport
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2014_04_46_872.html
https://transgenderfeed.com/2017/12/24/turkey-court-removed-compulsory-sterilization-legal-gender-change-landmark-ruling/
https://transgenderfeed.com/2017/12/24/turkey-court-removed-compulsory-sterilization-legal-gender-change-landmark-ruling/


 A/73/152 

 

24/29 18-11540 

 

 والمســــــــــــــاواة الك امة في الح  إلى واســــــــــــــتنادا، شــــــــــــــيلي وفي. (110)إلي ( الاســــــــــــــتماع في الط ل )ح  الط ل
 الخامسة تبلغ صبية بح  2016 عام في العليا اركمة اعترفت، ضلىال  الط ل مصلحة وإلى والخصوصية

 .(111)لهويتها وفقا بتسجيلها الصحية الم اف  أحد أم ت إذ الجنسانية هويتها تحديد في عم ها من
 

 ال نفيذية الإجراءات - ٣ 
 نســــــــانيةالج بالهوية القانوي الاعترا  لمواكبة والبرامج الســــــــياســــــــات من عددا أورو واي وضــــــــعت - 67

 من مجموعة يواجهون الجنســـــــــــــــانية الهوية مغاي ي بأن، الخصـــــــــــــــو  وج  على، اعترفت فقد. علي  والبناء
 والع اقيل الاقتصـــــــــــــــادية العقبات ذلك في بما، القانون بموجب حقوقهم ممارســـــــــــــــة دون تحول الي العقبات
 مع التعامل على نســــــــــــانيةالج الهوية مغاي ي مســــــــــــاعدة إلى اد  محددة ب امج أنشــــــــــــأت وبالتالي، الإدارية
، وبالمثل. (112)العمل ف   على والحصول الاجتماعي الضمان ب امج من الاست ادة بخطط ت تبط، القانون
 بوضـــــع، القصـــــير الأجل في، القيام تعتزم أنها إلى، 2016 يوني /حزي ان في، تايلند في العدل وزارة أشـــــارت
 من واســـعة مجموعة إ ار في وإصـــدارها الســـجن في نيةالجنســـا الهوية مغاي ي حقوق لحماية توجيهية مبادئ

 والصـــــــ   والمياه والعمل التعليم مجالات في ذلك في بما، والتمييز العنف مكافحة إلى ال امية الســــــــياســــــــات
 ذلك من والأهم. (113)المدنية القطاعات وفي الاجتماعية والخدمات الصــحية وال عاية والإســكان الصــحي

 الجنســـــــــــانية الهوية عن النظ  بصـــــــــــ  ، الجنســـــــــــانية الهوية مغاي ي جميع تشـــــــــــمل التوجيهية المبادئ هذه أن
 حصـــــلوا أو الجنســـــانية هويتهم لتأكيد  بية لتدخلات خضـــــعوا قد كانوا  إذا وعما، عنها التعبير شـــــكل أو

 .الجنسانية بهويتهم قانوي اعترا  على
 /الثاي كانون  22 في  ســـــومام ال وســـــي الاتحاد في الصـــــحة وزارة أصـــــدرت، ال وســـــي الاتحاد وفي - 68
 الم ســــوم وهذا. الجنس نوع تغيير شــــهادة لإصــــدار المعتمدين الموحدين والإج اء المعيار بشــــأن 2018 يناي 

 .(114)اركمة نطاق خارج المسألة تسوية يتي  مما، الجنس بنوع للاعترا  القانوي الإج اء ويعجل يبسط
 وأق ت  2017 عام في صـــدر الجنســـانية الهوية مغاي ي ايةرع لمعايير دليل يوصـــي، قير يزســـتان وفي - 69
 الجبل وفي. (115)ج احية لعملية الخضــــــــــــــوع شــــــــــــــ وط دون الجنس بنوع القانوي بالاعترا  الصــــــــــــــحة وزارة

 الهوية مغاي ي ح  على للســــــــكان الم كزية الســــــــجلات وقانون، الو نية الســــــــجلات قانون ين ، الأســــــــود

__________ 

 تق ي  تلقاه المكلف بالولاية من شبكة معلومات حقوق الط ل. (110) 

، Organizando Trans Diversidades (OTD)، و Fundación Iguales، و Fundación Diversenciaتقاري  مقدمة من  (111) 
ـــــــــــــ   ـــــــــــــي ـــــــــــــون ـــــــــــــ ان/ي ـــــــــــــظـــــــــــــ  أيضــــــــــــــــــــــــــــا2017في حـــــــــــــزي -/http://www.pjud.cl/noticias-del-poder-judicial . أن

/asset_publisher/kV6Vdm3zNEWt/content/corte-suprema-confirma-fallo-y-ordeno-a-clinica-incorporar-

identidad-de-menor-transgenero-en-ficha-clinica. 

 Born free and equal: sexual orientation and gender identity in ”م وضــــــــــــــية الأمم المتحدة لحقوق الإنســــــــــــــان،  (112) 

international human rights law “ (.2012)نيويورك وجنيف 

بشـــــــأن التق ي  الذي أعده ب نامج الأمم  2016حزي ان/يوني   15اجتماع الخبراء الثاي في تايلند أثناء المشـــــــاورة المعقودة في  (113) 
الاعترا  القانوي بنوع الجنس في تايلند  اســــــتع اض ” ي في تايلند، المتحدة الإنمائي ووزارة التنمية الاجتماعية والأمن البشــــــ

 .“قانوي وسياسا 

 .4، الص حة “مغاي و الهوية الجنسانية في المجتمع ال وسي”مش وع الدفاع القانوي عن مغاي ي الهوية الجنسانية،  (114) 

 .http://www.labrys.kg/ru/library/full/27.htmانظ  ال ابط  (115) 

http://www.labrys.kg/ru/library/full/27.htm
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 الوضـــوح إلى ي تق  القانون أن  ير. (116)“الجنس تغيير” حالات في يالجنســــا المؤشــــ  تغيير في الجنســــانية
 من تقتضـــــــي الي، الداخلية الشـــــــؤون وزارة جانب من ت ســـــــيره ح ية إلى ذلك يؤدي وقد، الإج اء بشـــــــأن

 .“للإثبات”  بية شهادة وتقديم الجنسانية الهوية تؤكد ج احية لعملية الخضوع الش  
 بموجــب (hijras) بــالهيج ا المع وفــة بــالمجموعــات ال سمي الاعترا  على بنغلاديش حكومــة وتن  - 70
 في الجنسانية الهوية عن التعبير إمكانية منها أمور على ين ، 2013 عام في الوزراء مجلس عن صادر ق ار

 من مزيد يُشــــــــــترط حي  التن يذ في صــــــــــعوبات هناك أن  ير. الهوية بطاقات من و يرها الســــــــــ   جوازات
 الوثائ  في الاســــــم لتغيير  لبات الســــــلطات رفضــــــت، ذلك إلى وإضــــــافة. الطبية ل حوصــــــاتوا الإثباتات
 .(117)الهيج ا م كز ل  الطلب مقدم أن تثبت  بية فحوصات إج اء و لبت، التعليمية

 وثائ  في الجنســــانية الهوية لمغاي ي الجنســــانية المؤشــــ ات لتغيير واضــــحة عملية على الصــــين وتن  - 71
 إمكــانيــة على جــدا كبيرة  قيودا ت  ض الأهليــة معــايير أن  ير. العكس أو أنثى إلى ذك  من ال سميــة الهويــة

 الهوية تؤكد يةحج ا لعمليات الخضـــــــــــــــوع اشـــــــــــــــتراط منها، الجنس بنوع القانوي الاعترا  على الحصـــــــــــــــول
 يثير الجنائية الســـواب  ســـجل  هارة شـــ ط أن كما،  ثال      وموافقة، ن ســـية وتشـــ يصـــات، الجنســـانية
 مؤشــــ  اختيار إمكانية الصــــين في تتاح ولا .بالجنس الاشــــتغال تج يم إلى نظ ا العملية الممارســــة في مشــــكلة
 ذوي أن ســــــهم يعتبرون أو الجنســــــين أحد إلى منتمين  ير أنهم ي ون للذين، الذك  أو الأنثى  ير جنســــــاي

 .(118)ثالثة جنسانية هوية
 /شـــــــــــــباط 5 في م ســـــــــــــوما الاتحادية مكســـــــــــــيكو مقا عة اعتمدت، تشـــــــــــــ يع اعتماد انتظار وفي - 72

 وثائ  في الجنس نوع مؤشــــ ات تغيير للناس ويجيز، الاتحادية المقا عة في المدي القانون يعدل 2015 فبراي 
 مكســــيكو مدينة في المدي الســــجل أتاح، 2017 عام وفي. (119)بســــيطة إدارية إج اءات   ي  عن الهوية

 عملية خلال من الجنســــــاي ومؤشــــــ ها اسمها تغير أن ســــــنوات 6 هاعم   الجنســــــانية الهوية مغاي ات لإحدى
 .الن س علم في أخصائي أو  بيب أو محكمة إش اك دون إدارية
 يمكن، 2012 نوفمبر/الثاي تشــــــــــ ين في اعتمد العامة الســــــــــياســــــــــة في تغيير نتيجة، نيوزيلندا وفي - 73

 (F) أنثى أو (M) كذك   نســـــــــــهمج نوع يبين ســـــــــــ   جواز على الحصـــــــــــول يختاروا أن الأشـــــــــــ ا  لجميع
__________ 

رابطة المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســـي ومغاي ي الهوية الجنســـانية وحاملي صـــ ات الجنســـين للمســـاواة في الحقوق في  (116) 
ثليين ومزدوجي الميل الجنســــي ومغاي ي لمثليات والمومنظمة الســــ ارة الوردية في ألبانيا، ومأوى ســــتريها ل   ب البلقان وت كيا،

الهوية الجنســــــانية، ومنظمة دعم المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســــــي ومغاي ي الهوية الجنســــــانية، وم كز المســــــاواة والح ية 
وتحالف العيش  جبهة هدم الم اهيم،لمجتمع المثليات والمثليين ومزدوجي الميل الجنســي ومغاي ي الهوية الجنســانية في كوســوفو، و 

، Pembe Hayat، و TransAkcija ، ومعهدLegebitraو  Gayten - LGBT، و Egal على الهامش، ورابطة ســــــــــبيكترا، و
تق ي  بشـــأن الاعترا  القانوي بنوع الجنس في ”ورابطة الســـياســـات الاجتماعية والهوية الجنســـانية ودراســـات الميل الجنســـي، 

 .“  ب البلقان وت كيا

؛ وشـــــــبكة آســـــــيا واريط الهادئ لمغاي ي الهوية 33، الصـــــــ حة “عدم ت ك أحد وراء ال كب”الأمم المتحدة الإنمائي،  ب نامج (117) 
 .38 و 31، الص حتان “Legal gender recognition”الجنسانية وب نامج الأمم المتحدة الإنمائي، 

، “Legal gender recognition”مم المتحدة الإنمائي، شــــــــــبكة آســــــــــيا واريط الهادئ لمغاي ي الهوية الجنســــــــــانية وب نامج الأ (118) 
 .2017، في حزي ان/يوني  Common Language؛ وورقة مقدمة من منظمة 36 و 34الص حتان 

؛ وورقة مشـــــتركة مقدمة من ال ابطة المدنية لتقديم 2017بيانات مقدمة من اللجنة الو نية لحقوق الإنســـــان في حزي ان/يوني   (119) 
ومؤسسة  Fundación Arcoírisومؤسسة  El Clóset de Sor Juanaقانونية في مجال حقوق الإنسان، ومؤسسة المساعدة ال

Balance 2017، في أيار/مايو. 
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 الممارســـــــــة وهذه. (120)لهويت  المعني الشــــــــــ   من ذا  تحديد إلى فقط بالاســــــــــتناد، (X) ثال  جنس أو
 قانونيا إعلانا تشـــــــــــترط كانت  وإن، عاما 18 عن أعمارهم تقل الذين الأ  ال على أيضـــــــــــا تنطب  الجيدة
 من  يره أو مســجل مســتشــار ودعم، لقانويا الوصــي أو الوالدين أحد بدعم يحظى الط ل أن يبين صــ يحا

 عام في القيادة رخصـــــة لســـــجلات النهج هذا نيوزيلندا في النقل وكالة واعتمدت. الصـــــحيين الأخصـــــائيين
على أســـــاس التحديد الذا  “ X”واعتُمدت الممارســـــة المتعلقة باســـــت دام المؤشـــــ  الجنســـــاي . (121)2013

(؛ وفي كندا )جميع الوثائ  2017ال سمية اعتبارا من أيلول/ســــــبتمبر للهوية الجنســــــانية في مالطة )جميع الوثائ  
 (؛ وفي بعض الولايات في الولايات المتحدة الأم يكية.2017ال سمية اعتبارا من نهاية آب/أ سطس 

 
 الدول جانب م  ةذم خ أخرى إجراءات - ٤ 

 مســــــــتقلة هيئة وهي، اريكاكوســــــــت  في العليا الانت ابية اركمة أعلنت، 2018 مايو/أيار 14 في - 74
 ذلك يظه  وأن الجنســــــانية لهويتهم وفقا أسمائهم تغيير الآن الموا نين ب مكان أن، الأخ ى الدولة ف وع عن

ذ. هويتهم وثيقة في الاسم  الصادرة OC-24/17 ال توى بتحليل اركمة أعضاء فيها قام دورة في الق ار واتُخ
 .نسانالإ لحقوق الأم يكية البلدان محكمة عن
  

 توصيات - خامسا 
 المقدمة السااااابقة ال قارير في الواردة ال وصاااايات مع بالاق ران ال وصاااايات هذه قراءة ينبغي - 75
 بااال حلياا  صااااااااااال  ااا بقاادر، العااامااة والجمعيااة الإنساااااااااااااان حقوق مجلس إلى بااالولايااة المكلف م 

  .أعلاه الواردة والاس ن اجات
، تع مد أن الدول على يجب، الجنسااااااااااانية ال وية أساااااااااا  على وال مييز للعنف تصاااااااااديا  و - 76

 تكف  بأن بشاادة المساا ق  الخبير ويوصااي. قضااا ية وأحكاما وسااياسااات قواني ، الاق ضاااء حسااب
 السااااااكان أو الشااااااعو  أو المحلية المج معات ومشاااااااركة، الأدلة إلى ال دابير هذه اساااااا ناد الدول

 النحو على، وتنفيذها تصاااااااااااميم ا في فعالة مشااااااااااااركة المدني المج مع منظمات وكذلك المعنيي 
 .ديمقراطي مج مع في والملا م المناسب

 : يلي بما القيام على الدول المس ق  الخبير ويحث - 77
 للأمراض الدولي لل صنيف عشر الحادي ال نقيح عناصر وتنفيذ باع ماد ال عجي  )أ( 

 العقلية بالاضاااااااا رابات الم علق الفصاااااااا  م  الجنسااااااااانية ال وية مغايري فئات بحذف ت صاااااااا  ال ي
 ال نوع إلى ينظر الذي المف وم محو إلى تؤدي ال ي ال دابير جميع اتخاذ ذلك في بما، والساااااااالوكية
 ؛اليومية الحياة جوانب جميع م  مرض أنه على الجنساني
 في الجنسااااااااني ال  ابق عدم” ب شاااااااخي  الم علقة الم احة الأدلة تحلي  تيساااااااير )ب( 
 ال وية في ال ف  حق ضاااااااوء في، للأمراض الدولي لل صااااااانيف عشااااااار حاديال ال نقيح في “ال فولة

__________ 

بـــــــيــــــــانــــــــات مـــــــقــــــــدمــــــــة مـــــــن هـــــــيـــــــئــــــــة حـــــــقـــــــوق الإنســــــــــــــــــــــان في نـــــــيـــــــوزيـــــــلـــــــنــــــــدا. انـــــــظـــــــ  أيضــــــــــــــــــــــا الـــــــ ابـــــــط الـــــــتــــــــالي   (120) 
http://www.passports.govt.nz/Transgender-applicants. 

-https://www.nzta.govt.nz/driver-licences/renewing-replacing-and-updating/updating-yourانظ  ال ابط التـالي   (121) 

licence/. 

http://www.passports.govt.nz/Transgender-applicants
https://www.nzta.govt.nz/driver-licences/renewing-replacing-and-updating/updating-your-licence/
https://www.nzta.govt.nz/driver-licences/renewing-replacing-and-updating/updating-your-licence/
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 ال ف  حقوق اتفاقية في القا م القوي الحماية وإطار، الناشاااااا  الذاتي الاساااااا قلال وفي الجنسااااااانية
 على المعنيي  المصلحة أصحا  جميع يُشجع عملية وهي، تقريبا الدول جميع علي ا صدقت ال ي

 إلىبالنظر  بالولاية المكلف نظر قيد وسااااااا ظ . الم ضاااااااررون ساااااااكانال في م بم ، في ا المشااااااااركة
 .٣٢/٢ الإنسان حقوق مجلس قرار لأهداف بالنسبة ووجاه  ا أهمي  ا

  يلي بما الدول المس ق  الخبير يوصي، ال شريعية بال دابير ي علق وفيما - 78
 في جنسااااانيةال ال وية لمغايري المساااااواة على والأنظمة القواني  تن  أن ضاااامان )أ( 

 وضااامان، للدولة القضاااا ية للولاية الخاضاااعي  الأشاااخا  م  غيرهم مع المسااااواة قدم على الزواج
 مغايري ل شم  ن اق ا وتوسيع، المدني الزواج مؤسسة تنظم ال ي القا مة والأنظمة القواني  توضيح
 ؛المساواة قدم على الجنسانية ال وية

 على الشاااااارطة اع داءات تفاقم إلى تؤدي ال ي والسااااااياسااااااات القواني  اساااااا عراض )ب( 
 ال وية أساااااااااا  على ضااااااااادهم العنف أعمال وارتكاب ا لأموال م واب زازها ومضاااااااااايق  ا الأشاااااااااخا 
 في بما، والأم ، والصاااااحة، الأخلاق أو العامة الآدا  على القا مة القواني  وبخاصاااااة، الجنساااااانية

، “اس فزازيا” أو “لا ق غير” يع بر الذي كالسلو  تجرم ال ي والقواني  ؛وال سكع ال سول قواني  ذلك
 ؛بالجنس الاش غال تجرم ال ي القواني  ذلك في بما

 ال وية لمغايري الكراهية بدافع المرتكبة الجرا م اع بار على تن  تشاااريعات سااا  )ج( 
 ي علق فيما تشاااااريعات واع ماد؛ الأحكام إصااااادار لأغراض المشاااااددة العوام  م  عاملا الجنساااااانية

 .الجنسانية ال وية أسا  على لكراهيةا بخ ا 
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 حصول م وضمان ورفاه م الجنسانية ال وية مغايري صحة ل حسي  تدابير اتخاذ )أ( 
 في النظر كذل ويشااااااام . بالصاااااااحة الم صااااااالة والمعلومات الجيدة الصاااااااحية الرعاية خدمات على

، ال شااااخي  على ي وقف لا للدولة ال زاما باع باره، الجنسااااانية لل وية المؤكِّدة الرعاية توفير تكريس
 ؛ال قرير هذا في المحددة الممارسات أفض  اس ل ام مع

 بال نوع المرتب ة الاج ماعية الوصااااااامة على للقضااااااااء اللازمة ال دابير جميع اتخاذ )ب( 
 جميع، خاصاااااااااة وبصااااااااافة، وتقييم ا وتنفيذها وتوعية   تثقيف   حملة عدادإ ذلك في بما، الجنسااااااااااني

 أشااااااكال جميع م  جنسااااااانيا والم نوعي  الجنسااااااانية ال وية مغايري الأطفال لحماية اللازمة ال دابير
 ؛والدعم السلامة تدابير وتنفيذ العام الوعي بإذكاء، الأقران تسلط ذلك في بما، والعنف ال مييز

في  الحكوميي  في جميع الق اااعااات، بمااا في ااا ال عليم والصاااااااااااحااة تاادريااب المو  )ج( 
والعدالة، على البروتوكولات المناساااااااابة ال ي ي عي  اتباع ا والاساااااااا جابات ال ي يجب توفيرها في حالة 
ال فاع  مع مغايري ال وية الجنساااانية والم نوعي  جنساااانيا وتقديم الخدمات ل م، وتوجد ل ذا الغرض 

  ارسات على الصعيد الدولي كأسا  لأنش ة ال عاون الثنا ي والم عدد الأطراف؛وفرة م  أفض  المم
 الجنسااااانية ال وية مغايري الأشااااخا  حقوق ع  المدافعي  لحماية تدابير اع ماد )د( 

 آمنة أماك  وت يئة، الان  اكات وسااا ر، وال خويف، الاع داءات م  ومناصااري ا جنسااانيا والم نوعي 
 .لعمل م ومؤاتية
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 علي ا والمعاقبة في ا وال حقيق الجنسااااااااانية ال وية أسااااااااا  على وال مييز العنف أعمال لمنع اللازمة
 ضبغ، ل ا الم عرضاااي  الأشاااخا  وتعويض، الساااواء على الدول غير والج ات الدول ترتكب ا ال ي
 .الخا  المجال أو العام المجال في يحدث العنف كان  إذا عما النظر
 بجميع مساااااااا عينة، يلي بما القيام على الدول المساااااااا ق  الخبير يحث، ذلك على وعلاوة - 81

 :ل ا الم احة الملا مة الوسا  
 الجنساااااااااااانية ال وية مغايري للأطفال الجنساااااااااااانية بال وية للاع راف نظم وضاااااااااااع )أ( 

 في ال ف  حق واح رام، الأول المقام في لل ف  الفضاالى المصاالحة مراعاة مع جنسااانيا والم نوعي 
 ١٢ و (١) ٣ )المادتان ال ف  حقوق اتفاقية مع تمشااااااايا، والنضاااااااج للسااااااا  وفقا آرا ه ع  ال عبير

 المقررة الضاااااااامانات مع الخصااااااااو  وجه على ي ماشااااااااى وبما، (١٤ و ١٢ رقم العامان وال عليقان
 الضااااااااااامانات يخ  فيما تمييزية أو مفرطة تكون ألا يجب ال ي، الاتفاقية م  ١٩ المادة بموجب
 في معينة سااااااااا  في للأطفال القرار اتخاذ وسااااااااال ة بالاسااااااااا قلال الاع راف على تن  ال ي الأخرى
 ال ف  بقاء ممك  حد أقصااااى إلى تكف  بأن بال زام ا تفي أن أيضااااا للدول وينبغي. أخرى مجالات

 ؛الإنسانية الكرامة تح رم بيئة وت يئة، (٥ رقم العام عليقوال  ٦ )المادة هونما 
 القانوني لل غيير أو الاسم ل غيير أساسي كشرط  المفروضة ال عسفية الشروط إلغاء )ب( 

 بأي ال وعي وغير والقساااااااااااري الإجباري ال عقيم ذلك في بما، الجنساااااااااااانية ال وية أو الجنس لنوع
لة ال بية والإجراءات؛ آخر شاااااااااااك   الجراحية العمليات ذلك في بما، الان قال مرحلةب الم صااااااااااا

 م  ذلك غير أو النفساااااااااااية ال قييمات أو ال بي لل شاااااااااااخي  والخضاااااااااااوع؛ ال رمونية والعلاجات
 بااالحااالااة الم علقااة والم  لبااات؛ الاج ماااعيااة النفسااااااااااايااة أو ال بيااة العلاج أشاااااااااااكااال أو الإجراءات
 وينبغي. آخر ثالث طرف أي رأي أو؛ الوالدية أو الأسرية أو الزوجية والحالة؛ والصحة؛ الاق صادية

 لمنع آخر وضع أي أو كم اجر  وضعه أو للشخ  الجنا ي السج  يُس خدم ألا كفالة  إلى يم د أن
 ؛القانونية الناحية م  الجنسانية ال وية أو الجنس نوع أو الجنس أو الاسم تغيير

، دقيقا اساااا عراضااااا ضاااا اوعر  معينة بيانات جمع وراء الكامنة الأساااابا  اساااا عراض )ج( 
 جمع ضاااارورة في مساااا ق  نظر إيلاء تشاااام  أن يجب ال ي، إدارت ا في ب ا يُساااا رشااااد ال ي والقواعد

 مبدأ” بموجب الإدارية والاع بارات المخاطر ب قييم الصااااارم ال قيد وكذلك، وعرضاااا ا البيانات هذه
 جمع نظم تصاااااميم في المحلية والمج معات الساااااكان م  الم ضااااارري  ومشااااااركة، “الإضااااارار عدم

 غرض دون وعرضااااااااااا ا البيانات جمع ع  تم نع أن الدول على ويجب. وتقييم ا وتنفيذها البيانات
 قرار إلى اساا نادا ذلك ي م أن، البيانات جمع ي عي  عندما، تكف  وأن، وضااروري ومناسااب مشااروع

 ؛والسرية الخصوصية اح رام مع المعني الشخ  ي خذه ذاتي
 في الجنسااااانية ال وية مغايري بحق ي علق فيما الجنس بنوع للاع راف نظم وضااااع )د( 

 الاح رام الإجراءات هذه تكف  أن وينبغي. ال وية وثا ق في الجنسااااااانية والمؤشاااااارات الاساااااام تغيير
 أن ينبغي، الخصو  وجه وعلى. الجسد في ال حكم في والحق والمس نير الحر للاخ يار الواجب
 :وهي الفضلى مارسةالم عناصر لبعض وفقا العملية تجري

 ؛ذاته ال لب مقدم قرار إلى تس ند أن ‘1’ 
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 ؛بسي ة إدارية عملية تكون أن ‘2’ 
 ؛سرية تكون أن ‘3’ 
 مث  شاااااااااروط دون ال لب مقدم م  ومسااااااااا نيرة حرة موافقة إلى فقط تسااااااااا ند أن ‘4’ 

 غير تكون أن يمك  ال ي الشاااا ادات م  غيرها أو النفسااااية أو ال بية الشاااا ادات
 ؛مرضا الجنسانية ال وية مغايرة يع بر رأي على تقوم أو معقولة

 “رجلا” ليس لم  الجنساااااااااااااانيااة ال ويااة مثاا ، الثنااا يااة غير بااال ويااات تع رف أن ‘5’ 
 ؛الجنساني للمؤشر م عددة خيارات وت يح “امرأة” ولا

 ؛الإمكان قدر، تكلفة ودون الم ناول في تكون أن ‘6’ 
 ال غيير أو الاسم ل غيير مسبقة شروط وهي، يدةمحا تبدو ال ي الم  لبات فح  )ه( 
 تناسااااب ا لعدم المح ملة أو الفعلية الآثار ع  للكشااااف، الجنسااااانية ال وية أو الجنس لنوع القانوني

 .بعينه سياق ك   في الجنسانية ال وية مغايري واقع ضوء في
 


