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  الفصل الأول
  

    مقدِّمة    
أنشأتها الجمعيـة   ة بآثار الإشعاع الذرِّي، منذ أنالمتحدة العلمية المعنيتتمثَّل ولاية لجنة الأمم   - ١

، في إجـراء تقييمـات واسـعة    ١٩٥٥كانون الأول/ديسـمبر   ٣) المؤرَّخ ١٠- (د ٩١٣العامة بقرارها 
وعمـلاً بهـذه الولايـة،     )١(النطاق لمصادر الإشعاعات المؤيِّنة وآثارها على صحة الإنسان وعلى البيئـة. 

تستعرض اللجنة وتقيِّم بدقَّـة حـالات التعـرُّض للإشـعاع علـى الصـعيدين العـالمي والإقليمـي. وتقـيِّم          
ة بـين الجماعـات المعرَّضـة لـه وأوجـه التقـدُّم في       تعلقة بتأثير الإشعاع على الصحاللجنة أيضاً الأدلة الم

ة الإنســان أو علــى الكائنــات الحيَّــة غــير شــعاع علــى صــحالــتي يــؤثِّر بهــا الإفهــم الآليَّــات البيولوجيــة 
البشرية. وتوفِّر عمليات التقييم هذه الأساس العلمي الذي تستخدمه الهيئات المعنية في منظومة الأمم 

مـن الإشـعاعات    لعمـال المرضـى وا النـاس و المتحدة وجهات أخرى لوضع معايير دولية لحماية عموم 
  ترتبط، بدورها، بصكوك قانونية وتنظيمية مهمَّة.وهذه المعايير  )٢(المؤيِّنة؛

وينشــأ التعــرُّض للإشــعاعات المؤيِّنــة مــن مصــادر موجــودة طبيعيــا (علــى ســبيل المثــال، مــن    - ٢
الفضاء الخارجي ومن غاز الرادون المنبعـث مـن الصـخور الموجـودة في بـاطن الأرض) ومـن مصـادر        

ج الطبيــة؛ والمــواد المشــعَّة الناجمــة عــن تجــارب   اصــطناعية المنشــأ (مثــل إجــراءات التشــخيص والعــلا  
الأسلحة النووية؛ وتوليد الكهرباء بما في ذلك بواسطة الطاقة النووية؛ والأحداث العارضة كحوادث 

وما حـدث عقـب الزلـزال والتسـونامي      ١٩٨٦عام  تشرنوبيلمحطات الطاقة النووية مثل ما وقع في 
؛ وأمــاكن العمــل الــتي قــد يــزداد فيهــا  ٢٠١١آذار/مــارس الكــبيرين اللــذين أصــابا شــرق اليابــان في  

  مصادر طبيعية أو اصطناعية المنشأ). عن الناجمةالتعرُّض للإشعاعات 

   

───────────────── 
. ١٩٥٥  الجمعية العامة لجنة الأمم المتحدة العلمية المعنية بآثار الإشعاع الذرِّي في دورتها العاشرة في عامأنشأت   )١(  

). وكانت اللجنة تتكوَّن في البداية من الدول الأعضاء التالية: ١٠- (د ٩١٣وحُدِّدت اختصاصاتها في القرار 
الروسي)، الأرجنتين، أستراليا، البرازيل، بلجيكا، الجمهوريات الاشتراكية السوفياتية (خلفه الاتحاد   اتحاد

المتحدة لبريطانيا العظمى   تشيكوسلوفاكيا (خلفتها سلوفاكيا)، السويد، فرنسا، كندا، مصر، المكسيك، المملكة
وأيرلندا الشمالية، الهند، الولايات المتحدة الأمريكية، اليابان. وفي وقت لاحق، وُسِّعت عضوية اللجنة بموجب 

وبولندا إندونيسيا  ، لتشمل١٩٧٣كانون الأول/ديسمبر  ١٤)، المؤرَّخ ٢٨- جيم (د ٣١٥٤ر الجمعية العامة قرا
جمهورية ألمانيا الاتحادية (خلفتها ألمانيا) والسودان. وزادت الجمعية العامة عضوية اللجنة بموجب القرار وبيرو و

عضواً ودَعَت الصين إلى الانضمام  ٢١أقصى بلغ  ، إلى حد١٩٨٦ٍّكانون الأول/ديسمبر  ٣باء، المؤرَّخ  ٤١/٦٢
، ٢٠١١كانون الأول/ديسمبر   ٩، المؤرَّخ ٦٦/٧٠إلى عضوية اللجنة. ثمَّ وَسَّعت الجمعية العامة في قرارها 

كوريا وفنلندا   عضواً ودَعَت إسبانيا وأوكرانيا وباكستان وبيلاروس وجمهورية ٢٧عضوية اللجنة مرَّةً أخرى لتبلغ 
  لانضمام إلى عضويتها.إلى ا

مثال ذلك معايير الأمان الأساسية الدولية للوقاية من الإشعاعات ولأمان المصادر الإشعاعية التي تشارك   )٢(  
في رعايتها في الوقت الراهن المفوضية الأوروبية ومنظمة الأمم المتحدة للأغذية والزراعة (الفاو) والوكالة 

 لعمل الدولية ووكالة الطاقة النووية التابعة لمنظمة التعاون والتنمية في الميدانالدولية للطاقة الذرِّية ومنظمة ا
 الاقتصادي ومنظمة الصحة للبلدان الأمريكية وبرنامج الأمم المتحدة للبيئة ومنظمة الصحة العالمية.
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    الفصل الثاني
مداولات لجنة الأمم المتحدة العلمية المعنية بآثار الإشعاع الذرِّي في دورتها     

    والستين الرابعة
حزيران/يونيـه   ٢إلى أيار/مـايو   ٢٩من  ،والستين في فيينا الرابعةعقدت اللجنة دورتها   -٣

لون: هـــانس فانماركـــه الأشـــخاص التـــامناصـــب أعضـــاء مكتـــب اللجنـــة ل غَوشَـــ )٣(.٢٠١٧
(بلجيكا)، رئيساً؛ وباتسي تومبسـون (كنـدا) وبيتـر يـاكوب (ألمانيـا) وميخائيـل فاليغورسـكي        

  راً.، مقرِّ)وجيليان هيرت (أستراليااباً للرئيس؛ نوَّ دا)،(بولن
، بشــأن آثــار الإشــعاع الــذرِّي ٧٠/٨٩وأحاطــت اللجنــة علمــاً بقــرار الجمعيــة العامــة   -٤

ــة إلى اللجنــة أن تقــدم إليهــا في دورتهــا الثانيــة والســبعين تقريــراً عــن       الــذي طلبــت فيــه الجمعي
      .  ومخاطرهأنشطتها المهمة لزيادة المعرفة بمستويات الإشعاع المؤيِّن من جميع المصادر وآثاره 

    زةالتقييمات المنجَ  - ألف  
ــة كانــت  -٥ ــدُّ    ،اللجن ــد ناقشــت التق ــة والســتين، ق ــيم م المحــرز بشــأن  في دورتهــا الثالث تقي

دراسات الانتشار الوبائي لحالات الإصابة بالسـرطان الناجمـة عـن التعـرض لجرعـات منخفضـة       
معـــايير الجـــودة الخاصـــة ة، ورحَّبـــت بإعـــداد تـــذييل يتنـــاول يـــمـــن الأشـــعة ذات المصـــادر البيئ

ــين الاســتعراض العلمــي        ــق ب ــق التواف ــة، وطلبــت تحقي ــة للدراســات الوبائي باستعراضــات اللجن
ومعايير الجودة. كمـا كانـت قـد طلبـت أن يوضـع التـذييل في صـيغته النهائيـة مـن أجـل نشـره            

نطاق استخدامه. وإلى جانب ذلـك، كانـت اللجنـة قـد طلبـت       لاتساعكمرفق منفصل، نظراً 
ــة     إلى ــة الجرعـ ــأن عامـــل فعاليـ ــة العلمـــي بشـ ــوجزة عـــن رأي اللجنـ ــة مـ ــد ورقـ ــة أن تعـ  الأمانـ

    معدَّلها.  وفعالية
المـنقَّحين لهـذا التقريـر (انظـر الفصـل الثالـث       بالتفصيل المُرفقين العلميين اللجنة  وناقشت  -٦

كلٍّ أعلاه)، ووافقت على التقرير العلمي عن استنتاجات  ٥أدناه) والورقة الموجزة (انظر الفقرة 
المرفقين والورقة، وقررت أن يتضمن المرفق المتعلق بتقييم دراسات الانتشار الوبـائي لحـالات    من

نخفضة نصوصاً ذات صلة من تلك الورقة. وطلبـت أن  السرطان الناجمة عن التعرض لجرعات م
  عليها. يُنشَر المرفقان بعد ذلك على النحو المعتاد، رهناً بإدخال التعديلات المتفق

وكانت اللجنة، في دورتها الثالثة والستين، قد طلبـت أيضـاً إلى الأمانـة أن تُعـد تقييمـاً        -٧
. تشــرنوبيلفي المنــاطق المتضــررة مــن حــادث للبيانــات عــن الإصــابات بســرطان الغُــدَّة الدرقيــة  

وناقشت اللجنة ورقة أعادت تلخيص استنتاجات اللجنة السـابقة بشـأن هـذه المسـألة وأفـادت      
ــر تضــرراً       ــة الأكث ــدان الثلاث ــة مــن البل ــات المقدم ــا    عــن آخــر البيان (الاتحــاد الروســي وأوكراني

ــدَّمت   ــيلاروس) وقَ ــات الصــادرة في   وب ــم المؤلف ــة الماضــية   عرضــاً ملخصــاً لأه  الســنوات القليل

───────────────── 
والستين أيضاً مراقبون عن الوكالة الدولية للطاقة الذرِّية والوكالة الدولية لبحوث السرطان  الرابعةحضر الدورة   )٣(  

 بي واللجنة الدولية للوقاية من الإشعاعات واللجنة الدولية للوحدات والمقاييس الإشعاعية.ووالاتحاد الأور
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لذلك الجزء من حالات الإصابة بسرطان الغُدَّة الدرقية الذي يمكن أن يُعـزى   وتَضمَّنت تقييماً
  إلى تَعرُّض تلك الغُدَّة للإشعاع:

شـــهد العـــدد الإجمـــالي لحـــالات الإصـــابة ومعـــدل الإصـــابات الخـــام (عـــدد      (أ)  
ــرة      شــخص ١٠٠ ٠٠٠لكــل الإصــابات  ــدى الفت ــى م ــاً عل ــاداً رتيب -٢٠٠٦في الســنة) ازدي

. وكان العدد الإجمالي لحالات الإصابة بسرطان الغُـدَّة الدرقيـة الـتي سُـجلت في الفتـرة      ٢٠١٥
دون سـن الثامنـة    ١٩٨٦في صـفوف الـذكور والإنـاث الـذين كـانوا في عـام        ٢٠١٥-١٩٩١

لاتحاد الروسي الأربـع الأكثـر تلوثـاً)    عشرة (في جميع أنحاء أوكرانيا وبيلاروس وفي مقاطعات ا
حالة. وهذا العدد أعلى بمقدار ثلاث مرات تقريباً مـن عـدد حـالات الإصـابة      ٢٠ ٠٠٠يناهز 

  )٤(؛٢٠٠٥- ١٩٩١بسرطان الغُدَّة الدرقية الذي سُجِّل في الفَوْج نفسه في الفترة 
الدرقيـة لا تُعـزى    الزيادة الملاحظة في حالات الإصابة بسـرطان الغُـدَّة  أنَّ غير   (ب)  

كلها إلى التعرض للإشعاع. فهي تتأثر بعوامل مختلفة، هي: ازدياد معـدل الإصـابة العَفْويـة مـع     
شــعاع، وتحسُّــن طرائــق التشــخيص. ويتطلــب تَبــيُّن أثــر التعــرض لإبلــوغ ســن الرشــد، وتــأثير ا

ــيلاً دقيقــاً للانتشــار     ــة المعقــدة تحل ــاً  للإشــعاع المــؤين الــذي يُســهم في هــذه الحال ــائي وبحوث الوب
  أساسية بشأن العمليات في مجال البيولوجيا الجزيئية؛

نسبة حالات الإصابة بسرطان الغُدَّة الدرقيـة الـذي يُعـزى    أنَّ وقَدَّرت اللجنة   (ج)  
إلى التعرض للإشعاع بين من لم يَجرِ إجلاؤهم من الأشخاص المقيمين في أوكرانيا وبـيلاروس  

الأربع الأكثر تلوثاً والذين كانوا أطفـالاً أو مـراهقين وقـت وقـوع     ومقاطعات الاتحاد الروسي 
ة المقـدرة،  وَّفي المائـة. وتتـراوح درجـة الشـك في تلـك النسـبة المعـز        ٢٥هي في مستوى  الحادثة

  في المائة. ٥٠في المائة إلى  ٧على الأقل، من 
ــة  طلبــتو  -٨ ــدَّة ال   اللجن ــيم بيانــات الإصــابة بســرطان الغُ ــاطق  أن يُنشَــر تقي ــة في المن درقي

بصـورة إلكترونيـة في موقعهـا الشـبكي كمنشـور غـير مخصـص         تشـرنوبيل المتضررة من حـادث  
    للبيع باللغة الإنكليزية، رهناً بإدخال التعديلات المتفق عليها.

    
    الحاليبرنامج العمل   - باء  

التعرُّض عن مستويات وآثار  ٢٠١٣منذ صدور تقرير اللجنة لعام الحاصلة التطورات   - ١  
للإشعاعات الناجمة عن الحادث النووي الذي أعقب الزلزال والتسونامي الكبيرين 

    ٢٠١٦: استعراض المؤلفات العلمية الصادرة في عام اللذين أصابا شرق اليابان
والآثـار الناجمـة عـن الحـادث النـووي الـذي        تعـرُّض لالات ااستذكرت اللجنة تقييمها لح  -٩

، الـذي عُـرض في   ٢٠١١ي الكبيرين اللذين أصابا شرق اليابان في عـام  أعقب الزلزال والتسونام

───────────────── 
  )٤( Sources and Effects of Ionizing Radiation: United Nations Scientific Committee on the Effects of Atomic 

Radiation 2008 Report to the General Assembly, vol. II, annex D (United Nations publication,  
Sales No. E.11.IX.3.( 
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ــة العامــة، عــام     ــة والســتين للجمعي والمرفــق العلمــي المفصــل   )٥(٢٠١٣تقريرهــا إلى الــدورة الثامن
الجرعــات كانــت عمومــاً أنَّ في ذلــك التقريــر إلى  خلصــتقــد وكانــت اللجنــة  )٦(المشــفوع بــه.

تكــون المخـاطر المرتبطـة بهـا منخفضــة أيضـاً. كمـا أنـه لا يتوقــع       منخفضـة وأنـه يُتوقـع مـن ثم أن     
حدوث زيادة ملموسة في حالات الإصابة بالسـرطان لـدى سـكان مقاطعـة فوكوشـيما البـالغين       
يمكن أن تُعزى إلى التعرض للإشعاعات الناجمـة عـن الحـادث. ومـع ذلـك، أشـار التقريـر إلى أنـه         

ث زيادة في مخاطر الإصابة بسرطان الغُدَّة الدرقية لدى يمكن الاستدلال نظرياً على إمكانية حدو
الأطفــال الأشــد تعرضــاً للإشــعاع، وإن كــان يمكــن اســتبعاد حــدوث عــدد كــبير مــن الإصــابات 

كوشـيما، مثلمـا حـدث بعـد     بسرطان الغُدَّة الدرقيـة مـن جـراء التعـرض للإشـعاع في مقاطعـة فو      
حـادث فوكوشـيما كانـت أدنى     بعـد دَّة الدرقية التي امتصتها الغُالجرعات  نَّ، لأتشرنوبيلحادث 

إلى أنـه لا يتوقـع حـدوث تغـيرات ملموسـة في العيـوب       اللجنة قد خلصت أيضـاً   تبكثير. وكان
ــة، و  ــة والأمــراض الوراثي ــادة في حــالات الإصــابة بالســرطان لــدى   يِّ مــن المتوقــع لأأنَّ الخَلْقِي زي

أيِّ ملموسـة بسـبب صـعوبة تأكيـد حـدوث      العمال من جَرَّاء تعرضهم للإشـعاع أن تكـون غـير    
زيــادة صــغيرة نظــراً للتقلبــات المعتــادة في إحصــاءات الإصــابة بالســرطان. وكــان مــن المتوقــع أن   

  وموضعية.  الأرضية والبحرية عابرة النُّظم الإيكولوجيةتكون الآثار على 
كيمـا تـتمكن مـن     ،التقييم، بوضع ترتيبات لأنشطة متابعةذلك وقامت اللجنة، عقب   -١٠

اللجنـة  دورتي  ان تقريـر ضـمَّ تَقد ذا الشأن. وذات صلة بهمواكبة ما يُنشر من معلومات إضافية 
ــة والســتين   ــة والســتين  الثاني ــة العامــة  اإلى  انمالمقــدَّوالثالث ــة  لجمعي في دورتيهــا الســبعين والحادي

عـة الـتي اضـطلعت بهـا حـتى      والسبعين، على التوالي، استنتاجات اللجنة المنبثقة مـن أنشـطة المتاب  
  الوقت ذي الصلة في كل حالة.  

، وأجـرت  ٢٠١٦استبانة ما أُتـيح مـن معلومـات أخـرى حـتى نهايـة عـام         وواصلت اللجنة  - ١١
تقييماً منهجياً للمنشورات الجديدة ذات الصلة من أجل تقدير ما يترتـب عليهـا مـن آثـار في تقريـر      

أخرى أهـم الافتراضـات    مرةذه المنشورات الجديدة . وقد أكد جزء كبير من ه٢٠١٣اللجنة لعام 
مـن تلـك المنشـورات مـا يمـس       . ولم يـرد في أيٍّ ٢٠١٣والاستنتاجات الواردة في تقرير اللجنة لعام 

مساســاً جوهريــاً بالاســتنتاجات الرئيســية، أو مــا يــدحض الافتراضــات الرئيســية، الــواردة في ذلــك  
التقريـر. وقـد وُجــدت بضـعة منشــورات تحتـاج إلى مزيـد مــن التحليـل أو إلى شــواهد أكثـر قطعيــة        

للجنــة داعيــاً في الوقــت الــراهن تُســتَمد مــن أبحــاث إضــافية. واســتناداً إلى المــادة المستعرضــة، لم تــر ا
. غير أنه لا يـزال يـتعين علـى الأوسـاط العلميـة أن      تغييرات على تقييمها أو استنتاجاتهاأيِّ لإدخال 

  تلبي عدداً من الاحتياجات البحثية التي استبانتها اللجنة.
 ا في موقعهـا الشـبكي كمنشـور   أن تُنشَـر تلـك الاسـتنتاجات إلكتروني ـ   اللجنـة   وطلبت  -١٢

  غير مخصص للبيع باللغة الإنكليزية، وأن يُعمل على نشرها باللغة اليابانية، رهنا بتوافر الموارد.

───────────────── 
 ).Corr.1و A/68/46( والتصويب ٤٦الوثائق الرسمية للجمعية العامة، الدورة الثامنة والستون، الملحق رقم  )٥(  

  )٦(  Sources, Effects and Risks of Ionizing Radiation: United Nations Scientific Committee on the Effects of 

Atomic Radiation 2013 Report to the General Assembly, vol. I, annex A  
(United Nations publication, Sales No. E.14.IX.1). 
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تقييمات مختارة للآثار الصحية المترتبة على التعرض للإشعاع ولطرائق الاستدلال   -٢  
    مخاطره على
ــام      -١٣ ــة لعـ ــر اللجنـ ــاء لتقريـ ــق بـ ــمَّن المرفـ ــون "٢٠١٢تَضـ  Uncertainties in risk ، المعنـ

estimates for radiation-induced cancerــ ــابة  كُّ" (أَوجُــــه التشــ ك في تقــــديرات مخــــاطر الإصــ
في  الخصــاً للمنــهجيات المســتخدمة حاليــبالســرطان الناجمــة عــن التعــرض للإشــعاع)؛ عرضــاً م

ن، بمــا في ذلــك أوجــه التشــكك  يِّتقــدير المخــاطر الصــحية الناجمــة عــن التعــرض للإشــعاع المــؤ  
حصـائية المحضـة   لإإليهـا أنـه يلـزم تَجـاوز أوجـه التَشـكُّك ا       خلصأهم النتائج التي ومن  )٧(.فيها

وأن تؤخــذ في الحســبان مصــادر تَشــكُّك أخــرى، كتلــك الناجمــة عــن تقــديرات الجرعــة أو         
  النموذج المختار لتحليل البيانات الوبائية.

 تأن تبدأ العمل علـى تقييمـا  قد اتفقت في دورتها الثانية والستين على اللجنة  وكانت  -١٤
ووضـعت خمسـة سـيناريوهات لتقيـيم     لآثار صحية مختـارة ولطرائـق الاسـتدلال علـى المخـاطر.      

المخاطر، تستند إلى استعراض لمؤلفات منشورة: الإصابة بسرطان الدم بعد إجراء فحـص طـبي   
ان الــدم بعــد بطريقــة التصــوير المقطعــي المحوســب أثنــاء الطفولــة أو المراهقــة؛ والإصــابة بســرط  

التعرض المهني للإشعاع؛ واحتمال الإصابة بالسرطان في أجهـزة الجسـم بعـد التعـرض الشـديد      
للإشـعاع أثنـاء الطفولـة    لفترات مديدة؛ واحتمال الإصابة بسرطان الغُدَّة الدرقية بعـد التعـرض   

ــة بعــد التعــرض الشــديد لفت ــ      ــة الدموي ــأمراض في الأوعي ــة؛ واحتمــال الإصــابة ب رات أو المراهق
مَديدة. وفي مشروع النص الذي عرضه فريق الخبراء، تنـاول المؤلفـون بعـض التشـككات الـتي      

اللجنـة إلى حاجتـها إلى    وأشـارت ينطوي عليها تقدير الآثار الصحية والمخاطر المستدل عليها. 
لتبــيين وتحليــل هــذه التشــككات وغيرهــا علــى نحــو كامــل فيمــا يخــص كــل   مزيــد مــن الوقــت 

سيناريو، وكذلك لضمان توافق العملية مع المرفق المنجز حديثاً المتعلق بمبـادئ ومعـايير ضـمان    
 –جودة استعراضات اللجنة لدراسات الانتشار الوبائي للتعـرض للإشـعاع (انظـر البـاب ثالثـاً      

نــة تتوقــع مناقشــة مشــروع مرفــق علمــي يتنــاول هــذه المســائل في  اللجأنَّ ألــف أدنــاه). وذُكــر 
      دورتها الخامسة والستين.

    الإصابة بسرطان الرئة من جراء التعرض للرادون وللإشعاع المخترق  -٣  
للــرادون (والثــورون) في المنــازل وأمــاكن  تعــرُّضآثــار ال قــد نظــرت في اللجنــة كانــت  -١٥

استنشـاق الـرادون ونـواتج اضـمحلاله يسـبب      أنَّ حيث خلصت إلى  )٨(،٢٠٠٦العمل في عام 
الإصـــابة بالســـرطان، وخصوصـــاً في الرئـــة. ومنـــذ ذلـــك التقيـــيم الشـــامل الأخـــير، صـــدرت   
ــق         ــها منشــورات تتعل ــة، من ــة كــثيرة بشــأن التعــرض للإشــعاع وســرطان الرئ منشــورات علمي

───────────────── 
  )٧(  Sources, Effects and Risks of Ionizing Radiation: United Nations Scientific Committee on the Effects of 

Atomic Radiation 2012 Report to the General Assembly, annex B  
(United Nations publication, Sales No. E.16.IX.1). 

  )٨(  Effects of Ionizing Radiation: United Nations Scientific Committee on the Effects of Atomic Radiation 

2006 Report to the General Assembly, vol. II, annex E (United Nations publication,   
Sales No. E.09.IX.5.( 
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انية المعرَّضـة، سـواء مـن حيـث     لسـرطان الرئـة في الجماعـات السـك    بدراسات الانتشار الوبـائي  
ض الخارجي لإشعاع مختـرق (أشـعة غامـا، عـادةً)، وكـذلك      رُّللرادون أو التعالتعرُّض الداخلي 

  منشورات كثيرة ذات صلة بقياس الجرعات.
تموز/يوليـه   ١ - حزيران/يونيـه   ٢٧اتفقت اللجنة في دورتها الثالثة والستين، المعقودة مـن  و  - ١٦

، على أن تُجـري تقييمـاً وافيـاً للمؤلفـات الصـادرة في الآونـة الأخـيرة بغيـة توضـيح وتقيـيم           ٢٠١٦
التطورات الأخيرة في تقديرات احتمال الإصابة بسـرطان الرئـة نتيجـة للتعـرض للـرادون والثـورون       

نقُـل صـورة   ، وأن تَمقارنة باحتمال الإصابة بسرطان الرئة نتيجة للتعرض الخارجي لإشـعاع مختـرق  
  محدَّثة لقياس جرعات الرادون.

وقــد شــرع فريــق مــن الخــبراء في إجــراء اســتعراض علمــي لتلــك المؤلفــات، وتتــوخى      -١٧
اللجنة إمكانية إجراء مناقشة لمشروع مُرفق علمي أثناء دورتها الخامسـة والسـتين، ممـا يتـيح لهـا      

   تقييماتها الخاصة بالتعرض للرادون.أن تنظر في الكيفية التي ستُسند بها قيم الجرعات في
    

  ض لعواقب الصحية المترتبة على التعرُّالآليات البيولوجية التي تؤثر في ا  - ٤  
    لجرعة إشعاعية منخفضة

في دورتها الثالثة والستين أن تضع صورة محدَّثـة للمعـارف الحاليـة بشـأن     اللجنة  قررت  -١٨
ــة   ــات البيولوجي ــعاع ذات  الآلي ــل الإش ــرض     لمفاعي ــد التع ــرض، خصوصــاً عن الصــلة بنشــوء الم

لات جرعــات تراكميــة منخفضــة، ومــا يترتــب علــى تأثيراتهــا في العلاقــة بــين    لجرعــات ومعــدَّ
الجرعـة والاســتجابة مـن آثــار صـحية عنــد التعــرض لجرعـات منخفضــة، ومـن ثم مــدى صــلتها      

  بتقدير ما يرتبط بذلك من مخاطر على الصحة.
التحديد هو معالجـة المسـائل التاليـة: (أ) مـا هـي الآليـات       والهدف من ذلك على وجه   -١٩

البيولوجية التي توجد بشأنها شـواهد تـدل علـى أنهـا يمكـن أن تـؤثر علـى تـواتر الآثـار الصـحية           
ومعـدلات جرعـات   منخفضة عقب التعرض لإشعاع مؤين، بما في ذلك عند التعرض لجرعات 

لمسـارات والآليـات و/أو تفعيلـها عنـد     منخفضة؟ وما هي أوجه الاختلاف في اسـتخدام تلـك ا  
ــة بالجرعــات     ــةالتعــرض لجرعــات منخفضــة، مقارن ــات المتاحــة عــن    المعتدل ــا هــي المعلوم ؟ وم

العلاقـات بـين الجرعـة والاسـتجابة الـتي يمكــن اسـتخدامها كشـواهد دالـة علـى هـذه الآليــات؟           
اخــتلاف  اســتنتاجات بشــأنأيِّ لــدى النظــر في تلــك الآليــات، هــل يمكــن اســتخلاص  و(ب) 

تأثيرها الإجمالي على العلاقة بين الجرعة والاستجابة في سياق الآثار الصحية للتعرض لجرعـات  
منخفضة من الإشعاع عـن تأثيرهـا في حالـة الجرعـات المعتدلـة؟ و(ج) هـل هنـاك سُـبل للـربط          

الصـحية  بين المعلومات المتعلقة بالعمليات والآليـات البيولوجيـة الـتي وُجـد أن لهـا صـلة بالآثـار        
على البشر وبيانـات الانتشـار الوبـائي المتاحـة عـن حـالات الإصـابة بـأمراض لـدى الجماعـات           

في  المـؤيِّن السكانية المعرضـة؟ و(د) هـل هنـاك شـواهد علـى تبـاين آليـات الاسـتجابة للإشـعاع          
هــل ه) الأنســجة المختلفــة تبعــاً لاخــتلاف حساســية الأنســجة للســرطان الإشــعاعي المنشــأ؟ و( 

هنــاك تشــابه بــين عمــل تلــك الآليــات في حــالات التعــرض لــدرجات منخفضــة مــن الانتقــال     
  طِّي للطاقة وعملها في حالات التعرض لدرجات عالية منه؟الخَ
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ــة   ومــن الجوانــب المهمــة لهــذا العمــل حصــرُ نطــاق     -٢٠ ــهايات و/أو الظــواهر البيولوجي الن
ــرض          ــؤدي دوراً في نشــوء الم ــا ت ــلاً أنه ــع عق ــرف، أو يُتوقَّ ــتي يُع ــك ال ــة في تل الخاضــعة للدراس

  الإشعاعي المنشأ. وقررت اللجنة أن يُركِّز العمل على تَولُّد الخلايا السرطانية.
ة في المؤلفــات بُغيــة وتتوقــع اللجنــة أن تُجــرى، في الســنة المقبلــة، عمليــات بحــث رسمي ــ  -٢١

العثور على منشورات ذات صلة بكل هدف مفصَّل وبالمسائل الفرعيـة المسـتبانة. وإلى جانـب    
ــة أن تســتعرض في دورتهــا الخامســة والســتين مشــروع وثيقــة      يركــز علــى  ذلــك، تتوقــع اللجن

من تغيرات مهمة قد تكون لها صلة بالعلاقـة بـين الجرعـة     ٢٠٠٦الإبلاغ عما حدث منذ عام 
  والاستجابة عند مستويات الجرعة المنخفضة.

    
    تقييمات تعرُّض البشر للإشعاع المؤيِّن  -٥  

عمليات جمـع وتحليـل وتعمـيم    الأمانة عن المقدم من أحاطت اللجنة علماً بالتقرير المرحلي   - ٢٢
الجمعيــة أنَّ البيانــات المتعلقــة بتعــرض عامــة النــاس والمرضــى والعمــال للإشــعاع. ورحبــت اللجنــة بــ

الدول الأعضاء على تسمية موظـف اتصـال يتـولى تسـهيل     شجَّعت ، قد ٧١/٨٩في قرارها  ،العامة
بتعــرُّض البشــر للإشــعاع. غــير أنــه، حــتى أيار/مــايو المتعلقــة  تنســيق عمليــات جمــع وتقــديم البيانــات

سـة  بلـداً بيانـات للدرا   ٢٧بلداً فقـط قـد سمَّـت مـوظفي اتصـال وطنـيين، وقـدم         ٦٠، كان ٢٠١٧
بلـدان قـدمت بيانـات للدراسـة      ٣و، الاستقصائية العالمية المتعلقة بالتعرُّض الطبي الـتي تعـدها اللجنـة   

الاستقصائية العالمية المتعلقة بالتعرض المهني للإشـعاع. وطلبـت اللجنـة إلى الأمانـة أن تطلـب مجـدداً       
وا تنسـيق جمـع البيانـات    إلى الدول الأعضاء في الأمم المتحـدة تسـمية مـوظفي اتصـال وطنـيين ليتول ـ     

  .٢٠١٨المهلة التي حددتها لتقديم البيانات حتى حزيران/يونيه  ومدَّدتعلى الصعيد الوطني، 
    

     تعرُّض عامة الناس للإشعاع المؤيِّن  (أ)  
تمثل حالات التعرض للمصادر الطبيعية أكبر عنصر في حالات التعـرض البشـري، وإن     -٢٣

ــاً لمصــادر التعــرض الاصــطناعية لــدى المرضــى    ظلــت مســتقرة نســبياً مــع مــرور    ــزمن، خلاف ال
والمهنيين وعامة الناس. وعادة ما تمثل حالات تعرض الناس للمصادر الاصطناعية الموجـودة في  
البيئــة العنصــر الأصــغر (باســتثناء الحــوادث)، ولكنــها تكتســي أهميــة خاصــة لــدى الحكومــات    

ذا الشـأن هـي قاعـدة البيانـات المتعلقـة بتصـريف       والمجتمع المدني. وقاعدة البيانـات الأهـم في ه ـ  
)، الــتي أنشــأتها الوكالــة الدوليــة  DIRATAالنويــدات المشــعة إلى الغــلاف الجــوي والبيئــة المائيــة (  

للســجلات الرسميــة المتعلقــة بتصــريف النويــدات  اثــل مســتودعاً مركزيــللطاقــة الذريــة، والــتي تم
بيانـات   DIRATAقاعـدة البيانـات   طاق العالم. وتتضمن المشعة إلى البيئة الأرضية والمائية على ن

عــن تصــريف النويــدات المشــعة مــن المرافــق النوويــة وغــير النوويــة إلى الغــلاف الجــوي والبيئــة    
المائية، حيثما توافرت، وفيها واجهـات خاصـة لإدخـال البيانـات وتنقيحهـا والاستفسـار عنـها        

ع م لتعــرُّض النــاس للإشــعاوالإبــلاغ بهــا. وفيمــا يتعلــق بمــا قــد تجريــه اللجنــة مســتقبلاً مــن تقيــي
مناقشـات أوليـة مــع    الأمانـة قــد أجـرت  أنَّ اللجنـة إلى   أشـارت ن تلـك التصــريفات،  ع ـالنـاجم  

الوكالة الدولية للطاقة الذرية من أجل استكشـاف الطرائـق الفضـلى لتحـديث قواعـد البيانـات       
  ذات الصلة واستخدامها.
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    تعرُّض المرضى للإشعاع المؤيِّن  (ب)  
للإشعاع علـى نطـاق العـالم هـو المصـدر الاصـطناعي الرئيسـي        تعرُّض المرضى نَّ نظراً لأ  -٢٤

مســتمراً في مقــادير الجرعــات الــتي  اهنــاك اتجاهــاً تصــاعُدينَّ ن، ولألتعــرض البشــر للإشــعاع المــؤيِّ
وتـيرة التطـور التكنولـوجي    نَّ يتعرض لها عموم السـكان (اختصـاراً: "الجرعـات السـكانية")، ولأ    

تسـارُع، لا تـزال التقييمـات المنتظمـة الـتي تجريهـا اللجنـة للجرعـات         في هذا الميدان مستمرة في ال
السـكانية واتجاهاتهـا السـائدة تتسـم بالأهميـة. وقـد شمـل نطـاق التقييمـات الـتي أجرتهـا اللجنــة في            

لتواتر السـنوي للإجـراءات المتخـذة وتقيـيم جرعـات الإشـعاع المسـتخدمة في كـل         االماضي تقييم 
 هناك أربع فئات عامـة مـن الممارسـات الطبيـة المنطويـة علـى تعـرُّضٍ       نوع من تلك الإجراءات. و

ــه بواســطة       ــدخُّل الإشــعاعي الموجَّ ــؤين، هــي: الفحــص الإشــعاعي التشخيصــي: الت للإشــعاع الم
لم تـدرج   الصور؛ والطب النووي؛ والعلاج الإشعاعي. والجرعات  المتأتية من العلاج الإشعاعي

  كنها أخذت في الاعتبار لدى تحليل الاتجاهات.في تقديرات الجرعات السكانية، ول
اللجنــة علــى البيانــات المقدمــة مــن الــدول الأعضــاء، والــتي تُســتكمل   توتعتمــد تقييمــا  -٢٥

علـــى ، حـــين اتفقـــت اللجنـــة ٢٠١٠بالمعلومـــات المنشـــورة في المؤلفـــات العلميـــة. ومنـــذ عـــام  
استراتيجية طويلة الأمد لتحسين عمليـات جمـع البيانـات وتحليلـها وتعميمهـا، اتخـذت الخطـوات        
التالية: (أ) جرى تنقيح الاستبيان الخاص بالدراسة الاستقصائية العالميـة المتعلقـة بـالتعرُّض الطـبي،     

لحكوميــة الــتي تجريهــا اللجنــة؛ و(ب) جــرى تعزيــز التعــاون مــع المنظمــات الدوليــة والمنظمــات ا   
أُنشـئت  الأوروبي؛ و(ج)  والاتحـاد الدولية، بما في ذلك وضع ترتيبات مع منظمـة الصـحة العالميـة    

أُنشــئ ه) منصـة إلكترونيـة لجمـع البيانــات؛ و(د) أُنشـئت شـبكة لمــوظفي الاتصـال الـوطنيين؛ و(       
  فريق خبراء لإعداد تقييم للمؤلفات والبيانات باستخدام منهجية موحَّدة.

ق للجمعية العامة أن شجعت الدول الأعضـاء علـى تقـديم البيانـات. غـير أنـه،       وقد سب  -٢٦
بلـداً فقـط قـد قـدمت بيانـات تتعلـق بالإشـعاع التشخيصـي          ٢٧، كـان  ٢٠١٧حتى أيار/مايو 

بلـداً بيانـات بشـأن العـلاج      ٢٢بلداً بيانات بشأن الطب النووي، وقـدم   ٢٥والتدخُّلي، وقدم 
كانـت تخـص بلـداناً ذات مسـتويات      الومات المقدمة المتاحـة حالي ـ المعجميع أنَّ الإشعاعي. ومع 

عاليــة مــن الرعايــة الصــحية، فقــد كانــت البيانــات متفاوتــة النوعيــة إلى حــد بعيــد وغــير كافيــة  
ــيم للمماأيِّ لإجــراء  ــه. ومــن ثمَّ  تقي ــدُّ ب ــة يُعت ــة جمــع   رســات العالمي ــد مهل ــة تمدي ــررت اللجن ، ق

استبيان مبسَّط تُطلب فيه معلومات عـن العـددين   ، وتعميم ٢٠١٨البيانات حتى حزيران/يونيه 
الإجمــــاليين للفحــــوص الإشــــعاعية التشخيصــــية (بمــــا يشــــمل الفحــــوص الخاصــــة بالأســــنان 
وباستبعادها) والإجراءات الإشعاعية التدخُّلية، والعددين الإجماليين لإجـراءات الطـب النـووي    

المبسَّــط كــثيراً إلى الحصــول علــى مزيــد مــن      ا النــهج هــدف هــذ يو والعلاجــات الإشــعاعية. 
تلـــك المعلومـــات نَّ المعلومـــات مـــن الـــدول ذات المســـتويات الأدنى مـــن الرعايـــة الصـــحية، لأ

  ضرورية لإجراء تقييم صحيح للممارسات العالمية.
وشرع فريق الخبراء المعني بتعرُّض المرضى للإشعاع في استعراضـه المنـهجي لأكثـر مـن       -٢٧

جديـداً ذا صـلة بالموضـوع، اسـتُبينت مـن خـلال البحـث في المؤلفـات الصـادرة          منشوراً  ٢٥٠
. وإلى جانـب ذلـك، قـام فريـق     ٢٠٠٥منذ آخر تقيـيم أجرتـه اللجنـة للتعـرُّض الطـبي، في عـام       
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الخبراء باستعراض وتطوير النموذج المستخدم في تقييم التعرُّضـات السـكانية، مُسـتنداً في ذلـك     
ت في سياق الدراسة الاستقصـائية، كمـا اسـتعرض وطـوَّر نهجـاً لإجـراء       إلى البيانات التي جُمع

المؤلفــات الــتي تتنــاول التعــرُّض الطــبي في أنَّ تقيــيم كمــي لمواضــع الشــك. ولكــن مــن الواضــح 
توصـي اللجنـة بتشـجيع الـدول الأعضـاء في      أفريقيا وآسيا وأمريكا اللاتينيـة محـدودة. ولـذلك،    

لى الأمانـة تقـارير أو تقييمـات وطنيـة ذات صـلة بهـذا الموضـوع،        الأمم المتحدة علـى أن تقـدِّم إ  
يُفضَّل أن تشتمل على ملخص وجيز للمؤلفات المنشورة باللغة الإنكليزيـة أو بلغـة أخـرى مـن     

  لغات الأمم المتحدة الرسمية.
    

    تعرُّض العمال للإشعاع المؤيِّن  (ج)  
للإشعاع على نطاق العالم، من أجـل تـوفير   تقييمات لدى التعرُّض المهني اللجنة  تجري  -٢٨

معلومات مفيدة للسياسات والقرارات المتعلقة باستخدام الإشـعاع وإدارة شـؤونه، وخصوصـاً    
واتجاهاتها علـى نطـاق العـالم،     من أجل: (أ) توفير تقديرات موثوقة وشاملة لتوزُّعات الجرعات

لمصـادر الإشـعاع الرئيسـية     معمَّقـة لكي يتسنى وضعها في السياق الصحيح؛ و(ب) توفير رؤيـة  
ولأهــم أوضــاع التعــرض للإشــعاع ولأهــم العوامــل المــؤثرة في توزُّعــات الجرعــات واتجاهاتهــا،   

المتعلقة بالبيئة والأمـن وحقـوق الإنسـان    تُجسِّد شواغل الأمم المتحدة الأبرز أهمية، كالشواغل 
لتكنولوجيـــات الجديـــدة، وأثـــر تســـهيل تقيـــيم أثـــر التقنيـــات أو انية؛ و(ج) ســـاوالمســـائل الجن

التغيرات في اللوائح التنظيمية، وأثر برامج إدارة المخاطر؛ و(د) استبانة مـا يسـتجد مـن مسـائل     
ــداً مــن الاهتمــام والتمحــيص؛ و(      ــرص متاحــة للتحســين تســتدعي مزي ــوفير ه) مطروحــة وف ت

كيفيـة   معلومات ذات حجية يمكـن اسـتخدامها في التخاطـب بشـأن السياسـات والقـرارات أو      
ــة في مــدى       ــاء نظــرة متعمق ــد مُرتكزاتهــا، وفي العمــل الاستقصــائي؛ و(و) إلق صــوغها أو تحدي

  موثوقية التقييمات، واستبانة مجالات للبحوث المقبلة.
واتجاهـات   العـالم اللجنة تقييماتها الخاصة بالتعرُّض المهني للإشعاع على نطـاق  وقد أجرت   - ٢٩

هما: (أ) البيانات المستمدة من دراسـتها الاستقصـائية العالميـة     ذلك التعرض بالاستناد إلى مصدرين،
الاستعراضـات والتحلـيلات الـتي أجرتهـا ونشـرتها      المتعلقة بحالات التعرُّض المهـني للإشـعاع؛ و(ب)   

لكترونيـة لتقـديم البيانـات، ثم    إجهات أخرى. وفيما يتعلـق بالمصـدر الأول، أنشـأت الأمانـة منصـة      
  .٢٠١٦في آب/أغسطس  )٩(استقصائيةشرعت في إجراء دراسة 

ة طويلـة الأمـد لتحسـين عمليـات     ي، حين اتفقـت اللجنـة علـى اسـتراتيج    ٢٠١٠ومنذ عام   - ٣٠
نقــيح الاســتبيان الخــاص الخطــوات التاليــة: (أ) جــرى ت اتُّخــذتجمــع البيانــات وتحليلــها وتعميمهــا، 

ــة ا ــني    بالدراس ــرُّض المه ــة بحــالات التع ــة المتعلق ــة؛     لاستقصــائية العالمي ــا اللجن ــتي تجريه ــعاع، ال للإش
جرى تعزيز التعاون مع المنظمات الدولية والحكومية الدولية، بما في ذلك وضع ترتيبات مـع    و(ب)

ــة؛ و(ج)      ــة العمــل الدولي ــة ومنظم ــة الذري ــة للطاق ــة الدولي ــة لجمــع  إأنشــئت منصــة  الوكال لكتروني
أُنشـئ فريـق خـبراء لإعـداد تقيـيم      ه) البيانات؛ و(د) أُنشئت شـبكة لمـوظفي الاتصـال الـوطنيين؛ و(    

───────────────── 
 .http://www.survey.unscear.orgمتاحة في الموقع الشبكي  )٩(  
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للمؤلفات والبيانات باستخدام منهجيـة موحَّـدة. وعلـى غـرار النحـو المتَّبـع بشـأن البيانـات المتعلقـة          
  .٢٠١٨/يونيه مهلة جمع البيانات حتى حزيران تمديدبالتعرُّض الطبي، قررت اللجنة 

وشرع فريق الخبراء المعني بالتعرُّض المهني للإشعاع أيضاً في استعراضه المنـهجي لأكثـر     -٣١
منشوراً جديداً ذا صلة بالموضوع، استُبينت من خلال البحث في المؤلفات الصـادرة   ٤٥٠من 

فريـق   . وإلى جانـب ذلـك، قـام   ٢٠٠٢منذ آخر تقيـيم أجرتـه اللجنـة للتعـرُّض المهـني، في عـام       
الخبراء باستعراض وتطوير النموذج المستخدم في تقييم التعرُّضـات السـكانية، مُسـتنداً في ذلـك     

نهجـاً لإجـراء    إلى البيانات التي جمعت في سـياق الدراسـة الاستقصـائية، كمـا اسـتعرض وطـوَّر      
في المؤلفــات الــتي تتنــاول التعــرُّض المهــني أنَّ تقيــيم كمــي لمواضــع الشــك. ولكــن مــن الواضــح 

أفريقيا وآسيا وأمريكا اللاتينية محدودة. ولـذلك، أوصـت اللجنـة بتشـجيع الـدول الأعضـاء في       
الأمم المتحدة علـى أن تقـدم إلى الأمانـة تقـارير أو تقييمـات وطنيـة ذات صـلة بهـذا الموضـوع،          
يُفضَّل أن تشتمل على ملخص وجيز للمؤلفات المنشورة باللغة الإنكليزيـة أو بلغـة أخـرى مـن     

  ت الأمم المتحدة الرسمية.لغا
    

    تنفيذ استراتيجية اللجنة بشأن الإعلام واستراتيجيتها المتعلقة بالتواصُل  -٦  
هت على وجـه  وَّالأمانة بشأن أنشطة التوعية، ون أحاطت اللجنة بتقرير مرحلي أعدته  -٣٢

مســتويات عــن  ٢٠١٣الخصــوص بالعمــل الــذي قامــت بــه اليابــان لتعمــيم تقريــر اللجنــة لعــام  
وآثار التعرُّض للإشعاعات الناجمة عن الحادث الذي وقع في محطـة فوكوشـيما دايتشـي للطاقـة     

، بشـأن التطـورات الـتي    ٢٠١٦و ٢٠١٥اللاحقتين، في عامي  ينالبيضاووالورقتين  )٦(النووية،
عـة  حدثت منذ ذلك التقرير. وشمل التقدم المحرز في هذا المجال تنظيم أحـداث تواصُـلية في مقاط  

الجمعيـة  أنَّ فوكوشيما، وإعـداد مـواد إعلاميـة باللغـة اليابانيـة. ولاحظـت اللجنـة أنـه في حـين          
الأنشـطة الـتي   أنَّ العامة شجعت الأمانة على مواصلة تعميم الاستنتاجات علـى عامـة النـاس، و   

اضطلعت بها الأمانة كـان لهـا تـأثير ملحـوظ في هـذا الشـأن، فسـوف يـتعين مـن الآن فصـاعداً           
يص هذا النشاط وغيره من أنشطة  التواصل بسبب نقص الموظفين لدى الأمانة ومـا يـرتبط   تقل

بذلك من موارد مالية. ورحبت اللجنة أيضاً بما قام به برنامج الأمـم المتحـدة للبيئـة (اليونيـب)     
دثة للكتيِّب المعنون "الإشـعاع: آثـاره ومصـادره". وكـان يُقصـد      لكتروني للصيغة المحإمن نشر 
ــيلاً إرشــادي ذمــن هــ لعامــة النــاس، وقــد صــدر بلغــات الأمــم المتحــدة     اا الكتيــب أن يكــون دل

بلغات أخرى أيضـاً. ولاحظـت اللجنـة مـع     الرسمية. ويجري بذل مزيد من الجهود لجعله متاحاً 
الوقت المناسب، ومـا تبذلـه الأمانـة مـن جهـود      في  )١٠(٢٠١٦التقدير إصدار تقرير اللجنة لعام 

تواصُلية لمخاطبة فئات أخرى من الجمهور، مثـل الأوسـاط الدبلوماسـية في فيينـا، والمؤسسـات      
الأكاديمية والطلبة والمجموعات الزائرة لمركز فيينا الدولي، واسـتخدام وسـائط إعلاميـة أخـرى،     

اعي، مــن أجــل زيــادة التعريــف باللجنــة مثــل راديــو الأمــم المتحــدة ووســائط التواصــل الاجتم ــ

───────────────── 
)١٠(  Sources, Effects and Risks of Ionizing Radiation: United Nations Scientific Committee on the Effects of 

Atomic Radiation 2016 Report to the General Assembly (United Nations publication,  
Sales No. E.17.IX.1.( 
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عمل اللجنـة لـه   أنَّ قد حُدِّثت لكي تُبيِّن  )١١(صفحة عنوان اللجنةأنَّ وعملها. ولاحظت أيضاً 
  )١٢(صلة بتحقيق أهداف التنمية المستدامة.

    
    تنفيذ توجُّهات اللجنة الاستراتيجية الطويلة الأمد  - جيم  

اســتذكرت اللجنــة أنهــا كانــت، في دورتهــا الثالثــة والســتين، قــد نظــرت في توجُّهاتهــا      -٣٣
-٢٠١٤الحاليــة ( الخطــة الاســتراتيجيةبالمشــمولة الاســتراتيجية الطويلــة الأمــد، لمــا بعــد الفتــرة 

نـة. واسـتذكرت اللجنـة    )، وارتأت أن تُوجِّه أعمالهـا المقبلـة صـوب مجـالات علميـة معيَّ     ٢٠١٩
جهودهـا الراميـة   نشوء حاجة إلى تنفيذ مجموعة استراتيجيات من شأنها أن تدعم  أيضاً احتمال

إلى خدمة الأوساط العلمية، وكذلك مجموعات أوسـع مـن الجمهـور. وارتُئـي أن تشـمل هـذه       
  الاستراتيجيات ما يلي:

إنشاء أفرقة عاملة دائمة تُركِّز على مجـالات مثـل مصـادر الإشـعاع والتعـرُّض        (أ)  
  ثار الصحية والبيئية؛له، أو الآ
في دعوة علماء من الدول الأخرى الأعضـاء في الأمـم المتحـدة إلى المشـاركة،       (ب)  

  بعض الحالات الخاصة، في التقييمات المتعلقة بالمجالات المذكورة أعلاه؛
زيادة جهـود اللجنـة الراميـة إلى تحسـين طريقـة عـرض تقييماتهـا، وملخصـات           (ج)  

  يجذب القراء دون مساس بدقتها وسلامتها العلمية؛ تلك التقييمات، على نحو
ــة ذات الصــلة لتفــادي ازدواج       (د)   إقامــة تَواصُــل وثيــق مــع ســائر الهيئــات الدولي

الجهـود قــدر الإمكـان، مــع الحفــاظ علـى دور اللجنــة القيــادي في تقـديم تقييمــات علميــة ذات     
  حُجيَّة إلى الجمعية العامة.

ــة كــذلك     -٣٤ ــا   أنَّ واســتذكرت اللجن ــة، في قراره ــة العام ــد شــجعت  ٧١/٨٩الجمعي ، ق
  اللجنة على أن تعمل، في دوراتها القادمة، على تنفيذ تلك الاستراتيجيات.

شـرعت  ، فقد ٢٠١٩هذه الاستراتيجيات مُزمَعة لما بعد عام أنَّ ورغم تسليم اللجنة ب  -٣٥
فرقـة العاملـة في مجـالين، همـا     في إجراء مناقشة أولية بشأن أفكار العمليات التي ستضطلع بهـا الأ 

أوجه التعرض للإشعاع وآثاره، مـن أجـل تمحـيص الأعمـال التقنيـة ورصـد التطـورات العلميـة         
في هذين المجالين. وطلبت اللجنة إلى مكتبها أن يصوغ أفكـار العمليـات، مـع تقيـيم مـا يـرتبط       

  امسة والستين.بذلك من أدوار ومسؤوليات وآثار في الموارد، لمناقشتها في الدورة الخ
بالفعـل خطـوات لإشـراك علمـاء مـن       االأمانـة والمكتـب قـد اتخـذ    أنَّ ولاحظت اللجنة   -٣٦

  دول أخرى أعضاء في الأمم المتحدة لدعم الأمانة في الاضطلاع بالتقييمات الجارية.

───────────────── 
 ٣اللجنة صلة بتحقيق أهداف التنمية المستدامة . ولعمل http://www.unscear.orgمتاحة في الموقع الشبكي   )١١(

 .١٥و ١٤و

 .٧٠/١انظر قرار الجمعية العامة   )١٢(
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الأمانــة مســتمرة في التواصــل مــع ســائر المنظمــات المعنيــة، أنَّ ولاحظــت اللجنــة أيضــاً   -٣٧
الوكالة الدولية للطاقة الذرية ومنظمة العمل الدولية ومنظمة الصحة العالمية، بشـأن   وخصوصاً

المسائل التي لها صلة مباشرة ببرامج عمل تلك المنظمات. وتواصلت اللجنة، من خـلال اللجنـة    
المشتركة بين الوكالات والمعنيـة بالأمـان الإشـعاعي، مـع تلـك المنظمـات نفسـها وكـذلك مـع          

ية حكومية وغير حكومية معنية أخرى على نحو جماعي، تفاديـاً لازدواج الجهـود   منظمات دول
  )١٣(قدر الإمكان.

    
    برنامج العمل في المستقبل  - دال  

ن، أحـدهما يتعلـق بالسـرطانات الأوليـة     يناقشت اللجنة خططـاً بشـأن مشـروعين جديـد      -٣٨
ــق بدراســات       ــلاج الإشــعاعي، والآخــر يتعل ــتي تعقــب الع ــة ال ــائي للإشــعاع   الثاني الانتشــار الوب

والســرطان. ونظــرت اللجنــة أيضــاً في مقتــرحين جديــدين بشــأن العمــل في المســتقبل، همــا تنقــيح 
بشــأن مســتويات وآثــار التعــرض للإشــعاع النــاجم عــن حــادث         ٢٠١٣تقريــر اللجنــة لعــام   

رنـامج  لمصـادر الإشـعاع الطبيعيـة. وبعـد النظـر في ب      فوكوشيما، وإعادة تقييم مستويات التعرض
العمــل الحــالي وفي القــدرات المتاحــة لــدى اللجنــة وأمانتــها، وفي التبرعــات المرتقــب تقــديمها إلى    
الصندوق الاستئماني العام الـذي أنشـأه المـدير التنفيـذي لليونيـب، طلبـت اللجنـة إلى مكتبـها أن         

ــة       ــة الثاني ــة مشــروع بشــأن الســرطانات الأولي ــذ خط ــلاج    يشــجع صــوغ وتنفي ــتي تعقــب الع ال
شعاعي، وخطة أخرى بشأن دراسات الانتشار الوبـائي للإشـعاع والسـرطان، بمـا يتوافـق مـع       الإ

المبادئ التوجيهية للجنة والإجراءات الخاصة بضمان جـودة التقييمـات. وطلبـت اللجنـة كـذلك      
ــام      ــة لع ــر اللجن ــة مشــروع لتحــديث تقري ــرُّض    ٢٠١٣وضــع خط ــار التع بشــأن مســتويات وآث

فوكوشيما، لكي تنظر فيها اللجنـة أثنـاء دورتهـا الخامسـة والسـتين.      للإشعاع الناجم عن حادث 
ولقي الاقتراح الداعي إلى إعادة تقييم حالات التعرُّض البشري لمصادر الإشعاع الطبيعـي صـدى   

اللجنة قررت تأجيل البـدء في المشـروع إلى حـين إنجـاز تقريرهـا المتعلـق بسـرطان         نَّغير أإيجابيا. 
المختـرق وإلى أن تتـاح بيانـات أكثـر استفاضـة عـن       اجم عن التعرض للرادون وللإشعاع الرئة الن

  تعرض البشر للإشعاعات الناجمة عن المصادر الطبيعية في مختلف أنحاء العالم.
    

    المسائل الإدارية  - هاء  
، ٢٠١٧أمينـها العلمـي الحـالي قـد قـدَّم، في كـانون الثاني/ينـاير        أنَّ  لىإاللجنة  أشارت  -٣٩

ــاراً مــن تشــرين الثــاني/نوفمبر     ــة إلى  أشــارت. كمــا ٢٠١٧اســتقالته مــن منصــبه اعتب أنَّ اللجن
مــوارد الصــندوق الاســتئماني العــام ناضــبة في الوقــت الحاضــر، وهــذا مــن شــأنه أن يفضــي إلى  

───────────────── 
من أجل تسهيل التعاون  ١٩٩٠أنشئت اللجنة المشتركة بين الوكالات والمعنية بالأمان الإشعاعي في عام   )١٣(

نتدى لتداول المعلومات بين بين المنظمات الدولية في المسائل المتصلة بالأمان الإشعاعي. وهي توفر م
الوكالات والمنظمات الأعضاء بشأن أنشطتها، بغية مناسقة خططها وأنشطتها المتعلقة بالأمان الإشعاعي 

إلى أقصى مدى ممكن وتفادياً لازدواج المعايير والتوصيات المتعلقة بالأمان الإشعاعي. وتنظر اللجنة 
مقترحات بشأن معايير الأمان الأساسية الدولية للوقاية من  المشتركة بين الوكالات، متى اقتضى الحال، في

 ومسؤولياتالإشعاعات المؤينة ولأمان المصادر الإشعاعية. وتعمل اللجنة المشتركة دون مساس بأدوار 
 .)/http://www.iacrs-rp.orgالمنظمات والوكالات الأعضاء فيها (انظر الموقع الشبكي 
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. ٢٠١٧ونيــه وتشــرين الثــاني/نوفمبر ة في حزيران/يمغــادرة اثــنين إضــافيين مــن مــوظفي الأمان ــ
إلى أن يتسنى العثور علـى بـديل مناسـب     المحدوديةقدرات الأمانة ستكون شديدة  ومن ثم، فإنَّ

ــن           ــا م ــةً قلقه ــادر، مُبدي ــها المغ ــديرها لأمين ــالغ تق ــة عــن ب ــت اللجن أنَّ للأمــين العلمــي. وأعرب
اللجنـة كـذلك    وأشـارت  ختيـار بـديل مناسـب.   بعد إجراءات ا اليونيب، فيما يبدو، لم يستهل

ــة اليونيــب ومــوظفي مقــر الأمــم       ــة وأمان ــة اللجن إلى ضــرورة توضــيح أدوار ومســؤوليات أمان
  المتحدة ومكتب الأمم المتحدة في نيروبي ومكتب الأمم المتحدة في فيينا.

بإنشـاء  ونظراً لضرورة الحفاظ على زخم أعمال اللجنة، وخصوصـاً عَمليْهـا المـتعلقين      -٤٠
قواعد بيانات خاصة بالتعرض للإشعاع وبتحسين أنشطة تعميم استنتاجاتها على عامـة النـاس،   

تئماني العـام سـيكون أمـراً    تقديم تعهدات منتظمة بالتبرع إلى الصندوق الاسأنَّ سَلَّمت اللجنة ب
٧١/٨٩. وبالنظر، على وجه الخصوص، إلى ما أعربـت عنـه الجمعيـة العامـة في قرارهـا      امحوري 

مــن تشــجيع، سَــلَّمت اللجنــة بأنهــا ســتحتاج إلى دعــم إضــافي بمــوظفين فنــيين مــن أجــل تحقيــق  
الهدف التنفيذي المبيَّن، أي زيادة تعزيز أنشطة تعميم استنتاجات اللجنة. واقترحـت اللجنـة أن   
تحــث الجمعيــة العامــة الــدول الأعضــاء علــى النظــر في تقــديم تعهــدات منتظمــة بــالتبرع إلى           

  وق الاستئماني العام لذلك الغرض، أو تقديم مساهمات عينية.الصند
 ٢٧إلى  ٢٣فقـــت اللجنـــة علـــى عقـــد دورتهـــا الخامســـة والســـتين في فيينـــا، مـــن   واتَّ  -٤١

  .٢٠١٨نيسان/أبريل 
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    الفصل الثالث
    التقرير العلمي    

      .أدناهالمبينة  للاستنتاجاتالأسس المنطقية  يوفران انعلمي نمرفقا ثمة  -٤٢
مبادئ ومعايير ضمان جودة استعراضات اللجنة لدراسات الانتشار الوبائي   - ألف  

    للتعرُّض للإشعاع
ئي للتعــرُّض للإشــعاع جــزءاً تُشــكِّل الشــواهد المســتمدة مــن دراســات الانتشــار الوبــا   -٤٣
من التقييم العلمي لآثار الإشعاع، الذي تجريه اللجنـة وتُبلـغ عنـه بانتظـام. وتقـوم اللجنـة        امُهم

بتقيــيم هــذه الدراســات مــن أجــل تقــدير المخــاطر الصــحية للتعــرُّض للإشــعاع. وقــد شــهدت    
أثنـاء العقـود الأخـيرة، وخصوصـاً في مجـالي الطـب        طرائق تجميع الشواهد العلمية تطـوراً كـبيراً  

لتجميـع الشـواهد    الصحية. والطرائـق المفضَّـلة حالي ـ   شواهد علمية وتقدير المخاطر االمستند إلى
والتحليلات المجمَّعة، الـتي تُعتَـبر أحـدث     التَّلَويَّةالعلمية هي الاستعراضات المنهجية والتحليلات 

  ليدية.المعايير العلمية لتجميع البيانات البحثية وأنها تتفوق على الاستعراضات السردية التق
ــادئ ومعــايير ضــمان جــودة استعراضــاتها لدراســات الانتشــار       -٤٤ ــة مب  وقــد ناقشــت اللجن

الطابع الخـاص   الوبائي للتعرُّض للإشعاع، التي تأخذ بعين الاعتبار هذه التطورات العلمية. إذ إنَّ
ــة لضــمان الجــودة.        ــايير العام ــق آلي للمع ــوى العلمــي لتلــك الدراســات لا يســمحان بتطبي والمحت
ولذلك، استحدثت اللجنة نهجاً لتقييم نوعية تلك الدراسات ولتجميع الاستنتاجات المستخلصة 

رامة المنهجيـة  من دراسات كثيرة في تقييماتها لآثار الإشعاع. ويتيح نهج اللجنة هذا زيادة في الص
  يُتوقَّع لها أن تزيد من تحسين درجة الاتساق والشفافية والموضوعية في تقييماتها.

ويمثــل التركيــز علــى نوعيــة مختلــف الدراســات وتقيــيم إيجابياتهــا وعيوبهــا سمــتين قــديمتي   -٤٥
العهد مـن سمـات عمـل اللجنـة. وسـوف تعمـل اللجنـة علـى تطبيـق المبـادئ المـذكورة والنـهج             

وف في هــذا المرفــق في تقييماتهــا لدراســات الانتشــار الوبــائي للتعــرُّض للإشــعاع، حيثمــا الموصــ
انطبق الحال. وينبغي، في الحالة المثلى، اتباع مبـادئ ونهـج مشـابهة في اختيـار المؤلفـات المتعلقـة       
ــاء الإشــعاع،        ــاس الجرعــات الإشــعاعية وفيزي ــم الإشــعاع وقي ــل عل ــة أخــرى، مث ــادين علمي بمي

    في استعراضات وتقييمات اللجنة المقبلة.وإدراجها 
    

راسات الانتشار الوبائي لمخاطر الإصابة بالسرطان الناجمة عن التعرُّض د  - باء  
    من مصادر طبيعية الناشئلمعدلات منخفضة من جرعات الإشعاع 

دأبــت اللجنــة في الســنوات الأخــيرة علــى تقيــيم الدراســات الوبائيــة الــتي تحلــل مخــاطر     -٤٦
الإصابة بالسرطان بالاستناد إلى الجرعات الفردية الناجمة عـن التعـرُّض لمعـدلات منخفضـة مـن      
الإشعاع ذي المصدر البيئي. والنتائج العامة لتلك الدراسات لا تـوفر شـواهد علـى احتمـالات     
الإصابة بالسرطان لكل وحدة جرعية تفوق الشواهد المتأتيـة مـن دراسـات جرعـات الإشـعاع      

ثمـــة تشـــكك كـــبير في تلـــك التقـــديرات يُعـــزى إلى محدوديـــة حُجيتـــها الإحصـــائية  العاليـــة. ف
وعـدم الدقـة في تقـدير    يشوبها من عيوب في جوانب أخرى، مثـل وجـود قـدر مـن الخلـط       وما
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حـدود التشـكك لا تسـتبعد احتمـالا أدنى للإصـابة لكـل وحـدة         درجة التعرُّض. ومن ثم، فـإنَّ 
  جُرعية مما يلاحظ في دراسات الجرعات العالية.

ــة إلى           -٤٧ ــعاعات البيئي ــن الإش ــة منخفضــة م ــدلات جرعي ــرُّض لمع ــا يُفضــي التع ــادة م وع
جرعــات منخفضــة ومعتدلــة، ويُتوقَّــع مــن ثم أن تكــون احتمــالات الإصــابة الزائــدة بالســرطان 

. وتقدير هذه المخاطر التراكمية للإصابة بالسـرطان مـن جـراء التعـرُّض لفتـرات مطوَّلـة       صغيرة
ــاجم عــن وجــود عوامــل أخــرى لاحتمــال الإصــابة       ــأثر بســهولة بعامــل الخلــط الن يمكــن أن يت

نظراً لإمكانيـة حـدوث   بالسرطان. وهذا يمكن أن يُسهم في الاختلافات بين نتائج الدراسات، 
مـن شـأن   أنَّ مل الخلـط وصـلة تلـك العوامـل بـالتعرُّض للإشـعاع. كمـا        تفاوت بين وجود عوا

تتعلـق بحجـم العيِّنـة المسـتخدمة     تحليل يأخذ في الحسبان آثار عوامل الخلط أن يحدد شروطاً أيِّ 
التقــديرات الدقيقــة للآثــار الصــحية ولمــدى تواترهــا تتطلــب متابعــة كافيــة     في الدراســة. إذ إنَّ

صابة عـبر نظـم عاليـة النوعيـة لتسـجيل الإصـابات بالسـرطان ومعلومـات         وتيقُّناً من حالات الإ
دقيقة عـن عوامـل الخطـر الأخـرى غـير التعـرُّض للإشـعاع. وهـذا يؤكـد الحاجـة إلى دراسـات            
اســتطلاعية طويلــة الأمــد تســتخدم فيهــا أدوات عاليــة النوعيــة لقيــاس الجرعــات، وكــذلك إلى  

ت شاملة ودقيقة عن سـائر العوامـل المنطويـة علـى     خُلوص تلك الدراسات إلى بيانات ومعلوما
  احتمال الإصابة بالسرطان بخلاف التعرُّض للإشعاع.

دراسات التعرُّض لمعدلات جُرعية منخفضة من الإشعاع المتأتي مـن  أنَّ وتدرك اللجنة   -٤٨
مصــادر بيئيــة يمكــن أن تُســهم في تحســين فهــم مخــاطر الإصــابة بالســرطان مــن جــراء التعــرُّض     

السـكان   ةعام ـنَّ شعاع. فالحصول على شواهد مباشرة من تلك الدراسات هو أمـر مهـم لأ  للإ
التحسـينات ســتكون  أنَّ ن للإشـعاع بمعــدلات جُرعيـة منخفضـة في المقــام الأول. غـير     ضـو يتعرَّ

ضــرورية للتغلــب علــى مــا يعتــري تلــك الدراســات مــن عيــوب أساســية، منــها ضــعف الحُجيــة 
  اس الجرعات ووجود نقائص في السيطرة على عوامل الخلط.الإحصائية وعدم موثوقية قي

وناقشت اللجنة في دورتها الرابعة والستين أهمية عامل فعاليـة الجرعـة ومعـدل الجرعـة،       -٤٩
وهــو مفهــوم يتعلــق بالوقايــة مــن الإشــعاع، في ســياق التقييمــات العلميــة لدراســات الانتشــار    

تعـــرُّض لمعـــدلات جرعيـــة منخفضـــة مـــن  الوبـــائي لمخـــاطر الإصـــابة بالســـرطان مـــن جـــراء ال 
العلاقــات بــين الجرعــة والاســتجابة تتوقــف علــى عــدد  أنَّ إلى اللجنــة وخلصــت  )١٤(الإشــعاع.

كبير من العوامل بحيث يتعـذَّر التعـبير، بقيمـة واحـدة، عـن الشـواهد العلميـة المتعلقـة باحتمـال          
وحــدة جرعيــة مــن الإشــعاع في حالــة   لكــلِّحــدوث انخفــاض في الآثــار الناجمــة عــن التعــرُّض  

الجرعات المنخفضة ومعدلات الجرعة المنخفضـة قياسـاً إلى حـالات التعـرُّض الشـديد لجرعـات       
معتدلة أو عالية. وتقوم اللجنة بإجراء تقييم منفصل لتأثير الجرعة ومعدل الجرعـة حسـب نـوع    

ئيـــة والبيولوجيـــة  الســـرطان. وتُواصـــل اســـتعراض التطـــورات الحاصـــلة في التحلـــيلات الوبا     
ــرُّض          ــى التع ــة عل ــار الصــحية المترتب ــى الآث ــتدلال عل ــتي تســهم في تحســين الاس والإحصــائية ال

  منخفضة وتحسين تقدير تلك الآثار.لجرعات منخفضة ومعدلات جُرعية 
───────────────── 

 Sources and Effects of Ionizing Radiation: United Nations ر اللجنة المعنون "أُدرج هذا العامل في تقري  )١٤(

Scientific Committee on the Effects of Atomic Radiation 1993 Report to the General Assembly with 

Scientific Annexes, annex F (United Nations publication, Sales No. E.94.IX.2)." 
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 N. Vlasovaو
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 E. Wallerو C. Lavoieو P. Demersو J. Chen(ممثل) و P. Thompson كندا 
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