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 الدورة التاسعة والستون
 ت*)ج( من جدول الأعمال المؤقَّ 72البند 

 التنمية الاجتماعية: متابعة السنة الدولية لكبار السن: 
    الجمعية العالمية الثانية للشيخوخة

   يخوخةمتابعة الجمعية العالمية الثانية للش  
   تقرير الأمين العام  

 الملخص 
متابعــة الجمعيــة ”المعنــون  86/431هــ ا التقريــر مقــد م عمــا بقــرار الجمعيــة العامــة    

ة وهو يركز على معالجة مسألتين مستهدفتين باعتبار أنَّ لهمـا أيي ـ . “العالمية الثانية للشيخوخة
حاسمة في كفالة الرفاهة وحقوق الإنسان للمسنين، ويا: التصدي للتمييـز علـى أسـال السـن     
وضــروا الإيــال والإيــ ان والعنــص ةا  الصــلة. ويــوفر التقريــر معلومــا  حديثــة عــن  خــر  
التطــــورا  السياســــاتية الإقليميــــة والمنشــــورا  ومبــــاةرا  ادتمــــ  المــــد  المهمــــة. وتــــرة 

  ا  في القسم الخامس منه.الاستنتاجا  والتوصي
 

 
 

 * A/69/150. 

http://undocs.org/ar/A/RES/68/134
http://undocs.org/ar/A/69/150
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  مةمقدِّ -أولًا 
متابعـة الجمعيـة العالميـة    ”المعنون  86/431ه ا التقرير مقد م عما بقرار الجمعية العامة  -4

مـا أييـة حاسمـة    . وهو يركز على معالجـة مسـألتين مسـتهدفتين باعتبـار أنَّ له    “الثانية للشيخوخة
كفالة الرفاهة وحقوق الإنسان للمسنين في إطار كل من ثا  اسـتعرا  وتقيـيم لخطـة عمـل      في

؛ بالشـيخوخة وةورا  عمل الفريق العامل المفتـو  العوـوية المعـ      (4)مدريد الدولية للشيخوخة
 .(7)أي التصدي للتمييز على أسال السن وضروا الإيال والإي ان والعنص ةا  الصلة

ويصص القسم الثا  من التقرير المناقشا  التي ةار  حول مسألة التمييز على أسـال   -7
السن خال ةورا  العمـل الأربـ  الأول للفريـق العامـل المفتـو  العوـوية المعـ  بالشـيخوخة         

. كما يصص تطور النقاش حـول الـدور ارـوري لمسـألة     7143-7144التي عقد  في الفترة 
ل السن، ومسألة التحيز ضد المسنين المرتبطـة اـا، في عرقلـة الإعمـال الكامـل      التمييز على أسا

لخطــة عمــل مدريــد الدوليــة للشــيخوخة. ويلخــ  الجــزن الثــا  مــن ةلــ  القســم نتــا   ثــا     
 .(3)استعرا  وتقييم لخطة عمل مدريد الدولية

واسـتاابة لقـرار    وإزان تنامي الاهتمام بما تتعر  له المسـن ا  مـن إيـال وإيـ ان وعنـص      -3
، عقد  شعبة السياسـا  الاجتماعيـة والتنميـة التابعـة لإةارة الشـؤون      82/413الجمعية العامة 

الاقتصاةية والاجتماعية بالأمانة العامة للأمم المتحدة اجتماعا لفريـق خـءان في نيويـورن لمناقشـة     
تشـرين   2إل  5والإي ان والعنص التي تتعر  لها المسنا ، وةل  في الفترة مـن  ضروا الإيال 
وأصدر  منشورا بالإنكليزية عن ضـروا الإيـال والإيـ ان والعنـص الـتي       7143الثا /نوفمء 

للتحـديا    ا. ويقدم القسـم الثـا  مـن التقريـر عرضـا عام ـ     7143في عام  (1)تتعر  لها المسنا 
تية وادتمعية المتصلة بوروا الإيال والإي ان والعنص من ه ا القبيل يسـتند  المفاهيمية والسياسا

 فيه إل توصيا  الخءان والحالة الراهنة للمعرفة ا ا الموضوع حسبما بي نها ةل  المنشور. 
ويوفر القسم الراب  من ه ا التقرير معلوما  حديثـة عـن  خـر التطـورا  السياسـاتية       -1

ــة والمنشــو  ــرة الاســتنتاجا  والتوصــيا  في    الإقليمي ــاةرا  ادتمــ  المــد  المهمــة. وت را  ومب
 القسم الخامس.

__________ 

ة، رقـم  )منشـورا  الأمـم المتحـد    1001نيسان/أبريل  21-8تقرير الجمعية العالمية الثانية للشيخوخة، مدريد،  (4) 
 .، المرفق الأول4(، الفصل الأول، القرار A.02.IV.4المبي  

ــا      (7)  ــر  في قرارا ــ ــالا  أخــ ــة قــ ــة العامــ ــدة  الجمعيــ  82/431 و 88/472 و 85/467 و 81/437حــ
 .86/431 و 82/413 و

 .A/68/16 و A/67/188 و A/66/173 و A/65/158 و A/64/127انظر أيوا الوثا ق  (3) 

 (1) ”Neglect, Abuse and Violence against Older Women“  منشورا  الأمم المتحدةST/ESA/351. 

http://undocs.org/ar/A/RES/68/134
http://undocs.org/ar/A/RES/67/143
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  التمييز على أسال السن -ثانياً 
  مناقشا  الفريق العامل المفتو  العووية المع  بالشيخوخة -ألص 

لقد تزايد الوعي لد  الـدول الأعوـان وأوسـالمج ادتمـ  المـد ، علـى مـدار السـنوا           -5
  الماضـية، بمسـألة التمييـز علـى أسـال السـن باعتبارهـا عا قـا  نـ   قيـق تقـدم سـري  في             الأرب

تنفي  خطة عمل مدريد الدولية للشيخوخة وتنامي النقاش الدا ر حول تلـ  المسـألة فيمـا بـين     
تل  الدول والأوسالمج. واستعر  الفريق العامل المفتو  العووية المعـ  بالشـيخوخة في ةورة   

 إطار حقوق الإنسان الدوي  القا م، ولاح  ندرة الإشـارا  الصـرإة إل المسـنين    عمله الأول
أو العمــر كأســال للتمييــز ئــ  الجــا ز. والواقــ  أنــه لا يوجــد ســو  صــكين ةولــيين ملــزمين     
، (5)يتومنان مثل ه ه الإشارا . والأول منـهما هـو اتفاقيـة حقـوق الأشـخا  ةوي الإعاقـة      

اعدة للأشـخا  ةوي الإعاقـة علـى مـو مناسـه لسـنهم لمنـ  التمييـز         التي تش  إل تـوف  المس ـ 
ضدهم وفتح المزيد من أبواا الاستفاةة من برام  الحمايـة الاجتماعيـة والحـد مـن الفقـر أمـام       
المسنين من ةوي الإعاقة. أما الص  الثا  فهـو الاتفاقيـة الدوليـة لحمايـة حقـوق ليـ  العمـال        

 .ضمن أسباا التمييز ارظورة “العمر”، 2لتي تورة، في الماةة ، ا(8)المهاجرين وأفراة أسرهم
لأســباا وتعــاع عــدة معاهــدا  لحقــوق الإنســان مســألة نايــة المســنين مــن التمييــز     -8

وض   خـر مـ  ةكـر ف ـا  مفتوحـة مـن أسـباا التمييـز ال ـر  منـها هـو            بنان على أو  أخر 
حكامـا وثيقـة الصـلة يمايـة حقـوق      التدليل عليها وليس حصرها. وتتومن بعض المعاهـدا  أ 

الإنسان والمسنين، ولكن قلة منها هي الـتي تـن  علـى معـاي   ـدةة قابلـة للتطبيـق تسـتند إل         
 الحقوق والمباةئ المعترف اا عامة.

، الـ ي اعتمدتــه اللانـة المعنيــة بـالحقوق الاقتصــاةية    (2)(4115) 8والتعليـق العـام رقــم    -2
لط الوون على ضرورة التصدي لمشاكل التمييز ضد المسنين المتعطلين والاجتماعية والثقافية، يس

عن العمل والمسنين ال ين يعـانون مـن الفقـر والمسـنين ارـرومين مـن تكـافؤ الفـر  في الحصـول          
على معاشا  التقاعد المكفولة لجمي  المسنين بسبه  ل إقامتهم. كما أن اللانة المعنيـة يقـوق   

، (6)من العهد الدوي  الخـا  بـالحقوق المدنيـة والسياسـية     78طار الماةة الإنسان قد أعربت، في إ

__________ 

 .11141، الرقم 7545، ادلد مجموعة المعاهداتالأمم المتحدة،  (5) 

 .31164، الرقم 7771، ادلد المرج  نفسه (8) 

 (، المرفق الراب .E/1996/22) 1، الملحق رقم 2991الوثائق الرسمية للمجلس الاقتصادي والاجتماعي،  (2) 

 .(، المرفق74-ألص )ة 7711قرار الجمعية العامة انظر  (6) 
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عن رأي مفاةه أنَّ التفرقة المتعلقة بالسن التي لا تسـتند إل معـاي  معقولـة وموضـوعية قـد ترقـى       
 .(1)وض   خرإل مرتبة التمييز على أسال 

لــى أن  ليــا  وفيمــا وران مســألة التمييــز بســبه الســن، ســلطت المناقشــا  الوــون ع  -6
حقوق الإنسان قد اعتء  أيوا المسنين يشكلون ف ة مستوعفة تتطله تـداب  نايـة خاصـة.    
ومثــال ةلــ  أن اتفاقيــة حقــوق الأشــخا  ةوي الإعاقــة قــد أقــر  بوجــوة حــالا  خاصــة     

ــاةة      ــن المستوــعفين في إطــار الم ــا المســنون م ــن     48يصــبح فيه ــد  ضــروا م ــتي تقوــي بتق ال
اعــي عنصــر الســن إل الأشــخا  ةوي الإعاقــة وأســرهم لمنــ  اســت الهم  المســاعدة والــدعم تر

 وارتكاا العنص ضدهم وإي ان معاملتهم.
ــة الفريــق العامــل وفي ةورة -1 ــز المتعــدة    الثاني ــرة النقــاش لتشــمل أشــكال التميي ، اتســعت ةا 

الـدوي    في الإطـار  على أسال السـن الجوانه، حيث لوح ، في ضون ندرة الاهتمام بمسألة التمييز 
لحقـوق الإنســان، أن الإشــارة إل أشــكال التمييـز المتعــدة الجوانــه الــتي يعـا  منــها بعــض المســنين    
منعدمة أيوا. والسـن هـو عامـل يتفاعـل مـ  ليـ  أشـكال التمييـز الـتي يواجههـا المـرن علـى مـدار              

لصـحية أو الفقـر   قـة أو الحالـة ا  حياته، ومنها التمييـز القـا م علـى الجـنس أو الأصـل العرقـي أو الإعا      
العيش في المنـاطق الريفيـة وكـ ل  بسـبه الطـاق أو الترمـل. وفي إطـار هـ ا التفاعـل، ي كث ـص             أو

عامل السـن مـن المسـاوئ والأوضـاع القا مـة ويزيـدها سـونيخا حيـث  لـق بعـدا مـن التمييـز متباينـا              
خة على وجـه التحديـد   ومركبا. وحتى الآن، فإن مسألة أشكال التمييز المتعدة الجوانه في الشيخو

للانـــة المعنيـــة بالقوـــان علـــى التمييـــز ضـــد المـــرأة        72في التوصـــية العامـــة رقـــم     لم تعـــاع إلاَّ
(CEDAW/C/GC/27        التي أقر  بأن السن أحد العوامل التي قـد تعـا  المـرأة بسـببها مـن مييـز مـن )

 ه ا القبيل.
الثالثـة مثمـرة لل ايـة حيـث جـر  التعريـص بالممارسـا          الفريـق العامـل   وكانت ةورة -41

الفولى وةراسة كيفية البنان على المباةرا  القا مة على الصُّـع د الـوط  والإقليمـي والأقـاليمي     
والــدوي  مــن أجــل معالجــة الأســباا الر يســية لنشــون الث ــرا  في نظــم الحمايــة وللتمييــز علــى  

وقد قـد م المتحـاورون مـن يثلـي المؤسسـا  الحكوميـة ومنظمـا  ادتمـ  المـد            أسال السن.
رؤ  متبصــرة لحقيقــة المعوقــا  الــتي  ــول ةون متــ  المســنين يقــوق الإنســان في أســتراليا          
وأوروبــا، ولا ســيما فيمــا يتعلــق بــالتولص وأجــور العــاملين وكــ ل  المســا ل المتعلقــة يمايــة   

لموفدون من اللاان الوطنية المعنية يقوق الإنسـان في أفريقيـا توضـيح    الدخل. وحاول الخءان ا
خصا   انتهاكا  حقوق الإنسان الـتي يتعـر  لهـا المسـنون، حيـث نبـهوا إل حـدو  ت ـ          

__________ 

ــم      (1)  ــبا  رق ــتراليا، ال ــص وشــركاه ضــد أس ــتي اعتمــد  في  163/7114لَ ــارل  75، الآران ال  ، 7113 ةار/م
 .6-7الفقرة 

http://undocs.org/ar/CEDAW/C/GC/27
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متنام في نظرة ادتم  إل المسنين في أفريقيـا، يـا أة  إل تـدهور كـب  في وضـعيتهم، فبعـد أن       
عان ام كوسـطان في قتمعـا م ارليـة بـاتوا يعـانون مـن معـدلا         كانوا يعاملون باحترام ويست

متزايدة من العنص والاعتـدانا . وس ـلط الوـون علـى التزايـد المـث  للقلـق للأنبـان الـوارةة عـن           
حواة  الائتصاا الجماعي والقتل الـتي تتعـر  لهـا المسـنا  بعـد ا ـامهن بممارسـة السـحر.         

 وشبكاته خـال الـدورة مـن أنَّ العـالم، في أتلـص أرجا ـه،       وح ر يثلو منظما  ادتم  المد 
حيـز ضـد المسـنين وأنَّ المسـنين     يبدي تسا ا واسـ  النطـاق إزان التمييـز علـى أسـال السـن والت      

 زالوا معرضين بشدة لوروا من الإي ان والحرمان والإقصان. ما
لانتباه إل أن حال المسـنين  واسترعى الفريق العامل المفتو  العووية في ةورته الرابعة ا -44

اليوم ياثل لما كان عليه حال الأشخا  ةوي الإعاقـة قبـل اعتمـاة اتفاقيـة حقـوق الأشـخا        
ةوي الإعاقة. واست عرضت خال تل  الدورة الأحكام المناهوة للتمييـز في معاهـدا  حقـوق    

قة مفيـدة في هـ ا الشـأن.    الإنسان الحالية، وأُش  فيها إل أنَّ الاتفاقية الم كورة قـد تكـون سـاب   
فعلى ئرار المسنين إل حد بعيد، كان من المفتـر  بشـدة أيوـا أن الأشـخا  ةوي الإعاقـة،      
قبل اعتمـاة الاتفاقيـة الخاصـة يقـوقهم، إظـون يمايـة تامـة بموجـه القواعـد الدوليـة لحقـوق            

لـى الـرئم مـن    . وأشـار المشـاركون في النقـاش إل أنـه ع    “الوض  الآخـر ”الإنسان في إطار ف ة 
صــدور تعليقــا  عامــة بشــأن الأشــخا  ةوي الإعاقــة وزيــاةة تــواتر الإشــارا  الصــرإة          

، فإن ه ا لم يؤة إل توف  الحماية لحقوقهم بصورة أكثـر اتسـاقا. وقـد كشـص تقريـر      (41)إليهم
 6طلبـت إعـداةه مفوضــية حقـوق الإنســان بعـد تــا  سـنوا  مــن صـدور التعليــق العـام رقــم        

يــة بــالحقوق الاقتصــاةية والاجتماعيــة والثقافيــة عــن أنــه لم تــرة أي إشــارة إل ا ــاة  للانــة المعن
تداب  لإةماج الأشخا  ةوي الإعاقة في ادتم  إلا في نصص التقـارير المقدمـة مـن الـدول إل     
اللانــة المــ كورة وأنــه في ئيبــة نــ  صــريح  نــ  التمييــز علــى أســال الإعاقــة، للــت حقــوق   

 .(44)نتهاكا  ضارة كث ةالإنسان تتعر  لا
وقد ألهر البحث باستخدام الكلما  الر يسية في قاعدة بيانا  المؤشـر العـالمي لحقـوق     -47

اللانـة المعنيـة بالقوـان     مـا أبدتـه  أن الإشـارا  إل المسـنين في    7141الإنسان في حزيران/يونيه 
 ، بـل بقـدر أكـء،    ، وكـ ل على تقـارير الـدول الأطـراف   من ماحظا  على التمييز ضد المرأة 

خــال  مــن ماحظــا ، اللانــة المعنيــة بــالحقوق الاقتصــاةية والاجتماعيــة والثقافيــة في مــا أبدتــه 
__________ 

ــم    (41) ــق العــام رق ــل التعلي ــة    5مث ــالحقوق الاقتصــاةية والاجتماعي ــة ب ــة المعني ــاةة  للان ــة والم ــة   73والثقافي مــن اتفاقي
 الطفل. حقوق

(44) Human Rights and Disability: The Current Use and Future Potential of United Nations Human Rights 

Instruments in the Context of Disability ، منشورا  الأمم المتحدة، رقم المبي( ،E.02.XIV.6.) 
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(. وقـد ألهـر هـ ا البحـث أيوـا أن      4ما زالت شحيحة )انظـر الجـدول    7143-7111الفترة 
الحالــة  المســا ل المتعلقــة بالمســنين ت ــ كر بصــورة جــد عشــوا ية وبأعــداة قليلــة وأ ــا حــتى في هــ ا 

تكون مرتبطـة بشـدة بسـياق  ـدة. ففـي إطـار اتفاقيـة القوـان علـى ليـ  أشـكال التمييـز ضـد              
المرأة، يشـار إل المسـن ا  في المقـام الأول كف ـة مـن عـدة ف ـا  مهمشـة لا يتـوفر بشـأ ا سـو             
ــا .       ــا  والبيان ــل هــ ه المعلوم ــا  المصــنفة إن وجــد  مث ــا  والبيان قســط  ــدوة مــن المعلوم

الإشـارا  إل المسـا ل ارـدةة في هـ ا الشـأن الاميـازا  الجنسـانية في الحقـوق المتعلقــة          وتشـمل 
بالحصول على المعاشا  التقاعديـة وضـحايا الا امـا  بممارسـة السـحر والحرمـان مـن الحقـوق         
والتمييز ضد الأرامل، ومؤخرا،  ثار التقشص في الميزانيـا . وفيمـا يتعلـق بماموعـة الماحظـا       

ة التي قدمتـها اللانـة المعنيـة بـالحقوق الاقتصـاةية والاجتماعيـة والثقافيـة وأشـار  فيهـا إل          القليل
المســنين، فــإن الإشــارا  الــوارةة فيهــا ةا  طــاب  شــامل عــام يعتــء المســنين جــزنيخا مــن لاعــة     

 مستوعفة  تاج إل مساعدة اجتماعية و/أو اقتصاةية.
 

 4الجدول 
ــرأة      الإشــارا  إل الشــيخوخة في ماح  ــز ضــد الم ــى التميي ــة بالقوــان عل ــة المعني ظــا  اللان

 7143-7111واللانة المعنية بالحقوق الاقتصاةية والاجتماعية والثقافية خال الفترة 
 

 عدد الإشارات السنة الهيئة التعاهدية
 6 7111 اللانة المعنية بالقوان على التمييز ضد المرأة

 7141 74 
 7144 41 
 7147 8 
 7143 41 

 7 7111 اللانة المعنية بالحقوق الاقتصاةية والاجتماعية والثقافية
 7141 1 
 7144 1 
 7147 1 
 7143 6 
 
جـر  زيـارة هـ ا الموقـ  في      ؛(http://uhri.ohchr.orgقاعدة بيانا  المؤشـر العـالمي لحقـوق الإنسـان )     المصدر: 

 .7141حزيران/يونيه  41
ــة مســـألة التميي ـــ -43 ــة للفريـــق العامـــل علـــى أنَّ   وركَّـــز  مناقشـ ز خـــال الـــدورة الرابعـ

الممارسا  التمييزية تنب  من مواقص متحيزة ضد المسـنين. ورأ  أحـد المتحـاورين أنَّ الناـا      
في مكافحة التمييز على أسال السن يعتمد علـى التصـدي للتحيـز ضـد المسـنين وت ـي  العقليـة        

لـو ادتمـ  المـد  إل أنَّ التحيـز ضـد المسـنين       الاجتماعية بشأن الشيخوخة والمسنين. وأشار يث
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يتالى في سلوكيا  وقرارا  فرةيـة ومؤسسـية علـى السـوان لهـا تـأث  سـلل كـب  علـى حيـاة           
 المسنين وتساهم في  ميشهم وفي إقصا هم اجتماعيا.

  
  ثا  استعرا  وتقييم لخطة عمل مدريد الدولية للشيخوخة -بان 

العــام المقــد م إل لجنــة التنميــة الاجتماعيــة في ةور ــا الثانيــة والخمســين  أكَّــد تقريــر الأمــين  -41
(E/CN.5/2014/4     بشأن مواصلة تنفي  خطة عمل مدريد الدوليـة وتقييمهـا أنَّ التقـدم في مكافحـة )

 ي عتــرف بمشــكلة التحيــز ضــد المســنين  ســيكون  ــدوةا مــا لم علــى أســال الســن القطــاعي التمييــز
 وت عاع.
وقد نوهت البلدان الأعوان في اللانـة الاقتصـاةية لأوروبـا بأييـة ضـمان المسـاواة في        -45

المعاملة وعدم التمييز علـى أسـال السـن في قـال العمـل، بينمـا أوضـحت البلـدان الأعوـان في          
ئ أنَّ التمييز على أسـال السـن هـو مـن بـين      اللانة الاقتصاةية والاجتماعية لآسيا واريط الهاة

العراقيــل الر يســية الــتي منــ  المســنين مــن التولــص والاحتفــاأ بولــا فهم. أمــا أعوــان اللانــة    
الاقتصاةية لأفريقيا، فقد اعتءوا التمييز على أسال السن من بـين العراقيـل الكـء  الـتي  ـول      

ــة، بين    ــوق الإنســان للمســنين في المنطق ــة حق ــة الاقتصــاةية    ةون كفال ــا أوصــى أعوــان اللان م
والاجتماعية ل را  سيا في اجتماعهم الاستعراضي الإقليمي الثا  بإنشان  لية لحمايـة المسـنين   
من لي  أشـكال التمييـز. واعتمـد  الـدول الأعوـان في اللانـة الاقتصـاةية لأمريكـا الاتينيـة          

لتمييــز بوضــ  خطــة لتحقيــق  والكــاريل مــن ناحيــة أخــر   اــا أكثــر منهايــة في التصــدي ل   
 .بين الأعمارالمساواة 

وفي لل ه ه الخلفية، اعتمـد  لجنـة التنميـة الاجتماعيـة في ةور ـا الثانيـة والخمسـين         -48
قــرارا ســلمت فيــه لأول مــرة بــأنَّ التحيــز ضــد المســنين  ثــل اتاهــا قحفــا واســ  الانتشــار قــد 

مييـز ضـدهم أمـر مقبـول، وبـأنَّ ةلـ  التحيـز        يكون مرتكزا على افترا  أنَّ إيال المسنين والت
 .(47)هو المصدر الشا   للتمييز على أسال السن وهو مءره والقوة الدافعة ورانه

وعقه اختتام ثا  استعرا  وتقييم لخطة عمل مدريد الدوليـة للشـيخوخة، لـوح  أنَّ     -42
ز  إل حـد بعيـد علـى    قـد رك ـ  على أسـال السـن  الإجرانا  التشريعية الوطنية المناهوة للتمييز 

علـى أسـال   مكان العمل، بينما هنان قموعة متزايدة من الأةلة تش ، رئم ه ا، إل أنَّ التمييز 
 A/68/167 و A/67/188 و A/65/157شـــا   فيمـــا يتاـــاوز قـــال العمـــل )انظـــر الوثـــا ق   الســـن

__________ 

(، الفصــل الأول، E/2014/26) 6، الملحااق رقاام  1022ة للمجلااس الاقتصااادي والاجتماااعي،   الوثااائق الرسمياا  (47)
 بان، مشروع القرار الخامس. الباا

http://undocs.org/ar/E/CN.5/2014/4
http://undocs.org/ar/A/65/157
http://undocs.org/ar/A/67/188
http://undocs.org/ar/A/68/167
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فالمسنون يعانون من التمييز في قـالا  إاا يـة ر يسـية أخـر  مثـل الصـحة        .(E/CN.5/2014/4 و
ــأمين والخــدما  الم   ــيم وتيســر الحصــول خــدما  الت ــتي   والتعل ــرز  أيوــا التحــديا  ال ــة. وأُب الي

علــى تعتــر  تنفيــ  السياســا  القا مــة والتــداب  التشــريعية الرا ــدة مثــل قــانون مناهوــة التمييــز 
الصـاةر عـن    EC/2000/78والتوجيـه   4182في التوليص في الولايا  المتحدة لسنة  أسال السن

 الا اة الأوروبي.
زيــاةة موــطرةة في معــدلا  مشــاركة     وبينمــا تؤكــد التقــديرا  الأخــ ة حــدو      -46

الرجال والنسان ين تراو  أعمارهم بين الخامسـة والخمسـين والرابعـة والسـتين في قـوة العمـل       
في أوروبا وأستراليا ونيوزيلندا وأمريكا الشمالية، فإن العاملين من المسـنين مـا زالـوا يواجهـون     

ون بمواقـص مييزيـة عنـد تـوليفهم     عقبا  في التولص والاحتفاأ بولا فهم. فكث ا ما يصطدم
وفي أمــاكن عملــهم، ويصــطدمون أحيانــا بعتبــا  عمريــة تطبــق علــى الأجــور والاســتفاةة مــن 
برام  ضمان الدخل واستخراج التراخي  المهنية الأساسية. ويعا  المسنون أيوـا مـن التمييـز    

 توجـد بعـد   في الحصول على خدما  صحية مناسبة وميسورة التكلفة ةا  نوعيـة جيـدة. ولا  
مباةئ إرشاةية للرعاية الصحية تراعي لروف المسنين وتستند إل الزيـاةة في الأعمـار المتوقعـة    
وأاــالمج الأمــرا  المســتادة وتتوــمن أيوــا  ليــا  فعالــة للرصــد والمســانلة. وتســاهم الأفكــار 

سـنين  المسبقة والمواقص السلبية لد  بعض المـولفين الطبـيين ومقـدمي خـدما  الرعايـة إزان الم     
 ــ   يــزي ضــد المرضــى المســنين عنــد تقيــيم حــالا م وتشــخي  أمراضــهم وتقــد    إتبــاعفي 

 الخيارا  العاجية لهم.
وفي حين أنَّ النقاش الدا ر حول مشـكلة التمييـز المتعلـق بالسـن في شـتى أرجـان العـالم         -41

أسـال السـن فيمـا     قد تزايـد، فـإن القـانون لم يـوفر بعـد الحمايـة للمسـاواة وعـدم التمييـز علـى          
يتااوز ةا رة التولص والعمل حسبما وثقه الأمين العام في تقريره المقدم إل الجمعية العامـة في  

(. ولم  ـ  مسـألة تيسـ  الحصـول علـى خـدما  التـأمين        A/67/188ةور ا السابعة والسـتين ) 
علـى أسـال   مام على مستو  صـن  القـرارا  إلا مـؤخرا، رئـم القيـوة      والخدما  المالية بالاهت
التي  د مـن إمكانيـة الحصـول علـى القـرو  المصـرفية والرهـون        ومستمرة السن التي ما زالت 

ــى المســافرين. وإــد  في بعــض        ــأمين عل ــة والت ــأمين الصــحي التكميلي ــة وخــدما  الت العقاري
افرين ين هم في سن الخامسة والستين فمـا فـوق   الأحيان ماة في فر  رسوم إضافية على المس

وفي ت ــر هم علــى إل ــان الحاــوزا . وحــالا  التمييــز علــى أســال الســن المســتبانة في هــ ه      
ادالا  كث ة، ولكن است بينت في الوقت نفسه أمثلة لممارسا  فوـلى في السـويد، ففـي عـام     

  نايـة المسـنين مـن التمييـز في     ، عز ز  أحكام قانون مناهوـة التمييـز السـويدي تـداب    7143
قــالا  الحمايــة الاجتماعيــة والرعايــة الصــحية والحصــول علــى الســل  والخــدما  وفي الحيــاة   

http://undocs.org/ar/E/CN.5/2014/4
http://undocs.org/ar/A/67/188
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 على أسال السن، ال ي هـو  العملية. وبالمثل، منعت بريطانيا العظمى وأيرلندا الشمالية التمييز
ــارا مــن تشــرين       فيئــ  مســو   ــى الســل  والخــدما  اعتب ــوبر الحصــول عل  7147الأول/أكت

المفروضـة علـى    علـى أسـال السـن   ، كمـا ر فعـت القيـوة    7141بموجه قـانون المسـاواة لسـنة    
ــة في كــل مــن إســبانيا وســلوفينيا والمملكــة      ــأمين الصــحي التكميلي الحصــول علــى خــدما  الت
  المتحدة. أما في البلدان الأقل تقدما، فإن التمييز على أسال السـن في الاسـتفاةة مـن الخـدما    

الماليــة حقيقــة شــا عة. فالمســنون، الــ ين ي لــه علــيهم العمــل في قطاعــا  ئــ  رسميــة وريفيــة، 
 رمــون مــن فرصــة الحصــول علــى القــرو  الخاصــة بالمنشــير  التااريــة الصــ  ة وخــدما      
التمويــل المتنــاهي الصــ ر بســبه عمــرهم. وتــؤثر هــ ه الممارســا  تــأث ا ســلبيا علــى حقــوق     

سكن لا ق وضمان الـدخل. والمـرأة المسـنة تعـا  مـن الوـعص بوجـه        المسنين في الحصول على 
خــا ، فهــي تواجــه عقبــة إضــافية تتمثــل في القــوانين والأعــراف الــتي ميــز ضــدها في حقــوق    

 الملكية والم ا .
وفي حين أنَّ الدول الأعوان متفقة على ضـرورة تعزيـز ونايـة حقـوق المسـنين، فإ ـا        -71

اف بالحاجـة إل وضـ  تعريـص واضـح لمفهـوم التمييـز علـى أسـال         ما زالت تتـوا  عـن الاعتـر   
السن على الصعيد الوط . ولقد كان تاهـل السياسـا  والتشـريعا  الوطنيـة لمشـكلة التمييـز       
على أسال السن وعدم الإشارة إليها صراحة فيها أثر سلل على الجهوة المب ولـة لتـوف  نايـة    

رف اا صراحة قلس أوروبـا في توصـية اللانـة الوزاريـة     ثابتة لحقوق المسنين، وهي حقيقة اعت
CM/Rec(2014)2 .الصاةرة بشأن تعزيز حقوق الإنسان للمسنين 

وه ه التوصية المشار إليها أعـاه ليسـت بالملزمـة، لكنـها مـ  ةلـ  أول صـ  أوروبي         -74
 يعاع بصورة  دةة حقوق الإنسان المتعلقة بالمسنين.

  
  والإي ان والعنص التي تتعر  لها المسنا  ضروا الإيال -ثالثاً 

 7147ألهر ثا  استعرا  وتقييم لخطة عمـل مدريـد الدوليـة الـ ي أُجـري في عـام        -77
أن لاهرة إي ان المسنين ويارسة العنص ضدهم باتـت شـائا مـث ا للقلـق بشـكل متزايـد لـد         

(. وتنبـه النتـا     A/68/167الدول الأعوان في لي  المناطق، ب ض النظـر عـن مسـتو  اوهـا. )    
التي خل  إليهـا التقريـر إل الاعتـدانا  والانتـهاكا  الـتي تتعـر  لهـا نسـوة مسـنا  بتهمـة           
يارسة السحر في عدة مـن البلـدان الأفريقيـة وبعـض البلـدان الآسـيوية وكـ ل  أوجـه الإيـ ان          

ا المرأة من حيث منعها من مل  الأموال بفعل القوانين التمييزية التي تـنظم  المالية التي تتعر  له
 حقوق الملكية والمواريث.

http://undocs.org/ar/A/68/167
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ــة      -73 ــة والتنمي ــامي الاهتمــام اــ ه المســا ل، عقــد  شــعبة السياســا  الاجتماعي وإزان تن
، 82/413التابعـــة لإةارة الشـــؤون الاقتصـــاةية والاجتماعيـــة، عمـــاً بقـــرار الجمعيـــة العامـــة  

ــ ان        ــه المســنا  مــن ضــروا الإيــال والإي ــق مــن الخــءان لمناقشــة مــا تتعــر  ل اجتماعــا لفري
، وأصــدر  في عـــام  7143تشــرين الثــا /نوفمء    2إل  5والعنــص، وةلــ  في الفتــرة مــن     

 .(1)ص التي تتعر  لها المسنا منشورا بالإنكليزية عن ضروا الإيال والإي ان والعن 7143
وركز اجتماع فريق الخءان على التحـديا  المفاهيميـة والسياسـاتية وادتمعيـة المتصـلة       -71

بوروا الإيال والإي ان والعنـص الـتي تتعـر  لهـا المسـنا . وأكـد  التوصـيا  الـتي قـدمها          
لة مـن خـال التشـاي  علـى     الخءان على الحاجة إل ا اة تداب  مستن ة وشاملة لتدارن المشك

إجران البحو ؛ وتوضيح ماهية ضروا الإيـال والعنـص والإيـ ان الـتي تتعـر  لهـا المسـنا ؛        
والتوصل إل فهم أوضح لعوامل الخطر؛ واعتماة  ـ  نسـا ي ارـور للوقايـة والحمايـة؛ وزيـاةة       

 عد العالمي والإقليمي والوط  وادتمعي.مباةرا  التوعية على الصُّ
ويقــدم المنشــور المــ كور أعــاه، الــ ي يعــاع ضــروا الإيــال والإيــ ان والعنــص الــتي   -75

تتعر  لها المسنا ، رة عامة عن الحالة الراهنة للمعرفـة بالأشـكال الر يسـية لايـ ان وعوامـل      
الخطـر والعواقـه الصــحية وينـاقش مــد  انتشـار أشــكال الإيـ ان المختلفــة ومصـاةر البيانــا .       

عض التداب  الوقا يـة الر يسـية لتـدارن جوانـه الإيـال والعنـص والإيـ ان مـن         كما أنه يصص ب
 ه ا القبيل.

ومن المهـم ألا ي نظـر فحسـه إل جوانـه الإيـ ان الـتي تتعـر  لهـا المسـنا  في سـياق            -78
ة وئرافيا  التحيز ضد المسنين، ال ي تعا  منـه المـرأة أكثـر مـن الرجـل، بـل في سـياق حيـاة         

من التمييز والقهر والإيـ ان. والعنـص ضـد المـرأة متاـ ر في عـدم المسـاواة التار يـة         من المعاناة 
والهيكليـة الــتي تشـوا عاقــا  القـوة بــين المـرأة والرجــل، وهـو إــد  في كـل بلــدان العــالم.       
ــ  حقــوق الإنســان         ــ   مي ــرأة في التمت ــه  حــق الم ــز ينت والعنــص الجنســا  ضــرا مــن التميي

. ومـ  هـ ا، كـث ا مـا يـتم تاهـل ضـروا        (43)فسد متعها اا أو يبطلهوالحريا  الأساسية أو ي
 الإيال والإي ان والعنص التي تتعر  لها المسنا  فا يسلم اا أحد أو يعترف بوجوةها.

وكــث ا مــا مــر حــواة  الإيــال والإيــ ان والعنــص الــتي تتعــر  لهــا المســنا  ةون أن   -72
ة مشـكلة مسـتترة بسـبه عوامـل أتلفـة منـها مـثا أن        يفطن إليها أحد. فما زالت تل  المسـأل 

__________ 

الوثااائق الرسميااة مــن الاســتنتاجا  المتفــق عليهــا في الــدورة الســابعة والخمســين للانــة وضــ  المــرأة )  41الفقــرة  (43)
 (، الفصل الأول، الباا ألص(.E/2013/27) 7م ، الملحق رق1022للمجلس الاقتصادي والاجتماعي، 

http://undocs.org/ar/A/RES/67/143
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البائا  القليلة المقدمة لا تعء عن الحاـم الحقيقـي لهـ ه الوـروا مـن سـون المعاملـة ورفـض         
 .(41)ادتمعا  الاعتراف بوجوةها. ومن ثم، لا يعرف بعد المد  الحقيقي لانتشارها

  
  والإي ان والعنص نطاق المسا ل المشمولة في إطار مشكلة الإيال -ألص 

ــ ان البــد  والجنســي      -76 ــة المســنين الإيــال والإي تشــمل الأشــكال الر يســية لســون معامل
 .(45)والنفسي/الوجدا  واللفظي وئ  البد  والماي  والاست ال الماي 

ــ ان المناســه         -71 ــوف  ال  ــل: )أ( عــدم ت ــة احتياجــا  المســن، مث والإيــال هــو عــدم تلبي
النظيفة، ومكان  من ومـريح للعـيش، ورعايـة صـحية جيـدة ونظافـة صـحية        لحاجته، والمابس 

شخصية؛ )ا( حرمان المسن من الاتصالا  الاجتماعية؛ )ج( عدم تـوف  المعيينـا  )الأةوا    
المعيينة( الازمة؛ )ة( عدم الوقاية مـن الأضـرار البدنيـة وعـدم تـوف  الـدعم الـازم. وقـد يـرتبط          

ة، وبــالإفرالمج في اســتخدام الأةويــة. ومــن بــين مؤشــرا  الإيــال  الإيــال أيوــا بتقييــد الحرك ــ
 قموعة متنوعة من الأعرا  البدنية لسون العيش.

 ا الوــرا مــن الإيــ ان قــد تتكــرر  أمــا الإيــ ان البــد  فيشــ  إل أفعــال منفــرةة مــن ه ــ  -31
ا يسـبه  تتواصل. ومن الأفعال المتواصلة تقييد الحركـة أو  ديـدها علـى مـو ئـ  مناسـه بم ـ       أو

 لاما وضررا بدنيا. ويا يترته على الإي ان البد  مؤشرا  جسدية تنبئ بسون المعاملة ومظـاهر  
 نفسية واضحة، مثل نق  القدرة على الحركة، والاضطراا، و ولا  سلوكية أخر .

يتـراو  بـين هتـ  عـر       ىويقصد بالإي ان الجنسـي أي اتصـال الجنسـي عـن ئـ  رض ـ      -34
 لجنسي اا من جانه الشخ  القا م برعايتها إل الائتصاا العنيص.الوحية والتحرش ا

و ثــل الإيــ ان النفســي أوســ  ف ــة مــن ضــروا إيــ ان المســنين ويتــراو  بــين التعليقــا      -37
التحق ية إل  كم شخ  ما في سلوكيا  شخ   خر، يـا يـؤةي إل توـاؤل في الإحسـال     

انية والاعتــداة بالــ ا . و كــن أن تشــمل    لــد  الوــحية بالهويــة الشخصــية والكرامــة الإنس ــ    
مؤشرا  الإي ان النفسي مظاهر نفسية خط ة مثـل الخـوف وتـد  القـدرة علـى ا ـاة القـرارا         

 والامبالاة والانسحاا من الحياة والاكت اا.

__________ 

ــا،   (41) ــاةية لأوروبـ ــة الاقتصـ ــرين الأول/بشاااان السيا اااات المتعلقاااة بالشااايخوخة   22الإحاطاااة رقااام  اللانـ  ، تشـ
 .7143 أكتوبر

سون معاملة كبار السن: الاعتراف بسون معاملة كبار السن وعاجه في سياق ”انظر تقرير الأمين العام المعنون  (45)
)منشـورا  الأمـم المتحـدة     “Neglect, Abuse and Violence against Women” ( وE/CN.5/2002/PC/2) “الميع

ST/ESA/351.) 
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ــان      -33 ــة إسـ ــاي  المختلفـ ــ ان المـ ــروا الإيـ ــين ضـ ــن بـ ــال أو الممتلكـــا    ومـ ــتخدام المـ ة اسـ
صاحبها أو موافقته ولاضرار بشـخ  مـا؛ والاحتيـال المتعلـق بالرعايـة       استخدامها ةون علم أو

الصحية؛ وتزوير الإموانا  والإموان القسري؛ وإسانة است ال التوكيا  الرسمية؛ واختال 
 الأموال من المعاشا  التقاعدية؛ والاحتيال المتصل بالرهن العقاري العكسي؛ وسرقة الهوية. 

إسانة يلحقها المرن بنفسـه ولـيس ال ـ  بـه، فهـو يشـ  إل تقـاعس         والإيال ال اتي هو -31
ضـعص قدراتـه    شخ  مسن، عن قصـد أو ئـ  قصـد، عـن تلبيـة احتياجاتـه الأساسـية بسـبه        

 لخلل عقلي وكث ا ما يرفض ه ا الشخ  المساعدة من ال  .   أو
الإيـال والإيـ ان   وتش  الدراسا  إل أن النسان أكثر تعرضا من الرجال للمعاناة من  -35

في  الأسـرة والعنص. وتوحي البحو  التي أجريت على جرا م إسـانة معاملـة المسـنين في  ـيط     
ــين      ــراو  بـ ــبة تتـ ــكلن نسـ ــان يشـ ــأن النسـ ــة بـ ــدان أوروبيـ ــرة بلـ ــن   25 و 81عشـ ــة مـ في الما ـ

 .(48)الوحايا
 ن ضــد المســنين مــن أفــراة الأســرة وكــث ا مــا يكــون مرتكبــو حــواة  العنــص والإيــ ا   -38
الأصدقان أو المعارف و/أو أشـخا  معتمـدين وجـدانيا أو ماليـا علـى الوـحية. و كـن أن         أو

تشــمل قا مــة الجنــاة أشخاصــا يســتهدفون المســنين  ــرا مهم أو مؤسســا  تاريــة  تــال علــى 
 زبا نها من المسنين.

  وترتكه حواة  الإي ان في بي ا  أتلفة، مثل  يط الأسرة وةور الرعايـة ومؤسسـا   -32
ة والسـاون وكـ ل    زلي ـ نالرعاية الاجتماعية والمستشفيا  والمراكز الطبيـة وخـدما  الرعايـة الم ـ   

 في مواقص الحياة اليومية.
والإي ان الأسري يقتوـي أن يكـون الجـا  فـرةا مـن أفـراة الأسـرة، وكـث ا مـا يكـون            -36

ــ ا     ــة الأساســية للوــحية. ويتفــق الخــءان علــى أنَّ الإي ن الأســري جر ــة  مقــدم خــدما  الرعاي
مستترة إل حد بعيد، ولا يسهل اكتشـافها والبائـا  المقدمـة عـن حواةثهـا أقـل يـا يرتكـه         
منها في الواقـ  بكـث . وقـد ارتـبط الإيـ ان المؤسسـي بكـل أشـكاله منـ  وقـت طويـل بالرعايـة             

وإثقـال  المؤسسية الطويلة الأمد. والقصور في نظام الرعاية، بما يشـمل سـون التـدريه العـاملين     
ــن     ــدب  شــؤون ال ــان العمــل وســون ت ــاتقهم بأعب ــل ا ع ــق النظــام   زلان، مث ــرلمج في تطبي لتشــدة المف

__________ 

(48) World Health Organization (WHO) Regional Office for Europe, European Report on Preventing Elder 

Maltreatment (Copenhagen, 2011) وقــ  الشــبكي التــاي :   . وهــو متــا  في المwww.euro.who.int/en/health-

topics/Life-stages/healthy-ageing/publications/2011/european-report-on-preventing-elder-maltreatment. 

http://www.euro.who.int/en/health-topics/Life-stages/healthy-ageing/publications/2011/european-report-on-preventing-elder-maltreatment
http://www.euro.who.int/en/health-topics/Life-stages/healthy-ageing/publications/2011/european-report-on-preventing-elder-maltreatment
http://www.euro.who.int/en/health-topics/Life-stages/healthy-ageing/publications/2011/european-report-on-preventing-elder-maltreatment
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الإفرالمج في الحماية وترةي حالة المرافق، من شأنه أن يجعل من التفاعل بينهم وبـين العـاملين    أو
   صعبا و كن أن يؤةي إل سلوكيا  تتسم بالإي ان والإيال والاست ال.

  رعايةةور ال -بان 
يق  شطر عظيم من حواة  الإيـال والإيـ ان والعنـص في ةور الرعايـة الرسميـة. ومـن        -31

بــين ضــروا الإيــ ان النفســي والوجــدا  والجنســي والمــاي  المســتبانة اســتخدام القيــوة وإئــاق  
زلان قسرا والعزلـة الاجتماعيـة والفصـل عـن ال ـ  والقصـور في تطبيـق المعـاي           الأبواا على الن

وسـون الت  يـة وانعـدام التناسـه      والاستخدام السري أو ئ  المناسه للأةويةوف  الخدما  وت
 .(42)فيما يتعلق باحترام الاستقالية والعمل على تقليل الأضرار إل أقصى حد

وتتب  الدول الأعوان  اا تشريعية وسياساتية وبرناقية شـتى تتنـاول أنواعـا أتلفـة مـن       -11
والعنص أو تعالجها على كل حال معالجة جز ية. وفي حين أنَّ بعض البلدان قـد  الإيال والإي ان 

ا    خطوا  صوا توسـي  نطـاق الـءام  والتشـريعا  القا مـة الـتي  ـدف إل الحمايـة مـن          
العنص لكي تعاع بصورة صرإة حواة  الإي ان في  يط الأسرة، فإن التقدم اررز صوا توف  

العنص والإي ان في مرافق الرعاية متفاو  تفاوتا كب ا. وه ه المرافق  وـ   الحماية من الإيال و
 بوجه عام لرقابة  دوةة، إن وجد ، من حيث معاي  جوةة الرعاية وحقوق المسنين. 

وفي بعض البلدان، أفوى الوعي بمشكلة إي ان المسنين وت   السياسـا  الاجتماعيـة إل سـن     -14
 ان المسنين. وقد تشمل ه ه الآليا  اعتمـاة مواثيـق لحقـوق ومسـؤوليا      تشريعا  جديدة لتار  إي

لان ومقدمي الرعاية و/أو الخدما . ولكن تطبيق التشريعا  الرامية إل ناية المسـنين مـن الإيـ ان    ز نال
 .(48)بعيدا كل البعد عن المنهاية في البلدان التي توجد فيها مثل ه ه التشريعا 

  
  ة والأبعاة الجنسانية والسياقا  الثقافية وادتمعيةالنه  ادزأ -جيم 

بين تـدهور في   تؤثر ضروا الإيال والإي ان والعنص على الوحايا تأث ا بال ا يتراو  -17
الأحــوال الصــحية العامــة و ثــار وجدانيــة طويلــة الأجــل و ديــد للحيــاة في حالــة عــدم تــوف      
ــة       ــارا  عــن تعدةي ــة. وتعــء هــ ه الاعتب ــل العــاج وال ــ ان والتدف  الاحتياجــا  الأساســية مث
أشــكال وعواقــه العنــص ضــد المســنا . وهــ ه المشــكلة تنطــوي علــى مســا ل تتعلــق بــادتم   

 العامة وحقوق الإنسان ومن ثم تتطله استراتيايا  متعدةة الجوانه.  والصحة 
__________ 

في  “العنـص ضـد المسـنين وإيـ اؤهم    ”انظر على سبيل المثال العر  الإيواحي ال ي قدمته كي ين فيتسباتري  بعنوان  (42)
 ا/  1إل  4ة في الفتــــرة مــــن الــــدورة الثانيــــة للفريــــق العامــــل المفتــــو  العوــــوية المعــــ  بالشــــيخوخة المعقــــوة  

-http://social.un.org/ageing-working. وهــــــــو متــــــــا  في الموقــــــــ  الشــــــــبكي التــــــــاي :     7144 أئســــــــطس

group/secpanelstatement.shtml. 

http://social.un.org/ageing-working-group/secpanelstatement.shtml
http://social.un.org/ageing-working-group/secpanelstatement.shtml
http://social.un.org/ageing-working-group/secpanelstatement.shtml
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ورئم الجهوة المب ولـة للتصـدي لايـ ان والعنـص والإيـال، فـإن النـه  المتبعـة لعـاج           -13
تل  المشكلة ما زالت متاز ة عء المناطق والدول الأعوـان. ولا يوجـد إطـار نظـري لتعريـص      

ة يـة أجريـت في بلـدان متقدمـة النمـو ولا يوجـد اتفـاق        ه ه الظاهرة. ومعظـم البحـو  الأكا  
حتى الآن على المصطلحا  والمعا  المقصوةة في ه ا الشأن. وتصـورا  و ران المسـنين عنصـر    
بالغ الأيية في تعريص معنى الإي ان و ديد ماهيته وسبل التدخل لوقفه. وقـد للـت النظريـا     

صـورا م في هـ ا الشـأن. وعـاوة علـى ةلـ ، فـإن        المتعلقة بإيـ ان المسـنين تتااهـل  رانهـم وت    
التعــاريص والنــه  القا مــة  ايــدة جنســانيا إل حــد كــب ، وهــو مــا قــد يفســر نقــ  الاهتمــام  

 بالمسنا  عند معالجة قوية العنص ضد المرأة.
ولايال والإي ان والعنص أبعاة ثقافية وعرقية وةينية. ولكن كث ا مـا تكـون التعـاريص     -11

المســتخدمة في هــ ا الشــأن منفصــلة عــن الســياق الثقــافي. وتتعــر  الأرامــل المســنا  في والنــه  
بعض ادتمعا  لوروا من النب  وسله الممتلكا  والعنص الجنسي والزواج القسري والا ـام  

. وقد ورة أنَّ بعوا من ه ه الممارسا  الوـارة إـد  في عـدة مـن الـدول      (46)بممارسة السحر
و سـيا. كمـا ورة أنَّ حـالا  مـن الا ـام بممارسـة السـحر، الـ ي يسـتخدم           الأعوان في أفريقيا

ك ريعة لتءيـر يارسـة ضـروا مفرطـة مـن العنـص ضـد المسـنا ، قـد وقعـت في بلـدان أفريقيـة             
. وقــد أفـاة  منظمــا  ادتمــ  المــد  بــأنَّ هــ ه  (41)أخـر  وفي بعــض الــدول الأعوــان في  ســيا 

بلـدا. وينب ـي    14روا من العنص المفـرلمج ضـد المسـنا  في    الا اما  تستخدم لتءير يارسة ض
النظر في أعمـال العنـص، وكـ ل  العـاةا  الكامنـة في أعمـاق الهياكـل الاجتمـاعي، في السـياق          

 العريض لإي ان المسنين وفي ضون    قا م على احترام حقوق الإنسان.
  

  نق  البيانا : معولة تعريص الشيخوخة -ةال 
ا  وطنية وةولية شاملة عن ضروا الإيال والعنـص والإيـ ان الـتي تعـا      إن توفر بيان -15

منها المسنا  مهم من أجل وضـ  ورصـد سياسـا  قا مـة علـى الأةلـة للتصـدي لهـ ه القوـية          
ولقيال مد  فعالية التشـريعا  والتـدخا  السياسـاتية وأنشـطة الممارسـين الحاليـة. وتكتفـي        

المرأة باستقصان حالا  النسـان يـن هـم ةون الخمسـين،     معظم الدراسا  المتعلقة بالعنص ضد 

__________ 

(46) WHO and International Network for the Prevention of Elder Abuse, Missing Voices: Views of Older Persons 

on Elder Abuse (Geneva, WHO, 2002).    : متــــــــــــــــــــا  في الموقــــــــــــــــــــ  الشــــــــــــــــــــبكي التــــــــــــــــــــاي ،
http://whqlibdoc.who.int/hq/2002/WHO_NMH_VIP_02.1.pdf?ua=1 

 (41) Silvia Perel-Levin, “Abuse, neglect and violence against older persons”, presentation made to the Social 

Forum, Geneva, 2 April 2014.  : ــاي ــبكي التـــــــــــــــــــــــ ــ  الشـــــــــــــــــــــــ ــا  في الموقـــــــــــــــــــــــ  ، متـــــــــــــــــــــــ
www.ohchr.org/EN/Issues/Poverty/SForum/Pages/StatementsSForum2014.aspx. 

http://whqlibdoc.who.int/hq/2002/WHO_NMH_VIP_02.1.pdf?ua=1
http://whqlibdoc.who.int/hq/2002/WHO_NMH_VIP_02.1.pdf?ua=1
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Poverty/SForum/Pages/StatementsSForum2014.aspx
http://www.ohchr.org/EN/Issues/Poverty/SForum/Pages/StatementsSForum2014.aspx
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. وتستخدم الدراسا  القا مة على بيانـا  مصـنفة حسـه    (71)وتستبعد من هن أكء سنا ماما
ــثاثين إل الأربعــين   العمــر والجــنس قموعــة متنوعــة مــن التعــاريص لكــء الســن، ت     ــدأ مــن ال ب

وتصــل إل ســن الخامســة والســتين  ين،الخامسـة والأربعــين، فالخمســين أو الخامســة والخمس ــ أو
الساةسة والستين. وقـد اسـتبعد  ةراسـة حديثـة أجر ـا وكالـة الا ـاة الأوروبي للحقـوق          أو

الأساسية النسـان يـن هـن فـوق الرابعـة والسـبعين مـن الحـوارا  الاستقصـا ية وقصـر  ةا ـرة            
 .(74)زي  البحث على العنص المن

يص متفق عليه لماهية العنـص ضـد المسـنا ، ومـن     وه ا الوض  هو انعكال ل ياا تعر -18
ثم، عدم وجوة توصيا  فنية بشأن ل  البيانا ، ولا سيما في سياق النـه  السـا دة في قـال    

 ل  البيانا  عن العنص ضد المرأة.  
  

  نق  البائا  وأاالمج الإبا  -هان 
ــأنَّ البائــا  المقدمــة مــن الوــحايا عــن حــواة  ا     -12 ــ ان  تــوحي البحــو  ب لإيــال والإي

في الما ـة وفـق    61والعنص ما زالت لا تعء عن الحاـم الحقيقـي لتلـ  الحـواة ، وةلـ  بنسـبة       
. وتعمـد الكـث  مـن المسـنا  إل  اشـي ةكـر حـواة  الإيـال         (77)تقدير منظمة الصحة العالمية

ــراة الأس ــ     ــ ان خشــية فوــح الجــا  أو أحــد أف ــص الإي ــيه  والعن ــدم إل ــدان خــدما  تق ن رة أو فق
ــة تقــد  الوــحايا       أو ــتي تتســبه في قل ــة. ومــن العوامــل الأخــر  ال الوضــ  قســرا في ةار للرعاي

للبائا  ضعص الثقة في ال   وعدم وجوة شخ  يؤمن على السـر والاعتمـاة المـاي  أو البـد      
أو النفسي على المعتدي والخوف من العواقـه. كمـا أنَّ اكتشـاف حـواة  الإيـ ان في صـفوف       

ن يعــانون مــن ضــعص أو نقــ  في القــدرة بســبه عوامــل مــن قبيــل الإصــابة بمــر    النــال الــ ي
 أو ئ ه من أشكال العته قد يكون أعقد بسبه صعوبة بيان احتياجهم للمساعدة. الألزها ر

__________ 

(71) Claudia García-Moreno and others, “WHO multi-country study on women’s health and domestic violence 

against women: initial results on prevalence, health outcomes and women’s responses” (WHO, Geneva, 

 ./www.who.int/gender/violence/who_multicountry_study/en متا  في الموق  الشبكي التاي : .(2005

 (74) Violence against Women: An EU-Wide Study (Vienna, 2014)ــا  في الم ــاي :  ، متـ ــبكي التـ ــ  الشـ وقـ
http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-main-results_en.pdf. 

 (77) WHO, A Global Response to Elder Abuse and Neglect: Building Primary Health Care Capacity to Deal 

with the Problem Worldwide (Geneva, 2008).  : ــاي ــبكي التــــــــــــــ ــ  الشــــــــــــــ ــا  في الموقــــــــــــــ  ، متــــــــــــــ
www.who.int/ageing/publications/ELDER_DocAugust08.pdf 

http://www.who.int/gender/violence/who_multicountry_study/en/
http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-main-results_en.pdf
http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-main-results_en.pdf
http://www.who.int/ageing/publications/ELDER_DocAugust08.pdf
http://www.who.int/ageing/publications/ELDER_DocAugust08.pdf
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، فـإن  (73)ووفقا لدراسة استقصا ية أجر ا وكالـة الا ـاة الأوروبي للحقـوق الأساسـية     -16
ايا لحواة  العنص من جانه العشـ  وشخصـا واحـدا    من كل ثا  ضح فقط شخصا واحدا

من كل أرب  ضحايا العنص من ئ  جانه العش  يبلـغ عـن  خـر الحـواة  الخطـ ة الـتي       فقط 
تعرضه لها. وكث ا ما يتعر  ضحايا العنص من جانه العش  لعـدة حـواة  مـن الإيـ ان مـن      

زيــد مــن الدراســة لأاــالمج عــدم ور  ــي أن إجــران الم .جانــه العشــران قبــل أن يبل ــوا عــن حاةثــة
ــة التشــاي  علــى الإبــا       ــاة قــد يقــدم رؤ  متبصــرة لكيفي الإبــا  وكــ ل  ســلوكيا  الجن
و سين تداب  الاستاابة للوحايا من النسان وضـمان تـوفر مـوارة كافيـة لتقـد  ضـروا مـن        

 الدعم للوحايا موجهة إل أئرا   دةة.
ال والإيـ ان والعنـص تفاوتـا بـين الـدول الأعوـان.       وتظهر الأاـالمج المبلـغ عنـها مـن الإي ـ     -11

وتــبين البحــو  الــتي أجريــت في الــدول الأعوــان في الا ــاة الأوروبي أنَّ التفــاو  في معــدلا   
انتشـار العنــص ضــد المــرأة، بمـا يشــمل المســنا ، علــى المسـتو  القطــري  كــن تفســ ه بمســتو     

عدم المساواة بـين الجنسـين، الـتي تـؤةي إل     القبول الثقافي للحديث عن تارا المعاناة وضروا 
تباين في مستويا  الإفصا ؛ ومد  تسليط الوون على عوامل الخطـر مـن قبيـل أاـالمج معينـة في      
العمل أو التفاعل الاجتمـاعي أو أسـلوا الحيـاة. ومـن شـأن استكشـاف الفـوارق في مسـتويا          

دا إل فهــم مســتويا  العنــص  الجر ــة بــين البلــدان وتقيــيم الجوانــه الســلوكية أن يوــيص جدي ــ  
 .(73)المختلفة المبلغ عنها

  
  عوامل الخطر -واو 

إنَّ وجوة بيانـا  وطنيـة وةوليـة موثوقـة سـوف يسـمح أيوـا بتحديـد عوامـل الخطـر            -51
 بصورة أفول.

والعمر والجنس يا عامان من العوامل الر يسية للتعـر  لايـ ان، أمـا الاعتمـاة علـى       -54
، فهو عامل يواف  خر مـن عوامـل التعـر  لايـال. وتؤكـد الأطـر النظريـة        ال   في الرعاية

المختلفة عوامل خطر متباينة مثل الإجهاة المرتبط برعاية المسنين والاعتماة على ال   وتـوار   
 العنص من جيل إل  خر وضروا العنص في  يط الأسرة.

لعقليـة، ولا سـيما حـالا  العتـه،     وعلى المستو  الفـرةي، تشـ  الأةلـة إل أنَّ الصـحة ا     -57
. ومـن عوامـل الخطـر الأخـر      (48)هي عامل هام من عوامل التعـر  لايـال والإيـ ان والعنـص    

اعتماة الجا  على الوحية، بينما العزلة الاجتماعية هي عامل مـن عوامـل الخطـر علـى المسـتو       
__________ 

(73) Violence against Women: An EU-Wide Study.        مـ   وتسـتند هـ ه الدراسـة إل حـوارا  استقصـا ية أجريـت
 الرابعة والسبعين. يصل عمرهن إلامرأة، كان من بينهن نسان  17 111
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اطي مواة الإةمان كلـها مـن   ادتمعي. ومشاكل الصحة العقلية والسلوكيا  العنيفة السابقة وتع
. أمــا عوامـل التعــر  لايـ ان المــاي    (48)عوامـل الخطـر الــتي قـد تــدف  المـرن إل الإســانة للمسـنين     

فيمكن أن تتفـاو  مـن رئبـة المـرن في الاقتـرا  بوـمان إر   جـل، حسـبما أفـاة  بلـدان في           
رعايـة للمتقاعـدين مـن     أفريقيا و سيا، إل حالا  يسال فيهـا الأبنـان  بـانهم وأمهـا م في ةور    

 .(71)أجل التحكم في شؤو م وأموالهم ويتلكا م، حسبما أفاة  بلدان في أوروبا
ويا قد يور بصالح المسنا  أيوا، على المستو  ادتمعي، العوامـل الثقافيـة والسـلوكية     -53

قافيـة والـنظم   التي تقر استخدام العنص والتحيز ضد المسنين والتحيز الجنسـي، ولا سـيما القـيم الث   
الاجتماعية ةا  الصلة. و تلص عوامل الخطر من منطقة إل أخر  وتتبـاين تبعـا لنـوع الإيـ ان.     
ففي أفريقيا،  ثل الفقر العامل الر يسي لسـون معاملـة المـرأة بوجـه عـام. أمـا في  سـيا، فقـد أفـاة          

مـؤثران علـى المسـنا ،     الخءان بأن تنامي الاقتصاة ئ  الرسمي وارتفاع معدلا  البطالة عامان
حيث يعرضا ن إل المعاناة من الفقر؛ وينطبق ه ا بوجه خا  على المسنا  من سكان المنـاطق  

حية. وقــد ورة أيوــا الريفيــة حيــث تقــل أو تنعــدم خــدما  النقــل ومــوارة الميــاه والرعايــة الص ــ 
ن مـن أجـل   يفيد بأن بعض النسان المسنا  قد أجـءن علـى تـرن بيـو ن والتخلـي عـن أرضـه        ما

. وفي بعـض الحــالا ، تكـون المـرأة المهـاجرة المسـنة عرضــة      (71)إقامـة مشـاري  للتوسـ  الحوـري    
 .(71)بوجه خا  لوروا من الإيال والإي ان والعنص بسبه حواجز التواصل

  
  الاستراتيايا  الوقا ية والتوصيا  -زاي 

ةلـة وبـرام  متسـقة    إن من الصعه حتى الآن وضـ  سياسـا  مترابطـة قا مـة علـى الأ      -51
. ولا توجـد حـتى الآن   (48)للتدخل  دةة الوجهة و صي  الموارة بسبه تنوع النتا   البحثية

نظم و/أو استراتيايا  موحدة للتصدي على الصـعيد الـوط . وتوجـد قموعـا  أتلفـة مـن       
البدنيـة   الءام  والمباةرا  الوقا ية عء بعض القطاعا  و كن الوقوف عليها في قاي  الصـحة 

والعقلية وكث ا مـا تأخـ  شـكل تـدريه للعـاملين في البي ـا  الصـحية أو المؤسسـية أو مراكـز          
. وقــد لا تســتهدف (48)الرعايــة وفي قطاعــا  الخدمــة الاجتماعيــة والعدالــة الجنا يــة والإســكان

ه ه المباةرا  المسنا  على وجه التحديد بل تشكل جـزنيخا مـن نلـة أوسـ  نطاقـا لمنـ  عنـص        
 زي  والتحيز ضد المسنين أو لتعزيز الصحة ادتمعية. عشران والعنص المنال

وفي حين بدأ  بعض الدول الأعوان في معالجة ه ه المشكلة، فإن الأمـر يسـتلزم  اـا     -55
أكثر اتساقا وماثا لوقاية المسنا  من الإي ان ونايتهن علـى المسـتو  الـوط  وارلـي وكـ ل       

__________ 

 7143تشرين الثا /نوفمء  2-5اجتماع فريق الخءان بشأن الإيال والعنص والإي ان، نيويورن،  (71)
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م المتحـدة الكامـل. والحاجـة بال ـة في هـ ا السـياق إل توسـي  القاعـدة         على نطـاق منظومـة الأم ـ  
 المعرفية الحالية وا اة خطوا  صوا وض  تعاريص ومباةئ توجيهية عالمية في ه ا الشأن.

  
معلومــا  حديثــة عــن  خــر التطــورا  السياســاتية الإقليميــة ومبــاةرا    -رابعاً 

   ادتم  المد  والمنشورا  المهمة
  التطورا  السياساتية الإقليمية -ألص 

، توصـية  7141أعـاه، اعتمـد قلـس أوروبـا في شـبالمج/فءاير       71كما ورة في الفقرة  -58
ــة لحقــوق       ــة الأوروبي ئــ  ملزمــة بشــأن حقــوق المســنين تســتند إل نصــو  قا مــة مثــل الاتفاقي

التوصية إل أنَّ معـاي   الإنسان والحريا  الأساسية والميثاق الاجتماعي الأوروبي. وتش  ةيباجة 
حقـوق الإنسـان الدوليـة الحاليـة تنطبـق علـى كـل إنسـان مـن أي مرحلـة عمريـة وتشـكل إطـارا              
معياريا كافية لحماية حقوق الإنسان للمسنين وأن من الازم م  ه ا ب ل المزيد مـن الجهـد مـن    

 انين الحالية.أجل تدارن الث را  التي تشوا نظم الحماية من جران القصور في تنفي  القو
ــرارا         -52 ــز والاســتقالية والمشــاركة في صــن  الق وت طــي التوصــية قــالا  عــدم التميي

والحماية من العنص والإي ان والحماية الاجتماعية والعمل والرعاية الصـحية المناسـبة والميسـورة    
مارسـا   التكلفة والوصول إل العدالة، بما يشمل أوضاع الاحتااز. وتقدم التوصـية أمثلـة للم  
 الجيدة، وبعوها قا م على تشريعا  وبعوها الآخر قا م على سياسا  وبرام .

وإل جانه الأمثلة المستشهد اا من الإجرانا  التشريعية المتخ ة لمن  التمييز ضد المسـنين   -56
في عدة بلـدان أعوـان في الا ـاة الأوروبي، مثـل المملكـة المتحـدة والسـويد، تشـمل التوصـية أيوـا           

ماية من الإي ان والعنص في لي  البي ا  وتدعو الدول الأعوان إل التركيز علـى تـداب  التوعيـة    الح
لحماية المسنين من الإي ان الماي ، بما يشمل الخداع والاحتيال. وقـد أكَّـد  أيوـا الحاجـة إل ا ـاة      

والتحقيـق  تداب  لتوعيـة المـولفين ومقـدمي خـدما  الرعايـة مـن أجـل اكتشـاف حـواة  الإيـ ان           
فيها، بما يشمل إجران  قيقا  فعالة في اةعانا  التعر  للعنص والإي ان وتوف  المساعدة والـدعم  
للوحايا. ومن أمثلة الممارسا  الجيدة المستشهد اا  صي  خطولمج هاتفية لابا  عن حـواة   

فين ومنظمـا   الإي ان في كل من بلايكا والجمهوريـة التشـيكية وفرنسـا وفنلنـدا؛ وإخوـاع المـول      
المتطوعين في المملكة المتحدة لفحو  للخلفيا  الجنا يـة لكـل منـهم علـى حـدة مـن أجـل فـرزهم         
قبــل أن يبــدأوا عملــهم مــ  المســنين؛ وشــن نــا  توعيــة أتلفــة وإعــداة بروتوكــولا  ومبــاةئ    

 توجيهية وبرام  تدريبية لمساعدة النال على اكتشاف و/أو من  حواة  الإي ان.  
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في قــال الاســتقالية والمشــاركة، فــإن التوصــية تعــاع المســا ل الــتي تكتنــص صــن    أمــا  -51
القرارا  المستقلة، مثل الأهلية القانونية وتـداب  الحمايـة واحتـرام الكرامـة والخصوصـية. ومـن       
بين الممارسا  الجيدة الحديثة الم كورة قيام بلايكا والجمهورية التشـيكية بتنفيـ  و/أو اعتمـاة    

لتعــديل القيــوة الــتي  ــد مــن الأهليــة القانونيــة، بمــا يســمح   7141جديــدة في عــام  تشــريعا 
 للمسنين بالاستفاةة من المساعدا  أو التمثيل.  

وقد أقَّر مؤمر وزران التنمية الاجتماعية بالا اة الأفريقي في ةورته الرابعة، الـتي عقـد     -81
ــا في أيار/مــايو   ــاق الأفريقــي لحقــوق الإنســان   ، مشــروع بروتوكــول7141في أةيــس أباب للميث

والشعوا، بشأن حقوق المسنين في أفريقيا، وسوف ي حال إل قلس رؤسان الدول والحكوما  
بالا ــاة الأفريقــي لاعتمــاةه وتوقيعــه. ويســعى الءوتوكــول إل أن تــدرج الــدول الأطــراف في     

ــار الســن    ــاةئ الأمــم المتحــدة المتعلقــة بكب ــة مب ــها الوطني الــتي تعــاع الجوانــه المتعلقــة  ، (75)قوانين
ــا       ــة قانون ــها ملزم ــة، وأن تكفــل جعل ــ ا  والكرام ــق ال ــة و قي بالاســتقالية والمشــاركة والرعاي
كأسال لحماية حقوق المسنين. ومن بين ما تشمله مواة الءوتوكول القوان على التمييز وتيس  

 ا ـاة القـرارا  والحمايـة مـن     الوصول إل العدالة والتسـاوي في الحمايـة أمـام القـانون والحـق في     
التمييز في العمل والحماية الاجتماعية والحماية من الإي ان والممارسـا  التقليديـة الوـارة ونايـة     
المسنا  وتوف  الرعاية والدعم والرعاية السكنية والمساعدة على توف  الرعاية للأطفال المعرضين 

 الحصــول علــى الخــدما  الصــحية والتعلــيم للخطــر، ونايــة المســنين مــن ةوي الإعاقــة، وتيســ 
والمعلوما ، والمشاركة في الءام  والأنشطة التروإية، وتيس  الانتفاع من مرافق البنيـة التحتيـة   

 والخدما  الا تمانية.
  

  7145-7141التقرير العالمي للحماية الاجتماعية للفترة  -بان 
، الــ ي أصــدرته 7145-7141للفتــرة  يتوــمن التقريــر العــالمي للحمايــة الاجتماعيــة -84

ــه    ــة في حزيران/يوني ــة للمســنا     7141منظمــة العمــل الدولي ــة الاجتماعي ، فصــا عــن الحماي
. ويركز التقرير على أنَّ الحماية الاجتماعية تنهض بدور متزايد في ضـمان الـدخل   (78)والمسنين

عاشـا  التقاعديـة   في مرحلة الشـيخوخة في الكـث  مـن البلـدان. وقـد بل ـت نسـبة أصـحاا الم        
لمعــاش التقاعــدي القــانو    الخاصــة بالمســنين مــن بــين الأشــخا  الــ ين  طــوا عتبــة ســن ا        

في  مـا زال كـب اً  . ئ  أنَّ التفاو  7147-7141الما ة على نطاق العالم في الفترة  في 5415
ث يتقاضـى  معدل الشمول في بلدان العالم النامية. فهو الأعلى في أمريكـا الاتينيـة و سـيا، حي ـ   

__________ 

 ، المرفق.18/14ر الجمعية العامة قرا (75)

، إر اااا الانتعاااق الاقتصااادي والتنميااة الشاااملة    1021-1022التقرياار العااالمي للحمايااة الاجتماعيااة لل تاار      (78)
 .1(، الفصل 7141)جنيص،  والعدالة الاجتماعية
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في الما ة على التواي  من المسنين معاشا  تقاعدية خاصـة بكبـار السـن.     12 في الما ة و 5814
ــا )      ــث  في اــال أفريقي ــل بك ــدل الشــمول أق ــا زال مع ــة( والشــرق الأوســط    3812وم في الما 

 في الما ة(. 4811في الما ة( وحتى أقل من ةل  في أفريقيا جنوبي الصحران ) 7115)
ى التقدم اررز مؤخرا في الزياةة في عدة البلدان التي وصـل معـدل الت طيـة فيهـا     ويتال -87

في الما ة من الأفـراة يـن  طـوا عتبـة سـن المعـاش التقاعـدي القـانو : ارتفـ            11إل أكثر من 
ــرة   15العــدة إل  ــدا في الفت ــدا في عــام   31مــن  7147-7141بل . كمــا أنَّ عــدة  7111بل

في الما ة مـن عـدة المسـنين اـا      71ا نسبة أصحاا المعاشا  التقاعدية عن البلدان التي تقل فيه
 71471-7141والفترة  7111بلدا فيما بين عام  52إل  23قد انخفض من 

ويـــ كر التقريـــر أنَّ معـــدلا  الشـــمول في نظـــم المعاشـــا  التقاعديـــة القا مـــة علـــى   -83
وكـث ا مـا يكـون هـ ا الانخفـا  كـب ا،       الاشتراكا  أقل بالنسبة للمرأة منها بالنسبة للرجل، 

ومرج  ه ا أنَّ مشاركة المرأة في القو  العاملة أقل من مشاركة الرجل، وأنَّ عدةا كـب ا مـن   
النسان يشت لن بمهن حرة أو يعملن ربا  منازل بدون أجر وأنَّ الحياة المهنية أقصـر عنـد المـرأة    

، يشـ  التقريـر إل أنَّ الأحكـام التمييزيـة،     من الرجل وتتصص بالتقط . ومـن الناحيـة الإيجابيـة   
وإن  -مثل انخفا  سـن المعـاش التقاعـدي القـانو  للمـرأة عـن الرجـل، بسـبيلها إل الانـدثار          

 .(72)بلدا 57للت قا مة في 
ويؤكد التقرير أيوا أنَّ ضمان الدخل في الشيخوخة يعتمد على مـد  يسـر الحصـول     -81

ث توفرها وتكلفتها، مثل الرعاية الصحية والرعايـة الطويلـة   على الخدما  الاجتماعية، من حي
الأمد. وتيسر الرعاية الصحية، فوا عـن تأمينـه للصـحة الجيـدة، يلعـه ةورا حاسمـا في نايـة        

 المسنين من المعاناة من ضروا الفقر المتصلة بالصحة.  
 ر التقريـر  وم  الاعتراف بالتقدم ال ي حد  خال العقد الأول مـن هـ ا القـرن، إ ـ    -85

من مشكلة في ه ا الشأن، ففي الوقت ال ي إصل فيه قرابـة نصـص سـكان العـالم يـن  طـوا       
عتبــة ســن المعــاش التقاعــدي في الوقــت الحــاي  علــى معاشــا ، فــإن مقــدار المعــاش المصــروف    
للكث ين منهم أقل يا ينب ي لتحقيق ضمان الـدخل. كمـا يشـ  التقريـر إل أنـه في لـل الـنظم        

مة، قد لا تزيـد نسـبة العـاملين الـ ين  كـن أن يتوقعـوا الحصـول علـى معـاش تقاعـدي في           القا 
 في الما ة.   17مرحلة الشيخوخة في المستقبل عن 

وتوحي نتا   التقرير بأنه ما لم ت عاع مسألة توسي  نطاق نظـم ضـمان الـدخل المناسـه      -88
هداف التنمية المسـتدامة لمـا بعـد    وما يتصل ب ل  من خدما  اجتماعية وصحية للمسنين، فإن أ

__________ 

 .8-المرج  نفسه، المرفق الراب ، الجدول بان (72)
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، التي تب ي  فيص وطأة الفقر أو القوان عليه، سوف تظل عصية المنـال وقـد ترتفـ     7145عام 
 في الواق  معدلا  الفقر بين لوع المسنين المتزايدة في شتى أرجان العالم.

  
  الرعاية التسكينية -جيم 

، 7141أيار/مـايو   71سابعة والسـتين، في  اعتمد  لعية الصحة العالمية في ةور ا ال -82
بشأن تعزيز الرعاية التسكينية باعتبارها عنصرا من عناصـر الرعايـة الشـاملة     WHA67.19القرار 

علــى مــد  العمــر. وســلَّمت لعيــة الصــحة العالميــة في قرارهــا، الــ ي تنــاول لأول مــرة هــ ا     
ــة     ــة التســكينية مقــوم جــوهري لتحســين نوعي ــأن الرعاي ــاة والرفاهــة والراحــة   الموضــوع، ب الحي

والكرامة الإنسانية للمرضى، وتنبأ ، ضمن أمور أخر ، بتزايد الحاجة إل الرعاية التسـكينية  
لــد  الســكان المســنين وزيــاةة انتشــار الأمــرا  ئــ  المعديــة وأمــرا  مزمنــة أخــر  في شــتى   

نية في الوقــت أرجــان العــالم. وأقــر  الجمعيــة أيوــا بمحدوةيــة تــوفر خــدما  الرعايــة التســكي   
الراهن في الكث  من أمان العـالم وحثـت الـدول الأعوـان علـى تنفيـ  إجـرانا  لتـوف  الرعايـة          
التســكينية بتكلفــة فعالــة لمــن إتاجو ــا علــى قــدم المســاواة ورصــد تنفيــ  هــ ه الإجــرانا  مــ   

 .(76)ية الشاملةزلية وخطط الت ط التركيز على الرعاية الأولية والرعاية ادتمعية والرعاية المن
  

  التطور في قيال مستو  رفاهة المسنين -ةال 
لقد اعت ء الـنق  في تـوفر البيانـا  المصـنفة عمريـا لقيـال مسـتو  الرفاهـة الاجتماعيـة           -86

والاقتصاةية للمسنين من الأسباا الر يسية لنق  الاهتمـام والمعرفـة بـأحوالهم المعيشـية في إطـار      
وطنيــة في البلــدان الناميــة. وفي ضــون هــ ا، انخرطــت المنظمــة الدوليــة  الاســتراتيايا  والــءام  ال

في العمل على إنشان ةليل لرصد أحوال المسنين في العالم بـدعم   “هيله إيدج”لمساعدة المسنين 
ماي  من صندوق الأمم المتحدة للسكان. وقد أُطلق ه ا الدليل في اليوم الدوي  للمسنين في عـام  

زويد صناع السياسـا  وسـا ر المعنـيين بـالأمر بـأةوا  يـث و ليـل        ، وهو يهدف إل ت7143
ةا  منحى سياساتي من شأ ا أن تيسر أيوا إجران مقارنا  عء وطنية. وإاول الدليل أن يبين 
التحديا  الأساسية المتعلقة بالمسنين بدنيخا من ضمان الـدخل والرعايـة الصـحية لهـم إل مكافحـة      

المؤشـرا  الإحصـا ية المتوـمنة في هـ ا الـدليل قموعـة مـن مصـاةر         . وعلى أسال السـن التمييز 
للبيانا  قابلة للمقارنة ةوليا وتعكس إل حد بعيد  ران المسنين أنفسهم حـول رفـاههم والقـدرة    

__________ 

تسكينية باعتبارها قوية من قوايا الصـحة العامـة وحقـوق الإنسـان في ةورتي     سبق أن نوقشت مسألة الرعاية ال (76)
وفي تقريـر الأمـين العـام المقـدم إل لجنـة       7143 و 7147الفريق العامل المفتو  العوـوية المعقـوةتين في عـامي    

دة في تـوف   التحـديا  المسـتا  ”(  ـت عنـوان   E/CN.5/2014/4التنمية الاجتماعية في ةور ا الثانية والخمسـين ) 
 .“الرعاية الصحية
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(. وقـد  7على مواجهة المصاعه والسما  التمكينية القا مة في ادتمعا  ارلية )انظـر الجـدول   
بلدا حتى الآن  14من تمي  بيانا  من  “هيله إيدج”ساعدة المسنين مكنت المنظمة الدولية لم

 وتعتزم رصد التقدم اررز في ه ا الشأن وتوسعة الدليل الم كور متى توفر المزيد من البيانا .
  

 7الجدول   
  قالا  ةليل رصد أحوال المسنين في العالم ومؤشراته  

 المؤشِّر المجال
  

 ظم المعاشا  التقاعديةالشمول بن ضمان الدخل
 معدل الفقر بين المسنين 
 حصة السكان ين هم في سن الستين فأكثر من إلاي  استهان/ةخل قموع السكان 
  

 العمر المتوق  لمن بل وا الستين والفترة المتوقعة لتمتعهم بصحة جيدة الحالة الصحية
 التقييم ال اتي للصحة العقلية 
  

لم وية لمن أموا مرحلة التعليم الثـانوي أو مراحـل التعلـيم العـاي  بـين السـكان الـ ين بل ـوا         النسبة ا التعليم
 الستين فما فوق

  
 شبكا  الدعم الاجتماعي القا مة )الأصدقان، الأسرة( البي ة التمكينية

 مد  الإحسال بالأمان في الليل 
 مد  الإحسال بالحرية المدنية 
   لنقل العاممستو  الرضا عن خدما  ا 
 .7143، ةليل رصد أحوال المسنين في العالم لعام “هيله إيدج”المنظمة العالمية لمساعدة المسنين  المصدر: 
  

  والتوصيا  الاستنتاجا  -خامساً 
رئم أن بعـض الـدول الأعوـان بـدأ  في التصـدي لوـروا الإيـال والعنـص والإيـ ان           -81

ــا المســنون، ولا   ــتي يتعــر  له ــرأة المســنة مــن تلــ  الإســانا ، فمــن     ســيما م ــ ال ــه الم ا تتعــر  ل
ــاعالوــروري  ــر  الخــءان       إتب ــهن مــن الأة . وي ــ ان المســنا  ونايت ــ  إي  ــ  عــالمي منســق لمن

والممارسـون أنَّ مـن المهــم بشـدة توسـي  القاعــدة المعرفيـة الحاليـة وا ــاة خطـوا  صـوا وضــ          
لمهــم بالمثــل للــدول الأعوــان أن توــ   تعــاريص ومبــاةئ توجيهيــة عالميــة في هــ ا الشــأن. ومــن ا 

وتنف  تداب  شاملة لمن  ضروا الإيال والعنص والإي ان التي يتعر  لهـا المسـنون والتصـدي لهـا     
 واعتبار أنَّ مسألة العنص ضد المرأة المسنة جزنيخا لا يتازأ من خطة مكافحة العنص ضد المرأة.
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سن في الصكون والتشـريعا  المناهوـة   وقد اعتء ئياا الإشارا  المرجعية الواضحة لل -21
للتمييز، على الصعيدين الدوي  والوط  على السـوان، عـاما مقوضـا للعمـل علـى نايـة وتعزيـز        
حقوق المسنين. وينب ـي اعتبـار معالجـة خصـا   التمييـز المتصـل بالسـن خـارج نطـاق التولـص           

 ية أيوا. والعمل، وك ل  أشكال التمييز المتعدة الجوانه ضد المسنين، أولو
 ولعل الجمعية العامة توة توصية الدول الأعوان بما يلي: -24

النظــر في وضــ  إطــار مرجعــي وسياســاتي واضــح لمعالجــة ضــروا الإيــال   )أ( 
 والعنص والإي ان التي يتعر  لها المسنون؛

اعتبــار مشــكلة العنــص ضــد المســنا  جــزنيخا لا يتاــزأ مــن الحملــة العالميــة     )ا( 
 المرأة؛ لمناهوة العنص ضد

ــة     )ج(  ــريعا  الوطنيـ ــن في التشـ ــدم في السـ ــألة التقـ ــو  إل مسـ ــارة بوضـ الإشـ
 المناهوة للتمييز وا اة تداب  فعالة لمن  أشكال التمييز المتعدة الجوانه ضد المسنين.

 


