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        الدورة السابعة والستون
  لدورة السابعة والستينالمؤقت لعمال الأطلب إدراج بند في جدول     

    
معالجة الاحتياجات الاجتماعية والاقتصادية للأفراد والأسـر والمجتمعـات           

   طيف التوحد وسائر اضطرابات النمواتاضطرابالمتأثرين ب
  

الأمـين العـام مـن الممثـل الـدائم           موجهـة إلى     ٢٠١٢يوليه  / تموز ٥رسالة مؤرخة       
  لبنغلاديش لدى الأمم المتحدة

  
ــلا بالمــادة      مــن النظــام الــداخلي للجمعيــة العامــة، يــشرفني أن أطلــب إدراج       ١٣عم

معالجـــة الاحتياجـــات الاجتماعيـــة والاقتـــصادية للأفـــراد والأســـر والمجتمعـــات   ”بعنـــوان  بنـــد
المؤقــت عمــال  في جــدول الأ“النمــو طيــف التوحــد وســائر اضــطرابات  اتباضــطراب المتــأثرين

أطلب النظـر في البنـد في جلـسة عامـة علـى      أن كما يشرفني   . لدورة السابعة والستين للجمعية   ل
  .نحو مباشر
 مـن النظـام الـداخلي للجمعيـة العامـة، تُرفـق طيّـه مـذكرة إيـضاحية                   ٢٠ووفقا للمـادة      

  ).المرفق الثاني(الصلة ومشروع القرار ذو ) المرفق الأول(دعما للطلب المذكور آنفا 
ويشرفني أن أطلب تعمـيم هـذه الرسـالة ومرفقيهـا بوصـفها وثيقـة مـن وثـائق الجمعيـة                       
  .العامة

  
  عبد المؤمن. ك. أ) توقيع(
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  المرفق الأول
  مذكرة إيضاحية    

تميـز  ت ة الـتي دعقّ ـالمعصبي النمو ال اتاضطرابي مجموعة من ه  طيف التوحد اتاضطراب  - ١
ــسمات نقــص   تختلــف و. ســلوك متكــررة أنمــاط لتفاعــل الاجتمــاعي والتواصــل ووجــود   في اب

 المـصابون الأفـراد  و. وتتـراوح بـين معتدلـة وحـادة    إلى آخـر   أعراض مرض التوحد مـن شـخص        
بدنيـة أخـرى مقارنـة       وأمـراض نفـسية و     ةفكري ـعرضـة للإصـابة بإعاقـة       أكثـر   يكونـون   بالتوحد  

في  التوحـد    ، يبـدأ  اضـطرابات النمـو   ر سـائر    وعلـى غـرا   . بأقرانهم الذين ينمون على نحو طبيعـي      
المعــرفي المــستوى يــؤثر علــى حيــث ، الرشــدفي ســن المراهقــة ويــستمر  همرحلــة الطفولــة ولكن ــ

اقتــصادية تــنجم عــن ذلــك مــشقة ، والمتــأثرينوالتعليمــي والاجتمــاعي للأشــخاص والوجــداني 
أي عــلاج التوحــد وعــدم وجــود  اضــطرابات طيــف  د مظــاهر نظــرا لتعقّ ــو. كــبيرة لأســرهم 

 .نهجا متعدد الأبعاد ومتعدد التخصصاتتتطلب معالجة الاضطرابات ،  لهامعروف

الحــدود الجغرافيــة  اضــطرابات طيــف التوحــد وســائر اضــطرابات النمــوآثــار تجــاوز وت  - ٢
زيــادة كــبيرة في معــدل حــدثت علــى مــدى العقــود العديــدة الماضــية، و. الاقتــصادية والثقافيــةو

التوحـد  مـصابا ب   طفـلا    ٨٨ يقـدّر أن واحـدا مـن كـل        اليوم  ف ـ. لتوحدانتشار اضطرابات طيف ا   
 . مع تقديرات انتشار مماثلة في مناطق أخرى من العالمالأمريكية،في الولايات المتحدة 

لـى الأفـراد    ع اتكلفتـه اضـطرابات طيـف التوحـد، تتزايـد         تزايد عبء   وعلى نحو مواز ل     - ٣
 علـى مـدى     التوحدالمصاب ب فرد  التكلفة  العهد  رت دراسة حديثة    دّد ق قو. اتوالأسر والمجتمع 

وفي حـين   .  بليـون دولار   ١٣٧بمبلـغ    مليون دولار، والتكلفة المجتمعية السنوية       ١,٤ الحياة بمبلغ 
لا يعرف الكثير عـن تكـاليف التوحـد في البلـدان ذات الـدخل المـنخفض والمتوسـط، تـشير                     أنه  

الــتي تتحملــها  إلى أن التكــاليف الإجماليــة قليلــةالالمــوارد ذات  مــن البلــدان الدراســات المتاحــة
بمـا في ذلـك فقـدان       والـتي يتحملـها المجتمـع،       الطبيـة وغـير الطبيـة،       التكاليف  لأسر، بما في ذلك     ا

 .ةكون كبيرتالإنتاجية، من المرجح أن 

ن وفيات الرضع والأمهـات، وتحـسّ     شهدت البلدان انخفاضا في     في السنوات الأخيرة،    و  - ٤
ــا   فــال  بقــاء الأطمعــدّل ــاة، ويعــزى ذلــك جزئي ــد الحي ــة التعهــدات الإلى علــى قي تحقيــق بوطني

ــة ل  ــة   الأهــداف الإنمائي ــساهمات المالي ــة والم ــن ا لألفي ــة م ــة   المقدم ــات والمؤســسات الدولي لحكوم
ومؤسسات القطـاع الخـاص في تحقيـق التحـصين الـشامل ووقـف انتـشار فـيروس نقـص المناعـة              

، قـد أسـهم تحـسّن      في كـثير مـن البلـدان      و. المعديـة الأخـرى   الإيدز والملاريا والأمـراض     /البشرية
نتقــل العــبء مــن الأمــراض المعديــة إلى الأمــراض      ا حيــث في حــدوث تحــوّل وبــائي،  بقــاء ال
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 بالإصابة بأحـد اضـطرابات       أكبر من الأطفال   يجري تشخيص عدد  ونتيجة لذلك،   . المعدية غير
 .طيف التوحد

التوحـد قلـة   المتـأثرين ب صحة ورفاه الأطفال والأسر الن ومن العوائق الرئيسية أمام تحسّ      - ٥
. هاوتحديـد اضطرابات طيـف التوحـد وسـائر اضـطرابات النمـو            ف أعراض   تعرّبوالخبرة   المعرفة

. ة المبكـر تالوصـول إلى الرعايـة والتـدخلا   مـن فـرص   عـدم وجـود فحـص فعـال       ومن ثمّ، يحـدّ     
. نـدرة المـوارد البـشرية المدربـة       تتـصل ب  هناك مـشكلة مماثلـة      ف فحص السكان،    وبمجرد أن يجري  

ــرامج العــلاج،  و ــدما   ون مــدربومعــالجالــتي يقــدمها  ب ــة جــدا، خاصــة عن  يجــرين، تكــون فعال
تــدخل في الوقــت يجــري ال، عنــدما ةعامــوبــصفة . بــدأ التــدخل المبكــر واللاحــق يالتــشخيص و

لتوحــد ا ب مــن الأطفــال المــصابين في المائــة١٠تــصل إلى تتعــافى تمامــا نــسبة المناســب، يمكــن أن 
يتطلـب العـلاج    ومع ذلك،   . تدخلالفي مرحلة ما بعد     فوائد مستدامة     في المائة  ٩٠يُظهر نحو   و

ــدريب ــي  . ات ــك، ينبغ ــان   وإضــافة إلى ذل ــن الأحي ــثير م ــلاج   في ك ــة الع ــاة  ملازم ــدى الحي ــع م م
الحلـول المناسـبة الـتي مـن      فإن  بدون برامج فعالة،    و. من خدمات طبية واجتماعية   يصحب ذلك    ما
 .ليهمإاضطرابات طيف التوحد وأسرهم لا تصل المصابين بلأفراد انها تحسين نوعية حياة شأ

قــرار وتيــسير إجــراءات اتخــاذ قطــر بقيــادة قامــت ، ٢٠٠٧ديــسمبر /كــانون الأولفي و  - ٦
ت الجمعيـة، في    دع ـقـد   و. للتوعيـة بمـرض التوحـد     يوم العـالمي    البشأن   ٦٢/١٣٩الجمعية العامة   

المجموعات ذات الصلة إلى الاحتفـال بـاليوم العـالمي للتوعيـة بمـرض              وبلدان  ال جميع   ، القرار ذلك
شجّعت الدول الأعضاء على اتخاذ تدابير تهـدف إلى         ، و أبريل من كل عام   /نيسان ٢ التوحد في 

إذكاء الوعي لدى فئات المجتمع كافة، بما في ذلك على مـستوى الأسـر، فيمـا يتعلـق بالأطفـال                  
هـود  الجالقـرار، اكتـسبت     اتخـاذ   السنوات الخمس التي انقـضت منـذ         وخلال. المصابين بالتوحد 

  .ةكبيرقوة دفع اضطرابات طيف التوحد ة المتصلة بالعالمي
لـدى   البعثـة الدائمـة لبـنغلاديش     قامتعلى سبيل المثال،    ،  ٢٠١٢أبريل  /نيسان ٣في  و  - ٧

ائمـة لدولـة قطـر لــدى    والبعثــة الدلـدى الأمـم المتحـدة    وبعثـة الولايـات المتحــدة   الأمـم المتحـدة   
عـن   الأمم المتحـدة     ة حلقة نقاش في   استضافبالاشتراك مع منظمة التوحد يتكلم ب     الأمم المتحدة   

وقـد كانـت المناسـبة بمثابـة منـبر جمـع            . “تعـاون دولي جـامع    تقديم ردود من خـلال      ”موضوع  
في جميـع    الأسـر الضوء على تأثير التوحـد علـى        في جهد رمى إلى تسليط      لمجتمع الدولي   أعضاء ا 

 .الموارد والخدماتلتيسير تقديم  تدابير  يتّخذه القادة منأنحاء العالم، وما

التذكاريـة الـتي أصـدرتها      الطوابـع   عـرض   الأمين العام   دشّن  للسنة الثانية على التوالي،     و  - ٨
 .“لتوعية بمرض التوحدا”عن إدارة بريد الأمم المتحدة 
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 للـسنة الرابعـة   الحضورب، زوجة الأمين العام،  السيدة بان سون تايكشاركتوبالمثل،    - ٩
ــبة ــة  في المناســ ــالمي ”المعنونــ ــز العــ ــدالتركيــ ــول ٢٠ في “علــــى التوحــ ــبتمبر /أيلــ . ٢٠١١ســ

 وزراء صــحة، مــن أكثــر مــن  بمــن فيهــا، بــارزة وشخــصيات شــاركت عقــيلات رؤســاء  وقــد
لعــالمي وتبــادل زيــادة الــوعي االرامــي إلى الحــدث الــسنوي في العــالم  جميــع أنحــاء مــنبلــدا  ٣٠

تعـاني مـن هـذا الاضـطراب     الـتي  والأسر المحلية لمجتمعات واالبلدان التي تتبعها أفضل الممارسات  
 .الذي لا يميز بين الناس

باضــطرابات طيــف التوحــد وســائر اضــطرابات  فــي حــين أن الــوعي فلــسوء الحــظ، و  - ١٠
ة للعديـد مـن البلـدان الناميـة،         في البلدان المتقدمة عال، لا يمكن قول الشيء نفـسه بالنـسب            النمو

علــى  للاحتياجــات إلى عــدم وجــود تقيــيم  ئيــا جزعــزى ذلــكويُ. البلــدان نمــواأقــل ولا ســيما 
ولـن  .  بـه ذات الـصلة الظـروف  بيانات عن مدى انتـشار التوحـد و       اللي، بما في ذلك     الصعيد المح 

مـن دون    وأسـرهم     لتلبية احتياجات الأفراد المصابين بالتوحـد       كاملة خطط وطنية يتسنّى وضع   
لهؤلاء الأفـراد، بمـا في ذلـك المـوارد المتاحـة في جميـع               المتوافر  صورة شاملة لنظام الرعاية     تكوين  

لأسـرة  كا(، وعلـى مـستويات متعـددة        )الـصحة، والتعلـيم، والرعايـة الاجتماعيـة       ك(القطاعات  
 ). المحليوالمجتمع

 مـا هـو معـروف عـن تزايـد           رغـم و. الـوعي مـصحوبا بتـوفير الرعايـة       وينبغي أن يكون      - ١١
فـإن   علـى المجتمـع،      اتكاليفهارتفاع  وانتشار اضطرابات طيف التوحد وسائر اضطرابات النمو        

ــة     ــدان النامي ــال في معظــم البل ــة الأطف ــل  و،نظــم رعاي ــصفة خاصــة  أق ــوا ب ــدان نم ــا ،البل ــا  إم أنه
التوحـد وسـائر    المـصابين باضـطرابات طيـف       موجودة أو غـير كافيـة لتلبيـة احتياجـات الأفـراد              غير

منظمــة الــصحة العالميــة أن النــسبة تــذكر تقــارير علــى ســبيل المثــال، و. وأســرهماضــطرابات النمــو 
.  في المائـة   ٢,٨ تبلغلصحة العقلية   لكرسة  المالعالمية من ميزانية النفقات الحكومية الصحية       المتوسطة  

 للفـرد الواحـد   يـن  دولار أقـل مـن  العقليةالإنفاق على الصحة يبلغ مقدار   ،  على الصعيد العالمي  و
في حـين أن رعايـة      و. دولار في البلدان ذات الدخل المـنخفض      من ال  ٠,٢٥في السنة، وأقل من     

المـصابون   الأفـراد    ات الـتي يحتاجهـا    دمطائفـة الخ ـ  واحـد مـن     جـزء   ليست سـوى    العقلية  الصحة  
 ،ذلـك مـع    ،هـذه الأرقـام تـسلط الـضوء       ف،  باضطرابات طيف التوحد وسائر اضـطرابات النمـو       

 .توفير أبسط الخدمات الصحية لسكانهافي  الحكومات التي تواجههاقيود الموارد على 

المـصابين باضـطرابات طيـف      لأفراد  ل تلبية الاحتياجات المتزايدة     فإن،   المطاف في نهاية و  - ١٢
 متعـدد الجوانـب علـى الـصعيد         يا تتطلـب نهجـا تنـسيق      التوحد وسائر اضطرابات النمو وأسرهم    

لاسـتثمار في  إلى ا الحكومـات  دعـوة ، والمعـارف على زيادة الوعي من خـلال بنـاء     ركز  يالعالمي  
 بناء قدرات النظم الوطنيـة علـى تقـديم خـدمات مناسـبة            و  النمو، اضطراباتعلاج   الطفل و  نمو

  .ذات جودة عالية
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ــز      ــأىرالمُ محــور التركي ــرار ل ت ــة  ق ــة العام ــرح الجمعي ــشأنالمقت ــصدي ال ب ــالمي الت ــسق المع ن
  طيف التوحد وسائر اضطرابات النموضطراباتلا

تعـدد  والمق  نـسّ المعـالمي   ال ا للتـصدي  دعم ـالجمعيـة العامـة      يـصدر عـن   قـرار   إن من شأن      - ١٣
صالح ورفـاه الملايـين مـن    بم ـكـبيرا  أن ينـهض نهوضـا      اضـطرابات النمـو     سـائر   الجوانب للتوحد و  
ــأثرين بالأفــــراد والأســــر  ــدالمتــ  التوحــــد اضــــطرابات طيــــف بــــشأن إعــــلان دكــــاو. التوحــ

دكــا يــومي في مــؤتمر عقــد  في ونبالإجمــاع المــشاركالــذي اعتمــده اضــطرابات النمــو،  ســائرو
اضـطرابات طيـف التوحـد وإعاقـات النمـو في           ” بشأن موضـوع     ٢٠١١ يوليه/تموز ٢٦ و ٢٥

قتـرح  يُو. المقتـرح القـرار    مـضمون    يُستهدى به في صـوغ     ينبغي أن    ،“جنوب آسيا بنغلاديش و 
 : التاليين في القرار المقترحالتأكيد على الهدفين

 تـدريب  ذلـك وسوف يـشمل   . للمتأثرينبناء القدرات من أجل توفير الرعاية         )أ(  
يـشمل  الرعايـة الاجتماعيـة، بمـا       والتعلـيم   و جميع مستويات نظم الـصحة       علىمقدمي الخدمات   

 غير المتخصصين؛وغيرهم من مقدمي الرعاية ، المهنيين وشبه المهنيينو الوالدين

 وضـع الـسياسات     غية الاستهداء بها في   الصحة العامة ب  بتعزيز البحوث المتعلقة      )ب(  
وسيــشمل ذلــك تحديــد الأولويــات ودعــم الدراســات الوبائيــة، بمــا في ذلــك . هاتنفيــذ/هاونــشر
القائمـة علـى الأدلـة لتلقـي العـلاج          لاسـتبانة الأسـاليب     ث  وبحإجراء  الانتشار، فضلا عن    مدى  

 . تلك الأساليبوتنفيذ  مدى الحياةلىته عفي وقت مبكر وإدار

 :الآليات التاليةسيقترح ، فإن مشروع القرار ين الهدفينلتحقيق هذو  - ١٤

تعزيـز  بغيـة    - ) إلى العمـل   تهـا دعو( جميـع وكـالات الأمـم المتحـدة       مشاركة    )أ(  
لا بــد مــن طــوعي علــى الــصعيد القطــري، الإبــلاغ الفي ضــوء خــصوصا الأثــر المحتمــل للقــرار، 

ــصلة   إشــراك ــع وكــالات الأمــم المتحــدة ذات ال ــا كانــت حــالات اضــطرابات طيــف   . جمي ولم
منظمـة  فـلا بـد أن تـؤدي       صـحية،   هي في المقام الأوّل ظروف       التوحد وسائر اضطرابات النمو   

 ا جوهريا؛الصحة العالمية دور

ــدر   )ب(   ــة/اتتطــوير ق ــل لآلي ــوارد مخصــصة   إن - لتموي ــسّر  وجــود م ســوف يُي
ليـة  الآ/هـذا الـصندوق   سوف يوضع هيكل    و. تحقيق أهداف القرار  صوب  م  وتيرة التقد ويعجّل  
  ؛ في الاجتماعات المقبلة للصندوق العالمي المقترحهوصقل

 الأمـم   مؤسـسات ، فـضلا عـن      إلى الـدول   سـيطلب    - الإبلاغ الـدوري الطـوعي      )ج(  
  .تنفيذ القرارتقدم في ي، عما يحرز من طوعتقديم تقارير سنوية أو كل سنتين، على أساس المتحدة، 
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   الثانيالمرفق
  مشروع قرار    

  
معالجـــة الاحتياجـــات الاجتماعيـــة والاقتـــصادية للأفـــراد والأســـر والمجتمعـــات  ”    

  “ طيف التوحد وسائر اضطرابات النمواتالمتأثرين باضطراب
  

  ،إن الجمعية العامة  
 في ميثاق الأمم المتحدة،المجسّدة  بالمقاصد والمبادئ تسترشدإذ   

 وإعـلان الأمـم المتحـدة للألفيـة،         ٢٠٠٥ إلى نتائج مؤتمر القمـة العـالمي لعـام           يروإذ تش   
وكذلك إلى نتائج المؤتمرات الرئيسية ومـؤتمرات القمـة الـتي تعقـدها الأمـم المتحـدة في الميـدانين             

 الاقتصادي والاجتماعي والميادين المتصلة بهما،

 ،١٩٨٦ لعــام لنــهوض بالــصحة إعــلان ألمــا آتــا وميثــاق أوتــاوا ل إلى أيــضا وإذ تــشير  
 معية الصحة العالمية واللجان الإقليمية،لجوالقرارات اللاحقة ذات الصلة 

اتفاقية حقوق الطفل واتفاقية حقوق الأشـخاص ذوي الإعاقـة،           إلىكذلك  وإذ تشير     
اللتين ينبغـي بموجبـهما أن يـنعم الأطفـال ذوو الإعاقـة بحيـاة كريمـة علـى أكمـل وجـه، في ظـل                      

ل لهم كرامتهم وتعزز اعتمادهم على النفس وتيسر مـشاركتهم الفعليـة في المجتمـع               ظروف تكف 
وتمتعهم الكامـل بجميـع حقـوق الإنـسان والحريـات الأساسـية علـى قـدم المـساواة مـع الأطفـال                  

 ،الآخرين

ــد    ــال   وإذ تؤك ــز الإعم ــة وتعزي ــات     أن كفال ــسان والحري ــوق الإن ــع حق ــل لجمي الكام
ي الإعاقـة يعـدان أمـرا بـالغ الأهميـة لتحقيـق الأهـداف الإنمائيـة                 الأساسية لجميع الأشـخاص ذو    

 ،المتفق عليها دوليا

 أن التوحد يعيـق النمـو علـى مـدى الحيـاة ويـؤثر علـى وظـائف المـخ، ومـن                 وإذ تدرك   
سماتــه العجــز عــن التفاعــل الاجتمــاعي، وصــعوبات في التعــبير بــالكلام وبــأي وســيلة أخــرى،    

 التصرفات والاهتمامات والأنشطة،واتباع نمط محدود ومتكرر من 

صــابة بــه لــدى لإ إزاء انتــشار التوحــد وارتفــاع معــدلات ا وإذ يــساورها بــالغ القلــق  
الأطفال في جميع مناطق العالم وما يترتـب علـى ذلـك مـن تحـديات إنمائيـة علـى المـدى الطويـل                        

 والمنظمـات غـير   لبرامج الرعاية الصحية والتعليم والتدريب والتدخل الـتي تقـوم بهـا الحكومـات     
الحكوميــة والقطــاع الخــاص، ومــن أثــر هائــل علــى الأطفــال وأســرهم وعلــى المجتمعــات المحليــة  

 والمجتمعات عموما،
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ــ تــسلّموإذ    اضــطرابات طيــف التوحــد وســائر اضــطرابات  المــصابين بأن الأشــخاص ب
عـن  العـزل والتمييـز، فـضلا       كـبرى تتـصل بالوصـم و       تحديات   ونغالبا ما يواجه  أسرهم  و النمو

  الرعاية الصحية والمرافق التعليمية،إلىصول والسبل نقص 

 وخـبراء الـصحة العامـة       ات الـسياس  الـذي يبديـه مقـررو     هتمـام   الا بأن   أيضاوإذ تسلم     
عـلاج  في الفجـوة   لـسد   حـتى الآن    يـا   كافلم يكـن    لمـوارد   ليترتب على ذلك مـن تخـصيص        ما  و

 بذل جهود متضافرة أقوى،أنّه يلزم ، والنمواضطرابات 

بــأن التــشخيص المبكــر وإجــراء بحــوث مناســبة والقيــام بتــدخلات   تُــسلّم كــذلكوإذ   
 ،فعّالة تعد أمورا ذات أهمية حيوية في نمو الفرد وتطوره

اضطرابات طيف التوحد وسـائر اضـطرابات       نه قد ثبت أن عبء      لأ شعر بالقلق وإذ ت   
ا اجتماعيــا، وذلــك العديــد مــن المــشاكل الــصحية الأخــرى المعتــرف بهــعــبء  أعلــى مــن النمـو 

  دالـة  الذي يقيس عبء المـرض بوصـفه  ،عاقةسنوات العمر المعدلة حسب الإ    مقياس  باستخدام  
 ، المرضبدءعند عمر الزمان ولأاالوظائف ولانتشار واضطراب ل

الفقـر  يـؤدي   في العـالم النـامي، حيـث    ة خاص ـبـصفة ن عبء التوحد حـاد   أوإذ تدرك   
فاية الرعاية الصحية لـلأم والطفـل والتمييـز الـصارخ في            وسوء التغذية وضعف التعليم وعدم ك     

التوحـد، وكـذلك    الأسـر المتـأثرين ب    كثير من الأحيان إلى تعقيد التحديات التي تواجه الأفـراد و          
  تلبية احتياجاتهم،التي تحاولالتعليم والرعاية الاجتماعية و الصحة نظم

اضـطرابات  عـن    تقنيـة ادية  مواد إرش ـ  قد وضعت    منظمة الصحة العالمية   بأن وإذ تسلم   
 اضطرابات النمو،سائر طيف التوحد و

 / أيــار٢٥الخامــسة والــستين قــد اعتمــدت في  جمعيــة الــصحة العالميــة   أن وإذ تلاحــظ  
ســتجابة ضـرورة الا وللاضـطرابات النفـسية   العـبء العـالمي    بـشأن  ٤-٦٥القـرار   ٢٠١٢ مـايو 
الـذي  اعي على المـستوى القطـري،        الاجتم ة والقطاع الصحجانب قطاع   نسقة من   المشاملة و ال
 لائمـة للـصحة النفـسية   المولويـة  على أن تمنح الأ   جمعية الصحة العالمية الدول الأعضاء      ت فيه   حثّ

ــة مــن الاضــطرابات    الأمــور الخاصــة بهــا وتبــسط  ، بمــا في ذلــك تعزيــز الــصحة النفــسية والوقاي
الملائمـة  تخصص المـوارد    أن  ة و الرعاية والدعم والعلاج في برامج الصحة والتنمي      توفير  النفسية و 

 ،في هذا الصدد

باستبانة اضـطرابات طيـف     ف أعراض التوحد و   تعرّبأن قلة المعرفة والخبرة     ب تسلّموإذ    
شكل عائقا رئيسيا أمام تحسين صحة ورفاه الأفـراد والأسـر           ت التوحد وسائر اضطرابات النمو،   

 التوحد،المتأثرين ب
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الحـصول علـى الرعايـة    يحـد مـن سـبل    عـال   بـأن عـدم وجـود فحـص ف    تسلّم أيضاوإذ    
 ،ةبكرالموالتدخلات 

 حلـول مناسـبة     لـن يتـسنّى انبثـاق     بـرامج فعالـة     وجود  أنه من دون    ب كذلكتسلّم  وإذ    
ــاة    ــة حي ــراد اتحــسن نوعي ــصابين بلأف ــو     الم ــف التوحــد وســائر اضــطرابات النم اضــطرابات طي

 وأسرهم،

الـصحة  في مجـال    ت الفاعلـة الدوليـة       بالجهود التي تبذلها الحكومات والجها     تعترفوإذ    
يـادة  التوحـد، ممـا أدى إلى ز      رض  لمعالجة المشكلة، بما في ذلك الاحتفال باليوم العالمي للتوعية بم ـ         

 ،النمواضطرابات سائر  وبالتوحدالدولي الناس على الصعيد  اهتمام

ذلـك   بما في ،اضطرابات النموعلاج   على الحاجة إلى الاستثمار في        تسلط الضوء  وإذ  
الدفعــة ” ٢٠١١عــام ليــوم العــالمي للــصحة العقليــة في لالمحــوري وضــوع المشيا مــع ، تمــالتوحــد
 ،“العقليةالاستثمار في الصحة : الكبرى

 بالاشـتراك مـع     نظمتـه حكومـة بـنغلاديش     الـذي   دولي  ال ـؤتمر  بعقـد الم ـ   رحبت  - ١  
علـى الـصعيد    عامـة   الـصحة ال  ومبـادرة التوحـد     و يـتكلم التوحـد   منظمـة   منظمة الصحة العالمية و   

 اضـطرابات طيـف التوحـد وإعاقـات النمـو في      بـشأن إعـلان دكـا   ذي تُوّج باعتماد     وال العالمي،
 ؛٢٠١١يوليه /تموز ٢٥

ــتــسلّم   - ٢   اضــطرابات طيــف التوحــد وســائر اضــطرابات النمــو ثمّــة   لمعالجــة ه بأن
العـام والمهـني   زيـادة الـوعي      : مـا يلـي    ركـز علـى   يمتكامـل    و مبتكـر حاجة إلى اتخـاذ نهـج إنمـائي         

زيادة الخبرة البحثيـة والتعـاون الـدولي مـن           باضطرابات طيف التوحد وسائر اضطرابات النمو؛     
التوحـد والإعاقـة، مـع التركيـز علـى علـم الأوبئـة والفحــص        في مجـالي  خـلال تـدريب البـاحثين    

تعزيــز تقــديم الخـــدمات مــن خــلال تــوفير التــدريب لمقـــدمي        ؛والتــشخيص المبكــر والعــلاج   
 ة؛التشخيص والتدخلات المبكرمجال ات، وكذلك لغير المختصين في الخدم

وعي في المجتمـع بأسـره،      لإذكـاء ال ـ   الـدول الأعـضاء علـى اتخـاذ تـدابير            تشجع  - ٣  
المــصابين باضــطرابات طيــف التوحــد وســائر     الأفراد بــفي ذلــك علــى مــستوى الأســرة،     بمــا

 اضطرابات النمو؛

همـة   لم ا الـصحة العقليـة وإعـداده       في مجال  اتعزيز خدماته إلى   الحكومات   تدعو  - ٤  
 ؛ التوحد، بما في ذلكاضطرابات النموالمصابين بتلبية احتياجات الأشخاص 

 منظومة الأمم المتحدة، بما في ذلـك منظمـة الـصحة العالميـة والمؤسـسات                تحث  - ٥  
ــصلة     ــة وغيرهــا مــن وكــالات الأمــم المتحــدة ذات ال ــة الدولي ــدعم  علــى  ،المالي ــتقــديم ال تقني ال
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تنفيــذ الإجــراءات الراميــة إلى تحقيــق زيــادة  علــى لــدول الأعــضاء المــساعدة الكــافي المناســب و
المــصابين الأدلــة العلميــة وتحــسين خــدمات الرعايــة الــصحية للأطفــال       تعزيــز والنــاس  وعــي

ــة الحــالات اضــطرابات النمــو في ســياق خــدمات   وســائر  باضــطرابات طيــف التوحــد  المتكامل
 ؛ديةالفرالعقلية للصحة 

ــائر  تطلـــب  - ٦   ــة إلى سـ ــات الدوليـ ــة  والمنظمـ ــات غـــير الحكوميـ ــة والمنظمـ الثنائيـ
الحكومـات  إلى دعم أن تقـدم ال ـ   الخيرية  المؤسسات  القطاع الخاص والمجتمع المدني و    مؤسسات  و
 ؛تنفيذ أحكام هذا القرارل

منظمــة لعــرض المقــدم مــن حكومــة بــنغلاديش و ل اه تقــديرتُعــرب عــن بــالغ   - ٧  
عقد مؤتمر دولي حول هـذا    ل على الصعيد العالمي  الصحة العامة   ومبادرة التوحد   و لميتكالتوحد  

طريــق للمــضي قــدما  الوضــع وتمهيــد ال لتقيــيم ٢٠١٣الموضــوع خــلال الربــع الأول مــن عــام   
 ؛يتعلق بتنفيذ أحكام هذا القرار فيما

ــالات الأمــم المتحــدة،    تــدعو  - ٨   ــيما  جميــع وك منظمــة الــصحة العالميــة،   ولا س
ــدني  وم ــع الم ــة  نظمــات المجتم ــدان  إلى  والمنظمــات الخيري ــساعدة البل ــة   في م ــارير قطري ــداد تق إع

  ؛طوعية
اهتمــام جميــع منظمــات الأمــم المتحــدة     يوجّــه  إلى الأمــين العــام أن  طلــبت  - ٩  

ــصلة   ــصلحة ذوي ال ــرار، و  إلى وأصــحاب الم ــذا الق ــدّمه ــرأن يق ــرار   عــن  ا تقري ــذا الق ــذ ه تنفي
معالجــة الاحتياجــات  ”بعنــوان بنــد في إطــار الثامنــة والــستين  دورتهــا الجمعيــة العامــة في   إلى

 طيف التوحـد وسـائر      ات باضطراب ينالاجتماعية والاقتصادية للأفراد والأسر والمجتمعات المتأثر     
  .“اضطرابات النمو

  


