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      )قطر(. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . النصر السيد  :الرئيس
  .١٠/١٥افتتحت الجلسة الساعة   

اجتماع الجمعية العامـة الرفيـع المـستوى المعـني بالوقايـة مـن              
  الأمراض غير المعدية ومكافحتها

  )تابع( من جدول الأعمال ١١٧البند 
اجتمــاع الجمعيــة العامــة  : متابعــة نتــائج مــؤتمر قمــة الألفيــة  

بالوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة  الرفيــع المــستوى المعــني 
  ومكافحتها

سبق الإعلان عن أن الجمعيـة ستـستمع أولا         : الرئيس  
إلى عـــروض مـــن الرؤســـاء المـــشاركين للطـــاولات المـــستديرة  
الثلاث للاجتمـاع الرفيـع المـستوى، وتـستمع، بعـد ذلـك، إلى          

  .بيان من رئيس بلدية نيويورك
ــسل       ــدرو لان ــسيد أن ــالي ال ــة لمع ــر أعطــي الكلم ي، وزي

الدولة لـشؤون الـصحة في المملكـة المتحـدة والـرئيس المـشارك              
  .١للطاولة المستديرة رقم 

ــة المتحــــــدة (الــــــسيد لانــــــسلي   تكلــــــم ) (المملكــــ
ــة ــة   ): بالإنكليزيـ ــاع الطاولـ ــة اجتمـ ــشرفني أن أعـــرض نتيجـ يـ

، الذي انعقد يـوم أمـس وتنـاول الارتفـاع في            ١المستديرة رقم   
ــشار الأمــراض غــير ا   ــا   مــستوى انت ــسببة له ــة والعوامــل الم لمعدي

والتحديات الإنمائيـة والتحـديات الأخـرى المقترنـة بهـا والآثـار             
  .الاجتماعية والاقتصادية المترتبة عليها

ــستديرة إلى     ــة المـ ــتمعت الطاولـ ــن  ٣٨اسـ ــساهمة مـ  مـ
الوفود الوطنية والمنظمات غير الحكومية والمنظمـات الحكوميـة     

ة وبرز اعتراف صريح جـدا  وقد ساد شعور بالإلحاحي   . الدولية
وظهـرت وجهـات نظـر مـشتركة     . بشدة العبء الذي نتحمله  

لى إو. حــول أفــضل الطــرق الكفيلــة بالتــصدي لهــذه المــشاكل  
ــسياسي   ــلان الـ ــرار (جانـــب الإعـ ــده  ) ٦٦/٢القـ ــذي اعتمـ الـ

الاجتماع الرفيع المستوى حظـي إعـلان موسـكو بـشأن أنمـاط             
ــة بال   ــاة الــصحية والأمــراض غــير المعدي تقــدير علــى نطــاق  الحي

واسع باعتباره وثيقة متبصرة للوقاية من الأمـراض غـير المعديـة            
  .ومكافحتها

ــشكلة      ــضخامة الم ــإدراك واضــح ل ــشاركون ب ــز الم . وتمي
ــة      ــها أمــراض القلــب والأوعي ــة، ومــن بين ــالأمراض غــير المعدي ف
الدمويــة والأمــراض الــسرطانية وداء الــسكري وأمــراض الجهــاز 
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اليوم الأسباب الرئيسية للوفـاة والإصـابة       التنفسي المزمنة تشكل    
وتتـشاطر هـذه الأمـراض أربعـة        . بالمرض على نطاق العـالم كلـه      

التدخين، ونظام تغذوي غير صحي،     : عوامل سببية رئيسية هي   
  .وقلة الحركة البدنية، والتناول المؤذي للكحول

 في الواقع مـسؤولية     -واستمعنا إلى بيانات عن الحاجة        
الاعتراف بضخامة تحدي الأمراض غـير المعديـة        إلى   -متشاطرة  

ــصرف الآن  ــد لقــي  . وعــن ضــرورة الت ــسان  ٣٠٠لق ــون إن  ملي
حتفهم منذ صدور نداء الأهداف الإنمائية الإضافية التي أطلقت         

ــد  ــل عق ــدان ذات    . قب ــستديرة أن البل ــا الم ــد لاحظــت طاولتن وق
الدخل المنخفض والمتوسـط تعـاني مـن تعـاظم متـسارع لتهديـد              

ض غــير المعديــة وفتــرات زمنيــة أقــصر لإعــداد الاســتجابة الأمــرا
وثمة تجربة تتشاطرها البلدان ذات الـدخل المـنخفض         . الفعالة لها 

والمتوسط تتمثل في ارتفاع مـدّ الأمـراض غـير المعديـة، وبخاصـة              
  .أثناء العقود الثلاثة الماضية

والعديـــد مـــن هـــذه البلـــدان يعـــاني الآن مـــن العـــبء    
المعدية وغير المعدية، التي ينـوء تحـت ثقلـها          المزدوج للأمراض،   

وحـتى نـتمكن    . كاهل الخدمات الصحية العامـة المجهـدة أصـلا        
ــا أســاس أقــوى للمعلومــات والبحــوث    . مــن الاســتجابة يلزمن

زالــت البيانــات الإحــصائية ناقــصة عــن الأمــراض غــير        ومــا
المعدية، لا سيما في البلدان ذات الدخل المـنخفض والمتوسـط،           

ا مـا تكـون القـدرات المتـوفرة لرصـد الأمـراض غـير               حيث غالب 
  .المعدية قاصرة

العبء المتزايد باطراد للأمراض غير المعدية في البلـدان           
ذات الدخل المنخفض والمتوسط أثناء العقد الماضي ظـل خفيـا           

ــسبيا وتظــل شــريحة كــبيرة مــن الــسكان المعرضــين لخطــر       . ن
ــدخل     ــدان ذات الـ ــة في البلـ ــة عاليـ ــابة بدرجـ ــنخفض الإصـ المـ

والمتوســط دون تــشخيص، وحــتى الــذين تم تشخيــصهم قلمــا   
ــة      ــى مــستوى الرعاي ــة العــلاج الكــافي عل ــديهم إمكاني ــوفر ل تت

لـذلك نحتـاج إلى مراقبـة أقـوى حـتى نـتمكن             . الصحية الأوليـة  

من رسم خارطة الأمراض غير المعدية ورصدها، هي وعوامـل          
يتجـزأ مـن    الخطورة ومسببات الإصابة، باعتبار ذلك جـزءا لا         

نظم المعلومات الصحية الوطنية لجملة أسباب ليس أقلها أهميـة        
أن الرصد يتيح أساسـا للتوعيـة ورسـم الـسياسة العامـة واتخـاذ               

  .الإجراءات اللازمة على الصعيدين العالمي والوطني
لكــن تلــك الأمــراض لا تنطــوي علــى عــبء بــشري      

ــو        ــل، وه ــصادي ثقي ــضا عــبء اقت ــا أي ــب عليه ــط؛ إذ يترت فق
واسـتمعنا  . قالته لنا المديرة العامة مرغريت شـان يـوم أمـس           ام

إلى بيانات حول الأمـراض غـير المعديـة وكيـف أنهـا تقلـل مـن                 
 في المائـة مـن الوفيـات في         ٣٠فحـوالى   . إنتاجية القـوى العاملـة    

ــن     ــدث في سـ ــط تحـ ــنخفض والمتوسـ ــدخل المـ ــدان ذات الـ البلـ
 ـــ ــة ب ــدان الم ١٣ العمــل، مقارن ــة في البل ــدخل  في المائ ــة ال . رتفع

ونتيجــة لــذلك، تعــاني الأمـــم مــن ارتفــاع تكــاليف الرعايـــة       
الصحة وضعف التنمية الاقتصادية والوطأة السلبية على الناتج        

  .القومي الإجمالي في نهاية المطاف
ومثلمــا ذكــر المفــوض جــون دارلي، تــؤدي الأمــراض    

غير المعدية إلى تقليل قدرة النـاس علـى العمـل عنـدما يكونـون       
وحيــث أن جــزءا كــبيرا مــن دخــل الأســرة   . قتبــل العمــرفي م

ــة الــــصحية في البلــــدان ذات الــــدخل    يــــصرف علــــى الرعايــ
المنخفض، فإن الوطأة تصير مزدوجة بارتفاع تكاليف الرعايـة         

وإن تكـــاليف مــا يـــرتبط  . الــصحية وانخفــاض دخـــل الأســرة   
بــالأمراض غــير المعديــة مــن رعايــة صــحية وأدويــة ومنتجــات    

تبــدد مــوارد الأســرة الــتي كانــت تتــاح، لــولا التبــغ والكحــول 
  .ذلك، لسد احتياجات أخرى مثل التعليم

وقـد  . ثمة ناس يموتـون بالفعـل قبـل الأوان دونمـا مـبرر              
ولا يسعنا أن نـؤخر     . طرح متكلمونا جميعهم آراءهم بوضوح    

ويجـب  . تطوير نظمنا الصحية للتعامل مع هذا التيـار المتـصاعد        
ــص    ــنظم الـ ــزز الـ ــا أن نعـ ــسبة   علينـ ــان، وبالنـ ــل مكـ حية في كـ

ــشديد        ــع الت ــسواء، م ــى ال ــة عل ــير المعدي ــة وغ ــراض المعدي للأم
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وتلزمنــا مــوارد . بــشكل خــاص علــى الرعايــة الــصحية الأوليــة 
وإن العـاملين في الميــدان  . بـشرية متخصـصة في الــنظم الـصحية   

الصحي ينبغـي أن يجـري تـوظيفهم وتدريبـهم والاحتفـاظ بهـم             
لأمــراض غــير المعديــة وتقييمهــا  حــتى يتمكنــوا مــن اكتــشاف ا 

ــصحي     . وإدارتهــا ــأمين ال ــل الت ــسائل مــن قبي ويجــب معالجــة الم
الـشامل والاســتدامة الماليــة كجــزء مــن نهــج كلــي، ويلزمنــا أن  

إن الخــبرة . نــبني وأن نعــزز القــدرة في مجــال البحــث والتطــوير 
 الإيـدز /المكتسبة من برامج مثـل فـيروس نقـص المناعـة البـشرية            

ــب  ــا تـ ــروح     والملاريـ ــالمي والـ ــاون العـ ــين التعـ ــع بـ ــوة الجمـ ين قـ
  .الابتكارية في حل مشكلة صحية

وفي الوقت ذاته تلزمنـا نظـم صـحية لا لعـلاج المـرض                
فحسب وإنما أيضا لتغـيير مـسارنا صـوب الإجـراءات الوقائيـة             
ــراض،         ومنــع تفــشي المــرض بــدلا مــن الاكتفــاء بعــلاج الأع

شرية والاقتـصادية   والعمل بطريقة سباقة لتجنب التكاليف، الب ـ     
على السواء، بدلا من تحمل وطأتها على الأسرة وعلـى كاهـل            

  .دافعي الضرائب
وعلى سـبيل المثـال وُجـه انتباهنـا إلى ربـط واضـح بـين                  

فالتغذيـــة . صـــحة الأمومـــة والطفولـــة والأمـــراض غـــير المعديـــة 
ــولادة        ــوت الجــنين وال ــة بم ــست مرتبط ــل لي ــاء الحم ــصة أثن الناق

حسب وإنما تسفر أيـضا عـن ارتفـاع معـدلات           السابقة لأوانها ف  
. داء السكري وارتفاع ضغط الدم في مراحل لاحقة مـن الحيـاة           

وبالمقابــل، يتــسبب ارتفــاع ضــغط الــدم وداء الــسكري أثنــاء       
  .الحمل في مشاكل خطيرة على الأم والطفل على السواء

وتنطوي الأمراض غير المعديـة علـى مـشكلة جنـسانية             
ــضا ــروق كــبير  . أي ــة ف ــالأمراض غــير   وثم ة في خطــر الإصــابة ب

المعديــة بــين الرجــال والنــساء، ودرجــات متباينــة مــن إمكانيــة   
ــين      ــط ب ــلاج، ورواب ــشخيص والع الاســتفادة مــن خــدمات الت

ولوحظ أيـضا أن عـبء الرعايـة    . تمكين النساء وتعليم الفتيات  
  .على عاتق النساء والرجال ليس متكافئا

لى نــداءات بتقويــة حــول طاولتنــا المــستديرة اســتمعنا إ  
ــة      ــع مــستويات الحكوم ــسياسي علــى جمي ــزام ال وينبغــي . الالت

 الزراعـــة والتعلـــيم -اشــتراك طائفـــة متنوعـــة مــن القطاعـــات   
 - فيمـا يتجـاوز الحكومـة        -والمواصلات والتخطيط الحضري    

الأوساط الأكاديميـة والمجتمـع المـدني والقطـاع الخـاص والقـادة             
  .الدينيين والمجتمع المحلي بأسره

وهذه المسؤولية المتـشاطرة يجـب أن تعـني، مثلمـا قـال               
لنا زميلنا من غيانا، أن الوقـت قـد حـان للأخـذ بنـهج تقـدمي            

يجب علينا أن ندمج الوقايـة مـن الأمـراض          . ونبذ النهج الهياب  
غير المعدية ومكافحتـها في جـداول الأعمـال الوطنيـة والعالميـة              

ود كثيرة على أهميـة     وقد شددت وف  . للتنمية البشرية المستدامة  
  .السلوك الصحي ونشر التوعية بين الناس

ــيس          لكــن تغــيير أنمــاط الحيــاة، كمــا قــال فخامــة رئ
ــيس ســهلا    ــاورو، ل ــة ن ــتجابات المطروحــة  . جمهوري وإن الاس

تشمل طائفة واسعة من الخطـط، مثـل بـرامج الطعـام والتغذيـة          
في المــدارس، وإعــادة النظــر في مكونــات الأطعمــة، ومكافحــة  

تبغ، ووضع ضوابط للترويج للأنـشطة البدنيـة وبنـاء الهياكـل            ال
الأساسية لها، وهو ما ذكّرنا به السيد جاك روغ، مـن اللجنـة             

  .الأولمبية الدولية
وصدرت مناشدات قوية بضرورة تنسيق الاستثمارات        

علــى الــصعيد الــدولي في التــصدي للأمــراض غــير المعديــة إلى       
ي ثبـت نجاحـه بـشأن       جانب، وليس علـى حـساب، العمـل الـذ         

ــة  ــراض المعدي ــشأن     . الأم ــل ب ــي للعم ــك، ينبغ ــى ذل ــلاوة عل وع
الأمــراض غــير المعديــة أن لا يركــز حــصرا علــى الأمــراض الــتي   
تتسبب في أكبر عدد من الوفيـات، بـل يجـب الاعتـراف وإيـلاء               
العناية الواجبة بالاحتياجات في مجالات الصحة العقليـة وصـحة          

د الفقـري والإصـابات الناجمـة       الفم وأمـراض العـضلات والعمـو      
  .عن العنف ومرض فقر الدم المنجلي



A/66/PV.8
 

4 11-50544 
 

والمساهمون تكلمـوا بـنفس القـدر مـن الوضـوح وقـالوا          
ــدما نــضع اســتراتيجيات محــددة الهــدف بــشأن ظــروف     ــا عن إنن
خاصة أو عوامل الخطـورة، فيجـب علينـا أن ننظـر إلى الـصورة               

لزمنـا أن   وي. الأكبر لرؤية الأسباب الكامنـة وراء تفـشي المـرض         
نتخذ إجراءات بشأن العوامل الاجتماعية المحدِّدة التي تؤثر على         

وقد اعترف المشاركون بالصلة الواضـحة بـين العوامـل          . الصحة
الاجتماعية تلـك والمـستويات المرتفعـة للوفيـات بـالأمراض غـير             

  .المعدية وانتشار الإصابة بها
ش كيف نولـد وننمـو ونعـي      : وهذه هي العوامل المحدِّدة     

وتبعا لذلك فإن المكان الـذي تعيـشون        . ونعمل ونكبر في السن   
فيــه، علــى حــد التعــبير البليــغ للــدكتورة نانــسي برنكــر، ســفيرة  
حسن النوايا لمنظمة الصحة العالمية لمكافحة السرطان، يجـب أن          

وهذه العوامل الاجتماعية   . لا يحدد ما إذا كنتم ستعيشون أم لا       
وإن التفاوتــات . مــراض ووطأتهــاالمحــدِّدة تكمــن وراء تفــشي الأ

الاجتماعية تؤدي مباشرة إلى انعدام المساواة الـصحية، وبالتـالي          
فإن جهودنا لمحاربة العوامل السببية يجب أن تسترشد بالرغبة في    
اتخاذ الإجراءات اللازمة بشأن تلك العوامل الاجتماعية المحـدِّدة         

  . أي أسباب المسببات-للصحة 
نتـــائج الرئيـــسية مـــن المـــساهمات خلاصـــة القـــول إن ال  

ــستوى      ــى الم ــادة عل ــل في كــون القي ــة جــدا تتمث الكــثيرة والفعال
وإن تيــار الأمــراض غــير المعديــة يمكــن صــده  . القطــري مطلوبــة

وعكسه بالإجراءات المتخـذة بقيـادة الحكومـات، بتعـاون وثيـق            
ــا جميعـــا، وهـــو  . مـــع المجتمـــع المـــدني والقطـــاع الخـــاص  إلا أننـ

ــا ــه  م ــا ب ــا     ذكَّرَن ــا ارتباطــا عالمي ــد، مرتبطــون مع ــا مــن الهن  زميلن
  .ينفصم في هذا الكفاح لا

وينبغي أن تكون القيادة القوية على المـستوى القطـري            
ــاملة ــة وشـ ــأن   . ملحوظـ ــحة بـ ــات واضـ ــتمعنا إلى بيانـ ــد اسـ وقـ

المنظمات الدولية، مثل منظمـة الـصحة العالميـة والبنـك الـدولي،             

لك الدعم، وكذلك لتـشاطر     تقف على أهبة الاستعداد لتقديم ذ     
  .خبرتها والاستراتيجيات المستحدثة ثنائيا وإقليميا

وفي ظــل الارتفــاع في معــدلات تفــشي الأمــراض غــير     
المعديــة، ركــزت طاولتنــا المــستديرة بوضــوح علــى التحــرك مــن 
تحليل المشكلة إلى استراتيجيات للاسـتجابة وإجـراءات لتحقيـق          

للمعلومات والأدلـة، ونظـام     قاعدة بيانات   : المكاسب المستهدفة 
رعايــة صــحية محــسن، والتركيــز علــى الوقايــة، والنــهج المرتكــز  
على انخراط الحكومة برمتـها، والاسـتجابة المتعـددة القطاعـات،          
ــدِّدة      ــل المحـ ــشأن العوامـ ــداف بـ ــددة الأهـ ــتراتيجيات المحـ والاسـ
الأساسية، وأخيرا وليس آخرا التسليم بواقع أننـا يجـب أن نتـيح             

لى أن يكبروا ويعملوا ويتـدرجوا  إاطنينا، منذ الولادة ولجميع مو 
 أن نتيح لهم الفرص والحياة الآمنـة      -في مراحل الحياة ويشيخوا     

الجيدة التي ستزيح عن كاهلهم أعبـاء المـرض وتعطـي لنـا جميعـا               
  .سنوات أكثر نحياها وحياة أفضل لسنوات عمرنا

ت، أعطي الكلمة الآن لفخامة السيد بال شمي      : الرئيس  
رئــيس جمهوريــة هنغاريــا والــرئيس المــشارك للطاولــة المــستديرة   

  .٢رقم 
كــان مــن دواعــي ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــسيد شميــت  

ــة       ــذه الطاول ــشارك له ــرئيس الم ــصب ال ــولى من ــشرف لي أن أت ال
المستديرة، إلى جانب وزير الـصحة في المكـسيك، معـالي الـسيد        

لأننـا نجحنـا،    وإنني سعيد حقـا     . سلمون شرتورفسكي ولدنبرغ  
بفضل المستوى الرفيـع للمـشاركة والمـساهمات القيمـة المقدمـة،            

  .في النظر في هذه المسألة الصعبة بذهن منفتح وروح خلاقة
وقد اتفقنا جميعا على أن الأمراض غـير المعديـة تـشكل              

ــنخفض      ــدخل المــ ــدان ذات الــ ــيما للبلــ ــبيرا، لا ســ ــدا كــ تهديــ
ستديرة أفــــضل وقــــد تناولــــت هــــذه الطاولــــة المــــ. والمتوســــط

الممارســات الناجحــة المتبعــة في بلــدان ذات مــستويات دخـــل      
متباينة؛ وناقشت الإجراءات والتدابير المعقولة الكلفة والمتناسـبة        
المردود مـع التكـاليف الـتي يمكـن تنفيـذها؛ وعرّفـت الأولويـات               
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الكفيلـــة بتقويـــة القـــدرات الوطنيـــة؛ واستعرضـــت الـــدروس      
ــرا   ــز الإجـ ــستفادة في تعزيـ ــات  المـ ــين القطاعـ ــشتركة بـ . ءات المـ

وأخيرا، يسرت طاولتنا المستديرة مناقشة الأولويـات في تكـوين          
ــة     ــدوائر الحكوميــ ــات والــ ــدة بــــين القطاعــ ــات الجديــ التحالفــ
  .والمجتمعات المحلية والمنظمات غير الحكومية وقطاع الشركات

وقـــد أدلـــت الوفـــود الوطنيـــة ووفـــود المنظمـــات غـــير    
 بيانـا في طاولتنـا      ٤٣ كوميـة الدوليـة ب ــ    الحكومية والمنظمات الح  

ــستديرة ــى     . الم ــشديد عل ــى الت واشــتملت الرســالة الأساســية عل
الإلحاحية العظمى لمعالجة مسألة الأمراض غير المعدية عن طريق         
تنفيذ أفـضل الممارسـات المعقولـة الكلفـة والمتناسـبة المـردود مـع               

لــتي  ا- “الــصفقة الأفــضل” أطلقنــا عليهــا تــسمية -التكــاليف 
وتم . جُربــت في الميــدان علــى نحــو ســليم حــتى لا يــضيع الــزخم 

ــة       ــتثمار في الوقاي ــة الملحــة إلى الاس ــى الحاج ــضا عل ــشديد أي الت
 الاقتـصادية   -والرعاية كجزء لا يتجزأ مـن التنميـة الاجتماعيـة           

ــة        ــة بطريق ــير المعدي ــراض غ ــصدي للأم ــن أجــل الت ــستدامة م الم
ــضل والت ــ . شــاملة ــصفقة الأف ــدبير ال ــة الأخــرى  إن ت دابير الفعال

الهادفة إلى التقليل من عوامل الخطورة لا يمكن تنفيـذها إلا عـن             
طريق الانخراط الحثيث للقطاعات غير الصحية؛ وإن بلوغ تلك    
الغاية يتطلـب اسـتحداث آليـة فعالـة للإجـراءات المـشتركة بـين               

  .القطاعات
ــة       ــارير عــن الأمــراض غــير المعدي وتقــوم الحاجــة إلى تق
ل المـــسببة لهـــا وإلى حُـــزم مـــن الإجـــراءات الراميـــة إلى والعوامـــ

معالجتها، بما في ذلك الإجـراءات الوقائيـة والـشفائية والحـصول            
ــة ــز،   . علـــى الأدويـ ــاج إلى تعزيـ ــة الـــصحية تحتـ إن نظـــم الرعايـ

سيما على مستوى الرعاية الـصحية الأوليـة، لتـسهيل العمـل              لا
ــة     ــن الرعايـ ــتفادة الـــشاملة مـ ــضمان الاسـ ــذول لـ ــصحية المبـ  الـ

الأساسية، بما فيها الأدوية، بالنسبة إلى المـصابين بـالأمراض غـير        
ومــن بــين العناصــر الأساســية تطــوير القــدرات المناســبة . المعديــة

والآليــات المؤســسية لقطــاع الــصحة لتيــسير مــشاركته بــصورة   

منهجية مع القطـاع الحكـومي والقطاعـات الأخـرى في معالجـة             
  .وميةالأبعاد الصحية للأنشطة الي

ــصحي        ــدان ال ــاملين في المي ــوظفين الع ــدريب الم ــد ت ويع
بأعــداد كافيــة وكفالــة تــوزيعهم المتــساوي عنــصرا لا غــنى عنــه  
لكفالة القدرة الوطنيـة الملائمـة للتـصدي للأمـراض غـير المعديـة              
من أجل تحقيـق التغطيـة الـشاملة للجميـع، لا سـيما مـن خـلال                 

ــة    ــات الحماي ــة وآلي ــصحية الأولي ــة ال ــة إلى  الرعاي ــة الرامي المجتمعي
  .تمكين الجميع من الاستفادة من الخدمات الصحية

ــيين       ــشديد علــى الحاجــة إلى دراســة هجــرة المهن وتم الت
ــشكلة      ــصحية ومعالجــة م ــة ال ــاملين في مجــال الرعاي ــزوح ”الع ن

وصدرت مناشدات من أجل كفالة أن يتم التـصدي    . “الأدمغة
والـــشرايين لمـــرض الـــسرطان وداء الـــسكري وأمـــراض القلـــب 

وأمراض الجهاز التنفسي المزمنة والاضـطرابات العقليـة ومختلـف          
أشكال العجز والاعتلالات الأخـرى ضـمن إطـار نظـام صـحي        

  .معزز قوامه الرعاية الصحية الأولية
ــة في       ــراض غــير المعدي ــة الأم ــادرات لمحارب إن وجــود مب

 عدد متزايد من البلدان يتيح أساسا متينا لتحقيق تقدم أعظم في          
  .السنوات المقبلة عن طريق الجهود الحثيثة المتزايدة باستمرار

وإن السياسات العامة والخطط المرسومة تجاه الأمـراض          
ويـشكل  . غير المعدية ينبغي أن تتواءم مع الخطط الوطنية القويـة         

ــصلة       ــبرامج المت ــا لل ــة علي ــلاء أولوي ــسياسي وإي ــزام ال ــز الالت تعزي
أساســيين في تعزيــز القــدرات   بــالأمراض غــير المعديــة عــاملين    

وإن الإرشـادات بـشأن     . الوطنية للتصدي للأمراض غير المعديـة     
الــسياسات العامــة والاســتراتيجيات الفعالــة لــسد الفجــوات في  

ويبين تنامي القـدرات الوطنيـة   . القدرة موجودة ويلزم استغلالها  
لمحاربة وباء الأمراض غير المعدية أن فرصا كـبيرة تتـوفر لتحقيـق             

  .قدم في السنوات المقبلةالت
وبالإضــافة إلى ذلــك يمكــن تحقيــق مكاســب في الوقايــة   

عن طريق التـأثير في الـسياسات العامـة في ميـادين مثـل التجـارة                



A/66/PV.8
 

6 11-50544 
 

والأغذيـة وإنتـاج المـواد الـصيدلانية والزراعـة والتنميـة الحــضرية       
والتـــــسعير والإعـــــلان والدعايـــــة وتكنولوجيـــــا المعلومـــــات     

 الـضريبية أكـبر مـن المكاسـب المحققـة           والاتصالات والـسياسات  
مـــن التغـــييرات المقتـــصرة علـــى الـــسياسات الـــصحية والرعايـــة  

  .الصحية وحدها
ــذها      ــدان أن تنفـ ــن للبلـ ــات الـــتي يمكـ وتـــشمل الأولويـ

للتغلب على الأمـراض غـير المعديـة وعواملـها الـسببية، مـن بـين                
تشمله، الأخذ بنهج كلي يتألف من خطة عملياتية متكاملـة           ما
لتصدي للأمراض غـير المعديـة وعواملـها الـسببية، بمـا في ذلـك               ل

ورغــم أن الأخــذ بهــذا . جوانــب الوقايــة والعــلاج علــى الــسواء
النهج ينبغي أن يرمي إلى استهداف السكان في مجموعهم، فإنـه           

. ينبغي ألا يغفل الفئات الـتي تعـاني مـن حـالات ضـعف خاصـة               
قطاعات ينتهج فيهـا    وتقوم الحاجة إلى اتخاذ إجراءات متعددة ال      

صــــانعو الــــسياسة النــــهوج الناجحــــة الــــتي ترمــــي إلى الــــدفع 
بالقطاعات غير الصحية إلى المشاركة على أساس الخبرة الدولية         

وهــذا يجــب أن يــشمل التعــاون في تنفيــذ  . والــدروس المــستفادة
ــا يكفــل      ــة بم ــالأمراض غــير المعدي ــصلة ب ــشطة الأساســية المت الأن

  . العملمشاركة قطاعات متعددة في
ومطلـــوب أيـــضا تأســـيس أطـــر عمـــل لمراقبـــة ورصـــد   

ــل       ــرض وعوام ــة درجــة التع ــولى مراقب ــة تت ــراض غــير المعدي الأم
ــابة     ــا في ذلـــك الإصـ ــائج، بمـ ــدِّدة والنتـ ــل المحـ ــورة والعوامـ الخطـ
ــصحي،     ــام الــ ــتجابات النظــ ــها، واســ ــاة منــ ــالأمراض والوفــ بــ
والتـــدخلات والقـــدرات المتكاملـــة بـــصورة تامـــة مـــع نظـــم       

وممــا يتــسم بالأهميــة أيــضا اعتمــاد . مــات الــصحية الوطنيــةالمعلو
يجـب أن تحـدد البلـدان       .مؤشرات أساسية نموذجية قابلة للقياس    

ولا بد من تعزيـز نظمهـا الـصحية         . الأهداف التي ينبغي تحقيقها   
لمعالجة الأمراض غير المعدية عـن طريـق إعـادة توجيـه الترتيبـات              

 .التنظيمية والمالية القائمة

ــل   ويمكــن   ــة لتموي ــة والابتكاري ــذ الوســائل التقليدي  تنفي
ــصحية     ــة الـ ــدرات الرعايـ ــز قـ ــاس تعزيـ ــى أسـ ــلاحات علـ الإصـ
الأساســية وتحــسين أداء النظــام الــصحي وذلــك لتحــسين نتــائج  

ولا بـد مـن اتخـاذ تـدابير الوقايـة           . مكافحة الأمراض غير المعديـة    
 كمـــا -والمكافحـــة القليلـــة الكلفـــة بـــشكل واضـــح وتنفيـــذها 

 وكــذلك التــدخلات - “أفــضل التــدابير تكلفــة”أنهــا ذكــرت 
الشاملة لجميع السكان التي يمكن اسـتكمالها بتـدخلات الرعايـة           

 . الصحية من الأفراد

وفيمــا يتعلــق بالتنميــة المــستدامة، كــان للأمــراض غــير     
. المعديــة آثــار ســلبية كــبيرة علــى التنميــة البــشرية والاجتماعيــة  

مراض بـين أولويـات مبـادرات       ويجب إدراج الوقاية من هذه الأ     
التنميــة الوطنيـــة وقــرارات الاســـتثمار ذات الــصلة اســـتنادا إلى    

ويجب أيضا اعتبار تعزيز الوقاية والمكافحة جزءا       . الحالة الوطنية 
 .لا يتجزأ من برامج الحد من الفقر والمساعدة الإنمائية

وتتمتع مؤسسات وجماعات المجتمع المدني بوضع فريـد          
العام والسياسي لدعم جهود الوقاية من الأمـراض        لحشد الوعي   

غير المعديـة ومكافحتـها، وللقيـام بـدور رئيـسي في بنـاء القـدرة                
 . ودعم برامج الأمراض غير المعدية

ويمكــــن أن يقــــدم قطــــاع الأعمــــال التجاريــــة أيــــضا   
إسهامات حاسمة وهامة لمعالجة التحديات التي تواجههـا الوقايـة          

فأساليب التسويق المسؤولة لمنع تعزيز     . من الأمراض غير المعدية   
الـــنظم الغذائيـــة غـــير الـــصحية والتـــصرفات الـــضارة الأخـــرى، 
وكذلك إعـادة تـصنيع المنتجـات لتعزيـز الوصـول إلى الخيـارات              
ــة الــصحية، هــي نمــاذج للنــهج والإجــراءات الــتي ينبغــي     الغذائي

ــشركات    ــل قطــاع ال ــن قب ــذها م ــات   . تنفي ــى الحكوم ــع عل وتق
 .بة هذه الإجراءات الضروريةمسؤولية مراق

يـــزال تمويـــل  وفي إطـــار تمويـــل الـــصحة المـــستدامة، لا   
الوقايــة وتــدخلات الرعايــة الــصحية عائقــا رئيــسيا أمــام إحــراز  

فغالبا ما تكون المخصصات الماليـة للوقايـة مـن الأمـراض            . تقدم
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ــوفر التمويــل المحلــي علــى      ــه لا يت ــة، إذ أن ــة غــير كافي غــير المعدي
ويمكــن . يــد مــن البلــدان ذات الــدخل المــنخفض  الإطــلاق للعد

زيــادة الــضرائب علــى التبــغ والكحــول في العديــد مــن البلــدان   
ويمكن أن يدر ذلك عوائد يخصص جزء منها للـصحة، وهكـذا            

فـلا بـد مـن النظـر أيـضا في           . نعزز الـسياسات والخطـط الوطنيـة      
ــضارة      ــات الـ ــى المنتجـ ــوابط علـ ــع ضـ ــضرائب ووضـ ــسألة الـ مـ

شروبات الــسكرية والأغذيــة المــصنعة ذات    الأخــرى، مثــل الم ــ 
وفـضلا عـن ذلـك،      . المحتوى العالي من الملح والدهون المهدرجة     

ــة     ــى الأغذيــ ــضريبي علــ ــيم الــ ــادرات التنظــ ــق مبــ ــتعين تطبيــ يــ
 .والمشروبات الصحية

ــدة المــستديرة      اقترحــوا ٢وأفهــم أن المــشاركين في المائ
كة لجعـل الوقايـة     الإجراءات التالية فيما يتعلق بالمسؤولية المـشتر      

الوقايـة مـن جـزء رئيـسي مـن عـبء            : فعالة في جميع أنحاء العالم    
الأمــراض غــير المعديــة بتقليــل التعــرض لاســتعمال التبــغ والــنظم 
الغذائيـــة غـــير الـــصحية والخمـــول البـــدني والاســـتخدام الـــضار  
للمــشروبات الكحوليــة واســتعمال التــدخلات الأفــضل تكلفــة   

ان؛ ومراعـاة مختلـف البيئـات لاتخـاذ         التي تقدر عليها جميـع البلـد      
الإجراءات، خاصة المدارس وأماكن العمل والأسر والمجتمعات؛ 
ومواصلة التمويل الصحي مـن خـلال اتبـاع نهـج ابتكاريـة مثـل               

. تخــصيص عوائــد مــن ضــرائب المــشروبات الكحوليــة والتبــغ      
وعلاوة على ذلك، من الهام إيجاد التدخلات المدرسية بوصـفها          

 لتعزيز أنماط الحياة الصحية والوقاية من الأمراض        إحدى الطرق 
ومـن شـأن اتبـاع نهـج ابتكـاري أن يـشمل أدوات              . غير المعديـة  

 . الاتصال مثل مجال وسائط الإعلام الاجتماعية

ويمكــــن تعزيــــز المــــسؤولية المــــشتركة للمــــضي قــــدما   
بــالإجراءات المتعــددة القطاعــات بوضــع خطــط وطنيــة متعــددة  

ات للتنــسيق الفعــال المتعــدد القطاعــات   القطاعــات ووضــع آلي ــ
وإنـــشاء أفرقـــة عمـــل شـــاملة، لا ســـيما مـــن وزارات الزراعـــة  
والتعلـــيم والماليـــة والتخطـــيط والـــشؤون الاجتماعيـــة والرعايـــة 

 . والتجارة والنقل

ولا بد مـن تعزيـز المـسؤولية المـشتركة لزيـادة الوصـول                
عديـة في   إلى خدمات الرعاية الصحية الأساسية للأمراض غـير الم        

جميع البلدان عن طريق إدماج السياسات والخطط المتعلقة بهـذه          
ــصحي؛     ــشأن تخطــيط النظــام ال الأمــراض في الجهــود الواســعة ب
وتوفير خدمات الفحـص الطـبي بتكلفـة قليلـة والكـشف المبكـر              
ــة        ــة القلبي ــر النوب ــصورة أكــبر لخط ــاس المعرضــين ب ــلاج للن والع

ية القابلة للـشفاء؛ ووضـع      والسكتة الدماغية والأمراض السرطان   
سياسات عامة لكفالة حـصول الجميـع علـى الأدويـة الـضرورية        
من خلال نظـام للمـشتريات والتوزيـع يتـسم بالكفـاءة؛ وتـوفير              
الخيــارات والــسياسات التمويليــة العمليــة للأدويــة الجنيــسة ذات 
الجودة العالية؛ ووضـع واسـتعمال مبـادئ توجيهيـة قائمـة علـى               

مـراض غـير المعديـة الرئيـسية؛ وتقـديم التـدريب            الأدلة لعلاج الأ  
للعاملين في المجال الصحي على جميع مستويات الرعاية؛ ووضع         

 .سياسات للتمويل الصحي تهدف إلى التغطية الشاملة

وتتطلب المسؤولية المشتركة لتحديـد الأهـداف وقيـاس           
النتائج رصـد الأمـراض غـير المعديـة ومـا يتـصل بهـا مـن عوامـل                   

تعزيز نظم المعلومات الوطنية بتنفيذ إطار للمراقبـة مـن          الخطر؛ و 
ــات     ــسية ولأمــراض والوفي شــأنه أن يرصــد عوامــل الخطــر الرئي
والقـــدرات المتعلقـــة بـــالأمراض غـــير المعديـــة؛ ووضـــع أهـــداف 
ــة موحــدة تتماشــى مــع آليــات الرصــد المتفــق     ومؤشــرات وطني

 .عليها دوليا

لحكمـة هـي    وأخيرا، إن القدرات والمعرفة والتعاطف وا       
ونحن ملزمون باستخدامها لـصالح أكثـر كنوزنـا         . كنوز البشرية 

 . قيمة وهي الحياة البشرية التي لا تعوّض

ــرئيس   ــزل    : الـ ــسيد دنـ ــة الـ ــة الآن لدولـ ــي الكلمـ أعطـ
دوغلاس، رئيس وزراء سانت كيتس ونيفس والرئيس المشارك        

 .٣للمائدة المستديرة 

 تكلـــم) (ســـانت كيـــتس ونـــيفس (الـــسيد دوغـــلاس  
ــة ــستديرة    ): بالإنكليزي ــدة الم ــشة المائ ــة ٣لقــد تناولــت مناق  أهمي
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تعزيز التعـاون الـدولي في مـساعدة البلـدان في معالجـة الأمـراض               
وأود أن أشير إلى أننا قد اختتمنا مناقـشاتنا الـساعة           . غير المعدية 

شــكر ميــسرينا علــى إعــدادهم     أ اليــوم، ولــذا أود أن  ٠٠/١٣
 .الموجز الذي أقوم بعرضه

. د فسّر المشاركون التعـاون الـدولي بمفهومـه الواسـع          لق  
ــات       ــين الحكوم ــات وب ــين الحكوم ــا ب ــاون فيم ــك التع وشمــل ذل
والمنظمات الدولية وجميـع الجهـات الفاعلـة ذات الـصلة، العامـة       

ــى صــعيد القطــر الواحــد     ــسواء، والعمــل عل ــى ال . والخاصــة عل
تـضامن  وأبرزت مناقشات المائدة المستديرة أن العمل المنـسق وال        

ــى      ــد علـ ــة والرصـ ــهوض بالمراقبـ ــان للنـ ــسألتان هامتـ ــدولي مـ الـ
الصعيدين الوطني والدولي للأمراض غير المعديـة ومـا يتـصل بهـا             
من عوامل الخطر وتقليل التعرض لعوامل الخطر وتعزيـز الرعايـة         

 . والعلاج للناس المصابين بالأمراض غير المعدية

فــود  مداخلــة مــن الو٤٢لقــد كــان هنــاك مــا مجموعــه    
. الوطنيــة والمنظمــات غــير الحكوميــة وأعــضاء قطــاع الــشركات

ومـا هــي بعــض الرسـائل الرئيــسية الــتي صـدرت عــن مناقــشات    
 هذه المائدة المستديرة؟ 

أولا، رأى المــشاركون أننــا نــدخل جبهــة جديــدة في       
مجال الصحة العامة سيكون فيها التعاون والتنسيق على الـصعيد          

نــاك اعتــراف بــأن العمــل الــوطني  وكــان ه. الــدولي أمــرا حيويــا
ــا لمعالجــة المــد      ــن يكــون كافي ــة ل ــد العولم ــا المتزاي وحــده في عالمن

وتقـدم الـدروس المـستفادة مـن         .المتصاعد للأمراض غـير المعديـة     
 في غــضون الــسنوات الإيــدزالعمــل الــدولي للتــصدي لفــيروس  

العــشر الماضــية أمثلــة علــى التعــاون الــدولي الــذي مــن شــأنه أن   
دا للغاية ونحن نمضي قدما اليوم في مكافحة الأمراض         يكون مفي 
 . غير المعدية

ــها       ــا، تم الإقــرار بوضــوح داخــل البلــدان وفيمــا بين ثاني
بأوجــــه التفــــاوت الــــصحية والاقتــــصادية الــــصارخة المتعلقــــة  

وتم إبراز الدور الـذي يقـوم بـه الفقـر في            . بالأمراض غير المعدية  

ثير هــذه الأمــراض علــى زيــادة خطــر الأمــراض غــير المعديــة وتــأ
وأقر المشاركون بأهمية التعاون الـدولي في زيـادة         . الفقر والتنمية 

فهمنــا الجمــاعي لعــدم المــساواة المتــصل بــالأمراض غــير المعديــة   
وضرورة إدماج هـذه الأمـراض في بـرامج المـساعدة الإنمائيـة في              

 . جميع أنحاء العالم

تفاقيــة ثالثــا، تم الاعتــراف بالــصكوك الدوليــة مثــل الا   
الإطاريــة لمكافحــة التبــغ بوصــفها أدوات هامــة تلــزم لزيــادة       

وكــان هنــاك تــشجيع . العمــل لمكافحــة الأمــراض غــير المعديــة 
ــة إضــافية      علــى مواصــلة الحــوار بــشأن وضــع أطــر عمــل عالمي
ــن      ــا مـ ــارة وغيرهـ ــة بالتجـ ــسلوك المتعلقـ ــدونات الـ ــة ومـ ممكنـ

 .الصكوك الدولية

ارا وتكرارا علـى أهميـة   رابعا، شدّدت جميع البيانات مر   
واعتــبر التــصدي للأمــراض غــير  . تــشاطر المعلومــات والخــبرات 

المعدية فرصة لزيادة التعاون بين بلدان الجنوب وكذلك داخلها         
وتم الإقرار أيـضا بالـشبكات      . وبين المنظمات الإقليمية والدولية   

المهنية بوصـفها آليـات هامـة لتـشاطر الخـبرة وتحفيـز البحـث في                
ــدخلات ــة   التـ ــراض غـــير المعديـ ــة الأمـ ــة لمكافحـ ــة التكلفـ  القليلـ

وفي هـذا الـصدد، اغتـنم       . سيما في البيئات الـشحيحة المـوارد       لا
العديــد مــن المــشاركين الفرصــة أثنــاء هــذه المائــدة المــستديرة        

 .لتشاطر خبراتهم الوطنية

خامـــسا، أثـــار العديـــد مـــن المـــشاركين أهميـــة وضـــع   
ــك لمحاســبة أ    ــا وذل ــدم   أهــداف محــددة زمني ــسنا ورصــد التق نف

وكفالـــة اســـتمرار الاهتمـــام بمكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة 
 . والاستثمار في ذلك

وأخـــيرا، اسمحـــوا لي أن أحـــدد بعـــض المجـــالات الـــتي   
يعتقد أن للتعاون الدولي فيها أهمية خاصة في معالجة الأمـراض         

ــة  ــة، الــذي    . غــير المعدي ــة الوطني ــز المراقب المجــال الأول هــو تعزي
 العديــد مــن المــشاركين، فيمــا يتعلــق بمــا اعترفنــا بــه أنــه   أبــرزه

الافتقـــار الحـــالي في البيانـــات الوطنيـــة الهامـــة اللازمـــة لتوجيـــه 
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وشـددنا علـى أنـه كانـت        . السياسة الإنمائية والمساعدة الدولية   
 . هناك حاجة ماسة إلى المساعدة الدولية لمعالجة هذه المشكلة

ــاو      ــز التع ــو تعزي ــاني ه ــن أجــل   والمجــال الث ــدولي م ن ال
إجراء حوار بناء مع القطاع التجاري لوضـع ممارسـات تتـصل          
بالتجارة من شأنها أن تحمي الاستهلاك الـصحي وتعمـل علـى            

وسعى العديد من المشاركين في هذه المائدة المـستديرة         . تعزيزه
لتشجيع القيام بعمل منسق دوليا للتصدي للضغط من صـناعة          

 .ة مع القطاع الخاصالأدوية والعمل بطريقة مثمر

والمجال الثالـث هـو التـسويق والدعايـة الإعلانيـة، الـتي               
أيضا أبرزت جوانبـها الإيجابيـة والـسلبية، بمـا فيهـا الاتـصالات            

ونوقش القيـام بعمـل     . الحديثة مثل وسائط الإعلام الاجتماعية    
ــة في    دولي منــسق للاســتفادة القــصوى مــن الاتــصالات الحديث

لــصحية، وكــذلك أهميــة الجهــود الدوليــة  تعزيــز أنمــاط الحيــاة ا 
 .للحد من الآثار السلبية للدعاية الإعلانية والتسويق

وكـــان المجـــال الرابـــع هـــو الـــدور الرئيـــسي للتنـــسيق    
ــة الــنظم،       ــة ومواءم ــدوليين في وضــع معــايير دولي ــاون ال والتع

ونعتقــد أن هــذه النقطــة، الــتي  . خاصــة بــشأن المعــايير الغذائيــة
 .ن المشاركين، هي نقطة بالغة الأهميةأثارها عدد كبير م

والمجـــــال الخـــــامس هـــــو الحـــــصول علـــــى الأدويـــــة    
ــات ــسألة   . والتكنولوجيـ ــشاركين مـ ــن المـ ــدد مـ ــار عـ ــد أثـ فلقـ

ويـتعين أن نتـذكر أهميـة     . الحصول على الأدوية بتكلفة معقولة    
. هـــذا ونحـــن نـــصعّد العمـــل لمكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة

 ـــ يروس نقـــــص المناعـــــة وأتـــــذكر تجاربنـــــا فيمـــــا يتعلـــــق بفــ
، الـتي أبـرزت     )الإيدز(متلازمة نقص المناعة المكتسب     /البشرية

ــى       ــسائل الحــصول عل ــة لمعالجــة بعــض م ــاذج ممكن بوصــفها نم
وتمّ التــسليم بــأن هــذه مــسألة    . الأدويــة الــتي تواجهنــا اليــوم   

 وأشـدد  -معقدة، حيث يتعين إيجاد ومتابعة التوازن الـصحيح       
ة المــستهلك والأربــاح المعقولــة  بــين تكلفــ-التــوازن الــصحيح 
 .لشركات الأدوية

 .كان ذلك موجز مائدتنا المستديرة  

أعطـــي الكلمـــة الآن ): تكلـــم بالإنكليزيـــة (الـــرئيس  
 .للأونرابل السيد مايكل بلومبيرغ، عمدة مدينة نيويورك

أود أن أرحـب    ): تكلم بالإنكليزية  (السيد بلومبيرغ   
ــذ    ــضور هـ ــدينتنا لحـ ــدموا إلى مـ ــذين قـ ــاع ودورة بالـ ا الاجتمـ

. ويـسعدنا دائمـا أن نستـضيف الـزوار        . الجمعية العامة القادمـة   
 . ويشرفني أن أغتنم هذه الفرصة لأخاطب الجمعية العامة

ــذ         ــاتي من ــة إحــدى رغب ــصحة العام ــشكل تحــسين ال ي
ولهذا السبب أنا ملتزم بتعزيـز واحـدة مـن أشـهر            . وقت طويل 

ة جــونز هــوبكتر مــدارس الــصحة العامــة في العــالم، هــي جامعــ
التي تخرجـت منـها والـتي هـي ملتزمـة بإنقـاذ الأرواح، الملايـين         

ولا تزال الصحة العامـة محـل تركيـز مكثـف           . منها في كل مرة   
لأعمالي الخيرية وكذلك خدماتي العامة بوصـفي عمـدة مدينـة           

ــه أن أكــبر التحــديات الــتي تواجــه    وممــا لا. نيويــورك شــكّ في
ــوم   هــي الــتي حــددها المــشاركون،  الــصحة العامــة في عــالم الي

ــشكلها الأمــراض غــير      ــد، الأخطــار الــتي ت والــتي هــي بالتحدي
 .المعدية المزمنة

ــادة في         ــة، إن الزي ــصحة العالمي ــة ال ــذر منظم ــا تح وكم
أمراض القلب والشرايين، والسرطان بأنواعه، وداء السكري،       

. وأمراض الجهاز التنفسي المزمنة قد وصـلت مـستويات الوبـاء         
 نكبح جمـاح هـذا الوبـاء الآن، فـإن الملايـين مـن النـاس                 وإذا لم 

ــدخل    ــدول ذات الــ ــيما في الــ ــالم، لا ســ ــاء العــ ــع أنحــ في جميــ
ــات      ــن الآم المبرحــة والإعاق ــنخفض والمتوســط، ســيعانون م الم

وسـيكون هنـاك    . بسبب أمراض القلب والـشرايين والـسرطان      
ــسبب       ــة بـ ــلام والحركـ ــن الكـ ــاجزين عـ ــين عـ ــشرات الملايـ عـ

ماغية المنهكة أو مشوهين وضعفاء بسبب مـرض        السكتات الد 
ومما يـثير الأسـى أن عـشرات الملايـين مـن الآخـرين              . السكري

سيواجهون الموت المؤلم في وقت مبكر، مخلفـين وراءهـم أسـرا        
 . محرومة وغالبا ما تكون فقيرة
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لقد جعلنا الحد من الأمراض غير المعدية محـور تركيـز              
نيويـورك، المدينـة الـتي يقطنـها        السياسة الصحية العامـة هنـا في        

ويــسرني أن أنقــل إلــيكم أننــا قــد  .  مليــون نــسمة٨,٤حــوالي 
وهذا أمر أساسـي لحقيقـة أن       . حققنا نجاحا كبيرا نتيجة لذلك    

العمــر المتوقــع لــسكان نيويــورك اليــوم قــد زاد بــسرعة ويظــل   
لقـد زاد العمـر المتوقـع في        . الأعلى بالنـسبة للأمـريكيين إجمـالا      

وهـذه نتيجـة نفخـر بهـا        . ثـر مـن عـام ونـصف العـام         مدينتنا أك 
وأعتقـد أن جميـع الـدول في أنحـاء         . وعملنا جاهـدين لتحقيقهـا    

 .العالم يمكنها أن تحقق نجاحا مماثلا

ــة،      ــأن الأمــراض غــير المعدي ــة إدارتي، ســلّمنا ب وفي بداي
سيما أمراض القلب والسرطان، تجاوزت إلى حد كبير جميع          لا

اة في مدينتنا، وأن الشيء الوحيد الأكثـر        الأسباب الأخرى للوف  
فعالية الذي يمكننا القيام به للتقليل منها هو عدم التشجيع علـى         

وقمنــا، منذئــذ، بتنفيــذ مجموعــة مــن الــسياسات الــتي  . التــدخين
لقـد منعنـا، علـى سـبيل     . ترمي إلى تحقيق ذلك الهدف بالتحديد   

، علــى المثــال، التــدخين في حانــات مدينــة نيويــورك ومطاعمهــا 
وقمنـا في الفتـرة الأخـيرة، بتوسـيع         . غرار أماكن عملنا الأخرى   

  .هذا الحظر ليشمل الحدائق والشواطئ العامة
كمــا أطلقنــا حمــلات توعيــة إعلاميــة شــديدة صــورت   

وأتحنـا بـرامج الإقـلاع      . بشكل بياني النتائج الوخيمـة للتـدخين      
عن التدخين على نطاق واسـع، والأهـم مـن ذلـك، أننـا رفعنـا          
قيمة الضريبة المفروضة على اقتناء السجائر بحيث أصبح شـراء          
العلبــة الواحــدة منــها في مــدينتنا الأكثــر تكلفــة علــى مــستوى   

 . دولارا١١دولتنا، ويصل إلى ما يناهز 

، ظلــت ٢٠٠٢قبــل عــام . وهــذه هــي نتــائج جهودنــا  
واليــوم، .  في المائــة٢٢نــسبة المــدخنين مــن البــالغين ثابتــة علــى 

ــسبة إلى انخفـــضت تلـــك ــسبة  ١٤ النـ ــة، وهـــي أدنى نـ  في المائـ
  وانخفــض عــدد المــدخنين البــالغين في مــدينتنا  . مــسجلة إطلاقــا

. ٢٠٠٢ مــدخن بالمقارنــة مــع عــددهم في عــام ٤٥٠ ٠٠٠ بـــ

 شــخص علــى الأقــل ١ ٥٠٠ومعــنى ذلــك أننــا أنقــذنا أرواح  
والأمر المشجع أكثـر مـن أي شـيء آخـر هـو انخفـاض               . سنويا

 طلاب المدارس الثانوية العامة بما يزيـد علـى          عدد المدخنين من  
ــن    ــصف، أي م ــدل الن ــة إلى مجــرد  ١٨مع ــة٧ في المائ .  في المائ

ــسنوات      ــبر في الـ ــدد أكـ ــاذ أرواح عـ ــك إلى إنقـ ــيؤدي ذلـ وسـ
ويمكن تكرير تلـك النتـائج، بـل يجـب تكريرهـا علـى               . القادمة

نطــاق العــالم، لأننــا في ســباق مــع الــزمن، حينمــا يتعلــق الأمــر  
ايــة مــن الأمــراض والوفيــات المتــصلة بــالتبغ، وهــو ســباق  بالوق
 .يمكن أن نحتمل الخسارة فيه لا

بحلــول نهايــة هــذا العقــد،  . وهــذا مــا هــو علــى المحــك   
 مليون مـن الوفيـات      ٧,٥تتوقع منظمة الصحة العالمية تسجيل      

وسـتقع نـسبة تنـاهز      . المتصلة بالتبغ سنويا على مـستوى العـالم       
لوفيات في البلدان المنخفضة والمتوسـطة       في المائة من تلك ا     ٨٠

. الدخل، حيث وسعت شركات التبـغ تـسويقه بـوتيرة سـريعة           
وكما يقول الاقتصاديون، تقوم صـناعات التبـغ بتحقيـق تعلّـق            

ومـا لم نـستجب   . فقراء العالم به قبل أن تستجيب الحكومـات   
سيــصل عــدد الوفيــات قبــل الأوان إلى البليــون علــى مــستوى    

ــالم في الق ــ ــشرين الع ــة   . رن الحــادي والع ــك كارث ــتكون تل وس
ولهــذا الــسبب أيــضا وضــعتُ مكافحــة التبــغ في   . مثيــل لهــا لا

 . إطار أولويات أعمال بلومبرغ الخيرية

، أقمنـــا شـــركات مـــع حكومـــات ٢٠٠٦ومنـــذ عـــام   
ــة        ــذ سياســات عام ــالم لتنفي ــاء الع ــة في كــل أنح ــات مدني وجمعي

اسات معروفة لـدى    وتلك السي . مصممة لقهر وباء التبغ العالمي    
العديد من المشاركين وهي تنفذ ما رمت إليه الاتفاقية الإطارية          
ــشأن الــصحة     ــة، وهــي المعاهــدة الأولى ب ــغ التاريخي لمكافحــة التب

 . دولة تقريبا١٧٠العامة في العالم، والتي صادقت عليها 

ــا     ــدة تتخــذ إجــراءات حالي ــى ســبيل  . إن دولا عدي فعل
ية ساو بـاولو في البرازيـل حظـرا         المثال، قبل سنتين أصدرت ولا    

ومنــذ ذلــك الوقــت حــذت . شــاملا للتــدخين في المنــاطق العامــة
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واعتمدت تركيا سياسـات مماثلـة      . حذوها ست ولايات أخرى   
على مستوى الدولة، وألزمت بوضع تحذيرات بيانية على علب         

ومنـذ مطلـع هـذا      . السجائر وفرضت ضرائب إضافية على التبغ     
ت نيبــال ولبنــان والأرجنــتين وإكــوادور،  العــام حــتى الآن، ســن 

 .ودول أخرى، قوانين شاملة لمكافحة التبغ

إن التقــدم الــذي نــشهد إحــرازه بــشأن التبــغ يــشجع      
فعلــى ســبيل  . يــضا في مجــالات أخــرى أعلــى اتخــاذ إجــراءات  

المثال، نقوم بدور ريادي في نيويورك لتشجيع تنـاول الأطعمـة          
وفي عـام   . ات القلبيـة  الصحية بهدف مكافحة الـسكري والنوب ـ     

ــدة الـــتي   ٢٠٠٨ ــات المتحـ ــة الأولى في الولايـ ــبحنا الولايـ ، أصـ
ألزمــت مجموعــات المطــاعم بعــرض معلومــات عــن الــسعرات    

وتــــدل . الحراريــــة في قــــوائم الوجبــــات ولوحــــات عرضــــها 
ــهون إلى تلــك     ــذين ينتب ــائن ال الدراســات الاستقــصائية أن الزب

على عدد أقـل مـن    المعلومات المعروضة يشترون أطعمة تحتوى      
، قمنــا بــسن أول قــانون ٢٠٠٩وفي عــام . الــسعرات الحراريــة

يقيّـــد اســـتخدام الـــدهون المهدرجـــة الاصـــطناعية الخاليـــة مـــن 
ــة   ــسترول في مؤســسات الخــدمات الغذائي ــا . الكول إن إجراءاتن

ــادة      ــشوارع أدت إلى زي ــة ال ــات الخــضراء لباع ــرخيص العرب لت
ــة في    ــضراوات الطازجــ ــه والخــ ــوفير الفواكــ ــاء ذات تــ  الأحيــ

 .المعدلات المرتفعة للأمراض المتصلة بالنظام الغذائي

ا دور ريــادي في المبــادرة الوطنيــة للحــد نــكمــا كــان ل  
ــتجين وأصــحاب المجموعــات      ــا مــشاركة المن ــح وحققن مــن المل
ــوعي بتخفـــيض     ــزام الطـ ــاعم في الالتـ ــبيرة والمطـ ــة الكـ التجاريـ

كمــا نظمنــا . المــستويات المفرطــة مــن الــصوديوم في منتجــاتهم 
ــا اســتهلاك        ــؤدي فيه ــتي ي ــبرز الطــرق ال ــة ت ــة عام ــة تثقيفي حمل
المــشروبات، الــتي تــتم تحليتــها بالــسكر، بــشكل مباشــر إلى داء 
ــن ســكان         ــي م ــا ينبغ ــدد أكــبر مم ــها ع ــاني من ــتي يع ــة، ال البدان

 .نيويورك، وخاصة الأطفال

ــصدي       ــضا بالتـ ــة أيـ ــومبرغ الخيريـ ــال بلـ ــدأت أعمـ وبـ
عدي للوفيات والإعاقات في العـالم      لسبب رئيسي آخر وغير م    

مــن خــلال تغــيير حيــوي آخــر في نــسيج حياتنــا اليوميــة، وهــو 
تعزيز الـسلامة علـى الطـرق، ولا سـيما في الـدول الـتي تـشهد                 

وقـد حـددنا عـشرة مـن     . زيادة سريعة في اسـتخدام الـسيارات      
ــا      ــسجل فيه ــتي ي ــنخفض والمتوســط ال ــدخل الم ــدان ذات ال البل

. ت بـسبب حـوادث الطـرق في العـالم         يقارب نـصف الوفيـا     ما
ــدأنا       ــة ب ــير حكومي ــات غ ــات ومنظم ــع حكوم ــتراك م وبالاش

ــاذ الأرواح   ــز سياســات إنق ــسياسات،   . بتعزي ــشمل تلــك ال وت
على سبيل المثال، سن وإنفاذ قوانين أحزمـة المقاعـد والقـوانين            

كمـا  . الملزمة بوضع الخـوذة الواقيـة لـراكبي الـدراجات الناريـة           
المــرور الــتي تعــزز الــسلامة علــى الطــرق   ركزنــا علــى هندســة  

وعلـــى تحـــديث النقـــل في المراكـــز الحـــضرية، الـــذي لا يزيـــل  
نـــسدادات في الطـــرق والـــشوارع المزدحمـــة فحـــسب، بـــل   لاا

 . يؤدي أيضا إلى تحسين جودة الهواء ومستوى الحياة

إن مـــشاكل الحيـــاة الحديثـــة مترابطـــة بـــشكل وثيـــق،   
ــه مــن حــسن الحــظ أن نكــون نحــن بم   ــة الحلــول لتلــك  وعلي ثاب

وبصفتي رئيس المجموعـة القياديـة المعنيـة بمنـاخ المـدن            . المشاكل
، أستطيع أن أقول أن تحسين المرور والخطـوات         )C40(الكبيرة  

الأخـــرى الـــتي تتخـــذها المـــدن في أنحـــاء العـــالم لتخفيـــف أثـــر 
الكربون فيهـا تنطـوي علـى فائـدة مباشـرة إضـافية، وهـي أنهـا                 

وفي . نقاء الهواء وتعزيـز الـصحة العامـة       تؤدي أيضا إلى تحسين     
الواقع، أحد الدروس التي تعلمناها هـو أن جعـل بيئتنـا صـحية              

 .أكثر غالبا ما يسفر عن فوائد متعددة

وقبــل أن أختــتم بيــاني، أود أن أشــير إلى أربعــة دروس    
أولا، تعلمنــا أن تغــيير البيئــة الاجتماعيــة والماديــة أكثــر  . أخــرى

ــيير   ــن مجــرد تغ ــة م ــرد فعالي ــاكن العمــل   .  ســلوك الف ــل أم وتحوي
ــادة       ــدخين، وإع ــن الت ــة م ــاكن خالي ــة إلى أم ــاكن الترفيهي والأم
ــاد الـــسبل     ــا، وإيجـ ــر أمانـ ــها أكثـ ــوارع المـــدن لجعلـ تـــشكيل شـ
ــييرات       ــي تغـ ــصحية هـ ــة الـ ــدوا الأطعمـ ــي يجـ ــستهلكين كـ للمـ
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اجتماعية ومادية، لا تؤدي إلى إيجاد الطرق الأمثـل إلى الـصحة            
 .لطرق التي يمكن سلوكها بسهولة أكبرفحسب، بل أيضا ا

ــول        ــا المعاصــر، الحل ــة في عالمن ــذا مهــم للغاي ــا، وه ثاني
الصحية ليست بالضرورة عالية التكلفة، بـل بعيـدة كـل البعـد             

وقانون نيويورك الخاص بنقـاء الهـواء مـن التـدخين،           . عن ذلك 
والقيـــود الـــتي نفرضـــها علـــى الـــدهون المهدرجـــة والمتطلبـــات 

لة بعـرض المعلومـات عـن الـسعرات الحراريـة في            الأخرى المتص 
. المطــاعم لا يكلــف تنفيــذها شــيئا عمليــا مــن الأمــوال العامــة   

 .وزيادة الضرائب على السجائر يزيد الإيرادات العامة

ثالثــا، التعــاون مــع القطــاع الخــاص، كمــا هــو الحــال     
ــاون مــع      ــح، والتع ــة لتخفــيض المل ــادرة الوطني ــق بالمب فيمــا يتعل

ير الحكومية، كما هو الحال بالنـسبة لجهـود تـأمين           المنظمات غ 
. السلامة على الطرق على مستوى العالم، تكتسي أهمية بالغـة         

وهنــاك أهميــة حيويــة أيــضا للتعــاون العــابر للحــدود فيمــا بــين   
والتحـــديات الـــتي . الحكومـــات الوطنيـــة والمحليـــة والوكـــالات

نواجههــا أكــبر وأشــد تعقيــدها مــن قــدرة فــرادى الحكومــات   
 . على التغلب عليها بمفردها

رابعــا وأخــيرا، مــع أن إجــراءات الحكومــات وحــدها    
فهنـاك سـلطات لا يمكـن أن        . تكفي، إلا أنها ضرورية قطعا     لا

تمارســها إلا الحكومــات، وسياســات لا يمكــن إلا للحكومــات 
ــا      ــن أن تحققهـ ــائج لا يمكـ ــا، ونتـ ــعها وإنفاذهـ ــف بوضـ التكليـ

 الأمــراض غــير المعديــة ومــن أجــل وقــف وبــاء. الحكومــات إلا
علــى المــستوى العــالمي، يجــب علــى الحكومــات علــى جميــع        
مـــستوياتها أن تجعـــل مـــن الحلـــول الـــصحية خيـــارا اجتماعيـــا   

 .فهذا في نهاية المطاف هو الواجب الأول للحكومة. أساسيا

ــرانكلين ديلانـــــو روزفيلـــــت     ــرة، قـــــال فـــ وذات مـــ
ينبغـي  ”: الأمريكي، أحد المؤسـسين الـروحيين للأمـم المتحـدة         

بناء علـى   . “أن يكون الشغل الشاغل للدولة هو صحة شعبها       
ذلك، فلنعقد العزم جميعـا علـى تجديـد جهودنـا الآن للتـصدي              

لأزمــة الأمــراض غــير المعديــة علــى مــستوى العــالم، ولتحقيــق   
  .الصحة الأفضل والأمل الأكبر لجميع شعوب أرضنا الطيبة

  بيان من الرئيس
يع المشاركين عـن خـالص   دعوني أعرب لجم : الرئيس  

. امتناني على ما حققتموه من نتـائج مثمـرة في هـذا الاجتمـاع             
إن اليـــومين الأخيريـــن، ومـــا شـــهداه مـــن مناقـــشات مكثفـــة، 

همــا إلا دلالــة واضــحة علــى وقــوف المجتمــع الــدولي صــفا     مــا
ــة مــن أجــل مكافحــة       ــة المبذول واحــدا في إطــار الجهــود العالمي

  .الأمراض غير المعدية
ــاع   وأود    ــاني لميــــسري الاجتمــ أن أعــــرب عــــن امتنــ

المـــوقرين، ســـعادة الـــسيدة ســـيلفي لوكـــاس، الممثلـــة الدائمـــة  
ــدائم      ــل ال ــف، الممث ــد وول ــسيد رايمون للكــسمبرغ، وســعادة ال

ــام،    . لجامايكــا ــدير للأمــين الع ــضا أن أعــرب عــن التق وأود أي
 مـون، علـى مـا أبـداه مـن ريـادة في              -سعادة الـسيد بـان كـي        

ــة مــن الأمــراض غــير     هــذا المــضمار وع  ــره عــن الوقاي ــى تقري ل
، الـذي شـكَّل مـصدر اسـتلهام     )A/66/83(المعدية ومكافحتـها   
  .قيِّم في إعداد البيان

وأود أن أشــكر الرئيــسين المــوقرين لاجتمــاعي المائــدة    
ر الاجتماع الرفيع المستوى، المـديرة      المستديرة المنعقدين في إطا   

ــة، الـــسيدة مارغريـــت تـــشان،    العامـــة لمنظمـــة الـــصحة العالميـ
وعمــدة مدينــة نيويــورك، الــسيد مايكــل بلومبــورغ، وكــذلك  
ــذا    جميـــع المـــشاركين الأفاضـــل علـــى مـــساهمتهم في نجـــاح هـ

  .الاجتماع
إن الجمعيــة العامــة باعتمادهــا البيــان الــسياسي أمــس،    

ــد   ــصوت واحـ ــدت بـ ــة   أكـ ــير المعديـ ــراض غـ ــح أن الأمـ  واضـ
ــن ــة       ل ــة المعني ــشات العالمي ــن المناق ــصاعدا م ــن الآن ف ــستثنى م تُ

ــة فقـــد أصـــبح هنـــاك الآن تكليـــف واضـــح  . بموضـــوع التنميـ
ومــسؤولية جليــة يقــضيان بمواجهــة هــذا التحــدي ذي الأبعــاد  
ــصادي ويوســع مظــاهر       ــن النمــو الاقت ــذي يحــد م الخطــيرة، ال

http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=A/66/83�
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ر صــداها علــى مــدى الــسنين  وسيــستم. التفــاوت الاجتمــاعي
المقبلة وستظل مرجعـا يـسترشد بـه المجتمـع الـدولي فيمـا يبذلـه                
من جهود من أجل التصدي لعوامل الخطر ومعالجـة المحـددات           

  .الأساسية للصحة على نحو شامل وحاسم
وسنكون بحاجة، ونحن نمـضي قـدما، إلى رصـد تنفيـذ              

ورتها الـسابعة   وستنظر الجمعية العامة في د    . التزاماتنا عن كثب  
ــراءات المتعـــددة       ــسير الإجـ ــز وتيـ ــارات تعزيـ ــستين في خيـ والـ
القطاعات للوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها عـن               

  .طريق الشراكة الفعّالة
ــة       ــصحة العالميـ ــة الـ ــتقوم منظمـ ــه، سـ وفي الوقـــت ذاتـ

بإعــــداد توصــــيات لوضــــع أهــــداف عالميــــة طوعيــــة بحلــــول  
وضــع مؤشــرات وإطــار   ، وقــد أنــيط بهــا أيــضا    ٢٠١٢ عــام

ــة  ــة الـــسنة المقبلـ ــة،  . للرصـــد قبـــل نهايـ فهـــذه الخطـــوات التاليـ
وكـــذلك التقريـــر المرحلـــي للأمـــين العـــام واســـتعراض تنفيـــذ  

ــام   ــه في عـ ــسياسي وتقييمـ ــا ٢٠١٤الإعـــلان الـ ، ستـــسمح لنـ
بقيـــاس التقـــدم الفعلـــي المحـــرز في التـــصدي لهـــذه التهديـــدات  

ــة   ــصحة والتنميـ ــة بالـ ــيرة المحدقـ ــادة  وتتم. الخطـ ــة القـ ــل مهمـ ثـ
ــذها     ــدة وتنفيـ ــادرة الجديـ ــذه المبـ ــشجيع هـ ــسياسيين، في تـ . الـ

فالشعوب قاطبة تتطلع إلى ما ستبذله الجمعية العامة مـن جهـد       
  .مشترك من أجل إيجاد حل لمشاكلها

ــه          ــضطلع ب ــذي ت ــم ال ــدور المه ــوه بال ــضا أن ــوني أي دع
هيئات المجتمع المدني ونحن نمضي صوب التنفيذ، تلـك الهيئـات           

تي ســـتكون جهـــات شـــريكة رئيـــسية في تنفيـــذ الخـــدمات   الـــ
  .وإذكاء الوعي على حد سواء

. قبــل اختتــام اجتمــاع اليــوم، أود أن أُبــدي ملاحظــة    
. يبدو لي أن الاهتمام بالصحة العامـة يفتقـر كـثيرا إلى التـوازن             

فقد انصب التركيز على عدد قليل مـن الأمـراض، بينمـا حُـرم              
ابون بأمراض بدنيـة وعقليـة ومـن    من العناية والمساعدة مَن يص    

تفتك بهم تلك الأمراض، التي لا تلقى نفس القدر من الانتبـاه            
  .كغيرها من الأمراض، وإن كانت لا تقل عنها فتكا

وبالرغم من أهمية الأمراض الأربعة التي نوقشت علـى           
امتداد اليومين الماضيين، فهي ليـست بـأي حـال مـن الأحـوال              

وحيـــدة الـــتي تهـــدد أســـباب الـــرزق  الأمـــراض غـــير المعديـــة ال
إن الـصحة العقليـة خاصـة،       . وتقوض التنمية على نطاق واسع    

بمــا فيهــا الاكتئــاب، تُعــد خطــرا جــسيما يتهــدد صــحة النــاس   
وأود أن أشـــجع الجمعيـــة العامـــة . ورفـــاههم في العـــالم قاطبـــة

ونحن ماضون قدما على توسيع تعريف الأمراض غـير المعديـة،           
  . بنفس القدر من اليقظة والتركيزمع الحرص على التحلي

إن الصحة والتنمية هما من القضايا الـتي أهـتم بهـا مـن                
صميم القلب وسأظل ملتزما بمساندة الجمعية العامة في عملـها       
ومساعدتها بكل ما أستطيع فيما تبذله من جهود أثناء الـدورة           

  .السادسة والستين وما بعدها
 التحــديات وبعــد يــومين مــن المناقــشات، أظــل، رغــم   

ــة إلى      ــود الراميـ ــادة الجهـ ــى ريـ ــدرتنا علـ ــائلا بقـ ــثيرة، متفـ الكـ
التــصدي للتهديــد الــصحي الأول في العــالم، وأن نمــضي قــدما  
على صـعيد تحقيـق تنميتنـا الاجتماعيـة والاقتـصادية في العقـود              

غــير أنــني في المقــام الأول، أعــول علــى الجمعيــة العامــة . المقبلــة
  .كننا أن ننقذ أرواحا كثيرةإننا معا يم. وعلى شراكتها

أعطـــي الكلمـــة الآن لمعـــالي الـــسيد آدام فرونتـــشاك،    
  .نائب وزير الصحة في بولندا

ــشاك    ــسيد فرونتـ ــدا (الـ ــة ) (بولنـ ــم بالإنكليزيـ ): تكلـ
ــاح لي     ــشة، وأن تتـ ــذه المناقـ ــارك في هـ ــثيرا أن أشـ ــشرفني كـ يـ
الفرصــة لتــشاطر خبراتنــا الوطنيــة في هــذا الاجتمــاع الرفيــع       

ــستوى ــير      الم ــراض غ ــن الأم ــة م ــشأن الوقاي ــة ب ــة العام  للجمعي
  .المعدية ومكافحتها

وإذ نــسلم بالــدور الأساســي للحكومــات الوطنيــة في    
الوقاية من الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها، مـن الـضروري              
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التأكيــد علــى أهميــة التعــاون الــدولي، وعلــى وجــه الخــصوص    
 الـصحة   مشاركة المؤسسات ذات الكفاءة العاليـة مثـل منظمـة         

  .العالمية
وعلى الرغم من أن المجتمع الدولي قد اتخـذ حـتى الآن              

العديد من الإجراءات لمكافحة الأمراض غـير المعديـة، مـا زال            
وأود أن أشــير إلى أننــا . يــتعين علينــا القيــام بــالكثير مــن العمــل

فتئنا، في إطـار التعـاون الثنـائي، ننفـذ الكـثير مـن المبـادرات                 ما
ــز  ــصلة بتعزي ــصحية،    المت ــة ال ــة الرعاي ــصحية وأنظم ــسياسة ال  ال

والوقايـة مـن الإصـابة بالإعاقـات، والتقليـل مـن عـدم المــساواة        
الصحية، وتعميق الـوعي الـصحي وأثـره، ومكافحـة الأمـراض       

  .غير المعدية، وهي موضوع اجتماع اليوم
وتواجه بولندا حاليا التحدي الكبير المتمثـل في رئاسـة        

 وكان واضحا بالنسبة لنا بأن الـصحة        .مجلس الاتحاد الأوروبي  
 يجب أن تدرج في قائمة أولويـات  - المسألة التي تهم الجميع     -

وأهداف رئاستنا، مما يتيح الفرصة لبولندا أن تعـرض مبادراتهـا           
وإنجازاتهــا، بالإضــافة إلى أنــشطتها الجــاري تنفيــذها والــتي قيــد 

  .التخطيط
ــة       ــة ومكافحـ ــصحة العامـ ــسائل الـ ــشة مـ ــدى مناقـ ولـ

ــار     الأمــراض غــير المعديــة، لا بــد للمــرء أن يأخــذ بعــين الاعتب
ونفهـم أنهـا تكمـن في الرفـاه        . العوامل الـتي تـؤثر علـى الـصحة        

  .وليس مجرد انعدام المرض
الهامـة تـشمل نمـط الحيـاة، وعوامـل الخطـر في             المسائل    

مــن المهــم بــصفة . الــصحة المهنيــة والمحــددات الوراثيــة للــصحة 
دي الصحة العامة الذي تمثلـه الأمـراض      خاصة الصمود أمام تح   

غـــير المعديـــة، لـــيس فقـــط مـــن خـــلال التركيـــز علـــى الطـــب  
الترميمي، بل أيضا من خلال تنـاول مـسألة الوقايـة، والمعالجـة             

ومـن الـضروري   . الجيـدة  الوقائية والتثقيف والنهوض بالـصحة 
ــتراتيجية تأخـــذ في الحـــسبان احتياجـــات    ــراءات اسـ ــاذ إجـ اتخـ

لى الآثار الإيجابية علـى الـصحة وتـستخدم         السكان، وتشدد ع  
  .نهجا متعدد التخصصات لمشكلة الأمراض غير المعدية

ــشدد        ــاون ن ــن مجــالات التع ــذا المجــال م ــا، وفي ه حالي
التقلـيص مـن الإجحـاف الـصحي        : للغاية علـى مـسألتين وهمـا      

فيمــــا يتعلــــق بتقلــــيص . ومكافحــــة الأمــــراض غــــير المعديــــة
ــع، ن   ــصحي في المجتم ــصحة   الإجحــاف ال ــسألة ال ــى م ركــز عل

ــرويج والمعالجــة     ــصحية ودور الت ــسياسات ال ــة في مجــال ال العام
الوقائية والتثقيـف والوقايـة والأدوات الـتي تمكننـا مـن تـشكيل              
مواقف الوعي الـصحي ابتـداء مـن المراحـل المبكـرة مـن الحيـاة                

نركــز أيــضا علــى تــدهور الــصحة . وحــتى الــشيخوخة النــشطة
  .الاقتصادية في صفوف المسنينجحافات الاجتماعية ووالا

  ).موريشيوس(تولى الرئاسة نائب الرئيس، السيد بوليل   
أمــا في مجــال مكافحــة الأمــراض المزمنــة غــير المعديــة،     

زنــا بــشكل خــاص علــى المــسائل المتعلقــة بــنمط   يفينــصب ترك
ـــ  . الحيــاة ومكافحــة الإدمــان   الماضــية، ٤٠خــلال الــسنوات ال

دما كـــبيرا في تقلـــيص نـــسبة أحـــرزت البلـــدان الأوروبيـــة تق ـــ
الوفيات وإطالة أمـد الحيـاة، كمـا تجـسد ذلـك في إطالـة دورة                 

  .العمر المتوقع وانخفاض معدل وفيات الأطفال الرُضًع
أمــا فيمــا يتعلــق بمــسألة التــدخين وتعــاطي الكحــول،     

فيجب أن نشدد بـأن الإدمـان عليهمـا مـن بـين عوامـل الخطـر                 
 أدت تجربتنـــا في تحليـــل وقـــد. الرئيـــسية للأمـــراض في أوروبـــا

الإدمــانين إلى نتيجــة مؤداهــا أن مــن الــضروري تطبيــق نهــج       
فاسـتهلاك الكحـول في أوروبـا مـن     . عـالمي إزاء هـذه المـشكلة   

أعلــى المعــدلات في العــالم؛ إذ يبلــغ نــصيب الفــرد الواحــد مــن  
وعلاوة علـى ذلـك،     . استهلاك الكحول ضعف المعدل العالمي    

تزايــد علــى أســرع وتــيرة في  فــإن معــدل اســتهلاك الكحــول ي 
البلــــدان ذات الــــدخل المــــنخفض والمتوســــط، حيــــث كــــان  

  .الاستهلاك في السابق أقل من ذلك بكثير
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أما الوفيات المبكرة فهي تلـك الـتي تحـدث قبـل بلـوغ                
الــستين مــن العمــر، وهــي وفيــات يمكــن منعهــا إلى حــد كــبير   
ــورة      ــل خطـ ــة عوامـ ــستهدف أربعـ ــة تـ ــراءات فعالـ ــاذ إجـ باتخـ

ــشتركة ــديل م ــة للتع ــى نحــو    .  قابل ــذه الإجــراءات عل وإدارة ه
ــابة بـــالأمراض    أفـــضل يمكـــن أن تقلـــص مـــن معـــدلات الإصـ

وعلــى الــرغم مــن تــوفر  . والعجــز والوفيــات وتحــسين الــصحة 
مــوارد كــبيرة في أوروبــا إلى جانــب الأفكــار المــثيرة للاهتمــام   
والحلول التي تم تنفيـذها في بعـض البلـدان، لم يطـرأ أي تحـسن          

  .لحالة في معظم البلدان الأوروبيةعلى ا
من المستحيل لنـا أن لا نقـدر الإجـراءات الـتي اتخـذتها              

ومن الجدير بالذكر أن الوثيقة الجديـدة       . منظمة الصحة العالمية  
ــام    ــصحة لعـ ــتراتيجية الـ ــذ   ٢٠٢٠لاسـ ــل لتنفيـ ــة العمـ ، وخطـ

 مـن أجـل الوقايـة مـن        ٢٠١٦-٢٠١٢الاستراتيجية الأوروبية   
وينبغـي  . عدية ومكافحتها أصبحتا معـالم لـدينا      الأمراض غير الم  

أيضا الاعتراف بالتآزر بين مبـادرات الاتحـاد الأوروبي والأمـم           
ــز       ــازة للتعزي ــل فرصــة ممت ــا يمث ــي أن اجتماعن المتحــدة، وفي رأي

تلــك العمليــات ربمــا تــدعم أيــضا وضــع  . المتبــادل للإجــراءات
ــة،      ــة مــن أجــل مكافحــة الأمــراض غــير المعدي سياســات وطني

التخفيف من بعـض الـصعوبات الـتي تكتنـف إدمـاج الـبرامج              و
الوطنيــــة، وتَقَبُــــل الحاجــــة إلى الإدارة المــــشتركة للــــسياسات 

  .الوطنية في مجال السياسة العالمية
نـــود أيـــضا أن نـــشجع شـــركاءنا علـــى المـــشاركة في    

المناقشات الرفيعة المستوى بشأن الزيادة في الإصابة بـالأمراض         
ها الاجتمـاعي والاقتـصادي، وهـو موضـوع         غير المعدية وسياق  

وتؤيـد بولنـدا    . تطرقت إليه منظمة الصحة العالمية في تقاريرهـا       
ــائل       ــى الوس ــات عل ــددة القطاع ــشاورات المتع ــز الم ــضا تركي أي
ــا     ــة باعتباره ــراض غــير المعدي ــة لمكافحــة الأم والأدوات اللازم

  .جزءا لا يتجزأ من التنمية العالمية

ي، فينبغـي لترتيباتنـا أن تتطـرق        أما على الـصعيد العـالم       
إلى أســاليب تنفيــذ التــدابير الراميــة إلى مكافحــة الأمــراض غــير 

بـــالنظر إلى الأهـــداف المـــذكورة آنفـــا، مـــن الأهميـــة  . المعديـــة
 طابع الأولويـة علـى تلـك القـضايا          ءالقصوى المبادرة إلى إضفا   

وأؤكد للجمعية أن بولندا سـوف تـولي        . في عمليات اجتماعنا  
ــات   اهتمام ــات والاقتراحــ ــات والمقترحــ ــل للتعليقــ ــا الكامــ هــ

والتوصيات الصادرة عن شركائنا، وسـوف تـشارك في حـوار           
وبولنـدا في سـعيها     . تفاعلي من أجـل تحقيـق الأهـداف المحـددة         

إلى تحقيق تلك المبادرات إنما تعـول علـى دعـم منظمـة الـصحة               
  .العالمية بما لديها من خبرات فنية وعادية قَيمَة

ــرة   ــة    أود م ــم المتحــدة والجمعي  أخــرى أن أشــكر الأم
العامـــة علـــى تنظـــيم هـــذا الاجتمـــاع، وأعلـــن، باســـم بولنـــدا 

  .انفتاحنا وتفانينا للسعي من أجل تحقيق هدفنا المشترك
أعطــي الكلمــة ): نكليزيــةتكلــم بالإ (الــرئيس بالنيابــة  

الآن لــسعادة الــسيدة فيرونيكــا سكفورتــسوفا، نائبــة وزيــرة      
  .لاجتماعية في الاتحاد الروسيالصحة والتنمية ا

تكلمــت ) (الاتحــاد الروســي (الــسيدة سكفورتــسوفا  
إن الأمراض غير المعدية في روسيا، كما هو الحـال          ): بالروسية

وهـي  . في بقية العالم، السبب الرئيـسي في الاعـتلال والوفيـات          
تمثل خطرا على صحة الجميع وتشكل عاملا رئيسيا في التـأثير           

  .ي وعاملا سياسيا في التأثير في تطور المجتمعفي الاقتصاد الكل
بالنسبة للاتحاد الروسي، فـإن صـحة مواطنيهـا أولويـة             
 ســنوات، زاد التمويــل الــصحي ســتة ١٠خــلال فتــرة . مطلقــة

إزاء خلفيــة العمــل بنــشاط علــى إصــلاح الرعايــة      . أضــعاف
الصحية الوطنية، نطلق العنان لكفاح وطني ضد التبغ وتعـاطي    

بــــاع اســــتراتيجيات لتعزيــــز الــــنظم التغذويــــة  الكحــــول، وإت
الــصحية، وتــشجيع المــشاركة في الرياضــة والنــهوض بأنمــاط      

وفي نفس الوقت، نقوم بتنفيذ البرامج الوطنيـة        . الحياة الصحية 
ذات الأولوية للوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها،              
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. وهــي الأكثــر شــيوعا والأكثــر تــأثيرا مــن الناحيــة الاجتماعيــة
لقد مكنتنا هذه التدابير في غضون اقل من خمـس سـنوات مـن              
زيادة متوسط العمـر المتوقـع في روسـيا بـأربع سـنوات تقريبـا،               

 في المائة، وتحـسين     ٩وتخفيض معدل الوفيات بنسبة تزيد على       
  .المؤشرات الصحية

وبنـــاء علـــى مبـــادرة مـــن حكومـــة الاتحـــاد الروســـي     
بريــل أ/كو في نيــسانومنظمــة الــصحة العالميــة، انعقــد في موس ــ

ــاة   ٢٠١١ ــاط الحيـ ــالمي الأول بـــشأن أنمـ ــوزاري العـ ــؤتمر الـ  المـ
لقد أدى مـؤتمر موسـكو دورا       . الصحية والأمراض غير المعدية   

ــد       ــذي يعق ــستوى ال ــع الم ــداد للاجتمــاع الرفي أساســيا في الإع
كذلك نود أن نشكر جميع المشاركين على مـشاركتهم          .اليوم

كو واعتماده، وفي قرار منظمـة   النشطة، والنظر في إعلان موس    
  .الصحة العالمية الاستثنائي الذي اعتُمد على أساسه

ــل        ــصدي لعوام ــصحية، والت ــاة ال ــاط الحي ــز أنم إن تعزي
الخطــورة، وتهيئــة بيئــة وقائيــة مــشتركة كلــها تــشكل الوســيلة   
الحقيقية للمضي قـدما في التخفيـف مـن وطـأة عـب الأمـراض               

 لا يمكــن أن يتحقــق هــذا ومهمــا يكــن مــن أمــر،. غــير المعديــة
الهـــدف إلا مـــن خـــلال إجـــراءات مـــشتركة يتخـــذها المجتمـــع 
بأســــره، بمــــا في ذلــــك الحكومــــة وجميــــع قطاعــــات الدولــــة  
والـــوزارات والوكـــالات، وقطـــاع الأعمـــال والمجتمـــع المـــدني  

إن وضع سياسـة متماسـكة للرعايـة الـصحية تـشمل            . والأفراد
الـوطني والإقليمـي    جميع قطاعات النظام علـى الـصعيد المحلـي و         

  .هو الهدف الذي سيقرر نجاح المبادرات والأنشطة العالمية
وتعمل روسيا حاليا علـى زيـادة مـساهمتها في الرعايـة             

ووفقا لاتفاق أبرم مع منظمة الصحة العالميـة،   . الصحية العالمية 
  مليـــون دولار لمـــشروع لمكافحـــة٣٦تم تخـــصيص أكثـــر مـــن 

والغـرض الرئيـسي    . ن الأخـرى  الأمراض غـير المعديـة في البلـدا       
من المشروع هو تنفيذ أحكام إعلان موسكو الـذي يرمـي إلى            
بلــورة ورصــد الأمــراض غــير المعديــة والمحــددات الــصحية لهــا،  

والحد مـن عوامـل الخطـر والوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة،                 
ــن      ــانون مـ ــذين يعـ ــخاص الـ ــصحية للأشـ ــة الـ ــسين الرعايـ وتحـ

ة الــشراكات الدوليــة وتعزيـــز   الأمــراض غــير المعديــة، وتقوي ــ   
  .التعاون في القطاعات العالمية

ــة مــرتبط ارتباطــا وثيقــا      إن فهــم الأمــراض غــير المعدي
ــغ      ــي مبلـ ــاد الروسـ ــصص الاتحـ ــل، وسيخـ ــصحة الأم والطفـ بـ

ــنوات لتخفـــيض    ٧٥ ــه خمـــس سـ ــامج مدتـ مليـــون دولار لبرنـ
ــادرة        ــن مب ــزءا م ــك ج ــال بوصــف ذل ــع والأطف ــات الرُضً وفي

إن روســيا إذ تــدرك الرابطــة  . عــة الثمانيــةموســكوكا في مجمو
المحتملة بين الأمراض غير المعدية وبعـض الأمـراض المعديـة مـن             

الإيــدز، خصــصت مبلــغ  /قبيــل فــيروس نقــص المناعــة البــشرية  
 مليون دولار من أجل تطوير الصندوق العالمي لمكافحـة          ٢٧٠

مـايو مـن العـام المقبـل        /وفي شهر أيار  . الإيدز، والسل والملاريا  
ســنعتمد قــرارا لمنظمــة الــصحة العالميــة ينــشىء شــروطا محــددة  

  .لمزيد من العمل الجماعي
أود أن اختــتم بيــاني باقتبــاس كلمــات رئــيس وزراء       

ــوزاري  ،الاتحــاد الروســي، فلاديمــير بــوتين   في افتتــاح المــؤتمر ال
العالمي الأول المعني بأنماط العيش الصحية ومكافحـة الأمـراض          

  :غير المعدية
مبـادئ أنمــاط العـيش الــصحية وضــرورة   إن ”    

تعبئة الجهود لمكافحة الأمراض غـير المعديـة، يجـب أن           
تصبح من دون شك بنودا محددة في جـدول الأعمـال           

وعلينا بلـوغ   . العالمي للوفاء بالأهداف الإنمائية للألفية    
ولا يـــزال لـــدى . ٢٠١٥معـــالم محـــددة بحلـــول عـــام 

ــات في   ــات والمنظمـ ــني، والحكومـ ــط المهـ ــع الوسـ  جميـ
  .“٢٠١٥أرجاء العالم الوقت الكافي قبل عام 

  .لعل جهودنا تتكلل بكل النجاح
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أعطــي الكلمــة ): نكليزيــةتكلــم بالإ (الــرئيس بالنيابــة  
الآن لسعادة السيد سوهيبنازار رحمانوف، نائب وزير الـصحة     

  .في طاجيكستان
تكلــــــــم ) (طاجيكــــــــستان (الــــــــسيد رحمــــــــانوف  
معيــة العامــة علــى الــدعوة أود أن اشــكر رئاســة الج):بالروســية

إلى المشاركة في هذا المنتدى الهام والحيوي لجميع الناس بشأن          
ونعتقـد أن هـذا الاجتمـاع       . الوقاية مـن الأمـراض غـير المعديـة        

سوف يوحد بفعاليـة جهـود المجتمـع الـدولي في مكافحـة الآفـة           
المعاصر للبشرية، وبالتحديد، الأمراض غير المعديـة الـتي تأخـذ           

  .وبائية في العديد من البلدانأبعادا 
ومن المعروف جيدا أن العديد من المؤشرات الـصحية           

ــد مــن      ــاة القطاعــات الــسكانية تتوقــف علــى العدي وأنمــاط حي
العوامـــل الموضـــوعية والذاتيـــة، بمـــا في ذلـــك بـــصورة خاصـــة  

ــة    ــة والاجتماعيــ ــة والديمغرافيــ ــل الوراثيــ ــسياسية -العوامــ  الــ
  .والاقتصادية

ار اتحــــاد الجمهوريــــة الاشــــتراكية   في أعقــــاب انهيــ ــ  
ــيرة    ــصادية خطـ ــة اقتـ ــستان محنـ ــسوفياتية، واجهـــت طاجيكـ الـ
ــة       ــة مرتبطــة بالطاق ــة غــير متوقع ــشاكل طارئ ــور م ــسبب ظه ب

ــة في مجــال الإعــلام ممــا    ــرأوالاتــصالات والعزل ــة،ث  في ، لا محال
لقـد  . جوهر المؤشرات الـصحية في الدولـة الطاجيكيـة بأسـرها     

ــا  ــرة الحــرب الب ــصادية في   زادت فت ــة الاقت ــردي الحال ردة مــن ت
ــد ــة    . البلـــ ــذت حكومـــ ــروف، اتخـــ ــتجابة لتلـــــك الظـــ واســـ

طاجيكستان خطوات حاسمة وطموحة لإصلاح نظـام الرعايـة         
وإذا نظرنـا إلى الـوراء يبـدو        . الصحية الوطنية والتثقيـف الطـبي     

  .لنا أن تلك الجهود كانت مبررة تماما وأنها جاءت في أوانها
ــة    ــة  أدمــج بلــدي الأدوي ــة في الأدوي  المــستندة إلى الأدل

العملية، مما مكننا من مطابقة الإجـراءات التشخيـصية الوطنيـة           
وقـد حـسنا مـن إدارة       . وإجراءات المعالجـة مـع المعـايير الدوليـة        

  .نوعية الممارسات السريرية ويسرنا عمل الأطباء الممارسين

نحــن نــدرك جيــدا أن تمتــع النــاس في البلــد بالــصحة         
لجسدية ثـروة وطنيـة في القـدرات الحيويـة الـتي تحـدد              العقلية وا 

ــة    ــة الاقتــــصادية والاجتماعيــ ــع في التنميــ ــدم المجتمــ أيــــضا تقــ
  .والثقافية
وقــد مكنتنــا البحــوث الوبائيــة الــتي أُجريــت فيمــا بــين   

السكان البالغين مـن معرفـة مـدى تفـشي بعـض عوامـل خطـر                
وكجـزء مـن هـذا البحـث، اكتـشفنا          . مرض القلـب الإفقـاري    

رتفاعــا في معــدل التــدخين عنــد الرجــال، بمــا في ذلــك مــضغ   ا
 في المائــة مـــن  ٢٢وبالنــسبة لعامـــة الــسكان، تـــبين أن   . التبــغ 

الــسكان البــالغين يعــانون مــن ارتفــاع ضــغط الــدم الــشرياني،    
وكانــت معــدلات انتــشار عوامــل الخطــر بدرجــة أقــل، بمــا في   

  .ذلك السمنة وارتفاع نسبة الكولسترول في الدم
اكبة المشاكل المكتشفة، اعتمدت الدولة برنامجا      في مو   

وطنيــا بــشأن الوقايــة مــن مــرض القلــب الإفقــاري وتشخيــصه  
وكجزء من تنفيذ البرنـامج، ارتفعـت الاسـتثمارات         . ومعالجته

العامــة في ميــدان جراحــة القلــب والخــدمات المتــصلة بهــا في       
 في المائـة علـى مـدى الـسنوات          ١٠٠الجمهورية إلى أكثـر مـن       

ـــ ــية١٠ الـ ــبيرة في   .  الماضـ ــضات كـ ــك إلى تخفيـ ــد أدى ذلـ وقـ
ــات الناجمــة عــن أمــراض      معــدلات الاعــتلال ومعــدلات الوفي
القلب والأوعية الدموية، ومكننا من تعميم التشخيص الجديـد     

  .وتكنولوجيات المعالجة
في ضـــوء ارتفـــاع معـــدل التـــدخين في طاجيكـــستان،   

 وقــد عــاد اعتمــدنا قانونــا يحــد مــن اســتخدام منتجــات التبــغ،  
ــد بالفعــل  ــامج   . بالفوائ ــذ برن ــة بنجــاح في تنفي تقــوم الجمهوري

ــراض      ــسكري والأم ــرض ال ــشخيص المبكــر لم ــشأن الت وطــني ب
  .السرطانية والوقاية منها وعلاجها

إن طاجيكستان، حالها حال أي دولة ناميـة، لا تـزال             
نتيجـة  . تواجه مشاكل تتعلق بتزايد حدة الأمراض غير المعديـة        
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زال الخـسائر البـشرية والاقتـصادية عاليـة وتتـسارع      لذلك، لا ت 
  .وتيرتها مع تحضر السكان، فضلا عن الشيخوخة

إن الأزمــة الاقتــصادية والماليــة في المجتمــع الحــديث قــد   
ــة   ــردي الحال ــن ت ــدم في     . زادت م ــراز تق ــإن إح ــك، ف ــع ذل وم

الطــب الحــديث والرعايــة الــصحية لــن يكــون ممكنــا مــن دون   
كـــل تلـــك القـــضايا تؤكـــد الحاجـــة  . تـــوفير التمويـــل الكـــافي

الأساســية إلى مــوارد إضــافية واســتخدامها علــى نحــو أنجــع في   
المجالات الحيوية، بينما في نفس الوقت يجري تطوير تـدخلات          
وقائية متعددة الجوانب مصممة خصيـصا لكـل فـرد مـن أفـراد            
ــة    المجتمـــع، ولكـــل القطاعـــات الـــسكانية وعلـــى أســـس ثقافيـ

ناخية محددة، وعلـى عوامـل جغرافيـة في         واجتماعية وعرقية وم  
  .الحالة التي تكون فيها الموارد محدودة

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالانكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
ــر الــصحة في     ــة وزي ــسيدة فاطمــة فرانكــو، نائب الآن لــسعادة ال

  .إكوادور
ــسيدة فرانكــو    ): ســبانيةتكلمــت بالإ) (إكــوادور (ال

ــصحة في جمهور  ــن في وزارة الـ ــن    نحـ ــرب عـ ــوادور نعـ ــة إكـ يـ
ارتياحنــا للاتفــاق الــذي تم التعــبير عنــه في هــذا الاجتمــاع وفي 
الاجتماعات السابقة بشأن التقـدم المحـرز في اتخـاذ الإجـراءات            
ووضع الاستراتيجيات على الصعيد الجمـاعي والعـالمي للوقايـة     

  .من الأمراض المزمنة غير المعدية ومكافحتها
ــإن مفه ــ    ــسبة لإكــوادور، ف ــو إحــدى   بالن ــاه ه وم الرف

فهو يمثل حالة مـن الرفـاه       . العناصر التي نسترشد بها في أعمالنا     
والوفرة، وتحويل النموذج إلى حالة لا يخضع فيهـا رفـاه النـاس             

  .للمصالح الاقتصادية
في إطار هـذا المفهـوم، وفي إطـار الـسياسات الوطنيـة،             

ــا      ــاد دول أمريكـ ــضاء في اتحـ ــدول الأعـ ــف الـ ــوء موقـ وفي ضـ
 بــشأن إعــداد ٧٧بيــة، والاقتــراح المقــدم مــن مجموعــة الـــ الجنو

، )، المرفـق  ٦٦/٢القـرار   (الإعلان السياسي لهـذا اللقـاء الكـبير         
  .أكدت إكوادور دعمها له وفقا لخطين

أولا، نشير إلى إمكانية حـصول الجميـع علـى الأدويـة              
والانــضمام إلى اتفــاق منظمــة التجــارة العالميــة بــشأن الجوانــب 

وإكـوادور تؤكـد    . لتجارة في حقوق الملكية الفكريـة     المتصلة با 
مجـــددا دعمهـــا للإشـــارة الـــصريحة إلى اللجـــوء إلى المرونـــة في  
تطبيق هذا الاتفاق، لأنهـا سـتمكننا مـن تخفـيض الحـواجز الـتي               
تحــول دون الحــصول علــى الأدويــة مــن خــلال تعزيــز المطالبــة   

 وجـرى . المشروعة بجعل الحق في الصحة مـن حقـوق الإنـسان          
إعادة تأكيد ذلك في إعلان الدوحـة وفي الاسـتراتيجية العالميـة            

  .بشأن الصحة العامة، والابتكار والملكية الفكرية
وعــلاوة علــى ذلــك، نعتقــد أن مــن الــضروري تعزيــز    

ــة في     ــة المــوارد، والمــساعدة التقني التعــاون الــدولي في مجــال تعبئ
نــة في مجــال بنــاء القــدرات الــتي تهــدف إلى تنفيــذ جوانــب المرو

اتفاق منظمة التجارة العالميـة، بـشأن حقـوق الملكيـة الفكريـة،             
ومـن شـأن   . ولا سيما في البلدان النامية وفي البلدان الأقل نمـوا   

هــذا الــدعم أن يــشجع ويكمــل الإجــراءات والاســتراتيجيات   
  .التي وضعتها تلك الدول لتحسين نوعية الحياة لسكانها

ر هـــو مـــسألة والمجـــال الثـــاني الـــذي تدعمـــه إكـــوادو   
استهلاك التبغ، التي تنطوي على تـضارب مـصالح بـين صـناعة             

لذا، فإنـه مـن المهـم للـدول الأعـضاء أن            . التبغ والصحة العامة  
ــة لمنظمــة الــصحة     ــة الإطاري ــواردة في الاتفاقي ــدابير ال تعتمــد الت
العالميــة بــشأن مكافحــة التبــغ، وتُــدمجها في سياســاتها وبرامجهــا  

دد، سـنَّت إكـوادور هـذا العـام قانونهـا           وفي هـذا الـص    . الوطنية
  .الأساسي بشأن مكافحة التبغ وتنظيمه

ــغ هــي إحــدى       ــدرك أن مكافحــة اســتهلاك التب ــا ن إنن
الأدوات التي يمكن اسـتخدامها للحـدّ مـن الإصـابة بـالأمراض             

ــة  ــة المزمن ــامج    . غــير المُعدي ــه يمكــن تكــرار هــذا البرن ونعتقــد أن
يــة يمكــن أن تــصبح معيــاراً لإعطــاء زخــم لإيجــاد التزامــات عالم
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دولياً للوقايـة مـن داء الـسكري ومكافحتـه، وهـو مـرض أدّى               
 مليــــون وفــــاة في أرجــــاء العــــالم، وشــــكَّل الــــسبب ١,٣إلى 

ونحـن نوجِّـه دعـوة خاصـة إلى         . الرئيسي للوفيات في إكـوادور    
  .صناعة الغذاء للانضمام إلى هذه المكافحة

صحة العامـة،   وإذ تتوق إكـوادور إلى حمايـة أولويـة ال ـ           
فإنها تـشجِّع جميـع الـدول الأعـضاء علـى العمـل معـاً، وإعـداد                 
معايير دولية تُمكِّننا من تنفيـذ اسـتراتيجيات جديـدة ومبتكَـرة            

  .لمكافحة الأمراض غير المُعدية المزمنة
أعطــي الكلمــة ): تكلَّــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

ــر الخ     ــور ســعيد بهــتي، وزي ــسيد من ــالي ال ــاني  الآن لمع ــة الث ارجي
  .باكستان في

نـودّ أن   ): تكلَّـم بالإنكليزيـة   ) (باكـستان  (السيد بهتي   
ــع المــستوى      ــرئيس علــى تنظــيم هــذا الاجتمــاع الرفي نــشكر ال

  .للجمعية العامة بشأن الأمراض غير المُعدية
إنّ باكــــستان، بــــصفتها عــــضواً نــــشطاً في مجموعــــة   

مـا نقـدِّر تقـديراً      ك. ، تقدِّر الدور الذي تؤديه المجموعـة      ٧٧ الـ
ــه بلــدان منطقــة البحــر الكــاريبي في     ــدور الــذي تؤدي خاصــاً ال

  .اجتذاب اهتمام العالم بهذه المسألة الهامة
ــة      ــات المرتبطــ ــع الوفيــ ــن جميــ ــة مــ ــانين في المائــ إنّ ثمــ

بالأمراض غير المُعديـة تحـدث في البلـدان المنخفـضة والمتوسـطة             
ــة مـــن مجمـــل عـــبء ٥٠الـــدخل، وتـــشكِّل  .  المـــرض في المائـ

 ١٠ والأمـــراض غـــير المُعديـــة في باكـــستان بـــين الأســـباب الــــ
ــؤدي إلى نحــو    ــة ٢٥الأولى للوفيــات والاعــتلالات، وت  في المائ

وتبلغ تكلفة داء السكري وحده مـا بـين         . من مجموع الوفيات  
ويمكـن للتكـاليف   .  في المائة مـن النـاتج المحلـي الإجمـالي       ٤  و ٢

 في ٢٥ إلى ١٥ مــا يبلــغ المرتبطــة بــداء الــسكري أن تــستهلك 
المائـــة مـــن الـــدخل المتـــاح للأســـرة المعيـــشية، ممّـــا يـــدفعها إلى  

ويُتـيح لنـا   . الاقتصاد في النفقات على متطلبات أساسية أخرى   

هذا الاجتماع الرفيع المستوى فرصة محبَّـذة للتعـبير عـن عزمنـا             
  .السياسي على التصدي لهذا التحدي

رتبطــة بــالأمراض ولكــي تجابــه باكــستان التحــديات الم  
ــسياسات      ــدخُّلات ال ــر في عــدد مــن ت ــة، فإنهــا تفكِّ غــير المُعدي

وهذه تشمل التزامـاً سياسـياً رفيـع المـستوى،      .  القطاعية - عَبْر
وإشــراك المجتمعــات المحليــة ومقــدِّمي الرعايــة الــصحية في إيجــاد 
الــوعي للأمــراض غــير المُعديــة والوقايــة منــها، وتحديــد مواقــع    

 القائمــة وتقيــيم قــدرتها علــى التــصدي لتلــك   المرافــق الــصحية
الأمــراض، وإرســاء معــايير موحَّــدة للقطــاعين العــام والخــاص    
علـــى الـــسواء، وإدمـــاج الوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المُعديـــة   
ومكافحتها في استراتيجيات الحدّ من الفقر، وتعزيـز البحـوث          
وبنــاء قــدرات المــوارد البــشرية، وتطــوير شــراكات مــع جميــع    

  .لمصلحة، بما يشمل المنظمات الدوليةأصحاب ا
ــه يمكــن        ــتم كلمــتي، يجــب أن أؤكــد أن ــل أن أخت وقب

للشراكات مع المجتمع الـدولي أن تـؤدي دوراً هامـاً في الوقايـة              
ــساعدة      ــها، ولا ســيما بم ــة ومكافحت ــراض غــير المُعدي مــن الأم
ــشارك في    ــة وبالتــــ ــة في البحــــــوث والتنميــــ ــدان الناميــــ البلــــ

للــــشركات الــــصيدلانية الرياديــــة أن وينبغــــي . التكنولوجيــــا
ــوفير      ــر ضــمان ت ــة عَبْ ــة التعاوني ــضطلع بمــسؤوليتها الاجتماعي ت
الأدويـــة ذات الأســـعار الميـــسَّرة، للوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير 

  .المُعدية ومكافحتها، ولا سيّما في البلدان النامية
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

  .اكوالآن لممثِّلة مون
): تكلَّمــــت بالفرنــــسية) (مونــــاكو (الــــسيدة بيكــــو  

اسمحوا لي، قبل كل شيء، أن أشكر الأمين العام علـى جـودة             
، وأشكر منظمة الصحة العالمية علـى أدائهـا         )A/66/83(تقريره  

الدولي للوقاية من الأمـراض غـير       دوراً ريادياً في جهود المجتمع      
ــة في      ــصحة العالميـ ــة الـ ــرار جمعيـ ــع إقـ ــها، مـ ــة ومكافحتـ المُعديـ

http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=A/66/83�
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ــة مــن الأمــراض غــير   ٢٠٠٠ عــام ــة للوقاي  الاســتراتيجية العالمي
  .المُعدية ومكافحتها

 أمـراض القلـب     -إنّ الأمراض التي نعتبرها الآن أوبئة         
ــة، والـــسرطان، وأمـــراض الجهـــاز التنفـــس   ي والأوعيـــة الدمويـ

ــة وداء الــــسكري، ولكــــن أيــــضاً الأمــــراض العــــصبية    المزمنــ
 هي الأسـباب الرئيـسية للوفيـات       - والأمراض النادرة والخَلقية  

 أشــخاص ٥ أشــخاص مــن كــل ٣في العــالم، إذ إنّ أكثــر مــن 
  . يموتون نتيجة أحد تلك الأمراض

والبلدان النامية وسكان البلدان المنخفضة الـدخل هـم           
مـا يجعـل إمـارة مونـاكو تنخـرط بـشكل            وهـذا   . الأكثر معاناة 

كبير في تنفيذ الـبرامج الـصحية كجـزء مـن أنـشطتها التعاونيـة               
وبمبلــغ مخــصّص للمــساعدة الإنمائيــة الرسميــة، يعــادل   . الإنمائيــة
 يــورو للفــرد ســنوياً، توجِّــه إمــارة مونــاكو نحــو نــصف    ٣٠٠

ــادرات في القطـــــاعين الـــــصحي    ذلـــــك المبلـــــغ لتمويـــــل مبـــ
تخدَم هذا التمويل لتوفير التـدريب لمـوظفي        ويُس. والاجتماعي

الرعايــة الــصحية، ومكافحــة ســوء التغذيــة، وتحــسين الحــصول 
ــذين يُعــانون      ــة ومعالجــة الأطفــال ال ــاه الــشرب المأمون علــى مي
سرطان الدم، فضلاً عن بناء أو تجديد مراكز صـحية وهياكـل            

  . أساسية للرعاية الصحية
وفي مـــا يتعلـــق بالوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المُعديـــة     

ومكافحتـــها، تلتـــزم مونـــاكو بالعمـــل مـــع المنظمـــات غـــير       
الحكومية، والمؤسسات الـصحية والمنظمـات الدوليـة، وبخاصـة          

ــة  ــذا، أنــشأت حكومــة الإمــارة عــدة   . منظمــة الــصحة العالمي ل
شراكات مع المستشفيات، بحيث يمكـن للكيانـات الـصحية في         

ن تُسهم في تطوير وبناء مهارات العاملين الطبـيين في          موناكو أ 
ــز      ــدولي، بهــدف تعزي ــاون ال ــها للتع ــشاركة في مكتب ــدان الم البل

  . قدرات تلك الدول في مجال الرعاية الصحية
ومن خلال تلـك الـشراكات، اسـتطاعت مونـاكو أن             

ــذين لا يمكــن معالجــة       ــال ال ــشفائية للأطف ــة الاست ــدِّم الرعاي تق

ومنــذ انطلاقــة المــشروع في عــام  . دان منــشئهمحــالاتهم في بلــ
 طفــلاً ١٣٩، يجــري تقــديم الرعايــة الطبيــة لمــا مجموعــه ٢٠٠٨

  .العظام مصاباً بأمراض القلب أو
ــة       ــة الدولي ــاكو أيــضاً شــراكة مــع الوكال وأقامــت مون

للطاقـــة الذريـــة، في إطـــار برنـــامج عملـــها لعـــلاج الـــسرطان، 
 ـــ   ــى ال ــاة مرضـ ــة حيـ ــسين نوعيـ ــادف إلى تحـ ــاء الهـ سرطان، ببنـ

ــشخيص والعــلاج الإشــعاعي      ــدرات في الاستكــشاف والت الق
  .والرعاية التسكينية

وتحـــسين الـــصحة العالميـــة عنـــصر أساســـي للتنميـــة        
 الاقتـصادية العالميـة، وبالتـالي لتحقيـق الأهـداف           - الاجتماعية

وفي هذا الصدد، كما أكّـدنا جميعـاً، لا يمكـن           . الإنمائية للألفية 
مـن الأمـراض غـير المُعديـة ومكافحتـها خـارج            مباشرة الوقايـة    

الإطــار المتعــدد الأطــراف، وبــدون إقامــة شــراكات متعــددة       
وفي التـــصدي لهـــذا التحـــدي الجديـــد، يجـــب أن  . القطاعـــات

نستفيد من خبرتنا القصوى في مكافحـة فـيروس نقـص المناعـة             
والــسل  ) الإيــدز(متلازمــة نقــص المناعــة المكتــسَب    /البــشرية
  .والملاريا
أعطــي الكلمــة ): تكلَّــم بالإنكليزيــة (ئيس بالنيابــةالــر  

  .الآن لممثل جمهورية فترويلا البوليفارية
) جمهورية فترويلا البوليفاريـة    (السيد فاليرو بريسينو    

إنّ وفد بلدي يؤيد البيان الـذي ألقـاه كـل           ): تكلم بالإسبانية (
ــة الــ ــ    ــم مجموعـ ــتين، باسـ ــل الأرجنـ ــن ممثّـ ــصين في ٧٧ مـ  والـ

وممثل أوروغواي باسم اتحـاد أمـم أمريكـا الجنوبيـة           ،  ٧ الجلسة
  .٤ في الجلسة
 في المائة من الوفيات في جميع أرجـاء         ٦٠إنّ أكثر من      

ــة    ــراض غــير المُعدي ــالم ســببها الأم ــسي   . الع ــسبب الرئي فهــي ال
والبلـدان الناميــة، وبخاصـة تلــك الـتي لــديها    . للمـوت في العــالم 

معانــاة مــن تلــك   أكثــر الــسكان فقــراً وعــوزاً، هــي الأكثــر      
  .الأمراض
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وهــذا مــا يحــتّم  . وهنــاك ارتبــاط بــين الــصحة والفقــر    
ــر       ــه أكث ــسياسي، وجعل ــه العمــل ال ــادة توجي ــا بإلحــاح إع علين

ويجـــب علـــى الحكومـــات أن تعطـــي . تركيـــزاً علـــى الإنـــسان
ــب      ــصالح ومكاسـ ــى مـ ــة علـ ــة الأولويـ ــسؤولياتها الاجتماعيـ لمـ

 خــلاف علــى أنّ ولا. المؤســسات الاقتــصادية والماليــة الكــبرى
الممارسات الرأسمالية قد أخفقـت، وأنـه يتعـيَّن علينـا أن نتّخـذ              
ــصحية،       ــة ال ــة للرعاي ــسمة التجاري ــب ال خطــوات حاسمــة لنقل

. ضامنين الحصول على الرعايـة الطبيـة مجّانـاً أو بتكلفـة زهيـدة             
لـــذا، علينـــا أن نعـــزِّز نقـــل التكنولوجيـــا والقـــدرات اللازمـــة   

  . للاحتياجات والوقائع الوطنيةللبلدان النامية، وفقاً
إنّ حــقّ الإنــسان في الــصحة في فترويــلا مُكــرَّس علــى   

المــستوى الدســتوري، ومحكــوم بمبــادئ الإعفــاء مــن التكلفــة،   
وكفالة تعميمه على الجميع، والشمولية، والمساواة، والتكامـل        

  .الاجتماعي، والتعدد العِرقي والتعدد الثقافي
ساني أساسـي، وبالتـالي، فـإنّ       فالحقّ في الصحة حقٌّ إن ـ      

تعزيــزه واحترامــه والحــصول عليــه وبلوغــه التــزامٌ غــير قابــل        
وقـــد أُعِـــدَّت خطتنـــا . للتـــصرف لـــدى الحكومـــة البوليفاريـــة

 بالمـشاركة الكاملـة والفعالـة       ٢٠١٣-٢٠٠٩الصحية للأعوام   
ومن خلال الخطة، عزَّزنـا بأسـلوب عـالمي،         . والمنظمة للشعب 

 ـــ ــشامل بال ــام الـ ــصحة الاهتمـ ــقّ في الـ ــسين . صحة والحـ والتحـ
  .النوعي لجودة حياة جميع الرجال والنساء في فترويلا واضح

وعلى الرغم من الـضائقة الماليـة الـشديدة الناجمـة عـن               
سياسات الليبرالية الجديدة في العـالم، تمـضي حكومتنـا الثوريـة            

وقـد قلَّـصت    . في ضمان استمرار برامجها الاجتماعية الناجحـة      
امج الفقـــر المـــدقع تقليـــصاً كـــبيراً، ومَحَـــت الأميـــة هـــذه الـــبر

ــع     ــصحية في جميـ ــة الـ ــى الرعايـ ــاني علـ ــصول المجـ وكفلـــت الحـ
  .البلد أنحاء

ــور الأساســـــي      ــو المحـــ ــاعي هـــ ــتثمار الاجتمـــ والاســـ
ــة   ــا الوطني ــام  . لمخصــصات ميزانيتن ــي ع ــه  ٢٠١٠فف ــد ل ، رُصِ

  في المائة من العائدات الماليـة، وبلـغ هـذا الإنفـاق        ٦٠أكثر من   
كمـا رُصِـد    .  بليـون دولار   ٤٠٠طوال العقد الماضي أكثر من      

 في المائــــة مــــن الميزانيــــة الوطنيــــة  ٩للقطــــاع الــــصحي نحــــو 
  .٢٠١١ لعام

 في المائـة منـذ      ٧وهذا يشكِّل زيـادة قـدرها أكثـر مـن             
 ز، حــين بــدأت الحكومــة الثوريــة لهوغــو تــشافي     ١٩٩٩عــام 
 بـارزة في    وقد أفضت هذه السياسة إلى عدة تحسينات      . فِرياس

  .القطاع الصحي
أولاً، يجري توزيـع أدويـة معالجـة الآلام مجّانـاً للعـلاج               

ثانيـاً، يجـري تـدعيم      . الكيميائي، عَبْر برنامجنـا الـوطني لـلأورام       
شــبكة مراكــز الــسرطان في البلــد، وتقــديم العــلاج الكيميــائي   

ثالثــاً، عُقَِــدت . والإشــعاعي إمّــا مجّانــاً أو بتكلفــة زهيــدة جــداً 
ات العمل بشأن النـهوض بـنمط عـيش صـحي، ووُزِّعـت             حلق

ــز        ــصمَّمة لتعزي ــائل م ــع رس ــة م ــة وتثقيفي ــوادّ إعلامي ــا م أثناءه
رابعــاً، جــرى تنفيــذ برنــامج وطــني   .ممارســات تحــسين العــيش

لمكافحة التبغ، يشمل قراراً يمنـع التـدخين في الأمـاكن المُغلقـة،        
ــدئ بإنفــاذه مــؤخراً، في منتــصف عــام    ، تمّ خامــساً. ٢٠١١بُ

إعداد مـشاريع وتـدابير تهـدف إلى تنقيـة البيئـة، بغيـة مكافحـة                
سادســــاً، أُنــــشئ  . الأمــــراض الناجمــــة عــــن عوامــــل بيئيــــة    

  .مستشفىً جديداً ٢٢
وبفضل إنشاء مستشفى الدكتور جيلبرتو رودريغيـث         
 في ٨٠ لأمراض القلب لأطفال أمريكا اللاتينيـة، فـإنّ         ،أوتشوا

ــودي  ن مــع مــشاكل في القلــب يتلقَّــون  المائــة مــن الأطفــال المول
وقــد أدّى ذلــك إلى خفــض كــبير في معــدلات  . الرعايــة مجّانــاً

 طفـل   ١ ٠٠٠ وفاة لكل    ١٣وفيات الأطفال، التي تبلغ حالياً      
 وفـاة  ٢٩في فترويلا، بينما يبلغ هـذا المعـدل لأمريكـا اللاتينيـة          

ــل  ــل١ ٠٠٠لكـ ــل .  طفـ ــى  ١٠وقبـ ــنوات، لم يحـــصل علـ  سـ
ــصحية المج  ــة الـ ــوى  الرعايـ ــة سـ ــال   ٢انيـ ــن الأطفـ ــة مـ  في المائـ
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وهذا السبب لوفيات الرضَّـع     . المولودين مع مشاكل في القلب    
  .هو الأكثر شيوعاً في فترويلا

، أقــــرَّ الــــرئيس هوغــــو   ٢٠١١أغــــسطس /وفي آب  
 إنــــشاء المعهــــد الــــوطني للــــسرطان، الــــذي ســــيُعنى ،فِريـــاس 

بــالبحوث والــبرامج التعليميــة، فــضلاً عــن صــياغة الــسياسات   
العامـــــة والإحـــــصاءات، بالتنـــــسيق مـــــع الـــــشبكة الوطنيـــــة  

  .لمستشفيات أمراض السرطان والخدمات الطبية
ــذ      ــدولي وتنفيـ ــاون الـ ــر أنّ التعـ ــاً، أودّ أن أذكُـ وختامـ

ــة، والأحكــام      ــة الرسمي ــساعدة الإنمائي ــن أجــل الم ــات م الالتزام
  المرِنة لاتفاق الجوانب المتصلة بالتجارة 

ــة الفكريــة    ــن حقــوق الملكي ــية لتنفيــذ    م ــي المحــاور الأساس ، ه
الـــسياسات العامـــة لـــضمان الحـــصول علـــى الرعايـــة الطبيـــة،   

  .وبالتالي حقّ الإنسان في الصحة
أعطــي الكلمــة ): تكلَّــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

  .الآن لممثِّل سان مارينو
): تكلَّــم بالإنكليزيــة) (ســان مــارينو (الــسيد بــوديني  

ــرة الأولى   بمــا ــسادسة    أنهــا الم ــدورة ال ــاء ال ــم فيهــا أثن الــتي أتكل
 ،والــستين للجمعيــة العامــة، فــإنني أودّ أن أُهنّــئ الــسفير النــصر

كما أودّ أن أشكر الأمـين  . على انتخابه رئيساً للجمعية العامة   
العام على دعمه القوي لنجاح هذا الاجتماع الرفيـع المـستوى           

  .بشأن الوقاية من الأمراض غير المُعدية ومكافحتها
لقـــد بلغـــت الأمـــراض غـــير المُعديـــة أبعـــاداً وبائيـــة         

ولا يقتـصر   . وأصبحت السبب الأكبر للوفيات في العالم قاطبة      
هــذا الــبلاء علــى إيجــاد مأســاة اجتماعيــة ونفــسية متفاقمــة في    

وتُـــشير . مجتمعاتنـــا، بـــل يُحمِّلنـــا أيـــضاً عبئـــاً ماليـــاً لا يُطـــاق 
أن تكون خـسائر    ، يمكن   ٢٠٣٠التقديرات إلى أنه بحلول عام      

 وهـو   -  ترليون دولار  ٤٧  و ٣٠العالمي بين    الإنتاج للاقتصاد 
مبلغ مالي مُذهل، غير مقبول مطلقاً في بيئـة اقتـصادية متزايـدة             

ــدرة ــة الــصحية في أرجــاء العــالم    . النُ ــدة للرعاي والتكلفــة المتزاي

تهديــد خطــير للتنميــة المــستدامة، ولتحقيــق الأهــداف الإنمائيــة   
  .للألفية

 معدل العمـر المتوقَّـع في سـان مـارينو، البلـد الـذي               إنّ  
 عامــاً بكــثير، وهــو أحــد أعلــى  ٨٠يــشرِّفني تمثيلــه، أعلــى مــن 

ونعتقــد أنّ ذلــك يعــود إلى نظــام غــذائي  . المعــدلات في العــالم
لكـنّ العـبء المـالي لهـذا        . متوسطي، ونظام صحي وطني كفِيّ    

  .النظام أصبح مسألة تثير القلق حتى لدى بلدنا
لذا نعتقـد أنّ الوقايـة المبكّـرة بـين شـبابنا، والحمـلات                

المحــددة ضــد اســتهلاك الــسجائر والكحــول، والمؤيــدة للنظــام   
ــر     ــة وأكث ــاءة عالي ــم أدوات ذات كف ــذائي والرياضــي الملائ الغ
ــراض غــير        ــشّي الأم ــن تف ــة للحــدّ م ــث التكلف ــن حي ــة م فعالي

رَك كما نعتقـد أنـه ينبغـي أن يكـون هنـاك جهـد مـشت               . المُعدية
أقوى بين القطاعين العام والخـاص، فـضلاً عـن المنظمـات غـير              

  .الحكومية
ــع        ــسياسي للاجتمــاع الرفي ــالإعلان ال ــا نرحّــب ب وإنن

ــير        ــراض غ ــن الأم ــة م ــشأن الوقاي ــة ب ــة العام ــستوى للجمعي الم
، ونعتقــد اعتقــاداً )، المُرفــق٦٦/٢القــرار (المُعديــة ومكافحتــها 

ندعم سياساتنا الوطنية ونوجِـد     راسخاً بأنه ينبغي لنا جميعاً أن       
  .المزيد من الكفاءة في أنظمتنا الصحية

وعلاوة علـى ذلـك، نـرى أنّ التعـاون الـدولي الموسّـع                
هامٌّ جـداً للبلـدان الـصغيرة كبلـدنا، فـضلاً عـن أهميتـه للبلـدان                 

  .النامية وأقل البلدان نمواً
وفي الختــام، أود أن أضــيف أنــه ينبغــي تعزيــز الجهــود     
 إلى إيجـاد علاجـات جديـدة مـع حـوافز ماليـة وضـريبية                الرامية

فعالة، حيث تـصبح تكلفـة العلاجـات الجديـدة للأمـراض غـير          
  .المعدية المزمنة في متناول عدد أكبر من المرضى

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
  .لممثل موريتانيا
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): تكلم بالفرنـسية  ) (موريتانيا (السيد ولد الحضرمي    
إنه لشرف عظيم أن القي بياناً أمام الجمعية العامـة الـتي تجتمـع            
لمناقشة مسألة الوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها،              
وهي واحـدة مـن أكثـر التهديـدات الخطـيرة والواسـعة النطـاق               

وأود . التي تواجه الرعاية الصحية في القرن الحـادي والعـشرين         
لأمين العام على تقريـره الممتـاز       أن أغتنم هذه الفرصة لأشيد با     

)A/66/83.(  
على الصعيد الدولي، إن الأمـراض غـير المعديـة، كمـا               

ــسبب        ــة، هــي ال ــصحة العالمي ــة ال ــر لمنظم ــن آخــر تقري ثبــت م
ين  ملاي ـ ٩، حصلت قرابة    ٢٠٠٨ففي عام   . الرئيسي للوفيات 

 عاماً، تعزى إلى الأمـراض      ٦٠حالة وفاة لأشخاص تحت سن      
 في المائــة مــن هــذه الوفيــات الــسابقة  ٩٠ونــسبة . غــير المعديــة

  . لأوانها حدثت في البلدان ذات الدخل المنخفض أو المتوسط
ــة      ــة، فـــإن الأمـــراض غـــير المعديـ وفي المنطقـــة الأفريقيـ

 ومتزايــداً، والأمــراض المعديــة تــشكّل عبئــاً مزدوجــاً متواصــلاً  
والأمـراض المزمنـة    . ومصدراً للإعاقة والوفيات السابقة لأوانهـا     

ــسكري،     ــة، والـ ــراض القلبيـ ــي الأمـ ــا هـ ــسية في موريتانيـ الرئيـ
  . والسرطان، والأمراض ذات الصلة، والأمراض العقلية

 /وأظهرت الدراسـة الوبائيـة الـتي أجريـت في حزيـران             
 مـــن خـــلال  تـــواتر هـــذه الأمـــراض وخطورتهـــا٢٠٠٨يونيـــه 

 الماضـــية علـــى ٦٤ ـالكـــشف عـــن انتـــشارها في الـــسنوات الـــ
 في المائـة؛    ٢٢,٤ارتفاع ضغط الـدم الـشرياني،       : الشكل التالي 

ــسكري،  ــغ،   ٦داء ال ــة؛ اســتخدام التب ــة ٣٢,٧ في المائ  في المائ
 في المائـة؛ وزيـادة      ١٤,٨لدى الرجال؛ ارتفاع الكوليسترول،     

لـسرطان أحـد الأسـباب      وتظـل أمـراض ا    .  في المائة  ٥٨الوزن،  
ــب       ــراض القل ــا أم ــسية للإجــلاء الطــبي إلى الخــارج، تليه الرئي

  . والأوعية الدموية
وفي ميدان الرعاية الصحية العقليـة، أجريـت دراسـة في       

موريتانيــا بالتعــاون مــع مركــز منظمــة الــصحة العالميــة في ليــون، 

ومكتب منظمة الصحة العالمية في نواكـشوط وأظهـرت النتـائج           
ــةالتال ــة مــن ا٣٥: ي ــة كــانوا   لأ في المائ ــذين اخــتيروا كعيّن فــراد ال

 في المائة لديهم    ٢٠مصابين بإصابة عقلية واحدة على الأقل، و        
 في المائــة لــديهم مــشاكل تتعلــق  ١٩مــشاكل تتعلــق بــالقلق، و  

  . في المائة أظهروا بعض مشاكل الذهان٢,٤ بالمزاج، و
بلــدنا ونظــراً لاتــساع نطــاق هــذه التحــديات، يلتــزم     

ــها   ــاً راســخاً، إلى جانــب شــركائنا، بمكافحت فاتُخــذت . التزام
خـرى للتـصدي الفعـال لهـذه        أالترتيبات التالية، ضمن ترتيبات     

  . الأمراض
إنـشاء مركـز علاجـي للأمـراض غـير المعديـة، ووضـع          

برنــامج وطــني لمكافحــة التبــغ، ووضــع برنــامج وطــني للــصحة  
ــة ــة متخصــص  . العقلي ــا مراكــز وطني ة لعــلاج بعــض ولقــد أقمن

الأمراض غير المعدية، بما في ذلك مركـز نواكـشوط للأمـراض            
وأنشئ المركز الـوطني لعلـم الأورام في عـام          . العصبية والنفسية 

ــة نفــسها، وهــو يــساهم    ٢٠٠٨ ــة الموريتاني  بتمويــل مــن الدول
بــشكل فعــال في عــلاج الــسرطان منــذ إنــشاء وحــدة العــلاج    

ــوطني لأمــراض  وأنــشئ المركــز . ٢٠١١الإشــعاعي في عــام    ال
وهنـــاك الـــصندوق الـــوطني للتـــأمين . ٢٠٠٩القلـــب في عـــام 

الــصحي الــذي توســع ليــشمل عــدداً مــن الفئــات الاجتماعيــة   
  . والذي سيعزز الهياكل الأخرى للعلاج الطبي

علاوة على ذلك، دخلت موريتانيا منـذ تـاريخ مبكـر             
فهـــي . في العمليـــة الدوليـــة لتنظـــيم مكافحـــة هـــذه الأمـــراض 

جرتهــا منظمــة أبنــشاط في المــشاورات الوزاريــة الــتي شــاركت 
الــــصحة العالميــــة بــــشأن الأمــــراض غــــير المعديــــة في المنطقــــة 

ــل مــن    لأا ــتي انعقــدت في برازافي ــة، وال ــسان٦ إلى ٤فريقي  / ني
دّت إلى إعلان برازافيل المعني بالأمراض غـير        أ، و ٢٠١١أبريل  

ول لأ اوشـــاركت أيـــضاً في المـــؤتمر الـــوزاري العـــالمي. المعديــة 
المعني بأنماط الحيـاة الـصحية ومكافحـة الأمـراض غـير المعديـة،              

أبريــل،  / نيــسان ٢٩ و ٢٨الــذي انعقــد في موســكو بتــاريخ    
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والآن الاجتمـــاع الرفيـــع المـــستوى للجمعيـــة العامـــة بـــشأن      
  .الأمراض غير المعدية الذي يشرفنا أن نشارك فيه هنا

ــأذن بالعمــل الــذي يقــو      ــة الــتي ت ــه والوثيقــة الختامي م ب
ولويـــة لأالاجتمـــاع الرفيـــع المـــستوى حاليـــاً ينبغـــي أن تـــولي ا 

للوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها عـن طريـق كفالـة           
مشاركة جميع القطاعات العامـة في شـراكة مـع المجتمـع المـدني              
ــة، وكــذلك تعزيــز الإدارة    والقطــاع الخــاص والمجتمعــات المحلي

  . ت أو انقطاع فيهاالرشيدة لمنع حدوث تضارب في الخدما
ويجــب تعزيــز نظــم الرعايــة الــصحية مــن خــلال إيــلاء   

اهتمــام خــاص، في جملــة أمــور، لتمويــل وتــدريب العــاملين في 
ــع      ــوفير وتوزيـ ــم؛ وتـ ــة ولائهـ ــصحية، وتنميـ ــة الـ ــال الرعايـ مجـ
الأدوية، واللقاحات والمعـدات الطبيـة؛ وتحـسين البنيـة التحتيـة            

 التكلفـة والمـستندة إلى      والخدمات الأساسـية المجديـة مـن حيـث        
ونعتقد أنـه مـن الـضروري       . الأدلة لعلاج الأمراض غير المعدية    

أيضاً أن ندعو إلى إدماج الرعاية الصحية في جميـع الـسياسات            
المتعــددة القطاعــات لمواجهــة المــشاكل المتعلقــة بهــذه الأمــراض  

  . ومحددات عوامل خطرها
لكلمــة أعطــي ا): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

  .لممثل اليونان
إن ): تكلـم بالإنكليزيـة   ) (اليونان (السيد ميتسياليس   

ــة في       ــستويات وبائي ــشكل تحــدياً ذا م ــة ت ــراض غــير المعدي الأم
وأولئــك الــذين يــتعين . وهــذا الاســتنتاج شــائع اليــوم. عــصرنا

ــة أو في القطــاع      ــراض، في الحكوم ــذه الأم ــصدي له ــيهم الت عل
  .ل يومالمهني، يواجهون هذا الواقع ك

والــشائع أيــضاً حقيقــة أن الأمــراض غــير المعديــة جــزء   
ــوم  ــا الي ــة غــير الــصحية والــسمنة،  . مــن أســلوب حياتن فالتغذي

والتدخين، واستهلاك الكحول المفرط وعـدم ممارسـة الرياضـة          
ومــن المحتمــل لأثــر . البدنيــة ظــواهر واســعة الانتــشار في العــالم 

تفـاقم هـذه الحالـة      الأزمة الاقتصادية على الصحة أن يزيد مـن         
  .السيئة عن طريق تعزيز محدداتها الاجتماعية

 في المائة من السكان يعانون مـن        ٤٠ففي اليونان، ثمة      
ــة  ــاك حــوالى  . الحــالات المزمن ــانيين  ٥٥وهن ــة مــن اليون  في المائ

.  في المائــة هــم مــن المــدخنين٤٩يعــانون مــن زيــادة الــوزن، و 
صـابات  لإلعالميـة، تقـدّر ا    وفي المنطقة الأوروبية لمنظمة الصحة ا     

 في المائــــة مــــن إجمــــالي ٧٧بــــالأمراض غــــير المعديــــة بنــــسبة 
ــاد .  في المائـــة مـــن الوفيـــات ٨٦الأمـــراض، ونـــسبة  وفي الاتحـ

الأوروبي، تسبب الأمراض غـير المعديـة وفيـات سـابقة لأوانهـا             
  . شخص سنويا٨٠٠ً ٠٠٠لأكثر من 
وأمراض القلـب والأوعيـة الدمويـة هـي سـبب نـصف            
ــع ــا جمي ــات في أوروب ــتي   .  الوفي ــصلة ال ــة ذات ال ــدّر التكلف وتق

ــورو ٢٠٠يــسددها اقتــصاد الاتحــاد الأوروبي بحــوالى    بليــون ي
ــنوياً ــث     . ســ ــدما تبحــ ــصادي، عنــ ــود الاقتــ ــرة الركــ وفي فتــ

الحكومــات عــن ســبل الحــد مــن الإنفــاق، فــإن الأمــراض غــير   
المعدية والأمراض المزمنة تهدد ليس حياة الناس فحسب، وإنمـا          

  .قتصاداتنا وتنمية مجتمعاتنا أيضاًا
ــلوكنا       ــيير سـ ــدفعنا إلى تغـ ــائق تـ ــذه الحقـ ــل هـ . إن كـ

ــضل      ــاة أفـ ــؤدي إلى حيـ ــة يـ ــير المعديـ ــراض غـ ــصدي للأمـ فالتـ
  . للمواطنين، بيد انه يكفل استدامة أنظمتنا الصحية

وترحــب اليونــان بالاجتمــاع الرفيــع المــستوى الــذي        
إنهـا  . مراض غـير المعديـة   تعقده الأمم المتحدة هذا العام بشأن الأ      

مناسبة هامة لمناقشة هذه المـسألة والتـصرف علـى كـل مـستوى         
  .من مستويات الحكم، سواء كان عالمياً أو وطنياً أو محلياً

وتلتـــزم اليونـــان بالمبـــادئ الـــتي نوقـــشت في موســـكو   
ــسان  ــل الماضــي /خــلال ني ــة   . أبري ــه ينبغــي تعبئ ــدرك أن ونحــن ن

 لا توجد طريقـة للقيـام بـذلك         ونعتقد أنه . الدول والحكومات 
ــة الــدور القيــادي  . أفــضل مــن التعــاون الــدولي  ونعتــرف بأهمي
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ــذا    ــة بـــشأن هـ ــة الـــصحة العالميـ ــدة، ودور منظمـ للأمـــم المتحـ
  .الموضوع هام جداً

ــى         ــة عل ــة اليوناني ــل الحكوم ــراهن، تعم ــت ال وفي الوق
ونحن في صدد وضـع     . تنفيذ برنامج طموح للإصلاح الصحي    

مـــن خـــلال إعـــادة تنظـــيم شـــامل لنظامنـــا أولويـــات جديـــدة 
ــوطني  ــصحي ال ــولي    . ال ــة، ن ــراض غــير المعدي ــسبة إلى الأم وبالن

ومن خلال بـرامج    . الأولوية للوقاية من عوامل الخطر الرئيسية     
التعليم والحملات الإعلامية، نشدد على أهميـة النـشاط البـدني           

ونحن نؤكـد مـرة أخـرى علـى أهميـة النظـام             . والتغذية السليمة 
  .غذائي المتوسطيال

ويعكــف بلــدي علــى تنفيــذ القــوانين الجديــدة المتعلقــة   
ومن خلال الثني عن اسـتهلاك المـشروبات        . بالمطاعم المدرسية 

غذيـــة العاليـــة الـــدهون أو الملـــح، نـــشجع لـــيس لأالـــسكرية وا
 على اختيـارات أفـضل   -  بل أيضاً أسرهم - الأطفال فحسب 

دف الهياكـــل وبالإضــافة إلى ذلـــك، ته ـــ .وحيــاة أكثـــر صـــحة 
الجديــدة للتغذيــة والنــشاط البــدني في وزارة الــصحة إلى تعزيــز  
الرسالة التي مفادها أن أسلوب الحياة الأكثر صـحة، والحمايـة           

ــة واحــدة       ــة همــا وجهــان لعمل ــراض غــير المعدي ــة الأم . مــن آف
وهنــاك أيــضاً مجــال للتفــاؤل بمكافحــة التــدخين، حيــث تظهــر   

  .اً في استهلاك التبغالبيانات أن ثمة انخفاضاً ملحوظ
وكجزء من الجهود التي نبذلها، ندرس كذلك أفكـاراً           

جديدة بشأن التمويـل المبتكـر للـصحة ولمعالجـة الأمـراض غـير              
وفي المـــؤتمر الـــوزاري العـــالمي الأول . المعديـــة بـــصورة خاصـــة

المعني بأنماط الحيـاة الـصحية ومكافحـة الأمـراض غـير المعديـة،              
أبريـل، أيـدت اليونـان      /ل نيـسان  الذي انعقـد في موسـكو خـلا       

  .اقتراح اعتماد ضريبة التضامن الدولي على التبغ
علاوة على ذلك، وافقـت اليونـان مـع منظمـة الـصحة               

العالمية على إنشاء مكتب جديد لمنظمة الـصحة العالميـة في أثينـا             
مــن أجــل الأمــراض غــير المعديــة، يكــون مخصــصاً حــصراً لــدعم 

ايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة     الـــسياسات الراميـــة إلى الوق 
ومكافحتــها في جميــع بلــدان المنطقــة الأوروبيــة لمنظمــة الــصحة   

وقـام البرلمـان اليونـاني بالتـصديق     .  بلـداً ٥٣العالمية البالغ عددها  
وسوف يجـري   . ٢٠١١مارس  /على الاتفاق ذي الصلة في آذار     

  .سبتمبر/ أيلول٢٣تدشين المكتب يوم الجمعة المقبل، في 
أعطــي الكلمــة ):تكلــم بالإنكليزيــة (بالنيابــةالــرئيس   

  .الآن لرئيس وفد توفالو
ــا    ــسيد بيت ــالو (ال ــة ) (توف ــم بالإنكليزي ــشرف ): تكل أت

عظيم الشرف بأن أتكلم نيابة عن رئيس وزراء توفالو، الـذي           
ــع       ــذا الاجتمــاع الرفي ــشاركة في ه ــن الم ــتمكن للأســف م لم ي

ذلــك بــسبب المــستوى الهــام جــداً، كمــا كــان يعتــزم أصــلاً، و 
  .ظروف غير متوقعة

مما لا شك فيـه أن الـصحة حـق أساسـي لكـل إنـسان                  
. علــى هـــذا الكوكـــب، وينبغــي احترامهـــا وحمايتـــها بكرامـــة  

ونظــراً للــتغيرات العميقــة الحاصــلة في العــالم اليــوم نتيجــة تــأثير 
الأحداث العالمية، ثمة ضرورة هامة وعاجلـة لجميـع البلـدان أن       

  .يز السلامة الصحية لجميع الشعوبتعمل معاً في سبيل تعز
ــاع        ــد الاجتم ــالو بعق ــصدد، ترحــب توف ــك ال وفي ذل

الرفيع المستوى هـذا في الوقـت المناسـب وتؤكـد علـى أهميتـه،               
وهو الاجتمـاع الـذي يـدعو إلى التـزام عـالمي عاجـل اسـتجابة            

  .للوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها
ــو        ــن خط ــرغم م ــى ال ــه عل ــاً أن ــم جميع ــأثيرات نعل رة الت

ــة، فــإن المــوارد     والتحــديات الــتي تفرضــها الأمــراض غــير المعدي
اللازمـــة لمواجهـــة هـــذه التحـــديات علـــى المـــستويات كافـــة       

 ملايــين ٨ونتيجــة لــذلك، ثمــة . تتناســب مــع حجــم المــشكلة لا
ــضة      ــدان المنخفـ ــام في البلـ ــل عـ ــل الأوان كـ ــون قبـ ــسمة يموتـ نـ

وتتـــضرر . يـــةوالمتوســـطة الـــدخل بـــسبب الأمـــراض غـــير المعد 
الاقتصادات العالميـة مـن خطـر هـذه الأمـراض، ويجـري تهمـيش               
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الجهود التي تبذل من أجل إدماجها في النظم الصحية، لا سـيما            
  .على مستوى الرعاية الصحية

وفي الاجتماع الأخير الذي عقده منتدى جزر المحـيط           
إن منطقة المحـيط الهـادئ      ”: الهادئ في نيوزيلندا، أعلن الزعماء    

ــر ــة   تم ــراض غــير المعدي ــة ســببها الأم ــوا إلى اتخــاذ  “ بأزم ، ودع
إجـــراءات عاجلـــة مـــن جانـــب حكومـــاتهم وجميـــع أصـــحاب 
المصلحة، بمن فيهم الشركاء في التنمية، للتـصدي لهـذه الأزمـة            

  .التي أخذت تتكشف
وتلتــزم توفــالو التزامــاً تامــاً بالتعــاون في تنفيــذ الــبرامج   

عــلاوة علــى ذلــك، . المعديــةالإقليميــة المتعلقــة بــالأمراض غــير 
وبغية التصدي للأزمة، اتخذت توفالو بالفعل إجراء حاسماً مـن          
ــة       ــير المعدي ــراض غ ــة للأم ــتراتيجية الوطني ــها الاس خــلال خطت

ــن     ٢٠١٥-٢٠١١ ــستوى م ــى م ــى أعل ، بهــدف الحــصول عل
ربعــة لأوتركّــز الخطــة علــى عوامــل الخطــر ا  . الــصحة لــشعبها

ة اســـتعمال الكحـــول، ســـاءإالرئيـــسية وهـــي تعـــاطي التبـــغ، و
وتلتـزم حكومـة توفـالو أيـضاً        . والخمول البدني، وسوء التغذية   

بتطوير وتنفيذ الاستراتيجيات الرامية إلى تعزيز الموارد البـشرية     
مـن أجــل الـصحة، بمــا في ذلـك عمــال الـصحة العامــة وعمــال     
صحة المجتمعات المحليـة، بغيـة كفالـة الحـصول العـادل للـشعب         

مــراض غــير المعديــة، وكــشفها ومعالجتــها علــى الوقايــة مــن الأ
وتـــسلط الخطـــة الـــضوء  . وتـــوفير الرعايـــة في مرحلـــة مبكـــرة 

ــى ا  ــن     لأكــذلك عل ــة م ــي المحــددة لأجــل الوقاي هــداف والمرام
الأمـــراض غـــير المعديـــة ومعالجتـــها عـــن طريـــق تعـــاون جميـــع  
أصحاب المـصلحة، بمـا في ذلـك الحكومـات والقطـاع الخـاص              

  .والمجتمع المدني
ــذ   وترحــب   ــة للإســراع في تنفي ــالجهود المبذول ــالو ب  توف

النُهُج بغية التصدي للأضرار الاجتماعيـة الناجمـة عـن الأمـراض            
غير المعدية، بما في ذلك سوء التغذية، والحد مـن تعـرض النـساء              

ومـع  . والأطفال والـسكان الـضعفاء في مجتمعاتنـا المحليـة للخطـر           

ــشركاء ا      ــع ال ــأنها شــأن جمي ــالو، ش ــإن توف ــك، ف لآخــرين في ذل
التنميـة، تجابــه الافتقــار إلى المــوارد بوصـفها مــن الــدول الجزريــة   

. تـزال تواجهـه    الصغيرة الناميـة، وهـو التحـدي الكـبير الـذي لا           
وهذا يعني أننا بحاجة متواصلة إلى المـساعدة مـن المجتمـع الـدولي              
ــة مــن      ــبرامج اللازمــة للوقاي عــن طريــق شــراكة أقــوى لتنفيــذ ال

وبوجه خاص، نحن   . ية ومكافحتها في توفالو   الأمراض غير المعد  
نحتاج إلى اسـتفادة الجميـع مـن الأدويـة والتكنولوجيـات الطبيـة              
الأساسية الميسورة التكلفة والعالية الجودة التي تتعلـق بـالأمراض          
غير المعدية، بغية تـشخيص وعـلاج الـسكري، وارتفـاع ضـغط             

سرطان، الدم، والربـو، وأمـراض القلـب والأوعيـة الدمويـة، وال ـ           
طفـال  لأدماج الفحص المعني بتلك الأمراض في برامج صحة ا        إو

  .والأمهات
وكخطــوة إلى الأمــام، تــشدد حكومــة توفــالو علــى        

الحاجة الملحة لشعبها إلى تغيير أنماط حياتـه ووجباتـه الغذائيـة،         
وتـــشجعه علـــى القيـــام بـــذلك، بغيـــة عكـــس الاتجـــاه الحـــالي   

تقـد أنـه لا يمكننـا تحقيــق    ونع. مـراض غـير المعديـة في توفــالو   لأل
هذا إلا من خلال تنفيذ برامج التثقيف والتوعيـة المناسـبة، مـع             
  .التزام كل شعب توفالو، واستمرار الدعم من المجتمع الدولي

وفي هذا السياق، إن توفالو، بوصفها من أقل البلـدان            
نمائيـة الرسميـة، تحـث      لإنمواً التي لا تزال تعتمـد علـى المـساعدة ا          

تمـــع الـــدولي وجميـــع شـــركاء التنميـــة علـــى الوفـــاء  بـــشدة المج
بالتزاماتهم من خـلال التنفيـذ العاجـل لبرنـامج عمـل اسـطنبول           
لــصالح أقــل البلــدان نمــواً، الــذي اعتمــده مــؤتمر الأمــم المتحــدة  
المعـني بأقـل البلــدان نمـواً المنعقــد في تركيـا في وقــت سـابق مــن      

  .هذا العام
، تـود توفـالو أن تنـوّه     وفيما يتعلق بهذه الحاجـة الملحـة        

مع خالص التقدير بالمـساهمات والمـساعدات المـستمرة المقدمـة           
مــن جمهوريــة الــصين في تــايوان كأحــد شــركائها الإنمــائيين       
الأكثـر التزامـاً بالوقايـة مــن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتــها       
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وفي ذلك الـصدد،    . وتحقيق التنمية الشاملة في قطاعها الصحي     
ــوة  ــالو بق ــساهمة،    تحــث توف ــه بتلــك الم ــى التنوي ــة عل  هــذه الهيئ

وتحــث بخاصــة منظمــة الــصحة العالميــة علــى توســيع المــشاركة  
ــة لتــشمل اجتماعــات     ــة الــصحة العالمي ــايوان في جمعي ــة لت الحالي

وإن مــساهمة تــايوان في إنقــاذ حيــاة  . هيئاتهــا الفرعيــة الأخــرى
في الملايين مـن النـاس في جميـع أنحـاء العـالم مـن خـلال تعاونهـا              

مجال الصحة تستحق مشاركتها الكاملة في اجتماعات منظمـة       
  .الصحة العالمية

كثـر مـا يتعـرض      أوالمسألة الشاملة التي يتعـرض بلـدي          
وتوصـي توفـالو بـدمج مـسألة        . لآثارها الضارة هي تغير المناخ    

  .تغير المناخ في صلب المنهاج المتعلق بالأمراض غير المعدية
ه إذا كنا نريـد إنقـاذ الملايـين         وفي الختام، نود القول إن      

مــن النــاس مــن الأمــراض غــير المعديــة، فــإن وقــت العمــل هــو   
ويجـب علـى جميـع البلـدان والـشعوب          . الآن، وليس فيمـا بعـد     

أن تستجيب وتعمل معـاً لمكافحـة هـذه الأمـراض الآن ولـيس              
، ٢٠١١ومثلما أبرز الأمـين العـام في أولوياتـه لعـام            . فيما بعد 

رتقاء إلى مستوى التحدي لا ينتمـي إلى أي         فإن النجاح في الا   
  .واحد منا؛ إنه يتوقف علينا جميعاً، بعضنا مع بعض

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
  .الآن لرئيس وفد السلفادور

تكلـــم ) (الـــسلفادور (الـــسيد غارســـيا غـــونزاليس    
بـــادئ ذي بـــدء، اسمحـــوا لي أن أعـــرب، باســـم ): بالإســـبانية

ومة الـسلفادور، عـن ارتياحنـا لعقـد هـذا الاجتمـاع المهـم               حك
ــة مــن الأمــراض      ــة النظــر في مــسألة الوقاي ــة بغي ــة العام للجمعي

  . المزمنة غير المعدية ومكافحتها
إن السلفادور تشاطر المجتمع الدولي القلق إزاء معـدل            

الوفيــات العــالمي النــاجم عــن الأمــراض المعديــة وغــير المعديــة،   
وءاً في حالــة البلــدان الناميــة نتيجــة التحــولات  الــذي يــزداد ســ

وهــذا يمثــل أحــد أكــبر    . الديمغرافيــة وعوامــل الخطــر المعولمــة   
  .التحديات التي تواجه التنمية في القرن الحادي والعشرين

عــــلاوة علــــى ذلــــك، تعتــــرف الــــسلفادور بالــــدور    
والمــسؤولية الرئيــسيين للحكومــات في تــوفير الخــط الأول مــن  

ــد  ــصدي للتحـ ــة   التـ ــير المعديـ ــراض غـ ــشكلها الأمـ ــتي تـ يات الـ
ــداننا ــدولي وبالحاجــة إلى    . لبل ــدور المجتمــع ال ــضاً ب ــرف أي ونعت

تعزيز التعاون من أجل التنمية باعتباره عنـصراً رئيـسياً مكمـلاً            
للجهــود الوطنيــة الراميــة إلى إيجــاد اســتجابات فعالــة في ســياق 

  .الوقاية من الأمراض المزمنة غير المعدية ومكافحتها
وفي هــذا الــسياق يعــود الفــضل في جــزء مــن نجــاح         

ــها إلى      ــة ومكافحت ــراض غــير المعدي ــة مــن الأم ــدي في الوقاي بل
فعلــى مــر الــسنين أتــاح هــذا التعــاون المــوارد  . التعــاون الــدولي

ــة     ــى الأدوات اللازم ــسلفادور عل ــة ال ــة لحــصول حكوم اللازم
ــة   ــصحية ذات الأولوي ــا ال ــذ برامجه ــذه . لتنفي ــنم ه  وأود أن أغت

الفرصة لأشـكر الولايـات المتحـدة والاتحـاد الأوروبي وإسـبانيا           
واليابـــان وكوبـــا وتـــايوان، مـــن بـــين جهـــات أخـــرى، علـــى   

  .تضامنها معنا
في الاجتمــاع التــشاوري الــوزاري الأول للأمــريكتين    

بشأن الأمراض غير المعدية والسمنة، الذي انعقد في المكسيك         
ــأن الأمــراض   /في شــباط ــرف ب ــر، اعتُ ــة  فبراي ــة المزمن غــير المعدي

تـــشكل الـــسبب الرئيـــسي للوفـــاة والإصـــابة المبكـــرة والعجـــز 
واعتُـــرف أيــــضا بـــشدة الوطــــأة   . المكتـــسب في الأمــــريكتين 

وقـد اتفقنـا    . الاقتصادية التي تتركها هذه الأمراض على بلداننا      
علــى أن أغلبيــة هــذه العلــل تتعلــق بــأمراض القلــب والــشرايين  

لـــسرطان، وأنهـــا ناتجـــة عـــن والجهـــاز التنفـــسي والـــسكري وا
ــشروبات     ــاول المـ ــدخين وتنـ ــل التـ ــة مثـ ــببية معروفـ ــل سـ عوامـ
ــار إلى    الكحوليـــة واتبـــاع نظـــم تغذويـــة غـــير صـــحية والافتقـ
النــشاط البــدني، واتفقنــا أيــضا علــى أن الإجــراءات الحكوميــة  

  .والإجراءات المتعددة القطاعات مطلوبة
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يكـا  ثمة مرض مـزمن تعـاني منـه الـسلفادور وبلـدان أمر              
الوسطى الأخرى نود أن ننوه به لأنـه يـؤثر تـأثيرا سـلبيا شـديدا       

ــة المــزمن    ــه مــرتبط  . علــى صــحة ســكاننا، وهــو مــرض الكلي إن
بعوامل بيئية مثل التلوث والمخاطر الوظيفية المتعلقة بالممارسات        
الزراعية التي تؤثر على أعداد متزايدة من النـاس الـذين يعيـشون             

. ش ويتعرضـون للإصـابة بـالأمراض      في فقر ويعانون مـن التـهمي      
وهذه الحالة تتطلب بالتـالي دعمـا قاطعـا مـن الحكومـات مثلمـا               
ــدة       ــات جدي ــرار أولوي ــن إق ــضلا ع ــدولي، ف ــاون ال ــب التع تتطل

ونحـث الجمعيـة علـى اعتبـار     . وتصميم نهوج استراتيجية جديدة   
مرض الكليـة المزمنـة مـشكلة صـحية عامـة ذات أولويـة بـسبب                

ــاليف الاجتماع ــة    التك ــة المترتب ــشرية الباهظ ــصادية والب ــة والاقت ي
  .عليه، ولأنه يعترض طريق تنمية مجتمعاتنا

ــار         ــأن تؤخــذ في الاعتب ــادي ب ــوال نن ــى نفــس المن وعل
ترد في الإعـلان الـسياسي       العوامل السببية غير التقليدية التي لم     

ولكنــها تكتــسي أهميــة عظمــى، مثــل  ) ، المرفــق٦٦/٢القــرار (
  .التلوث البيئيمخاطر موقع العمل و

ختامــا، نكــرر التزامنــا ورغبتنــا في العمــل علــى وضــع    
خطــة وطنيــة تعــالج مــسائل الأمــراض غــير المعديــة وعوامــل        
الخطــورة المقترنــة بهــا بطريقــة متكاملــة كجــزء مــن المؤشــرات   

  .القياسية لتحقيق الأهداف الإنمائية للألفية
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

  .الآن لممثل فييت نام
تكلـــــم ) (فييـــــت نـــــام (الـــــسيد لي هـــــواي ترنـــــغ  
هذه أول مرة أدلي فيهـا ببيـان في الجمعيـة العامـة       ): بالإنكليزية

ولــذلك أود أن أهنــئ صــاحب المعــالي، الــسيد ناصــر النــصر،    
سفير قطر، بمناسبة انتخابه رئيسا للجمعية في دورتها الـسادسة          

ــام أن  . والــستين ــود وفــد فييــت ن يعــرب أيــضا عــن عميــق   وي
 مون، على مبادرته بتنظيم هـذا       -امتنانه للأمين العام بان كي      
  .الاجتماع الرفيع المستوى

نــود أن نعلــن عــن تأييــدنا للبيــان الــذي أدلى بــه ممثــل     
إندونيسيا في الجلـسة الرابعـة باسـم رابطـة أمـم جنـوب شـرقي                

لـسابعة  آسيا، والبيان الذي أدلى به ممثل الأرجنتين في الجلـسة ا          
  .باسم مجموعة السبعة والسبعين والصين

فييت نام تشاطر المجتمع الدولي مشاعر قلقه من شـدة            
وغالبـا مـا كانـت الأمـراض غـير          . تفشي الأمراض غير المعديـة    

. المعدية مرتبطة، تاريخيا، بارتفـاع مـستوى التنميـة الاقتـصادية          
فالبيانـــات  . ولكننـــا نعـــرف أن هـــذا لم يعـــد صـــحيحا الآن    

 في المائــة مــن الوفيــات المرتبطــة بتلــك  ٨٠صائية تــبين أن الإحــ
الأمراض تحدث في البلدان ذات الـدخل المـنخفض والمتوسـط،          

 في المائة من الوفيات قبل بلوغ سـن الـستين           ٩٠وأن أكثر من    
ــنخفض والمتوســـــط   ــدخل المـــ ــدان ذات الـــ . تحـــــدث في البلـــ

حة والأمراض غير المعدية في تلـك البلـدان لم تعـد تهديـدا للـص              
ولهـذا  . العامة فحسب بل أصبحت أيضا تحـديا خطـيرا للتنميـة         

  .فإنها تقوض الجهود المبذولة لتحقيق الأهداف الإنمائية للألفية
وتواجــه فييــت نــام، شــأنها في ذلــك شــأن بلــدان ناميــة    

ــا صــحيا مزدوجــا    ــراض  . أخــرى كــثيرة، عبئ ــئن كانــت الأم فل
 المعديـة  المعدية تظل مـشكلة صـحية كـبرى، فـإن الأمـراض غـير           

ووفقــا لبيانــات منظمــة الــصحة العالميــة،  . ازدادت زيــادة حــادة
ــن      ــر مـ ــام في أكثـ ــة في فييـــت نـ ــير المعديـ ــراض غـ ــسبب الأمـ تتـ

 وفــاة ســنويا، أي أربعــة أضــعاف الوفيــات الناجمــة   ٣٥٠ ٠٠٠
ومـن بـين الأمـراض غـير المعديـة تـسببت          . عن الأمـراض المعديـة    

 وفــاة وأمــراض ٧٠ ٠٠٠أمــراض القلــب والأوعيــة الدمويــة في 
  . وفاة١٣ ٠٠٠ وفاة وداء السكري في ٦٦ ٠٠٠السرطان في 

وإدراكا مـن حكومـة فييـت نـام لـشدة الوطـأة الـسلبية               
ــام وتنميتــــه    للأمــــراض غــــير المعديــــة علــــى شــــعب فييــــت نــ

 الاقتـــصادية، فقـــد قـــررت اعتبـــار الوقايـــة مـــن  - الاجتماعيـــة
الأمــــراض غــــير المعديــــة إحــــدى الأولويــــات الأساســــية في      

وقـــد نفـــذت . لاســـتراتيجيات والـــسياسات الـــصحية الوطنيـــةا
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نام شتى البرامج والاستراتيجيات، مثل الاتفاقيـة الإطاريـة          فييت
ــة     ــغ، واســتراتيجيات وطني ــة لمكافحــة التب ــصحة العالمي لمنظمــة ال
بشأن التغذية، وسياسات عامة أخرى بشأن تخفيف الإفراط في         

 الأمـراض غـير     استهلاك الكحول وبـشأن الوقايـة مـن عـدد مـن           
  .المعدية

ووضعنا كذلك أسس نظـم مكرسـة لمراقبـة الأمـراض             
وقـــد حققنـــا تقـــدما . غـــير المعديـــة ودرســـنا العوامـــل الـــسببية

ــة      ــراض غــير المعدي مــشجعا، لا ســيما في مكافحــة بعــض الأم
وســـتنظر جمعيتنـــا . وعواملـــها الـــسببية مثـــل التبـــغ والكحـــول
  .دته وزارة الصحةالوطنية في مشروع قانون لمكافحة التبغ أع

وفي الآونـــة الأخـــيرة أيـــضا طـــورت وزارة الـــصحة       
 لمكافحـة   ٢٠١٥-٢٠١١برنامج المؤشـرات القياسـية الوطنيـة        

وبتنفيذ ذلك البرنامج عقدت فييـت نـام        . الأمراض غير المعدية  
ــول عــام    ، عــدد المرضــى  ٢٠١٥عزمهــا علــى أن تخفــض، بحل

  . المعديةالذين ربما ترتبط إصاباتهم بعدد من الأمراض غير
ورغم أن أثر الأمراض غير المعدية شديد، فإنهـا يمكـن             

 إذا بُــدئ بأعمــال التــدخل في -منــع الإصــابة بهــا ومكافحتــها 
ــة     . وقــت مبكــر  ــادرات الدولي ــع المب ــام بجمي ــت ن وترحــب فيي

وفي ذلـك الـسياق أود      . والإقليمية للوقايـة مـن تلـك الأمـراض        
لعالميــة، وأود أن أعــرب عــن تقــديرنا لجهــود منظمــة الــصحة ا  

، ةأيضا أن أشكر الأمين العام، وجميـع منظمـات الأمـم المتحـد            
والــشركاء الآخــرين، علــى الأعمــال التحــضيرية الكــبيرة لهــذا   

وفييــت نــام . إننــا نــشاطرهم الكــثير مــن توصــياتهم. الاجتمــاع
ــسألة       ــاول مـ ــال لتنـ ــع والفعـ ــدولي الواسـ ــاون الـ ــة بالتعـ ملتزمـ

ن بأننــا يمكننــا معــا أن نخطــو وإننــا نــؤم. الأمــراض غــير المعديــة
  .خطوات واسعة ناجحة إلى الأمام

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
  .الآن لممثل كوستاريكا

ــتاريكا (الــسيد أليبــاري    ): تكلــم بالاســبانية ) (كوس
فقـد  . نحن مسرورون بانعقـاد هـذا الاجتمـاع الرفيـع المـستوى           

لمعديـــة تمثـــل مـــشكلة اعتـــرف بوضـــوح بـــأن الأمـــراض غـــير ا
جسيمة لا للصحة فحسب وإنمـا أيـضا للتنميـة، بـسبب الآثـار              
الاقتصادية الخطيرة، التي تترتـب بالدرجـة الأولى علـى البلـدان            

وإن أمراض القلب والأوعية الدمويـة والـسرطان        . الأقل تقدما 
ــسبب في      ــسكري تت ــة وداء ال ــسي المزمن ــاز التنف ــراض الجه وأم

  . أفراد على صعيد العالموفيات ثلاثة من كل خمسة
وقد أفلحنا في كوسـتاريكا، بفـضل الجهـود المـستمرة             

ــذ عقــود، في إرســاء أســس نظــام شــامل وكــفء للــضمان      من
 .الاجتماعي

ــا هــذا النظــام الــصحي العــام مــن التــصدي بنجــاح      لقــد مكّنن
للأمــراض المعديــة، لكننــا نواجــه الآن معركــة قــد تكــون أكثــر 

 .صعوبة

شرة كوســتاريكيين يموتــون مــن  إن ثمانيــة مــن بــين ع ــ  
ولهذا السبب، نؤمن بأن هذا الاجتمـاع       . الأمراض غير المعدية  

لقـــد جمعنـــا هنـــا ليـــومين لمناقـــشة وتبـــادل الخـــبرات . أساســـي
وأفضل الممارسات ولتحديد أوجـه قـصورنا في التـصدي لهـذه           

 في المائـة مـن الوفيـات        ٢٣وفضلا عن ذلـك، يعتـبر       . الأمراض
وفيات مبكرة لأنها تؤثر علـى       اض المعدية في بلدنا بسبب الأمر   
ولا يعـني هـذا فقـدان الحيـاة الـتي           .  سنة ٦٠الناس دون سن الـ     

لا تعوض فحسب، بـل يـؤثر أيـضا علـى النمـو الاقتـصادي في                
 -بلــداننا بمــا لــذلك مــن آثــار ســلبية علــى الرفــاه الاجتمــاعي   

 . الاقتصادي للأسر المتضررة

 الاسـتجابات مـن     وفي ذلك الصدد، لا يـتعين أن تـأتي          
ــددة       ــون متعـ ــب أن تكـ ــل يجـ ــسب، بـ ــصحي فحـ ــاع الـ القطـ

وفي آخر تقريـر لهـا، تهيـب منظمـة الـصحة العالميـة             . القطاعات
بالمجتمع الدولي لتكثيف عمله في مكافحة عوامل الخطر، بـسنّ   
القوانين ومن خلال برامج التعليم التي تشدد على أهميـة أنمـاط            



A/66/PV.8
 

30 11-50544 
 

ــن خــلال ا    ــصحية، وكــذلك م ــاة ال ــذاء   الحي ــافع الغ ــرويج لمن لت
 .الصحي والأنشطة البدنية منذ سن مبكرة جدا

وفي بلــدنا، وضــعنا مــن بــين أمــور أخــرى، سياســات     
ــادي       ــل مــن اســتهلاك الأمــلاح مــن أجــل تف تهــدف إلى التقلي
ارتفاع ضغط الدم والحد من البدانة، ووضـعنا بـرامج إعلاميـة            

وم بتعزيـز   ونق ـ. بشأن الأطعمـة والـنظم الغذائيـة الأكثـر توازنـا          
ــا       ــضة، لكنن ــل الخطــر المنخف ــصممة لعوام ــة الم ــبرامج التعاوني ال
ندرك أنه يجب زيادة جهـود الوقايـة والرعايـة إذا أردنـا تحقيـق               

 . نتائج ملموسة

ونحــن بحاجــة أيــضا إلى التــزام أكــبر في مجــال التعــاون     
الــدولي وبــذل الجهــود لتحــسين الظــروف الــتي تمكــن البلــدان    

لبلدان المتوسطة الدخل ذات المعدلات العاليـة       النامية، بما فيها ا   
من الأمراض غير المعدية، من الحصول على المـوارد الماليـة الـتي             
تحتاجهـــــا لتجهيـــــز مستـــــشفياتها وعياداتهـــــا تجهيـــــزا كافيـــــا  
بالتكنولوجيات الحديثة وتدريب موظفيها العـاملين في الرعايـة         

ــشفيات   ــادات والمست ــة والعي ــاء  . الأولي ــدعو إلى الوف ــع ون بجمي
التزامات المساعدة الإنمائية الرسميـة وتعزيـز التعـاون بـين بلـدان             
الشمال والجنوب وفيما بـين بلـدان الجنـوب والتعـاون الثلاثـي             

 .في هذا المجال

وهــذه الأيــام القليلــة الماضــية مــن المناقــشات والأشــهر   
السابقة، التي تفاوضنا فيها على الإعـلان الـسياسي المنبثـق مـن             

، ينبغـي أن تـساعد في       )، المرفـق  ٦٦/٢القـرار   (ع  هذا الاجتمـا  
ــراض غــير      ــسبب الأم ــات ب ــق انخفــاض في معــدلات الوفي تحقي

. المعديــة في الأمــد القــصير وتمــنح شــعوبنا عمــرا متوقعــا أفــضل 
ووفقا لمنظمة الصحة العالميـة، يمكـن الوقايـة مـن الوفيـات الـتي               

د تعزى للأمراض غير المعدية ما دامـت الحكومـات تلتـزم بالح ـ           
ــشعوب   ــا وتثقيــف ال ــا،   . مــن تأثيره ــا هن ــذا ســبب وجودن وه

ــع        ــل وضـ ــن أجـ ــرين مـ ــن الآخـ ــتعلم مـ ــا والـ ــشاطر خبراتنـ لتـ
استراتيجية عالمية مشتركة تهدف إلى الحـد مـن تـأثير الأمـراض             

ويـــستحق جميـــع . غـــير المعديـــة المزمنـــة في جميـــع أنحـــاء العـــالم
 . مواطنينا ذلك

عطــي الكلمــة أ):تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
 .الآن لممثل ليختنشتاين

): تكلــم بالإنكليزيــة) (ليختنــشتاين (الــسيد فنافيــسر  
إن للأمراض غير المعدية آثارا سـلبية كـبيرة علـى صـحة البـشر               

وتـــشير الاتجاهـــات الديمغرافيـــة مثـــل الـــشيخوخة     . والتنميـــة
والتحــضر الــسريع وغــير المخطــط إلى زيــادة انتــشار الأمــراض  

 .لمستقبلغير المعدية في ا

وتفرض الأمراض غير المعدية الآن عبئهـا الأكـبر علـى         
البلـــدان المنخفـــضة والمتوســـطة الـــدخل، ولهـــا وطـــأة شـــديدة  

فــالعلاج . الفعاليــة علــى أقــل البلــدان قــدرة علــى التــصدي لهــا 
ومـن شـأن ذلـك إمـا        . الفعال باهظ التكلفة بالنـسبة للعديـدين      

ــصحية أو   ــة ال ــدفع  أن يحــول دون الوصــول إلى الرعاي ــا ي  عملي
ــه      ــر أو دون ــرب إلى خــط الفق ــلاج أق ــون الع ــذين يتلق وإذا . ال

، ٢٠١٥أردنا أن نحقق الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة بحلـول عـام           
 .يتعين علينا مواجهة هذا التحدي الهائل الآن

القـرار  (ونرحب بالبيان الـسياسي الـذي اعتمـد أمـس            
دابير الـتي   ، مع تركيزه القوي على الوقايـة والت ـ       )، المرفق ٦٦/٢

تشمل جميع السكان التي من شـأنها أن تجعـل مـن اليـسير علـى                
ــصحية   ــاة ال ــاع أنمــاط الحي ــاس اتب ــان  . الن ــذ البي وســيتطلب تنفي

عمــلا متعــدد القطاعــات لمواجهــة العوامــل الــسلوكية والبيئيــة   
. والاجتماعية والاقتصادية التي تسهم في الأمراض غـير المعديـة         

طــيط والرعايــة علــى نحــو وســيكون مــن الــضروري وضــع التخ
متكامل من أجل الأمراض غير المعديـة وتعزيـز الـنظم الـصحية             

. بـــصورة شـــاملة، وكـــذلك التـــدخلات المحـــددة الأهـــداف     
ونرحــب بالأنــشطة الــتي يــدعو إليهــا الإعــلان والــتي تــسهم في 

لقــد أعلنّــا التزامنــا بمعالجــة الأمــراض غــير . تحقيــق هــذا الهــدف
العالميــة إلى وضــع إطــار عــالمي  المعديــة بــدعوة منظمــة الــصحة  
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ــام      ــول عـ ــة بحلـ ــير المعديـ ــراض غـ ــد الأمـ ــامل لرصـ  ٢٠١٢شـ
 . والاستفادة من عملية الأهداف الإنمائية للألفية

ويسرنا أن نرى أن مسألة تلـوث الهـواء الـداخلي مـن               
فيومـا بعـد يـوم،     . مواقد الطهي غير الفعالة قد عالجها الإعلان      

كـبير مـن التعـرض لكميـات        تعاني والنساء والأطفـال إلى حـد        
مركــزة مــن الــسموم مــن نــيران الطهــي المــترلي، الــتي تــسهم في 
مجموعة من الأمراض المزمنة والمـشاكل الـصحية الحـادة وينـتج            

وتوجــد هنــاك حلــول .  مليــون وفــاة مبكــرة ســنويا١,٩عنــها 
بسيطة وفي متناول الجميع، وندعم العمل الذي تقوم بـه الهيئـة            

جئــات ومكتــب تنــسيق الــشؤون الإنــسانية  المعنيــة بالنــساء اللا
 .والتحالف العالمي لمواقد الطهي النظيفة

ــرد، بمــا في ذلــك          ــدى كــل ف ــدنا بالتحديــد، ل وفي بل
ويغطـي التـأمين، مـن الـولادة        . الأطفال، تأمين صـحي إلزامـي     

ــة يجريهــا      ــسلة مــن الكــشوفات الوقائي حــتى ســن التاســعة، سل
صحة كــثيرا علــى وقــد ركّــز مكتــب الــ. أطبــاء أطفــال الأســرة

وشـرعت  . تعزيز التغذية المناسبة، بمـا في ذلـك بتقـديم المـشورة           
 بمبـادرات   “عـش حياتـك بـصورة واعيـة       ”حملة وطنية بعنـوان     

لمعالجة التغذية والتدريبات البدنية والصحة العقلية والـصحة في      
وفــضلا عــن ذلــك، يقــوم التثقيــف الــصحي في  . مكــان العمــل

سائل مثــل التغذيــة والأنــشطة المــدارس بزيــادة الــوعي بــشأن مــ
 . البدنية والسلوك الإدماني والحياة الجنسية

ويــأتي هــذا الاجتمــاع الرفيــع المــستوى في وقــت بــالغ    
الأهميـــة، بينمـــا لا يـــزال بإمكاننـــا تحقيـــق الأهـــداف الـــصحية  

ــا عليهــا   ــتي اتفقن ــة ال ــدابير   . والإنمائي ــأن الت ــى قناعــة ب ونحــن عل
هــا والــتي في متنــاول الجميــع، الوقائيــة الــتي يــسهل الوصــول إلي

مقرونة بوضع إطار عالمي جديد للأمراض غير المعدية، ترسـي          
 .أساسا قويا لاستجابة عالمية شاملة

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
 .الآن لممثل الجبل الأسود

تكلــــم ) (الجبــــل الأســــود (الــــسيد شتــــشيبانوفيتس  
م لي أن أخاطـب الجمعيـة العامـة         إنه لشرف عظي  ): بالإنكليزية

 . بالنيابة عن حكومة الجبل الأسود

لقد ارتقت مشكلة الأمراض غير المعديـة إلى مـستوى            
تــستحقه في المناقــشة العامــة، لــيس مجــرد مــشكلة فحــسب بــل  

فـالأورام  . بوصفها السبب الرئيسي لوفيات المواطنين في دولنـا       
مـراض الـسكري    الخبيثة وأمـراض القلـب والأوعيـة الدمويـة وأ         

ــا       ــصف مواطنين ــن ن ــر م ــاة أكث ــسبب وف ــسي ت ــاز التنف . والجه
وتستحق هذه المشكلة الاستجابة والتدابير الوقائيـة والمـساعدة         
المحددة والعلاج علـى المـستوى الـوطني وكـذلك علـى الـصعيد           

 .العالمي

لقــد وضــعت حكومــة الجبــل الأســود في التقريــر الــذي   
هدفا للحد من  نمائية للألفيةقدمته العام الماضي عن الأهداف الإ  

ــام        ــول ع ــة بحل ــة المزمن ــراض غــير المعدي ــن الأم ــا م ــدل وفياته مع
: وتقوم أنشطتنا على ثلاث استراتيجيات رئيـسية هـي        . ٢٠١٥

ــها     ــة ومكافحتـ ــير المعديـ ــراض غـ ــن الأمـ ــة مـ ــتراتيجية الوقايـ اسـ
  .واستراتيجية وطنية لمكافحة التبغ وخطة عمل للغذاء والتغذية

ــل الأســود في اعتبارهــا أن   وإذ وضــعت ح   ــة الجب كوم
التدخين هو أحد الأسباب الرئيـسية لأمـراض الجهـاز التنفـسي        
المزمنـة، فقـد عـدلت هـذا العــام القـانون الـذي يقيّـد اســتخدام        
منتجــات التبــغ، بحيــث أصــبح يحظــر تمامــا اســتخدام منتجــات   
ــات     ــودا علـــى الإعلانـ ــة، وفـــرض قيـ ــاكن العامـ ــغ في الأمـ التبـ

ــتي   ــة ال ــدم      التجاري ــى ع ــزاءات عل ــرض ج ــا ف ــا، كم ــروج له ت
إننا نرى أن من واجبنا، ليس علـى المـستوى          . الامتثال للقانون 

الوطني فحسب، بل على مستوى اتخاذ الإجـراءات العالميـة في           
الأجلــين القــصير والمتوســط، أن نقلــل بــشكل جــوهري عــدد   
ــد الأدنى، في    ــات، وتخفيـــضه إلى الحـ مـــستخدمي تلـــك المنتجـ

مــن أجــل تــوفير ســنوات حيــاة أطــول وأوفــر  الأجــل الطويــل، 
وبالإضافة إلى الإجراءات الوقائية الـتي  . صحة للأجيال القادمة 
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تقلــل عــدد المــدخنين، مــن المهــم التــشجيع علــى اتبــاع أنظمــة   
التغذيـة الــصحية وزيــادة الأنــشطة البدنيـة، والعمــل علــى الحــد   
من الاستعمال المفرط للكحول، على أن تواكب ذلـك عمليـة          

  .للنجاح الذي تحرزه استراتيجيتنارصد 
إننا نتفق جميعا على أن تكلفة التدخل أقل مـن تكلفـة      

عــدم اتخــاذ إجــراءات، تمامــا كمــا هــي تكلفــة الوقايــة أقــل مــن 
وبنـــاء علـــى ذلـــك، ينبغـــي أن يركـــز الجـــزء . تكلفـــة المعالجـــة

الرئيــسي مــن تــدخلنا علــى الوقايــة علــى جميــع المــستويات،        
تعــدد الأطــراف، مــن أجــل تــشجيع  وخاصــة علــى المــستوى الم

جميــع أصــحاب المــصلحة ذوي الــصلة ووســائط الإعــلام علــى 
  .تعزيز القيم التي تقلل من احتمال تطور تلك الأمراض

وفي ذلك الـسياق، يمثـل التعـاون مـع منتجـي الأغذيـة                
ــا      ــتي غالب ــضارة ال ــل مــن مكوناتهــا ال ــا بهــدف التقلي أمــرا حيوي

وينبغـي أن   .  مـن المـرض    تشكل أساسا لتفـشي ذلـك النـوع        ما
تكــون المــشاركة في ذلــك التعــاون علــى أوســع نطــاق ممكــن،   

في ذلـك المنظمـات غـير الحكوميـة، والمؤسـسات الحكوميـة              بما
  .والمنظمات الدولية

وهنـــاك علاقـــة وثيقـــة بـــين مكافحـــة الأمـــراض غـــير    
المعدية والأهداف الإنمائية الأخرى للألفيـة، وخاصـة مكافحـة          

الوفيات مرتبط بشكل وثيق بأساليب الحيـاة       الفقر، لأن معدل    
وعليه، أود أن أغتنم هذه الفرصة لإعـادة        . واستهلاك الأطعمة 

التأكيــد علــى أهميــة تحقيــق الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة، بــالرغم 
  .من الأزمة المالية العالمية التي عصفت باقتصاداتنا

إنني أعتقد أن هذا الاجتماع الرفيع المـستوى سـيحدد          
 مناسب تدابير الوقاية والمكافحة التي سـتكثّف جهودنـا      بشكل

ــائج علــى     ــة لتحقيــق النت ــا الظــروف المؤاتي ــة وســتهيئ لن الوطني
وأعتقــد أن مــن المهــم  . المــستوى العــالمي في الــسنوات القادمــة 

بــشكل خــاص، أن نــضع، بإشــراف منظومــة الأمــم المتحــدة،    
عم الـدول   وبخاصة منظمة الصحة العالميـة، التـدابير الملائمـة لـد          

ذات الفرص والقدرات المحدودة للتنفيذ الفعـال للتـدابير المتفـق           
ــا ــا دوليـ ــاد الـــسبل لتقـــديم   . عليهـ ــة، يجـــب إيجـ وبـــصفة خاصـ

المــساعدة علــى تنفيــذ التــدابير الوقائيــة وكفالــة تــوافر الأدويــة    
يساعد على الحد من تفـشي الأمـراض         ذات الجودة العالية، مما   

وينبغـي أيـضا القيـام      . طـاق واسـع   غير المعدية وانتشارها على ن    
  . بمراقبة الإحصائيات المتصلة بنجاح تلك التدابير

ــوم      ــا الي ــع المــشاركين هن . وأخــيرا، أود أن أشــكر جمي
في ذلـك    ويحدوني الأمل أن هذا الاجتماع الرفيع المستوى، بما       

الاستنتاجات المنبثقة عـن المناقـشات المواضـيعية في اجتماعـات           
 ستتمخض عـن خطـة واضـحة تمامـا وعمليـة            المائدة المستديرة، 

  .المنحى لتعزيز مكافحة هذه المشكلة العالمية
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

  .الآن لممثل ميانمار
أود ): تكلــم بالإنكليزيــة) (ميانمــار (الــسيد كيــاو تِــن  

بادئ ذي بدء أن أعـرب عـن خـالص الـشكر للجمعيـة العامـة            
ــصح  ــع    ومنظمــة ال ــى تنظــيم هــذا الاجتمــاع الرفي ــة عل ة العالمي

ــة مــن الأمــراض غــير       ــى الوقاي ــذي يركــز عل المــستوى الهــام ال
  .المعدية ومكافحتها

وبوصف ميانمـار عـضوا في رابطـة أمـم جنـوب شـرق                
آسيا، فإنها تؤيد البيان الذي أدلى به معالي السيد ر م مـارتي م              

النيابـــة عـــن نتاليغـــاوا، وزيـــر خارجيـــة جمهوريـــة إندونيـــسيا ب 
  .الرابطة

وحيث أن المتكلمين السابقين قالوا الكـثير عـن مـدى             
أراني بحاجـة إلى التأكيـد علـى         تهديد الأمراض غـير المعديـة، لا      

ــى مــستوى      ــا لكــبح تلــك الأمــراض عل ــة جهودن إلحــاح وأهمي
إن العبء العالمي لتلك الأمراض ومـا تمثلـه مـن تهديـد،             . العالم

ــد جعلاهــا بالفعــل أحــد التح ــ    ديات الرئيــسية الــتي تقــوض   ق
التنمية الاجتماعية والاقتـصادية وصـحة ملايـين النـاس في كـل             

  . أنحاء العالم
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ومن دواعي القلـق الـشديد أن نلاحـظ بـأن الأمـراض            
 في المائـة مـن الوفيـات    ٦٠غير المعدية هي الـسبب الرئيـسي لــ         

ــالمي، وأن نـــسبة   ــة مـــن تلـــك  ٨٠علـــى المـــستوى العـ  في المائـ
ــد  ــات تحــ ــة الوفيــ ــدان الناميــ ــبء  . ث في البلــ ــيكون للعــ وســ

الاقتصادي الناجم عن تلك الأمراض أثـر أشـد علـى الاقتـصاد      
ويترتـب علـى ذلـك العـبء        . العالمي خـلال العقـدين القـادمين      

والخــسائر البــشرية المبكــرة الناجمــة عــن الأمــراض غــير المعديــة   
وضــع ضــغوط شــديدة علــى جهــود التنميــة، وتــشكل عقبــات 

ــة حــتى أمــام تحقيــق   ــة للألفي ــه، لم. الأهــداف الإنمائي تعــد  وعلي
الأمراض غير المعدية مشكلة صحية كبيرة فحـسب، بـل أيـضا            

  .مسألة إنمائية تستحق الاهتمام العاجل لواضعي السياسات
وتتطلــب الاســتجابة الفعالــة لمــشكلة الأمــراض غــير        

ــة       ــشاركة فعالـ ــة، بمـ ــة جماعيـ ــراءات عالميـ ــة إجـ ــة العالميـ المعديـ
ونأمـل أن هـذا   . جانب جميع أصـحاب المـصلحة     ومستنيرة من   

الاجتماع الرفيـع المـستوى سـيوفر فرصـة لاعتمـاد اسـتراتيجية             
في ذلـك تعزيـز القـدرات الوطنيـة مـن أجـل              وتدابير عالمية، بمـا   

التصدي الفعال لتلـك الأمـراض غـير المعديـة عـبر الوقايـة منـها             
  .ومكافحتها في البلدان النامية

ــن     ــار، مـ ــدي، ميانمـ  ـــإن بلـ ــدان الـ  ذات ٢٣ بـــين البلـ
 في المائة من إجمـالي عـبء   ٨٠الأعباء الثقيلة التي تتحمل نسبة  

وإذ تـدرك ميانمـار تمامـا       . الوفيات الناتجة عـن الأمـراض المزمنـة       
أثر الصحة على التنمية، فقـد ظلـت تـولي أولويـة كـبيرة لتلـك                

كمـا أنهـا تتعـاون مـع      . الأمراض في خططها الصحية والإنمائيـة     
ــصدي لهــذا التحــدي       رابطــة  أمــم جنــوب شــرق آســيا في الت
  .الخطير

فتئت ميانمار تقوم بأنـشطة      وعلى المستوى الوطني، ما     
الوقاية مـن الأمـراض المعديـة ومكافحتـها، وفقـا للاسـتراتيجية             
العالمية لمراقبة الأمراض غـير المعديـة والوقايـة منـها ومكافحتـها             

ــام     ــة لع ــصحة العالمي ــة ال ــة عمل ــ٢٠٠٠لمنظم ــرة ، وخط ها للفت

ــن    ٢٠١٣-٢٠٠٨ ــة مـ ــة للوقايـ ــتراتيجية عالميـ ــل اسـ ــن أجـ  مـ
ويجــــري الاضــــطلاع . الأمــــراض غــــير المعديــــة ومكافحتــــها

بأنــشطتنا لمكافحــة الأمــراض غــير المعديــة بوصــفها مــشاريع       
عموديــة تحــت إشــراف بــرامج الرعايــة للمستــشفيات في إطــار 

ومــن أجــل  . ٢٠١١-٢٠٠٦الخطــة الوطنيــة للــصحة لفتــرة    
لفعـال لعـبء الأمـراض غـير المعديـة، تم تحديـد تلـك               التصدي ا 

الأمــراض بوصــفها أحــد المجــالات الاســتراتيجية الرئيــسية في      
في ذلـك    الخطة الوطنية للصحة التي تغطي مجالات عديـدة، بمـا         

  .الأمراض غير المعدية الرئيسية الأربعة
وقد سُن قانون مكافحة التدخين واستهلاك منتجـات          
وفي وقت سابق من هـذا العـام،        . ٢٠٠٦و  ماي/ أيار ٤التبغ في   

اعتُمدت في ميانمار التوصيات العالمية المتعلقة بالأنشطة البدنيـة         
كمــا . ٢٠١٠مــن أجــل الــصحة لمنظمــة الــصحة العالميــة لعــام  

بلورنا خطة عمل للأنشطة البدنيـة مـن أجـل الـصحة بوصـفها              
جــزءا مــن التــدابير الــتي اعتمــدناها للوقايــة مــن الأمــراض غــير   

  .عديةالم
وسـيتم في المــستقبل القريــب إنـشاء آليــة وطنيــة رفيعــة     

بين جميـع أصـحاب      المستوى ومتعددة القطاعات للتنسيق فيما    
في ذلـــك القطاعـــات الموجـــودة خـــارج نطـــاق  المـــصلحة، بمـــا

وعلاوة ذلك، تعمل ميانمار حاليا على وضـع سياسـة          . الصحة
 وهــذه .وطنيــة للوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة ومكافحتــها 

الجهــود الوطنيــة الــتي تبــذلها البلــدان الناميــة ينبغــي دعمهــا مــن  
ــة        ــساعدات المالي ــوفير الم ــن خــلال ت ــدولي م ــع ال ــب المجتم جان

  .والفنية
وترحــب ميانمــار بالوثيقــة الختاميــة الــتي اعتمــدها هــذا    

الـتي  ) ، المرفـق  ٦٦/٢القـرار   (الاجتماع الرفيـع المـستوى أمـس        
يئ إرادة سياسـية للتـصدي      ستضع جدول أعمال عـالمي وسـته      
  .لمسألة الأمراض غير المعدية الهامة
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وفي الختــام، يــود وفــد بلــدي أن يكــرر التأكيــد علــى     
ــة    ــة والإقليميـ ــة في الـــشبكات العالميـ ــه بالمـــشاركة الفعالـ التزامـ

  .لتعزيز جهود الوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها
 الكلمــة أعطــي): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

  .الآن لممثل كمبوديا
يعــرب ): نكليزيــةتكلــم بالإ) (كمبوديــا (الــسيد ســي  

بلــدي عــن تأييــده للبيــان الــذي أدلى بــه ممثــل إندونيــسيا في        
الجلــسة الرابعــة باســم رابطــة أمــم جنــوب شــرق آســيا والبيــان  
الذي أدلى بـه ممثـل الأرجنـتين في الجلـسة الـسابعة بالنيابـة عـن                 

  . والصين٧٧ مجموعة الـ
. إن وباء الأمراض غير المعدية يشكل تحديا لكمبوديـا          

بينمــا مــن المــسلم بــه أن الفقــر، والعولمــة والتجــارة والتــسويق، 
والتحضر والمحددات الاجتماعية الأخرى هي من بين العوامـل         

يـشكل  الرئيسية الـتي تـسهم في انتـشار الأمـراض غـير المعديـة،           
 إن عوامل الخطـر     .عبء هذه الأمراض قلقا كبيرا في كمبوديا      

ــير        ــذائي غ ــام غ ــاع نظ ــغ، وإتب ــاطي التب ــل في تع ــسية تتمث الرئي
صحي، وعدم النشاط البـدني، والاسـتعمال الـضار للكحـول،           
كلــــها تــــؤدي إلى أمــــراض القلــــب والــــسرطان والــــسكري   

  .والأمراض المزمنة الأخرى
ــالغين      ــا تبلــغ نــسبة الب في المنــاطق الحــضرية في كمبودي

ــسكر   ــصابين بمــرض ال ــالغين   ٦ي الم ــسبة الب ــغ ن ــة، وتبل  في المائ
 في المائــة، بينمـا تبلــغ  ١٧المـصابين بمــرض ارتفـاع ضــغط الـدم    

 في ٢نسبة البالغين المصابين بمرض السكري في المناطق الريفيـة         
ــة    ــأمراض مرتبطـ ــالغين المـــصابين بـ ــة، وتـــبين أن نـــسبة البـ المائـ

ويوجــد ثمانيــة مــن .  في المائــة١٠بارتفــاع ضــغط الــدم مــرض 
 عــشرة أشــخاص في كمبوديــا لــديهم عامــل أو اثنــان مــن كــل

عوامل الخطـر الـتي تعرضـهم للإصـابة بـالأمراض غـير المعديـة،               
 .وواحد من كل عـشرة أشـخاص لديـه ثلاثـة عوامـل أو أكثـر               

 في المائـة مـن جميــع   ٤٦وتـسببت الأمـراض غـير المعديــة بنـسبة     

ــام   ــات في عـ ــوالي ٢٠٠٨الوفيـ ــاة في صـــفوف  ٩٥٧، حـ  وفـ
 ١٠٠ ٠٠٠  وفاة في صفوف الإناث في كـل       ٥٩٢الذكور و   
  .شخص

. هــذه الأمــراض يمكــن الوقايــة منــها بدرجــة كــبيرة        
بوســعها مــن جهــود لمواجهــة  لــذلك بــذلت كمبوديــا كــل مــا 

وبلــدي ملتــزم  . التحــدي الــذي تمثلــه الأمــراض غــير المعديــة     
  .بالعمل بعدة طرق

أولا، نحــن نعمــل علــى وضــع وتعزيــز سياســات عامــة   
ــة إلى الحــد الأقــصى    متعــددة القط ــار الإيجابي ــادة الآث اعــات لزي

على عوامـل خطـر الأمـراض غـير المعديـة والأعبـاء الـتي تـنجم                 
عــن سياســات القطاعــات الأخــرى، والتقليــل إلى الحــد الأدنى  

ثانيـا، نعطـي أولويـة للوقايـة مـن الأمـراض            . من آثارها السلبية  
غـــير المعديـــة ومكافحتـــها، وضـــمان التكامـــل مـــع الأهـــداف  

لـــصحية الأخـــرى، وتعمـــيم الـــسياسات المتعـــددة القطاعـــات ا
 ثالثـا، نقـوم حاليـا بتنفيـذ         .لتعزيز مشاركة القطاعات الأخـرى    

ــة       ــسياسات المالي ــل ال ــة، مث ــة مــن حيــث التكلف سياســات فعال
ــر     ــل الخطـ ــن عوامـ ــد مـ ــدابير للحـ ــن التـ ــا مـ ــة وغيرهـ والأنظمـ

  .المشترك
ــذ سياســات        ــى تنفي ــا عل ــا حالي ــا، تعمــل كمبودي رابع

في ذلـك الـسياسات      عالة وطنية وعالمية للوقاية والمكافحة، بما     ف
المتعلقـــة بتحقيـــق أهـــداف خطـــة عمـــل الاســـتراتيجية العالميـــة 

-٢٠٠٨للوقاية من الأمراض غير المعديـة ومكافحتـها للفتـرة           
دمج الخدمات ذات الـصلة   خامسا، نعمل حاليا على .٢٠١٣

 .ظم الـصحية  في خدمات الرعاية الصحية الأولية من خلال الـن        
تعزيــز فــرص الوصــول الــشامل     سادســا، نعمــل حاليــا علــى   

والفعال من حيث نسبة التكلفة إلى الوقايـة والعـلاج والرعايـة            
في ذلــك  مــن أجــل إدارة متكاملــة للأمــراض غــير المعديــة، بمــا  

الحصول على الأدوية، بأسعار معقولة وبطريقة مأمونة وفعالـة         
ــة الجــودة شجيع وترجمــة ونــشر  وأخــيرا، نعمــل علــى ت ــ.وعالي
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ــع       ــة ووضـ ــير المعديـ ــراض غـ ــباب الأمـ ــد أسـ ــاث لتحديـ الأبحـ
  .استراتيجيات فعالة للوقاية منها ومكافحتها

إن كمبوديا تؤيد تأييدا كـاملا الـدور الهـام للمجتمـع              
ــن       ــا م ــا وغيره ــساعدة كمبودي ــدولي في م ــاون ال ــدولي والتع ال

ة ناجحـة  البلدان النامية في إكمال جهودها المفضية إلى استجاب    
  .للأمراض غير المعدية

لقــد اســتنفدنا قائمــة   ): نكليزيــةتكلــم بالإ (الــرئيس  
نــــأتي الآن إلى . المــــتكلمين الــــذين يمثلــــون الــــدول الأعــــضاء

  .المراقبين
، المــؤرخ )٥ - د( ٤٧٧وفقــا لقــرار الجمعيــة العامــة    

، أعطي الكلمـة الآن للمراقـب       ١٩٥٠نوفمبر  /تشرين الثاني  ١
  .عربيةعن جامعة الدول ال

اسمحــوا لي ): جامعــة الــدول العربيــة (الــسيدة بحــوث  
باســم معــالي الــسيد نبيــل العــربي، الأمــين العــام لجامعــة الــدول  
العربية أن أتقدم بالشكر لمنظومة الأمم المتحدة علـى جهودهـا           
في المجالات التنموية المختلفة وتمنياتهـا لاجتماعنـا هـذا بـالتوفيق           

. ير لـشعوب المنطقـة العربيـة والعـالم    في تحقيق أهدافه لما فيه الخ ـ 
كمــا أتوجــه بالــشكر الخــاص إلى منظمــة الــصحة العالميــة علــى 
ــة في تنظــيم هــذا الاجتمــاع الهــام، خاصــة في     جهودهــا القيادي
هذه المرحلة الـتي تمـر بهـا المنطقـة العربيـة والـتي تتطلـب تـضافر                  

ق كل الجهود العربية والدولية لمواصلة الجهـود الراميـة إلى تحقي ـ         
في ذلـك الحـق      تطلعات الشعوب العربية نحو حيـاة أفـضل، بمـا         

في الــصحة والحــق في الحيــاة الكريمــة، والوقايــة مــن الأمــراض،  
أغتـنم هـذه المناسـبة الهامـة        . وتحسين مـستوى الرعايـة الـصحية      

لأؤكد أن جامعة الـدول العربيـة وآلياتهـا المعنيـة بالـصحة، وفي        
لي اهتماما خاصـا لهـذا      مقدمتها مجلس وزراء الصحة العرب تو     
  .الاجتماع وما سيتوصل إليه من نتائج

إن التحــديات الــصحية الــتي تواجــه المنطقــة العربيــة في   
مجال الأمراض غير المعديـة ومـضاعفاتها تـشكل العـبء الأكـبر             

على النظم الصحية العربية، وتعتبر من أهم المعوقات التنموية،         
أســباب الوفيــات، فــأمراض القلــب والــشرايين تــأتي في مقدمــة 

ــسرطان،     ــراض الــ ــسكري وأمــ ــشار داء الــ ــافة إلى انتــ بالإضــ
وارتفــاع ضــغط الــدم بمعــدلات تــشكل خطــرا مزدوجــا يهــدد 

  .صحة الفرد والمجتمع في مجتمعاتنا الشابة النامية
ــن      ــات مــ ــدلات الوفيــ ــات إلى أن معــ ــشير الدراســ تــ

ــاع     ــام في ارتفـ ــا بـــشكل عـ ــة في منطقتنـ الأمـــراض غـــير المعديـ
ــستمر، خا ــن    م ــة م ــة العمري ــات في الفئ  ٥٩إلى  ١٥صــة الوفي

كما تشكل الأمراض غير المعدية تحـديا تنمويـا مزدوجـا           . عاما
سـيما في   للدول العربية في تحقيق الأهداف الإنمائية للألفيـة، لا       

فانتـشار هـذه الأمـراض في مجتمعـات         . أقل البلدان دخـلا منـها     
ــصاد    لا ــة الاقت ــن التنمي ــزال في المراحــل الأولى م ــست ت ية، ولي

ــذه        ــة لمكافحــة ه ــدابير الفعال ــة لاتخــاذ الت ــوارد الكافي ــديها الم ل
الأمراض، وتأثيرها على الفئة العمرية الشابة، وهي الأعلـى في          
المنطقــة العربيــة، كلــها تــؤثر تــأثيرا ســلبيا علــى العمالــة المنتجــة  

  .وعلى الحياة الاقتصادية والاجتماعية
تخـــذة في ســـرت ت القمـــة العربيـــة الماوتنفيـــذا لقـــرار  
، ومــؤتمري القمــة الإنمــائيين المعقــودين في الكويــت في  ٢٠١٠

، تم الانتـهاء مـن    ٢٠١١ وفي شرم الـشيخ في عـام         ٢٠٠٩عام  
الخطــة الاســتراتيجية العربيــة لتطــوير الرعايــة الــصحية الأوليــة،  

ــة   ــرة في الـــدول العربيـ ــد ). ٢٠١٦-٢٠١١(وطـــب الأسـ وقـ
 التـصدي المـزدوج   تضمن الهدف الأول من هـذه الاسـتراتيجية   

ــراض غــير المعديــة،   ــضمن دمــج الخــدمات الخاصــة      للأم بمــا ي
بـــالأمراض غـــير المعديـــة في بـــرامج الـــنظم الـــصحية الوطنيـــة،  
ــذه     ــة الـــصحية للمرضـــى المـــصابين بهـ ــودة الرعايـ وتحـــسين جـ

يقلـل مـن     الأمراض، والاكتشاف المبكر للحالات المرضية، مما     
 المجتمـع في إطـار      العبء الاقتصادي والاجتماعي للمرض علـى     

ــة       ــداف الإنمائي ــذ الأه ــة، وتنفي ــصحية الأولي ــة ال ــوم الرعاي مفه
وتأكيدا لاهتمـام الـدول العربيـة بهـذا الـشأن، طالبـت             . للألفية

المجموعة العربية في كلمتها أمام الجمعية العامة لمنظمـة الـصحة           
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ــار   ــة في شــهر أي ــايو /العالمي ــإدرا٢٠١١م ــسألة مكافحــة  ج ب  م
  .دية ضمن الأهداف الإنمائية للألفيةالأمراض غير المع

ــاون        ــس التعـ ــدول مجلـ ــصحة لـ ــد وزراء الـ ــد اعتمـ لقـ
 الإطــــار العــــام للخطــــة ٢٠١١فبرايــــر /الخليجــــي في شــــباط

الخليجية لمكافحة الأمراض غير المعدية والعمـل بهـا مـن خـلال             
وأكـدوا علـى أهميـة التركيـز علـى          . إعداد خطة وطنية تنفيذيـة    

لصحة مع استمرار دعم عمل اللجـان       الجانب الوقائي وتعزيز ا   
ــسرطان،      ــسكري والقلــب وال ــراض ال المتخصــصة لمكافحــة أم

   .وتلك الناجمة عن التبغ، وأيضا دعم التوعية الصحية
ومــن المُقــرَّر عقــد مــؤتمر عــربي دولي بــشأن الأمــراض    

، ٢٠١٢غـــير المُعديـــة، في المملكـــة العربيـــة الـــسعودية عـــام      
بيــة ومجلــس وزراء الــصحة   بالتعــاون مــع جامعــة الــدول العر   

، بالتعـــاون مـــع  ٢٠١٢وســـيُعقَد في بـــيروت عـــام   . العـــرب
صــندوق الأمــم المتحــدة للــسكان، مــؤتمر عــربي بــشأن صــحة    
الأمومة، وذلـك في إطـار الـسعي العـربي المتواصـل إلى شـراكة               
ــسيرة        ــدّد الم ــتي ته ــة ال ــار المتنامي ــة الأخط ــادّة، لمواجه ــة ج إنمائي

 . بيةالإنمائية في المنطقة العر

ــا بالعمــل علــى خفــض مــستوى       ــا أؤكــد اهتمامن وهن
تَعرُّض الأفراد والمجموعات السكانية لعوامل الأخطـار الـشائعة         

ــا ــغ،      فيم ــها اســتهلاك التب ــة، ومن ــالأمراض غــير المُعدي ــق ب يتعل
والتغذية غير الصحية، وقلة النشاط البدني، وتعـاطي الكحـول          

زيــز بــرامج الوقايــة ونركِّــز علــى تع. والتعــرُّض للتلــوّث البيئــي
 . والتثقيف الصحي والتوعية لمكافحة هذه الأمراض الخطيرة

لقد استطاعت المنطقة العربية بشكل عامً إحراز تقـدّم      
نحو تحسين مـستوى الرعايـة الـصحية، ولكـن مـن الـصعب أن               
ــدّم       ــق تق ــواً تحقي ــلّ نم ــدخل والأق ــدول المنخفــضة ال ــستطيع ال ت

 ضـــوء التحـــديات الـــتي ملمـــوس في هـــذا المجـــال، وبخاصـــة في
الأمـر الـذي يجعلـني      . تزال ماثلة أمامها وأمام المنطقة العربية      لا

أؤكّد أنّ المرحلتين الراهنة والمقبلة تتطلبان تسليط الضوء علـى        

الآثار الاجتماعية والاقتصادية الناجمـة عـن الإصـابة بـالأمراض           
غـــير المُعديـــة، والاســـتفادة مـــن التجـــارب الناجحـــة، وتـــوفير  

ات والمعلومــات الداعمــة للبلـدان الناميــة والأقــلّ نمــواً، في  الخـبر 
 . مجال الوقاية من هذه الأمراض ومكافحتها

ــي، وضــرورة         ــة البحــث العلم ــى أهمي ــا أؤكــد عل كم
ــير      ــالأمراض غـ ــة بـ ــوث المتعلقـ ــات في البحـ ــتثمار الحكومـ اسـ
المُعدية، لتوفير البيانات الدقيقة، التي من شأنها تعزيز المبـادرات          

ــراض     الوط ــذه الأمـ ــن هـ ــة مـ ــة إلى الوقايـ ــة، الراميـ ــة والعالميـ نيـ
والتــصدي لهــا ضــمن الخطــط الــصحية الوطنيــة والعربيــة وأُطُــر 

  . التنمية المستدامة
وفي ختام كلمـتي، أتوجّـه بالـشكر إلى منظومـة الأمـم               

ــشرق       ــي ل ــها الإقليم ــة ومكتب ــصحة العالمي ــة ال المتحــدة ومنظم
هم الــدائم للتعـــاون  البحــر الأبــيض المتوســط، علـــى اســتعداد    

الجــادّ، ودعــم مبــادرات جامعــة الــدول العربيــة ومجلــس وزراء  
ــصحية     ــة المجــالات ال ــرب، في كاف ــصحة الع ــد أهميــة  . ال وأؤك

ــتراتيجيات     ــة في الاسـ ــير المُعديـ ــراض غـ ــيع الأمـ ــاج مواضـ إدمـ
ــة، وإيجــاد آليــات التمويــل     ــة الوطني والخطــط الــصحية والإنمائي

ــى     ــات عل ــا، وحــثّ الحكوم ــلازم له ــدعم   ال ــوفير ال ــزام بت  الالت
والموارد اللازمة على الصعيد الوطني، لمكافحة هذه الأمـراض،     

 . فضلاً عن وضع آليات للمراقبة ومتابعة الأداء

كما أؤكد على أهمية تعزيز الـشراكة بـين الحكومـات          
العربية والقطـاع الخـاص ومؤسـسات المجتمـع المـدني، في إطـار              

 بأهميــة تقـديم الــدعم للــدول في  وأُذكِّـر . المـسؤولية الاجتماعيــة 
مبادراتهــا وبرامجهــا لمكافحــة الأمــراض غــير المُعديــة، وتعزيــز       
ــاعي    ــائي والاجتمــ ــال الإنمــ ــدول في المجــ الــــشراكات بــــين الــ

يُسهم في تحـسين المـستوى الـصحي لـشعوب           والاقتصادي، بما 
المنطقة العربيـة، وضـمان الحـق في الـصحة للجميـع، والحـق في               

 . كريمالتنمية والعيش ال
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ــة    ــرئيس بالنياب ــة  (ال ــم بالإنكليزي ــرار  ): تكلَّ ــا للق وفق
، أعطــي ٢٠٠٢نــوفمبر / تــشرين الثــاني ١٩ المــؤرخ ٥٧/٣٢

 . عن الاتحاد البرلماني الدولية الدائمةالكلمة الآن للمراقب

 تمــتكلَّ) (الاتحــاد البرلمــاني الــدولي  (الــسيدة فيليــب  
البيـان اليـوم بالنيابـة       يشرِّفني كـثيراً أن أُلقـي هـذا          ):بالإنكليزية

عن السيد ثيو بن غوريراب، رئيس الجمعية الوطنيـة في ناميبيـا            
 . ورئيس الاتحاد البرلماني الدولي

إنّ الاجتماع الرفيع المستوى اليـوم بـشأن الوقايـة مـن              
ــة،      ــة دقيق ــد في مرحل ــها، يُعقَ ــة ومكافحت الأمــراض غــير المُعدي

حة اسـتيعاب أثـر     بينما يحاول صانعو السياسات وممارسـو الـص       
 . غير مسبوق للأمراض غير المُعدية على المواطنين والمجتمعات

ويــــرى الاتحــــاد البرلمــــاني الــــدولي أنّ انتــــشار وأثــــر    
ــسائل صــحية      ــرّد م ــيس مج ــة ل ــير المُعدي ــراض غ ،  فحــسبالأم

لـذا، يترتَّـب    . ولكنه مسألة سياسية متعلقة بأنماط العيش أيـضاًً       
نه في دعم التغـيير في نمـط العـيش          على البرلمانيين دور هام يؤدو    

والــسلوك، ومــساعدة المــواطنين علــى اتخــاذ خيــارات صــحية،   
والوقــوف في مواجهــة المــصالح التجاريــة للمؤســسات القويــة،  
ــا،      ــاءة وتعزيزهـ ــسياسات البنّـ ــشريع الـ ــوارد وتـ ــصيص المـ وتخـ

ــا ــدّ مـــن التـــسويق    بمـ ــة والحـ يـــشمل فـــرض الـــضرائب المرتفعـ
 .ومبادرات التوعية العامة

 مــع المــشرِّعين في جميــع تــشاطرهاوأهــمّ رســالة ينبغــي   
فقـد  .  هي أنه يمكن إنقاذ الأرواح بقـوانين فعّالـة         ،أرجاء العالم 

انفــكّ  سمعنــا في هــذا الاجتمــاع، مــثلاً، أنّ اســتهلاك التبــغ مــا 
ولكي يُسهم البرلمـانيون  . يشكِّل أهمّ سبب للوفاة يمكن تفاديه 

ــة الأمــراض غــير    ــى أزم ــة، ينبغــي لهــم أن  في التغلُّــب عل  المُعدي
يجعلـــوا مكافحـــة اســـتهلاك التبـــغ أولويـــة مُلحّـــة في الـــسياسة  

اتفاقيـة منظمـة الـصحة العالميـة الإطاريـة بـشأن            وتوقيع  . العامة
ونحــن .  وتنفيــذها، خطــوة أولى في هــذا الاتجــاهمكافحــة التبــغ

ــصكّ        ــذا ال ــل وترجمــة ه ــات إلى العم ــع البرلمان ــدعو جمي ــا ن هن
 . يع سليم وأُطُر تنظيمية على المستوى الوطنيالدولي إلى تشر

ــة        ــيكون مهمَّ ــيير س ــذ التغ ــدينا في أنّ تنفي ــب ل ولا ري
فالنـاس في العديـد مـن بقـاع العـالم يواجهـون             . مثيرة للتحـدّي  

عوائــق كــبرى أمــام اتخــاذ خيــارات صــحية، وهــم، بــدلاً مــن    
ذلك، يجـابَهون بـضغوط اجتماعيـة وسـواها، تـؤدي إلى أنمـاط             

ــوم باتخــاذ     .  صــحيةعــيش غــير  ــات يق ــن البرلمان ــدداُ م لكــنّ ع
إجــراءات؛ فقــد أعلــن البرلمــان الفرنــسي مــؤخراً سياســة عامــة  
لزيادة الضرائب على الكحـول والتبـغ والمـشروبات الـسكَّرية،           

ــة وتحــسين صــحة الأمــة    ــداتها الداخلي ــادة عائ ــة زي ــاك . بغي وهن
 . برلمانات أخرى أيضاً تقوم بمبادرات مماثلة

ــن في   ــع    ونحـ ــشجِّع جميـ ــدولي سنـ ــاني الـ ــاد البرلمـ  الاتحـ
برلماناتنــا الأعــضاء علــى الانــضمام إلى الجهــد العــالمي لمكافحــة  

وســـنبدأ بـــإطلاع البرلمانـــات وزيـــادة . الأمـــراض غـــير المُعديـــة
. الوعي بشأن نتيجة الاجتماع الرفيـع المـستوى هـذا الأسـبوع           

 كمـــا أننـــا ســـنبقى مُلتـــزمين بإشـــراك المـــشرِّعين ومـــشاطرتهم  
ــدة، بهــدف إيجــاد زخــم سياســي، ومــساعدة      الممارســات الجي
البرلمانات على تهيئة أجواء قانونية مُمَكِّنة للوقاية من الأمـراض       

وإننا نتطلّع إلى التعاون الوثيـق معكـم        . غير المُعدية ومكافحتها  
 . جميعاً هنا في هذه العملية

أعطــي الكلمــة ): تكلَّــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
شر، رئـــيس الإدارة الـــصحية في  تـــن للـــسيد ســـتيفان سيبا الآ

 . الاتحاد الدولي لجمعيات الصليب الأحمر والهلال الأحمر

الاتحــاد الــدولي لجمعيــات الــصليب  (الــسيد سيباتــشر  
ــة  ()الأحمــر والهــلال الأحمــر   ــم بالإنكليزي ــدِّر الاتحــاد  ): تكلَّ يق

ايـة مـن   فرصة مخاطبة هذا الاجتماع الرفيع المستوى بـشأن الوق     
 . الأمراض غير المُعدية ومكافحتها

فما من أحـد يـشكّ في أنّ الأمـراض غـير المُعديـة هـي                  
لكنه يمكن تفـادي هـذه      . اليوم التهديد الأكبر للصحة والتنمية    
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ــشترَكة     ــر المـ ــل الخطـ ــى عوامـ ــضاء علـ ــراض بالقـ ــار . الأمـ فآثـ
الأمراض غير المُعدية تُـصيب كـل بلـد، وهـي أكـبر في البلـدان                

ة الـدخل والمنخفـضة الـدخل، حيـث الوفيـات المبكِّـرة             المتوسط
ــصادياً       ــاً اقتـ ــل عبئـ ــة تحمـ ــير المُعديـ ــراض غـ ــن الأمـ ــة عـ الناجمـ

 . واجتماعياً ثقيلاً

وبينما المعالجة الفعّالة للأمـراض غـير المُعديـة أساسـية،             
. فإنّ السياسات العامة بـشأن العمـل والوقايـة المبكِّـرَين حاسمـة          

ن سـيُوفِّر في النهايـة علـى الحكومـات     فمنع ظهور المـرض المـزم     
الوقت الـثمين والمـال، ويُـريح مـوارد الرعايـة الـصحية المُنهَكـة               

ــاً ــالاً،     . غالب ــرب من ــضل وأق ــرامج فحــص أف ويمكــن لإعــداد ب
مقرونــة بــوعي عــام أوســع، أن يُقلِّــص إلى حــدٍّ كــبير عــدد        

 .الوفيات المرتبطة بالأمراض غير المُعدية

 ومنها جمعيات الـصليب الأحمـر       والمنظمات الإنسانية،   
والهلال الأحمر، التي يعمل موظفوها ومتطوِّعوها بتعاون وثيـق         
مع المجتمعـات المحليـة، تـؤدي دوراً هـائلاً في إحـداث تغـييرات               

ونحــن في . في الــسلوك والمواقــف حيــال الــصحة ونمــط العــيش  
الاتحاد الدولي لجمعيات الصليب الأحمر والهلال الأحمـر نعتقـد          

ــا ــا    اعتق ــة في برامجن ــراض غــير المُعدي ــأنّ إدراج الأم داً راســخاً ب
، لـتمكين  ٢٠٢٠الصحية منسجم مع استراتيجية اتحادنـا لعـام     

وقد طوّرنا إطاراً للوقايـة مـن الأمـراض         . حياة صحية ومأمونة  
ويركِّز هذا الإطار على الوقاية والابتكـار       . المُعدية ومكافحتها 

 . دعمالووالبحث والرصد والتقييم والشراكة 

ويجب أن تبدأ الوقاية على مستوى المجتمعـات المحليـة،            
حيــث يكــون النــاس أفــضل اطِّلاعــاً وتجهيــزاً للعنايــة بــصحتهم  

وهـذا بالتحديـد هـو المجـال الـذي يمكـن فيـه لجمعياتنـا                . الذاتية
الوطنية للصليب الأحمر والهلال الأحمـر أن تـؤدي دوراً حاسمـاً            

كمـا يمكـن لهـذه الجمعيـات، في         . يفي المساهمة في الجهد العـالم     
ــع      ــاتف مـ ــل بالتكـ ــات، أن تعمـ ــساعِدة للحكومـ ــا المـ أدوارهـ
الــسلطات الوطنيــة والجهــات الــصحية الفعّالــة الأخــرى لتقــديم 

عتمـد إلى حـد     ي ا الإسـهام الـذي    هـذ و .برامج وخدمات نوعية  
الجــائرة حــسن ظــروف المعيــشة اليوميــة يكــبير علــى الوقايــة، س

ــبرامج الــصح   ــصفة بية مــن خــلال ال ــة واالمت  لقائمــة علــى المرون
 ٢٠١٣-٢٠٠٨خطـــة العمـــل تمـــشياً مـــع ، ة المحليـــاتالمجتمعـــ

مـن   الاسـتراتيجية العالميـة للوقايـة        بـشأن نظمة الصحة العالميـة     لم
 علــى الكــبيرتركيــز ال، مــع  ومكافحتــهاالأمــراض غــير المعديــة 

 .الوقاية

  .الرئاسة مقعد عاد الرئيس إلى  
 لتنفيـذ أي خطـة      ةظـل حيوي ـ  تإمكانات المتطـوعين    إن    

علـى الـصعيد القطـري، مـع اتبـاع       تتعلق بالأمراض غير المعدية     
تركيز بوجه خـاص    ة، وال  المحلي ات المجتمع يقوم على  ينهج صح 

الـبرامج العموديـة المتعلقـة بهـذه      بـدلاً مـن   المتكامـل نـهج  العلى  
ــراض ــة ل. الأمـ ــات الوطنيـ ــر والهـــلال  وللجمعيـ لـــصليب الأحمـ

. للوقاية من الأمراض وتعزيـز الـصحة    الأمد  يد  الأحمر تاريخ بع  
ل كمّـــالم دورهـــا ، أثنـــاء تأديـــةنـــهافي وضـــع فريـــد يمكّوهـــي 

 من أن تكون رائدة في مجال تنفيذ بـرامج الوقايـة            ،للحكومات
يتعلــق  متكامــلاســتخدام نهــج  ب، مــن الأمــراض غــير المعديــة   

  .صحةبال
  .٠٠/١٨رُفعت الجلسة الساعة   

  
  


