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      )قطر(. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . النصر  السيد  :الرئيس
  .٠٠/١١افتُتحت الجلسة الساعة   
نظــراً لغيــاب الــرئيس، تولــت الرئاســة الــسيدة كمــارا    

  )ليبريا(
اجتماع الجمعيـة العامـة الرفيـع المـستوى بـشأن الوقايـة مـن               

  الأمراض غير المعدية ومكافحتها
  )تابع ( من جدول الأعمال١١٧البند 

  ة الألفيةمتابعة نتائج مؤتمر قم
أعطــــي ): تكلمــــت بالإنكليزيــــة (الرئيــــسة بالنيابــــة  

الكلمــة الآن لمعــالي الــسيد فيكتــور مــاكوينغي كــابوت، وزيــر  
  .الصحة العامة في جمهورية الكونغو الديمقراطية

ــابوت   ــسيد كـ ــة   (الـ ــو الديمقراطيـ ــة الكونغـ ) جمهوريـ
تشعر جمهورية الكونغو الديمقراطية بـالقلق      ): تكلم بالفرنسية (

ــشأ ــسبب     ب ــتي ت ــة، وال ــراض غــير المعدي ــد للأم ــبء المتزاي ن الع
ــشكلة صـــحية عامـــة رئيـــسية، نظـــرا للعـــدد الكـــبير مـــن        مـ
الأشخاص المتضررين من الأمراض التي تشمل أمـراض القلـب          

ــراض     ــسرطان، والأمــ ــسكري، والــ ــة، والــ ــة الدمويــ والأوعيــ
  .التنفسية المزمنة، والمرض العقلي، وفقر الدم المنجلي

 عوامـل الخطـر الرئيـسية لهـذه الأمـراض           وقد تم تحديـد     
التبغ والكحول وقلة النشاط البدني وسـوء       : بوضوح في بلادنا  

وفي الواقـع، تظهـر الإحـصاءات ارتفاعـاً في معـدلات            . التغذية
 بلغـــت نـــسبة ١٩٥٩ففـــي عـــام . الإصـــابة بمـــرض الـــسكري

ــرض،    ــذا الم ــصابين به ــن مجمــوع المرضــى   ٠,٤٨الم ــة م  في المائ
 المستشفيات، بينما ارتفع ذلك العـدد بحلـول         الذين أدخلوا إلى  

  . في المائة٥,٤ إلى ٢٠٠٥عام 
واتخذت بلادنا عـددا مـن المبـادرات في مواجهـة هـذه               
في ذلــك إنــشاء قــسم معــني بمكافحــة الأمــراض غــير   بمــاالآفــة،

المعديــة، في إطــار الإدارة المكلفــة بمكافحــة الأمــراض، وإنــشاء  
ي، ووضع خطـة اسـتراتيجية   برنامج وطني لمكافحة داء السكر   

مفـصلة لمكافحــة الأمــراض غــير المعديــة، وتحقيــق التكامــل بــين  
الأنشطة المتصلة بمكافحة مرض السكري وارتفاع ضغط الـدم      
بمراكــز الرعايــة الــصحية في كينــشاسا، العاصــمة، وغيرهــا مــن 
ــة      ــات المعنيـ ــع الجمعيـ ــاون مـ ــرى، والتعـ ــبرى الأخـ ــدن الكـ المـ
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طان وفقر الدم المنجلي ودعمهـا،      بمكافحة داء السكري والسر   
  .وإقامة عيادات السكري للأطفال

ــوم، في        ــه الي ــذي نواجه ــسي ال ــل التحــدي الرئي ويتمث
ــادات    ــسولين  -الحفــاظ علــى تلــك العي  ضــمان إمــدادها بالأن

وأدوية السكري الأخرى، وضمان فعاليتها، مع توسيع نطـاق         
  .التغطية الصحية في جميع المحافظات

قـر الــدم المنجلـي، لـدينا أيـضا برنــامج     وفيمـا يتعلـق بف   
لمكافحة المرض، بالإضافة إلى منشأة للأبحـاث والعـلاج داخـل           

   .وزارة الصحة العامة
وتــصيب الأمــراض غــير المعديــة الــسكان النــشطين في    

بلــدنا بــشكل رئيــسي، فتــؤدي بــذلك إلى انخفــاض الإنتاجيــة،  
داف وازدياد الفقر، واحتمال تقويض قدرتنا علـى بلـوغ الأه ـ         

يتعلــق بالحــد مــن الفقــر      فيمــاالإنمائيــة للألفيــة، وخــصوصاً،  
  .المدقع

ونظرا لمحدودية المـوارد المتاحـة لهـا مـن أجـل مكافحـة                
الأمراض غير المعدية، تدعو جمهورية الكونغو الديمقراطية، إلى        
التضامن الدولي، لمساعدتها على تعزيز نظـام الرعايـة الـصحية،           

  .هذه الغايةوإنشاء صندوق خاص لتحقيق 
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة 

  .الآن لمعالي السيد سومانا ساندا، وزير الصحة في النيجر
بدايـةً، أود   ): تكلم بالفرنسية ) (النيجر (السيد ساندا  

أن أرحب بعقد هذا الاجتماع الرفيع المستوى، وأوجـه تهنـئتي           
  .إلى رئيس الجمعية العامة

 تتـسم   ،غم من أن حالتنا الـصحية في النيجـر        وعلى الر  
بانتشار الأمـراض المعديـة، فـإن الأمـراض المزمنـة غـير المعديـة،               
مثـــل الـــسرطان، ومـــرض الـــسكري، وارتفـــاع ضـــغط الـــدم، 

ووفقـا للنـهج    . وأمراض الجهاز التنفسي المزمنة تسجل ارتفاعاً     
التدريجي في مسح مراقبة رصد عوامل الخطر المـسببة لأمـراض           

ب والأوعيــة الدمويــة والــسكري، الــذي نفذتــه منظمــة      القلــ
ــانون الأول   ــر في كـ ــة في النيجـ ــصحة العالميـ ــام  /الـ ــسمبر عـ ديـ

 في المائـــة مـــن المـــواطنين ٢١,٢، فقـــد تـــبين أن نـــسبة ٢٠٠٧
 في المائة منهم يعانون مـن       ٤يعانون من ارتفاع ضغط الدم، و       

ــسكري، و   ــوزن؛   ٢٦مــرض ال ــادة ال ــة يعــانون مــن زي  في المائ
  . في المائة يدخنون التبغ٥ في المائة يعانون من البدانة، و ٤ و

ونظــراً لإدراكهــا لمــا تمثلــه الأمــراض غــير المعديــة مــن    
ــت        ــد أعرب ــبلاد، فق ــصاد ال ــصحية، واقت ــة ال ــى الحال عــبء عل
الـــسلطات في مناســـبات عديـــدة، عـــن عزمهـــا القـــوي علـــى   
مكافحــة الأمــراض غــير المعديــة، وذلــك عــبر جملــة أمــور مــن    

ا، بيـــان الـــسياسة العامـــة الـــذي أصـــدره رئـــيس الـــوزراء بينـــه
، وورقــــة ٢٠١١يونيــــه / حزيــــران١٦ورئــــيس الحكومــــة في 

الاستراتيجية المعنيـة بالحـد مـن الفقـر، وخطـة التنميـة الـصحية               
  .٢٠١٥-٢٠١١للفترة 

يتعلـق    فيمـا  واتخذت بـلادي التـدابير التنفيذيـة التاليـة،         
جل للــسرطان، في إنــشاء ســ: بمكافحــة الأمــراض غــير المعديــة 

، والتــــصديق علــــى الاتفاقيــــة الإطاريــــة بــــشأن ١٩٩٢عــــام 
ــغ ــة التبـ ــام  مكافحـ ــة  ٢٠٠٥في عـ ــة الوطنيـ ــاد الجمعيـ ، واعتمـ

؛ وصـدور  ٢٠٠٦مشروع قانون بشأن مكافحة التبـغ في عـام     
مرســوم بــشأن تــوفير العــلاج المجــاني للــسرطانات الــتي تــصيب  

، وتنظــــيم حمــــلات للكــــشف عــــن  ٢٠٠٧النــــساء في عــــام 
ــاء مركــز وطــني لمكافحــة الــسرطان،    ا ــه، وبن لــسرطان ومعالجت

بالـــشراكة مـــع الوكالـــة الدوليـــة للطاقـــة الذريـــة، واعتمـــاد       
ــة تعــرف باســم       ــة رسمي ــة إداري ــشاء وكال ــق بإن ــشريعات تتعل ت
المركز الـوطني لمكافحـة الـسرطان، مـن قبـل الجمعيـة الوطنيـة،               
 وصــياغة خطــة اســتراتيجية وطنيــة للوقايــة مــن الأمــراض غــير   

  .المعدية ومكافحتها
 تنفيذ هذه الخطـة تعبئـة مـوارد إضـافية، بغيـة             يقتضيو 

تــوفير الأدويــة للمرضــى، وضــمان معقوليــة أســعارها، حــتى       
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تمنع تكلفتها، حصول المرضى على الأدوية المطلوبة للعـلاج          لا
ــة  ــآزر    . مــن الأمــراض المعدي ــق الت ــا، مــن أجــل تحقي وينبغــي لن

، تعزيز نظم الرعايـة الـصحية،       المطلوب، واتخاذ إجراءات فعالة   
لــضمان مكافحــة الأمــراض المعديــة، ومكافحــة الأمــراض غــير  

ولتحقيــق ذلــك ينبغــي أن تكــون مرافــق     . المعديــة وعلاجهــا 
الرعايــة الــصحية لــدينا مــزودة بــالأفراد المــؤهلين وبالمعــدات       

وبالإضـــافة إلى ذلـــك ينبغـــي . والأدويـــة والتجهيـــزات الطبيـــة
لرعاية لأعضاء القوى العاملة بـين      تحسين فرص الحصول على ا    

سكاننا عن طريق تطبيق نظام للتأمين الـصحي الـوطني وتـوفير            
المعلومات ورفع الوعي بفوائد اتباع أنمـاط حيـاة أكثـر صـحية             

ولبلوغ تلك الغاية يجري بذل جهود كبيرة، بتوجيـه         . وبساطة
من رئيس الجمهورية مامدو إسوفو، لتنفيذ سياسـات متكاملـة          

ونلـتمس مـن المجتمـع الـدولي أن يـساعدنا           . لقطاعـات متعددة ا 
في النيجــر وأن يـــساعد الـــدول الأخــرى، ماليـــا وتقنيـــا علـــى   

  .السواء
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

  .الآن لمعالي السيدة آن بيترز، وزيرة الصحة في غرينادا
ــرز    ــسيدة بيتـ ــادا (الـ ــة ) (غرينـ ــت بالإنكليزيـ  ):تكلمـ
 علـى الفرصـة الـتي أتيحـت لـه      وفـد غرينـادا عـن امتنانـه      يعرب  

ــة إلى معالجــة       ــا الرامي ــا وبرامجن ــدولي خططن ــع ال ــشاطر المجتم لي
مسائل الأمراض غير المعدية، وليتعهد كذلك بالتزامنـا بجـدول          
ــة     ــير المعديــ ــراض غــ ــشأن الأمــ ــد بــ ــدولي الجديــ ــال الــ الأعمــ

  .له ودعمنا
لعامـة النـاس    تشكل الأمراض غير المعدية تحـديا كـبيرا           

وغرينــادا، . في جميــع البلــدان، ســواء المتقدمــة النمــو أو الناميــة 
شــأنها شــأن الكــثير مــن أعــضاء الجماعــة الكاريبيــة الآخــرين،    
تــدرك التهديــد المتعــاظم الــذي تفرضــه الأمــراض غــير المعديــة    
علــى اقتــصادنا الــصغير الــضعيف، وتعتــرف بالحاجــة إلى اتخــاذ  

بء المــرض وحمايــة التنميــة إجــراءات حاسمــة للتخفيــف مــن عــ

ــدنا  ــة   . المــستقبلية المــستدامة لبل ــة الأولي ــأن الوقاي ــؤمن ب ــا ن وإنن
والتوعيـــة تـــشكلان أفـــضل إســـتراتيجية متناســـبة المـــردود مـــع 

  .التكاليف ومنصفة ومستدامة لمكافحة الأمراض غير المعدية
وفي ذلــك الــسياق أقــرت غرينــادا إطــار سياســة عامــة    

وقــد اعتمــدنا نهجــا  . صحية الأوليــةجديــد لإنعــاش الرعايــة ال ــ
مرتكــزا علــى تعــدد الوكــالات وتعــدد التخصــصات في عــلاج 

  .الأمراض المزمنة غير المعدية
 تتـألف   -وأنشأنا المفوضـية الوطنيـة للأمـراض المزمنـة            

فيهـا الـصحة      بمـا  من ممثلين من طائفة متنوعـة مـن القطاعـات،         
 غــــير والتعلــــيم والزراعــــة والــــشباب والرياضــــة والمنظمــــات 

ــلام والقطــاع الخــاص      ــائس ووســائط الإع ــة والكن  -الحكومي
ــن      ــل م ــة بالتقلي ــشأن الاســتراتيجيات الكفيل ــشورة ب ــديم الم لتق

  .العوامل المسببة للأمراض غير المعدية
جواز سفر الرعايـة المتـصلة      ”وقد بدأنا بتطبيق مبادرة       

، وهي مبادرة ترتكز على اتبـاع نمـط حيـاة           “بالأمراض المزمنة 
تـستهدف إتاحـة أسـلوب للرصـد والتقيـيم المنـهجيين            صحي و 

للمـــصابين بـــالأمراض المزمنـــة، وتمكـــين أولئـــك المرضـــى مـــن 
وأجرينا دراسة استقـصائية للعوامـل المـسببة      . الاعتناء بصحتهم 

للأمراض المزمنة غير المعدية للمـساعدة في التخطـيط لحمـلات           
مــع وقــد أقامــت غرينــادا علاقــات . التوعيــة والوقايــة الــصحية

كليــة طــب مونــت ســيناء ومؤســسة رعايــة القلــب الأمريكيــة   
 لمعهـد   ١٢  ال ـلتنفيذ برنامج للصحة المجتمعية وتنفيذ التوصيات     

الطـب التـابع للأكاديميـات الوطنيـة مـن أجـل النـهوض بـصحة         
  .القلب والأوعية الدموية في البلدان النامية

ــا في مكافحــة الأمــراض      ــادا تقــدما طيب وحققــت غرين
زال   مــايــتعين عملــه  مــاديــة، لكننــا نــدرك حقيقــة أنغــير المع
وإن التحديات الحقيقيـة الـتي نواجههـا كـشعب تكمـن            . كثيرا

في تحويــل قطاعنــا الــصحي مــن نظــام قوامــه تقــديم العــلاج إلى  
نظام مرتكز على الوقاية، مثلما تكمن في تطبيـق الإصـلاحات           
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نايـة  في خضم الأزمـة الاقتـصادية العالميـة وتـصاعد تكـاليف الع            
والمطلــوب الآن بــذل جهــد أكــبر للتــأثير علــى صــناعة  . الطبيــة

ــة بقــصد الانــضمام إلى المعركــة ضــد الأمــراض     ــة العالمي الأغذي
  .المعدية غير

ــا نــؤمن بــأن الأمــم المتحــدة يمكــن أن تــؤدي دورا       إنن
وتعيــد غرينــادا تأكيــد التزامهــا . أكثــر أهميــة في ذلــك المــضمار

ن طريق التـرويج للاهتمـام      بتحسين الوضع الصحي لسكانها ع    
بالــصحة الشخــصية وتــوفير خــدمات الرعايــة الــصحية الجيــدة  
بطريقــــة تتــــسم بالكفــــاءة والإنــــصاف والتكــــاليف المناســــبة 
والاستدامة، وعـن طريـق العمـل معـا في سـبيل تـأمين حـصول                
الجميع على خدمات الوقايـة والعـلاج والرعايـة والـدعم كافـة             

وهــذا .  والمتــضررين منــها للمــصابين بــالأمراض غــير المعديــة   
  .هدفنا هو

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
  .الآن لمعالي السيد يعقوب محمد، وزير الصحة في جيبوتي

 من دواعي   ):تكلم بالفرنسية ) (جيبوتي (السيد محمد   
الــسرور لي حقــا أن أدلي ببيــان بالنيابـــة عــن وفــدي بمناســـبة      

ــة  ــة العام ــة مــن   اجتمــاع الجمعي ــع المــستوى المعــني بالوقاي  الرفي
  .الأمراض غير المعدية ومكافحتها

يعلن وفدي تأييده للبيان الذي أدلى بـه وزيـر الـصحة              
  .في الأرجنتين بالنيابة عن مجموعة السبعة والسبعين والصين

أود أن أبــدأ بــشكر الأمــين العــام علــى تقريــره عــن         
 )A/66/83( الوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة ومكافحتـــها  

وأود كـذلك أن أشـيد   . والإعراب عن تقديري له على التزامه  
عتمــاد القــرار بجهــود جميــع الــدول الأعــضاء الــتي ســعت منــذ ا 

ــيقن مــن أن هــذه  ٢٠١٠مــايو / أيــار١٠ في ٦٤/٢٦٥  إلى الت
ــتترجم إلى أع  ــادرة سـ ــير   المبـ ــراض غـ ــة وأن الأمـ ــال ملموسـ مـ

 أي أمراض القلـب والـشرايين والأمـراض الـسرطانية           - المعدية
وأمراض الجهـاز التنفـسي المزمنـة ومـرض الـسكري والمـشاكل          

ــها    ــنجم عنـ ــتي تـ ــصادية الـ ــة والاقتـ ــاد  -الاجتماعيـ ــن إيجـ  يمكـ
  .مناسبة وناجعة لها حلول

ــام، أن ثلثـــي       ــر الأمـــين العـ ــا، مـــن تقريـ نعـــرف جميعـ
ات تقريبا في السنة على صعيد العالم ناتجـة عـن الأمـراض             الوفي

 في  ٣٩ غير المعديـة، وأن أمـراض القلـب والـشرايين تـستأثر ب ــ            
ــسرطانية بـ ــ   ــراض ال ــها والأم ــة من ــة٢٧ المائ وبإضــافة .  في المائ

اعـــتلالات الجهـــاز التنفـــسي المزمنـــة ومـــرض الـــسكري إلى      
ائـة تقريبـا مـن       في الم  ٨٠ الأمراض المذكورة نجد أنها تـستأثر ب ــ      

ــات  ــى     . مجمــوع الوفي ــضوء عل ــسليط ال ــة ت ــسم بالأهمي ــا يت ومم
 في المائــة مــن الوفيــات تحــدث قبــل بلــوغ ســن   ٤٤حقيقــة أن 

يترتب علـى ذلـك مـن عواقـب علـى الجبهـة               ما السبعين، بكل 
إن تلــك الأمــراض مــشكلة لجميــع .  الاقتــصادية-الاجتماعيــة 

 أشـد لأن النـاس   البلـدان، ولكنـها تُلحـق بـأفقر البلـدان مآسـي      
يفتقرون إلى إمكانية الحصول على خدمات الوقايـة أو العـلاج     

  .ولا يوجد نظام فعال للرعاية الصحية يمكنهم الاستفادة منه
وبلـدي، شــأنه شـأن معظــم البلــدان الأقـل نمــوا، لــيس      

محصنا ضد العواقب المهلكة لما يمكننا أن نطلق عليه اليوم اسـم            
إن انتـشار تلـك الأمـراض بـين         . نوباء القرن الحادي والعـشري    

السكان لا يشمل الأمراض التي سبق أن ذكرتها فحسب وإنمـا          
ويعـاني بلـدي،    . أيضا أمراض الـصدمة النفـسية وسـوء التغذيـة         

ــة ســوء        ــن بلي ــه، م ــذي يعــصف ب ــوطن ال ــاف المت ــسبب الجف ب
ــة المزدوجــة  ــة   - التغذي ــراط في التغذي ــة والإف ــة التغذي  - أي قل

ة تلحــق الأذى بالــسكان قاطبــة وتــصيب وهــذه البليــة المزدوجــ
  .أحيانا نفس الفرد

 وأبرزهــا قلــة الــوزن -العلــل الناجمــة عــن قلــة التغذيــة   
ــأخر النمــو   ــولادة وت  لا تجعــل الــضحايا تحــت رحمــة  -عنــد ال

ــل       ــساء الحوام ــرك الن ــة فحــسب ولا تت ــة المزمن ــراض الطفول أم
معرضــات للخطــر فحــسب، وإنمــا يمكــن أن تتــسبب أيــضا في  

ــز في إن الـــنظم التغذويـــة وأنمـــاط الحيـــاة غـــير     .  الإدراكعجـ

http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=A/66/83�
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الصحية تؤدي إلى زيادة في الأمـراض غـير المعديـة مثـل مـرض               
السكري وأمراض القلب والـشرايين وأمـراض سـرطانية معينـة           

والجانـب الآخـر مـن سـوء التغذيـة يكمـن في             . تصيب البـالغين  
ــالغين، الـــذي يقتـــرن بارتفـــاع    ــادة الـــوزن في صـــفوف البـ زيـ

ت انتــشار الإصــابة والمــوت، والــذي يبــدو أنــه ينطــوي  معــدلا
علــى درجــات خطــورة أعلــى في صــفوف الأطفــال وإصــابتهم 

  .بمرض السكري عند البلوغ
الأمــراض المزمنــة تــشكل الــسبب المــشترك الأعظــم في   

الرقــود في المستــشفى وتفــرض تكــاليف باهظــة علــى الــنظم       
ــ. الــصحية وعلــى المرضــى وعلــى أســرهم  ا واســتجابة حكومتن

ــين       ــع بـ ــلادي تجمـ ــواطني بـ ــصحية لمـ ــة الـ ــسألة الرعايـ ــاه مـ تجـ
الإصــلاحات المتعــددة القطاعــات والزيــادات في الميزانيــة لبنــاء   

ــاجح وعــصري وكــفء    ــة صــحية ن وقــد ازدادت . نظــام رعاي
 في المائـة إلى  ٤ مـن  ٢٠٠٥ميزانيتنا للرعاية الـصحية منـذ عـام      

ــة، بالإض ـــ١٥أكثـــر مـــن  ــة الكليـ ــة مـــن الميزانيـ افة إلى  في المائـ
  .تخصيصات كبيرة خارج الميزانية

وعــلاوة علــى ذلــك تنتــهج حكــومتي سياســة للتنميــة     
 الاقتصادية تشدد على محاربة الفقر والـسعي إلى         -الاجتماعية  

تحقيـــق الهـــدف النـــهائي، ألا وهـــو حمايـــة الحـــق الإنـــساني في   
ــا، مــن  . الكرامــة والحــق الإنــساني في الــصحة  وتعمــد حكومتن

عامة والحـوافز الـتي تقـدمها لخدمـة الـشباب،           خلال سياستها ال  
ــن أجــل التوصــل إلى الطــرق       ــدني م ــع المجتمــع الم إلى العمــل م
الكفيلة بالنهوض بالعمالة واتباع أنمـاط حيـاة صـحية في ذلـك             

  .القطاع ذي الأهمية الحاسمة من سكان وطننا
غــير أنــني مــدرك تمامــا أننــا نحتــاج إلى حــشد الطاقــات   

 المــسارات الحاليــة للأمــراض غــير    والمــوارد والفــرص لعكــس  
ــا عـــن    ــة في منطقتنـ ــدرتها التدميريـ ــة، الـــتي لا تقـــل في قـ المعديـ

الايـدز والملاريـا    /عدية فيروس نقص المناعة البـشرية     الأمراض الم 
لـذلك يلزمنـا أن نعمـل علـى وجـه الـسرعة مـن أجـل                 . والسل

تغــيير المــسار في ضــوء التحــديات الــتي تفرضــها هــذه المــشاكل 
ــصحية وفي ــا ضــوءال ــا     م ــر هن ــرض للخط ــو مع ــن  . ه ــني ل وإن

ــدخين       ــل الت ــسببة للمــرض مث ــل الم أخــوض في تفاصــيل العوام
والإفراط في تناول الكحول وسـوء التغذيـة وأنمـاط الحيـاة الـتي       
تتسم بقلة الحركة، وهـي عوامـل يجـب علينـا أن نعتـرف بأنهـا                

  .جميعا يمكن تجنبها تماما
ية العامة العواقـب    ومما يتسم بالإلحاحية أن تقيّم الجمع       

الــسلبية لتعــاظم وزيــادة تفــشي الأمــراض غــير المعديــة في كــل   
ــة ودخــل     ــة البــشرية والاجتماعي أنحــاء العــالم مــن حيــث التنمي
الأســرة والتنميــة الاقتــصادية، فــضلا عــن وطأتهــا الــسلبية علــى 

  .تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية
ويلزمنـــا أن ننتـــهز هـــذه الفرصـــة حـــتى نـــتمكن نحـــن   

ــف التحــديات      ا ــساهمة في تعري ــن الم ــوم لا م ــا الي لحاضــرين هن
والفرص المتعلقـة بمـسألة الأمـراض غـير المعديـة فحـسب، وإنمـا         
أيــضا مــن تكــريس أنفــسنا لتعزيــز وتــشجيع خلــق الــشراكات  
وتجميع الطاقات الـتي سـتمكننا مـن الوقايـة مـن الأمـراض غـير           

للوطـأة  والواقـع أننـا يمكـن أن نـضع حـدا         . المعدية ومكافحتـها  
 -المعروفـــة جيـــدا لهـــذه الأمـــراض علـــى التنميـــة الاجتماعيـــة  

الاقتصادية لجميع البلدان، لا سيما البلدان الناميـة، إذا اغتنمنـا           
  .هذه الفرصة واتخذنا بطريقة حكيمة إجراءات مشتركة

إن شغلنا الشاغل الآن يجب أن يكون تنفيـذ التزاماتنـا         
الـدولي يلزمـه أن يفـرض       والواقـع أن المجتمـع      . بالعمل المـشترك  

على نفسه انضباطا حديديا يسمح له بـأن يحـرز أهدافـه ويفـي          
ــوده ــذ في    . بوعـ ــتتبع يجـــب أن تأخـ ــتي سـ ــتراتيجيات الـ والاسـ

ــدة    ــداننا ويجـــب أن تحقـــق الفائـ ــوارد بلـ ــة مـ الحـــسبان محدوديـ
القصوى من أعمالنـا بكفالـة التعامـل بطريقـة شموليـة مـع هـذه               

لوطنيــــة ومـــــن خـــــلال  العلــــل في إطـــــار الــــنظم الـــــصحية ا  
ــة تــشمل الوقايــة ودعــم    اســتراتيجيات للرعايــة الــصحية الأولي

  .المجتمعات المحلية وتوفير العلاج
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أخــيرا، أود أن أســلط الــضوء علــى أن تحــسين صــحة     
جماعاتنــا الــسكانية لا يمكــن أن يتحقــق إلا إذا اعترفنــا بالطــابع 

نا المتعدد القطاعات للحرب على الأمراض غـير المعديـة، وسـعي    
ــالات       ــى مج ــصحية عل ــة ال ــصلة بالرعاي ــيم العناصــر المت إلى تعم

 الاقتصادية الأخـرى بطريقـة تـشمل كـل          -التنمية الاجتماعية   
  .القطاعات
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

الآن لمعالي السيد أنطوان غـامبي، وزيـر الخارجيـة في جمهوريـة             
  .أفريقيا الوسطى

ــا الوســطى   (الــسيد غــامبي    ــة أفريقي تكلــم ) (جمهوري
جمهوريـة أفريقيـا الوسـطى تتـشرف، مـن خـلالي،             ):بالفرنسية

ــرى     ــالم الأخـ ــدان العـ ــع بلـ ــوم مـ ــاع اليـ ــذا الاجتمـ بحـــضور هـ
ــصا    ــة خصيـ ــتثنائية المكرسـ ــبة الاسـ ــذه المناسـ ــشاركة في هـ للمـ

  .للوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها
رئيــــسية الــــصحة العامــــة تــــشكل أحــــد الأعمــــدة ال   

ــداف الإنمائيــة للألفيــة، وإن الجهــود المطلوبــة لتحــسينها       للأه
وتـشكل الأمـراض    . تتطلب من المجتمع الـدولي أن يحـشد قـواه         

المزمنــة غــير المعديــة مــشكلة صــحية عامــة كــبيرة في جمهوريــة   
أفريقيا الوسطى، في ضوء المعدلات العالية للإصـابة بـالأمراض          

وتـشمل الأمـراض غـير      . هاوارتفاع معدل الوفيات الناجمـة عن ـ     
ــة في بلــــدي أمــــراض القلــــب والــــشرايين والأمــــراض    المعديــ
السرطانية وضغط الـدم ومـرض الـسكري وفقـر الـدم المنجلـي              
والأمراض العقليـة وأمـراض قرحـة بـرولي والقرحـة الغنغرينيـة،        

  .على سبيل المثال لا الحصر
ــة غــير         ــراض المزمن ــأن الأم ــرف ب ــا أن نعت ويجــب علين

ــشك  ــة ت ــة   المعدي ــة الاجتماعي ــق التنمي ــة كــأداء في طري  -ل عقب
ــة و الاقتــصادية لبلــدي تكــاليف علاجهــا ، لأنهــا تخــل بالإنتاجي

. باهظة، وتؤدي، في المقام الأول، إلى مـضاعفات تثـبط الهمـم           
والمطلــوب اتخــاذ الإجــراءات اللازمــة علــى نطــاق واســع لمنــع    

وإن القـــول . الإصــابة بتلـــك الأمـــراض والحـــد مـــن انتـــشارها 
ــ ــة خــير مــن العــلاج  ”أثور الم ــى هــذه   “الوقاي ــا عل ــق تمام  ينطب

  .الحالة
ونظرا لاعتبار الصحة حقا من حقـوق الإنـسان، فـإن             

جمهورية أفريقيا الوسطى منحـت القطـاع الـصحي بالأولويـة،           
وتبعـا  . وأصبح بالتالي عنـصرا أساسـيا مـن الحـرب علـى الفقـر             

لــذلك تعكــف حكومــة جمهوريــة أفريقيــا الوســطى، في خطــة   
ــروف الــتي       ا ــى تمهيــد الظ ــة، عل ــصحية الوطنيــة الثاني ــة ال لتنمي

تساعد على شن الحرب على هذه الأمراض مـن أجـل التقليـل             
ــدلات        ــا ومع ــدلات الإصــابة به ــبء مع ــن ع ــبيرة م ــة ك بدرج

  .الوفيات الناجمة عنها
وتتجلى هذه الإرادة السياسية في الـشروع في برنـامج         

برنـامج الاسـتراتيجي    وهـدف ال  . لمكافحة الأمراض غير المعدية   
يتمثـل في الوقايـة مــن الأمـراض المزمنـة والتقليــل مـن معــدلات      
الإصابة بها والإعاقة منـها والوفيـات المبكـرة بـسببها والعوامـل             

 التبـــغ وتنـــاول الكحـــول وســـوء التغذيـــة وقلـــة -المـــسببة لهـــا 
 الـتي تقتـرن عـادة بالعوامـل         -الحركة وزيـادة الـوزن والـسمنة        

  .تصادية والبيئية التي تؤثر في الصحةالاجتماعية والاق
ومــن أجــل تحقيــق هــدف تخفــيض معــدل الإصــابات      

والوفيــات الــتي يمكــن عزوهــا إلى هــذه الأمــراض والتقليــل مــن 
سلوك أنمـاط الحيـاة الاجتماعيـة المقترنـة بهـا شـاركنا منـذ عـام                 

ــها باعتمــاد شــتى الاســتراتيجيات  ٢٠٠٧ ــادرة لمكافحت .  في مب
وطورنا شـراكات مـع الـشركاء التقنـيين         فقد عززنا مؤسساتنا    

والمــاليين مثــل منظمــة الــصحة العالميــة والاتحــاد الــدولي لرعايــة  
ورسـخنا  . مرضى السكري والصندوق العـالمي لـداء الـسكري        

أسس نظامنا الصحي بالتشجيع على الفحص المبكـر والعـلاج          
الملائـــم والمبكـــر لمختلـــف الحـــالات وتقويـــة نظـــام المعلومـــات 

 أجــري بحــث تطبيقــي اســتنادا إلى دراســة عــام  وقــد. الــصحية
 الاستقصائية وفقا لمسح منظمة الصحة العالمية المعنـون         ٢٠١٠
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“STEPS” .  ونعمـــل علـــى تحـــسين مـــستوى الـــصحة بـــصورة
وبالإضافة إلى ذلك، تأسست منظمـات مثـل المنظمـات          . عامة

ــب        ــراض القل ــي وأم ــدم المنجل ــر ال ــسكري وفق ــداء ال ــة ب المعني
  .صحة في تنفيذ الخطةلمساعدة وزارة ال

لكن جمهورية أفريقيا الوسـطى، لكونهـا دولـة ضـعيفة             
ــذ       ــصاعب في تنفيـ ــه المـ ــصراع، تواجـ ــن الـ ــا مـ ــة لتوهـ خارجـ
ــشرية     ــوارد البـ ــار إلى المـ ــسبب الافتقـ ــرى بـ ــتراتيجيات أخـ اسـ

ومن على هذا المنبر ألتمس من المجتمع الـدولي         . والمادية والمالية 
لأنشطة المخطط لها وتأسـيس     أن يحشد الموارد من أجل تنفيذ ا      

ــا       ــة أفريقي ــة في جمهوري ــراض غــير المعدي ــن الأم ــة م ــة للوقاي آلي
الوسطى من أجل ضمان أن نتمكن مـن إنقـاذ أكـبر عـدد مـن               

  .الأرواح المهددة بخطر هذه الأمراض
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

 الــصحة  غراهــام، وزيــر-الآن لمعــالي الــسيد جــامي مكــستون 
الايـدز في بـابوا غينيـا       /افحة فيروس نقـص المناعـة البـشرية       ومك

  .الجديدة
ــدة  ( غراهــام-الــسيد مكــستون    ــا الجدي ــابوا غيني ) ب

 اسمحوا لي بـأن أتكلـم لا مـن الملاحظـات     ):تكلم بالإنكليزية (
فعلــى صــعيد شخــصي بحــت   . المعــدة ســلفا وإنمــا مــن القلــب  

الحيـاة الطيبـة الـتي يمكـن        مررت بتجربة المعاناة وفقدان التمتع ب     
أن تتسبب فيهـا الأمـراض غـير المعديـة، ولمـست أيـضا الفوائـد               
الصحية التي يمكن كسبها بتولي المسؤولية شخصيا عـن تحقيـق           
ــسببة       ــسية الم ــل الرئي ــصدي للعوام ــاة والت ــاط الحي ــيير في أنم التغ

  .للأمراض
وطني بابوا غينيا الجديدة يعد البلد الأكبر مساحة بين           
وهو غـني جـدا     .  المحيط الهادئ الجزرية الاثنين والعشرين     بلدان

  . بموارده وبتنوعه الأحيائي وبتراثه الثقافي
 ٨٠٠ ملايـين نـسمة يتكلمـون أكثـر مـن            ٦,٥  ال ـوأبناء شعبنا 

ــا الجديــدة أشــياء كــثيرة تطمــح إليهــا،     .لغــة ــابوا غيني ولــدى ب

م، فــإنّ أمّــا اليــو. ولـدينا تطلُّعــات كــبيرة لتنميــة دولتنــا وشــعبنا 
التنمية ذاتها التي أرست دعائم نموّ أمّتنا منذ الاستقلال، بـدأت    
تقوِّض وجودنـا الاقتـصادي والاجتمـاعي والثقـافي المـستقبلي،           
لأنّ التحــضّر، والتــدهور البيئيــة، والترعــة الاســتهلاكية الغربيــة 

   .واعتماد نمط عيش رتيب أصبح القاعدة بدل الاستثناء
فاقتــصادنا يتطــوّر  .لــة انتقاليــةإنّ بلــدي دولــة في مرح  

بــاطّراد، بينمــا نتــصدى في الوقــت نفــسه للعــبء المــضاعَف       
فمعـدّلاتنا مـن حيـث     .المتمثل في الأمراض المعدية وغير المعدية     

الأمراض المُعدية أو الـسارية مـن بـين أعلـى مثيلاتهـا في منطقـة                
نكن نـسمع     لم وفي نمط عيشنا التقليدي،    .غرب المحيط الهادئ  

ــةبـــالأ ــتقلال، وبـــسبب   .مراض غـــير المعديـ ولكـــن منـــذ الاسـ
اعتمادنا المتزايد على المـواد الغذائيـة المـستورَدة المدعومـة، فـإن             
ــسكري،      ــة، والـ ــة الدمويـ ــب والأوعيـ ــراض القلـ ــدّلات أمـ معـ
ــد الآن       ــة تتزايـ ــسي المزمنـ ــاز التنفـ ــراض الجهـ ــسرطان وأمـ والـ

 الفقـراء  ولا سيّما بين سكاننا الحـضريين، مـؤثِّرة علـى          .باطّراد
  .والميسورين معاً

وإذ نضع في بالنا هذا العبء المتمثل في الأمراض غـير             
ــا في     ــثمِّن الإعــلان، الــصادر مــؤخرا عــن قادتن ــا ن ــة، فإنن المعدي
منتدى المحـيط الهـادئ، بـأنّ منطقـة المحـيط الهـادئ تـشهد أزمـة                 

وإننا نؤيد الملاحظـات الـتي سـبق         .تتعلق بالأمراض غير المعدية   
ا أثنــاء هــذا الاجتمــاع الرفيــع المــستوى ممثلــو نــاورو، أن أبــداه

  . تونغا، ساموا وبلدان جزرية أخرى في المحيط الهادئ
ــدة، فقـــد      ــا الجديـ ــابوا غينيـ ــتجابة بـ ــزء مـــن اسـ وكجـ

أدرجــت الأمــراض المتعلقــة بــنمط العــيش والأهــداف الإنمائيــة   
للألفية ذات الصلة بالصحة في خطتنا الوطنية الجديـدة للتنميـة           

، وفي الخطة الاسـتراتيجية     ٢٠٢٠ -٢٠١١حية للسنوات   الص
 لحكومـة بـابوا   ٢٠٠٥ سـنة، وفي رؤيـة عـام     ٣٠الوطنية لفترة   

  . غينيا الجديدة البعيدة المدى
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وتتحـرك بـابوا غينيـا الجديــدة علـى نطـاق واســع الآن        
للتثقيف والتوعية على جميع المستويات، وعَبْر جميـع الأجيـال،          

يتعلـــق   فيمـــالى تـــولِّي زمـــام الأمـــورداعيـــة جميـــع مواطنيهـــا إ
وإنـني   .بصحتهم، والتصدّي لمخاطر نمط عيشهم غير الـصحي       

ملتزم بنُصرة مسألة الأمراض غير السارية في بلدي، وسـأحثّ          
العديــد مــن الــزملاء الآخــرين في الحكومــة وموظفيهــا لكــي       

   .يصبحوا مناصرين لهذه المسألة كذلك
 التــصدّي الفعّــال كمــا تــدرك بــابوا غينيــا الجديــدة أنّ   

فيجـب   .للأمراض غير المعديـة يـستدعي تعبئـة المجتمـع بأكملـه           
تغيير الممارسات التجارية التي تؤدي إلى استيراد المواد الغذائيـة       
المـصنَّعة الأرخـص، ذات القيمــة الغذائيـة الــضئيلة، الـتي تُــسمِّم     

ــاً  ــة     .شــعبنا حتم ــضرائب الهادف ــسياسات وال ويجــب توســيع ال
 الحــدّ مــن تنــاول الكحــول وإيجــاد المنفِّــرات مــن       تحديــداً إلى

التــدخين، لكــي تــشمل الأطعمــة غــير الــصحية وتــصبح منفَّــذة 
   .تنفيذاً كاملاً

ــثمن         ــالي ال ــة الحــال غ ــة، بطبيع ــالي التغذي ــام الع والطع
دائماً، ويتعيَّن دعمه، أمّا الأطعمة غير الصحية وتلـك المُـصنَّعة           

سكر والملـح والمـواد الحافظـة    المحتوية على معدّلات عالية من ال ـ  
يــشمل الــدقيق الأبــيض المنقَّــى، فإنهــا تــستدعي   بمــاالكيميائيــة،

  . ضرائب مرتفعة بغية حماية صحة شعبنا وحفظها
وكمــا نعلــم جميعــاً، فــإنّ التغذيــة الــسيئة ســتعطِّل أيــة     

وقـد تبـدو التغذيـة شـديدة      .أمّة؛ بينما التغذية الجيدة سـتنقذها  
ي دوراً عظيمـــاً في نهـــوض أيـــة أمّـــة أو البـــساطة، لكنـــها تـــؤد

وهذه أيضاً رسالة تحذيرية لجميـع الـدول الأعـضاء،           .سقوطها
نقٌُم فوراً بتغييرات جذرية في الموارد الغذائيـة          لم مفادها أنه إذا  

المتوافرة، وفي تـسويق الأغذيـة للمـستهلكين، فلـن نـستطيع أن             
ي بهـا   وستـسقط دول عديـدة، تهـو       .نصمد طويلاً بـصفتنا أممـاً     

العواقب الحتمية لسكّان يعـانون مـن نقـص التغذيـة، وأمـراض             
   .مزمنة

ويتعيَّن علينا أن نفهم ونُقـدِّر أهميـة هـذا الأثـر القـوي                
 الـصحة، الـسعادة،     - للأغذية على كل شـيء هـامّ في المجتمـع         
 بغيـة اتّخـاذ إجـراء      - العمالة، الإنتاجيـة، التربيـة وحـتى الحريـة        

علـى جيلنـا الأصـغر أن يـتعلم في سـنّ            ف .علاجي لإنقـاذ شـعبنا    
مبكّرة عن العيش الصحي، والتمرين المنتظم، والغذاء الصحي        

، الـتي تكلّـم عنـها وزراء الـصحة في           “الجُـزُر الـصحية   ”ورؤية  
ولا بُـدّ لنـا مـن        .١٩٩٥منطقة المحـيط الهـادئ لأول مـرة عـام           

 - إيجاد حوافز حقيقية لشعبنا بحيث يعـيش الحيـاة علـى مـداها            
 يكتفي بمجـرّد تحقيـق القـضاء علـى المـرض، ولكنـه يطمـح                فلا

إلى حياة يستطيع فيها أن ينعم بالرفاهية التي تتجـاوز الـسمات     
   .العادية للحياة، وهذا هو الأهم

ــى       ــدول الأعــضاء عل ــع ال ــاً، أودّ أن أحــثّ جمي وختام
 .عدم القبول بأية استجابة ضعيفة لعبء الأمراض غـير المعديـة          

قبــل نهــج العمــل المعتــاد، كمــا لا يمكننــا أن      فــلا يمكننــا أن ن 
ويتعيّن علينـا اعتمـاد      .نصوغ استجاباتنا بمجاملات دبلوماسية   

وإنـني أدعـو     .نُهُج جريئة ومُبتكَرة والقبول بمـسؤولية مـشترَكة       
الدول المتقدّمة النمـو بالتحديـد إلى التوقّـف عـن ممارسـة دعـم               

وأناشـد   .ةإنتاج وتصدير الأطعمة غـير الـصحية للـدول الفقـير          
الجمعيــة بــأن تجعــل أعمالنــا اليــوم فعّالــة مــن أجــل بقــاء أجيــال 

   .الغد
أعطــي الكلمــة  ):تكلَّــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

ــسيد   ــالي الــ ــدنبرغ،   الآن لمعــ ــسكي ولــ ــالومون شيرتوريفــ ســ
  . الصحة في المكسيك وزير

إنـه  ): تكلَّـم بالإسـبانية   ) (المكـسيك  (السيد ولدنبرغ   
 أن أخاطب الجمعية من هذه المنصة، في المنتـدى          لشرفٌ عظيم 

ــشرية      ــضارة البـ ــه الحـ ــذي أوجدتـ ــة، والـ ــيلاً وأهميـ ــر تمثـ الأكثـ
ليتدارس ويناقش ويوجّه عملنا الجماعي بشأن المـسائل العالميـة          

  . الكبرى
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ويـــسعدني أن يكـــون برنـــامج الـــصحة العـــالمي جـــزءاً   
 البالغــة أساســياً مــن أعمــال الأمــم المتحــدة، بــالنظر إلى أهميتــه  

وإنني أتوجّه إلى الجمعيـة لكـي أتكلّـم بـشأن            .لرفاهنا الجماعي 
ــسلبي علــى صــحة شــعوبنا       ــسبب أثرهــا ال ــا ب ــثير قلقن مــسألة ت

   .واقتصادات بلداننا، وأعني بها الأمراض غير المعدية المزمنة
وإنني أشـكر الجماعـة الكاريبيـة علـى التقـدّم بالمبـادرة               

  . ا المنتدى الدولي الهامالتي تجمعنا معاً اليوم في هذ
ــة مــشكلة متعاظمــة في مجــال       إنّ الأمــراض غــير المعدي

الــصحة العامــة، تتجــاوز الحــدود وتــؤثر علــى جميــع قطاعــات   
يجعلــها تحــدّياً هــائلاً   مــاوهــذا .المجتمــع وجميــع فئــات الأعمــار

   .للصحة العالمية
وعلـى المـستوى الـوطني، تمثِّّـل مـشكلة الـصحة العامـة          

فـبين الـسكان البـالغين، هنـاك      .كـسيك تحـدِّياً صـعباً    هذه في الم  
ــداء الــسكري مــن كــل    ١٤  . مــواطن١٠٠ شخــصاً مــصاباً ب

 عامــاً مــن العمــر    ٢٥ أشــخاص فــوق   ١٠وســبعة مــن كــل    
مصابون بالبدانة، وتُظهـر أرقامنـا أنّ هنـاك زيـادة في إصـابات              

   .أمراض القلب والأوعية الدموية والسرطان عموماً
ــاعي لهــــذه الأمــــراض  والأثــــر الاقتــــصاد   ي والاجتمــ

يتنامى، لأنهـا تُقـصِّر العمـر المتوقـع للـسكان، وتقلِّـل الـسنوات               
   .التي يمكنهم أن يقضوها بصحة جيدة

ــة        ــب والأوعيـ ــراض القلـ ــصدَّر أمـ ــسيك، تتـ وفي المكـ
ــات     ــة للوفي ــة الأســباب العام ــسكري قائم ــة وال ــذا .الدموي  وه

مراض، كلٌّ منّـا في  يجعلنا بحاجة إلى الحدّ من تفشِّي هذه الأ     ما
بلــده، ومــا يجعلنــا نعتقــد أنــه مــن المهــم تنفيــذ التــدابير الفعّالــة   
لللوقاية من هذه الأمراض وتخفيف آثارها علـى أولئـك الـذين            

ــاً؛  ــا لــضمان صــحة    يعانونهــا فعلي وإلى إعــادة مــضاعفة جهودن
ــددة     ــاملة ومتعــ ــول شــ ــسعي إلى حلــ ــستقبل؛ والــ ــال المــ أجيــ

تمــع المــدني والقطــاع الخــاص القطاعــات، تــشمل مــشاركة المج
والعمل علـى المحـدِّدات الاجتماعيـة        والقطاع العام والمواطنين؛  

للــصحة بتقــديم الخــدمات، بغيــة زيــادة كفــاءة قــدرتنا علــى        
ودعــم الجهــود المــستدامة في  التــصدي لهــذه المــسألة في بلــداننا؛

مجـــال الوقايـــة والنـــهوض بالـــصحة في جميـــع مجـــالات التنميـــة  
ــدارس والمراكـــز الـــصحية ومراكـــز المجتمعـــات  البـــشرية في ا لمـ

  .المحلية
وعلــــى الــــصعيد الــــدولي، شــــهدنا تقــــدُّماً بــــارزاً في   

وعلينـا أن نواصـل      .مكافحة هذه الأمـراض الخطـيرة وعواقبـها       
 . بغيـة التـصدّي لهـذا التحـدّي الهائـل          هاتحسين جهودنا وتنسيق  

 علـى   نحـن نعمـل لبلـوغ نتـائج إيجابيـة           فيما وأمامنا طريق شاقٌّ  
المدى المتوسط والبعيد، وبناء المزيد من القدرة ودعـم أنظمتنـا           
الـصحية الوطنيــة، بحيــث يمكننــا الوقايـة مــن الآلام الناجمــة عــن   

 . تلك الأمراض ومكافحتها

لكننا متشجِّعون بالاقتناع بأنّ نجاحنا في هذه الجهـود           
 سيعطي نتائج إيجابية على صعيد تنميتنا الاقتصادية، والرفاهيـة        

إنهــا بالتحديــد رفاهيــة  .الأوســع لأجيالنــا الحاضــرة والمــستقبلية
ــددة الأطــراف،       ــا المتع ــذ التزاماتن ــا تنفي ــضي منّ ــتي تقت شــعبنا ال
والمبادرات المتعددة القطاعات والمنـسَّقة داخـل الـدول وبينـها،           

سـيّما منظمـة     برعاية الأمم المتحدة ووكالاتها المتخصـصة، ولا      
كــالات تــساعدنا علــى العمــل معــاً  وهــذه الو .الــصحة العالميــة

   .للتصدّي لهذا الخطر بوساطة التعاون الدولي
وانـسجاماً   .إنّ المكسيك بلد يـؤمن بفـضائل التعدديـة          

مع هذا الإيمان، سعَينا إلى توثيق الروابط بـين الـدول الأعـضاء             
ــشيط     ــيد وتنــ ــدف ترشــ ــة، بهــ ــة المختلفــ ــالات الدوليــ والوكــ

 .الأمراض المزمنـة وعواقبـها    استراتيجيات للحدّ مـن الإصـابة ب ـ      
فبرايـر  /وفي هذا الصدد، استضفنا في مدينة المكسيك في شـباط  

الماضي لقاء تشاورياً إقليمياً رفيـع المـستوى للأمـريكتين بـشأن            
والنتــائج البــارزة لــذلك اللقــاء  .الأمـراض غــير المُعديــة والبدانــة 

  .أضافت إلى الهيئة الدولية للمعرفة بشأن هذا الموضوع
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ــرئيس إنّ   ــسيك والـ ــة المكـ ــديرون   حكومـ ــيبي كالـ  فيلـ
أظهـرا قـدراً كـبيراً مـن الاهتمـام والالتـزام بالوقايـة               هينوخوسا

وقـد عزَّزنـا     .من الأمراض غير الالمُعدية ومعالجتها ومكافحتها     
إطـار سياســتنا العامــة باعتمــاد نهــج متعــدد القطاعــات، يــشمل  

والهـدف هـو    .الفعاليات الرئيسية العامة والخاصة والاجتماعيـة  
ــايير      ــالقوانين والمع ــة ب ــة مدعوم ــذ سياســات عام ــصميم وتنفي ت

 برمّته، مـن شـأنها      ناوالأحكام المطبَّقة على الأفراد وعلى مجتمع     
أن تتــرك أثــراً علــى الأُســر المعيــشية، والمــدارس ومواقــع العمــل 

  .والمجتمعات المحلية

وعلاوة على ذلك، نفَّذنا أنماطاً مبتكَـرة مـن خـدمات       
حالات مُزمنة منـها داء      يُعانون اية الصحية المتخصصة لمَن   الرع

السكري، والوزن الزائـد، والبدانـة وأمـراض القلـب والأوعيـة            
وبالمقابل، حشدنا التمويـل وعززنـا التثقيـف المـستمر           .الدموية

بإعـداد مبــادئ توجيهيــة لممارســة ســريرية مــستندة إلى الأدلــة،  
تحــسين الرعايــة واســتحداث تكنولوجيــات جديــدة، أساســية ل

  .بمَن يُعانون أمراضاً مُزمنة الطبية

ولا يــــسعني إلاّ أن أذكــــر الحقيقــــة التاريخيــــة بــــأنّ       
فــاليوم،  .المكــسيك علــى وشــك تحقيــق تغطيــة صــحية شــاملة  

 مليــون مكــسيكي علــى رعايــة صــحية ١٠٠يحــصل أكثــر مــن 
ومن المهم التأكيد على أنّ الدولـة        .مكفولة بتمويل من الدولة   

ية تغطــي تكلفــة رعايــة مــرض الــسرطان ومعالجتــه      المكــسيك
ــر    ــشباب بعم ــع ال ــع   ١٨لجمي ــا لجمي ــك، كم  ســنة أو دون ذل

النــساء المــصابات بــسرطان عنُــق الــرحِم أو الــرحِم أو الثــدي،  
وقـد أسـهم ذلـك في الجهـود لمنـع            .بين أمراض أخـرى عديـدة     

خفَّــض بــدوره تخفيــضاً   ممــاالمرضــى مــن التخلــي عــن المعالجــة،
د الوفيات ذات الصلة، الـتي كـان يـؤدي إليهـا نقـص       كبيراً عد 

  .التمويل سابقاً

ــة علمــاً بالمكــسيك مجــدداً،      ــذا، أودّ أن تحــيط الجمعي ل
ــذا      ــسهمون في ه ــذين يُ ــا، ال ــا ومواطنيه ــرَّف إلى جهوده وتتع

لبلـدنا أن يجعـل      الجهد بروح من التـضامن، لـضمان أنّـه يمكـن          
 .الحقّ في الصحة واقعاً لكل فرد

فعلــى  .يات الــتي نواجههــا معقَّــدة ومتنوعــة   والتحــد  
ــيع       ــتكمال وتوس ــدؤوب لاس ــل ال ــداننا مواصــلة العم ــع بل جمي

ــة، ــا التنظيمي ــا المتوســطة     بمــاأُطُرن ــا وبرامجن ــة خططن يعــزِّز نوعي
ويجب علينـا أن نطـوِّر وننفِّـذ أنماطـاً           .والبعيدة المدى ويوجِّهها  

يُيسِّر المنـع     مما مستدامة للوقاية من الأمراض المزمنة ومعالجتها،     
والاكتشاف المبكِّر للمضاعفات الـتي مـن شـأنها أن تـؤدي إلى             

بعـد، كتلـك الناجمـة عـن داء الـسكري مـن               فيمـا  تكلفة أعلـى  
 .، وأمــراض القلــب والأوعيــة الدمويــة وعــن التــدخين  ٢نــوع 

ويتعيَّن علينا تحديث وتوسيع نُظُمنـا المعلوماتيـة للـصحة العامـة            
ــة،   ــة الوبائيـ ــدِّدات    والمراقبـ ــر والمحـ ــل الخطـ ــد عوامـ ــة تحديـ بغيـ

الاجتماعية للصحة، وتقييمها ورصـدها علـى أسـاس مـستمر،           
 . وضمان فعالية التدخُّل العام

ــز      ــة لتعزيــ ــة عظيمــ ــيح فرصــ ــاع يُتــ ــذا الاجتمــ إنّ هــ
إجراءاتنا، وتأكيد التزامنا مجدداً بهذه المجابهة، ومواصـلة تـدعيم          

وقـد قيـل بحـقٍّ       .اطنينـا وتوطيد الاتفاقات الـتي سـتُفيد جميـع مو        
وعلــى  .تمامــاً إنّ الــسلام أكثــر مــن مجــرَّد غيــاب الحــرب بكــثير

ــها      ــوال نفــسه، ليــست الــصحة مجــرَّد غيــاب المــرض، ولكن المن
ومـــن  .التمتّـــع التـــامّ بكامـــل طاقتنـــا بـــصفتنا كائنـــات بـــشرية

يتمتّع المرء بـصحة كاملـة، فلـن          لم الصحيح تماماً القول إنه إذا    
  . كامليكون لديه سلام

وينبغـــي أن يكـــون هـــدفنا عالَمـــاً يـــشكِّل فيـــه الحـــقّ    
ــة     ــاه الشخــصي، والتنمي الأصــيل في الــصحة أحــد أركــان الرف

وفي الــصحة أيــضاً،   .الوطنيــة والــسلام والاســتقرار الــدوليين   
ــاً   ــنكن جميع حيــث ... أخــوة، لا أحــد يتجاهــل الآخــرين   ”ل

الترنيمــة ، كمــا قيـل في  “المـصير هـو الحريــة والنعمـة والمفاجـأة    
ــسة     ــسنوية الخامـ ــذكرى الـ ــدة في الـ ــم المتحـ ــة إلى الأمـ الموجَّهـ
والعــشرين لتأسيــسها، والــتي كتبــها الــشاعر البريطــاني العظــيم   
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ــابلو       ــبير ب ــالاني الك ــان الكات ــا الفنّ ــوغ أودن، وأدَّاه ــستن ه وي
ــالز ــت      .كاس ــى الوق ــداننا عل ــصحة في بل ــوَّق ال ــسى أن تتف فع

، فإنني أحثّ أعـضاء الجمعيـة       لذا .وتغلبه، كما تفعل الموسيقى   
على العمل معاً، وإعطاء الأولوية العليا للمشكلة التي تواجهنـا          

  .اليوم

تـستمع الجمعيـة     ):تكلَّم بالإنكليزيـة   (الرئيس بالنيابة   
ــانوكوفيتش،     ــور ي ــسيد فيكت ــة ال ــه فخام الآن إلى خطــاب يُلقي

  .رئيس أوكرانيا

وكرانيـة؛  تكلَّـم بالأ  ) (أوكرانيـا  (السيد يـانوكوفيتش    
ترحّــب أوكرانيــا  ):نكليزيــةوقــدَّم الوفــد الترجمــة الــشفوية بالإ

بعقْد الاجتماع الرفيع المستوى للجمعيـة العامـة بـشأن الوقايـة            
  .من الأمراض غير المُعدية ومكافحتها

ــي ذات أبعــاد         ــداً، وه ــسألة موضــوعية ج ــذه الم إنّ ه
تــؤثر علــى ولهــا أثــر علــى التنميــة العالميــة، كمــا    .عالميــة فعــلاً

الــشعوب في جميــع البلــدان، بمعــزل عــن أوضــاعها الاجتماعيــة  
ــتثناءً  .والاقتـــصادية ــا اسـ ــأمراض القلـــب  .وليـــست أوكرانيـ فـ

ــسرطان     ــن الـ ــضلاً عـ ــصمّاء، فـ ــدد الـ ــة والغـ ــة الدمويـ والأوعيـ
والصدمات النفـسية، مـن الأسـباب الرئيـسية للوفيـات المبكِّـرة             

 معظم الوفيات الناجمـة  ويؤكد الخبراء أنه يمكن تلافي    .في بلدنا 
إذ ليـست أيـة مـشكلة مـن تلـك المـشاكل           .عن تلـك الحـالات    

إنها تنشأ عن الشؤون الاجتماعية والأنماط المعيـشية         .طبية بحتة 
للنـــــاس، فـــــضلاً عـــــن الحالـــــة الإيكولوجيـــــة والاجتماعيـــــة  

والبرنامج الإصلاحي الواسـع النطـاق،       .والاقتصادية في بلد ما   
ــق في أوكران  ــذي أُطلِ ــة،   ال ــة ظــروف حياتي ــا، يهــدف إلى تهيئ ي

يمكن للناس في ظلّهـا أن يتطلّعـوا بثقـة إلى مـستقبلهم ويهتمـوا               
  .برفاههم وصحتهم

وفي هذا الصدد، بـدأتُ بإصـلاحات الرعايـة الـصحية           
وأولويتنا للعام المقبل هـي      .في أوكرانيا منذ سنة ونصف السنة     
ديـــدة في وبالنـــسبة لمنـــاطق ع .تحـــديث نظـــام الرعايـــة الأوليـــة

أوكرانيــا، فــإنّ ذلــك ســيعني تنــشيط الرعايــة الــصحية الريفيــة، 
ــعبة  ــة صـ ــزال، للأســـف، في حالـ ــة،  .الـــتي لا تـ ــذه الطريقـ وبهـ

ــع      ــا، ونكفــل من ــالاً لمواطنين ــة أقــرب من ــة الطبي ســنجعل الرعاي
  . الأمراض غير المُعدية واكتشافها المبكّر

وإحدى أولويات سياسة حكومتنا هي مكافحة التبـغ          
فقــد كانــت أوكرانيــا بــين أولى الــدول في أوروبــا   .تــدخينوال

ــى الا    ــت عل ــتي وقَّع ــشرقية ال ــةال ــة تفاقي ــصحة منظم ــة ال  العالمي
فزيـــادة رســـوم الـــضرائب،  .التبـــغ مكافحـــة بـــشأن الإطاريـــة

وفــرْض شــروط أكثــر تــشدُّداً علــى التجــارة، وحظــر الإعــلان  
ــائ    ج والقيــود علــى التــدخين في الأمــاكن العامــة أفــضت إلى نت

 .فكل رابع مدخِّن توقَّف عن التدخين .ملموسة

ــضاً في الحــدّ مــن الإصــابات      ــا نجاحــاًَ أي ففــي  .وحققن
السنوات الثلاث الماضية، انخفض عدد ضحايا حوادث المـرور         

، وذلك نتيجة سياسة عامة مركّبة، شملـت تحـسين          ٢,٤بعامل  
نوعيـــة الطـــرق، وزيـــادة العقوبـــات علـــى مخالفـــات المـــرور       

  .فساد في دائرة دوريات الطرقومكافحة ال

وإننا نعمل أيضاً لتحسين الرعاية قبل الـولادة ورعايـة            
ــة ــمِّي      .الأموم ــاً سُ ــسنة مــشروعاً وطني ــا في هــذه ال ــد أطلقن وق

قبل الـولادة المتخصـصة       ما وهو سيرعى مرافق   .الحياة الجديدة 
في أربعــة أقــاليم مــن بلــدنا، حيــث نوعيــة رعايــة الأمومــة غــير   

طــــط بالتــــالي لمواصــــلة تحــــسين رعايــــة الأمومــــة ونخ .كافيــــة
  .والولادة، التي بقيت مركز اهتمامنا في السنوات الأخيرة

ــاد       ــة دوري الاتحـ ــضيفة لبطولـ ــصفتها مـ ــا بـ وأوكرانيـ
، فإنهــا تــولي اهتمامــاً كــبيراً ٢٠١٢الأوروبي لكــرة القــدم عــام 

لتعمــيم الألعـــاب الرياضـــية الـــشعبية، بـــصفتها أحـــد العناصـــر  
ولبلوغ تلـك الغايـة،     .المساهمة في نمط العيش الصحي    الرئيسية  

يجـــري بنـــاء عـــدد كـــبير مـــن الملاعـــب والمجمَّعـــات الرياضـــية   
ونعتـبر التـدابير     .وسواها من المرافق العامة في جميع أنحـاء البلـد         

والتركيـز   .الوقائية استثماراً هاماً في مـستقبل الأمـة الأوكرانيـة      
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المُفرَغة للأمـراض المُزمنـة،   على الوقاية سيُسهم في كسر الحلقة   
وتحسين مستويات المعيشة وترسيخ مستوى جديد مـن التنميـة         

  .الاقتصادية في أوكرانيا

ــسياسة        ــة الـ ــة خطـ ــصحة العالميـ ــة الـ ــديم منظمـ إنّ تقـ
ــدة،   ــة الجدي ، دعَــم “٢٠٢٠الــصحة عــام ”الــصحية الأوروبي

ــام     ــراني لعـ ــصحي الأوكـ ــامج الـ ــوير البرنـ ــذا  .٢٠٢٠تطـ وهـ
لأول مــن نوعــه في أوكرانيــا، يتوقَّــع رعايــة صــحية  البرنــامج، ا

قائمة على الوقايـة، بالاسـتناد إلى مبـدأ منظمـة الـصحة العالميـة         
، ويرمـي إلى تـشجيع الاعتمـاد    “الصحة في جميع الـسياسات   ”

  .الواسع لأنماط العيش الصحية

ــة، نعتقــد         ــا الذاتي ــة وخبرتن ــات العالمي ــل العملي وبتحلي
غذية الكاملة والتغذية الـسليمة همـا أيـضاً         اعتقاداً راسخاً أنّ الأ   

وفي  .عنصران هامّان في تفادي المـرض والحفـاظ علـى الـصحة           
ظــلّ الأزمــة الغذائيــة العالميــة، تــصبح نوعيــة الغــذاء أكثــر أهميــة 

ــضا ــا    . أي ــاً، فإنه ــة ديناميكي ــها الذاتي ــا زراعت وإذ تطــوِّر أوكراني
وفي المـستقبل    .تخطط لتحفيز إنتاج الأغذية النظيفة إيكولوجياًَ     

الوشيك، ستريد تـصدير تلـك المنتجـات إلى الأسـواق الدوليـة             
 .ولــدينا قــدرة عظيمــة علــى القيــام بــذلك      .بأســعار معقولــة 

وسيكون ذلك مـساهمة مـن أوكرانيـا في تحـسين نوعيـة الغـذاء               
  .في العالم

وتـــولي أوكرانيـــا اهتمامـــاً كـــبيراً للوفـــاء بالالتزامـــات   
د بها في مجـال الرعايـة الـصحية، ولا سـيّما            الدولية التي تمّ التعهُّ   

والإعـلان الـسياسي الـذي       .في إطار الأهداف الإنمائيـة للألفيـة      
، ٦٦/٢ القـــرار( اعتُمـــد في هـــذا الاجتمـــاع الرفيـــع المـــستوى

ســيكون علامــة مميَّــزة للمجتمــع الــدولي في الحــدّ مــن   ) قالمرفــ
ــة    ــير المُعدي ــراض غ ــسلبية للأم ــب ال ــع   .العواق ــني مقتن ــا وإن بأنن

ســننجح بفــضل الجهــود المــشترَكة للــدول الأعــضاء والأمــم       
  .المتحدة

أعطــي الكلمــة  ):تكلَّــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
  .الآن لمعالي السيد عبد الكريم الراسي، وزير الصحة اليمني

اسمحـــوا لي في البدايـــة أن  ):الـــيمن (الـــسيد الراســـي  
لـــى اهتمامهـــا بهـــذا أقـــدِّم الـــشكر لمنظومـــة الأمـــم المتحـــدة ع 

ــاول      ــشأن موضــوع يتن ــستوى، ب ــع الم الاجتمــاع الخــاص الرفي
الــصحة بــصفتها محــوراً للتنميــة الــشاملة، مثنيــاً علــى الــدَّور        

 مون، الأمـين العـام للأمـم المتحـدة،     - الريادي للسيد بان كي  
في وضــع قــضية صــحية ذات أولويــة، تتمثــل في الوقايــة مــن       

ا، علـــى سُـــلَّم اهتمامـــات الأمـــراض غـــير المُعديـــة ومكافحتـــه
ــالم   ــرارات في مختلَــف دول الع ــشكر موصــول   .صــانعي الق وال

لمنظمة الصحة العالمية، ممثلَّة بمديرتها العامة، الـسيدة مارغريـت          
   .تشان، على دورها في هذا اللقاء الهام

ولا شكَّ في أنّ اهتمام المجتمع الـدولي بـالأمراض غـير              
ــة يمثِّــل تواصــلاً للإجمــا  ع العــالمي علــى تحقيــق الأهــداف  المُعدي

الإنمائيــة للألفيــة الثالثــة، الــتي شــكَّلت وثبــة نوعيــة في الاهتمــام 
 . بالأولويات الإنمائية، كما كان للصحة نصيب أساسي فيها

ويسرني أن أتكلم اليوم ممـثلاً لإحـدى الـدول الناميـة،              
الــتي تعــاني عبئــاً مرَضــياً مزدوجــاً، يتمثــل في انتــشار الأمــراض  

تُمثِّلـه الزيـادة المـستمرة        مـا  وفي ظـلّ   .عدية وغير المُعديـة معـاً     المُ
في انتشار الأمراض غير المُعدية، من تحدٍّ خطير للتنمية، يـصبح           
النجاح الذي تَحقِّق في إطالة العمر المتوقع لحياة البـشر عرضـة            

ذ تبـــدأ إ .لتهديـــد حقيقـــي يـــؤثر ســـلباً علـــى الـــصحة العالميـــة 
طء وبدون أعراض غالبـاً، ولكنـها قـد          بب الأمراض غير المُعدية،  

يتحتَّم على كثير من المرضى التعـايش   تدوم وقتاً طويلاً، بحيث   
وخلافاً لما قـد يعتقـده الـبعض، مـن ارتبـاط             .معها بقية حياتهم  

انتشار الأمراض غير المُعدية بالمجتمعـات المتقدِّمـة، فـإنّ الوضـع            
ة، يجعــل منــها الاقتــصادي الحــرِج الــذي تعيــشه البلــدان النامي ــ 

مشكلة أكثـر خطـراً، وذات تـداعيات أكثـر حَرَِجـاً في الـدول               
 . المنخفضة الدخل
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كمــا أنّ التعامــل مــع الأمــراض غــير المُعديــة أكــبر مــن   
فالتـدخلات يجـب أن تـأتي مـن      .قدرة القطاع الـصحي بمفـرده   

سائر القطاعـات، ومنـها وزارات الزراعـة والتخطـيط والتنميـة       
كما يُعتبَر نقـص     .والتجارة والمالية وغيرها  والإعلام والصناعة   

العلاجـات الكافيـة والمأمونـة والمتيـسّرة بتكلفـة معقولـة، تحـدّياً        
آخر هامّاً، نأمل مـن المجتمـع الـدولي المـساهمة في التـصدي لـه،                

  . وتوفير تلك العلاجات للدول النامية بأسعار زهيدة
  المعدية مثل داء السكري،     غير لقد أصبحت الأمراض    

والأمراض القلبية والأوعيـة الدمويـة، والأمـراض التنفـسية غـير            
المعدية، والـسرطان الأسـباب الرئيـسية للمرضـى والوفيـات في            

ــيض المتوســط   ــيم شــرق البحــر الأب ــل  . إقل وهــذه الأمــراض تمث
تحديا وعبئا كبيرين على خـدمات الـصحة العامـة، ومـن المهـم              

 المعديـة والتعامـل     توقع وإدراك الأهميـة المتزايـدة للأمـراض غـير         
  . معها على وجه السرعة

ــة، فــإن        ــشير الإحــصاءات المتاح ــا ت  مليــون ٣٦وكم
إنــسان يموتــون ســنويا بــسبب الأمــراض غــير المعديــة حيــث        

 في المائــة مــن إجمــالي الوفيــات حــول ٦٣تــشكل وفياتهــا نــسبة 
 في المائـة مـن حـالات الوفـاة المبكـرة دون             ٩٠كمـا أن    . العالم

 الـدول الناميـة، حيـث أن تـسعة ملايـين           سن الستين تحـدث في    
شخص يموتون سـنويا مـن الأمـراض غـير المعديـة مبكـرا وقبـل                

  .بلوغهم سن الستين
والأقـل نمـوا    غير أن تحـديا آخـر تعانيـه البلـدان الناميـة               

يتمثــل في غيــاب البيانــات الدقيقــة، مــع شــحة المــوارد المتــوفرة  
شكلة، ويحـد مـن     يفـاقم الم ـ    مما للبحث العلمي والمسح الميداني،   

القدرة على تلبية التدخلات الأساسية والاسـتجابة للتحـديات         
ومـع الكلفـة الهائلـة لعـدم التـدخل لمكافحـة الأمـراض              . الراهنة

غير المعدية التي تقـدر بمئـات الـبلايين مـن الـدولارات، بـسبب               
الخــسائر في الإنتاجيــة المحليــة الــتي تــؤدي إليهــا هــذه الأمــراض، 

كان الاهتمـام بأبحـاث الاقتـصاد الـصحي         لضروري بم فإن من ا  

ــدخل    ــدان ذات الـــ ــسية في البلـــ ــات الرئيـــ ــد الأولويـــ لتحديـــ
  . المنخفض
وتمثل أمـراض القلـب والـسكري والـسرطان والجهـاز             

التنفسي العبء المرضـي الأكـبر بـين حـالات الوفـاة مـن جـراء         
الأمــراض غــير المعديــة وهــي قابلــة للوقايــة بتــدخلات أساســية   

 التبغ والتغذية الصحية والنشاط البدني، وعـدم        مكافحة: أهمها
ــا يـــأتي دور الوقايـــة في تعزيـــز أنمـــاط  . تعـــاطي الكحـــول وهنـ

  . السلوك الصحي القويم، للحد من تفاقم الأمراض وانتشارها
إنني وأنا أتحدث عن وضـع الأمـراض غـير الـسارية في               

الجمهوريـة اليمنيــة أؤكــد علــى أهميـة الــدور الــسياسي في رفــد   
ــام      البيا ــضمن الاهتم ــتي ت ــسيادية ال ــالقرارات ال ــة ب ــات العلمي ن

وفي ظـــل الكـــثير مـــن   . بالأولويـــات وفـــق العـــبء المرضـــي   
التحديات التي تواجه الاقتـصادات الناميـة تـصبح الـصحة أمـرا       

يتطلـب إعـادة النظـر، والعمـل علـى الاهتمـام              مـا  ثانويا، وهـو  
  . بالصحة باعتبارها محور التنمية الإنسانية

ــق  ولا شــك أ   ــبراهين، وف ــة علــى ال ــدخلات المبني  ن الت
ــا ــة بـــين     مـ ــسيد العلاقـ ــستلزم تجـ ــة يـ ــاث العلميـ ــده الأبحـ تؤكـ

المؤسسات الإنمائية الخدمية والجهات الأكاديمية البحثيـة لتـوفير         
. الأدوات الــسليمة والمعــايير الــصحية للوضــع الــصحي الــوطني 

ــدابير     ــاذ التـ ــسياسات اتخـ ــن لـــصانعي الـ ــوء ذلـــك يمكـ وفي ضـ
  . اللازمة

ــضامني المــسؤول بــين شــركاء        ــدور الت ومــن خــلال ال
ــوغ      ــدولي في بل ــإذن االله أهــداف المجتمــع ال ــة ســتتحقق ب التنمي
الغايات الصحية المنشودة، راجيا أن يصل هذا المؤتمر الهـام إلى           
التزام عالمي يضع صيغة علمية للتـدخلات الـتي تنقـذ الأرواح،            

د من الأمراض غـير     ويضع معايير قابلة للتطبيق لما من شأنه الح       
  . المعدية ومخاطرها

وهنا فـإنني أجـد في هـذا اللقـاء مناسـبة كـبيرة لتأكيـد                  
التــزام دولي وإقليمــي ومحلــي مــن خــلال هــذا التجمــع الرسمــي  
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الكــبير، حيــث أن قــادة الــدول ورؤســاء الحكومــات قــادرون    
علـــى توجيـــه الجهـــود وحـــشد المـــوارد اللازمـــة للوقايـــة مـــن   

 ومكافحتـها، وفي ذلـك اسـتثمار صـحي          الأمراض غير المعديـة   
  . كبير لا بد من تحقيقه

ولـــدينا تجربـــة كـــبيرة في الـــصندوق العـــالمي لمكافحـــة   
الإيدز والسل والملاريا، فإذا تم عمل صندوق مماثـل للأمـراض           
غير المعدية سوف نحقق نجاحا مماثلا في مكافحة الأمراض غـير         

ل المزيـد مـن     ونحـو تعزيـز الـصحة لا بـد دومـا مـن بـذ              . المعدية
  . الجهود وتضافرها لخدمة البشرية

أعطــي الكلمــة : )تكلــم بالإنكليزيــة(الــرئيس بالنيابــة   
ــرة الـــصحة     ــانغورا، وزيـ ــواء بـ ــسيدة زينـــب حـ ــالي الـ الآن لمعـ

  . والمرافق الصحية في سيراليون
: )تكلمــت بالإنكليزيــة() ســيراليون(الــسيدة بــانغورا   

 توليها سيراليون لـضرورة     أنا هنا اليوم لأؤكد على الأهمية التي      
الالتزام العالمي الجديد على أعلى المستويات الـسياسية بالوقايـة          

ووفقـا لمنظمـة الـصحة      . من الأمراض غـير المعديـة ومكافحتـها       
العالميــة، فــإن هــذه الأمــراض القاتلــة الــصامتة، كمــا تـــدعى        

 في المائـة مـن الوفيـات        ٦٠أحيانا، مسؤولة الآن عن أكثر مـن        
وقد قيل لنـا إنهـا تحتـل الآن المرتبـة الأولى            . اء العالم في جميع أنح  

  . بين الأمراض القاتلة في العالم
ــة مثــــل      وفي ســــيراليون تمثــــل الأمــــراض غــــير المعديــ

ــة وأمــراض القلــب     الــسكري وأمــراض الجهــاز التنفــسي المزمن
ــة مــستوى     ــسرطان والاخــتلالات العقلي ــة وال ــة الدموي والأوعي

ومـع ذلـك، تـزداد الأمـراض        . يـات  في المائة من جميـع الوف      ١٨
ــالغين        ــراض الب ــى أم ــأثير كــبير عل ــا ت ــشارا وله ــة انت غــير المعدي

وتـشكل عبئـا اقتـصاديا وصـحيا كـبيرا علـى الأفـراد          . ووفياتهم
  .والأسر والمجتمعات والنظام الصحي

واسمحوا لي أن أقول بضع كلمـات عـن القـدرة علـى               
ومــن . ة لهــامعالجــة مــشاكل الأمــراض غــير المعديــة والاســتجاب

القـرار  (منظورنا، يعتبر ذلـك أهـم جوانـب الإعـلان الـسياسي             
. الذي اعتمده هذا الاجتماع الرفيـع المـستوى       ) ، المرفق ٦٦/٢

ــصورة      ــوم أن يراعــي ب ــه الي ــذي نقطع ــزام ال ــى الالت ــتعين عل وي
كاملة قدرة البلـدان المنخفـضة الـدخل وأقـل البلـدان نمـوا مثـل            

. اض غـير المعديـة ومكافحتـها      سيراليون على الوقاية مـن الأمـر      
وكيــف يمكــن تعزيــز هــذه الوقايــة أو تطويرهــا هــي مــسألة        

  .أساسية لتنفيذ خطة العمل المقترحة
وتواجه سيراليون تحـديات خطـيرة في تقـديم خـدمات             

وتشكل الأمراض غير المعدية مشكلة خطـيرة       . الرعاية الصحية 
 علــى بــصورة اســتثنائية لأن قطاعنــا الــصحي يفتقــر إلى القــدرة

تقـــديم الرعايـــة المتخصـــصة في مجـــالات التـــشخيص والعـــلاج  
ــة ــاقير    . والجراحـ ــدات والعقـ ــة والمعـ ــة التحتيـ ــر إلى البنيـ ونفتقـ
ــية ــارات  . الأساسـ ونفتقـــر أيـــضا إلى المهنـــيين الـــصحيين والمهـ

المتخصصة لتوفير الرعاية التي يحتاجها الناس الذين يعـانون مـن        
 والقلـب والأوعيـة     الأمراض غير المعديـة مثـل مـرض الـسرطان         

  .الدموية
وندرك أن شـعبنا بحاجـة إلى هـذه الرعايـة المتخصـصة               

يرسـلون إلى    مـا  وأن العديد من المرضى في حالـة حرجـة غالبـا          
غانا والمملكة المتحدة والهند وعدد آخر من البلـدان للحـصول           

ــلاج   ــشخيص المتخـــصص والعـ ــى التـ ــا  . علـ ــزال ميزانيتنـ ولا تـ
، إذ أننـا نـشهد زيـادة في انتـشار     للعلاج في الخارج في تـصاعد    

   .الأمراض غير المعدية في صفوف السكان
ــا نتخــذ        ــة، فإنن وبــصرف النظــر عــن التحــديات الهائل

خطوات عملية لكفالة نجاة سيراليون من هجمة الأمراض غـير     
، علـى سـبيل المثـال، أنـشأنا مديريـة           ٢٠٠٩ففـي عـام     . المعدية

ــصحة و   ــة في وزارة الـ ــير المعديـ ــراض غـ ــصحية  الأمـ ــق الـ المرافـ
لكفالــة اســتباقنا في معالجــة التحــديات الــتي تــشكلها الأمــراض 

وبعد إنـشاء المديريـة، أجريـت دراسـة استقـصائية           . غير المعدية 
وطنيــة للتأكــد مــن انتــشار عوامــل الخطــر المــشتركة للأمــراض  
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لغين الــذي تتــراوح أعمــارهم بــين غــير المعديــة في صــفوف البــا
 مذهلة وشـكلت مـصدر إلهـام        وكانت النتائج .  عاما ٦٤-٢٥

  . لنا للتعجيل ببذل الجهود الوطنية لمعالجة هذه الآفة
ومن هذا المنطلق، أعطيـت الوقايـة مـن الأمـراض غـير               

 للحــد ٢المعديـة ومكافحتــها الأولويــة في ورقتنـا الاســتراتيجية   
ة الاســتراتيجية خطــة التغــيير، وفي الخطــة الوطني ــ  : مــن الفقــر 

 ووضـــعنا أيـــضا سياســـات .٢٠١٥-٢٠١٠لقطـــاع الـــصحة 
  .وخططا استراتيجية للأمراض غير المعدية والصحة العقلية

وإدراكــا منــا لمــا لتــدخين التبــغ مــن آثــار علــى صــحة     
ــضممنا إلى   ــخاص، انـ ــصحة العالميـــة    الأشـ ــة الـ اتفاقيـــة منظمـ

 وصـدقنا عليهـا، ووضـعنا خطـة         الإطارية بشأن مكافحـة التبـغ     
سة استقـصائية علـى التبـغ       استراتيجية لمكافحة التبغ وقمنا بدرا    

وأعلنـا أيـضا منـاطق ممنـوع التـدخين فيهـا            . والشباب في العالم  
  . في المرافق الحكومية في بعض المناطق من البلاد

ونتخـــذ أيـــضا خطـــوات لتـــوفير الرعايـــة المتخصـــصة    
ولدينا الآن مرفق عصري للغاية مجهـز كمـا يجـب          . داخل البلد 

ــوفير التــشخيص      ــشعبية لت ــة الــصين ال ــة مــن جمهوري شــيد كمي
وحصلت جامعة سيراليون على اعتمـاد      . والعلاج المتخصصين 

وتلقينـا  . جزئي لتدريب المهنيين المتخصصين في المجال الـصحي  
تمويلا من الـصندوق الكـويتي لتجهيـز ثلاثـة مستـسفيات            أيضا  

ــدريب       ــوفير التـ ــى تـ ــدرات علـ ــز القـ ــبلاد لتعزيـ ــة في الـ تعليميـ
ــة    . المتخــصص ــدعم مــن حكوم ــة، وب ــة الكوبي وتقــدم الحكوم

ــا، المهنـــيين الطبـــيين المتخصـــصين لنـــشرهم في    جنـــوب أفريقيـ
ــا المرضــى وفي      ــتي يحــال إليه ــسية ال ــة الرئي ــشفياتنا الإقليمي مست

، تلقينــــا أطبــــاء ٢٠٠٩وفي عــــام . ستــــشفيات المتخصــــصةالم
وقــابلات مــن نيجيريــا يعملــون الآن في مختلــف المقاطعــات في   

ــبلاد ــة للاســتجابة    . ال ــا الجماعي وكــل هــذا بــشير خــير لجهودن
  .لتحديات الأمراض غير المعدية

ونقدّر أيضا الدعم الذي تقدمـه إدارة التنميـة الدوليـة             
ــدة وحكوم ـــ ــة المتحـ ــة  في المملكـ ــدة ومنظمـ ــات المتحـ ة الولايـ

الــصحة العالميــة والبنــك الــدولي ومــصرف التنميــة الأفريقــي       
ومنظمـــة الأمـــم المتحـــدة للطفولـــة وصـــندوق الأمـــم المتحـــدة 

 .للسكان ومختلف الشركاء الآخرين

تـــدرك ســـيراليون أن الوقايـــة هـــي حجـــر الزاويـــة في    
لتزايـد  وإدراكـاً منـا     . الاستجابة العالميـة للأمـراض غـير المعديـة        

وبـــاء هـــذه الأمـــراض، وتأثيرهـــا الاجتمـــاعي والاقتـــصادي      
على المواطنين في سيراليون، فـإن اسـتراتيجيتنا المعنيـة          والإنمائي  

. بالوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة، تتــسم بتعــدد القطاعــات 
وســـــوف نـــــسعى لإشـــــراك جميـــــع الـــــوزارات والإدارات     

 في جهـود    والوكالات ذات الصلة، ومنظمـات المجتمـع المـدني،        
 .الوقاية من هذه الأمراض ومكافحتها

وأود أن أختتم بـأن أضـيف أننـا مـدركون لمـسؤوليتنا               
فيمـــا يتعلـــق بمواصـــلة تطـــوير الـــسياسات والـــبرامج، وتعزيـــز  
القدرات الوطنية، من أجل التصدي والاستجابة بطريقة فعالـة         

ونحــن نأمــل مخلــصين، في   . لتحــديات الأمــراض غــير المعديــة   
، أن تولّـد نتـائج هـذا الاجتمـاع الرفيـع المـستوى،              الوقت ذاتـه  

ــة، عــبر المــساعدة     ــا الوطني ــدا بــدعم جهودن ــا جدي التزامــا عالمي
 .الفنية، وغيرها من أشكال التعاون الدولي

ــة   ــرئيس بالنياب ــة  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالإنكليزي
 .الآن لمعالي السيدة توفتا بوغينا، وزيرة الصحة العامة في تشاد

ــسي   ــاال ــشاد (دة بوغين ــسية ) (ت أود ): تكلمــت بالفرن
الانــضمام، نيابــة عــن وفــد بلــدي، إلى المــتكلمين الــسابقين في  
الإعراب عن تهنئتي للأمين العـام، علـى جهـوده في تنظـيم هـذا             
الاجتماع الرفيع المـستوى بطريقـة ناجحـة، وقبـل كـل شـيء،              

 .للاختيار الحكيم لموضوع الأمراض غير المعدية

ــ   ــة في  وأود أن أشـ ــة الـــصحية الحاليـ دد علـــى أن الحالـ
بلــدي، لا تــزال مــثيرة للقلــق بوجــه خــاص، علــى الــرغم مــن    
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الإرادة الحازمة والجهـود الجـديرة بالثنـاء، الـتي تبـذلها الحكومـة           
ولا تزال حالة الأمراض غـير المعديـة في         . وشركاؤها الإنمائيون 

ويشير المسح الـسنوي للإحـصاءات      . تشاد بحاجة إلى التحديد   
ــسكري،      ــدنا، إلى وجــود حــالات مــن مرضــى ال ــة في بل الطبي

وقـد لاحظنـا بالفعـل أن       . وارتفاع ضغط الـدم في مستـشفياتنا      
أننـا نجـد    إذ  مشكلة الأمـراض غـير المعديـة آخـذة في الازديـاد،             

إصابة فرد واحد على الأقل، من أفراد كـل عائلـة، إمـا بمـرض               
 . بوالسكري، أو النقرس، أو ارتفاع ضغط الدم، أو الر

وعلى ضوء هذه الحالة المثيرة للقلق، نفـذت الحكومـة            
فقـد أنـشأنا لجنـة    . إطارا للوقاية من تلك الأمراض ومكافحتها  

وطنيــة متعــددة القطاعــات لمكافحــة الأمــراض غــير المعديــة،       
واضطلعت بوضع خطـة عمـل لتنفيـذ النـهج التـدريجي لمنظمـة              

 .الصحة العالمية في بلدنا

انجمينـا  ت دراسـة أجريـت في       وفي ذلك الصدد، أظهر     
ــشرين الأول ــوبر /في تـ ــن  ٦٩,٧٥ أن ٢٠٠٨أكتـ ــة مـ  في المائـ

ــك      ــون ذلــ ــول، يفعلــ ــستهلكون الكحــ ــذين يــ ــشاديين الــ التــ
ــصل إلى   ــرة تـ ــستويات خطـ ــسبة   ٢٠بمـ ــا، وأن نـ ــا يوميـ  غرامـ

 ٨٠,٣ في المائــة يتعــاطون التبــغ، بينمــا لا تتنــاول نــسبة ٢٠,٢
 في المائــة مــن ٨٧,٣بة في المائــة الفواكــه أو الخــضار؛ وأن نــس 

 في المائة منـهم  ٠,٤السكان لا تشارك في النشاط البدني، وأن   
 ٣١,٧فقط، لا تظهر عليهم أي من عوامل الخطر، في مقابـل            

ــثلاث طــرق علــى      ــة ممــن يتعرضــون للخطــر الــصحي ب في المائ
 في المائـة    ٥٠وتعزى نسبة تزيد عـن      . الأقل، أو أكثر من ذلك    

الطبي من البلاد، إلى الأمـراض غـير        من جميع عمليات الإخلاء     
ــه، فــإن حــالات الإصــابة بهــذه    . المعديــة وكمــا يمكــن ملاحظت

الأمراض، تمثل مشكلة صحية عامة حقيقيـة في تـشاد، وينبغـي       
ــز        ــشاء مراك ــة لإن ــود المبذول ــن الجه ــرغم م ــى ال ــها، عل معالجت

 .للكشف المبكر عن المخاطر، ومتابعتها

الـتي تنطـوي علـى      وعلى الـرغم مـن الحالـة في بلـدي،             
تحديات عديـدة، فقـد جعلـت الحكومـة التـشادية، الوقايـة مـن               
الأمراض غـير المعديـة ومكافحتـها أولويـة، لأنهـا تـشكل عائقـا          

ولم تكـن مكافحـة هـذه الأمـراض، عـبر           . أمام التنميـة الوطنيـة    
نظام الرصد الوبائي المتكامل لدينا، فعالة جداً، نظـرا لمحدوديـة           

جهودنا بسبب عدم وجود شبكة وطنيـة       فقد تعثرت   . مواردنا
مــن مختــبرات التــشخيص، ونــدرة المــوظفين المــؤهلين في مجــال    

 . الصحة العامة

نظــرا لهــذه الحالــة، فــنحن نأمــل أن يواصــل المجتمــع         
الــدولي، وخــصوصاً وكــالات منظومــة الأمــم المتحــدة، تقــديم  

 .دعم إضافي لبلدي، في كفاحه ضد كل هذه الآفات

 أن أشـكر جميــع شـركائنا في التنميــة،   وفي الختـام، أود   
وأكــرر امتنــان شــعب . علــى دعمهــم المتزايــد المتعــدد الوجــوه 

ولتتمتـع  . ويحيـا التـضامن الـدولي     . وحكومة تـشاد لهـذا الـدعم      
 .جميع شعوب العالم بالصحة والعافية في الأجل الطويل

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
 ريتشارد فيـسير، وزيـر الـصحة والرياضـة في           الآن لمعالي السيد  
 .أروبا الهولندية

ــدا (الـــسيد فيـــسر   ــة() هولنـ ــه : )تكلـــم بالإنكليزيـ إنـ
لشرف عظيم لي، ويسعدني أن أتكلم نيابة عن مملكة هولنـدا،           
ــو      ــارتين وكيوراسـ ــانت مـ ــرتي سـ ــدا، وجزيـ ــضم هولنـ ــتي تـ الـ

 . الكاريبيتين، وأروبا

ة في جميــع أنحــاء يتفــاوت انتــشار الأمــراض غــير المعديــ  
ــسبة المــصابين بمــرض     . المملكــة ــة في ن ــادة عام ــد شــهدنا زي فق

السكري بـين شـعوبنا، أو بإحـدى حـالات الأمـراض المزمنـة،              
 .أو بمجموعة منها

ونحـــن نركـــز في وثيقـــة سياســـات هولنـــدا الجديـــدة،    
هـي الثقـة    : ، على ثلاثة مواضـيع    ٢٠١١مايو  /الصادرة في أيار  

ــصحية، وســهو  ــة ال ــصحية  في الحماي ــة ال لة الوصــول إلى الرعاي
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وتوافرها، وتوفير فرص ممارسـة الرياضـة في الأحيـاء الـسكنية،            
ــاتهم الخاصــة      ــاط حي ــار أنم ــق باختي ــا يتعل ــاس فيم . وتثقيــف الن

ويمكن اختيار نمط الحياة الصحية من خلال المعلومـات المتاحـة          
والموثــوق بهــا، جنبــا إلى جنــب مــع الــشراكات بــين القطــاعين  

ونولي اهتماما خاصـا للأطفـال الـصغار        . اص العاملة العام والخ 
والشباب، ولكننا لا نحبذ الحمـلات الوطنيـة الواسـعة النطـاق،            
لأنهـا غالبـاً مــا تفتقـر، وفقـاً لتجربتنــا، إلى التركيـز علـى فئــات       

 . ولدينا شكوك جدية بشأن فعاليتها. مستهدفة محددة

 وفيمـــا يتعلـــق بالأطفـــال في جـــزر الكـــاريبي، فقـــد تم  
التركيز بشكل خاص على بدانة الأطفال، نظـراً لانتـشارها في       

وســأعود إلى ذلــك لاحقــا عنــدما أتنــاول نــداء أروبــا   .المنطقــة
 . للعمل على مكافحة البدانة

وإن من الضرورة بمكان أن نركـز علـى بدايـة صـحية                
للــشباب، عــبر الأنــشطة، والــتمكين الرياضــي، والوصــول إلى   

نت استجاباتنا للأمراض غير المعديـة      وقد ضمّ . الرعاية الصحية 
في نظــم رعايتنــا الــصحية، مـــع التركيــز بوجــه خــاص علـــى       

. الرعايــة الــصحية الأوليــة، وسياســات وبــرامج الــصحة العامــة 
كما نخطط برامجنـا علـى نحـو يـضمن احتـواء التكـاليف والحـد                

وقــد حققنــا نمــواً ماليــاً في برامجنــا المعنيــة بمجــالات نظــم  . منــها
ونحـن مـدركون لحقيقـة أن       . صحية، والـصحة العامـة    الرعاية ال 

ــم      ــة، هــ ــراض المزمنــ ــن الأمــ ــانون مــ ــذين يعــ ــخاص الــ الأشــ
 . المستهلكون الرئيسيون لمنتجات نظامنا الصحي

ــضا،       ــا نواجــه تحــديات أي ــصدد، فإنن لأن وفي ذلــك ال
الأثر المتراكم للأمراض غير المعدية، ينشأ في مواجهة التحـدي          

ويــشكل . الحــالات المرضــية المتعــددةالمتمثــل في الــشيخوخة، و
هـــذا تحـــديا كـــبيرا لنظـــام الرعايـــة الـــصحية في بلـــداننا، وفقـــا 
لـــسياساتنا الوطنيـــة، وكمـــا تـــشير إلى ذلـــك منظمـــة التعـــاون 

 . والتنمية في المجال الاقتصادي

وســوف يواجــه في المــستقبل، جــزء ســريع النمــو مــن     
يـادة  سكاننا، فشل القلب، ومرض الـسكري، والاكتئـاب، وز   

وبالتــالي، فــنحن لا نحبــذ نهجــاً رأســياً  . الــوزن في الوقــت ذاتــه
ــضّل        ــل نف ــضها، ب ــن بع ــصلة ع ــراض المنف ــع الأم ــداً لجمي متزاي
ــواء     المعالجــة المتكاملــة بــدلا عــن ذلــك، عــبر نهــج يتــضمن احت
ــة       ــصحية، ونظــم الوقاي ــة ال ــة في مجــال سياســات الرعاي التكلف

 .والعلاج، والرعاية في الأجل الطويل

ن الـضروري مراقبـة انتـشار الأمـراض، فـضلا عـن             وم  
. المنـاهج العمليـة، والوصـول إلى العـلاج والوقايـة منـها           اعتماد  

ومع ذلك، فإننـا لا نفـضل الأهـداف الـتي تقـرر علـى الـصعيد                 
العــالمي، نظــرا للاختلافــات بــين البلــدان فيمــا يتعلــق بانتــشار    

لي أن  وندرك علـى الـصعيد الـدو      . وزيادة الأمراض غير المعدية   
ــاد    ــة آخــذ في الازدي ــدان النامي ونحــن . عــبء الأمــراض في البل

نــؤمن بنــهج إشــراك الحكومــة، غــير أن مــن الــضروري التمييــز 
بين جوانب السياسة الـتي تقـع ضـمن مـسؤولية وزراء الـصحة        
أنفسهم، مثل استدامة نظام الرعايـة الـصحية وبـرامج الوقايـة،            

لهم تـأثير علـى     وبين مسؤوليات وزراء آخرين يمكن أن يكون        
 .الصحة أيضا

وفيمــا يتعلــق بتقــديم المــساعدة إلى البلــدان المنخفــضة     
والمتوســـطة الـــدخل، فـــإن الأولويـــة الأولى هـــي إنـــشاء نظـــم   
للرعاية الصحية، لهـا المقـدرة علـى مواجهـة تحـديات الأمـراض        
ــلاج      ــة، والعـ ــالإجراءات الوقائيـ ــق بـ ــا يتعلـ ــة، فيمـ ــير المعديـ غـ

وينبغـي تنفيـذ التمويـل مـن        . سـواء والرعاية الصحية على حـد      
خــلال تعزيــز نظــم الرعايــة الــصحية القائمــة في إطــار الآليــات  

 .ولا نرى أن هناك حاجة إلى إقامة شراكات جديدة. الحالية

) ، المرفـق  ٦٦/٢القـرار   (ونحن نعتبر الإعلان السياسي       
ــة،    ــة والمحليــ ــسياسات الوطنيــ ــة للــ ــة ملهمــ ــة  وثيقــ لأن غالبيــ

وقد أبلغـت   .  تتركز على هذين المستويين    الإجراءات ينبغي أن  
الجمعيــة أننــا نؤيــد نهجــاً عمليــاً، نظــرا للاختلافــات في انتــشار  
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وبالنظر إلى الجوانب الثقافيـة    . الأمراض غير المعدية بين البلدان    
ــضروري أن يــصمم نهــج      ــإن مــن ال لعوامــل الخطــر الأربعــة، ف

ــد    ــن يكــون  . خــاص للاســتجابة لهــذه الأمــراض في كــل بل ول
فيذ نهج واحد على الكل، سوى قيمـة وأثـر محـدودين علـى              لتن

 .مواطنينا

فقـد عقـد    . وأخيرا، أود أن أعود إلى موضوع البدانـة         
مؤتمر البلدان الأمريكية المعني بالبدانة في أوروبـا في الفتـرة مـن             

وضـــمت المجموعـــة الواســـعة مـــن . يونيـــه/ حزيـــران١١ إلى ٨
لـى المـستوى الـوطني،      ممثلين حكوميين ع  : المشاركين في المؤتمر  

والمقاطعــات والبلــديات، ووزراء وأعــضاء في مجلــس الــشيوخ، 
ــن       ــاء وخــبراء وصــحافيين ورياضــيين م ــوزراء وعلم ــثلين ل ومم

بلــداً مــن الأمــريكتين، شــاركوا جمــيعهم في هــذا المــؤتمر،     ٢٢
وتم أثنــاء المــؤتمر، . الــذي أولى اهتمامــا خاصــا لبدانــة الأطفــال 

يات التي يمكن تطبيقها لمنع البدانـة في        تحديد وتقديم الاستراتيج  
الأمريكتين، في نداء أوروبا للعمل علـى مكافحـة البدانـة، مـع             

 .إيلاء اهتمام خاص لبدانة الأطفال

وأود، في ســـياق هـــذه المداخلـــة القـــصيرة، أن أســـلط   
: الضوء على عدد قليل فقـط مـن الإجـراءات الـتي تم اقتراحهـا        

لأطفـال، وتعزيـز الـوزن الـصحي        الالتزام بمكافحة البدانة بـين ا     
عــبر تقاســم الاســتراتيجيات والإجــراءات مــع كــل مؤســساتنا  
وحكوماتنا ومجتمعاتنـا المحليـة، وفيمـا بينـها، لـدعم الـسياسات             
العامــة الفعالــة، والاســتراتيجيات الــشاملة المتعــددة المــستويات  
لمعالجة البدانة، وعلى أساس المبادئ الموضـحة في نـداء العمـل،            

 تــــراكم وتبــــادل المعرفــــة الــــتي أثبتــــت المــــشاريع      وتــــذليل
والاستراتيجيات التي قامت عليها فعاليتـها، والـسياقات المعنيـة          
ــة العمالــة،     ــراً كــبيراً علــى إنتاجي ــة أث ــادة الــوعي بــأن للبدان بزي
وبالتــــالي علــــى التنميــــة الاجتماعيــــة والاقتــــصادية للبلــــدان،  

لبدانــة والحــد والاســتثمار في مجــال تعزيــز الــصحة للوقايــة مــن ا
منها، وإدماج البيانات المتعلقة بالبدانة في نظم رصد الأمـراض          

المزمنة، ورصد وقياس وتقييم التقدم المحرز في الحد من انتـشار           
 .البدانة وعوامل الخطر المرتبطة بها

ــاريخ وحــده هــو الــذي      ــالقول إن الت وأود أن أخــتم ب
جتمـاع  ونود أن نستخدم مناسبة هـذا الا      . يصدر حكمه علينا  

الرفيع المستوى، ليس لمجرد التوقيع على إعلان آخـر فحـسب،           
بل لربطه بالعمل على المستويين المحلي والوطني، اللـذين يـتعين           

 .اتخاذ الإجراءات فيهما

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
ــر      ــب وزيـ ــيلار، نائـ ــتوس فـ ــسيد إدواردو بوسـ ــالي الـ الآن لمعـ

 .نتينالصحة في الأرج

ــيلار    ــتوس فـــ ــتين (الـــــسيد بوســـ ــم ) (الأرجنـــ تكلـــ
إنه لـشرف عظـيم لي أن أخاطـب الجمعيـة العامـة             ): بالإسبانية

وأود أن أقــول بدايــةً، إن .  والــصين٧٧ـ نيابــة عــن مجموعــة الــ
 والــصين ترحــب بعقــد هــذا الاجتمــاع الرفيــع ٧٧ ـمجموعــة الــ

. االمستوى بشأن الوقاية مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـه      
 والصين أنه ينبغـي للأمـم المتحـدة، نظـرا     ٧٧وترى مجموعة الـ    

ــؤدي دوراً    ــشاملة، أن تـ ــها الـ ــرعيتها، وولايتـ ــضويتها، وشـ لعـ
محوريـــاً في إدمـــاج الأمـــراض غـــير المعديـــة في جـــدول أعمـــال 

 . التنمية العالمية

 أمــــراض القلــــب - وتمثــــل الأمــــراض غــــير المعديــــة   
 والــسرطانات والأمــراض والأوعيــة الدمويــة، في المقــام الأول،

ــداً  -التنفــسية المزمنــة، والــسكري   ــاً، وتهدي ــاً حقيقي ــاءً عالمي  وب
رئيسياً للتنمية المستدامة، كما أنها تمثل تهديداً للحـق في تحقيـق            

ــة    ــة والعقلي ــصحة البدني ــة في مجــال ال . أعلــى المــستويات الممكن
وتتسبب هـذه الأمـراض في أعلـى معـدلات الوفيـات والإعاقـة              

 في المائـة مـن جميـع        ٦٠ع أنحـاء العـالم، إذ تـسبب نـسبة           في جمي 
ويمكـن أن تمنـع     .  في المائة منها في البلدان الناميـة       ٨٠الوفيات،  

مثل هذه الأمراض غير المعدية إلى حد كبير عن طريق القـضاء            
على عوامل الخطر، وخاصةً، استخدام التبـغ، والـنظم الغذائيـة           
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. طي الــضار للكحــولغــير الــصحية، والخمــول البــدني، والتعــا 
وتزيد الأمراض غير المعدية، مثل الأمراض العقلية، وفقـر الـدم           

 .المنجلي، بدرجة خطيرة عبء المرض أيضاً

ــة،      ــة الفــوارق الاجتماعي وتعمــق الأمــراض غــير المعدي
وتعيــق التنميــة البــشرية، وتظــل عقبــة كــأداء في الكفــاح ضــد   

لاجتماعيـة  ويـساهم سـوء الأحـوال المعيـشية وا        . الفقر والجوع 
الأخرى المتعلقة بنـوع الجـنس، وكـذلك المحـددات الاقتـصادية            
والسياسية، والبيئة الصحية، في ارتفـاع حـالات الإصـابة بهـذه            

وفي هـــذا الـــصدد، ينبغـــي أيـــضا معالجـــة الفـــوارق . الأمـــراض
الاجتماعية، مثل الفوارق في الحـصول علـى الأدويـة، وأدوات           

 . التشخيص، والتكنولوجيات

ــيم     والأدو   ــسود تعمـ ــي أن يـ ــة، وينبغـ ــة عامـ ــة منفعـ يـ
ــة الــضيقة   وقبــل عــشرة . الوصــول إليهــا علــى المــصالح التجاري

أعــوام، أكــد إعــلان الدوحــة بــشأن الاتفــاق المتعلــق بجوانــب    
حقوق الملكية الفكرة المتصلة بالتجـارة والـصحة العامـة، علـى            
حــق الــدول في الاســتفادة مــن المرونــات بهــدف حمايــة الــصحة 

ــدان أن  . ضــمان الحــصول علــى العــلاج  العامــة، و وينبغــي للبل
ــة،      ــير المعديـ ــة غـ ــراض المزمنـ ــصدي للأمـ ــار التـ ــذ، في إطـ تتخـ
ــع      ــا الخطــيرة، جمي ومكافحــة حــدوثها، والتخفيــف مــن آثاره
التدابير اللازمة لـضمان الوصـول إلى الأدويـة والتكنولوجيـات           
الآمنة والناجعـة والميـسورة التكلفـة والعاليـة الجـودة، ووسـائل             

 . لتشخيص وغيرها من التكنولوجياتا

ــسة        ــة الجني ــدرك أن الأدوي ــا ن ــصدد، فإنن ــك ال وفي ذل
أدت دورا رئيــسيا في ضــمان الحــصول علــى الأدويــة في العــالم 

ولـــذلك فإننـــا نؤكـــد حقنـــا في اســـتخدام المرونـــات  . النـــامي
ــة      ــة الفكري ــق بجوانــب حقــوق الملكي ــاق المتعل ــواردة في الاتف ال

. ا أكده إعلان الدوحة، على نحو كامـل       المتصلة بالتجارة، كم  
ونعترف أيضا بالحاجة إلى التنفيذ الفعال للاسـتراتيجية العالميـة          
لمنظمــة الــصحة العالميــة وخطــة العمــل المعنيــة بالــصحة العامــة،  

، باعتبارهـا   ٢٠٠٨التي اعتمدتها جمعية الصحة العالميـة في عـام          
في أدوات هامـــة للمـــساعدة علـــى تطـــويرا لقـــدرات الوطنيـــة  

البلدان النامية، من أجل تعزيز الصحة العامة، وضمان وصول          
ــرض أي     ــة، دون ف ــات الطبي ــة والتكنولوجي ــع إلى الأدوي الجمي

 .نوع من القيود على أمراض معينة

وليس بوسـع الحـدود الوطنيـة، في هـذا العـالم المعـولم،             
وإذ . الحد من انتـشار الأمـراض، معديـة كانـت أم غـير معديـة              

ــدور ا لرئيــسي للحكومــات، ومــسؤولياتها فيمــا يتعلــق   نقــر بال
ــوعي      ــادة ال ــا في ذلــك في زي ــالمي، بم ــاء الع بالتــصدي لهــذا الوب
بــشأن الآثــار الــضارة لاســتخدام التبــغ والكحــول، فــضلا عــن 
الآثــار الإيجابيــة للتغذيــة الجيــدة والنــشاط البــدني، ينبغــي أيــضا  

قرار بأن هنـاك حاجـة ملحـة إلى بـذل جهـود مـشتركة مـن                 لإا
يــع قطاعــات المجتمــع، وكــذلك مــن المجتمــع الــدولي، لــدعم  جم

 ٧٧وفي ذلــك الــصدد، تحــث مجموعــة الـــ     . الجهــود الوطنيــة 
والــصين جميــع الــدول الأعــضاء علــى تعزيــز التعــاون الــدولي،    

  .في ذلك، عبر نقل التكنولوجيا بما
علــى الــرغم مــن الأثــر الكــبير للأمــراض غــير الــسارية    

 بهـا مـن تكـاليف متزايـدة علـى           على الصحة العامة ومـا يتـصل      
 في ١أنظمة الصحة الوطنية لدينا، ينبغي ملاحظـة أن أقـل مـن        

المائة من أمـوال المـساعدة الإنمائيـة الرسميـة تُخـصص للأمـراض              
ـــ. غـــير الـــسارية  والـــصين إلى الوفـــاء ٧٧ وتـــدعو مجموعـــة الـ

بالالتزامات، بما فيها الالتزام الذي يقع على عـاتق العديـد مـن             
ــدول ا ــصل الهــدف إلى   ال ــة، لي ــة مــن إجمــالي   ٠,٧لنامي  في المائ

وينبغـي  . ٢٠١٥الناتج القومي لمساعدات التنميـة بحلـول عـام          
أن تحظى الأمـراض غـير الـسارية بالاهتمـام الـذي تـستحقه في               

  .جدول أعمال التنمية
ـــ     ــة  ٧٧وتناشــد مجموعــة ال  والــصين المنظمــات الدولي

تقنيــة لأبحــاث وبنــاء ذات الــصلة والــشركاء زيــادة المــساعدة ال 
قدرات البلدان الناميـة مـن أجـل تحـسين الوقايـة مـن الأمـراض                
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غير السارية والحـد منـها، وكـذلك تيـسير الحـصول علـى كـل                
الأدوية وعلـى التكنولوجيـا الطبيـة والتشخيـصية، بمـا في ذلـك              
مــن خــلال الاســتخدام الكامــل للنــصوص المرنــة الــواردة في       

  .إعلان الدوحة
الــذي ) ، المرفــق٦٦/٢القــرار (سياسي إن الإعــلان الــ  

اعتمــد هــذا الاجتمــاع الرفيــع المــستوى هــو أول وثيقــة شــاملة 
تتضمن تعهدات زعماء العالم بالتـصدي لمـسألة الأمـراض غـير            

 والـصين أن الإعـلان سـيكون        ٧٧وترى مجموعـة الــ      . السارية
ــة     ــدا للنظــر المتواصــل في تطــور الأمــراض غــير المعدي ــبرا مفي من

 والــصين إلى ٧٧ولــذا، تتطلــع مجموعــة الـــ . خــرىوآثارهــا الأ
العمــل مــع الــشركاء وأصــحاب المــصلحة في عمليــة المتابعــة       
بهدف تعزيـز الاسـتجابة العالميـة للوبـاء مـن خـلال الإجـراءات               

  .المتعددة القطاعات والشراكات الفعالة
ويؤيد وفد بلدي البيان الـذي أدليـت بـه للتـو بالنيابـة                

ــة الــ ــ  ــن مجموعـ ــ٧٧ عـ ــدث  . صين والـ ــشرفني الآن أن أتحـ ويـ
  .بصفتي الوطنية

ــسارية       ــبر الأمــراض غــير ال ــتين، تعت ــدي، الأرجن إن بل
واحـــدة مـــن المـــشاكل الـــتي ينبغـــي التعامـــل معهـــا عـــبر كـــل   
القطاعات، وكما ذكر المـدير العـام لمنظمـة الـصحة العالميـة في              
ــول      ــريكتين حـ ــستوى للأمـ ــة المـ ــة الرفيعـ ــشاورات الإقليميـ المـ

اض غـــير الـــسارية والـــسمنة، الـــتي عُقـــدت     مـــشاكل الأمـــر 
لم تعــد الأمــراض المزمنــة مجــرد ”: فبرايــر/بالمكــسيك في شــباط

مــشكلة طبيــة أو مــسألة صــحة عامــة، وإنمــا أضــحت معــضلة    
  .“تنمية، ومسألة سياسية

ــة       ــدول في حماي ــادة ال ــز دور وقي ــا تعزي ــتعين علين ــذا ي ل
 شعوبنا بخلق بيئات اجتماعيـة وجـسدية أفـضل صـحة، وذلـك            
بالحــد مــن تعرضــها لعوامــل الخطــر وبتــشجيع أنمــاط الــسلوك    

فمنـذ أيـام قليلـة مـضت، هنـا في           . الصحي من جانب السكان   
هــذه المدينــة، شــهدنا مــيلاد أســبوع العافيــة، الــذي صــرح فيــه 

مدير جمعية الصحة الأمريكية قـائلا إن تحـسين الـصحة الجيـدة             
امة تـؤدي   لا يخضع فقط للقرارات الفردية، بل إن السياسة الع        

دورا رئيــسيا لجعــل الأســاليب الــصحية للحيــاة قابلــة للبقــاء       
  .ومستدامة
وفي هذا الصدد، نرى أنه من الحيـوي تنظـيم مجـالات              

مثــل زيــادة النــشاط البــدني والعمــل علــى تعزيــز تلــك الأمــور؛ 
وتخفــــيض الملــــح والــــسكر والــــدهون المــــشبعة والمتحولــــة في 

ــتهلاك ال   ــادة اسـ ــة، وزيـ ــات الغذائيـ ــضار،  الوجبـ ــة والخـ فاكهـ
وخفض السعرات الحرارية في الوجبـات، والعمـل علـى تعزيـز            

كمـا ينبغـي لنـا توعيـة المـستهلكين بالمعلومـات            . تلك المجـالات  
اللازمة، وحماية الأطفـال مـن إعلانـات الأطعمـة والمـشروبات            
غــير الــصحية، وتعزيــز الــسياسات الــضريبية ذات الــصلة؛ مــع   

 لـه ورعايتـه؛ وإنـشاء بيئـات         حظر الإعلان عن التبغ والتـرويج     
خاليـــة مـــن التـــدخين، وتخفـــيض مـــستويات ضـــرر اســـتهلاك  
ــن تيــسير         ــة للحــد م ــة عامــة فعال ــن خــلال سياس الكحــول م

  .الوصول إليه
إننا نعتقـد أنـه إذا أريـد أن يكـون لهـذا الاجتمـاع أثـر                   

ــات        ــداف وغاي ــى أه ــق عل ــا أن نتف ــه يجــب علين ــوس، فإن ملم
ــى الم ـــ  ــل واضـــح علـ ــسار عمـ ــحة، ومـ ــة، واضـ ستويات العالميـ

ــة  ــة والوطني ــة تأخــذ شــكل   . والإقليمي ــدو أن ظــاهرة العولم ويب
أزمة اقتصادية عالمية؛ ونحن لا نعلم إلى أي مدى ستـصل هـذه       

وفي ضوء هذا، فإننـا     . الأزمة وماذا سيكون أثرها على شعوبنا     
في الأرجنــتين، الــتي مــرت بأزمــات خطــيرة، نــرى أن أســوأ       

 نمـر بأزمـة أفكـار، أو أن نفتقـر     يمكـن أن يحـدث لنـا هـو أن          ما
وفي هــذا . إلى المبــادرة لإيجــاد طــرق لمعالجــة مــشاكلنا الــصحية 

ــا ودروســنا     ــا اســتثمار كــل قــدرتنا، وخبرتن الــصدد، ينبغــي لن
  .المستفادة في خدمة جميع البلدان

نود أن نتحدث عما ظلت الأرجنتين تقوم به في هـذا             
ــصدد ــذ اســترا    . ال ــى تطــوير وتنفي ــا عل ــد عملن ــة لق تيجية وطني
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ولتحقيـق تلـك    . للوقاية من الأمراض غير السارية والحـد منـها        
الغاية، كان لزامـا علينـا أن نعـزز قـدرتنا المؤسـسية مـن خـلال                 
ــومي لأمــراض      ــسارية ومعهــد ق ــشاء إدارة للأمــراض غــير ال إن

وأنــشأنا منطقــة للمراقبــة الوبائيــة للأمــراض غــير      . الــسرطان
لخطر وغيرها من البيانـات،     السارية، حيث تتم دراسة عوامل ا     

ــة اســتراتيجيتنا    ــا اتخــاذ القــرارات ومراقب كمــا . حــتى يتــسنى لن
عملنا كذلك على إعادة توجيه برنامجنا الوطني للإنتـاج العـام،          
ــاع       ــا في ذلــك ارتف ــة، بم ــى الأدوي ــسير الحــصول المجــاني عل وتي
ضغط الدم والسكري، باعتبارهمـا مرضـين يـستلزمان المتابعـة،           

لــى تــصنيف المرضــى حــسب مــستوى خطــر      كمــا عملنــا ع 
  .أمراض القلب والأوعية الدموية لديهم

وأنشأنا لجنـة وطنيـة مـشتركة بـين القطاعـات للوقايـة               
من الأمراض غير السارية والحد منها، تـشارك فيهـا الـوزارات            
ــة والمجتمــع      ــة والأوســاط الأكاديمي الأخــرى والمنظمــات العلمي

ــب صــناعة ا    ــات إلى جان ــدني والجامع ــة، وتهــدف إلى  الم لأغذي
ــين     ــشتركة بــ ــسياسات المــ ــراءات والــ ــذ الإجــ ــياغة وتنفيــ صــ

  .القطاعات
وبالمثل، بالتعاون مع وزارة الزراعة وصناعة الأغذيـة،          

قمنـــا بتعـــديل قـــوانين الأغذيـــة في الأرجنـــتين بـــشأن الـــدهون 
المهدرجة بهدف إزالتها من المواد الغذائيـة المـصنعة بحلـول عـام             

بالحـــد مـــن اســـتخدام الـــصوديوم في  وقمنـــا بالفعـــل . ٢٠١٤
الأطعمة المصنعة من خلال اتفاقات مع الوزارة، وكانت تلـك          

ــيني    ــابز الأرجنتـ ــاد المخـ ــا اتحـ ــادرة طرحهـ ــضنا  . مبـ ــا خفـ كمـ
. معدلات التـدخين مـن خـلال إجـراءات تهـدف إلى الحـد منـه            

ــة        ــوانين المحليـ ــة القـ ــى أهميـ ــا علـ ــضوء هنـ ــسلط الـ ــود أن نـ ونـ
قانون وطني صـدر مـؤخراً يرمـي إلى         والإقليمية، وتحديدا على    

مكافحة التبغ، وهـو يـشمل جوانـب الاتفاقيـة الإطاريـة بـشأن          
  .مكافحة التبغ

لقــد عملنــا علــى تطــوير عــدد مــن مــشاريع الأنــشطة     
البدنيــة كجـــزء مــن الـــبرامج الــصحية للبلـــديات والمجتمعـــات    
المحليــة؛ كمــا نجــري حمـــلات صــيفية تثقيفيــة، في المنتجعـــات      

 المخــاطر الناجمــة عــن ممارســات العــادات غــير  الــسياحية حــول
وقد نفذنا خطـة وطنيـة تعـني بالمـسؤولية أثنـاء تنـاول              . الصحية

كمـا قمنـا    . الكحول، بالتعاون مع الجهات الـصانعة للكحـول       
بحملة ترويجية لاستهلاك الخضراوات والفواكـه، قمنـا خلالهـا،          
مــن بــين جملــة أمــور أخــرى، بعــرض وصــفات طهــي موسميــة    

م الخضراوات والفواكه، وذلـك بالتعـاون مـع الاتحـاد           باستخدا
ــة والخــضراوات    ــواق الفاكه ــيني لأس ــيلا  . الأرجنت ووضــعنا دل

ــوم بتطبيقــه، وهــو        ــضل الممارســات ونق ــا عمليــا لأف اكلينيكي
يتـــضمن معلومـــات عـــن مـــرض الـــسكري وأمـــراض القلـــب، 
واســتخدام التبــغ، وأمــراض الكلــى، وارتفــاع ضــغط الــدم،       

  .لى مستوى من الرعايةويهدف إلى ضمان أع
أخــيرا، أود أن أقــول إنــه بــدون إرادة وعزيمــة سياســية   

من جانب قادتنا فيما يتعلق بما نفعله كل يوم، فإن الأمر كلـه              
ــعوبة   ــر صـ ــصبح أكثـ ــوف يـ ــذا   . سـ ــأن هـ ــون بـ ــا متيقنـ إلا أننـ

الاجتمــاع الرفيــع المــستوى سيــشحذ عزيمــة كــل زعــيم عــالمي   
ــدفنا المـــشترك، وهـــو إعط ـــ  ــه إنـــساني ليلتـــف حـــول هـ اء وجـ

ــوم    ــل يـ ــذها كـ ــتي نتخـ ــرارات الـ ــاني  . للقـ ــتم بيـ وأود أن أختـ
بكلمات لعالم لاهوتي مـن العـصور الوسـطى، قـال مـشددا إن             
الرجال مثـل ملائكـة بجنـاح واحـد؛ ولكـي يـستطيعوا الطـيران          

وهذا واحد مـن الأهـداف الـتي        . يتعين عليهم ربط أيديهم معا    
اة أعظــم وأجــود يجــب أن نــضعها لأنفــسنا مــن أجــل تهيئــة حيــ

  .لشعوبنا
أعطـــي الآن ): تكلـــم بالإنكليزيـــة (الـــرئيس بالنيابـــة  

لــصاحب الــسمو الملكــي الأمــير تركــي بــن محمــد بــن ســعود     
ــة للعلاقــات المتعــددة الأطــراف    الكــبير، وكيــل وزارة الخارجي

  .بالمملكة العربية السعودية
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): السعودية (الأمير تركي بن محمد بن سعود الكبير        
 أن أهنئكم بتـوليكم منـصب رئـيس الجمعيـة العامـة             بداية، أود 

في دورتها السادسة والستين، متمنيا لكم ولدولة قطر الـشقيقة          
 .دوام التوفيق والنجاح

لا شــك أن انعقــاد الاجتمــاع الرفيــع المــستوى بــشأن    
الوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة ومكافحتــها يــشكل فرصــة   

ل الوقايــة مــن هــذه جيــدة لاســتعراض الجهــود المبذولــة في ســبي
ــة    ــاون الــــدولي في مكافحــ ــر التعــ ــا لأواصــ ــراض، وتمتينــ الأمــ

ــشارها ــدعم كــل الجهــود     . انت ــدي ي ــإن بل ــك، ف وفي ســبيل ذل
ــذل جهــودا      ــة لمكافحــة هــذه الأمــراض، كمــا ب ــة الرامي الدولي

 .ومساهمات متواصلة على الصعيدين الوطني والدولي

ــشاء إدارة عام ـــ     ــه تم إنـ ــال، أنـ ــبيل المثـ ــى سـ ــها علـ ة منـ
، تعـــنى بوضـــع خطـــط ٢٠٠٣للأمـــراض غـــير المعديـــة في عـــام 

كمـا تم إطـلاق     . واستراتيجيات مكافحة الأمـراض غـير المعديـة       
عدد من البرامج للوقاية من الأمراض غير المعدية الأكثر انتشارا          
في المجتمــع الــسعودي، مثــال ذلــك بــرامج الوقايــة مــن الــسكري 

نــشاط البــدني  وبــرامج مكافحــة الــسرطان وبــرامج الغــذاء وال    
وبرامج الوقاية من أمراض القلـب والأوعيـة الدمويـة، بالإضـافة            
ــرامج الفحــص المبكــر للأطفــال     ــزواج الــصحي وب ــرامج ال إلى ب
حــديثي الــولادة، ومــشروع تــاج الــصحة الوقــائي، وبرنــامج       
الوقاية من الحوادث والإصابات، وكذلك برنامج رصد عوامل        

 . هشاشة العظامالخطورة للأمراض غير المعدية وبرامج

ــة       ــتراتيجيات الوطنيـ ــط والاسـ ــاد الخطـ ــا تم اعتمـ كمـ
ــذها    ــى تنفي ــدء العمــل عل ــبرامج وب ــشاء اللجــان  . لل ــا تم إن كم

الوطنيـــة لمكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة مـــن قبـــل الجهـــات  
هذا، كما تم إنجـاز بعـض   . الحكومية والخاصة المعنية بالمكافحة   

مـراض غـير المعديـة    الدراسات الوطنية لمعرفـة حجـم انتـشار الأ       
 .وعوامل الخطر ومسبباتها بالتعاون مع منظمة الصحة العالمية

 .)فيجي(تولى الرئاسة نائب الرئيس، السيد طومسون   

ــة       ــز دور الرعاي ــد تم دعــم وتعزي وفي هــذا الإطــار، فق
كمـا  . الصحية الأولية في مجال مكافحـة الأمـراض غـير المعديـة           

ــبرامج   ــبعض ال ــل عمــل ل ــة في هــذا المجــال تم إعــداد دلائ .  الهام
بالإضافة إلى أنه تم تأهيل العاملين ورفع مهـاراتهم في مكافحـة            
الأمــراض غــير المعديــة والعنايــة بالمرضــى مــن خــلال الــدورات  

 .التدريبية للبرامج المختلفة

هذا كما تم أيضا إطلاق حمـلات وطنيـة للتوعيـة، مثـل        
ــذاء وا    ــرامج الغ ــسكري وب ــرامج مكافحــة داء ال ــة ب ــشاط حمل لن

البــدني وبــرامج الــزواج الــصحي وبــرامج الوقايــة مــن الحــوادث  
 .كما تم إعداد المنشورات التوعوية في هذا الإطار. والإصابات

ــة       ــدء في رصــد الأمــراض غــير المعدي وقــد تم بالفعــل الب
ــسرطان      ــسجيل حــالات ال ــسجيل حاســوبي لت والعمــل بنظــام ت

ى إنــشاء ويجــري العمــل علــ. والــسكري والمقــبلين علــى الــزواج
كمــا يــتم أيــضا . أنظمــة لتــسجيل الــبرامج الأخــرى ذات الــصلة

التنسيق والتعاون بين القطاعات الحكومية والقطاعات الخاصـة،        
 .مثل الجمعيات الخيرية، في مكافحة الأمراض غير المعدية

أما على الـصعيد الـدولي، فقـد دأبـت المملكـة العربيـة                
تمرات والاجتماعــات الــسعودية علــى المــشاركة بفعاليــة في المــؤ

ــدول      ــصحة ل ــال ذلــك مجلــس وزراء ال ــة، مث ــة والإقليمي الدولي
مجلــس التعــاون الخليجــي واجتماعــات منظمــة الــصحة العالميــة  

 .والاجتماعات الأخرى ذات الصلة

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
الآن للـــسيدة، كـــارين يوهانـــسون، ســـكرتيرة الدولـــة لـــوزير  

 .والشؤون الاجتماعية في السويدالصحة 

): تكلمت بالإنكليزيـة  ) (السويد (السيدة يوهانسون   
ــسرعة      ــد ب ــشار المتزاي ــرة، الاتجــاه العــالمي للانت ــذ فت ــا من لاحظن

واسـتغرق الانتقـال مـن مرحلـة المبـادرة          . للأمراض غير المعديـة   
إلى مرحلة اتخاذ القـرار ومـن مرحلـة نـشر الحقـائق مـن خـلال                 
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تيجيات ذات الـصلة إلى مرحلـة خطـط العمـل،           صياغة الاسترا 
 .صبرا ومثابرة عظيمين

إن اجتمـــاع الأمـــم المتحـــدة الرفيـــع المـــستوى بـــشأن    
ــذا حــدث        ــها ه ــة ومكافحت ــير المعدي ــراض غ ــن الأم ــة م الوقاي
مشهود في هذا العمل ويؤكد أهمية جهودنـا المـشتركة في هـذا      

ســـوف يكـــون الاجتمـــاع الرفيـــع المـــستوى حاسمـــا  . الـــصدد
وتوقعاتنا هـي أنـه سـيتم       . راز تقدم في مجال الصحة العالمية     لإح

ســيما علــى الــصعيد الــوطني،     قطــع التزامــات ملموســة، ولا  
باستخدام خيـارات الـسياسات الاسـتراتيجية الـتي نعلـم جميعـا             

وثمـة حاجـة إلى     . أنها تتميز بأكبر الإمكانـات لإحـداث التغـيير        
ــة إلى التــصدي للأمــراض   ــة أن تركــز الجهــود الرامي  غــير المعدي

والحـد منــها أساســا علـى التــشجيع علــى الـصحة والوقايــة مــن    
وهنا، تكمن أكبر الإمكانات لتحقيـق مكاسـب في          . الأمراض

الصحة العالمية ولتقليص أوجه التفاوت في المجـال الـصحي بـين     
 .لقد آن أوان العمل الآن. البلدان وداخلها

تبـار  والأمر متروك بالطبع لكل بلد كي يأخـذ في الاع           
سياقه السياسي والاجتماعي عند تحديـد المـزيج الأمثـل للأدلـة            

لكـن  . الموجودة والممارسـات الجيـدة لتحـسين صـحة مواطنيـه          
ــن        ــد مـ ــل، ولا بـ ــة بالفعـ ــة متاحـ ــرق فعاليـ ــضل الطـ ــر أفـ أكثـ

ــدابير     ــذه التـ ــذ هـ ــن تنفيـ ــة عـ ــسؤولية الوطنيـ ــطلاع بالمـ . الاضـ
 .سنخسر من البداية مكافحتنا ضد هذه الأمراض وإلا

إن منظمـــــة الـــــصحة العالميـــــة، باعتبارهـــــا الوكالـــــة   
المتخصصة الرائدة التابعة للأمم المتحدة المسؤولة عـن الـصحة،         
ــدور الرائـــد في مكافحـــة       ــي أن تواصـــل الاضـــطلاع بالـ ينبغـ

 .الأمراض غير المعدية

مــراض غــير المعديــة إلى حــد كــبير في عــبء لأتــسهم ا  
ــولى الح . المــرض في أنحــاء العــالم  ــادة  ويجــب أن تت كومــات القي

وتفــي بالالتزامــات الــتي جــرى التعهــد بهــا بالفعــل في مكافحــة 
هذه الأمراض، وعلينا جميعا التزام بدعم بعـضنا بعـضا في هـذا             

ونؤيــد، بــصفتنا أحــد المــساهمين الرئيــسيين في منظمــة . الــصدد
الـــصحة العالميـــة، تأييـــدا تامـــا العمـــل الأساســـي للمنظمـــة في  

 .كفاحهامساعدة الدول الأعضاء في 

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
الآن لمعــالي الــسيد جــون بيونــغ يــول، نائــب وزيــر الــصحة        

 .والرعاية في جمهورية كوريا

تكلــم ) (جمهوريــة كوريــا (الــسيد جــون بيونــغ بــول  
يسرني أن أكون جزءا من هذا الاجتماع الرفيـع         ): بالإنكليزية

الــذي جمــع قــادة العــالم مــن أنحــاء   المــستوى للجمعيــة العامــة،  
 .العالم لمناقشة الوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها

إن هذا الاجتماع هـو المناسـبة الثانيـة الـتي تركـز فيهـا                 
الجمعية العامة علـى المناقـشات المتعلقـة بقـضية صـحية كـبيرة،              
بعد الاجتماع الرفيع المستوى الذي ركـز علـى فـيروس نقـص             

لقــد  ).A/65/PV.95 إلى A/65/PV.90(الإيــدز /بــشريةالمناعــة ال
ــن أجــل       ــدولي م ــاون ال ــز التع ــك الاجتمــاع في تعزي ســاهم ذل

الإيـــدز /وس نقـــص المناعـــة البـــشريةتحـــسين الوقايـــة مـــن فـــير 
وأعتقد اعتقادا راسخا بأن هذا الاجتماع، سـيكون        . وعلاجه

ــة في أنحــاء      ــا للأمــراض غــير المعدي ــة في مكافحتن حاســم الأهمي
 .العالم

تحـــصد الأمـــراض غـــير المعديـــة مثـــل أمـــراض القلـــب   
والجلطة الدماغية والسكري والأمراض التنفسية المزمنـة أرواح        

تـشكل هـذه    . يون شخص في أنحاء العالم سـنويا       مل ٣٦حوالي  
.  في المائة من إجمالي عـدد الوفيـات سـنويا          ٦٣الوفيات حوالي   

. ٦٠ ملايـين شـخص قبـل بلـوغ سـن الــ              ٩ومن بينها، يتـوفى     
 في المائة من تلك الملايين التسعة تحـدث  ٩٠ومما يؤسف له أن  

 ،٢٠٣٠وبحلـول عـام   . في البلدان المنخفضة والمتوسطة الدخل 
يتوقع أن يصل عدد الوفيات بسبب الأمـراض غـير المعديـة إلى             

 .خمسة أضعاف الوفيات الناجمة عن الأمراض المعدية

http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=A/65/PV.90�
http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=A/65/PV.95�
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وعقــدت منظمــة الــصحة العالميــة هــذا العــام، في إطــار   
ــا      ــا إقليمي ــة، اجتماع ــة العام تحــضيراتها لهــذا الاجتمــاع للجمعي
رفيــع المــستوى وشــاركت في تنظــيم مــؤتمر موســكو الــوزاري  

وشاركت الحكومة الكورية في جهود منظمة الـصحة        . عالميال
العالميــة واستــضافت اجتماعــا إقليميــا رفيــع المــستوى بــشأن       

مــــارس لإجــــراء مناقــــشات /الأمــــراض غــــير المعديــــة في آذار
وأعـرب إعـلان    . بين أعضاء منطقـة غـرب المحـيط الهـادئ          فيما

 سول، الذي اعتمد في الاجتماع، عن الالتزام بالـدعم الـوطني          
علـــى مـــستوى رفيـــع للوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة        
ومكافحتــها وأبــرز ضــرورة تعزيــز الــنظم الــصحية اســتنادا إلى  

 .الرعاية الصحية الأولية

وأعــرب إعــلان موســكو عــن تــشاطر شــواغل الــدول   
الأعضاء في منظمـة الـصحة العالميـة مـن أن مكافحـة الأمـراض         

. دياتغـــير المعديـــة تـــشمل مـــستويات ودرجـــات مـــن التح ـــ
وتتعلق هذه التحديات في أغلب الأحوال بالأبعاد الاجتماعيـة         

وتعهــدت الــدول . الاقتــصادية والبيئيــة داخــل الــدول الأعــضاء
ــها      ــة كل ــشمل قطاعــات الحكوم الأعــضاء بوضــع سياســات ت
وتنفيــذ خطــة العمــل مــن أجــل اســتراتيجية عالميــة للوقايــة مــن  

 .الأمراض غير المعدية ومكافحتها

ــراض    ــها  إن الأمـ ــة منـ ــن الوقايـ ــة يمكـ ــير المعديـ إذا . غـ
تصدينا بشكل سليم لعوامل الخطر الرئيسية من قبيل التـدخين          
والعادات الغذائية غير الصحية وانعدام النـشاط البـدني وتنـاول       
الكحوليات، فسيمكننا تقليل، وسوف نقلل، الوفيات الناجمـة        

 .عن الأمراض غير المعدية

ة الــسياسات لمكافحــة لا مغــالاة في التأكيــد علــى أهميــ  
وتبذل الحكومة الكورية جهودا عملاقـة  . الأمراض غير المعدية 

وتـشمل سياسـات كوريـا النـشطة للحـد مـن            . في هذا الـصدد   
، زيــادة أســعار ٢٠٠٤اســتخدام التبــغ، المعمــول بهــا منــذ عــام 

ومنذ ذلـك الحـين، شـهدت كوريـا تراجعـا في            . منتجات التبغ 

وفي .  في المائـة بـين البـالغين   ١٨معدلات التدخين فيهـا بحـوالي       
، جـرى تنقـيح القـانون    ٢٠١٠الآونة الأخيرة، اعتبارا من عام     

ذي الــصلة مــن أجــل التنفيــذ الفعــال لاتفاقيــة منظمــة الــصحة   
وتعمـل حكومتنـا أيـضا      . العالمية الإطارية بشأن مكافحـة التبـغ      

مــن أجــل ســن تــشريع لخــدمات الإدارة الــصحية حــتى يمكــن    
الأمــراض غــير المعديــة ومكافحتــها بــصورة  تنفيــذ الوقايــة مــن 

 .منهجية في نفس الوقت

ــة      ــام، ســـوف تقـــدم الحكومـ ــذا النظـ ومـــن خـــلال هـ
الكوريــة خــدمات الإدارة الــصحية بــشكل مباشــر للمعرضــين  
لخطر الإصابة بها وتنشئ سـوقا رشـيدا للمـستهلكين القـادرين            

وبالإضــافة إلى ذلــك، تــشارك   . علــى دفــع رســوم الخــدمات   
كورية بنشاط في التعاون الدولي لمكافحة الأمـراض        الحكومة ال 
وأتاحــت استــضافة الاجتمــاع الإقليمــي، فرصــة  . غــير المعديــة

لإعــادة تأكيــد الالتــزام بتعــاون بلــدان منطقــة غــرب المحــيط        
، ســوف تستــضيف كوريــا مــؤتمر    ٢٠١٢وفي عــام . الهــادئ

ــة     ــة الإطاري ــة منظمــة الــصحة العالمي الــدول الأطــراف في اتفاقي
كافحة التبـغ برؤيـة لتعزيـز تعـاون أكـبر وأعظـم بـشأن               بشأن م 

 .مكافحة التبغ

إن رغبتي المخلـصة هـي أن نواصـل، كمجتمـع دولي،              
تحالفنا للعمل علـى نحـو وثيـق مـن أجـل الوقايـة مـن الأمـراض                  

ولدى أيضا اعتقـاد راسـخ بـأن الأمـم      . غير المعدية ومكافحتها  
 .قيادةالمتحدة ستقودنا في هذا الجهد العالمي بأقوى 

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
ــدونيو   ــريس لون ــسيد بيت ــالي ال ــر    - الآن لمع ــب وزي ســوتو، نائ
 .الصحة والرفاه الاجتماعي في كولومبيا

ــدونيو   ــوتو - الــــسيد لونــ ــا (ســ ــم ) (كولومبيــ تكلــ
ــا الأمــم المتحــدة ومنظمــة الــصحة    ): بالإســبانية تهنــئ كولومبي

م هــذا الاجتمــاع الرفيــع المــستوى بــشأن     العالميــة علــى تنظــي  
ــة   ــة غــير المعدي ــار    . الأمــراض المزمن ــا نعــرف الآث ــا لأنن نحــن هن
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الرهيبــة لارتفــاع ضــغط الــدم والــسكري والــسرطان وأمــراض 
الجهــاز التنفــسي علــى ســكاننا، ولأننــا نــشعر أن مــن الممكــن    
تقليــل المعانــاة والإعاقــة والمــوت المبكــر لملايــين النــاس في أنحــاء 

لم عن طريق وضع سياسات واستراتيجيات وبرامج أفـضل         العا
 .وأكثر فعالية يجري تقييمها بصورة أفضل

كان رأينـا دومـا هـو أنـه يجـدر العمـل لتحقيـق التـآزر                 
النــاتج عــن العمــل المنــسق المتعــدد القطاعــات، لكــن مــن المهــم 
اليوم، أكثر من أي وقت مضى، العودة إلى المبـادئ الأساسـية            

ولهـذا الـسبب فـإن      . يـة تحـسين صـحة سـكاننا       لروح الفريـق بغ   
حكومة كولومبيا، تحت قيادة الرئيس خـوان مانويـل سـانتوس        
كالديرون، ملتزمة بتطوير قدرات وطنية وإقليمية ومحليـة بغيـة          
توفير الظروف والبيئة المواتية لإتبـاع عـادات صـحية، والعمـل             
في الوقت نفسه مـع شـتى القطاعـات والمنظمـات والمؤسـسات             

ليميــة علــى جميــع المــستويات والمنظمــات غــير الحكوميــة       التع
ــة     ــات الدوليـ ــاص والهيئـ ــاع الخـ ــة والقطـ ــاط الأكاديميـ والأوسـ

 .والحكومات المحلية والإقليمية

ــدادهم      ــا، وتعـ ــدنا، كولومبيـ  ٤٦بالنـــسبة لـــسكان بلـ
 في المائة من عبء المرض ينجم عـن الأمـراض      ٧٦مليونا، فإن   

ذه الخلفيـــة، فـــإن حكومـــة وفي ظـــل هـــ. المزمنـــة غـــير المعديـــة
كولومبيــا ملتزمــة التزامــا ثابتــا بتعزيــز أســاليب الحيــاة الــصحية  
ــات،       ــر والمجتمعـ ــراك الأسـ ــة، وإشـ ــة الطفولـ ــن مرحلـ ــدءا مـ بـ
ومواصـــلة تحـــسين إدارة الخـــدمات الـــصحية والوصـــول إليهـــا 
لأولئك الـذين يعـانون مـن الأمـراض غـير المعديـة والجمـع بـين               

 .ة والاجتماعية المتكاملةالعديد من الشبكات المؤسسي

لقد أنشأ قانوننـا لمكافحـة      . اتخذ بلدنا خطوات حاسمة     
 في المائـــة في ١٠٠التبـــغ منـــاطق خاليـــة مـــن التـــدخين بنـــسبة  

ولــدينا تحــذيرات صــحية . أمــاكن العمــل ووســائل النقــل العــام
مـــصورة ونحـــن أحـــد البلـــدان القليلـــة في العـــالم حيـــث يحظـــر 

لكننـا نحتـاج إلى     . ه بين القصر  الإعلان عن التدخين أو تشجيع    
 .زيادة ضرائبنا وأسعارنا

أظهــرت جميــع المجموعــات الديمغرافيــة في بلــدنا زيــادة   
ــوزن ــوير      . في ال ــى تط ــصفة خاصــة عل ــشديد ب ــد الت ــذا نري وله

النشاط البـدني باعتبـاره عـاملا أساسـيا في إيقـاف انتـشار هـذا                
 .الوباء بفعالية

ير المعديـة قطـاع     يتجاوز الحد مـن الأمـراض المزمنـة غ ـ          
ورغم أن لـدينا خـدمات سـريرية جيـدة، فلـن تكـون              . الصحة

كافية بدون تغيير البيئـة الماديـة والبيئـة الثقافيـة وتعزيـز النـشاط           
في مجــال النقــل وتحــسين أحــوال الــساحات العامــة والتــشجيع    

 .على التغذية الصحية اليومية الغنية بالفواكه والخضر

افحـة البدانـة عـن طريـق        لقد أصدرنا قانونا يـدعم مك       
تنظيم مكونات الغذاء، من قبيـل الـدهون المهدرجـة والـدهون            

ــشبعة ــد الخفـــض      . المـ ــريان قواعـ ــادم، يبـــدأ سـ ــام القـ وفي العـ
التـدريجي للــصوديوم علــى مــدى خمــس ســنوات بــالاقتران مــع  
ــستهدف      ــصحي تـ ــف الـ ــصحية والتثقيـ ــصالات الـ ــة للاتـ حملـ

 .الأطفال والشباب

ال الكـــشف المبكـــر عـــن لقـــد أحرزنـــا تقـــدما في مج ـــ  
ــرة، ولا      ــلاج في مرحلــة مبك ــة تقــديم الع ــسرطان بغي ســيما  ال

غـير أننـا    . للنساء المصابات بسرطان الـرحم أو سـرطان الثـدي         
بحاجة إلى مضاعفة جهودنا لكـشف أنـواع أخـرى كـثيرة مـن              

ولــذلك نقــوم بتــدريب أفرقتنــا  . الــسرطان تــؤثر علــى ســكاننا 
 ووضـــع مبـــادئ الـــصحية علـــى البحـــث عـــن عوامـــل الخطـــر 

  .توجيهية محددة للعلاج وتقييم نتائجها
ــا      ــة في المجــال الــصيدلاني التزامن تجــسد سياســتنا الوطني

ــة بأســعار      ــة ذات الجــودة العالي ــى الأدوي ــضمان الحــصول عل ب
معقولة، ما سيكفل نظـامَ رعايـة صـحية مـستداماً علـى المـدى               

 .الطويل للمرضى الذين يعانون من تلك الأمراض
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ــا قــد زادت   وأخــيراً،    أشــدد علــى حقيقــة أن كولومبي
تمويلــها للابتكــارات والعلــوم والتكنولوجيــا، وحــددت خمــسة  

ونـسعى إلى   . مجالات بحثية تتعلق بالأمراض غير المعديـة المزمنـة        
ــتخدام       ــة الاس ــن أجــل إتاح ــات م ــضل التكنولوجي ــف أف تكيي

 .الأفضل للموارد المتاحة

ة المقترحـة   وأود أن أعرب عن تحمسنا للمهام المشترك        
إذ إنهـا سـتمكننا مـن ردم        . في هذا الاجتماع والتزامنا بدعمها    

الفجوات والحصول على نتـائج مهمـة ومـستدامة علـى المـدى             
وسنكون دائماً على استعداد لمشاطرة مـا أحرزنـاه مـن         . البعيد

 .تقدم وسنواصل التعلم من جميع البلدان

لمــة أعطــي الك): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
 .لمعالي السيد روبرتو سابرينو، نائب وزير الصحة في إسبانيا

يـشرفني  ): تكلم بالإسـبانية  ) (إسبانيا (السيد سابرينو   
ويــسعدني أن أمثــل بلــدي في هــذا الاجتمــاع الرفيــع المــستوى   
للجمعيــــة العامــــة بــــشأن الوقايــــة مــــن الأمــــراض المعديــــة       

ب عنـها   نحن نتشاطر الشواغل الـتي جـرى الإعـرا        . ومكافحتها
كمــا أود أن أؤكــد تأييــد إســبانيا للبيــان  . بــشأن هــذه المــسألة

 .الذي أُدلي به بالنيابة عن الاتحاد الأوروبي

تمثل الأمـراض غـير المعديـة عبئـاً كـبيراً لجميـع البلـدان                 
ــات    ــالأمراض والوفي ــذا . مــن حيــث معــدلات الإصــابة ب في ه

انـه أن   الصدد، يتفق بلدي مـع الأمـين العـام عنـدما أعلـن في بي              
الأمراض غـير المعديـة تـشكل جبهـة جديـدة في الكفـاح مـن                ”

يمثــل ). ١ .ص ،S/2011/83(“ أجــل تحــسين الــصحة في العــالم
 تــشجيع النــشاط البــدني  -التــرويج لأســاليب الحيــاة الــصحية  

ــصحي وال  ــذائي الـ ــام الغـ ــدخين   والنظـ ــى خفـــض التـ ــل علـ عمـ
 أولوية في مجـال الـصحة العامـة       - والاستهلاك الضار للكحول  

للحكومة الإسبانية، كما ينبغي أن يكون عليه الحـال في جميـع            
 .أنحاء العالم في اعتقادي

يعمـــل بلـــدي بـــشكل مكثـــف علـــى تلـــك الجبـــهات   
ــاير /في كــانون الثــاني. الأربــع ، حظــر قــانون جديــد  ٢٠١١ين

 في الأمـاكن العامــة المغلقـة، والمنــاطق المفتوحــة   التـدخين العلــني 
بــدأ ســريان . أمــام المــدارس والمستــشفيات وفي ميــادين اللعــب 

ــدني      ــشاط الب ــة والن ــشأن التغذي ــاذ الاســتراتيجية الإســبانية ب نف
ــام    ــة عـ ــن البدانـ ــة مـ ــة   ٢٠٠٥والوقايـ ــسين التغذيـ ــدف تحـ  بهـ

. والترويج للنـشاط البـدني، بخاصـة وسـط الأطفـال والمـراهقين            
ويـــسرنا أن نـــرى أن ثلاثـــاً مـــن الركـــائز الـــتي قامـــت عليهـــا   

 تعدديــة القطاعــات، والتــوازن بــين الاتفاقــات  -الاســتراتيجية 
 -الطوعية والإجـراءات التنظيميـة، وتقيـيم الـسياسات المنفّـذة         

ــادئ الإعــلان الــسياسي     قــد جــرى الاعتــراف بهــا أيــضاً في مب
، ٦٦/٢القـرار   (الذي اعتمده هذا الاجتمـاع الرفيـع المـستوى          

، بـــدأ ســـريان نفـــاذ ٢٠٠٩ينـــاير /في كـــانون الثـــاني). المرفـــق
الاستراتيجية الوطنية الإسـبانية للإدمـان علـى المخـدرات، الـتي            
ركــــزت بــــشكل خــــاص علــــى اســــتهلاك الكحــــول لــــدى  

 .القاصرين

ــة        ــدان المتقدم ــصحية في البل ــة ال ــاذج الرعاي ــزال نم لا ت
ــون ردو   ــل إلى أن تكـ ــة تميـ ــو والناميـ ــشاكل  النمـ ــال للمـ د أفعـ

ــتراتيجييجـــــب أن نحـــــدد الا. الـــــصحية ات والتـــــدخلات ســـ
الابتكارية والبالغة الفعاليـة مـن حيـث التكلفـة الـتي يـستهدف              

. مفعولهــا الأمــراض المزمنــة والعوامــل المحــددة لهــا علــى الــسواء 
ــة     ــسياسات العام ــع ال ــيم جمي ــة الإســبانية أن تقي ــرى الحكوم وت

هــا الــشامل علــى صــحة يجــب أن يــستند بالــضرورة علــى تأثير
 .السكان، فضلاً عن مراعاة المنظور الجنساني

لقد وضعت خطـة الجـودة للنظـام الـصحي الـوطني في          
ات صــحية عديــدة، مــن بينــها، علــى ســبيل  اســتراتيجيإســبانيا 

ــرض القلـــب الإف   ــسرطان ومـ ــتراتيجيات للـ ــال، اسـ ــالمثـ اري قـ
ــة   . والــسكري) الانــسدادي( ونقــوم بتطــوير اســتراتيجية وطني
لنظام الصحي تعـنى بالـصحة والمـساواة بـين الجنـسين، ونعيـد               ل

http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=S/2011/83�
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تقييم نهجنا حيال الأمراض المزمنة عموماً، الأمر الذي سـيفتح          
 .الطريق لإعادة توجيه خدمات الرعاية الصحية لدينا

تمثل النظم الصحية واحداً مـن أهـم عوامـل التماسـك              
 فتـرات   الاجتماعي في مختلف بلدان المجتمع الـدولي، بخاصـةً في         

لـذا فـإن    . وحالات الأزمات الاقتصادية، كما هـو الحـال الآن        
ثمة حاجة ملحة لاعتماد تدابير لتعزيز تعاون المجتمع الـدولي في           
ــة، وتمكــين الأشــخاص مــن ممارســة      إعــداد نظــم صــحية وطني
حقهــم في الــصحة وأن يكــون لــديهم أنظمــة صــحية عادلــة       

 .تدامةوشاملة وقائمة على التضامن تتسم أيضاً بالاس

في القــرن الحــادي والعــشرين، أصــبحت صــحة عامــة     
ــصر       ــا عن ــد أثبتــت أنه ــات وق ــسكان مركــز تطلعــات المجتمع ال

لــذلك ينبغــي أن . رئيــسي في التنميــة الاقتــصادية والاجتماعيــة 
نقـــوم بتحليـــل دور القطـــاع الـــصحي لـــيس باعتبـــاره مـــسبباً   

ــصادي     ــدم الاقت ــصراً ضــرورياً للتق ــل بوصــفه عن . للتكــاليف ب
ك فإننـا نلفـت انتبـاه أعـضاء الجمعيـة العامـة إلى دور نظـم        لـذل 

ــة،     ــصادات الوطنيـ ــزات للاقتـ ــفها محفـ ــصحية بوصـ ــة الـ الرعايـ
بالتوازي مـع أهميتـها المؤكـدة في تحقيـق أهـداف إعـادة توزيـع                

 .الثروة والعدالة الاجتماعية التي نتشاطرها جميعاً

ــها في        ــبانية وتؤكــد مجــدداً رغبت ــة الإس تكــرر الحكوم
عاون في جميع أنشطة التعاون الدولي الهادفة إلى تعزيز صـحة    الت

الــسكان والنــهوض بهــا، مثلمــا تؤكــد ذلــك الإجــراءات الــتي    
اقترحها الأمين العـام بـشأن الوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة                

 .ومكافحتها

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
ــشياسان    ــغ ت ــسيد تروفون ــالي ال ــصحة   الآن لمع ــر ال ــب وزي ، نائ

 .العامة في تايلند

باسـم  ): تكلـم بالإنكليزيـة   ) (تايلنـد  (السيد تشياسان   
تايلنــد، أود أن أعــرب عــن ســعادة بلــدي العظيمــة بالمــشاركة  

في هـــذا الاجتمـــاع الرفيـــع المـــستوى للجمعيـــة العامـــة بـــشأن  
 .الوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها

خـبراء منظمـة الـصحة      ، زار فريق مـن      ١٩٧٣في عام     
العالمية تايلند وحذرونا مـن أن الأمـراض غـير المعديـة ستـصبح              

في ذلـك الوقـت، سـخر الجميـع حينـها مـن             . قريباً قاتلنا الأول  
واليوم، تشكل الأمراض غير المعدية نحـو ثلاثـة أربـاع           . الفكرة

ــاجم عــن      ــاع العــبء الن ــة أرب ــد وثلاث ــاة في تايلان أســباب الوف
 .الأمراض

لـسنا وحـدنا مـن يواجـه تلـك الحالـة المحزنـة              للأسف،    
تتحمـــل البلــدان المنخفـــضة والمتوســـطة  . وإنْ كانــت حقيقيـــةً 

الـــدخل القـــسط الأكـــبر مـــن العـــبء العـــالمي للأمـــراض غـــير 
والحقيقة المنذرة بالخطر فعـلاً أن هـذه البلـدان تتحمـل            . المعدية

ذلك العـبء بقـدرات محـدودة للتعامـل معـه، مقارنـة بالبلـدان               
فهـم يفتقـرون تقريبـاً إلى كـل شـيء       . تفعة الدخل في العـالم    المر

ولا يمكـن لمناقـشتنا هنـا اليـوم         . يحتاجونه للتصدي لهذه المـسألة    
أن تكــون ذات معــنى حقيقــي إلا إذا تــصدينا بجديــة وإخــلاص 

 .لأوجه القصور تلك في البلدان النامية

إننــا لم نفعــل مــا يكفــي، بــالرغم مــن أن الأدلــة تــشير    
 أن هناك وسـائل فعالـة وقابلـة للاسـتدامة للتعامـل             بوضوح إلى 

مع الأمراض غير المعدية بالتصدي للسلوك الخطـير ومـا يـرتبط            
يعترف تقرير منظمة الصحة العالميـة     . به من محددات اجتماعية   

أفــضل ”عــن الحالــة العالميــة للأمــراض غــير المعديــة بتــدخلات   
ت التـسويق  ، التي تشمل مراقبة التوفر واسـتراتيجيا   “الصفقات

وإعــداد تــدابير ضــريبية وتــسعيرية لــضبط الاســتهلاك الإجمــالي  
ويلزمنـا   .للسلع التي تؤدي إلى الإصابة بـالأمراض غـير المعديـة          

ــشراء ”المزيــد مــن العمــل لإدراج ممارســة    هــذه في “أفــضل ال
 .سياستنا العامة

 مـن إنـشاء     ٢٠٠١وقد استفادت تايلند كثيرا منذ عام         
 الــصحة، الممولــة برســوم إضــافية قــدرها مؤســسة تايلنــد لتعزيــز
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. في المائــة زيــادة علــى ضــريبة الإنتــاج علــى التبــغ والكحــول   ٢
أن مجلس إدارة المؤسسة يرأسه رئيس وزراء تايلند، فـإن لـه       وبما

وفي هـذا الـصدد، تـود    . صلة مباشرة بـدوائر صـنع القـرار العليـا     
 تايلنــد أن تطلــب مــن جميــع الــدول الأعــضاء التنفيــذ الفعــال       

 . للاتفاقية الإطارية بشأن مكافحة التبغ بأسرع ما يمكن

ــام          ــدير الع ــال الم ــسنة ق ــذه ال ــن ه ــابق م ــت س وفي وق
 :لمنظمة الصحة العالمية، في موسكو

إن العديــد مــن الأخطــار علــى الــصحة الــتي ”    
تسهم في تسبب الأمراض غير المعديـة تـأتي اليـوم مـن             
 شـــركات كـــبرى وغنيـــة وقويـــة، مدفوعـــة بالمـــصالح  

 .“التجارية، وأقل رفقا بكثير على الصحة

وعلـــى الـــرغم مـــن أن صـــناعات الكحـــول والتبـــغ والأغذيـــة  
والمشروبات مختلفة بعضها عـن بعـض، فـإن أعمالهـا وتطلعاتهـا             

فهـي تحـاول   . فيما يتعلق بعملية السياسة في هذا المجـال واحـدة     
إضعاف مضمون هذه الـسياسة، والحـد مـن نطاقهـا في عمليـة              

 . لعامةالسياسة ا

 كلمــة جميلــة، وقــد ظــل المجتمــع “شــريك”إن كلمــة   
ــافع عامــة لا حــصر لهــا مــن الــشراكات مــع     الــدولي يتمتــع بمن

ولكــن الــشراكة مــع بعــض الــصناعات الــتي   . القطــاع الخــاص
ومـع ذلـك نحـن      . لديها تضارب مصالح لا تقود إلى أي مكان       

نعتقــد أن القطــاع الخــاص يمكــن أن يكــون جــزءا مــن الحــل،    
ــع       ولكــن ذ ــيس م ــوار ل ــن خــلال الح ــي أن يكــون م ــك ينبغ ل

ــوزعين والمــسوقين فحــسب، ولكــن كجــزء مــن      ــتجين والم المن
 . عملية السياسة العامة أيضا

النقطة الأخيرة التي أود التشديد عليها هـي أن الـدواء             
وتايلند تؤيد بشدة الاستخدام الكامـل لأنـواع        . سلعة أخلاقية 

الجوانـب المتـصلة بالتجـارة      المرونة والحقوق المـضمنة في اتفـاق        
مــن حقــوق الملكيــة الفكريــة وإعــلان الدوحــة لحمايــة الــصحة  
العامــة وتعزيــز الجهــود العالميــة لتحــسين قــدرتنا علــى مكافحــة 

إن اتفـــاق الجوانـــب المتـــصلة . الأمــراض الوبائيـــة غـــير المعديــة  
بالتجارة من حقوق الملكية الفكرية وإعـلان الدوحـة يـضمنان           

 التجـارة العالميـة علـى تنفيـذ أنـواع المرونـة        قدرة أعضاء منظمة  
المــضمنة في الاتفــاق لإنتــاج عقــاقير جنيــسة لهــا بــراءة اختــراع  
للاستعمال العام غـير التجـاري والتـصدير إلى البلـدان الـتي قـد               
لا تكون لديها قـدرة داخليـة كافيـة لإنتـاج عقاقيرهـا الجنيـسة               

 بقـوة،   إن هذه حقوق يجب أن نتمسك بهـا       . الأساسية بنفسها 
ــصحة       ــة ال ــدولي بحماي ــع ال ــا وللمجتم ــدينون لجمهورن ــا م لأنن

 .العامة وتعزيزها وببساطة، حماية الأرواح

ختاما، أود أن أعرب عن تقدير وفـدي المخلـص لأن              
هذا الاجتمـاع الرفيـع المـستوى يعـبر عـن الاتفـاق بـين الـدول                 
الأعضاء على مناقشة المسائل الصحية المتعـددة القطاعـات هنـا      

وفي هذا الـصدد، أود أن أكـرر        . الأمم المتحدة في نيويورك   في  
طلب جمعية الصحة العالميـة المعقـودة مـؤخرا مـن الأمـين العـام               
إجراء مناقشة عن مـسألة التغطيـة الـصحية الـشاملة في إحـدى              
دورات الجمعية العامة المقبلة بغية التوصـل إلى توافـق في الآراء            

 ليــست أساســية لمعالجــة  بــشأن هــذه المــسألة، الــتي نعتقــد أنهــا  
ــة      ــضا بالغــة الأهمي ــها أي ــة فحــسب، ولكن الأمــراض غــير المعدي

 . لتحقيق الأهداف الإنمائية للألفية

  .١٥/١٣رفعت الجلسة الساعة   
  
  


