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      )قطر(. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . النصر السيد  :الرئيس
  .٢٥/١٨افتتحت الجلسة الساعة   
ــرئيس         ــب ال ــة نائ ــولى الرئاس ــرئيس، ت ــاب ال ــراً لغي نظ

  .)بنن(السيد زينسو 
الاجتمــاع العــام الرفيــع المــستوى للجمعيــة العامــة بــشأن       

  الوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها
  )تابع ( من جدول الأعمال١١٧البند

  نتائج مؤتمر قمة الألفيةمتابعة 
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــى الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

الآن لمعــــالي الــــسيد ميثريبــــالا سيريــــسينا، وزيــــر الــــصحة في 
  .لانكا سري

): تكلـم بالإنكليزيـة   ) (سري لانكا  (السيد سيريسينا   
اعتبر أنه من دواعي الشرف والاعتزاز أن أخاطب هذا الجمـع           

  . راض غير المعدية ومكافحتهابشأن الوقاية من الأم
تمــر ســري لانكــا حاليــاً بعمليــة مــن التطــور الــسريع في   

فقبـل أربعـة عقـود، كـان متوسـط العمـر المتوقـع        . جميع الميـادين  
وهـذا  . أمّا اليـوم، فقـد تـضاعف تقريبـاً        .  عاماً ٤٠عندنا حوالى   

بــسبب الإنجــازات الــتي حققناهــا في الخــدمات الــصحية المتــوفرة 
  .لأطفال، والوقاية من الأمراض المعدية ومكافحتهاللأمهات وا

ظهــور الأمــراض غــير المعديــة، : وثمــة تحــدٍ أمامنــا الآن  
فهنــاك أكثــر مــن   . الــتي يــصل بعــضها إلى مــستويات وبائيــة    

ويمـوت  . في المائة من الوفيات سببها الأمراض غير المعديـة         ٦٠
العديــد مــن الــسريلانكيين قبــل الأوان مــن أمــراض القلــب،       

  .سكري، وارتفاع ضغط الدم، والسكتات الدماغيةوال
وأود أن أعرب عـن تقـديري للخـدمات الـتي تقـدمها               

ــيما  -الوكـــالات المتخصـــصة التابعـــة للأمـــم المتحـــدة   ولا سـ
منظمــة الــصحة العالميــة ومكتبــها الإقليمــي في جنــوب شــرقي   

ــدولي      ــك ال ــا، والبن ــسري لانك ــب القطــري ل ــيا، والمكت  - آس
 للتعـاون الـدولي علـى مـا تقدمـه مـن مـشورة               والوكالة اليابانية 

  .ودعم وتعاون في مكافحة هذه الأمراض
ــة       ــراض غــــير المعديــ ــن الأمــ ــة مــ ــزم بالوقايــ ــا نلتــ إننــ

ومكافحتــها عــن طريــق وضــع سياســة وطنيــة تُعــنى بــالأمراض  
غــير المعديــة، وإنــشاء وحــدة منفــصلة داخــل وزارة الــصحة       

 طبـيين مـؤهلين     لمكافحة الأمراض غير المعدية، وتعيين موظفين     
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وقـد خصــصت  . في مجـال الأمـراض غـير المعديــة لكـل مقاطعـة     
الحكومــة الــسريلانكية منحــاً ســنوية كافيــة لمكافحــة الأمــراض 

  .غير المعدية على وجه التحديد
وأغتنم هذه الفرصة كي أطلب إلى الجمعية العامـة أن            

ــة      ــير المعديـ ــراض غـ ــن الأمـ ــة مـ ــاً للوقايـ ــندوقاً عالميـ ــشئ صـ تنـ
وأعتــبر أن الأمــم المتحــدة هــي الهيئــة العليــا الــتي   . اومكافحتــه

يمكنــها أن تقــدم الــدعم للوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة في   
كما أغتنم هذه الفرصـة كـي أشـكر         . سري لانكا ومكافحتها  

. المجتمع الدولي على تقديم المـساعدة لإعـادة بنـاء سـري لانكـا        
  .فنحن بحاجة إلى هذا الدعم المستمر

ام الـسياسي والأولويـة الممنوحـة للوقايـة مـن        ومع الالتز   
الأمــــراض غــــير المعديــــة ومكافحتــــها، نحــــن علــــى ثقــــة بــــأن 

لانكا يمكنها أن تكون دولـة رائـدة في المنطقـة إزاء تنفيـذ               سري
برنامج فعال على مستوى البلد للوقاية من الأمراض غير المعدية 

ت وتهدف سياستنا العامة إلى خفض معـدل الوفيـا        . ومكافحتها
 في المائـة  ٢قبل الأوان بسبب الأمراض المزمنة غير المعدية بنسبة         

  .سنوياً خلال السنوات العشر المقبلة
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــى الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

  .الآن لمعالي السيد أرتورو بندانا، وزير الصحة في هندوراس
يخـالجني  ): تكلم بالإسبانية ) (هندوراس (السيد بندانا   

عور بالسعادة لتوجيه أحـر التحيـات إلى الجمعيـة نيابـة عـن              الش
حكومــة جمهوريــة هنــدوراس، برئاســة الــرئيس بورفيريــو لوبــو  
سوســا، في الجلـــسة المعقـــودة اليــوم بـــشأن موضـــوع يتـــصف   

  .قصوى بأهمية
لقــد تــابع بلــدي هــذه العمليــة منــذ البدايــة، إذ نــدرك    

، بـــدعم التزامنـــا الثابـــت، إلى جانـــب جميـــع الـــدول الأعـــضاء
المقترحـات الــواردة في إعــلان هـذا الاجتمــاع الرفيــع المــستوى   

، بما في ذلك، في جملة أمـور، الـصحة،          )، المرفق ٦٦/٢القرار  (

ولكنـــها تتـــيح لنـــا، قبـــل كـــل شـــيء،  . نعـــاشلإوالتعلـــيم، وا
  .مكافحة الوباء المتمثل في زيادة الوزن والبدانة

في وتظهــر الإحــصاءات أن أســباب الوفــاة الرئيــسية       
جميع أنحاء العالم حالياً هي الأمراض المزمنـة، مـن بينـها الذبحـة              
القلبيــة، والــسكتة الدماغيــة، وداء الــسكري، ومــرض انــسداد  

وفي هنــدوراس علــى وجــه الخــصوص، هنــاك     . الرئــة المــزمن 
. في المائــة مــن النــساء يتــصفن بزيــادة الــوزن أو الــسمنة       ٤٧

 بـشأن   ٢٠١٠م  وتبيّن الدراسـات الوطنيـة الـتي أجريـت في عـا           
ــي     ــسية هـ ــباب الرئيـ ــاب أن الأسـ ــن الإنجـ ــساء في سـ ــاة النـ وفـ

وثمة مشكلة في الصحة العامـة      . صابات الخارجية والسرطان  لإا
ــد كــل ســنة، وســببه        ــذي يتزاي ــزمن، ال ــي الم ــرض الكل هــي م

ــدم   ــذلك، تعمــل . الرئيــسي داء الــسكري وارتفــاع ضــغط ال ل
  .نسجةلأمؤسستنا على إنشاء مختبر لفحص ا

ل، لقــد أنجزنــا التغــييرات الــضرورية في هياكلنــا  وبالمثــ  
التنظيميــة، وأقمنــا تحالفــات اســتراتيجية ترمــي إلى الوقايــة مــن  
عوامـــل الخطـــر ومكافحتـــها، مثـــل زيـــادة الـــوزن، والـــسمنة، 

وأصــدر الكــونغرس، . وإســاءة اســتعمال الكحــول، والتــدخين
في جملــة جهــود أخــرى، قانونــاً وطنيــاً بــشأن اســتخدام التبــغ،  

ومنذ اعتماد هذا القـانون، بـات التـدخين في أي           . ا بتنفيذه قمن
مكـــان مغلـــق، بمـــا في ذلـــك الحانـــات والمـــراقص، محظـــوراً في 

ويُحظر الإعـلان عـن التبـغ، وأصـبحت الملـصقات           . هندوراس
كمــا نعمــل جاهــدين   . التحذيريــة علــى علــب التبــغ إلزاميــة    

  .لكفالة احترام القانون في جميع أنحاء البلد
 الوقت الحاضـر علـى وضـع معـايير وطنيـة         ونعكف في   

لمكافحة الأمراض غير المعدية المزمنة والوقاية منها، واسـتخدام         
ربعـة الـتي ورد ذكرهـا في        لأالأمراض الأربعة وعوامـل الخطـر ا      

الإعلان الوزاري كإطـار، عقـب المـشاورات الرفيعـة المـستوى            
 /التي عُقـدت بـشأن الـسمنة في مكـسيكو سـيتي خـلال شـباط               

ومـــع ذلـــك، وضـــعنا أيـــضاً المعـــايير الوطنيـــة لرعايـــة   . يـــرفبرا
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الأمهــات والأطفــال حــديثي الــولادة، الــتي تتطلــب ســجلات   
لمؤشـــر كتلـــة الجـــسم، فـــضلاً عـــن إجـــراء فحوصـــات تتعلـــق  

  . بارتفاع ضغط الدم، وداء السكري، والقلب، وفقر الدم
ــاجم عــن ا     ــبء الن ــاليف المباشــرة   لأإن الع ــة والتك وبئ

تقتــضيها هــذه الأمــراض يفرضــان ضــغوطاً عاليــة  المقــدّرة الــتي 
على النظام الصحي في المنطقة من حيـث الرعايـة المتخصـصة،             
والمستـــشفيات، والأدويـــة، والإمـــدادات والمعـــدات الطبيـــة،     

وينبغي أن نتذكر أيـضاً     . والإعاقات، والوفيات السابقة لأوانها   
سـر،  أن هذه الأعباء لا تـزال ترفـع التكـاليف الـتي تتكبـدها الأ             

  . وتؤدي بدورها إلى مزيد من الفقر
وتمثــل الوقايــة بالنــسبة إلى الحكومــات تحــدياً، ووقــف    

وسـوف يـتعين علينـا أن نتغلـب علـى           . الوباء لن يكـون سـهلاً     
العقبات القائمة، ونعتمد على دعم القطـاع الـصناعي وقطـاع           

ونحـن نـدرك هـذه المـشكلة علـى الـصعيد الإقليمـي،              . الأعمال
ى نحو شـامل عـن طريـق مجلـس وزراء الـصحة      ونتصدى لها عل  

ــصحة في أمريكــا      في أمريكــا الوســطى، ومــؤتمر قمــة قطــاع ال
ــة     ــة الفني ــة، بــدعم مــن اللجن ــة الدومينيكي الوســطى والجمهوري
للأمــراض غــير المعديــة المزمنــة والــسرطان، اســتناداً إلى إعــلان   

  .المكسيك وغواتيمالا
 الـدعم   ومنذ مشاركتي في مؤتمر قمة المكسيك، طلبـت         

من رئيس بلدي والسيدة الأولى لمواجهة هذه المسألة من خلال          
، ٦٦/٢القـرار   (واعتماد الإعلان السياسي    . كل إدارة حكومية  

ــق ــر    ) المرفـ ــال الحاضـ ــداد أجيـ ــيقوم بإعـ ــاع سـ ــذا الاجتمـ في هـ
  . والمستقبل لاعتماد أساليب وسلوك الحياة الصحية

ــة وع     ــسى أن الأمــراض غــير المعدي وامــل ويجــب ألاّ نن
ــة     ــداف الإنمائيـ ــق الأهـ ــاً بتحقيـ ــاً وثيقـ ــرتبط ارتباطـ ــا تـ خطرهـ
للألفيــة، مثــل القــضاء علــى الفقــر المــدقع والجــوع؛ والحــد مــن 
ــات الأطفــال الأمهــات؛ ومكافحــة فــيروس نقــص المناعــة     وفي

، والملاريــا )الإيــدز(متلازمــة نقــص المناعــة المكتــسب  /البــشرية
  .لتعاون الدوليوالسل والأمراض الخطيرة الأخرى؛ وتعزيز ا

أعطي الكلمـة الآن    ): تكلم بالفرنسية  (الرئيس بالنيابة   
  .لمعالي السيد صلاح الدين السلامي، وزير الصحة في تونس

يطيــــب لي أن أتقــــدم ): تــــونس (الــــسيد الــــسلامي  
 مــون الأمــين -بعبــارات التقــدير والثنــاء إلى الــسيد بــان كــي   

الـدورة الـتي    العام، الذي بذل كل الجهود في سبيل عقـد هـذه            
جــاءت لتحقيــق آمــال المجموعــة الدوليــة في بعــث حركيــة مــن  
شــأنها أن تجنــد الطاقــات بهــدف النــهوض باســتراتيجية ناجعــة   

  .لمكافحة الأمراض غير السارية
كما يُـسعدني أن أشـير بكـل اعتـزاز إلى تـزامن انعقـاد           

هذه الجلسة مع الربيـع العـربي الـذي جـاء رافـدا لـدفع تـضامن            
ــالم  ــاه     شــعوب الع ــق رف ــات لتحقي ــر الطاق ــى تحري ــا عل  وعزمه
  .الإنسان وكرامته

إن تونس تؤكد على أهمية القرارات التي تمت المصادقة           
ــة        ــة للأمــم المتحــدة ومنظم ــا مــن طــرف الجمعيــات العام عليه
الــصحة العالميــة وكــذلك البرنــامج الخماســي الخــاص بــالأمراض 

، ٢٠١٣ إلى عــام ٢٠٠٨غــير الــسارية للمــدة الممتــدة مــن عــام 
وهي حريـصة علـى الانـضمام كليـا إلى هـذه القـرارات، وتعلـن          

  .التزامها بالعمل على تنفيذها على النطاق الوطني
كمــا أن تــونس اليــوم تــدرك نبــل مقاصــد وتوجهــات   

هذه الدورة بشأن مكافحة الأمـراض غـير الـسارية مـن حيـث              
ــشهد      ــتي ت ــشعوب ال ــصحة لل ــادي بتكــريس الحــق في ال أنهــا تن

ولرفــع هــذا . ســية ومؤســساتية بمختلــف أبعادهــا تحــولات سيا
الرهـــان، فإنـــه يجـــب علينـــا العمـــل في كنـــف الـــشفافية لتلبيـــة 
احتياجــات هــذه الــشعوب الاقتــصادية والاجتماعيــة، لا ســيما 

  .تلك المتعلقة بالصحة
إننـــا نعـــيش في تـــونس، علـــى غـــرار عـــدة دول شـــقيقة   

ولي إلى عـدم    وصديقة، أوضاعا انتقالية واعدة، وندعو المجتمع الد      
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ــا بــبرامج     الاكتفــاء بــدور الملاحــظ والمحلــل لأوضــاعنا، بــل دعمن
  .وتدابير عاجلة ومتوسطة الأمد بهدف تحقيق تطلعات شعوبها

وتمثل الأمراض غير السارية في بلادنا، مثل غيرها مـن            
وقد أظهرت العديد مـن     . بلدان العالم، مشكلا صحيا عموميا    
ــذه الأ    ــشارا ســريعا له ــل   الدراســات انت ــراض وكــذلك لعوام م

  .أخطارها ومضاعفاتها
إن تونس ترحب بهذا الحدث الاسـتثنائي الـذي يجمـع             

مسؤولين كبـارا عـالميين لوضـع خطـة مندمجـة ومنـسقة للوقايـة         
  .والسيطرة على الأمراض غير السارية

والارتفــاع الــسريع للأمــراض غــير الــسارية يتطلــب        
أكيد بمـا فيـه الكفايـة       ولا يمكننا الت  . تعزيز نظم الترصد الوطنية   

على أهمية الوقايـة الـتي تمكـن مـن منـع، أو علـى الأقـل، تـأخير              
ظهور الأمراض غير الـسارية مـن خـلال تغـيير النظـام الغـذائي               

  .ونمط الحياة، وترصد المخاطر
ــونس اعتمــــدت      ــار، أشــــير إلى أن تــ ــذا الإطــ وفي هــ

ونفـذت توصــيات منظمــة الــصحة العالميـة في هــذا المجــال علــى   
 اســتراتيجية النــهوض بغــذاء صــحي وممارســة النــشاط      غــرار

ــتراتيجية      ــسكري، واس ــن ال ــة م ــتراتيجية الوقاي الرياضــي، واس
ــسرطان  ــة الـ ــة    . مكافحـ ــبرة ناجعـ ــونس خـ ــبحت لتـ ــد أصـ وقـ

  .بالإمكان تقاسمها مع البلدان الشقيقة والصديقة
الأطــراف للوقايــة والــتحكم  إن بعــث شــبكة متعــددة    

را هامــا ومفيــدا يــتم تدارســه في في الأمــراض الــسارية يعتــبر أمــ
  .تونس من عدة أطراف حكومية ومن المجتمع المدني

ــة       ــق هــذه المــشكلة الــصحية الهام كمــا نعتــبر أن تطوي
يتطلـــب تعزيـــز المـــوارد البـــشرية والماديـــة للمرافـــق الـــصحية،   

سيما من حيث الأدوية، والعمل من أجل تعبئـة اجتماعيـة       ولا
المبادرات المحليـة والإقليميـة،   أكثر ديناميكية من خلال تشجيع     

مع تعزيز الوقاية الأولية في سن مبكرة لمكافحة عوامـل الخطـر            

مثــل التــدخين وســوء التغذيــة، والخمــول وتطــوير المهــارات في 
  .الحياة اليومية لأطفالنا الصغار

ولتحقيق هذه الغايـات، تتوجـه تـونس مـن علـى هـذا                
ــة والهي   ــدول المتقدم ــداء إلى كــل ال ــبر بن ــات المانحــة لوضــع  المن ئ

التـــدابير والآليـــات الكفيلـــة بـــضمان التوافـــق بـــين مقتـــضيات  
ــشها     ــتي نعي ــة ال ــصادية والاجتماعي ــسياسية والاقت التحــولات ال
اليوم في عدة أنحـاء مـن العـالم مـن جهـة، ومـستلزمات التنميـة                 

  .الشاملة من جهة أخرى
وفي الختام، أجدد تمنياتي بالنجـاح لهـذا الاجتمـاع مـع            
وإنـني أتمـنى لهـذا      . بالإعلان المطروح للمـصادقة عليـه     ب  الترحي

الاجتماع كـل النجـاح، وأُرحّـب باعتمـاد الإعـلان الـسياسي             
  ). ٦٦/٢القرار (

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلّــم بالفرن
  . الآن لمعالي السيد إنريكي أونا، وزير الصحة في الفلبين

لاحظـت  ): نكليزيـة تكلَّـم بالإ  ) (الفلـبين  (السيد أونـا    
ــراض غــير       ــالمي للأم ــشوء الع ــسنوات الأخــيرة الن ــبين في ال الفل
المعديـــة بـــصفتها تهديـــداً رئيـــسياً للـــصحة العامـــة، إلى جانـــب 

  .مسألة الأمراض المُعدية الباقية بلا حل
لقد تغيَّر المظهر الصحي لبلدنا تغيُّـراً كـبيراً، بـالنظر إلى           

والتحـضُّر المتـسارع وتوجُّهـات      الزيادة في معدل العمر المتوقَّـع،       
وتُظهــر البيانــات الراهنــة أنَّ الأســباب الرئيــسية     . نمــط العــيش 

ومـن  . للاعتلالات والوفيات هي الأمراض المعدية وغـير المعديـة        
 الرئيسية للوفيات، سبعة هي الأمراض غـير    ١٠ بين الأسباب ال ـ 

 المعدية، ومنها أمراض القلب، وأمراض جهاز الأوعية الدمويـة،        
والأورام الخبيثـــة، وإصـــابات الحـــوادث، وأمـــراض الـــسكري     

أمّـا الأسـباب الرئيـسية للاعـتلال فـإنّ ارتفـاع            . وأمراض الكِلـى  
  .ضغط الدم رابعها، وأمراض القلب سابعتها

وقــد أصــبحت الرعايــة المزمنــة والعــلاج مــدى الحيــاة،   
فــــضلاً عــــن التكــــاليف الكارثيــــة المترتّبــــة علــــى الــــصدمات 
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ادة، مـــصدر عـــبء اقتـــصادي ثقيـــل وعـــدم  والتعقيـــدات الحـــ
ونحـــن نـــدرك بالمقابـــل أنّ الإصـــابات . إنـــصاف بـــين ســـكاننا

والحــوادث واضــطرابات الــصحة العقليــة هــي أعبــاء إضــافية       
ونلاحظ أنّ الأمراض غير المعدية قـد   . تستدعي اهتماماً موازياً  

ارتبطــت كــذلك تحديــداً بعوامــل خطــر منــها اســتهلاك التبــغ،  
ويمكـن  . ي غير الصحي والخمول البدني وسواها     والنظام الغذائ 

ــا يجعــل تلــك الأمــراض     تعــديل عوامــل الخطــر هــذه جميعــاً، ممّ
  .والوفيات المبكّرة الناجمة عنها قابلة للوقاية بقدر كبير

والفلبين ملتزمة التزاماً كاملاً بمعالجة مسائل الأمـراض          
حي وبرنـامج الإصـلاح الـص     . غير المعدية المتعلقة بنمط العـيش     

في بلادي للرعاية الصحية الشاملة، يعمل على ثلاث جبـهات          
لتحقيق الحماية من المخاطر المالية للجميـع، وتحـسين الحـصول           
ــوغ أهــدافنا      ــز علــى بل ــدة، والتركي علــى خــدمات صــحية جي
الإنمائية للألفية من خلال حملتنا الواسعة لتلك الأهـداف، الـتي          

  .تشمل الأمراض غير المعدية
ة الحمايـة مـن المخـاطر الماليـة عَبْـر التوسُّـع             وتجري زيـاد    

المتسارع للبرنامج الوطني للتأمين الصحي، باستخدام الإعانـات        
ويجري تحسين تقديم الاستحقاقات من     . الوطنية لشمول الفقراء  

خلال برامج معدّل حالات الإصـابة، الـتي تكفـل للفقـراء عـدم              
ءات الطبيـة    إجـراءً مـن أكثـر الإجـرا        ٢٢دفع أيـة تكلفـة مقابـل        

ــعة،     ــستلزمات العـــلاج بالأشـ ــا مـ ــا فيهـ ــيوعاً، بمـ ــة شـ والجراحيـ
وعمليات استئـصال الـرحم والثـدي والغـدّة الدرقيـة، وحـالات             

ويجـري  . ارتفاع ضغط الدم وأمـراض القلـب والأوعيـة الدمويـة     
تحـــسين الاســـتقبال في المستـــشفيات ومرافـــق الرعايـــة الـــصحية  

كــل الأساســية والتجهيــزات الجيــدة، عَبْــر الارتقــاء بمــستوى الهيا
  . لجميع مرافقنا الصحية في جميع أنحاء البلد

ــة لعـــلاج      ــستلزمات الكاملـ ــدّم وزارة الـــصحة المـ وتقـ
ارتفاع ضغط الدم وداء السكري بتكلفـة زهيـدة، بغيـة تمكـين            
الفقــراء مــن الحــصول علــى حــصة شــهرية كاملــة مــن الأدويــة  

نمائيــة للألفيــة وتركّــز الحملــة الواســعة للأهــداف الإ . العلاجيــة
. على الأمراض غير المعدية، إلى جانب ما يتعلق منها بالـصحة          

وتوجـــد في الميـــدان أفرقـــة للـــصحة المجتمعيـــة لزيـــارة جميـــع       
تلـك المنتميـة إلى أفقـر خُمـسَين         سـيما   العائلات في البلاد، ولا     

ــصحية      ــائل الــ ــدمات والرســ ــدها بالخــ ــكاننا، لتزويــ ــن ســ مــ
  . ة بنمط العيش الصحيالأساسية، بما فيها تلك المتعلق

وقد شكَّل البلد مؤخراً إطاراً يركّز على دعـم الوقايـة            
مــن الأمــراض غــير المعديــة المتعلقــة بــنمط العــيش ومكافحتــها، 

اعتمـاد اسـتجابة متكاملـة      : بالاستناد إلى الاستراتيجيات التالية   
وشــاملة وقائمــة علــى المجتمــع، لمكافحــة الأمــراض غــير المعديــة 

ــة المرت ــة     المزمن ــتراتيجيات مكثَّف ــق اس ــيش؛ تطبي ــنمط الع ــة ب بط
لتعزيز الصحة والوقاية الثانويـة الموجَّهـة نحـو الحـدّ مـن عوامـل               
الخطر لمنع الاعـتلالات والوفيـات؛ وأخـيراً، اتِّبـاع نهـج متعـدد              
ــة       ــة البيئ ــى تهيئ ــة عل ــزة العامل ــدعم الأجه أصــحاب المــصلحة ل

  . المؤاتية لاعتماد نمط عيش صحي
دعمـاً قويـاً المطالبـة بالعمـل علـى تعزيـز            ويدعم بلدي     

الوقاية من الأمراض غـير المعديـة المزمنـة المتعلقـة بـنمط العـيش               
وقد حُدِّدت برامج واسـتراتيجيات تعـالج عوامـل         . ومكافحتها

الخطـــر المـــشترَكة لتلـــك الأمـــراض، ومنـــها اســـتهلاك التبـــغ،   
ــدني، والنظــام الغــذائي غــير الــصحي، والإجهــاد     والخمــول الب

ــة مــن التــدخين   . نــاول الكحــولوت ــز البيئــات الخالي ــتم تعزي وي
أنـــشطة منـــها مـــنح الجـــائزة الأرجوانيـــة الحمـــراء ســـنوياً  عَبْـــر

والتــــشريع ذات . للحكومــــات والمكاتــــب الحكوميــــة المحليــــة
الأولوية هـو إعـادة هيكلـة ضـرائب الخطيئـة لمنـع الـشباب مـن                 

  . وتتواصل متابعة تطبيق قانون الهواء النقي. التدخين
ــيل       ــاج المحاصـ ــدعم إنتـ ــدابير لـ ــاذ تـ ــا اتخـ ــيَّن علينـ ويتعـ

والمنتجات الغذائية المنسجمة مع نظام غـذائي صـحي، وتعزيـز           
ولا بُـدّ لنـا     . تنظيم الأغذية من خلال معايير التعريـف الملائمـة        

ــة،     ــير المعديــ ــراض غــ ــية للأمــ ــجلاّتنا المَرَضــ ــيع ســ ــن توســ مــ



A/66/PV.5
 

6 11-50354 
 

ــة، تـــستقطب    ــر كثافـ ــة أكثـ ــة مراقبـ ــتحداث أنظمـ ــع واسـ جميـ
البيانــات اللازمــة لرصــد وإدارة الاعــتلالات والوفيــات الناجمــة 
ــدرة النظــام      ــة، وعوامــل خطرهــا وق عــن الأمــراض غــير المعدي

  . الصحي على معالجتها
ــاظم        ــد المتع ــذا التهدي ــة إلى مكافحــة ه والحاجــة المُلحَّ

لــــذا، اســــتُحدثت الأفكــــار  . تؤكــــدها البيانــــات والخــــبرات 
ؤشــرات والاســتراتيجيات لتقريــب  الرئيــسية، والأهــداف، والم

القطــاع الــصحي إلى النتــائج المنــشودة المتعلقــة بــالأمراض غــير  
ومــن شــأن هــذه المهمَّــة العظيمــة أن تجتــذب جهودنــا . المعديــة

على المدى البعيد، وتستدعي الإصلاحات لبناء أنظمـة صـحية          
يمكنها أن تعالج غرائب التـدابير الوقائيـة والرعايـة المزمنـة، الـتي         

ــة تـــس ــراض غـــير المعديـ ــة  . تدعيها الأمـ ــر أفرقـ والمعلومـــات عَبْـ
المتخصــصين المعــالجين لاعــتلالات هــذه الأمــراض، والحــصول  
علـــى خـــدمات صـــحية مـــدى الحيـــاة، والـــشراكات المتعـــددة 
القطاعات للنهوض بالصحة، ليـست سـوى بعـض التحـديات           

. الــتي تواجههــا الأنظمــة الــصحية في الــسعي إلى نتــائج ناجعــة  
  . تزم بالفوز والانطلاق نحوه الآنفهيّا نل

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلّــم بالفرن
الآن لمعــالي الــسيد شــارل ســيغوتو، وزيــر الــصحة والخــدمات   

  . الطبية في جزر سليمان
): تكلّـم بالإنكليزيـة   ) (جزر سـليمان   (السيد سيغوتو   

أشكركم، سيدي الرئيس، على إعطائي الكلمة لـلإدلاء ببيـان          
إنّ تفــشِّي الأمــراض غــير المعديــة في  . في هــذا الاجتمــاع الهــام 

منطقة المحيط الهادئ قد بلغ مستوىً وبائياً، يقضي علـى حيـاة            
ــل    ــن كـ ــخاص مـ ــتة أشـ ــة  . ١٠سـ ــة المرتبطـ ــة الباهظـ والتكلفـ

. بالأمراض غير المعدية أثقلت علـى مواردنـا الـصحية المحـدودة           
ــة الاجتم   ــاً التنمي ــصادية  وهــذا التطــور يقــوِّض فعلي ــة والاقت اعي

  . لجزر سليمان ويُقيم جيوباً من الفقر تطوِّق البلد

ومعالجــة الأمــراض غــير المعديــة تــستدعي نهجــاً وطنيــاً   
واستناداً إلى الإحصاءات الراهنـة،      .وعالمياً على نطاق المنظومة   

 في المائة مـن وفيـات الأمـراض غـير المعديـة تحـدث في                ٨٠فإنّ  
  . عتبَر تلك الأمراض مسألة إنمائية أيضاًوبذلك تُ. العالَم النامي

وقـد  . وتقع جزر سليمان في منطقة معرَّضة للكوارث        
جلـــب أثـــر تغيُّـــر المنـــاخ تـــواتر متزايـــد لموجـــات الجفـــاف         
والفيضانات، وارتفاع مستوى سـطح البحـر، وفقـدان التنـوّع           

وقــد . البيولــوجي، ممّــا أدّى إلى انعــدام الأمــن الغــذائي والمــائي 
الكوارث بعض سكاننا لمغادرة أراضيهم التقليديـة       دفعت هذه   

الموروثة إلى مراكز حضرية، حيث يعتمدون أكثر على الغـذاء          
وأصــبح هــؤلاء الــسكان بالتحديــد أكثــر عُرضـــة      . المــستورد 

  .للأمراض غير المعدية
. وتــــرى جــــزر ســــليمان أنّ الوقــــت هــــو الخلاصــــة   
حـين  على بُعـد جيـل مـن الوصـول إلى النقطـة الحاسمـة،                فنحن

وتبقــى الوقايــة  . ستــصبح إدارة الأمــراض غــير المعديــة تحــدياً    
لــذا، فقــد وضــعنا موضــع التنفيــذ . الــركن الأساســي لــسياستنا

ــسنوات      ــة لل ــراض غــير المعدي ــشأن الأم ــا الاســتراتيجية ب خطتن
ــنحتاج إلى    . ٢٠١٥-٢٠١١ ــر، سـ ــامٍ آخـ ــد نـ ــأن أيّ بلـ وشـ

وعلــى المــدى  . مــوارد خارجيــة متزايــدة ومدعومــة ومطّــردة    
ــة الرسميــة شــريان        ــى المــساعدة الإنمائي ــصير والمتوســط، تبق الق

  .الحياة لبرنامجنا الوطني
إنني أقول هذا على خلفية أنّه لكي يكون أيّ برنـامج             

بُـدّ أن يـشمل تغطيـة الـصحة          للأمراض غير المعدية ناجحـاً، لا     
الأولية الوطنيـة لـسكان منتـشرين عَبْـر سلـسلة فيهـا أكثـر مـن                 

ــدة ٩٠٠ ــرة ممت ــم ١ ٨٠٠ بطــول  جزي ــة إلى  . كل ــذا بحاج وه
  . استثمارات سياسية وعملية ومالية

ويسعدني القول إنّّ بلدي في خضمّ إعداد اسـتراتيجية           
جديـدة لنقــل المــوارد والخــدمات الــصحية إلى المنــاطق الريفيــة،  

فهنــاك حاليــاً تفــاوت .  في المائــة مــن الــسكان٨٥حيــث يُقــيم 
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الريـف وسـكان الحـضر    كبير في الخدمات الصحية بين سـكان   
وسنـشجِّع  . في جزر سليمان، ونحن نعمل على تصويب ذلـك        

البلدان الشريكة على الاستثمار أكثر في الخدمات الـصحية في          
  . القطاع غير الرسمي

لقـــد بـــدأ العمـــل فعليـــاً، باعتمـــاد نهـــج قطـــاعي مـــع     
ــترالية      ــة الأسـ ــامج الحكومـ ــهم برنـ ــة، وبينـ ــركائنا في التنميـ شـ

ــة وراء الب ــاون للمعونـ ــة للتعـ ــة اليابانيـ ــار، والوكالـ الـــدولي،  حـ
ــدولي،      ــك الـ ــادئ، والبنـ ــيط الهـ ــة المحـ ــة جماعـ ــايوان، وأمانـ وتـ
ووكـــالات الأمـــم المتحـــدة، ومنـــها منظمـــة الـــصحة العالميـــة، 

لكــنّ هنــاك . واليونيــسيف وصــندوق الأمــم المتحــدة للــسكان 
الكــثير ممــا يجــب عملــه، ونحــن نتطلــع إلى جهــد تعــاوني بقيــادة 

حة ووكالات مركزية أخـرى والـوزارات التنفيذيـة         وزارة الص 
  . بأسلوب متكامل

ثالثاً، هنـاك حاجـة إلى جهـد عـالمي لـضمان الحـصول                
ــة وذات نوعيــة فعّالــة،        ــسورة التكلفــة ومأمون ــى أدويــة مي عل

فيها الخدمات التشخيصية المترافقة مـع قـوى بـشرية مـاهرة             بما
راض غــير والــسكان المتــضررون بــالأم. لتقــديم تلــك الخــدمات

المعدية يرفضون في أغلب الأحيان أن يخضعوا للفحوص، لأنـه          
فيتعـــيّن علينـــا أن . لا يتـــوافر في العـــادة ســـوى عـــلاج محـــدود

نــضمن أنّ كــل فــرد يتلقــى العــلاج الكــافي، لأننــا نمتلــك المــال 
  . والتطبيب الكافيَين لنقلب الأشياء

ويأسف وفد بلـدي للتركيـز علـى مفـاهيم الـسوق في               
، ٦٦/٢القــرار ( الختاميــة بــشأن الأمــراض غــير المعديــة الوثيقــة
فهذه مسألة عدالـة اجتماعيـة للكـثيرين مـن النـاس في             ). المُرفَق

 إنه حقٌّ إنساني بأن ينبغي لكل فرد أن يتمتـع           - البلدان النامية 
بــأعلى مــستوى ممكــن مــن الــصحة البدنيــة والعقليــة، وبخاصــة  

يّقة القاعــدة حــين يكــون لــدى الكــثيرين منّــا اقتــصادات ض ــ     
  . وتعمل على تخوم النظام الدولي

ــير       ــراض غـ ــلة للأمـ ــاطر المتأصـ ــن لإدارة المخـ ولا يمكـ
ــستقلة، ولكــن يجــب أن      ــصفتها سياســة م ــنجح ب ــة أن ت المعدي
تكون ضـمن تـدخُّل متعـدد القطاعـات وفعّـال التكلفـة وعلـى               

وبرنـامج  . إنّ بلدنا هـو أحـد أقـل البلـدان نمـواً          . نطاق السكان 
ول، في حـال تنفيـذه، سـيدعو إلى اسـتثمار بـسيط             عمل اسطنب 

في أصحاب المُلكيات الصغيرة، ممّـا يتـيح لـسكاننا أن يتحولـوا             
ونحــن بحاجــة إلى . مــن التقنيــات المتنقلــة إلى الزراعــة التجاريــة 

تكنولوجيــا وهياكــل أساســية لإنــشاء بنــوك غــذاء، والــتخلّص  
ميريـة بيئيـاً،    تدريجاً من العمليـات الاقتـصادية غـير الودّيـة والتد          

  . ومنها قطع الأشجار
ويودّ وفد بلـدي أن يـشكر جمهوريـة الـصين وتـايوان               

ــدي      ــها لبل ــتي قدّمت ــاة، ال ــاذ الحي ــساعدة لإنق ــى الم ــايوان . عل فت
تكتفِ ببناء مستشفى الإحالة الوطني لدينا، ولكنـها ماضـية           لم

ــذين     ــرين، ال ــاء المتخصــصين الزائ ــة مــن الأطب ــدنا بأفرق في تزوي
مليات جراحية لإنقاذ الحياة، وبخاصة للعـدد المتزايـد         يُجرون ع 

من الذين سـقطوا مـن خـلال الثغـرات في حمـلات الوقايـة مـن                 
ــة الأمــراض غــير ــشيد بعــضويتها بــصفة   . المعدي كمــا نــودّ أن نُ

مراقـــب في جمعيـــة الـــصحة العالميـــة طـــوال الـــسنوات الـــثلاث 
ان في ونــودّ أن نــشهد اســتقبالاً ممــاثلاً يُمــنح لتــايو     . الأخــيرة

هيئات أخرى للأمـم المتحـدة، متخصـصة ومُنـشأة بمعاهـدات،        
بمـــا في ذلـــك منظمـــة الطـــيران المـــدني الـــدولي واتفاقيـــة الأمـــم 

  . المتحدة الإطارية بشأن تغير المناخ
ــدان المحــيط       ــوزراء الــصحة في بل والاجتمــاع الأخــير ل

الهادئ، الذي عُقِد في عاصمتنا هونيارا، اختُتم ببيـان يعلـن أنّ            
لأمراض غير المعديـة باتـت الآن وبـاءً وأزمـة في منطقـة المحـيط        ا

وصــادق علــى ذلــك أيــضاً قــادة منتــدى جــزر المحــيط  . الهــادئ
لـذا، فإننـا نأمـل ونتوقَّـع نتيجـة        . الهادئ في أوكلاند، نيوزيلندا   

ــن الاجتماعــات    ــومين م ــذين الي ــة له ــدّ أن يكــون  . إيجابي ولا بُ
ــالمي بالـــدعم والمزيـــد م ـــ  ــزام عـ ــز للموقـــف هنـــاك التـ ن التعزيـ

  . الإقليمي والخطط التي أعدّها قادتنا في هونيارا وأوكلاند
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واستثمرت جزر سليمان في التعاون بين بلدان الجنوب   
ــة  ــوم  . لمكافحــة الأمــراض غــير المعدي ــاً ٧٢فقــد أرســلنا الي  طالب

لدراســة الطــبّ في هــذا الجانــب مــن العــالم، ونأمــل أن نرســل     
ونبقـى ممتـنّين للحكومـة الكوبيـة        . نةطالباً إضافياً هـذه الـس      ١٥

ــساعدة   ــى عرضــها الم ــل    . عل ــا يُُكم ــه كوب ــذي تقدّم  فالــدعم ال
ســتثمارنا في الطلبــة الــذين يدرســون في بــابوا غينيــا الجديــدة       ا

  . كما أننا ممتنّون لجارَينا من بلدان المحيط الهادئ. وفيجي
واسمحـــوا لي أن أخـــتم كلمـــتي بـــأن أذكـــر أنّ هنـــاك    

قـــول الحقيقـــة في هـــذه الاجتماعـــات الرفيعـــة     توجُّهـــاً نحـــو  
ــوال إلى      ــضاً في ترجمــة الأق ــاق أي ــستوى، ولكــن نحــو الإخف الم

فــنحن جميعــاً نعــرف مــا يتعــيَّن   . أفعــال حــين نغــادر نيويــورك 
القيام به، لكننا لا نزال نفتقد الإرادة الـسياسية للقيـام بالعمـل             

اب هـذا   وإننا نُصلّي لئلاّ تكون الحالة كذلك في أعق       . الصائب
ولا يسَعُنا إلاّ أن نحـثّ الجميـع هنـا      . الاجتماع الرفيع المستوى  

ــه، لأن أرواحــاً     ــزام نتعهَّــد ب علــى العمــل ســريعاً بــشأن أيّ الت
  . تعتمد عليه، وهي في خطر

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلَّــم بالفرن
  .الآن لمعالي السيد سامبو لامبا، وزير الصحة في منغوليا

تكلَّــم بالمنغوليــة؛ وقــدَّم الوفــد ) (منغوليــا (سيد لامبــاالــ  
إنـه مـن بـالغ الأهميـة أنّ الجمعيـة العامـة قـد               ): النصّ بالإنكليزية 

بـشأن الوقايـة مـن الأمـراض         قرَّرت عقد اجتماع رفيع المستوى    
غــير المعديــة ومكافحتــها، لأنّ عــدد المتــضررين بتلــك الأمــراض 

وعوامل نمط العيش، ومنها النظام يتزايد باطّراد، نتيجة التحضُّر     
  .الغذائي والتغذية، والنشاط البدني واستهلاك الكحول والتبغ

والأمــــراض غــــير المعديــــة هــــي الأســــباب الرئيــــسية    
وطـوال  . للاعتلالات والوفيات بين السكان المنغوليين البـالغين      

 الماضية، ظلّـت أمـراض القلـب والـسرطان في           ١٠ السنوات ال ـ
ــ دان أخـــرى في منطقتنـــا، الأســـباب الأولى منغوليـــا، شـــأن بلـ

  .للوفيات، وهي تشكّل أغلبية وفيات البالغين

ــنم هــذه الفرصــة لأشــكر الأمــم المتحــدة       وأودّ أن أغت
على الدعم التقني والمالي الجاري، الذي تقدّمه منظمـة الـصحة           
العالمية لحكومة منغوليا بغيـة الوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة              

 أســهمت هــذه المــساعدة في تطــوير برنامجنــا وقــد. ومكافحتــها
الــوطني واســتكمال أفــضل الممارســات الدوليــة للوقايــة مــن       

  . الأمراض ومكافحتها
، دخلت حكومة بلدي في اتفاق مـع      ٢٠٠٨وفي عام     

 مليـون   ٣٣٩,١حساب مواجهة تحدّيات الألفيـة، الـذي شمـل          
دولار لمشروع صحي معني بالوقاية من الأمـراض غـير المعديـة            

وهــذا  .الإصــابات الناجمــة عــن حــوادث المــرور ومكافحتــها  و
المشروع الوطني سرًع بدرجة كبيرة الخطوة المتمثلة في إدخال         
نظام وقاية معترف به دوليا، وفي الاكتشاف المبكر وخـدمات          
ــومي     ــدريب الحكــ ــيم والتــ ــراض، والتعلــ ــالات الأمــ إدارة حــ

  .للمختصين المنغوليين
 قـــد زادت بدرجـــة إن حكومـــة منغوليـــا تفخـــر بأنهـــا  

كــبيرة مــن مــساهمتها في التوعيــة العامــة بــشأن عوامــل الخطــر   
المتعلقة بالأمراض غير المعدية مـن خـلال فـرض ضـرائب علـى               

 وقد ولـدت هـذه الـضرائب مـوارد لـصندوق            .التبغ والكحول 
التوعيــــة الــــصحية لتخفــــيض معــــدلات تعــــاطي التــــدخين      

 دمجـة معهـا،    ونتيجة لتلك التدابير وتدابير أخـرى م       .والكحول
ــة       ــراض غــير المعدي ــات الناجمــة عــن الأم ــيرة الوفي اســتقرت وت

  .الأكثر شيوعاً وتحسن الاكتشاف المبكر لهذه الأمراض
علــى الــرغم مــن هــذه المنجــزات فــإن اســتخدام التبــغ    

الـذي يعتــبر أهـم عامــل مــن بـين عوامــل الخطـر المــشتركة الــتي     
ــاع      ــذ في الارتفـ ــة آخـ ــير المعديـ ــراض غـ ــسهم في الأمـ ــد تُـ عنـ

 وهـذا ينطـوي علـى       .في ذلك الأمهات والـشباب      بما السكان،
 بالإضـافة إلى    .آثار خطيرة على بلـدنا وصـحة الأجيـال المقبلـة          

ذلك ازداد استهلاك الكحول وإساءة اسـتخدام المخـدرات في          
ــسيا في      ــاً عــاملا رئي ــل حالي ــذي يمث ــشباب، الأمــر ال أوســاط ال
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، وفي ارتكـاب    التسبب بحوادث الطرق والجـراح الناجمـة عنـها        
وقــد بينــت الدراســات أن إســاءة   .الجــرائم، والعنــف والبطالــة
  .بالفقر في منغوليا أيضا استخدام الكحول مرتبطة

لذلك ومن على هذا المنبر أود أن أغتنم هـذه الفرصـة              
لاسترعي انتباه الممثلين الذين يحـضرون هـذا الاجتمـاع الرفيـع            

دد حكـومتي علـى أهميـة        تـش  .المستوى إلى المسائل الهامة التالية    
وضع اتفاقية دولية بشأن مكافحة الكحـول والمـصادقة عليهـا،        
وهــي مماثلــة للاتفاقيــة الإطاريــة لمنظمــة الــصحة العالميــة بــشأن   

 .مكافحة التبغ لكي تهتدي بها جهود المجتمع الـدولي المـشتركة          
  .وحكومتي ملتزمة بالتعاون بشأن هذه المبادرة

لتــزام منغوليــا الراســخ بخطــة في الختــام، أود أن أكــرر ا  
عمل الاستراتيجية العالمية لمنع ومكافحة الأمراض غـير المعديـة           
التي اعتمدتها جمعية الـصحة العالميـة، وأن أؤكـد للجمعيـة بـأن              
ــلان     ــذ الإعـ ــاد وتنفيـ ــاملا باعتمـ ــا كـ ــة التزامـ ــومتي ملتزمـ حكـ

ــستوى      ــع الم ــذي اعتمــده الاجتمــاع الرفي ــسياسي ال ــرار (ال الق
  .)ق، المرف٦٦/٢

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
الآن لمعـــالي الــــسيد أونيبوشـــي تــــشوكو، وزيـــر الــــصحة في    

  .جمهورية نيجيريا الاتحادية
سـأتلو  ): تكلم بالإنكليزيـة  ) (نيجيريا (السيد شكوي   

ــل جوناثــان، رئــيس جمهوريــة        ــا مــن الــسيد غــودلاك إيبي بيان
  .نيجيريا الاتحادية

لممـثلين الآخـرين في تهنئـة رئـيس         أنضم إلى ا  ”    
الجمعية العامـة علـى الـدعوة إلى عقـد هـذا الاجتمـاع              

أن  أيـضا    أود .الهام جـدا بـشأن الأمـراض غـير المعديـة          
 ).A/66/83 (أشيد بالأمين العـام علـى تقريـره المفـصل         

ز رة متعمقـة للتحـديات الماثلـة، وحف ـ       وقد وفر هذا نظ   
 ويــشرفني أن أكــون جــزءاً مــن    .العــالم علــى العمــل  

التاريخ بينما يعالج العالم هذه المسألة التي تمثـل شـاغلا           
   .“كبيرا للمجتمع العالمي ولأفريقيا ولبلدي، نيجيريا

نعلــم جميعــا أن الأمــراض غــير المعديــة هــي طائفــة مــن   
نـــة بطبيعتـــها، وغـــير معديـــة الأمـــراض، تكـــون في العـــادة مزم

ــل الأجــل   ــل الرئيــسي  .وتــسبب ضــعفا وعجــزا طوي  إنهــا القات
 في المائــة مــن الوفيــات في العــالم، وتتحمــل  ٦٠المــسؤول عــن 

 في المائــة مــن ٨٢البلــدان المنخفــضة والمتوســطة الــدخل نــسبة  
 ومما يضاعف ذلك أوجـه الاعـتلال المـشتركة مـع            .هذا العبء 

ل معا تحـديات خطـيرة ومتزايـدة        الأمراض المعدية، حيث تشك   
   .للنظم الصحية في البلدان النامية

إن زيـــادة انتــــشار تلــــك الأمــــراض تهــــدد  ”    
ــاح      ــا في الكف ــتي حققناه ــع المكاســب ال ــويض جمي بتق

 والأمراض غير المعدية الرئيـسية      .ضد الأمراض المعدية  
ــدينا، بم ـــ ــة  اتفتـــك بالـــسكان لـ ــا أمـــراض الأوعيـ  فيهـ
رطان وأمـــراض الجهـــاز الدمويـــة، والـــسكري، والـــس

ــسي، ــدم    التنفـ ــر الـ ــة مـــرض فقـ ــدم، وخاصـ ــر الـ وفقـ
ــة، والإصــابات     ــصحة العقلي ــي، واضــطرابات ال المنجل
الناجمــة عــن حــوادث الطــرق، والعنــف، مــع اعــتلال    

  .“بدرجات مختلفة من بلد إلى آخر
ومن بين أمراض الاختلالات الهيموغلوبينية المعروفـة،         

 فهنـاك  .فقـر الـدم المنجلـي    ذلك النوع المميـز لـدينا هـو مـرض           
من العمـر عامـا      ١٥ في المائة من سكاننا البالغين       ٢٠أكثر من   

  وكــل عــام يولــد.أو أكثــر يعــانون مــن مــرض الخليــة المنجليــة 
 طفل يعانون مـن اضـطراب الخليـة         ١٥٠ ٠٠٠يقدر بـنحو    ما

ــة ــدم     .المنجلي ــدة للقــضاء علــى مــرض فقــر ال  وثمــة طريقــة أكي
 .ارات الوراثيــة والفحــص الــدقيقالمنجلــي مــن خــلال الاستــش

بد من تقديم الرعاية للمصابين بالفعـل لأن لهـم الحـق           لا ولكن
  .في الحياة، وقد اتخذنا الخطوات التالية

http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=A/66/83�
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ــوطني    ”     ــصعيد ال ــى ال ــشفيات عل قامــت المست
بإنشاء وحدات خاصة لمرضى الخلية المنجليـة ومركـز          

ــي في لاوس    ــدم المنجل ــر ال ــرت .وطــني لمرضــى فق  وأق
 الحكومة بالتحدي الذي يمثله اضطراب الخليـة        مؤخراً

المنجلية وما يمثله الوصم الملازم له من أثر على إحـراز         
 مـــن الأهـــداف الإنمائيـــة  ٦ و ٥  و٤ و ٣الأهـــداف 

نقـــوم بـــه، فقـــد أنـــشأت   مـــاللألفيـــة وزيـــادة تعزيـــز
ــة جديـــدة مـــن أجـــل    ــة مراكـــز خاصـ الحكومـــة أربعـ

سـيع هـذا     ولـدينا خطـط لتو     .مكافحة المـرض وإدارتـه    
ليشمل بحوثا تهـدف إلى تحـسين حيـاة النـاس المتـأثرين             

  .بهذا المرض وغيره من الأمراض غير المعدية
ــوم  ”     ــصابون  ٨يوجــد الي ــيجيري م  ملايــين ن

 ملايـين نـسمة     ٤,٨بارتفاع ضغط الدم، بينما يوجـد       
ــسكري   ــرض ال ــصابون بم ــشخص   .م ــام تُ  وفي كــل ع

ــا، وأن  ١٠٠ ٠٠٠ ــدة في نيجيري ــة ســرطان جدي   حال
عبء أمـراض الجهـاز التنفـسي المـزمن، والكـثير منـها             

  .متصل بالتبغ، تمثل عبئا ثقيلا بنفس القدر
ويـــسرني أن الـــصدمة والإصـــابات الناجمـــة  ”    

عــن حــوادث الطــرق قــد ضُــمنت في قائمــة الأمــراض 
 بينما هناك جزء كبير من سكاننا يموتـون         .غير المعدية 

بة كـبيرة   من الأمراض المعدية وغير المعديـة، وهـي نـس         
بنفس القـدر، وهـم أشـخاص كـانوا يتمتعـون بـصحة             

ــدة يُقتلــون حاليــا جــراء حــوادث الطــرق       ومــن .جي
 ١٠ ٠٠٠الجدير بالذكر أنه يموت سـنويا في نيجيريـا          

يبعـث علـى      ممـا   لذلك .شخص جراء حوادث الطرق   
الــسرور أن نلاحــظ أن عقــد الأمــم المتحــدة للــسلامة  

 وينبغـي   . المسألة على الطرق يسترعي الانتباه إلى هذه     
لنا أن نغتنم فرصـة الإعـلان لنتـصدى لجميـع العوامـل             

  التي تسهم في حوادث الطرق 

وثمة ضـرورة لإيـلاء اهتمـام لمـسألة الـصحة           ”    
 وهـذا جانـب مـن جوانـب الـصحة تم تجاهلـه              .العقلية

يتلقـى العـلاج سـوى خُمـس          لا إلى حد كبير، حيـث    
د في هـذا     وينبغي للعالم أن يدعم هـذه الجهـو        .المرضى

  .الاجتماع
لقد تم تحديـد سـوء التغذيـة بوصـفه عنـصرا            ”    

بـرح    ما  فسوء التغذية  .في معظم الأمراض غير المعدية    
يمثل مشكلة في نيجيريا وفي بقية أفريقيـا، ويـؤثر علـى            

 فالإقبــال العــالمي .الأطفــال والبــالغين علــى حــد ســواء
علــى الوجبــات الغذائيــة الــسريعة ومؤســسات إعــداد   

 الجاهزة أدى إلى تناول الملح والـسكر المكـرر      الأطعمة
 ومما له أهمية تنـاول قـدر كـبير مـن الـسعرات              .بإفراط

يزيـد مـن عـدد       ممـا  الحرارية نتيجة هذه المواد السكرية    
  .الأشخاص الذين يعانون الوزن الزائد والسمنة

إن النساء والأطفـال يعتـبرون مـن المجموعـة          ”    
ــابة   ــة في الإصــ ــورة العاليــ ــطرابات ذات الخطــ  بالاضــ

 وإن أوجــه القــصور المتعلقــة بــسوء التغذيــة  .التغذويــة
خلال فترة الحمل تؤدي إلى ولادة أطفال يعانون مـن          
فقـــر في الـــدم ووزن مـــنخفض عنـــد الـــولادة وتـــشوه 

 إن ســـوء التغذيـــة في الطفولـــة لـــه أثـــر علـــى  .خلقـــي
التطور العقلي والجـسدي للأطفـال في مرحلـة لاحقـة            

نيجيريـا نتنـاول هـذه المـسائل مـن       ونحن في   .من الحياة 
خلال السياسة المتمثلة في تقويـة بعـض المـواد الغذائيـة            
مثل إضـافة مـادة اليـود إلى الملـح وإضـافة الفيتامينـات              

  .إلى والحليب والخبز
إن عواقـــب الأمـــراض غـــير المعديـــة تتـــسم  ”    

 .بضعف الحالة الصحية والخسارة الاقتـصادية الكـبيرة       
 أمـــراض القلـــب، والجلطـــة علـــى ســـبيل المثـــال، فـــإن

يقــدر   مــاالدماغيــة والــسكري وحــدها تكلــف بلــدي
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 مليـون دولار سـنويا ومـن المتوقـع أن ترتفـع             ٨٠٠ بـــ
ــة إلى  ــة  ٧,٦التكلفــ ــصورة تراكميــ  بلايــــين دولار بــ

 . وهذه خسارة اقتـصادية غـير مقبولـة        .٢٠١٥بحلول  
وآمل أن يخرج هذا الاجتماع بالتزامـات عالميـة تُعـزز           

لــدولي في نهايــة المطــاف وتخفــض بدرجــة     التــصميم ا
  .كبيرة من عبء الأمراض غير المعدية

إننـــا في نيجيريـــا نبـــذل قـــصارى جهــــدنا     ”    
للـــصمود أمـــام التحـــدي الـــذي تمثلـــه الأمـــراض غـــير 

 وفي .المعديــة علــى صــحتنا، وكــسب عيــشنا وتقــدمنا 
الواقــع أن تطــوير القطــاع الــصحي وترتيــب أولوياتــه   

اتيجية وطنية للرعايـة جـزء      سترامن خلال تنفيذ خطة     
 وقد وضُـعت    .هام من برنامج التحول لدى حكومتي     

الخطة الصحية الوطنية بوصفها أداة للعمل على جميـع         
في ذلــك   بمــامــستويات نظــم تقــديم الرعايــة الــصحية،

تحقيـــق الأهـــداف الإنمائيـــة للألفيـــة وغـــير ذلـــك مـــن  
الأهــــداف والأولويــــات الــــصحية علــــى الــــصعيدين  

  .دوليالإقليمي وال
ليس بالإمكان فقـط مكافحـة الأمـراض غـير          ”    

ــة ــدة   - المعدي ــار جي ــذه أخب ــضا   - وه  ولكــن يمكــن أي
لذلك فإن نيجيريـا إذ تـدرك الخطـر الـذي           . الوقاية منها 

تمثلـــه الأمـــراض غـــير المعديـــة، قـــررت اتخـــاذ خطـــوات  
وقد طورنا سياسية وطنيـة     . رئيسية للتصدي لهذا الوباء   
وعملنــا أيــضا ومنــذ عــام . بــشأن الأمــراض غــير المعديــة

 علـــى منـــع الإعلانـــات عـــن التبـــغ واســـتخدام   ١٩٩٠
لقد دشنت عاصـمتنا    . منتجات التبغ في الأماكن العامة    

الاتحاديــة، ابوجــا الطريــق وأصــبحت مدينــة خاليــة مــن   
وقد وقعنا أيـضا علـى اتفاقيـة منظمـة الـصحة            . التدخين

ــذه      ــى هـ ــادقنا علـ ــغ وصـ ــة التبـ ــة بمكافحـ ــة المعنيـ العالميـ
ــةالا ويجــري إضــفاء الطــابع المحلــي علــى معاهــدة   . تفاقي

الــصحة العالميــة وقــد أقــرت مــؤخرا الجمعيــة الوطنيــة       
  .مشروع قانون لمكافحة التبغ على الصعيد الوطني

إن التحــدي الــذي تمثلــه المــوارد البــشرية في ”    
ميـــدان الـــصحة، يـــشمل التمويـــل الكـــافي والفحـــص 

عديــة  الــدقيق والتــشخيص وعــلاج الأمــراض غــير الم    
وهي كلها تتحالف لتحول دون تحقيق تقدم ملمـوس         

   .في مكافحة الأمراض غير المعدية
إن كفاح المجتمع العالمي ضـد الأمـراض غـير المعديـة            ”  

يتطلب جهدا كبيرا في التصدي للأمراض غير المعديـة         
 في  ٨٠الرئيسية في البلـدان الناميـة الـتي تتحمـل نـسبة             

  المائة من العبء
ــد أن أغتـ ــ”   ــساهمات    أريـ ــوه بمـ ــة لأنـ ــذه الفرصـ نم هـ

شركائنا، على الصعيدين الـدولي والمحلـي، في مجـالات          
ــها في    ــة ومكافحتـ ــراض غـــير المعديـ ــة مـــن الأمـ الوقايـ

اسـتخدام هـذا    أيضا  وأود.بلدي، وفي أفريقيا بأسرها   
ــى      ــام عل ــرة أخــرى الأمــين الع ــدى كــي أشــكر م المنت
 الــدعوة إلى عقـــد الاجتمـــاع الرفيــع المـــستوى المعـــني  

يونيــه الماضــي الــذي كــان هدفــه  /بالإيــدز في حزيــران
اســتعراض التقــدم بهــدف توجيــه وتكثيــف الاســتجابة 

 لقد وفـر    .الإيدز/العالمية لفيروس نقص المناعة البشرية    
لنــا ذلــك الاجتمــاع فرصــة لتجديــد التزاماتنــا وتعزيــز  
استمرار الإرادة السياسية والمشاركة، وتفضي بنـا إلى        

 وبـــاء فـــيروس نقـــص المناعـــة اســـتجابة شـــاملة لكـــبح
  .البشرية وعكس مساره وتخفيف حدة آثاره

ــتي     ”  ــأن النقطــة ال ــا ب ــع هن ــر الجمي اسمحــوا لي أن أذكً
ــن       ــصرنا عـ ــد بـ ــرورة ألا يحيـ ــي ضـ ــا هـ ــد إبرازهـ نريـ
الأمــــراض المعديــــة، مثــــل فــــيروس نقــــص المناعــــة      

 لقد تم تحقيق مكاسب هائلـة    .الإيدز والملاريا /البشرية
ــا ويجــب اســتدامت   ــضاء    .هافيه ــدول الأع ــن ال ــد م  أري
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النظــر في تعزيــز الــصحة والحيــاة ومكافحــة الأمــراض   
ــا    ــا عالمي ــة بوصــف ذلــك هــدفا إنمائي  وأود .غــير المعدي

ــدول       ــو ال ــم المتحــدة، أن أدع ــن خــلال الأم ــضا، م أي
الأعـــضاء إلى دمـــج مكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة 

 مــن ٦باعتبارهــا عنــصرا هامــا مــن عناصــر الهــدف      
  .نمائية للألفيةالأهداف الإ

وأخـيرا، اسمحـوا لي أن أغتـنم هـذه الفرصـة للــدعوة      ” 
مـن أجـل بــذل مزيـد مـن الجهــود العاجلـة والمتــضافرة      
على الـصعيد العـالمي وبـروح الـشراكة الحقيقيـة لـدرء             

  .“شر الأمراض غير المعدية
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

تش، وزيـر الـشؤون المدنيـة في        الآن لمعالي السيد سريدوي نوفي    
  .البوسنة والهرسك

ــوفيتش    ــسيد ن ــة  ) (البوســنة والهرســك  (ال ــم باللغ تكل
البوســــنية، والترجمــــة عــــن الــــنص الإنكليــــزي الــــذي قدمــــه  

ــد ــبيرين أن أخاطــب     ):الوف ــروري وشــرفي الك ــي س ــن دواع م
ــة عــن مجلــس وزراء البوســنة والهرســك      ــة بالنياب ــة العام الجمعي

لـدي لكـي أبلـغ بإيجـاز الأعـضاء عـن         والسلطات الـصحية في ب    
الأنـــشطة الـــتي تـــضطلع بهـــا البوســـنة والهرســـك للوقايـــة مـــن  

  .الأمراض غير المعدية ومكافحتها
إن الصحة، تلك العملية المعقدة والدائمـة الـتغير تـؤثر             

في ذلــك عوامــل بيئيــة ماديــة   بمــابهــا عوامــل خارجيــة عديــدة،
ــة  ــة وبيولوجيـ ــصحية ليـ ــ .واجتماعيـ ــة الـ ــسألة  فالرعايـ ست مـ

 لــذلك آثــرت .متروكــة للفــرد وحــده، بــل للمجتمــع الأوســع 
ــى      ــاع نهــج متعــدد القطاعــات يقــوم عل البوســنة والهرســك اتب

 وتحـسين الـصحة يتطلـب ضـمان تـوفر           .العمل الجماعي المنظم  
ــيم،    ــة، والتعلـ ــة بالـــسلام، والحمايـ ــية المتعلقـ الـــشروط الأساسـ

ــصادي،     ــدخل، واســتقرار النظــام الاقت ــذاء، وال ــل والغ والتموي

ــصاف   ــة والإنـ ــة الاجتماعيـ ــستدام، والعدالـ ــدف  .المـ ــك هـ  ذلـ
  .في ذلك البوسنة والهرسك  بماسياسي مهم لكل بلد،

ــالم،     ــا     لاإن صــحة ســكان الع ــدان أوروب ســيما في بل
في ذلـك البوسـنة والهرسـك تمـر بعمليـة             بما الوسطى والشرقية، 

ــد كانــت التغــييرات في النظــام الاجتمــاعي  .انتقــال كــبيرة    وق
والــسياسي الــدافع للتحــول الــصحي في البوســنة والهرســك،      
ــادة     ــد، وزي ويتجــسد ذلــك التحــول في انخفــاض معــدل الموالي
النسبة المئويـة في صـفوف الـسكان الـذين تزيـد أعمـارهم عـن                

ــدل    ٦٥ ــادة في معـ ــسكان، وزيـ ــام للـ ــل العـ ــا، وفي الهيكـ  عامـ
  .الوفيات وتغيرات في أنماط الاعتلال

دية الـسبب الرئيـسي في الوفيـات        إن الأمراض غير المع     
الـــتي تحـــدث في البوســـنة والهرســـك وغيرهـــا مـــن البلـــدان في  

ــا  ــرق أوروبـ ــوب شـ ــة   .جنـ ــوق الملكيـ ــام بحقـ ــار الاهتمـ  وإظهـ
ــة     ــير المعديـ ــراض غـ ــة للأمـ ــددات الاجتماعيـ والتـــصدي للمحـ

 وهذا يـرتبط ارتباطـا وثيقـا        .يتطلبان استجابة من المجتمع برمته    
لـصحة في جميـع الـسياسات وفي جميـع          بالجهود المبذولة لدمج ا   

الجهـــود الخاصـــة بالـــصحة العامـــة مـــن أجـــل تعزيـــز الـــصحة   
والوقايــة مــن الأمــراض وتعزيــز الرعايــة الــصحية الفرديــة الــتي   

  .بين الوقاية والمكافحة والإدارة  فيماتجمع
تعرب البوسنة والهرسك عن امتنانهـا لوكـالات الأمـم            

ــاء    ــا لإعطـ ــلة جهودهـ ــى مواصـ ــدة علـ ــة  المتحـ ــة لمكافحـ أولويـ
 علاوة على ذلك، إن البوسنة والهرسـك        .الأمراض غير المعدية  

بوصفها البلد الذي يتـرأس الـشبكة الـصحية في جنـوب شـرق              
أوروبــا، تعــرب عــن تقــديرها للأمــم المتحــدة ومنظمــة الــصحة 
العالميـــة، وبخاصـــة المكتـــب الإقليمـــي لأوروبـــا التـــابع لمنظمـــة  

ن دعـم لتنفيـذ مختلـف أنـشطة         يقدمه م   ما الصحة العالمية، على  
  .شبكة الصحة في جنوب شرق أوروبا

ــصحة         ــن أجــل ال ــد التحــالف م ــال بعق ــبة الاحتف بمناس
العامة في جنوب شرق أوروبا، أود أن أغتنم هذه الفرصة لأبلغ  
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ــي في       ــة الإقليم ــصحة العالمي ــة ال ــب منظم ــة ومكت ــة العام الجمعي
وبـــا، أوروبـــا، ومجلـــس أوروبـــا، ومـــصرف التنميـــة لمجلـــس أور 

ومجلس التعـاون الإقليمـي، والـشبكة الـصحية في جنـوب شـرق              
أوروبا، بأننا سنقوم بالتعاون مع السلطات الـصحية في البوسـنة           
والهرسك، بتنظيم المنتدى الثالث لوزراء الصحة بشأن موضوع        

: تضمين الصحة في جميع السياسات في جنوب شـرق أوروبـا          ”
 بمــشاركة وســيتم ذلــك. “هــدف مــشترك ومــسؤولية مــشتركة

خاصة مـن جانـب راسمـي الـسياسات في جنـوب شـرق أوروبـا                
من القطاعات الحكوميـة الأخـرى والـشركاء في مجلـس التعـاون           

ــا  ــا  . الإقليمــي في جنــوب شــرق أوروب وســيعقد المنتــدى في باني
ــومي     ــسكا، في البوســنة والهرســك، في ي ــة صرب لوكــا، بجمهوري

  .أكتوبر/ تشرين الأول١٤ و ١٣
ــدى م    ــل المنت ــة ضــمن    يمث ــادرة إقليمي ــاره مب ــا باعتب علم

ــا في      ــوب شــرق أوروب ــصحة في جن ــة أوســع لتحــسين ال عملي
ــي       ــة الإقليم ــصحة العالمي ــة ال ــب منظم ــتراتيجية مكت ــياق اس س
لأوروبـا، وميثــاق تحقيـق الاســتقرار في جنـوب شــرق أوروبــا،    
ــاد    ــا في الاتحـ والإدمـــاج المقبـــل لبلـــدان جنـــوب شـــرق أوروبـ

ن خطة عمـل مـشتركة بـين منظمـة      والمنتدى جزء م  .الأوروبي
الصحة العالميـة ومجلـس أوروبـا لبلـدان جنـوب شـرق أوروبـا،               

ألبانيا، وبلغاريا، والبوسنة والهرسـك، والجبـل       : وهي بالتحديد 
الأسود، وجمهورية مقدونيا اليوغوسلافية الـسابقة، وجمهوريـة        

  .ورومانيا، وصربيا، وكرواتيا مولدوفا،
 مــن العمــل المتــضافر في  إن المنتــدى الــذي يمثــل عقــدا   

جنوب شرق أوروبا سـوف يركـز علـى الجهـود الأوروبيـة في              
تحقيـــق المـــساواة والمـــساءلة في مجـــال الـــصحة، انـــسجاما مـــع   
القـــــرارات الأوروبيـــــة الرئيـــــسية، والمواثيـــــق والإعلانـــــات،  
والمعاهدات، وأطر العمـل وخطـط العمـل، فـضلا عـن سياسـة              

 الصحة في عـام     -أوروبا  منظمة الصحة العالمية الجديدة بشأن      
 والغــرض الرئيــسي مــن المنتـــدى هــو إدخــال القـــيم      .٢٠٢٠

والمجــالات والإجــراءات ذي الأولويــة في سياســة الــصحة عــام   

ــا،٢٠٢٠ ــج     بمــ ــضمين نهــ ــك تــ ــع  ”في ذلــ ــصحة في جميــ الــ
 بهدف بلـوغ درجـة أفـضل مـن الـصحة، وتحقيـق              “السياسات

ــساءلة  ــزا  .الإنــصاف والم ــد الالت م دون  ذلــك ســيؤدي إلى تجدي
الإقليمي بالـصحة العامـة في بلـدان جنـوب شـرق أوروبـا الـتي                

 ويجري إعداد وثيقتين أساسـيتين      .ستوقع على تعهد بانيا لوكا    
الصحة في جميع الـسياسات في جنـوب شـرق          ”عن موضوعي   

ــا ــة في جنــوب    ” و “أوروب ــة مــن الأمــراض غــير المعدي والوقاي
  .“شرق أوروبا ومكافحتها

ذ تأخـذ كـل هـذا في الاعتبـار،          إن البوسنة والهرسك إ     
فضلا عن الزيادة الكبيرة التي حدثت في العقود القليلة الماضـية           
في الأمراض غير المعدية المزمنة في جميع أنحـاء العـالم، بمـن فيهـا               
في البوسنة والهرسـك، والـتي تـشكل أحـد التحـديات الـصحية        

ــشاملة للمجتمــع     ــة ال ــة الاجتماعي ــة العالمي ــام التنمي ، الكــبيرة أم
ــة القائمــة     ــصحة العالمي ــآزر بــين مؤســسات ال ــشدة الت ــد ب  .تؤي

لــذلك ســتعمل البوســنة والهرســك علــى إنــشاء شــبكة تعاونيــة  
ــع        ــشاور م ــة، وبالت ــصحة العالمي ــة ال ــع منظم ــق م ــاون وثي وبتع
المنظمــات الدوليــة الأخــرى العاملــة في مجــال الــصحة لــدعم       

لدوليــة التنفيــذ الكامــل والفعــال للاتفاقيــات والاســتراتيجيات ا
 كمـا سـنعمل علـى بلـورة وتنـسيق سياسـاتنا             .في مجال الصحة  

  .الخاصة من أجل تحقيق أفضل النتائج الممكنة
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

الآن لمعالي السيد نارايان كاجي شريسثا، نائـب رئـيس مجلـس            
  .الوزراء ووزير الخارجية في نيبال

أود أن  ): تكلـم بالإنكليزيـة   () نيبـال  (السيد شريـستا    
أبدأ كلمتي بالإعراب عن خالص تقديري للرئيس على تنظـيم          
هذا الاجتماع الرفيع المستوى بشأن الوقاية من الأمـراض غـير           

 فهــذه فرصــة تاريخيــة لقــادة العــالم للتعــبير .المعديــة ومكافحتــها
عــن الالتزامــات والاتفــاق علــى القيــام بأعمــال ملموســة علــى  

  .لمي في مجال مكافحة الأمراض غير المعديةالصعيد العا



A/66/PV.5
 

14 11-50354 
 

مشكلة عالمية، ونيبال ليـست      إن الأمراض غير المعدية     
وفي الواقــع، تعــاني نيبـال مــن العــبء المــزدوج   .في منـأى عنــها 
 وإذ تتـصدى نيبـال      . المعدية منها وغير المعدية    -لهذه الأمراض   

 في لهذه المسألة بوصفها أولوية، فقد حققت فعلا تقـدما كـبيرا   
تقيــيم حالــة الأمــراض غــير المعديــة في البلــد ووضــع سياســات   

 وقـــد أظهـــر المـــسح الـــوطني لعوامـــل الخطـــر مـــن  .لمواجهتـــها
 أن واحـدا مـن بـين        ٢٠٠٨الأمراض غير المعدية في نيبال لعام       

كــل ثلاثــة بــالغين في البلــد يتعــاطون التبــغ والكحــول بــشكل   
يحـدث في     مـا   وعلى غـرار   .يشكل مصدر قلق بالغ     مما منتظم،

بلدان أخرى، يتزايد استهلاك الأغذية غـير الـصحية والخمـول           
في  أيــضا  ويــسهم التلــوث البيئــي .البــدني في المنــاطق الحــضرية 

  .زيادة أخطار الأمراض غير المعدية في نيبال
وإذ تأخــذ نيبــال جميــع تلــك العوامــل بعــين الاعتبــار،     

ت فإنهــا تعمــل علــى الــدوام علــى تعزيــز القــوانين والــسياسا       
 ويجــري حاليــا تطبيــق .المتــصلة بمكافحــة الأمــراض غــير المعديــة

ــغ،       ــيم التب ــانون مكافحــة وتنظ ــانون مكافحــة الكحــول، وق ق
 ويحظر قانون مكافحة وتنظيم التبغ بيـع        .وقانون المواد الغذائية  

 والحوامل، ويُمنع التـدخين     ١٨  ال ـالسجائر للأطفال دون سن   
ــة  ــاكن العامـ ــذ  .في الأمـ ــة تنفيـ ــز خطـ ــاع   وتركـ ــامج القطـ برنـ

الصحي في نيبال لفترة الخمس سنوات القادمة علـى الأمـراض           
  .غير المعدية بوصفها عنصرا هاما

ــة للأمــراض غــير        ــشاء نظــام مراقب ــا نحــاول إن كمــا إنن
ــير        ــالأمراض غ ــة ب ــات المتعلق ــاج البيان ــن خــلال إدم ــة م المعدي

ــة معلومـــات الإدارة الـــصحية  ــة في أنظمـ  وقـــد أنـــشأنا .المعديـ
ــندوقا  ــام   صـ ــصحة في عـ ــريبيا للـ ــالي  ١٩٩٦ضـ ــصل إجمـ ، ويـ

 ملايــين دولار، وتــستخدم أموالــه في دعـــم    ٦رأسمالــه حاليــا   
الوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة ومكافحتـــها وفي معالجـــة 

 فمعالجـــة الـــسرطان، كمـــا نعلـــم جميعـــا، .حـــالات الـــسرطان
 وتـوفر   .مكلفة وتفوق قدرات الفقراء على تحمل تلك التكلفة       

 روبية لمعالجة السرطان للـسكان      ٥٠ ٠٠٠قيمة  حكومة نيبال   

 كمــا إننــا نــوفر المعالجــة المجانيــة للأطفــال      .دون خــط الفقــر 
 ونظـــرا لـــصعوبة اســـتدامة تمويـــل تلـــك .المـــصابين بالـــسرطان

المعالجة المكلفة، تعمـل نيبـال علـى استكـشاف مختلـف البـدائل           
  .لتمويل الرعاية الصحية وحماية الصحة الاجتماعية

يبــــال أن التــــدخلات الموجهــــة إلى تعــــديل وتعتقـــد ن   
عوامـــل الخطـــر تخفـــف أعبـــاء الأمـــراض غـــير المعديـــة بفعاليـــة 

ــة   ــاليتين للغاي ــاءة ع ــدخين     .وكف ــاطي الت ــف تع ــؤثر وق ــا ي  كم
ــائج        ــى نت ــشكل إيجــابي مباشــر عل ــل ب والكحــول خــلال الحم

يـسهم في تحـسين الـصحة النفاسـية وصـحة             مما التطور الجنيني، 
وقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة إلى الحــد   وســتقلل ال.المواليــد

الأدنى النفقـــات الـــصحية الكارثيـــة علـــى مـــستوى الأســـرة      
  .وستؤدي إلى زيادة الإنتاج

وتتجلي الحلقـة المفرغـة للأمـراض غـير المعديـة والفقـر               
ــدخل    ــدان المنخفــضة ال ــر وضــوحا في البل ــشكل أكث ــضر .ب  وي
متناســب التهديــد المتزايــد للأمــراض غــير المعديــة بــشكل غــير   

يقيّد جهودها لتحقيق الأهـداف الإنمائيـة         مما بأقل البلدان نموا،  
 ومن شأن ذلك أن يقوض، في نهايـة المطـاف، الجهـود         .للألفية

  .العالمية لتخفيف الفقر
وأقل البلدان نموا لديها حاجة ماسة لتطـوير القـدرات            

الوطنية، وخاصة في مجالات التمويل، والحوكمة، والمعلومـات        
ــا،   الــــصحية ــاء عليهــ ، وتطــــوير قــــوة عاملــــة صــــحية والإبقــ

والتكنولوجيا الطبيـة والعقـاقير الـضرورية، كمـا أبـرزت ذلـك             
الاســــتراتيجية العالميــــة للوقايــــة مــــن الأمــــراض غــــير المعديــــة 

 وينبغي للدعم والتعاون الدوليين في مجال البحـث     .ومكافحتها
 والتطوير أن يساعدا علـى تعزيـز الوصـول الـسهل إلى العقـاقير             

  .الضرورية والأمصال والتكنولوجيات الطبية
وتعمــل حكومــة نيبــال في إطــار شــراكة وثيقــة مــع         

ــم المتحــدة      ــة ووكــالات الأم ــصحة العالمي ــة ال ــانحين، ومنظم الم
الأخــرى، والبنــوك الإنمائيــة والمنظمــات الوطنيــة والدوليــة مــن   
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 وقـد أثبـت     .خلال اتباع نهج على نطاق القطاع تجـاه الـصحة         
فعاليته من خـلال تمكيننـا مـن تحقيـق تقـدم صـوب               ذلك النهج 

ــع       ــدفان الراب ــة، ولا ســيما اله ــة للألفي ــق الأهــداف الإنمائي تحقي
 وقد جمع هذا الاجتماع الرفيـع المـستوى معـا جميـع        .والخامس

أصحاب المصلحة، وليس وزارات الصحة وحـدها، مـن أجـل           
 .تكوين فهم مشترك للمشاكل المحيطـة بـالأمراض غـير المعديـة           

ني لعلــى ثقــة بأننــا مــن خــلال العمــل معــا ســنتمكن مــن         وإ
 وحان الوقـت لزيـادة دعمنـا        .التصدي للتحديات بفعالية أكبر   

  .لتنفيذ رؤيتنا المشتركة
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

 مـــوز، وزيـــرة الدولـــة -لمعـــالي الـــسيدة أنيـــت ويـــدمان  الآن 
  .ألمانيافي ادية للصحة للشؤون البرلمانية في الوزارة الاتح

ــدمان    ــسيدة ويـــ ــوز - الـــ ــا (مـــ ــت ) (ألمانيـــ تكلمـــ
من دواعي الشرف العظـيم أن أخاطـب الجمعيـة          ): بالإنكليزية

العامة اليوم في هذا الاجتمـاع الرفيـع المـستوى التـاريخي المعـني              
 وتمثــل الأمــراض غــير المعديــة أحــد     .بــالأمراض غــير المعديــة  

ــات والإع   ــسية للوفي ــالم  الأســباب الرئي ــى نطــاق الع ــات عل  .اق
نتخــذ إجــراءات جريئــة في غــضون العقــد القــادم، فــإن  لم ومــا

الأمراض غير المعدية ستصبح الـسبب الأكثـر شـيوعا للوفيـات            
  .حتى في أكثر البلدان فقرا في العالم

ــرد فحــسب،     لاإن عــبء المــرض    ــاة للف ــسبب المعان ي
ق النمـو   إلى الخسارة الاقتصادية التي تهـدد تحقي ـ       أيضا   يؤدي بل

 ومــرة أخــرى، مــن المحتمــل أن يــؤدي .والازدهــار في المــستقبل
ــئة    ــصادات الناشــ ــبر بالاقتــ ــضرر الأكــ ــاق الــ ــك إلى إلحــ  .ذلــ

علـــى ذلـــك، نعـــرب عـــن امتناننـــا لوقـــوف المجتمـــع        وبنـــاء
صــفا واحــدا للتعــبير عــن إرادتــه في تعزيــز مكافحــة        الــدولي

  .الأمراض غير المعدية
مل الذي يجب أن نقـوم      إننا نعرف الآن الكثير عن الع       

ــه ــراء أن تواجــه التحــديات      .ب ــر ث ــدان الأكث ــى البل  وكــان عل

المتزايدة الناجمة عـن الأمـراض غـير المعديـة علـى مـدى العقـود                 
ــز      .الماضــية ــا توجــه التركي ــت ألماني ــدة ظل ــذ ســنوات عدي  ومن

 ونحن على اقتنـاع  .القوي إلى الوقاية من الأمراض ومكافحتها  
ــسي يج ــ  ــز الرئي ــأن التركي ــة ب ــذا .ب أن يوجــه إلى الوقاي  وفي ه

السياق، هناك حاجة إلى نهج متكامل يركز علـى التـدابير الـتي             
تقوم على أساس على الـسكان وغـير الموجهـة للمـرض بعينـه،              
من أجل دفـع الـسكان إلى اعتمـاد أسـاليب الحيـاة الـتي تراعـي               

 ومـن الـضروري أن يـسهم كـل فـرد            .الصحة على نحو أفـضل    
  .في ذلك
ــا دعمــا فعــالا   وعلــى الم ــ   ــدولي، دعمــت ألماني ستوى ال

منظمــة الــصحة العالميــة وإجراءاتهــا الرياديــة لمكافحــة الأمــراض 
 وكما نعلم جميعا، وضعت منظمة الصحة العالميـة         .غير المعدية 

نهجـــا اســـتراتيجيا لمكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة وطـــورت 
ــسية      ــر الرئي ــل الخط ــرض لعوام ــن التع ــل م ــة للتقلي  .أدوات قوي

ل تلـك الأدوات اتفاقيـة منظمـة الـصحة العالميـة المتعلقـة       وتـشم 
بمكافحة التبغ، والاستراتيجية العالمية لتقليل الاسـتعمال الـضار         

بشأن أنمـاط التغذيـة والنـشاط         العالمية والاستراتيجيةللكحول،  
ــصحة  ــدني والــ ــافة إلى   .البــ ــال، بالإضــ ــة الحــ ــذه، بطبيعــ  وهــ

العمـل المتفـق عليهـا      استراتيجية منظمة الـصحة العالميـة وخطـة         
  .بشأن الوقاية من الأمراض المعدية ومكافحتها

وتشمل الاستجابة العامة للأمراض غير المعديـة وضـع           
 علــى ســبيل .قواعــد ملزمــة تــشارك فيهــا أطــراف فاعلــة مهمــة

المثال، تُبذل الجهود لتحـسين ظـروف العمـل، والجـودة البيئيـة             
 الجهـــود،  وظلـــت ألمانيـــا في طليعـــة تلـــك.وحقـــوق الإنـــسان

وبالتـــالي كانـــت في وضـــع جيـــد يمكّنـــها مـــن إدمـــاج الـــوعي 
   .الصحي العام في الدعوة إلى تعزيز تلك القواعد

في سياسـة    أيضا   وتندرج عناصر رئيسية لهذه السياسة      
ــة        ــى الوقاي ــز عل ــشمل التركي ــتي ت ــدولي، ال ــائي ال ــاون الإنم التع
ــل الاجتماعيــة الأساســية للــصحة والــتي تؤكــد علــى        والعوام
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ــة    ــشاء آليــــات الحمايــ ــة الــــصحية وإنــ ــة الرعايــ ــز أنظمــ تعزيــ
 . وما زال الطريق أمامنا طويلا، ولن يكون سـهلا  .الاجتماعية

ولكني على اقتناع بأننا سننجح في ظـل تعزيـز التعـاون الـدولي          
  .وفيما بين القطاعات

وأود أن أختــتم بيــاني بــالإعراب عــن أملــي الكــبير أن    
ــسياسي    ــلان الـ ــاد الإعـ ــق اعتمـ ــرار (يطلـ ــق٦٦/٢القـ ) ، المرفـ

تحدثــه مــن أثــر مــستدام علــى    مــاالجهــود العالميــة المنــسقة، مــع
  . الأمراض غير المعدية

ــة   ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
  .الآن لمعالي السيد روديارد سبنسر، وزير الصحة في جامايكا

ــة) (جامايكــا (الــسيد سبنــسر   إن ): تكلــم بالإنكليزي
تماع الرفيع المستوى غـير المـسبوق يلزمنـا جميعـا بـأن             هذا الاج 

نركز على تحد خطير ومتزايد يواجـه جامايكـا ومنطقـة البحـر             
ــدولي بأســره   ــالمي  .الكــاريبي والمجتمــع ال  وجلــي أن العــبء الع

للأمراض غير المعدية وما يقترن به من تهديـد يـشكلان واحـدا             
الحــادي مــن أكــبر التحــديات الــتي تواجــه التنميــة في القــرن       

فـإن اتـساع      ووفقا لتقارير منظمة الـصحة العالميـة،       .والعشرين
علــى أن تلــك  انتــشار تلــك الأمــراض علــى نطــاق العــالم يــدل

الأمــراض مــسؤولة حاليــا عــن عــدد مــن الوفيــات يفــوق عــدد  
 وتلـك الأمـراض     .الوفيات الناجمة عن الأسباب الأخرى كافـة      
لفقيرة والغنيـة علـى     هي القاتل الأكبر في العالم وتدمر البلدان ا       

 وعليـــه فـــإن التـــصدي لتلـــك الأمـــراض واجـــب .حـــد ســـواء
  .أخلاقي واجتماعي واقتصادي

ــتجابة      ــاء علـــى ذلـــك، كـــان مـــن المناســـب الاسـ وبنـ
ــة    ــة الكاريبي ــدول الأعــضاء في الجماع ــادات ال ــه   لقي عــبر توجي

ــة     ــاء المــستفحل للأمــراض غــير المعدي الاهتمــام العــالمي إلى الوب
 وأود باســم حكــومتي أن أعــرب عــن  .اتعلــى أعلــى المــستوي

تقديرنا لجميع الدول الأعضاء التي تعمـل معـا بـروح الـشراكة             
  .لتحويل هذه الرؤية إلى واقع

وبوصفي من جامايكا، فإنني أعتز بتهنئة السفير وولف،         
ــسفيرة لوكــاس لكــسمبرغ،      ــاء جامايكــا، إلى جانــب ال أحــد أبن

وجّهـا المفاوضـات    اللذين عملا بوصفهما ميـسّرَين مـشاركين، و       
التي تتوجت بوثيقـة تحظـى بتوافـق الآراء، والـتي اعتمـدناها اليـوم               

وأود أن أغتـنم هـذه الفرصـة، كـذلك،          ). ، المرفـق  ٦٦/٢القرار  (
لأعــبر عــن التقــدير لعبــارات الإشــادة الــتي قــدمها رئــيس الجمعيــة 

  .العامة والمتكلمون الآخرون للميسّرَين المشاركين
سي يمثل البيـان الـشامل الأول       وبوصف الإعلان السيا    

لرؤســـاء الـــدول والحكومـــات علـــى المـــستوى العـــالمي بـــشأن  
التزامهم بالتصدي للأمراض غير المعدية، فإنه يوفر منـبرا لنظـر           
الجمعية العامة المستمر في الآثار الإنمائية والآثار الأخرى لتلـك          

يـدعو إلى     لا  ومـع ذلـك، خـاب أملنـا لأن الإعـلان           .الأمراض
إجــراءات حاسمــة أخــرى لــتمكّن معــا مــن إنقــاذ أرواح   اتخــاذ 

ــين   ــن ب ــين م ـــالملاي ــدوا    ٥٢  ال ــع أن يفق ــون شــخص المتوق  ملي
ــام   ــول عـ ــاتهم بحلـ ــرف  .٢٠٣٠حيـ ــلان اعتـ ــرا لأن الإعـ  ونظـ

بوجــود تهديــد عــالمي يجــب التــصدي لــه، فإنــه أخفــق في إلــزام  
  .المجتمع الدولي بزيادة واستدامة الموارد لتحقيق هذا الهدف

ى الرغم من أن الأمـراض غـير المعديـة تمثـل تحـديا              وعل  
عالميا، فإنها تلحـق الـضرر الأكـبر بالعـالم النـامي وبمجموعـات              

 وهناك أدلة قوية علـى الـصلة الـتي تـربط            .السكان الأقل دخلا  
الفقــر وانعــدام التعلــيم وغيرهمــا مــن المحــددات بــالأمراض غــير   

 الوبــاء حلقــة  ويولّــد هــذا.المعديــة وعوامــل الخطــر المتــصلة بهــا
مفرغــة، بحيــث تــؤدي الأمــراض المعديــة وعوامــل خطرهــا إلى   
تفاقم الفقر، بينمـا يـؤدي الفقـر إلى زيـادة معـدلات الأمـراض               

بـين انتـشار الأمـراض     أيـضا   وهناك علاقة واضحة   .غير المعدية 
 وجلـي أن التـصدي      .المعدية وتحقيق الأهداف الإنمائيـة للألفيـة      

اعد علــى القــضاء علــى الفقــر الــشامل للأمــراض المعديــة سيــس
  .وإيجاد عالم أكثر إنصافا
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وبصرف النظر عـن خيبـة أملنـا بـشأن أوجـه القـصور                
 ونشدد علـى الحاجـة      .في الإعلان، فقد حققنا بعض المكاسب     

ــة      ــات والفعالـ ــددة القطاعـ ــدخلات المتعـ ــذ التـ ــز تنفيـ إلى تعزيـ
التكلفة، والتي تشمل جميع السكان، من أجل التقليل من آثـار       

 ونــرى أن ذلــك .امــل الخطــر العامــة للأمــراض غــير المعديــة عو
يجب أن يشمل نهج تعزيـز الـصحة والوقايـة الأساسـية، وحفـز              
إجـــراءات الوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة ومكافحتـــها،   
وإدمــاج سياســات وبــرامج الأمــراض غــير المعديــة في عمليــات 

  .التخطيط الصحي، وكذلك في جدول أعمال التنمية
امايكا بتلك التـدابير الـواردة في الإعـلان الـتي          وتلتزم ج   

ــع    ــاذ الأرواح في الأجـــل القـــصير وتحقيـــق المجتمـ ترمـــي إلى إنقـ
الصحي الذي يساعد على الوقاية مـن الأمـراض غـير المعديـة في      
ــة الــدهون        ــزام بإزال ــال، الالت ــى ســبيل المث ــها عل ــستقبل، ومن الم

يــع التــدابير المهدرجــة صــناعيا في الأطعمــة، والتــسليم بأهميــة جم 
ــغ    ــن اســتهلاك التب ــل م ــة إلى التقلي ــا  . الهادف وستواصــل حكومتن

ــة      ــة التكلفـ ــة المحتملـ ــى الأدويـ ــصول علـ ــز الحـ ــسعي إلى تعزيـ الـ
والمضمونة السلامة والفعالية والجودة، وتحسين خدمات الرعاية       

  .التسكينية والتأهيل، ولا سيما على مستوى المجتمعات المحلية
ستوى الكلــي، الــتي تتطلــب وتــشمل المــسائل علــى المــ  

اهتمامـــــا عالميـــــا بالـــــسكان الـــــشباب المعرضـــــين للخطـــــر،  
والإمكانيات التي تنطـوي عليهـا الأمـراض غـير المعديـة لزيـادة               
الفقــر، وأثــر تلــك الأمــراض علــى الإنتاجيــة، ونتيجــة لــذلك،   
ــصلة      ــدات المت ــدد التعقي ــي الإجمــالي، وتع ــاتج المحل ــى نمــو الن عل

 والأهـم   .ثرهـا علـى الأنظمـة الـصحية       بالأمراض غير المعدية وأ   
من ذلك أن التحـديات الناجمـة عـن الأمـراض المعديـة تقتـضي               

 الاتفــاق بــشأنفي الاســتخدام الكامــل لأوجــه المرونــة الــواردة  
ــصحة      ــصلة بالتجــارة وال ــة المت ــة الفكري جوانــب حقــوق الملكي

 ويتـصدر   .ة، وفقـا لإعـلان الدوحـة بـشأن ذلـك الاتفـاق            العام
رونـــة جهـــود التـــصدي للأمـــراض المعديـــة، اســـتخدام تلـــك الم

 وتقــع الأمــراض غــير المعديــة تمامــا  .وخاصــة مــرض الــسرطان 

 .ضــمن ســياق أحكــام اتفــاق حقــوق الملكيــة وإعــلان الدوحــة
ولم يعبر الإعـلان بوضـوح عـن تلـك العلاقـة، بوصـفها حزمـة                
ــاج إلى      ــها تحت ــا في المفاوضــات، ولكن ــة تم التوصــل إليه توافقي

  .لبس فيها  لايها بعبارات واضحةإعادة التأكيد عل
ونعتقد أنه يجـب أن ينبثـق عـن هـذا الاجتمـاع الرفيـع             

ــزام باتخــاذ      ــز الالت ــشأن تعزي ــق عــالمي في الآراء ب المــستوى تواف
إجراءات عاجلـة بـشأن الأمـراض غـير المعديـة وعوامـل الخطـر               

 ونحث الجمعية العامة علـى الاسـتمرار في أداء دور           .المتصلة بها 
 ويقتــضي .طـار تــصدي الـدول الأعـضاء لهــذا الوبـاء    فعـال في إ 

الانتصار في هذا الكفاح بذل جهود متعاضدة من جانب كـل      
  . إن عدم القيام بأي عمل ليس خيارا.عضو في المجتمع العالمي

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
  .الآن للسيد إيهاب فوزي، نائب وزير خارجية مصر

تـولي مـصر أهميـة خاصـة لهـذا          ): مـصر  (السيد فوزي   
الاجتمــاع الرفيــع المــستوى، الــذي يمثــل خطــوة متميــزة علــى    
طريق حشد التأييد والـدعم الـسياسي الـدولي الـلازم لمكافحـة             

 وأود أن أسـتهل بيـاني بـالإعراب         .انتشار الأمراض غير المعدية   
  . والصين٧٧  الـعن تأييد مصر الكامل لبيان مجموعة

لأمراض غير المعديـة أحـد التحـديات        ويشكل انتشار ا    
ــام       ــول ع ــة بحل ــة للألفي ــق الأهــداف الإنمائي ــام تحقي ــسية أم الرئي

 وقـــد اتخـــذت العديـــد مـــن الـــدول الأعـــضاء خـــلال  .٢٠١٥
السنوات الماضية خطوات جادة على الصعيد الوطني للتـصدي         

  .لانتشار الأمراض غير المعدية بدعم من المجتمع الدولي
ــد    ــصدي   إلا أن المجتمــع ال ــسؤولية الت ــه م ــع علي ولي تق

للتحــديات الــتي يفرضــها انتــشار هــذه الأمــراض، خاصــة وأن  
أمـــراض القلـــب والجهـــاز التنفـــسي والـــسرطان والـــسكري      
مـسؤولة عــن ثلثــي الوفيــات علـى مــستوى العــالم، كمــا تــصل   

 في المائـة مـن الوفيـات        ٨٠نسبة الوفاة مـن هـذه الأمـراض إلى          
  .في الدول النامية
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لمجتمــــع الـــدولي أمــــام تحـــد جديــــد،   ويـــضع ذلـــك ا    
ــن       ــال في إطــار م ــي وفع ــشكل عمل ــه ب ــل مع ــستوجب التعام ي
الــشمولية والمــساواة، لــضمان حــصول كافــة المــصابين بهــذه       
الأمــــراض علــــى أفــــضل ســــبل ومبــــادئ الوقايــــة والعــــلاج، 

يدعم مبدأ الملكية الوطنيـة لكافـة جهـود مكافحـة انتـشار              وبما
صيات كـــل دولـــة، هـــذه الأمـــراض وفقـــا لأولويـــات وخـــصو

وبشكل يحول دون أن تصبح هذه الأمـراض الـسبب الرئيـسي            
  .٢٠٣٠للوفاة على مستوى العالم بحلول عام 

ويتطلب ذلـك اهتمامـا خاصـا بـدعم القـدرات الوطنيـة          
ــد مــن       ــراض في العدي ــة هــذه الأم ــى مواجه ــدول الأعــضاء عل لل

ه ويستلزم ذلك كل  . الدول النامية، وخاصة دول القارة الأفريقية     
استثمارات كـبيرة لبنـاء القـدرات الحكوميـة والمجتمعيـة، وإعـداد             
الكوادر البشرية المدربة، وتوفير العلاج بالعقاقير وتكنولوجيـات        
التــــشخيص الجديــــدة والفعالــــة الــــتي لا تــــستطيع الكــــثير مــــن 

كمـا  . حكومات الدول النامية توفيرها بدون مـساعدة خارجيـة        
دوليـة والإقليميـة لمكافحـة      تؤمن مصر بأهمية تعزيز القـدرات ال      

انتــشار الأمــراض غــير المعديــة بحيــث تهــدف هــذه الجهــود إلى   
ــدروس     ــات والـ ــضل الممارسـ ــادل أفـ ــبة لتبـ ــابر مناسـ ــة منـ إقامـ
المستفادة وتقديم المساعدات التقنية والمالية، بالتعاون مع الأمم         
المتحــدة ومنظمــة الــصحة العالميــة والهيئــات والجهــات الدوليــة   

  .ذات الصلة
ــيس         ــسؤولية خاصــة، ل ــدولي م ــع ال ــى المجتم ــع عل وتق

للعمل علـى تـوفير المـوارد الماليـة اللازمـة دوليـا لتنفيـذ الـبرامج                 
للتوصـل   أيـضا    ذات الصلة بالأمراض غير المعدية فحسب، بـل       

إلى حلـــول جذريـــة للمـــشكلات التجاريـــة المرتبطـــة بالملكيـــة  
ــاري   ــة الجــ ــات الحديثــ ــة واللقاحــ ــة المتداولــ ــة للأدويــ  الفكريــ
تطويرهــا، بحيــث يـــصبح تــوفير العـــلاج الحــديث بأســـعار في     

ســيما في البلــدان الناميــة حيــث أن انتــشار   لامتنــاول الجميــع،
ــاء علــى الفــرد والأســرة والمجتمــع     ــد الأعب  .هــذه الأمــراض يزي

نتاجيــة الــتي تــرتبط ارتباطــا  ويــؤثر ذلــك علــى قــدرة الفــرد الإ 

 .ير العـلاج  مباشرا بمـستوى الـدخل، ومـن ثمّ القـدرة علـى تـوف             
ولذا، فإن انتشار مثل هـذه الأمـراض بـشكل وبـائي ينـال مـن                

  . قدرات الاقتصادات الوطنية
ــة         ــير المعديـ ــراض غـ ــن الأمـ ــة مـ ــإن الوقايـ ــل، فـ وبالمثـ

ومكافحتها ترتبط ارتباطـا جوهريـا بعمليـة التنميـة الـشاملة في             
ــنظم       ــة لل ــة التحتي ــود تطــوير البني ــدعم جه ــة، وب ــدان النامي البل

ة والتعليميـة والـصحية، وبنقـل المعرفـة والتكنولوجيـا           الاقتصادي
اللازمة لدعم هذه الجهود، خاصـة في مجـالات صـناعات التبـغ         
والدواء والأغذية والمشروبات، حيث يتحمل القطـاع الخـاص         
في هذا الشأن مسؤولية مشتركة للمـساهمة في التـرويج لأنمـاط            

د مــن في ذلــك عــن طريــق الح ــ  بمــاالحيــاة الــصحية في المجتمــع،
  .استهلاك التبغ والترويج للمنتجات الغذائية الصحية

وفضلا عن ذلك، تقع علـى المجتمـع الـدولي مـسؤولية              
ــراض      ــذه الأمـ ــشار هـ ــة لانتـ ــباب الجذريـ ــى الأسـ ــضاء علـ  القـ

ــا ــاخ        في بم ــتغير المن ــسلبية ل ــار ال ــة الآث ــق معالج ــن طري ــك ع ذل
وانتــشار التلــوث والتحــديات الاقتــصادية والاجتماعيــة الــتي      

ســيما في   لاؤدي إلى تزايــد نــسبة انتــشار هــذه الأمــراض،    تــ
  .الدول النامية

ــا علــى مكافحــة       ــا اليــوم أن نؤكــد صــدق عزمن وعلين
انتـشار الأمـراض غـير المعديـة بـإرادة صـلبة وعزيمـة قويـة تقـوم          
على الالتزام الكامل بمبدأ الملكية الوطنيـة لكافـة بـرامج الوقايـة         

نعمــل بــإخلاص علــى تعزيــز أن  أيــضا  ويــتعين علينــا.والعــلاج
الهياكل الدولية والوطنية وتقديم الدعم الدولي لها دون شروط         
وبــشكل يــسمح بتحقيــق أقــصى الاســتفادة منــها للتعامــل مــع   
المحــددات الوطنيــة الخاصــة بمكافحــة هــذه الأمــراض، بحيــث       
يتسنى إقامة التوازن بين الحاجة إلى تحسين الخـدمات وإتاحتـها          

العلاج والوقاية، وبـين زيـادة المـساعدات        للجميع، وبين توفير    
ــوافر العـــــلاج       ــوارد وتـــ ــتخدام المـــ ــاليب اســـ ــسين أســـ وتحـــ
والتكنولوجيــات الجديــدة بأســعار مقبولــة، وصــولا إلى تحقيــق  



A/66/PV.5  
 

11-50354 19 
 

أهداف الإعلان السياسي وتمهيدا لتقييم التقـدم المحـرز في هـذا            
  .٢٠١٤الصدد خلال عملية الاستعراض الشاملة في عام 

ــرئيس بالنياب ــ   ــسية (ة ال ــم بالفرن أعطــي الكلمــة  : )تكل
ــسيدة   ــالي ال ــديري  الآن لمع ــز ن ــصحة   -تيري ــرة ال ــان، وزي  يوم

   .ومكافحة فيروس نقص المناعة البشرية في كوت ديفوار
تكلمـت  () كـوت ديفـوار   ( يومـان    -السيدة نديري     
ــسية ــذا      : )بالفرن ــاء ه ــة أثن ــة العام ــشرفني أن أخاطــب الجمعي ي

 بشأن الأمراض المعديـة     ٢٠١١م  الاجتماع الرفيع المستوى لعا   
ــها ــوار،    .ومكافحت ــة كــوت ديف ــيس جمهوري ــة عــن رئ  وبالنياب

ــات     ــع هيئ ــارا، أود أن أعــرب لجمي ــسيد ألاســان وات فخامــة ال
المجتمع الدولي في أسرة الأمم المتحدة عن امتنان وشكر شـعب    
وحكومة كوت ديفوار لالتزامهـا بتـسوية الأزمـة الـتي أعقبـت             

ة اســـتعادة الـــسلام والاســـتقرار الـــذين الانتخابـــات وفي عمليـــ
  .أساسيين للتنمية الاقتصادية والتقدم الاجتماعي في بلدي هما

إن أهمية الموضوع الذي اجتمعنـا مـن أجلـه هنـا اليـوم                
ــراض     ــشأن الأمـ ــة بـ ــة المخيفـ ــصائيات العالميـ ــنعكس في الاحـ تـ

يمـوت كـل      والواقع أنه، وفقـا لمنظمـة الـصحة العالميـة،          .المعدية
 عامـا  ١١ مليون نـسمة بعـد مـرور         ٣٦هذه الأمراض   عام من   

علــى اعتمــاد الاســتراتيجية العالميــة للوقايــة مــن الأمــراض غــير   
 . والـصورة في البلـدان الناميـة أكثـر تثبيطـا          .المعدية ومكافحتها 

فهناك تسعون في المائة من الوفيات المبكـرة في صـفوف النـاس             
  . تتعزى للأمراض غير المعدية٦٠  الـدون سن
قد أضعفت الأزمة النظام الصحي في كوت ديفوار،        ل  

ــة      ــا الداخليـ ــن مواردهـ ــبر مـ ــزء الأكـ ــادة الجـ الـــتي تخـــصص عـ
 ومـن المؤسـف، أن هـذا    .والخارجية لمكافحة الأمـراض المعديـة    

ــبء       ــد صــاحب الع ــة ق ــاب للأزم ــذي جــاء في أعق ــسياق ال ال
 فوفقــا لــسجل الــسرطان في   .المتزايــد للأمــراض غــير المعديــة   

ــ  حالـــة ٢ ٨١٥، ســـجلت ٢٠٠٠شور في عـــام أبيـــدجان المنـ
سرطان جديدة في مدينـة أبيـدجان وحـدها، ويتـصدر القائمـة             

انتشار الـسرطان في صـفوف النـساء وكـذلك المراحـل الأوليـة         
 وكانــت معــدلات انتــشار .مــن ســرطانات الكبــد والبروســتاتا

ــال    ــين الأطف ــسرطان ب ــدد    ٣٧,٦ال ــها ســرطان الغ ــة أغلب  حال
مــراض التغذيــة، كــان انتــشار ارتفــاع    ومــن بــين أ.الليمفاويــة

 في صــفوف البــالغين فــوق ســن ،٢٠٠٨ضــغط الــدم، في عــام 
ـــ ــسبة  ٢٥ ال ــسبة  ٣٣,٤بن ــة، ون ــرض  ٦,٢ في المائ ــة لم  في المائ

 في المائـة مـن      ٣٣ وفي العام ذاته، كان هناك حـوالي         .السكري
الوفيـــات في كـــوت ديفـــوار بـــسبب الأمـــراض غـــير المعديـــة،  

ائــة مــن هــذه الحــالات الــضرر بالنــاس   في الم٨٧ وألقــت نــسبة
  . سنة٦٠  الـدون سن
 في المائة   ٥٩وبالنسبة للنساء في كوت ديفوار، يعزى         

مــن الوفيــات خــلال الفتــرة النفاســية أو قبــل الحمــل للأمــراض  
 وكانت هناك طفرة في أمراض الـصحة العقليـة          .وسوء التغذية 

ر خــلال الأزمــة الأخــيرة وكــذلك في الأمــراض التنفــسية وفق ــ  
   .الدم المنجلي، التي سجلت زيادة في زيارة عيادات الأطباء

ــاعفت        ــة، ضـ ــة للتنميـ ــشكلة الحقيقيـ ــذه المـ ــرا لهـ ونظـ
ديفــوار جهودهــا بتنفيــذ بــرامج وطنيــة لمعالجــة شــواغل  كــوت

محددة متصلة بالصحة العامة، مثـل التغذيـة ومكافحـة الإدمـان            
يـضية  على التبغ والكحول، وبذل الجهد لمكافحة الأمـراض الأ        

 وتهــدف تلــك .مثــل ارتفــاع ضــغط الــدم والــسكري والبدانــة 
ــذه     ــة لهـ ــة الطبيـ ــة وتحـــسين الرعايـ ــبرامج إلى تكثيـــف الوقايـ الـ
الأمـــراض الخطـــيرة المزمنـــة وذلـــك للاســـتفادة مـــن المكاســـب 
الـــسابقة مثـــل إيـــلاء الأولويـــة للأمـــراض غـــير المعديـــة المزمنـــة 

وطني الــبوصــفها أحــد شــواغل الــسياسة العامــة في البرنــامج      
 ، والتـزام الدولـة ماليـا      ٢٠١٣-٢٠٠٩للتنمية الـصحية للفتـرة      

عن طريق مخصصات الميزانية للوقاية من الأمـراض غـير المعديـة            
ومكافحتــها، ورصــد عوامــل الخطــر وفقــا للنــهج الــذي تتبعــه   
منظمـــة الـــصحة العالميـــة لرصـــد عوامـــل الخطـــورة للأمـــراض   

ري وارتفــاع المعديــة والتــصدي للأمــراض المتــصلة بالــسك غــير
  .ضغط الدم
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وتركز الأهداف الأخرى على الوقاية وتعزيز الـصحة          
في أوســاط الجمهــور العــام مــع التــشديد علــى الوقايــة الأوليــة   
وتعزيــز أســاليب الحيــاة الــصحية وأنمــاط الــسلوك ذات الخطــر   
المحدود وتعزيز البنية التحتية بافتتاح المركز الرابع لغسل الكلى         

 المنطقة الداخلية من الـبلاد، ودعـم عـلاج        في الفترة الأخيرة في   
القلــــب  وعــــلاج أمــــراض مكافحــــة الــــسرطان والإنــــسولين

 أيـضا   وقام بلدي . والشرايين التي تتطلب رعايتها معدات طبية     
 بتوسيع هياكل دعمه خارج شركائه من المؤسـسات التقليديـة         
ــة       ــة ومنظم ــير الحكومي ــات غ ــور، المنظم ــة أم ــشمل، في جمل لت

ــصحة لغــرب أفر  ــة    ال ــي ومنظمــات رعاي ــا والاتحــاد الأفريق يقي
  .المرضى والقطاع الخاص

ــة الاقتــصادية الــصعبة في كــوت ديفــوار،      ورغــم الحال
أبريــــل، تــــدبيرا / نيــــسان١٦اعتمــــد رئــــيس الجمهوريــــة، في 

استثنائيا يلغي تكلفة الخـدمات الـصحية الـتي تقـدمها المنـشآت         
ــسجلة  ــة والمـ ــبه العامـ ــة شـ ــدما .المجتمعيـ ت  وتـــشمل تلـــك الخـ

زيـــارات الأطبـــاء والعيـــادات والأدويـــة والعمليـــات الجراحيـــة 
ــات    ــولادة والعمليــ ــدمات الــ ــشفيات وخــ والعــــلاج في المستــ

  .القيصرية المجانية
مـدت حكومـة   وفيما يتعلق بالأمراض غير المعدية، اعت   

ســة وخطــة عمــل  أغــسطس، سيا/ آب١١كــوت ديفــوار، في 
ــرة   ــدتين للفتـ ــة  ٢٠١٤-٢٠١١موحـ ــدفان إلى الوقايـ ــن  تهـ مـ

الأمراض المعدية وعلاجها وتقومان على مبادئ تعزيز الـصحة         
 وتشمل الخطة الشاملة جميع الأنـشطة     .واستراتيجياتها وأنماطها 

 والإدارات الوزاريــة الــتي تقــوم بمعالجــة الأمــراض غــير المعديــة، 
يــبرهن علــى عزمنــا علــى المــضي قــدما ويــشير بوضــوح إلى  ممــا

  .الأربع القادمةالأعمال اللازمة في غضون السنوات 
أمــا بخــصوص تعزيــز التــدابير الوقائيــة وتعزيــز الــصحة    

ومكافحة الأمـراض غـير المعديـة، تـود حكومـة كـوت ديفـوار          
أن تعــرض عــددا مــن المقترحــات يمكــن أن تــشمل جميــع هــذه  

تقـديم الـدعم لتنفيـذ الخطـة          وتضم تلـك المقترحـات     .الأمراض
اض غــير  للوقايــة مــن الأمــر  ٢٠١٤-٢٠١١الــشاملة للفتــرة  

الإفـواريين   المعدية ومكافحتها؛ وللتدريب المتخـصص للأطبـاء      
علــى أنمــاط الرعايــة المناســبة للــذين يعــانون مــن الأمــراض غــير  
المعدية المزمنة؛ ولإنشاء وحدة للعلاج بالأشعة؛ وتقديم الـدعم         
لمكافحــــة الأمــــراض غــــير المعديــــة في البلــــدان ذات الــــدخل  

استئماني يموّل بـصورة    المنخفض والمتوسط عن طريق صندوق      
أساسية من خلال الـضرائب العاديـة علـى المنتجـات ومبيعـات             

  .التبغ والمشروبات الكحولية
وفي الختام، تود كوت ديفوار أن تؤكد مجددا امتنانهـا            

العميق للدعم المتواصل الذي تتلقاه من الأمانة العامة لتحـسين         
 عقـد هـذا      ونشكر الأمين العام علـى     .النظام الصحي في البلاد   

 وتود كوت ديفوار أن تغتنم هذه الفرصة        .الاجتماع التاريخي 
لتــــشيد مــــرة أخــــرى بالتــــضامن الــــدولي الملحــــوظ في هــــذا 
الاجتمــاع، لأنــه، كمــا قالــت الأم تــيرزا، إن أكــبر المعانــاة أن  

  .تشعر أنك وحيدا وغير محبوب وتخلى عنك الجميع
ــة     ــرئيس بالنياب ــسية (ال ــم بالفرن ة أعطــي الكلم ــ: )تكل

ــة      ــشؤون الخارجي ــر ال ــسيد باســيل اكــويبي، وزي ــالي ال الآن لمع
   .والتعاون في الكونغو

يــسر : )تكلــم بالفرنــسية() الكونغــو(الــسيد اكــويبي   
ــع المــستوى     ــشارك في الاجتمــاع الرفي ــة الكونغــو أن ت جمهوري

 إننـا  .للجمعية العامة بـشأن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها          
ــراض غــير الم   ــبر ظهــور الأم ــضاف إلى   نعت ــا إضــافيا ي ــة عبئ عدي

يلتفـت إليهـا وكـذلك        لا ويلات أمراض المنـاطق المداريـة الـتي       
 .٦ و ٥ و ٤تلــك الــتي تناولتــها الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة      

ــد      وفي ــدور المتزايـ ــن الـ ــة عـ ــات الأوبئـ ــشفت بيانـ ــع، كـ الواقـ
   .للأمراض غير المعدية في اعتلال البالغين ووفاتهم

مـرض ارتفـاع ضـغط الـدم،        علـى    أيـضا    ويصدق هذا   
ــسبة     ــو نــ ــغ في الكونغــ ــذي يبلــ ــة٣٢,٥الــ ــرا . في المائــ  ونظــ
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ــسبب الأول      ــذا المــرض ال ــه، أصــبح ه ــصلة ب للمــضاعفات المت
 .سـيما نتيجـة للـسكتة الدماغيـة         لا للوفاة في صفوف البالغين،   

 مـن   ٥٥  ال ــ ويعاني اثنان مـن بـين ثلاثـة كونغـوليين فـوق سـن             
 في المائـة  ٢٠كـر ويـؤثر علـى      ويتميـز بظهـوره المب     .هذا المـرض  

 وتبلـغ نـسبة     . سـنة  ٣٤  و ٢٥من البالغين من العمـر بـين سـن          
 في المائــة وتمثــل وبــاء صــامتا نظــرا ٧مــرض الــسكري في البلــد 
  .لانعدام الكشف المنتظم

، تقـــوم بتنفيـــذ ٢٠٠٩غـــير أن الحكومـــة، منـــذ عـــام   
اســتراتيجية الحــد الأدنى مــن الرعايــة الــصحية في جميــع مراكــز  

 وهكـذا تقـوم     .عاية الصحية الأولية وجميع المناطق الصحية       الر
ــة     الحكومــة، علــى المــستوى التــشغيلي، بتحــسين تقــديم الرعاي
والحــصول عليهــا مــن قبــل المرضــى الــذين يعــانون مــن مــرض    
السكري وتدريب المهنيين الصحيين في هذا القطـاع مـع تعبئـة       

لــيم المــوارد اللوجــستية علــى نحــو أكثــر كفــاءة وتحــسين التع      
الـــصحي بـــشأن مـــرض الـــسكري وعوامـــل الخطـــر الأخـــرى  

   .المتصلة بالسكتة الدماغية
وفيما يتعلق بفقر الدم المنجلي، الذي هـو شـائع جـدا              

ــة منــه بنــسبة     في ٢٥في الكونغــو، ينتــشر النــوع المتغــاير الزّيجيّ
ــة ــالتزام ســيدات       .المائ ــان أن نرحــب هنــا ب ــن الأهميــة بمك  وم

لـــت جهـــودهن للتعبئـــة الرفيعـــة     أمريكـــا الأول، اللائـــي جع 
 واســتنادا إلى مبــادرة .المــستوى مــرض الــدم هــذا أولويــة طبيــة 
يونيـه مـن    / حزيـران  ١٩الكونغو أيضا، أعلنت الجمعيـة العامـة        

  .كل سنة اليوم العالمي للتوعية بمرض فقر الدم المنجلي
أما سجل السرطان في برازافيـل فيـسجل كـل عـام في             
كثـر الأمـراض الـسرطانية تـواترا      وأ. حالة جديدة  ٩٠المتوسط  

 ويـزداد   .هي سرطان البروستاتا والصدر والكبد وعنـق الـرحم        
عبء الاعـتلال والوفـاة الـذي يعـزى إلى هـذه الأمـراض عامـا                

ميــة بعــد عــام وجعلتــه الكونغــو أولويــة في خطتــها الجديــدة لتن 
 وتجــري صــياغة .٢٠١٦-٢٠١٢القطــاع الــصحي في الفتــرة  

استنا المتكاملة لمكافحة الأمـراض غـير       خطتنا الاستراتيجية وسي  
المعديـــة وســـيتم وضـــع صـــيغتها النهائيـــة اســـتنادا إلى المبـــادئ  

  .التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية
وأثناء المشاورات الإقليمية بشأن الوقاية من الأمـراض          

 ٦ إلى ٤غــير المعديــة ومكافحتــها المعقــودة في برازافيــل مــن      
صحة الأفارقـة إعـلان برازافيـل،       أبريل، اعتمد وزراء ال ـ   /نيسان

ــة     ــضاء في المنطقـ ــدول الأعـ ــشترك للـ ــدد الموقـــف المـ الـــذي يحـ
  .الأفريقية لمنظمة الصحة العالمية

وبالنــسبة للكونغــو، كمــا هــو الحــال في كــل مكــان،     
تكمن الصحة في صـميم مفهـوم التنميـة البـشرية وهـي عنـصر               

ــر   ــن الفقـ ــد مـ ــتراتيجية الحـ ــي في اسـ ــسياسة  .أساسـ ــوم الـ  وتقـ
لـــصحية للحكومـــة علـــى مبـــادئ المـــساواة والحـــصول علـــى   ا

  .الرعاية واللامركزية والمشاركة المجتمعية
وأخيرا، أود أن أؤكد دعم وفدي للإعـلان الـسياسي            

ويحدونا الأمـل في أن     ) ، مرفق ٦٦/٢القرار  (الذي أعتمد للتو    
تدرج مسألة الأمراض غير المعدية، الـتي هـي في غايـة الأهميـة،              

   . الإنمائيةضمن الأهداف
ــة     ــرئيس بالنياب ــسية (ال ــم بالفرن  أعطــي الكلمــة  ):تكل

الآن لمعالي السيد غلام نابي أزاد، وزير الصحة ورعاية الأسرة          
  .في الهند

اسمحــوا لي : )تكلــم بالإنكليزيــة() الهنــد(الــسيد أزاد   
ــذا      ــد هـ ــى عقـ ــدة علـ ــم المتحـ ــئ الأمـ ــدء أن أهنـ ــادئ ذي بـ بـ

ألة الأمـراض غـير المعديـة       الاجتماع الرفيع المستوى بـشأن مـس      
 لقـد ظهـرت     .البالغة الأهمية والـتي تمثـل إحـدى قـضايا الـساعة           

هذه الأمراض بوصفها سببا رئيسيا للأمراض والإعاقة والوفـاة         
الرعايــة الــصحية والمــدراء    وتــشكل تحــديا متزايــدا لممارســي   
   .وصناع السياسة في جميع أنحاء العالم

ــه الأ     ــا نواجـ ــد، فإننـ ــصوص الهنـ ــا بخـ ــة  أمـ ــاء الثلاثـ عبـ
الجديــدة والناشــئة مــن  الإصــابات للأمــراض غــير المعديــة وهــي
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 ويعـزى الآن أكثـر      .جديد وتزايد انتشار الأمراض غير المعديـة      
 ومـع ذلـك، يـتعين       .من نصف الوفيات للأمـراض غـير المعديـة        

الاخـتلالات العقليـة والعـصبية       علينا الإقرار بـأن حـالات مثـل       
  . اهتماما خاصا أيضا تتطلب

وبوصــفي وزيــر الــصحة في الهنــد، يــشرفني أن أكــون     
حاضــرا هنــا، وأعتقــد أن هــذا الجهــد العــالمي الكــبير ســيكون    
مفيدا في توعية صـناع القـرار علـى أعلـى المـستويات بـضرورة               

  .تخصيص الموارد الكافية لمكافحة الأمراض غير المعدية
ــست        ــة لي ــة أن الأمــراض غــير المعدي ــدرك حقيق ــا ن إنن

فقـط وإنمـا مـسألة إنمائيـة أيـضا لأنهـا تـؤثر علـى                مسألة صـحية    
الإنتاجيــة وتفقــر المجتمعــات بــسبب ارتفــاع النفقــات الــصحية  

  .المتكبدة بسببها
لقد أعلنت حكومة الهند افتتاح برنامج وطـني للوقايـة           

من أمراض السرطان والـسكري والقلـب والـشرايين والـسكتة           
ويـأتي  . للمسنينومكافحتها والبرنامج الوطني للرعاية الصحية      

تطبيـــق هـــذين البرنـــامجين بمثابـــة مـــشروع تجـــريبي يـــشمل فئـــة 
 مليــون نــسمة أثنــاء الــسنة الماليــة  ١٥٠ســكانية يبلــغ تعــدادها 

ــة  ــر  ١٠٠، في ٢٠١١/٢٠١٢الحاليــ  مــــن المقاطعــــات الأكثــ
.  مليـون دولار ٢٧٥تخلفا التي يصعب الوصـول إليهـا، بكلفـة       

كـشف عـن مـرض      وبينما أتكلـم هنـا اليـوم تُجـرى فحـوص لل           
ــة تلــك في     ــدم في المقاطعــات المائ الــسكري وارتفــاع ضــغط ال

ولايـــة، وفي مـــدن الـــصفيح الـــتي يتجـــاوز عـــدد ســـكانها   ٢١
ـــ    ــة بــ ــضرية المحيطــ ــاطق الحــ ــون في المنــ ــة٣٣المليــ وإن .  مدينــ

القياســي الــذي نــستهدف تحقيقــه هــو إجــراء فحــوص   المؤشــر
روع  بموجـب هـذا المـش      ٢٠١٢ مليون فرد بحلول عام      ١٥٠ لـ

ــة في أي     . التجــريبي ــذا ســيكون أكــبر تجرب ــد أن ه ــني أعتق وإن
ويـسرني أن أقـول إن هـذا البرنـامج سـيطبق            . مكان مـن العـالم    

  .٢٠١٢ بريلأ/في جميع أنحاء البلد بحلول نيسان

وقد كانت الهنـد    . التزامنا بمكافحة التدخين يظل ثابتا      
طارية بين أوائل البلدان التي وقعت وصادقت على الاتفاقية الإ        

وإننا نعتز بإقرار قـانون شـامل جـدا هـو قـانون             . لمكافحة التبغ 
مكافحة منتجات التبغ الذي يحظر التدخين في الأماكن العامة         
ويحظــر بيــع التبــغ ومنتجــات التبــغ لمــن تقــل أعمــارهم عــن         

ســنة ويحظــر نــشر الإعلانــات المباشــرة وغــير المباشــرة عــن  ١٨
  .منتجات التبغ

ــارات اله    ــد أدت ابتكـ ــوفير   لقـ ــة إلى تـ ــد التكنولوجيـ نـ
لــــسكاننا فحــــسب  لا الرعايــــة الــــصحية بتكــــاليف معقولــــة

ولــذلك يجــب علينــا أن . لبلــدان أخــرى كــثيرة في العــالم  وإنمــا
نعــالج مــسألة الحــواجز التجاريــة، الــتي تقيــد الحــصول علــى        

ــة    ــة المطــورة حــديثا بأســعار معقول ــة   . الأدوي ــسم بأهمي ــا يت ومم
في ذلـــك   بمـــالـــى الأدويـــة،حيويــة كفالـــة حـــصول الجميـــع ع 

الاتفــاق المتعلــق الاســتخدام التــام للمرونــة المنــصوص عليهــا في 
اتفـــاق  (بجوانـــب حقـــوق الملكيـــة الفكريـــة المتـــصلة بالتجـــارة 

ذلـــك الاتجـــار بالبـــضائع المغـــشوشة  في  بمـــا،)حقـــوق الملكيـــة
الملكيـة، وإعـلان الدوحـة بـشأن اتفـاق           الملحق باتفـاق حقـوق    
  . العامةحقوق الملكية والصحة

وهذا الاجتماع يتيح لنا فرصة تاريخيـة لإعـادة تأكيـد             
ــا ــاالتزاماتن ــسواء       فيم ــى ال ــشرية عل ــة والب ــالموارد المالي ــصل ب يت

أن نقطـع علـى أنفـسنا       ينبغي لنا   و. لمحاربة الأمراض غير المعدية   
التزامات ثابتة بتشاطر الموارد العالمية والخبرات التقنيـة وأفـضل          

  .قدرة اللازمة لمحاربة الأمراض غير المعديةالممارسات لبناء ال
ختاما، اسمحـوا لي بـأن أؤكـد مـن جديـد التـزام الهنـد                  

القــوي بالوثيقــة الختاميــة وعزمنــا الثابــت علــى درء ومحاربــة       
الأمراض غير المعديـة بتحـسين إمكانيـة الحـصول علـى الرعايـة              

  .الصحية بكلفة معقولة وبطريقة متسقة وتعاون متزايد
أعطي الكلمـة الآن    ): تكلم بالفرنسية  (النيابةالرئيس ب   

  .لمعالي السيدة أمنتا ماثيو، وزيرة الصحة في جزر مارشال
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ــاثيو    ــسيدة مــــ ــال  (الــــ ــزر مارشــــ تكلمــــــت ) (جــــ
من دواعي الشرف المميز والسعادة لي أن أنقـل،         ): نكليزيةبالإ

بالنيابــة عــن فخامــة رئــيس الجمهوريــة جورلنــغ زدكايــا وعــن   
ارشال، أحر تحياتنـا إلى رئـيس الجمعيـة         شعب جمهورية جزر م   

العامــة والأمــين العــام ورؤســاء الــدول والمنــدوبين الآخــرين في  
  .هذا الاجتماع العالمي الهام

جزر مارشال، بوصفها دولة جزريـة صـغيرة ناميـة في             
المحــيط الهــادئ، تتحمــل بــصورة خاصــة عــبء الأمــراض غــير   

لقيود التي تعـاني    المعدية، بسبب خصائصها الجغرافية الفريدة وا     
لقــد كانــت الأمــراض غــير المعديــة إحــدى المــسائل الــتي . منــها

سُلطت الأضواء عليها أثناء اجتماع وزراء صحة جـزر المحـيط           
يونيــه في جــزر ســليمان، وفي /الهــادئ، الــذي عقــد في حزيــران

بلاغ هنيارا الصادر عن الاجتمـاع بـشأن أزمـة الأمـراض غـير              
قد تم تأكيـد ذلـك الـبلاغ مجـددا في           و. المعدية في المحيط الهادئ   

البيــان الــصادر في هــذا الــشهر عــن زعمــاء محفــل جــزر المحــيط  
وهــو يــولي الأهميــة للقيــادة في الاســتجابة الإقليميــة      . الهــادئ

  .والعالمية المعززة والمنسقة تجاه هذه الأزمة
فيهـا    بما الأمراض غير المعدية في منطقة المحيط الهادئ،        

إلى حــد كــبير عــن الــتغير في نمــط الحيــاة جــزر مارشــال، ناتجــة 
وتقوم جزر مارشـال بتعبئـة      . فتئت تتحول إلى وباء خطير     وما

استجابتها على وجه السرعة لمواجهـة هـذه الأزمـة عـن طريـق              
خطــوات قويــة مناســبة تعتــرف بالحالــة الطارئــة الحقيقيــة الــتي    

وتـــشمل أولوياتنـــا مـــرض الـــسكري، لأن منطقـــة  . نواجههـــا
 تواجــه أحــد أعلــى معــدلات انتــشار المــرض في  المحــيط الهــادئ

العـــالم، ومـــرض الـــسرطان، الـــذي يـــشكل الـــسبب الأول في  
الوفيات، فضلا عن العوامل المساعدة، مثل الكحول والـسمنة         

وانتشار هذه الأمراض غـير المعديـة المرتبطـة بأنمـاط           . والتدخين
ــسهولة أكــبر،       ــا ب ــا أن نعالجه ــور يمكــن لن ــود إلى أم ــاة يع  الحي

ــة     في بمــا ذلــك ممارســة التمــارين الرياضــية واتبــاع نظــم تغذوي

صحية أفضل، مثلما يعـود إلى العوامـل المـساعدة الكامنـة مثـل          
  .الفقر والبطالة والتفاوت

إن دولتنا الأرخبيلية المنخفـضة تواجـه تحـديات فريـدة             
ــتعين علــى المجتمــع العــالمي أن   . في تــصديها للأمــن الغــذائي  وي
ــروا    ــه لهـــذه الـ ــسّن فهمـ ــة يحـ وفي ضـــوء . بط المتـــشعبة الحاسمـ

التكاليف المثبطـة للـهمم لعـلاج الأمـراض غـير المعديـة ورعايـة               
تجـد نفـسها محـصورة        ما المصابين بها، فإن أسرنا الضعيفة غالبا     

في دوامــة مــن الــديون والإفقــار والاعــتلال ومــا يترتــب علــى    
ذلــك مــن حــواجز تحــول دون حــصول أفرادهــا علــى التعلــيم    

ــع انــضمامهم  ــة وتمن ــدوره  .  إلى صــفوف القــوى العامل وهــذا ب
يزيــد مــن صــعوبة العوائــق الــتي تعتــرض طريــق تحقيــق أهــداف  

  .التنمية الأساسية
مـــا فتئـــت وزارة الـــصحة في جـــزر مارشـــال تخـــصص   

 وهــو مــسار مــن -مــوارد كــبيرة لعــلاج الأمــراض غــير المعديــة 
يمكــن اســتدامته ويــرجح أن يتفــاقم في المــستقبل  الواضــح أنــه لا

ــالج إذا ــم جــزر المحــيط      . لم يع وجــزر مارشــال، شــأنها شــأن أم
ــوارد       ــدرتها في مجــال الم ــى ق ــودا عل ــادئ الأخــرى، تواجــه قي اله

غـير أننـا   . البشرية والمالية اللازمة لمواجهة الأمـراض غـير المعديـة      
نهتدي بعدد من قصص النجاح مثل عيادات الـسلامة الـصحية،    

  . من الأدويةالتي تشجع على اتباع نظم غذائية صحية بدلا
وتلتــزم جمهوريــة جــزر مارشــال التزامــا تامــا بالتنفيــذ     

الــسريع لخطــة عمــل الجــزر الــصحية، الــتي تــشدد علــى زيــادة   
ــة   ــدخلات الوقائي ــى الت ــدام عل ــزام   . الإق ــا نقــف وراء الالت وإنن

  .الإقليمي الصادر عن قادة محفل جزر المحيط الهادئ
 لهـذه الأزمـة     وبغية إيلاء المستوى المناسب من الاهتمام       

ينبغي للأمم المتحدة ودولها الأعضاء أن تنظـر الآن في عـدد مـن      
وأولهــا هــو أن معالجــة مــسألة الأمــراض غــير . المبــادئ الأساســية

ــشاملة،     ــة ال ــساهم مــساهمة كــبيرة في أهــدافنا الإنمائي ــة ست المعدي
ــا ــداف الإنمائيــة للألفيــة    بم ثانيــا، تتطلــب أزمــة   . في ذلــك الأه
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عدية استجابة عالمية منسقة بالاقتران بقيادة قوية   الأمراض غير الم  
ثالثـا، الاسـتجابات    . على المستويات الوطني والإقليمي والدولي    

الوطنيــة والاســتجابات المتعــددة القطاعــات تجــاه الأمــراض غــير  
المعدية تكون أكثر اقتصادا في النفقات وأكثـر فعاليـة، سـواء في             

أخـيرا،  . ل الكامنة وراءهـا معالجة الأمراض غير المعدية أو العوام     
يعتمد نجاح الاجتماع الرفيع المستوى هذا على العمل المتواصل         

  .والخضوع للمساءلة
وتواصــل جــزر مارشــال بنــاء علاقــات عمــل أوثــق في   

ــدوليين في      ــيين والـ ــشركاء الإقليمـ ــع الـ ــات ومـ ــع القطاعـ جميـ
وتؤيــد جــزر مارشــال تأييــدا . التــصدي للأمــراض غــير المعديــة

ة الايجابيــة الــتي تعتــبر ســابقة، الــتي اتخــذتها منظمــة  قويــا الخطــو
، بــدعوة تــايوان إلى المــشاركة ٢٠٠٩الــصحة العالميــة في عــام 

إن مــشاركة تــايوان . بــصفة مراقــب في جمعيــة الــصحة العالميــة 
ــشبكة        ــوة ال ــبيرا ق ــزا ك ــززت تعزي ــة ع ــك الجمعي ــة في تل القيم

ــاء مــن هــذا الاجتمــاع    ــة وتــستحق الثن ذه وهــ. الــصحية العالمي
ــة ينبغــي توســيعها، لأنهــا تعــود بالفائــدة علــى     المــشاركة الفعال

   .المجتمع الدولي كله
إن جمهورية الصين في تـايوان شـريك أولي في معالجـة              

في ذلـك عـن طريـق البعثـات الطبيـة             بمـا  الأمراض غير المعديـة،   
المتنقلــة الــتي تــزور مستــشفياتنا المحليــة، وعــن طريــق التبرعــات   

ة وعــن طريــق قيامهــا، وهــذا أهــم مــن كــل بــالتجهيزات الطبيــ
) إعتـام عدسـة العـين    (شيء آخر، بعـلاج مرضـى المـاء الأزرق          

ــسكري    ــت بمــرض ال ــصابين في ذات الوق ــدم  . الم ــك التق إن ذل
  . يجب ألا تُغفل- ومشاعر الامتنان لدينا -الهام 

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
جي، وزيـــرة الـــصحة والرفـــاه الآن لمعـــالي الـــسيدة فاطمـــة بـــا 

  .الاجتماعي في غامبيا
 ):نكليزيـــةتكلمـــت بالإ) (غامبيـــا (الـــسيدة بـــاجي   

يــساور غامبيــا شــديد القلــق مــن الارتفــاع الــذي لم يــسبق لــه   

مثيل في انتشار الإصابات والوفيات بـالأمراض غـير المعديـة في            
وإنــني مقتنعــة بــأن الأمــراض غــير المعديــة  . مختلــف أنحــاء العــالم

تشر بسرعة بسبب التغيرات المطردة في أنماط حياتنا بـصرف          تن
وإذا قللنا من التـدخين والإفـراط في        . النظر عن مكان وجودنا   

استهلاك الكحول وراعينا مضار النظم التغذويـة غـير الـصحية           
وقلة النشاط الرياضي البدني، وإذا يـسرنا آليـات الوقايـة، مثـل      

ــسرطانية والتحــصين    ضــد فــيروس  الفحــص علــى الأمــراض ال
ــلاج      ــات إدارة وعـ ــشباب، وآليـ ــشري للـ ــي البـ ــورم الحُليمـ الـ
الأمراض غير المعدية مثل ارتفاع ضـغط الـدم الـشديد ومـرض             
السكري، فسنتمكن، على حد قول الخبراء، مـن إنقـاذ أرواح           

  .الملايين في السنة في مختلف أنحاء الكرة الأرضية
ليهـا  وتؤمن غامبيا بأن عوامـل الخطـورة الـتي أشـرتُ إ             

ــها إلا عــن      تخــرج عــن نطــاق ســيطرة الفــرد ولا يمكــن معالجت
طريق الاتحـاد والعمـل الجمـاعي علـى صـعيد العـالم، بـالاقتران               

وبالتــالي فإننــا لــن نغــالي . بالمبــادرات المخصــصة لبلــدان محــددة
  .مهما قلنا في الإشادة بحسن توقيت هذا الاجتماع وأهميته

 المعديــة في تــصدي غامبيــا لتحــديات الأمــراض غــير      
لقد قامـت   . يسرني أن أذكر أنها أخذت بزمام المبادرات التالية       

غامبيا، إدراكـا منـها للحاجـة إلى حمايـة غـير المـدخنين، بـإقرار           
ــام       ــسنها في ع ــة ب ــاكن العام ــدخين في الأم ــشريعات ضــد الت ت

وللتقليـل مـن   .  قانون حظر التدخين في الأماكن العامة ١٩٩٨
ت غامبيــا نــشر الإعلانــات الطلــب علــى اســتهلاك التبــغ حظــر

 ٢٠٠٣عــن التبــغ في وســائل الإعــلام عــن طريــق قــانون عــام   
وصادقت غامبيا أيضا بدون تحفـظ      . بحظر الإعلانات عن التبغ   

على الاتفاقية الإطارية لمنظمة الصحة العالمية لمكافحـة التبـغ في      
وتخطـــط غامبيـــا حاليـــا، بالتعـــاون مـــع مكتـــب . ٢٠٠٧عـــام 

ــة   ــصحة العالميـ ــة الـ ــع  منظمـ ــي، لوضـ ــة  االمحلـ ــتراتيجية وطنيـ سـ
  .لمكافحة استهلاك التبغ
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ووعيا من حكومة غامبيـا بمـضار الـنظم التغذويـة غـير               
العــودة إلى ”الــصحية، فإنهــا تقــوم حاليــا، مــن خــلال مبــادرة   

. ، بـالترويج لزراعـة واسـتهلاك الأغذيـة المنتجـة محليــا     “الأرض
 وأفلحـت   وقد استأثرت المبـادرة بالاهتمـام بـين سـكان غامبيـا           
  .عموما في تحسين الأمن الغذائي في مجتمعاتنا المحلية

عندما نقيّم تحديات الأمراض غير المعدية علـى الـصعيد            
ــصورة      ــاج الآن ب ــا نحت ــة بأنن ــر الجمعي ــإنني أود أن أذكّ ــالمي ف الع
ملحة إلى تخصيص جهود وموارد أكثر لمعالجة العوامل المـساهمة          

.  داخــل بلــداننا وفيمــا بينــهافي الإصــابة بــالأمراض غــير المعديــة
وتقوم الحاجة إلى تيسير اتخاذ الإجراءات المنسقة داخـل البلـدان           
وفيما بينها في تشاطر الخبرات وأفضل الممارسات بشأن الوقاية         

ويلزمنـا أن نعـزز نظمنـا       . من الأمراض غـير المعديـة ومكافحتـها       
ها الصحية للتغلب على التحديات المتنوعة المتعاظمة الـتي تفرض ـ        

  .الأمراض غير المعدية
ومن باب الـسعي إلى تلبيـة تلـك الحاجـة تقـوم غامبيـا               

في هذه اللحظة بالذات بوضـع اللمـسات الأخـيرة علـى خطـة              
عمل خمسية وسياسة عامة متكاملة للوقايـة مـن الأمـراض غـير           

وتقـوم وزارة الـصحة والرفـاه الاجتمـاعي        . المعدية ومكافحتها 
زمـة لاسـتحداث مديريـة للتوعيـة     أيضا بإكمال الإجراءات اللا 

الصحية من المقرر أن تضم أيضا شعبة مخصصة للأمـراض غـير            
والغــرض مــن هــذه الــسياسة العامــة وتأســيس المديريــة . المعديــة

هو إعطـاء الـزخم الاسـتراتيجي المطلـوب للتعامـل مـع التوعيـة               
الصحية والوقاية من الأمراض غير المعديـة باعتبارهمـا عنـصرين       

  .رةفي نفس الأس
ختاما، أعتقد أن الوقت قد حـان لأن يتـصرف العـالم              

بــسرعة ويتــرجم الأدلــة العلميــة المعروفــة حــول الأمــراض غــير  
. المعديــة إلى إجــراءات واقعيــة ملموســة علــى جميــع المــستويات

ــا نظــل ملتــزمين بخدمــة هــذه القــضية، ونــشعر     ونحــن في غامبي
ــه أن    ــه، بالعمــل معــا، يمكن  يوقــف بالتفــاؤل مــن أن العــالم كل

الانتــشار الــذي لم يــسبق لــه مثيــل للإصــابات بــالأمراض غــير   
 لــذلك أشـكر شــركاءنا الــدوليين علـى دعمهــم الــذي  . المعديـة 

ــثمن في الوقايــة مــن الأمــراض المعديــة وإدارتهــا في        لا ــدر ب يق
الــسنوات الماضــية، وعلــى تعاملــهم مــع الأمــراض غــير المعديــة   

  .بجدية أكبر
ــة    ــرئيس بالنياب ــسيةتكلــم بالف (ال أعطــي الكلمــة  ): رن

  .الآن لمعالي السيد ألبرتو تخادا، وزير الصحة في بيرو
 الأمـراض غـير     ):سبانيةتكلم بالإ ) (بيرو (السيد تخادا   

المعدية، المعروفـة أيـضا بـأمراض أنمـاط الحيـاة، مـشكلة خطـيرة          
وتعــاني اليــوم مــن أذى تلــك الأمــراض  . في جميــع أنحــاء العــالم 

. البلـدان المتوسـطة الـدخل والفقـيرة       أعداد أكـبر مـن النـاس في         
وبالإضافة إلى الـثمن البـاهظ للخـسارة البـشرية بـسبب المـوت             
المبكر والإعاقة، تتكبـد الأسـر والأمـم تكـاليف كارثيـة مترتبـة          

ــراض،   ــك الأم ــى تل ــاعل ــوض      مم ــديها ويق ــر ل ــديم دورة الفق ي
  .تنميتها ورفاهها

نـا  الأمراض غير المعدية ليـست مـصادفة مقترنـة بتكوين      
إنهــــا تمثــــل، . الأحيــــائي أو شــــائبة غــــير معروفــــة في جيناتنــــا

بـــالأحرى، وبـــاء ناجمـــا عـــن الـــتغيرات البيئيـــة والتكنولوجيـــة  
ــصحة       ــؤذي ال ــتهلاك ت ــاط اس ــاع أنم ــاه باتب ــصادية خلقن والاقت

  .البشرية والبيئة
ــك،     ــا   لاالأوضــاع، مــع ذل ــوم  . بــأس به فمعرفتنــا الي

وذلـك  . ض وعلاجهـا  أكبر عن كيفية الوقايـة مـن تلـك الأمـرا          
ينبغي لنا أن نبتعـد     .  على الوقاية  -ينبغي أن نركز عليه       ما هو

ــغ      ــصحية والتبـ ــير الـ ــة غـ ــوزن والأطعمـ ــادة الـ ــاطر زيـ ــن مخـ عـ
وتنخـرط  . والإفراط في استهلاك الكحول وقلة الحركة والفقر      

حكومة الرئيس ألانتا همالا تاسو في التشجيع على التربية الـتي           
ويجـب علينـا    . ة الأنـشطة الاجتماعيـة    تشمل الاختلاط ومزاول ـ  

أن نركز على التعليم وعلى رسم سياسات عامة تيـسر لجميـع            
وجهودنا الحالية بـشأن التبـغ      . السكان أن يعيشوا حياة صحية    
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ــسعى جاهــدين إلى التعريــف     ــالا قيمــا، ون ــيح مث والكحــول تت
  .بتدابير فعالة أكثر في مجالي التغذية والتمارين الرياضية

ينبغــي لنــا أن نحمــي طــرق  . يلــي  مــاقتــرحونــود أن ن  
ــواد      ــستخدم الم ــتي ت ــة ال ــة المحلي ــام التقليدي ــات الطع إعــداد وجب
ــات مجتمعاتنــا       ــتي تكمــن في صــميم هوي ــة وال ــة الطبيعي الغذائي

ويجب علينا أن نحد من الإعلانات التي تروج للأطعمـة          . المحلية
غير الصحية التي تنـشر علـى نطـاق واسـع متزايـد والـتي توجـه              

وقد حذرتنا جمعية الصحة العالمية     . لى جميع قطاعات السكان   إ
ــام     ــا في عـ ــر في اجتماعهـ ــك الخطـ ــن ذلـ ــيما  لا،٢٠١٠مـ  سـ

ويجـب علـى المـدارس أن تـشجع التربيـة           . يتصل بالأطفال  فيما
الرياضية والتغذيـة الجيـدة وأن تعلـم الأجيـال الجديـدة عـادات              

غذيــة ويجــب علينــا أن نحــسّن إنتــاج الأ . تنــاول أطعمــة أفــضل
ــى        ــشجيع عل ــن أجــل الت ــدة م ــعار زهي ــا بأس ــة وتوفره الطبيعي

ونعتقــد أيــضا أن الأطعمــة غــير الــصحية  . اســتهلاكها الواســع
يقـل أهميـة      لا ومـا . يجب أن تفرض عليها ضرائب، مثـل التبـغ        

عن ذلك هو أننا يجب أن نشجع علـى إرضـاع الأطفـال أثنـاء               
نين الخاصـة   الأشهر الستة الأولى مـن حيـاتهم، وأن نطبـق القـوا           

  .بالبدائل التجارية
ونعتقــد أيــضا أن الــسياسات العامــة يجــب أن تــشجع     

على النـشاط البـدني ومزاولـة أنـشطة الرياضـة المـسلية، وتـوفير               
الأمــاكن الآمنــة والــصحية في مواقــع العمــل وفي الهــواء الطلــق  

ويلزمنا أن نوسع شبكتنا للعيادات الـصحية في        . لذلك الغرض 
 نتخلــى عــن المرضــى،   لاوأخــيرا، يجــب أن. المجتمعــات المحليــة

ــة الحــصول علــى     لا ســيما الفقــراء، ويجــب أن نمــنحهم إمكاني
ــة المناســبة  ــسياسة    . الرعاي ــزام حكومــة بــيرو ب ــذلك أؤكــد الت ل

قوامهــا حــصول الجميــع علــى التــأمين الــصحي وعلــى الأدويــة  
وفي هذا المـسعى نعـول علـى إعـلان منظمـة التجـارة              . للجميع

الاتفـاق المتعلـق بجوانـب حقـوق الملكيـة الفكريـة             العالمية بشأن 
  .المتصلة بالتجارةوالصحة العامة 

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
الآن لــسعادة الــسيد لــويس إســتروش رنكانيــا، نائــب وزيــر       

  .الصحة العامة في كوبا
 تقدر كوبا   ):سبانيةتكلم بالإ ) (كوبا (السيد رنكانيا   

 بذلتـــها الجمعيـــة العامـــة، الـــتي تـــصدت قبـــل      الجهـــود الـــتي 
يـدز علـى الـصحة    سنوات للتحـدي الـذي شـكله وبـاء الإ       ١٠

وها نحن اليوم نركز على قضية ثانية ذات أهميـة عالميـة             . العامة
لقــد شــاركت كوبــا أثنــاء الــسنتين  .  الأمــراض غــير المعديــة -

الماضيتين في اجتماعـات جمعيـة الـصحة العالميـة في جنيـف وفي              
ولقــد . ماعيهــا الــوزاريين الإقليمــيين في المكــسيك وروســيااجت
التوصــل إلى توافــق عــام في الآراء حــول كيفيــة التعامــل مــع  تم

   .هذه الصعوبات التي يواجها الجنس البشري
لقد واجهت كوبا مرحلة اضـطرت فيهـا للتعامـل مـع          

ــي       ــال، وه ــات الأطف ــدلات وفي ــاع مع ــة ارتف ــراض المعدي الأم
وحققنا معـدلا  . ام بتحول اجتماعي في البلد   عملية تطلبت القي  

 ٦,٣ في الألـف، بنـسبة تـصل إلى          ٤,٥لوفيات الأطفـال يبلـغ      
في المائــة مــن الأطفــال دون الخامــسة وعمــر متوقــع عــام يبلــغ    

  .سنة ٧٨
 في المائـــة مـــن الوفيـــات ســـببها الأمـــراض ٧وحاليـــا،   

 وقــد ســعينا إلى . في المائــة الأمــراض غــير المعديــة٦٧المعديــة و 
ــائي صــارم لعوامــل الخطــر    ــذلك،  . إجــراء رصــد وب ونتيجــة ل

 في المائـــة ٢٣ إلى ٣٨هبطـــت معـــدلات اســـتهلاك التبـــغ مـــن 
ارتفـاع ضـغط    ت، بينما ازداد انتشار البدانة و      سنوا ١٠خلال  
وقد قمنا ببرامج للتوعية للمساعدة في خفـض اسـتهلاك          . الدم

فيــة الملــح والــسكر، علــى الــرغم مــن أنهــا في حــد ذاتهــا غــير كا
 .يتعلق بالأمراض غير المعدية  فيمالمواجهة الحالة الراهنة

 مجــالات ١٠واليــوم، يتــصدى بلــدنا لهــذا الوبــاء في       
وتقـدم  . الرعايـة الـصحية الأوليـة،     إننا نعـزز خـدمات      . رئيسية

كوبــا الرعايــة الــصحية بالمجــان للجميــع، ونحــن نقــوم بإصــلاح  
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 ونقــوم بتحــسين .نهجنــا بــإيلاء اهتمــام أكــبر للتوعيــة والوقايــة 
ــة الأطفــال والنــساء، لا  يتعلــق بالمــسائل قيــد    فيمــاســيما رعاي

وقـــد نفـــذنا نهجـــا متعـــدد القطاعـــات مـــع وزارات . المناقـــشة
أخرى في مجالات تـشجيع الرياضـة والحـد مـن اسـتهلاك التبـغ              

وســاعدنا تحــسين برنامجنــا للتواصــل الاجتمــاعي      .والكحــول
. غــيير أســاليب الحيــاةعلــى تعزيــز التوعيــة بالمخــاطر وتــشجيع ت

ونحن بصدد إعـداد قـوانين جديـدة لتقرهـا الحكومـة المركزيـة،              
 بمـن في ذلـك النـساء        - ونعمل مع كل فئـة مـن المجتمـع المـدني          

  ســعيا لإحــداث أثــر أكــبر -والأطفــال والــشباب والمزارعــون 
  .يتعلق بالسلوك والتوعية بالأخطار فيما

ــى نح ــ       ــة عل ــسبل عملي ــصحة ب ــز ال ــا نحــاول تعزي و كم
 في المائـة مـن الأدويـة الـتي نحتـاج إليهـا،              ٨٠فنحن ننتج   . أكبر

غــير أننــا نــسعى أيــضا إلى كفالــة تعــاون صــناعة الأغذيــة معنــا  
الـدهون المهدرجـة في     بغية الحـد مـن كميـات الملـح والـسكر و           

ويعمل مجلس الـوزراء حاليـا علـى وضـع اسـتراتيجية         . منتجاتها
يجيات المــشتركة  بغيــة تحــسين الاســترات٢٠١٥-٢٠١١لفتــرة 

  .بين القطاعات بشأن عوامل الخطر
واليوم، إن الأزمة الاقتصادية العالمية وتزايد آثـار تغـير            

ــار الحــرب والكــوارث       ــذائي وأخط ــن الغ ــدام الأم ــاخ وانع المن
الطبيعيـــة تـــضع البلـــدان الناميـــة في أســـوأ موقـــف لمواجهـــة       

ل وخـلا . التحديات المعقدة التي تشكلها الأمراض غـير المعديـة      
الخمــسين عامــا الــتي واجهنــا فيهــا الحــصار الأمريكــي وعملنــا   
فيها تحت وطـأة التحـديات ذاتهـا الـتي ناقـشناها في الجمعيـة في         
الماضــي، فإننــا نــدعو إلى اتبــاع نهــج علميــة مــشتركة وتــشاطر  

بــين البلــدان، وإلى مواصــلة التــضامن   فيمــاالــدروس المــستفادة
 مــن ٢٠٠ ٠٠٠ مــنوعلــى ســبيل المثــال، قــدم أكثــر  .الــدولي

أبناء كوبا خدماتهم الطبية في الخارج ودربوا مـوارد بـشرية في            
تحدثـه    ممـا  ومـا مـن بلـد في العـالم في مـأمن           .  بلدا ٧٨أكثر من   

تطـاق مـن الناحيـة        لا من آثار مميتة والـتي     الأمراض غير المعدية  

غــير أنــه إذا عملنــا معــا جميعــا وســعينا إلى وضــع   . الاقتــصادية
  .ضحة، فإننا سنتعاون على مكافحتهاسياسات عامة وا

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
الوكيــل المــساعد لــوزارة الــصحة  الآن للــسيد محمــود فكــري، 
 في الإمــارات العربيــة المتحــدة،   لــشؤون الــسياسات الــصحية  

  .الذي سيتكلم بالنيابة عن مجلس التعاون الخليجي
يــشرفني ): ة المتحــدةالإمــارات العربيــ (الــسيد فكــري  

ــة     ــيج العربي ــدول الخل ــاون ل ــم باســم دول مجلــس التع . أن أتكل
وأود في البدايــة أن أعــبر لكــم عــن شــكرنا وتقــديرنا لعقــدكم  

 أن أتقـدم بالـشكر للأمـين العـام       كما أود . هذا الاجتماع الهام  
، ونؤكــد دعمنــا )A/66/83 (علــى تقريــره القــيم عــن الموضــوع

  .للتوصيات المطروحة فيه
ــا      لاممــا   ــة تمثــل عبئ ــه أن الأمــراض غــير المعدي شــك في

اقتصاديا واجتماعيا وصـحيا كـبير، وتتـسبب في إعاقـة التنميـة             
كمــا أنهــا تــشكل تحــديات . الاقتــصادية علــى المــستوى العــالمي
 يـة لبلـوغ الأهـداف الإنمائيـة       كبيرة أمام الجهود الدوليـة والوطن     

  .للألفية فيها الأهداف الإنمائية  بماالمتفق عليها دوليا،
ومن هذا المنطلق، تؤكد مجموعة دول مجلـس التعـاون            

الخليجــي علــى ضــرورة وضــع مــسألة مكافحــة الأمــراض غــير  
ونــدعو إلى دعــم . المعديــة علــى قائمــة أولويــات بــرامج التنميــة

ة والوطنيــة لمكافحــة هــذه الأمــراض  الجهــود الدوليــة والإقليميــ
في ذلك توفير الدعم المـالي        بما والحد من العوامل المتسببة فيها،    

وتوجيهــه لــدعم مبــادرات وبــرامج مكافحــة الأمــراض غــير       
بـــد مـــن التـــزام الحكومـــات بمكافحـــة هـــذه  كمـــا لا. المعديـــة

وقــد . الأمــراض وتــوفير المــوارد اللازمــة علــى الــصعد الوطنيــة  
موعـــة علـــى المـــساهمة بفعاليـــة في الـــشراكة حرصـــت دول المج

الدولية لمواجهة هذه الآفة، وذلـك مـن خـلال دعـم القـرارات              
والتوصيات الدوليـة ذات الـصلة، وتقـديم المـساعدات الإنمائيـة            
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ــة     ــرامج التنميـ ــدعم بـ ــيرة لـ ــدان الفقـ ــة والبلـ ــدان الناميـ إلى البلـ
  .والرعاية الصحية فيها

نتيجـة لارتفـاع    لخليجإن التغيرات الحاصلة في منطقة ا    
ــشة  ــستوى المعي ــيرات أســلوب     م ــسكاني المطــرد وتغ والنمــو ال

ــة       ــاط الغذائيـ ــى الأنمـ ــة علـ ــأثيرات ملحوظـ ــدثت تـ ــاة أحـ الحيـ
والصحية في المنطقـة تمثلـت في ارتفـاع حـالات الأمـراض غـير               
المعديــة مثــل أمــراض القلــب والأوعيــة الدمويــة وداء الــسكري 

رى مزمنــة نتيجــة تغــير وأمــراض الجهــاز التنفــسي وأمــراض أخــ
الأنمــاط المرضــية في المنطقــة، حيــث تــشير الإحــصاءات إلى أن   

 في المائــة مــن الأعبــاء المرضــية في المنطقــة ســببها الأمــراض  ٤٥
ــة  ــسبة إلى   . غــير المعدي  في ٦٠ومــن المتوقــع أن ترتفــع هــذه الن

وتشير الأرقام أيضا إلى أن أمـراض        .٢٠٢٠المائة في نهاية عام     
ية الدموية وداء السكري تمثل الأسباب الرئيـسية  القلب والأوع 

. المؤدية إلى الوفاة في دول مجلس التعاون لدول الخلـيج العربيـة           
وفي ذات الوقت، فإن الأعباء الصحية والاقتصادية الناتجة عـن          
هذه الأمراض في تصاعد مستمر، الأمر الذي دفع الحكومـات          

زمــة لمكافحــة إلى المــسارعة لاتخــاذ الخطــوات والإجــراءات اللا
  .هذه الأمراض والحد من انتشارها والسيطرة عليها

وتعمل دول المجلس بشكل موحد ومنسق مـن خـلال            
مجلـــس وزراء الـــصحة لـــدول مجلـــس التعـــاون لـــدول الخلـــيج  
العربية، الذي يتولى تنظـيم وتقـنين الخـدمات الـصحية في دول             

 وقد صدر عن المجلس خلال الـسنوات الأربـع الماضـية          . المجلس
والمواثيـق الرسميـة الهامـة بـشأن      والتوصـيات  عدد من القـرارات  

مكافحة المرض والحد من انتشار هـذه الأمـراض، مثـل إعـلان             
الريــاض حــول اقتــصاديات داء الــسكري والميثــاق الخليجـــي      
لــصحة القلــب وإعــلان المنامــة حــول اقتــصاديات الأمــراض       

ي القلبيــة والوعائيــة وإعــلان جــدة لرعايــة مرضــى داء الــسكر  
ــسكري،    ــة وداء الـ ــير المعديـ ــراض غـ ــول الأمـ وإعـــلان دبي حـ
بالإضــافة إلى مواصــلة تعزيــز برنــامج مكافحــة التــدخين الــذي  

، والــذي حــصل علــى ١٩٧٩اعتمدتــه دول المجلــس منــذ عــام 

جائزة الجهود الدؤوبة في مجـال مكافحـة التـدخين مـن منظمـة              
  .١٩٩٩الصحة العالمية في عام 

ء الـصحة لـدول المجلـس،        لمجلـس وزرا   ٣٦وفي الدورة     
، اعتمد المجلـس عـددا مـن        ٢٠١١فبراير  /التي عقدت في شباط   

ــوير    ــة بــــدعم وتطــ ــة المتعلقــ ــرارات والإعلانــــات الوزاريــ القــ
ــتلخص في الآتي     ــة ت ــراض غــير المعدي : إجــراءات مكافحــة الأم

اعتمـاد الإطــار العـام للخطــة الخليجيـة لمكافحــة الأمـراض غــير     
لصادرة في البحرين، والعمـل     ، ا ٢٠٢٠-٢٠١١المعدية للفترة   

على تعزيز الجانب الوقائي وتعزيـز الـصحة، اعتمـاد مؤشـرات            
أداء محددة لمراقبة وتقييم تنفيذ برامج وأنشطة الخطـة الخليجيـة           

وقد تبنى المجلـس خطـة      . الموحدة لمكافحة الأمراض غير المعدية    
وطنية شاملة للتصدي ومواجهة تفشي داء السكري، واعتمـد         

ليجية التنفيذية المتكاملة لمكافحة داء السكري ضـمن     الخطة الخ 
إطار توصيات منظمة الصحة العالمية والمنتدى العالمي لقيـادات         

  .٢٠١٠السكري المعقود في دبي في عام 
لقـــد قمنـــا أيـــضا بوضـــع خطـــط لمكافحـــة الأمـــراض    

يتوافــق مــع الرعايــة المناســبة للنــساء والحوامــل    بمــاالمعديــة غــير
كمــــا ســــيعقد مــــؤتمر عــــالمي .  المرضــــىوالأطفــــال وتمكــــين

 ٢٠١١ديــسمبر /في دبي خــلال شــهر كــانون الأول للــسكري
بالتعاون مـع المنتـدى الاقتـصادي العـالمي وعـدد مـن منظمـات               

  .الأمم المتحدة
وفي الختام، نؤكـد لكـم دعمنـا الكامـل لجهـود الأمـم                

المتحدة في هذا المجـال، ونتعهـد بالتعـاون الفعـال مـع الـشركاء               
ن لتطبيــق توصـــيات وقــرارات الأمـــم المتحــدة المعنيـــة    الآخــري 

   .والوثيقة الختامية لهذا الاجتماع
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

  .الآن للسيد رائد عرفات، وكيل وزارة الصحة في رومانيا
لعلنـا جميعـاً ممـن      ): تكلـم بالإنكليزيـة    (السيد عرفات   

لق العميق مـن أن عـبء الأمـراض    اجتمعنا هنا اليوم نشعر بالق   
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ولهـذا الـسبب تعـرب رومانيـا عـن          . فتـئ يتفـاقم     ما غير المعدية 
امتنانها ودعمهـا لهـذه المبـادرة الهادفـة إلى إعـداد سياسـة عالميـة                

  .متكاملة بشأن الوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها
وتؤيد رومانيا أيضاً الإعـلان الـسياسي الـذي اعتمـده             
وتعتـبره  ) ، المرفق ٦٦/٢القرار  (تماع الرفيع المستوى    هذا الاج 

خطوة ضرورية على المستوى العالمي لتقليص عدم المـساواة في          
وتكـشف خلفيـة إقـرار الإعـلان عـن الحاجـة            . الميدان الـصحي  

. الملحــة للتعــاون العــالمي في التــصدي لهــذا التحــدي الناشــئ      
سياسـات  ونعتقد أن إقرار الإعلان يتيح الفرصة للـدول لتـضع      

ــة      ــسياسات أهمي ــستقبل في هــذا المجــال، ولهــذه ال ــشرف الم تست
يتعلق بالصحة والرفاهية بل أيـضاً علـى          فيما بالغة ليست فقط  

  .الصعيدين الاقتصادي والاجتماعي
من شأن الوقاية من الأمراض غير المعديـة أن تحـد مـن               
سيما أن معظم نفقات العـلاج في البلـدان المنخفـضة             لا الفقر،
وسطة الدخل أما تُدفع من خلال الـنظم الخاصـة أو تأخـذ             والمت

ونعتقــد أن الإعــلان . شـكل عمليــات دفــع بطريقــة غــير رسميــة 
ــن      ــسؤولية عـ ــولي المـ ــاس بتـ ــسمح للنـ ــة تـ ــئ بيئـ ــن أن يهيـ يمكـ

ــزاً     . صــحتهم ــبر الإعــلان وهــذا الاجتمــاع عــاملاً محف ــا نعت إنن
ــراد مــن      ــز الأف ــة ظــروف تحف ــة وتهيئ ــسياسات الوطني لحــشد ال

نـا نؤكــد علـى أهميــة   بيــد أن. ل تغـيير مــواقفهم وسـلوكهم  خـلا 
ستراتيجيات العامة في جعـل الخيـارات الفرديـة        الإجراءات والا 
  .الصحيحة أيسر

ما فتئ الأمر يزداد وضوحاً أنه تقـع علـى الحكومـات              
ــل في الاســتجابة      ــة المتمث ــالغ الأهمي ــدور الب ــام بال مــسؤولية القي

ن بــذل الجهــود والالتــزام لتحــديات الأمــراض غــير المعديــة، وأ
ــق       ــروري لخلـ ــر ضـ ــع أمـ ــات المجتمـ ــع قطاعـ ــب جميـ ــن جانـ مـ

. استجابات فعالة للوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتـها        
  .يجب وضع الصحة في الاعتبار في السياسات كافة

ــير         ــراض غ ــال الأم ــع حي ــهج المتب ــي أن يكــون الن ينبغ
يـدة التـصميم    المعدية ذا شقين، أولاً من خلال بـرامج وقايـة ج          

مفصلة لتلبية الاحتياجات الوطنية والإقليمية للـسكان، وثانيـاً،     
مــن خــلال الكــشف المبكــر للأمــراض غــير المعديــة وعلاجهــا    

سـوف    مـا  باستخدام تكنولوجيا مُثبتة في التشخيص والعلاج،     
يــؤدي إلى خفــض معــدلات الإصــابة بــالأمراض والوفيــات في  

  . هذه المنطقة
لأهميـــة الحاسمـــة لتعزيـــز الـــنظم ولـــذلك فإننـــا نـــدرك ا  
ــصحية، ــاالـ ــصحية،     بمـ ــة الـ ــة، والرعايـ ــة التحتيـ في ذلـــك البنيـ

ــم الحمايــة الــصحية        ــال الــصحة، ونظ ــوارد البــشرية في مج والم
والاجتماعية، خاصـةً في البلـدان الناميـة، مـن أجـل الاسـتجابة              
بطريقة فعالـة وعادلـة لاحتياجـات الرعايـة الـصحية للمـصابين             

  .لمعديةبالأمراض غير ا
تعتــبر رومانيــا أن مــن الــضروري زيــادة الــوعي بأهميــة   

الاستثمارات في مجال الـصحة باعتبارهـا شـرطاً مـسبقاً للتنميـة             
الاقتصادية، ونرحب بالتوصية الواردة في الإعـلان الداعيـة إلى          

 يتعلــــق  فيمــــاســــيما تعزيــــز الــــنظم الــــصحية الوطنيــــة، لا   
ــير   ــراض غـــ ــن الأمـــ ــة مـــ ــتثمارات في الوقايـــ ــة بالاســـ  المعديـــ

. في ذلك دعـم الرعايـة التـسكينية المرتبطـة بهـا             بما ومكافحتها،
ولا يمكــن اتخــاذ إجــراءات متــسقة لــضمان التنميــة الاقتــصادية  

  .في سياق كفالة التمويل المستدام للنظام الصحي إلا
ــسنوات        ــادرات في ال ــن المب ــدد م ــا بع ــا، قمن في روماني

أولى هــذه . لانالأخــيرة تتــسق مــع الأهــداف الــواردة في الإع ــ
 وهـــي عبـــارة عـــن مـــشروع ١٩٩٧المبـــادرات أُطلقـــت عـــام 

ــة والنــشاط    ”بعنــوان  ــائم علــى التغذي ــاة صــحي ق أســلوب حي
ووردت نتـائج المـشروع في تقريـر        .  للأطفـال والكبـار    “البدني

التركيـز علـى    ” المعنـون    ٢٠٠٩شبكة الصحة الأوروبيـة لعـام       
  .“البدانة من خلال العدالة في المجال الصحة
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الوصـول إلى خـدمات     ”وهناك مشروع ثـان، معنـون         
التغذية الصحية والنـشاط البـدني للأطفـال        : وقاية عالية الجودة  

، يهدف إلى وقف ظاهرة الوزن الزائـد        “اوالمراهقين في روماني  
 ٢٠٢٠والبدانة بـين الأطفـال والمـراهقين في البلـد بحلـول عـام               

أ العــام وقــد مُــوِّل هــذا المــشروع، الــذي بــد. وعكــس اتجاههــا
قدمتها حكومة النرويج في إطـار برنـامج         الماضي فقط، بأموال  

  . صندوق التماسك الأوروبي
وثمــة مــشروع ثالــث عبــارة عــن برنــامج تمولــه الدولــة    

يهدف إلى الكـشف المبكـر عـن مـرض احتـشاء عـضلة القلـب                
ــة    ــة إلى الرعايـ ــاد وحـــصول المرضـــى المـــصابين بهـــذه الحالـ الحـ

، وهــو ٢٠٠٩لــق البرنــامج عــام  أط. المؤكــدة في وقــت مبكــر 
يــضع في الاعتبــار معــدل الوفيـــات العــالي مــن جــراء مـــرض       

ووفقــاً .  في المائــة١٣,٥احتــشاء عــضلة القلــب الحــاد، البــالغ   
للبيانات الأوليـة، أدى البرنـامج خـلال عـام واحـد إلى خفـض               
ــشاء عــضلة القلــب الحــاد      ــسبب مــرض احت ــات ب معــدل الوفي

ة الانخفـاض في المراكـز الرائـدة         في المائة، وبلغـت نـسب      ٣بنسبة  
  . في المائة٤٠العشرة نحو 

يمكــن أن نــستنتج مــن هــذه البيانــات أن المــشروعات     
المــستهدفة بــصورة خاصــة الــتي تمولهــا الدولــة والناشــئة عــن        
ممارسات طبيـة قائمـة علـى الأدلـة يمكـن أن تـؤدي إلى خفـض           

ومـن  . حالات الإصـابة والوفيـات في فتـرة زمنيـة قـصيرة جـداً             
شــأن قــرن هــذه المــشروعات بمــشروعات الوقايــة أن يــؤدي       
بالتأكيــد إلى مزيــد مــن الخفــض في حــالات المــرض والوفيــات  

  .على المديين المتوسط والطويل
مـــرة أخـــرى، نـــود أن نـــشكر الأمـــم المتحـــدة، علـــى   

جهودها في مجال تعزيز الوعي في إطار سياسـة متكاملـة للحـد             
 العـــالمي بـــسبب مـــنن حـــالات عـــدم المـــساواة علـــى الـــصعيد 

الأمراض غير المعدية، وعلى رفعها الوعي بالحاجـة إلى سياسـة           
استجابة متوافـق عليهـا ومنـسقة لإدراج الوقايـة مـن الأمـراض              

غـــير المعديـــة ومكافحتـــها في المبـــادرات الإنمائيـــة العالميـــة وفي  
  .المقررات ذات الصلة المتعلقة بالاستثمار

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال  أعطــي الكلمــة  ):تكلــم بالفرن
الآن للـــسيد مـــرات تونـــسر، مـــدير إدارة مكافحـــة الـــسرطان 

  .بوزارة الصحة في تركيا
يـسعدني  ): تكلـم بالإنكليزيـة   ) (تركيا (السيد تونسر   

أن أخاطب الجمعية العامة اليوم بالنيابة عن جمهورية تركيـا في           
أود أن أشــكر . موضــوع الأمــراض غــير المعديــة البــالغ الأهميــة 

ام، ورئـيس الجمعيـة العامـة، والمـديرة العامـة لمنظمـة             الأمين الع ـ 
  .الهام الصحة العالمية على تنظيم هذا التجمع

للمرة الثانية في تاريخ الأمـم المتحـدة، ينعقـد اجتمـاع              
رفيع المستوى بشأن مسألة صـحية ناشـئة، هـي الأمـراض غـير              

وكما هو معروف، فقـد حـدث تحـول درامـي خـلال             . المعدية
 الماضـية مـن الأمـراض المعديـة إلى الأمـراض غـير        العشرين عاماً 

ــة ــة أهــم وأخطــر مــشكلة    . المعدي تــشكل الأمــراض غــير المعدي
وفي هذا الصدد، نعرب عن تقـديرنا       . مستقبلية يواجهها البشر  

 عالميـة   ستراتيجيةا من أجل    ٢٠١٣-٢٠٠٨عمل الفترة   لخطة  
  .للوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها

ن يصبح كل يـوم أكثـر أهميـة وأولويـة      ما برح السرطا    
لقـد حـدث تحـول في مكافحـة     . من بين الأمـراض غـير المعديـة      

مكافحـة  . السرطان في الوقت الحـالي يـتعين علينـا أن نـستوعبه     
ــألف  ــسرطان متفــردة، تت ــايير، وهــي     ممــاال ــر مــن المع أهــو أكث

وقائيــة أكثــر منــها علاجيــة، وهــي تحليليــة وعلميــة علــى حــد    
فات السرطان فريدة أيـضاً، ويـتعين التعـرف         كما توصي . سواء

ــات، والمحــددات، والحــواجز   ــى الاختلاف ينبغــي أن تكــون  . عل
ــة أكثــر منــها ضــمن        ــة الــسرطان ضــمن سياســة عالمي مكافح

وأصــبح الآن مــن الــضروري إنــشاء معاهــد  . سياســة حكوميــة
بــدون ذلــك، فــإن . لمكافحــة الــسرطان علــى المــستوى الــوطني

بالرغم من كونهـا مخلـصة، لـن تفـضي          كل كلامنا ومداولاتنا،    
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بالفعــل، نحــن بحاجــة إلى مؤســسة  . إلا إلى جهــود غــير حاسمــة 
   .محددة لتتولى الإشراف على برامج مكافحة السرطان

مكافحة السرطان واحدة من أكـبر المـشاكل، وتـزداد            
ويـشكل انعـدام التنـسيق     . خطورة كـل يـوم في البلـدان الناميـة         

 الحكوميـة عائقـاً كـبيراً يحـول         بين الحكومـات والمنظمـات غـير      
دون فعاليــة بــرامج وخطــط عمــل مكافحــة الــسرطان في تلــك 

من ينبغي أن يأخـذ زمـام المبـادرة ومـن           : والسؤال هو . البلدان
يتــولى قيــادة خطــة عمــل مكافحــة الــسرطان؟ تنطــوي الإجابــة 
ــة      ــشغيل معاهــد وطني ــشاء وت ــسؤال إن ــضرورية عــن ذلــك ال ال

الــصدد، ينبغــي أن يعــزز المجتمــع في ذلــك . لمكافحــة الــسرطان
الــدولي ويــدعم أمثـــال هــذه المعاهــد علـــى المــستوى الـــوطني      

  .باستخدام أدوات خاصة
ــد أشــكال هــذه        ــة تحدي ينبغــي أن تكــون الخطــوة التالي

نعتقد أن معاهد مكافحة الـسرطان  . المعاهد وأهدافها وهياكلها 
ــصحة    . ينبغــي أن تحظــى بقــدر مــن الاســتقلالية مــن وزارات ال

ب أن يكون لها بعد علمي، وأن تعمل من أجل إعداد برامج            يج
مكافحــة فعالــة ومــستدامة وملائمــة باســتخدام الطرائــق البحثيــة 

ومـن الأهميـة بمكـان أن تتعـاون هـذه المعاهـد             . والموارد الإقليمية 
تعاوناً فعالاً مع المنظمات غير الحكومية وجماعـات الـدفاع عـن            

رطان بـشكل خـاص علـى    ينبغـي أن تركـز معاهـد الـس      . المرضى
. ســجلات الــسرطان، والوقايــة، والفحــص والرعايــة التــسكينية 

بد من إيلاء الانتباه للموارد البشرية وبنـاء         وفي ذلك الصدد، لا   
ــدرات ــة    . الق ــبرامج الوطني ــذ ال ينبغــي أن يتواصــل اســتقرار تنفي

  .والدولية لمكافحة السرطان
 أود أن أقـــدم الآن عرضـــاً مـــوجزاً للخطـــة الوطنيـــة      

. التركية لمكافحة الـسرطان وجهودنـا العالميـة في ذلـك الـصدد            
 بليون يورو، وهي بـذلك      ٢,٣تبلغ ميزانية السرطان في تركيا      

 ألــف ١٧٩لــدينا . ســادس أكــبر ميزانيــة للــسرطان في أوروبــا 
سـتراتيجيتنا  اتتـضمن برنـامج     . حالة سرطان جديـدة كـل عـام       

ــس     ــر الإدارة، والـ ــسرطان عناصـ ــة الـ ــة لمكافحـ جلات، الوطنيـ
والوقايـــة، الفحـــص، والكـــشف المبكـــر، والعـــلاج، والرعايـــة  

لقــد أنــشأنا ســجلات . التــسكينية، وتعزيــز الــوعي الجمــاهيري
للسرطان نشطة وقائمـة علـى الـسكان نالـت حاليـاً الاعتـراف              

  .من الوكالة الدولية لبحوث السرطان
وسِّــع برنــامج فحــص ســرطانات عنــق الــرحم والثــدي    

 مركـزاً للفحـص والتـشخيص    ١٢٤ليشمل  والقولون والمستقيم   
يعــني أن لــدينا مركــزاً واحــداً علــى الأقــل في كــل  المبكــرين، مــا

 ٢ ٠٠٠وفي المتوسط، تقوم المراكز بتشخيص أكثر مـن       . مدينة
وتبلغ نسبة تغطيـة الفحـص الآن       . حالة سرطان جديدة في العام    

ى يربو عل ـ   في المائة، بينما نهدف إلى الوصول بها إلى ما         ٥٠نحو  
لقد نشرنا خطة عمل للرعايـة      . ٢٠١٥ في المائة بحلول عام      ٧٠

. التسكينية تغطـي جميـع الخطـوات في عمليـة الرعايـة التـسكينية             
 مركزاً لعلاج السرطان في تركيـا    ٥٤مجموعه   وسوف ننشئ ما  

  .٢٠٢٣بحلول 
ــا باعتبارهــا العــضو الثــاني       في هــذا العــام، قُبِلــت تركي

ونحـن أيـضاً    .  لبحـوث الـسرطان    والعشرين في الوكالة الدوليـة    
عضو نشِط في تجمع الشرق الأوسط للسرطان، ومنظمة آسيا          
والمحيط الهادي للوقاية مـن الـسرطان، وفرقـة العمـل المتوسـطية             
ــيوية    ــة الآســ ــز الوطنيــ ــالف المراكــ ــسرطان، وتحــ ــة الــ لمكافحــ
للــسرطان، وتحــالف بلــدان البحــر الأســود المعــني بالوقايــة مــن   

في ذلك الصدد، نحن مـستعدون      . الثديسرطاني عنق الرحم و   
لتقاسم خبراتنا الإقليمية والدولية دعماً لأنشطة الأمم المتحـدة         

  .ومنظمة الصحة العالمية
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

  .الآن لممثل الكاميرون
): تكلـم بالفرنـسية   ) (الكـاميرون  (السيد تومو مـونتي     

نم هـذه الفرصـة لأتقـدم بالتهنئـة الحـارة           أسمحوا لي أولاً أن أغت    
ــة      ــة العام ــدورة للجمعي ــساً لهــذه ال ــه رئي ــى انتخاب ــرئيس عل . لل
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 وإني لعلـى ثقـة مـن أن       . وأتقدم أيضاً بالتهنئة لأعـضاء المكتـب      
يتحلى به مـن صـفات سيـساعد علـى الحـوار المثمـر والبنـاء                 ما

وأود أن أؤكد لـه كامـل الـدعم مـن           . ويكفل النجاح لجهودنا  
  .ي ووفديبلد

تــشكل الأمــراض غــير المعديــة، موضــوع مناقــشتنا،        
تحــدياً جديــداً للجهــود الراميــة لتحــسين الــصحة علــى الــصعيد 

وبينمــا أعطــى المجتمــع الــدولي لفتــرة طويلــة الأولويــة   . العــالمي
لمكافحــــة الأمــــراض المعديــــة، مثــــل فــــيروس نقــــص المناعــــة  

ربعة الرئيسية  الإيدز، والملاريا والسل، فإن الأنواع الأ     /البشرية
ــة    ــير المعديـ ــراض غـ ــن الأمـ ــشرايين،  -مـ ــراض القلـــب والـ  أمـ

ــة     ــسية المزمنــ ــراض التنفــ ــسرطان، والأمــ ــسكري، والــ  -والــ
تحظى إلا بقدر ضـئيل مـن الاهتمـام في البلـدان الناميـة، إلى                لا

  .أن تحولت إلى أوبئة
ولعل المرء يميل إلى تشبيه تطور هذه الأمـراض المزمنـة             

ــل الخطــر الم  ــى مــدى الــسنوات العديــدة      وعوام رتبطــة بهــا عل
 على النحـو التقليـدي في      -الماضية بصوت قرع الطبول إنذاراً      

ومما يزيـد فداحـة الحالـة       .  بخطر هائل يتهدد مجتمعاتنا    -أفريقيا  
، أن تتـسبب الأمـراض غـير    ٢٠٣٠أن من المتوقع، بحلول عـام   
تــسببه الأمــراض المعديــة مــن      مــاالمعديــة في خمــسة أضــعاف  

ــالم، الوف ــول العـ ــات حـ ــايـ ــضة    بمـ ــدان المنخفـ في ذلـــك في البلـ
والمتوسطة الـدخل، الـتي لم تتـأثر، حـتى وقـت قريـب، بـصورة                

وتشهد أفريقيـا، شـأنها شـأن الأقـاليم الأخـرى الناميـة            . خطيرة
في العالم، زيادة مـضطردة في الإصـابة بـالأمراض غـير المعديـة،              

لخـدمات  نجم عـن ذلـك مـن زيـادة في اسـتعمال ا              ما فضلاً عن 
  .الصحية للتصدي لهذه الأمراض الخطيرة

بعــد التــسليم بــذلك، يمكننــا أن نــسأل أنفــسنا كيــف     
وصــلنا إلى مرحلــة شــكلت فيهــا الأمــراض غــير المعديــة تهديــداً 

هناك العديد من التفسيرات الممكنـة، بـالطبع، لكـن ثمـة            . عالمياً
ــالم، ألا وهـــي    ــاء العـ ــدة نـــشاهدها في جميـــع أنحـ ــة واحـ حقيقـ

حــدث مــن تقــدم   مــايرات في أســلوب الحيــاة في أعقــابالتغــي
وفي الواقــع، إذا كــان التقــدم في . علمــي وتكنولــوجي وإنمــائي

ــاة       ــة حي ــد جعــل مــن الممكــن تحــسين نوعي العــصر الحــديث ق
يسببه مـن ضـرر لأسـاليب الحيـاة،          ما البشرية، فقد أثبت أيضاً   

  .تقود دائماً إلى الصحة الجيدة  لاالتي
ئيـسية والمنـاهج الكفيلـة بالوقايـة مـن          عوامل الخطر الر    

ــة  ــذه الأمـــراض معروفـ ــر مثـــل   . هـ ــو أزيلـــت عوامـــل الخطـ فلـ
استعمال التبغ، والأنمـاط الغذائيـة غـير الـصحية، وقلـة النـشاط              
البدني، والإفراط في الكحـول، فـإن مـن الممكـن القـضاء علـى               

 في المائة على الأقل مـن حـالات الإصـابة بـأمراض القلـب               ٨٠
، ٢الــسكتات الدماغيــة، والــسكري مــن النــوع   والــشرايين، و

في .  في المائـة مـن حـالات الـسرطان        ٤٠إلى جانب الوقاية من     
ــد أن ننظــر لنــرى     مواجهــة ذلــك التحــدي، ســيكون مــن المفي

  .تم القيام به للوقاية من هذه الويلات ومكافحتها ما
لقد ازداد الوعي العالمي خلال السنوات العشر الماضـية           

سـتراتيجية العالميـة للوقايـة مـن الأمـراض المعديـة            بفضل إقرار الا  
ــصحة     ــة ال ــة والخمــسين لجمعي ــدورة الثالث ــها خــلال ال ومكافحت

، اتخذت جمعيـة الـصحة العالميـة عـدداً     ٢٠٠٠ومنذ عام   . العالمية
من القرارات بشأن التدابير الواجب تنفيذها، خصوصاً الاتفاقية 

تهلاك التبــغ، عــام الإطاريــة لمنظمــة الــصحة العالميــة لمكافحــة اســ
، والاستراتيجية العالميـة بـشأن النظـام الغـذائي والنـشاط            ٢٠٠٣

ــصحة عــام    ــتراتيجية العالميــة لخفــض   ٢٠٠٤البــدني وال ، والاس
 أقـرت   ٢٠٠٨في عام   . ٢٠١٠الاستعمال الضار للكحول عام     

 مــن أجــل ٢٠١٣ إلى ٢٠٠٨الجمعيــة خطــة عمــل الفتــرة مــن  
 خـاص البلـدان المنخفـضة       استراتيجية عالمية، الـتي تركـز بـشكل       
  .والمتوسطة الدخل والسكان الضعفاء

في أفريقيا، تمثل جهود مكافحة الأمـراض غـير المعديـة          
تحديـــدها في المبـــادئ  واحـــدة مـــن الأولويـــات الـــتي جـــرى     

ة الـــصحة العالميـــة للفتـــرة مـــن ســـتراتيجية لمنظمـــالتوجيهيـــة الا
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دت اللجـان الإقليميـة     في ذلك الصدد، اعتم   . ٢٠١٥-٢٠١٠
ــن الا  ــدداً م ــراض    ع ــة، وأم ــصحة العقلي ــشأن ال ســتراتيجيات ب

القلب والـشرايين، والـسرطانات، ومـرض فقـر الـدم المنجلـي،             
  .وبشأن مكافحة التدخين والاستهلال الضار للكحول

ــصحية في      ــسياسات الـ ــزت الـ ــدة، ركـ ــسنوات عديـ لـ
ــتي     ــة والأمــراض ال ــى التــصدي للأمــراض المعدي  الكــاميرون عل

  . ها بالتطعيميمكن الوقاية من لا
لقد كان تركيزنا موجهاً نحو بلوغ الأهداف الإنمائيـة           

للألفية، ولذلك لم ننجُ من ظـاهرة التحـول الوبـائي المتمثـل في             
ــة  تــشكل آخــر الإحــصاءات عــن  . بــروز الأمــراض غــير المعدي

الوفيـــات المبكـــرة بـــسبب هـــذه الأمـــراض المـــشهورة بكونهـــا   
لـــــشرايين،  بخاصـــــة أمــــراض القلـــــب وا -أمراضــــاً صـــــامتة  

  . مصدر قلق بالغ- والسكري، والسرطان
تــصيب أمــراض القلــب والــشرايين، علــى نحــو متزايــد،    

ــسكان    ــن ال ــشرائح الأصــغر ســناً م ــن ســكاننا  ٦. ال ــة م  في المائ
وتبلـــغ الإصـــابة بارتفـــاع . البـــالغين مـــصابين بمـــرض الـــسكري

وتسجل سنوياً  .  في المائة  ٢٥الدم في نفس الشريحة نسبة       ضغط
حالة إصابة جديدة بالـسرطان، بينمـا يـصيب الـصرع       ألف   ١٢
 في المائــة مــن إجمــالي عــدد  ٤ويعــاني .  في المائــة مــن الــسكان٦

 في المائــة هــم مــن حــاملي مــرض ٢٠الــسكان مــن الربــو، بينمــا 
وتــشكل الأمــراض النفــسية والعقليــة نــسبة  . الــدم المنجلــي فقــر
  .يقيةفي المائة من إجمالي عبء الأمراض في المنطقة الأفر ٥

تعي الكاميرون جيداً هـذه الحالـة، كمـا تعـي ضـرورة            
ــة    ــشار الأمــراض غــير المعدي ــإن  . التحقــق مــن مــدى انت ــذا، ف ل

بلدي، في إطار هدفه بأن يكون من الـدول ذات الاقتـصادات            
ن ، قد جعل الأمراض غير المعدية م ـ      ٢٠٣٥الناشئة بحلول عام    

لـــصحة ســـتراتيجي في ميـــدان اأولوياتـــه في ســـياق تخطيطـــه الا
ــدابير مختلفــة تهــدف لتقلــيص عوامــل    . العامــة لقــد اعتُمــدت ت

ــر المتع ــن    الخط ــرة م ــراض للفت ــذه الأم ــة به . ٢٠١٣-٢٠١١لق

إطــار هــذه التــدابير، اتخــذنا خطــوات للحــد مــن اســتهلاك  وفي
ــذيرات علــى        ــة تح ــن خــلال كتاب ــغ والكحــول، خاصــةً م التب
عبوات السجائر، ومنع بيع الكحـول للقاصـرين ممـن هـم دون         

  .سن الثامنة عشرة
كما قمنا بتعزيز استبدال الدهون المهدرجـة بالـدهون           

غير المشبعة في المنتجات الغذائيـة، ونقـوم بحملـة لزيـادة الـوعي         
ــة الانخـــراط في    ــام بفوائـــد النظـــام الغـــذائي المتـــوازن وأهميـ العـ

ونقـوم أيـضاً بـالترويج للتطعـيم ضـد التـهاب            . الأنشطة البدنية 
  .برنامج موسع للتطعيم، في إطار B -الكبد 

عــلاوة علــى ذلــك، بعــد انــضمام الكــاميرون للــشراكة    
يونيـــه /الدوليـــة للـــصحة والمبـــادرات ذات الـــصلة، في حزيـــران 

، أجــرى وزيــر الــصحة، إلى جانــب جميــع المهــتمين مــن  ٢٠١٠
أصحاب المصلحة والجماعات، تحليلاً قطاعياً انتـهى إلى صـياغة          

  .ة للتنمية الصحيةسياسة جديدة ومراجعة الخطة الوطني
وعلـــى المـــستوى المؤســـسي، جـــرى التركيـــز بـــشكل   

خاص على إعادة تنشيط التنسيق والبحـوث في الأمـراض غـير            
المعدية في الفروع ذات الصلة بوزارة الصحة العامة من خـلال      

  .تحسين تدريب الموظفين
علاوة على ذلك، أحزرت الكاميرون تقدماً كـبيراً في      

ير بتـــصديقها علـــى الاتفاقيـــة الإطاريـــة مجـــال القواعـــد والمعـــاي
لمنظمة الصحة العالمية لمكافحـة التبـغ، وإعـلان برازافيـل بـشأن             
ــشأن       ــة، وإعــلان موســكو ب ــراض غــير المعدي ــن الأم ــة م الوقاي

  .أساليب الحياة الصحية ومكافحة الأمراض غير المعدية
بالإضــافة إلى ذلــك، بهــدف إدمــاج الــصحة في الخطــة    

 بلـدي، يجـري تنفيـذ مـشروع واسـع النطـاق             الإنمائية العامة في  
يهـــدف إلى تزويـــد البنيـــة التحتيـــة في المستـــشفيات بالمعـــدات  
التقنية والطبية الثقيلة اللازمة لتقديم خدمات تشخيص جيـدة،         
ويندرج ذلك في إطار الالتزام المتزايد بالتصدي للأمراض غـير          

وجــرى التركيــز بــشكل خــاص علــى نهــج وقــائي في   . المعديــة
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حــة تلــك الأمــراض مــن خــلال بــرامج واســعة النطــاق في مكاف
  .مجال التوعية بالصحة العامة

ــير       ــراض غـ ــة الأمـ ــالقول إن مكافحـ ــتم بـ أود أن أختـ
ــدابير      ــذ ت ــدعم وتنفي ــة ل ــة اللازم ــوارد المالي ــة، وحــشد الم المعدي

تـزالان تـشكلان التحـدي        لا خطتنا لمكافحـة تلـك الأمـراض،      
ا، فإننـا ملتزمـون بمواصـلة    لـذ . الرئيسي الذي يواجه الكاميرون 

ــز      ــة مــن خــلال تعزي ــا للأمــراض غــير المعدي النــهوض بمكافحتن
ــذ أول خطــة      ــة، وبوضــع وتنفي ــة والمالي ــشرية والمادي ــوارد الب الم

ــددة القطاعــات   ــة ومتع ــذه    عمــل متكامل ــن ه ــة م ــدينا للوقاي ل
في ذلك الصدد، تعمل حكـومتي حاليـاً        . الأمراض ومكافحتها 

لتصدي للحالات الطارئة في مجـال      على إنشاء صندوق وطني ل    
 الصحة العامة وتوفير التمويل لجهـود الوقايـة في هـذا القطـاع،            

  .في ذلك جهود مكافحة الأمراض غير المعدية بما
وعلى نفس المنوال، تدعو الكاميرون، شـأنها في ذلـك            

ــشاء صــندوق عــالمي      ــة الأخــرى، إلى إن ــدان الأفريقي شــأن البل
ــراض غــير المعد  ــل   لمكافحــة الأم ــافس التموي ــة، وتأمــل ألا يتن ي

الذي يخصصه المجتمع الدولي لهـذا المجهـود الجديـد مـع الأمـوال           
المكتسبة من قبل للرعاية العالميـة للأمـراض غـير المعديـة المـشار              

ــتي  ــا، وال ــا آنف ــصحراء      لاإليه ــوب ال ــا جن ــزال تكلــف أفريقي ت
  .تكلفة غالية

ين ويغتنم بلدي هذه الفرصـة ليـشكر شـركاءه الإنمـائي            
ويعــرب عــن أملــه في أن نواصــل التعويــل علــيهم في التــصدي   

  .للتحديات التي تواجهنا
ولــن أختــتم مــن دون أن أذكِّــر بأنــه لم يبــق إلا أربــع     

، الموعــد النــهائي لبلــوغ الأهــداف  ٢٠١٥ســنوات علــى عــام  
فهذا هو الموعد الذي تعمل البلدان لتفي عنـد         . الإنمائية للألفية 

ــه ــاحلول ــل    بم ــه قب ــات بتحــسين    ١٠قطعت ــن التزام  ســنوات م
ــشعوبها     ــبير ل ــدر ك ــيش بق ــروف الع ــشار الواضــح  . ظ إن الانت

للأمــراض غــير المعديــة في البلــدان الناميــة يعيــق بــشكل خطــير   

يمكننـا أن   . بيـد أن ثمـة أمـلاً      . تقدمنا نحو بلوغ تلـك الأهـداف      
ــاعي وبتقاســم        ــل الجم ــن خــلال العم ــذا التحــدي م نواجــه ه

ــة، وتعزيـ ــ  ــبرات الناجحـ ــة   الخـ ــة والإقليميـ ــشبكات الوطنيـ ز الـ
  .والدولية لمكافحة الأمراض غير المعدية

  .٠٠/٢١رفعت الجلسة الساعة   
  


