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                        الدورة السادسة والستون
   *                    من جدول الأعمال المؤقت  )  ب   (  ٦٩      البند 

                       مسائل حقوق الإنـسان،      :                             تعزيز حقوق الإنسان وحمايتها   
                                                             بما في ذلك النهج البديلة لتحسين التمتـع الفعلـي بحقـوق           

                            الإنسان والحريات الأساسية
           والعقليـة        يـة        البدن                                                                 حق كـل إنـسان في التمتـع بـأعلى مـستوى مـن الـصحة                     

          يمكن بلوغه
  

                  تقرير الأمين العام    
  

                                                                                        يتشرف الأمين العام بأن يحيل إلى الجمعية العامة التقرير المؤقت للمقرر الخـاص لمجلـس                 
           والعقليـة            البدنيـة                                                                              حقوق الإنسان المعني بحـق كـل إنـسان في التمتـع بـأعلى مـستوى مـن الـصحة          

   .  ٢٩ / ٦    و   ٢٢ /  ١٥       الإنسان                                             يمكن بلوغه، أناند غروفر، عملا بقراري مجلس حقوق 
  

 
  

  *   A/66/150.   
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                                                                                            التقرير المؤقت للمقرر الخاص المعني بحق كل إنسان في التمتع بأعلى مـستوى مـن الـصحة                 
                      والعقلية يمكن بلوغه       البدنية

  

  موجز  
                             بــأعلى مــستوى مــن الــصحة                                                              يتنــاول المقــرر الخــاص المعــني بحــق كــل إنــسان في التمتــع    

                                                        العلاقـة التفاعليـة بـين القـوانين الجنائيـة والقيـود                             ، في هـذا التقريـر،                                     البدنية والعقلية يمكـن بلوغـه     
ــة وبــين الحــق      ــسية والإنجابي ــصحة الجن ــة بال ــة الأخــرى المتعلق ــصحة                                                                           القانوني ــل الحــق    .          في ال               ويمث

                            ومـن ثم، يجـب علـى الـدول       .                                                          الصحة الجنسية والإنجابية جزءا لا يتجزأ من الحـق في الـصحة        في
   .       في الصحة                                       أن تكفل الإعمال الكامل لهذا الجانب من الحق 

                                                                                                 ويتناول المقرر الخاص تأثير القوانين الجنائيـة والقيـود القانونيـة الأخـرى علـى الـسلوك                   
                                وتــوفير التثقيــف والمعلومــات                                                                      أثنــاء فتــرة الحمــل؛ بجانــب وســائل منــع الحمــل وتنظــيم الأســرة؛ 

          قانونيـة                                                  ويشكل تطبيق بعض القوانين الجنائية والقيـود ال       .                                يتعلق بالصحة الجنسية والإنجابية        فيما
                                                                                                 الأخرى، التي تكون ذات طبيعة تمييزية في كثير من الأحيان، في تلـك المجـالات انتـهاكا للحـق                   

    ٍّ   عـدٍّ       َ   وفيـه تَ   .                                                                                   في الصحة، من خـلال تقييـد الحـصول علـى الـسلع والخـدمات والمعلومـات الجيـدة             
  ق                ا في إطـار الح ـ                                                                                أيضا على كرامة الإنسان من خلال تقييـد الحريـات الـتي يحـق للفـرد التمتـع به ـ        

                               وعـلاوة علـى ذلـك، غالبـا         .     سدية                                                                  الصحة، وبخاصة فيمـا يتعلـق باتخـاذ القـرار والـسلامة الج ـ              في
                                                                                                     يكـون تطبيـق مثـل هـذه القـوانين، باعتبارهـا وسـيلة لتحقيـق نتـائج محـددة في مجـال الـصحة                   ما

   .                       العامة، غير مجد ولا متناسب
                    لا في حـق الفـرد              ل تـدخ                                                  ِّ                  ويتطلب إعمال الحق في الصحة إزالـة جميـع الحـواجز الـتي تمثِّ ـ               

                                 خـــدمات الرعايـــة والتثقيـــف         علـــى                                                             اتخـــاذ القـــرارات المتـــصلة بمـــسائل الـــصحة والحـــصول     في
                              تـؤثر فقـط علـى المـرأة                                                                                     والمعلومات ذات الصلة، ولا سيما فيما يتعلـق بـالظروف الـصحية الـتي               

                                                                                              حالة قيام حـواجز بـسبب تلـك القـوانين والقيـود القانونيـة الأخـرى، يكـون مـن                       وفي  .       والبنت
                                                                         ونظــرا إلى أن إلغاءهــا لا يتــأثر بقــصور المــوارد، فــلا يجــب اعتبــاره    .                     الدولــة أن تزيلــها       واجــب 

                                                    وعليه يجب أن تزال فـورا القـوانين الجنائيـة وغيرهـا       .                                       مسألة يمكن تحقيقها بصورة تدريجية فقط     
                                                                                                      من القوانين والسياسات الأخرى التي تؤثر علـى الـصحة الجنـسية والإنجابيـة، مـن أجـل كفالـة                    

   .                 كامل بالحق في الصحة         التمتع ال
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       مقدمة    -     أولا  
  ،  )A/65/255 (                                                                                ذ المقـــرر الخـــاص، منـــذ تقـــديم آخـــر تقريـــر لـــه إلى الجمعيـــة العامـــة   ّ نفّـــ  -   ١

ــتين ــة العربيــ ــ          مهمــ ــريتين إلى الجمهوريــ ــاني                                       قطــ ــشرين الثــ ــسورية، في تــ ــوفمبر  /                                     ة الــ       ٢٠١٠          نــ
) A/HRC/17/25/Add.3(  ــار ــا، في أي ــايو  /                    ، وغان ــسان،    .    ٢٠١١       م ــوق الإن ــس حق ــدم إلى مجل                                      وق
                                 ، تقريــرين عــن الحــق في الــصحة     ٢٠١١        يونيــه  /                      ، المعقــودة في حزيــران ة                       دورتــه الــسابعة عــشر  في

                      ويـة كعنـصر أساسـي                                                ، وعن مشاورة الخبراء بشأن الحصول على الأد        )A/HRC/17/25 (          والتنمية  
                    ، مـشاورة خـبراء         ٢٠١١       أبريل   /           م في نيسان     ّ ونظّ   ). A/HRC/17/43 (                          من عناصر الحق في الصحة      

                                   تنارة لإعـداد التقريـر المقـدم                   رتـا الاس ـ                                              ّ                 وعقد مشاورة عامة بـشأن الحـق في الـصحة للمـسنين، وفّ            
    .     ٢٠١١      سبتمبر  /                 ، المعقودة في أيلول ة                                   مجلس حقوق الإنسان في دورته الثامنة عشر   إلى
                                                                                      وساهم المقرر الخاص في عدد من الاجتماعات والمـؤتمرات المتعلقـة بـالحق في الـصحة،                  -   ٢

                                                                                                 بمــا في ذلــك الاجتمــاع المــشترك المتعلــق بحقــوق الإنــسان والــصندوق العــالمي لمكافحــة الإيــدز    
                                                                                                     والــسل والملاريــا، الــذي نظمــه معهــد المجتمــع المفتــوح وبرنــامج الأمــم المتحــدة المــشترك المعــني   

                    ؛ والمــؤتمر المتعلــق     ٢٠١١       مــارس  /                           الإيــدز، في نيويــورك في آذار /                    المناعــة البــشرية             بفــيروس نقــص
        يونيـه   /                                                                                                بإنفاذ الحق في الـصحة، الـذي نظمتـه جامعـة وسـط أوروبـا، في بودابـست، في حزيـران                    

         يرلنـدا   أ                                                                                   وأدلى المقرر الخاص بكلمة رئيسية عن الأهداف الإنمائية للألفيـة، أمـام برلمـان                 .     ٢٠١١
ــو  ــشمالية، في أيل ــبتمبر  / ل                     ال ــة         ٢٠١٠        س ــة بالأدوي ــية المتعلق ــة الدراس ــسية في الحلق ــة رئي                                                                 ، وكلم

                 ، بــشأن تناســب     ٢٠١١       مــايو  /                                                                 للتجمــع الــدولي لــصناع الــسياسات، المعقــودة في لنــدن، في أيــار
    .                                الأحكام التي تصدر في جرائم المخدرات

ــة ل      -   ٣ ــشاورات إقليمي ــضا م ــرر الخــاص أي ــد المق ــا،                                                         وعق ــدني في شــرق أفريقي ــع الم                                        لمجتم
                                                                                              نيروبي، والمجتمع المدني في شرق أوروبـا، في بودابـست، والمجتمـع المـدني في الاتحـاد الروسـي                     في

ــشأن      .                             وآســيا الوســطى، في موســكو  ــة جمــع معلومــات ب                                                                 وأتاحــت المــشاورات للمقــرر إمكاني
   .                                                         إعمال الحق في الصحة في هذه المناطق ونشر معلومات عن ولاية مكتبه

  
                معلومات أساسية  -       ثانيا  

                                                        نـة في مجـال الـصحة الجنـسية والإنجابيـة، وبخاصـة                                          ّ      اول هذا التقرير تجريم خدمات معيّ        يتن  -   ٤
                             بـأعلى مـستوى مـن الـصحة                                                                             فيما يتـصل بالنـساء، وأثـر ذلـك علـى حـق كـل إنـسان في التمتـع           

                                                                           ويناقش التقرير أيضا تـأثير القيـود القانونيـة الأخـرى والـسياسات               .                              البدنية والعقلية يمكن بلوغه   
        ويفحـص    .                                                                   سلوك وعلـى اتخـاذ القـرارات في سـياق الـصحة الجنـسية والإنجابيـة                           التي تؤثر على ال ـ   

                                                                                                    كيفية استخدام القوانين والقيود القانونية الأخرى لأغـراض تنظـيم الإجهـاض، والـسلوك أثنـاء                
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                           وينـاقش أيـضا التـأثير        .                                                                                    فترة الحمـل، والتربيـة الجنـسية والإنجابيـة، ومنـع الحمـل وتنظـيم الأسـرة                
                                                                                    ائية والقيود القانونية الأخرى على الرعايـة الـصحية، بمـا في ذلـك الحـصول                                   السلبي للقوانين الجن  

                                                                                            على الخدمات والسلع والمعلومات، وعلى حريات الأشـخاص المتـأثرين وكرامتـهم، ولا سـيما               
   .                               النساء، وعلى نواتج الصحة العامة

  ة                                                                                           وقــرر المقــرر الخــاص أن يتنــاول هــذه القــضايا نظــرا إلى أن الحــق في الــصحة الجنــسي      -   ٥
  ة                                                                                                              والإنجابية مجال تتـولى الدولـة تنظـيم الـسلوك فيـه واتخـاذ القـرارات بـشأنه، مـن خـلال مجموع ـ                      

   .                                                                القوانين الجنائية والقيود القانونية الأخرى التي قد تنتهك الحق في الصحة   من
  

                                                        القانون الدولي لحقوق الإنسان والحق في الصحة الجنسية والإنجابية  -       ثالثا  
        ويؤكـد    .                                                       الجنسية والإنجابية جزءا لا يتجزأ من الحق في الصحة                            يشكل الحق في الصحة     -   ٦

        ، بعـض   ) أ   ( ٢-  ١٢                                                                              العهد الدولي الخاص بالحقوق الاقتـصادية والاجتماعيـة والثقافيـة، في المـادة           
                               للجنـة المعنيـة بـالحقوق         ١٤                            ويـشير التعليـق العـام         .                                               جوانب الحـق في الـصحة الجنـسية والإنجابيـة         

                                                                      افية إلى أن الحق في الـصحة يـشمل تـدابير لتحـسين صـحة الطفـل                                           الاقتصادية والاجتماعية والثق  
                                                                                               والأم، وخــدمات الــصحة الجنــسية والإنجابيــة، بمــا في ذلــك الحــصول علــى خــدمات تنظــيم         
ــد في الحــالات        ــولادة، وخــدمات التولي ــا قبــل ومــا بعــد ال ــرتي م ــة في فت                                                                                                        الأســرة، وعلــى الرعاي

                                           للازمــة لاتخــاذ إجــراء بنــاء علــى تلــك                                                           الطارئــة، والحــصول علــى المعلومــات، وكــذلك المــوارد ا 
                               لاحــظ اللجنــة أن حــق المــرأة                       وعــلاوة علــى ذلــك، ت   ).   ١٤           ، الفقــرة E/C.2/2000/4 (            المعلومــات

                                                                                           الصحة يتطلب العمل على إزالة كافة الحواجز الـتي تعتـرض سـبيل حـصولها علـى الخـدمات                في
                  المرجـع الـسابق     (      يـة                                                                           الصحية والتثقيف والمعلومات، ويشمل ذلك مجال الـصحة الجنـسية والإنجاب          

 (                                          وتؤيد توصيات اللجنة ذلك النهج بصورة منهجية   ).   ٢١             نفسه، الفقرة 
 

١(  .    
 (                                                                      وتنص اتفاقية القضاء علـى جميـع أشـكال التمييـز ضـد المـرأة                -   ٧

 

                           علـى أن تتخـذ الـدول          )٢
                                                                                           إجراءات لكفالة منح المساواة للمرأة على نطاق واسع يشمل التثقيف وفرص العمـل وإمكانيـة         

                                          وهــي تـنص تحديــدا علـى كفالــة الفهــم     .      خـرى  أ                                 لرعايـة الــصحية، ضـمن أشــياء                  الحـصول علــى ا 
                                                                                                      الــسليم للأمومــة بوصــفها وظيفــة اجتماعيــة، وكفالــة حــصول المــرأة علــى المعلومــات المتعلقــة     

              وعـلاوة علـى     .                                                                                         بتنظيم الأسرة، والقضاء على التمييـز ضـد المـرأة في الـزواج والعلاقـات العائليـة             
                                                               أن تكفـل الـدول للمـرأة نفـس الحقـوق في أن تقـرر، بحريـة           على   )  هـ ( ١-  ١٦                 ذلك، تنص المادة   

__________ 
ـــ   انظ   )١ (   ـــرة    ،E/C.12/1/Add.98  ر             ـــــــــ ـــان Corr.1  و   E/C.12/1/Add.105    ؛ و   ٤٣                    الفقــــــــــ   ؛   ٥٤    و   ٥٣                      ، الفقرتــــــــ

  . ٥         ، الفقرة E/C.12/COL/CO/5    ؛ و   ٢٩         ، الفقرة E/C.12/BRA/CO/2  و

  .  ١٦    و  ١-  ١٢    و   ١١  و   )  ح (  ١٠   و   ٥                     انظر بصفة خاصة المواد    )٢ (  
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                                                                                             وبإدراك للنتائج، عدد أطفالها والفاصل بين الطفل والـذي يليـه، وفى الحـصول علـى المعلومـات          
   .                                                     والتثقيف والوسائل الكفيلة بتمكينها من ممارسة هذه الحقوق

  .          عامـا    ١٨   ن                                                                       وتنص اتفاقية حقوق الطفل على حماية الحق في الصحة للشباب تحت س ـ             -   ٨
                       العهــد الــدولي الخــاص   في                                                        مــن الاتفاقيــة الحــق في الــصحة علــى نحــو مــا ورد    ٢٤                وتؤكــد المــادة 

                                                  وهــي مــسألة ذات دلالــة خاصــة نظــرا إلى أهميــة                                                   بــالحقوق الاقتــصادية والاجتماعيــة والثقافيــة، 
 (                                                                     الــصحة الإنجابيــة والجنــسية في حيــاة الــشباب مــن النــساء والرجــال

 

                         وتحــث الاتفاقيــة الــدول    . )٣
                                                                                                             على كفالة توفير الرعاية للأمهات في مـرحلتي مـا قبـل ومـا بعـد الـولادة، ورفـع درجـة الـوعي                        
                                                                                                    بمسائل تنظيم الأسـرة والخـدمات، وضـمان القـضاء علـى الممارسـات التقليديـة الـضارة بـصحة                 

 (      الأطفال
 

٤(  .    
                                                                                        وحظيــت حقــوق الــصحة الإنجابيــة بمكــان بــارز أيــضا في برنــامج عمــل المــؤتمر الــدولي    -   ٩

                               ، والأهداف الإنمائية للألفيـة،         ١٩٩٥                            ، ومنهاج عمل بيجين لعام          ١٩٩٤                   والتنمية لعام          للسكان
                                                                                                    الــتي تؤكــد حــق المــرأة في الــسيطرة علــى جميــع جوانــب صــحتها، واســتقلاليتها وســلامتها          
                                                                                                        الجسدية، وحقها في حريـة اتخـاذ القـرارات بـشأن المـسائل المتـصلة بحياتهـا الجنـسية وبالإنجـاب،                    

                                                              وجـاء في منـهاج عمـل بـيجين أنـه ينبغـي أن تنظـر                  .                      راه والتمييز والعنف                      بدون أن تتعرض للإك   
                             وشـدد بوجـه خـاص علـى          .                                                                   الدول في مسألة إلغاء العقوبات المتصلة بالصحة الجنسية والإنجابية        

                          ويــثير الأســف مــا جــاء    .             فــض الفقــر                                                           الــصلة بــين تحــسن الــصحة الجنــسية والإنجابيــة للمــرأة وخ 
 (    ٢٠١٠          ية لعام                               تقرير الأهداف الإنمائية للألف     في

 

                                                      من أن التقدم المحـرز في بعـض أجـزاء العـالم              ، )٥
                                                                                            في مجالات ذات دلالة خاصة، مثل حمل المراهقات واستخدام وسائل منع الحمـل، قـد تباطـأت                 
                                                                                                       وتيرته، وأن العون المتعلق بتنظـيم الأسـرة قـد انخفـضت نـسبته في مجمـوع المـساعدات الـصحية                     

    .     ٢٠٠٨    و     ٢٠٠٠                 بشكل حاد بين عامي 
                                                                  للجنــة المعنيــة بــالحقوق الاقتــصادية والاجتماعيــة والثقافيــة    ١٤                          ويــشرح التعليــق العــام   -    ١٠

                                                                       تمتـع النـساء والرجـال بحريـة اختيـار الإنجـاب كلمـا أرادوا،                 :                                     مفهوم الصحة الإنجابية، علـى أنـه      
ــاً لتنظــيم الأســرة         ــسورة مالي ــة والمي ــة والمقبول ــة والفعال ــة الوســائل الآمن ــشمل الحــق في معرف                                                                 ً                                           وت

                     ً              ً                                                 علــى هــذه الوســائل وفقــاً لاختيــارهم، فــضلاً عــن الحــق في الحــصول علــى خــدمات         والحــصول
                             ِّ                                                                                      الرعاية الصحية المناسبة الـتي تمكِّـن النـساء، علـى سـبيل المثـال، مـن إتمـام فتـرة الحمـل والـولادة                        

__________ 
   ).    ٢٠١٠         نيويورك،  ( Eight Lives: Stories of Reproductive Health                                انظر صندوق الأمم المتحدة للسكان،    )٣ (  

  ، CRC/GC/2003/4                   ؛ انظـر أيـضا        ٢٤            ، المـادة         ٢٧٥٣١          ، رقـم        ١٥٧٧           ، المجلـد                             معاهدات الأمـم المتحـدة           سلسلة   )٤ (  
  .  ٣١       الفقرة 

  .A.10.I.7                               منشورات الأمم المتحدة، رقم المبيع    )٥ (  
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ّ                                                        ويعــرّف الــصحة الجنــسية بأنهــا حالــة اكتمــال الــسلامة ال  .        بــسلامة                                 بدنيــة والعقليــة والاجتماعيــة    
 (                                                                  ياة الجنسية، لا مجـرد انعـدام المـرض أو العجـز أو الـضعف                       يتصل بالح      فيما

 

                    وجـاء في برنـامج        . )٦
                                                                                                          عمل المؤتمر الدولي للسكان والتنميـة أن الـصحة الجنـسية تـشمل الحـق في التمتـع بحيـاة جنـسية                      
                                                                                                                 مرضـــــية ومأمونـــــة، وكـــــذلك حريـــــة اتخـــــاذ القـــــرار بـــــشأن توقيـــــت ووتـــــيرة الإنجـــــاب   

) A/CONF.171/13   ه أيضا أن الصحة الجنسية تتطلب النظر إلى الحيـاة                  وجاء في    ).  ٢- ٧           ، الفقرة                                                      
                                                                                                       والعلاقات الجنسية بصورة إيجابية وباحترام، عـلاوة علـى إمكانيـة ممارسـة علاقـة جنـسية ممتعـة                   

   .                                      وآمنة وخالية من التمييز والإكراه والعنف
  

ــى الحــق في          -       رابعا   ــؤثر عل ــتي ت ــة الأخــرى ال ــود القانوني ــة والقي ــوانين الجنائي                                                                                     الق
                نسية والإنجابية         الصحة الج

            هـا تهديـد                                                                                        تسن الدول القوانين الجنائية مـن أجـل تنظـيم أنمـاط الـسلوك الـتي تـرى أن في                -    ١١
                                      ل هذه القوانين أقوى أداة للتعـبير          ِّ وتمثِّ  .                                                       خطورة أو ضرر للفرد أو لغيره من الأفراد أو المجتمع            أو

         وتعاقـب    .                لأكثـر افتعـالا                                                                          عن سلطة الدولة المتعلقة بإنزال العقوبـات، وتنـدرج ضـمن إجراءاتهـا ا       
                                                                                                    القوانين الجنائية الأشخاص الذين يمارسـون سـلوكا محظـورا؛ ويـشمل القـصد منـها أيـضا ردع                   

    .                                                                  الآخرين عن إتيان سلوك مماثل، وشل قدرة الجناة وإصلاحهم، وتعويض الضحايا
                                                                                      وجرى التسليم منذ زمن بعيد بأن استخدام الإكراه البـدني الـصريح مـن قبـل الجهـات             -    ١٢
ــع        الح ــيم ومن ــة، مثلمــا يحــدث في الحــالات القــسرية للإجهــاض والتعق ــة أو غــير الحكومي                                                                                              كومي

 (                                                                                   الحمل، يشكل نمط إكراه غير مـبرر تقـره الدولـة وانتـهاكا للحـق في الـصحة                 
 

  ل           ِّ    وبالمثـل، تمثِّ ـ     . )٧
                                                                                                         حــالات اســتخدام الدولــة للقــانون الجنــائي باعتبــاره أداة لتنظــيم ســلوك الأفــراد والتــأثير علــى    

                                                                                 تي يتخــذونها في ســياق الحــق في الــصحة الجنــسية والإنجابيــة، استعاضــة قــسرية عــن                القــرارات الــ
    .                          إرادة الفرد بإرادة الدولة

                                                                                      وتستخدم الدول أيضا قيود قانونية أخرى، تـشمل أحكـام القـوانين المدنيـة والإداريـة،          -    ١٣
        تعلقــة                       نجابيــة والمعلومــات الم                                                                   لتقييــد أو منــع الحــصول علــى خــدمات وســلع الــصحة الجنــسية والإ

    .                 أو تقييد توافرها / و    بها،

__________ 
 Paul Hunt and Judith Bueno de Mesquita, The Rights to Sexual and Reproductive Health  :       انظــر   )٦ (  

(Colchester, Essex, University of Essex, 2006)..   
  ، E/CN.4/2004/49    ، و   ٣٢           ، الفقــرة CEDAW/C/CHN/CO/6    ، و  )    هـــ (  ٤٦           ، الفقــرة CRC/C/15/Add.268       انظــر    )٧ (  

   .  ٢٥       الفقرة 



A/66/254
 

8 11-44356 
 

                                                                                             وقد يحول تطبيق القوانين الجنائية والقيود القانونيـة الأخـرى دون الحـصول علـى سـلع                   -    ١٤
                                                                                                            معينة في مجال الصحة الجنـسية والإنجابيـة، مثـل وسـائل منـع الحمـل، ويـضفي سمـة غـير قانونيـة                        

                      يم معلومـات الـصحة                                                                             مباشرة على تقديم خدمات معينة مثل خدمات الإجهـاض، أو يحظـر تقـد             
  .  ى                                                                                                              الجنسية والإنجابيـة مـن خـلال الـبرامج التثقيفيـة الـتي تطبـق في المـدارس أو بأيـة وسـيلة أخـر                        

                                                                                                   الممارسة العملية، تؤثر هذه القوانين على طائفة واسعة من الأفراد بمن فـيهم النـساء الـلاتي                    وفي
                         اء أو أفـراد الأسـرة                                                                           يحاولن إجراء عملية إجهاض أو الحصول على وسائل منع الحمل؛ والأصدق          

                                                                                             الذين يقـدمون لهـن المـساعدة في الحـصول علـى خـدمات الإجهـاض؛ والمهنـيين الـذين يـوفرون             
                                                                                                         هذه الخدمات، والمعلمـين الـذين يـوفرون التثقيـف الجنـسي، والـصيادلة الـذين يتيحـون وسـائل                    

    فعين                                                                                      منع الحمل للمرأة؛ وموظفي المؤسسات التي أنشئت لتوفير خدمات تنظـيم الأسـرة؛ والمـدا          
ــة؛ والمــراهقين الــذين                                                                                                       عــن حقــوق الإنــسان الــذين يروجــون لحقــوق الــصحة الجنــسية والإنجابي

    .                                                             يسعون إلى الحصول على وسائل منع الحمل من أجل ممارسة الجنس بالتراضي
                                                                                        وقد يكون للقوانين الجنائية والقيود القانونية الأخرى تأثير سلبي على الـصحة الجنـسية              -    ١٥

  ل    ِّ ويمثِّ ـ  .                                                                           الحق في الصحة، بطرائـق شـتى تـشمل التغـول علـى كرامـة الإنـسان                                  والإنجابية وممارسة   
                                تـستوجب الكرامـة أن يكـون        و  .                                                                       احترام الكرامـة شـرطا أساسـيا لتفعيـل جميـع حقـوق الإنـسان              

  ل                                                                ِّ                 ا في اتخــاذ القــرارات الشخــصية دون تــدخل مــن الدولــة، ولا ســيما في مجــالات بمثِّــ            الفــرد حــر
    .      نجابية                            أهمية وحميمية الصحة الجنسية والإ

ــسية          -    ١٦ ــصحة الجن ــى ال ــة الأخــرى عل ــود القانوني ــة والقي ــوانين الجنائي ــأثير الق ــغ ت ــد يبل                                                                                                     وق
                                                              وعلى الـرغم مـن أن هـذا التقريـر يتنـاول بـصفة رئيـسية          .                                 والإنجابية حد انتهاك الحق في الصحة  

   أن                                                                                                            تأثير هذه القوانين والقيود القانونية على النساء والبنـات، لكنـه لا يقلـل بـأي شـكل مـن ش ـ                    
  ّ                                               إلاّ أن الأرجح عـادة، هـو تعـرض المـرأة لانتـهاك        .                                           المشاكل المماثلة التي تواجه الرجال والأولاد    

 (                                  حقها في الصحة الجنسية والإنجابيـة     
 

                                                                  نظـرا للعوامـل الفـسيولوجية المتعلقـة بالتناسـل البـشري               ، )٨
ــسائل الخــصوبة والح      ــصادية لم ــة والاقت ــة والقانوني ــب الاجتماعي ــساني للجوان ــسياق الجن      مــل                                                                                             وال

                                                                               ويــشكل اســتمرار القوالــب النمطيــة لأدوار المــرأة في إطــار المجتمــع والأســرة    .                  وتنــشئة الأطفــال
                              ن هــذه المعــايير إلى الاعتقــاد                   ويــستند كــثير مــ  .                                                      القــوة الدافعــة الــتي تــتحكم في المعــايير المجتمعيــة 

                                      ة، ينبغــــي تقليــــصها وتنظيمهــــا                                                                       حريــــة المــــرأة، وبخاصــــة فيمــــا يتعلــــق بهويتــــها الجنــــسي         بــــأن
                                                          وتتعرض المرأة في الغالب لعقـاب قـاس إن تعـدت هـذه              ).   ٩٩           ، الفقرة   E/CN.4/2002/83  ر   انظ (

                                                                                                                    المعايير النمطيـة طلبـا للتمتـع بالحريـة الجنـسية والإنجابيـة، وتترتـب علـى ذلـك آثـار سـلبية علـى                        
                                                             وتؤدي القـوانين الجنائيـة والقيـود القانونيـة الأخـرى             .                                        حالتها الصحية وانتهاك لحقها في الصحة     

__________ 
  .A/HRC/14/20       انظر  ؛                                               باستثناء الرجال الذين يمارسون الجنس مع رجال آخرين   )٨ (  
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                                                                                              ناولها هذا التقرير إلى تسهيل وتبرير سـيطرة الدولـة علـى حيـاة المـرأة، مثـل إجبارهـا علـى               التي ت 
   .                                        مواصلة الحمل غير المرغوب فيه أو غير المخطط له

                                                                                              والعلاقة السببية بين القوالـب النمطيـة الجنـسانية وبـين ممارسـة التمييـز والتـهميش ضـد               -    ١٧
ــصح     ــع بال ــا في التمت ــهاك حقهم ــت وانت ــرأة والبن ــسية والإ                                                         الم ــائق                 ة الجن ــدة وث ــة في ع ــة مثبت                                   نجابي

ــر ( ــؤدي إلى       ). E/CN.4/2004/49    و E/CN.4/2002/83        انظـ ــار ويـ ــمة العـ ــريم وصـ ــد التجـ     ّ                                               ويولّـ
                                                                                                   ديمومتها؛ ويحد من قدرة المرأة على الاستفادة الكاملة من خـدمات الـصحة الجنـسية والإنجابيـة                 

  ه                      ِّ         لــة في شــؤون المجتمــع؛ ويــشوِّ                                                               والــسلع والمعلومــات ذات الــصلة؛ ويحرمهــا مــن المــشاركة الكام
                                                                                                      المفاهيم السائدة في أوساط المختصين بالرعاية الصحية، مما قـد يـؤدي إلى إعاقـة حـصول المـرأة                   

                                                                                      وتـؤدي القـوانين الجنائيـة والقيـود القانونيـة الأخـرى إلى إضـعاف المـرأة،                   .                     على هـذه الخـدمات    
                     ها، تجنبــا للعواقــب                                                                             وقــد تتــسبب في عــدم إقــدامها علــى اتخــاذ خطــوات ضــرورية لحمايــة صــحت 

                                                                       وقــد تترتــب علــى تقييــد إمكانيــة الحــصول علــى الخــدمات والــسلع    .                            وخوفــا مــن وصــمة العــار
                                                                                                 والمعلومات المتعلقة بالصحة الجنسية والإنجابية نتائج تمييزية، بقدر ما تؤثر بشكل غير متناسـب              

             ام النـساء                                    ونتيجـة لـذلك، يـصبح التـز         .                                                                على من يحتاجون لمثـل هـذه المـوارد، أي النـساء تحديـدا             
                                                                                                           والبنــات بهــذه القــوانين عقابــا لهــن، وينــتج عنــه تعرضــهن لنتــائج ســيئة فيمــا يتعلــق بــصحتهن     

   .                                                           الجسدية والعقلية، بينما يؤدي عدم التزامهن بها إلى فقدان حريتهن
                                                                                          وتشير إليه غالبية الدول في أغلب الأحيان إلى سببين أساسيين لتنفيـذ القـوانين الجنائيـة               -    ١٨

ــن ال  ــا م ــالحق في                       أو غيره ــق ب ــا يتعل ــة الأخــرى فيم ــود القانوني ــة،                                                          قي ــسية والإنجابي ــصحة الجن                                  ال
                                                             ولا يجــوز اتخــاذ الأخلاقيــات العامــة مــبررا لــسن أو إنفــاذ    .                             الــصحة والأخلاقيــات العامــة      وهمــا

                                                                                                           قوانين قد تـؤدي إلى انتـهاكات حقـوق الإنـسان، بمـا في ذلـك القـوانين الـتي تهـدف إلى تنظـيم                         
                                   وعلـى الـرغم مـن أن كفالـة           .                                             نجابيـة وصـنع القـرارات المتعلقـة بهـا                                      السلوك الجنـسي والـصحة الإ     

                                                                                                     الحصول على نتائج معينة في مجال الصحة العامة غرض مـشروع للدولـة، فـإن التـدابير المتخـذة                   
                                          أن تكــــون متناســــبة مــــع الغــــرض                                                                      لتحقيــــق هــــذا الغــــرض ينبغــــي أن تــــستند إلى الأدلــــة، و 

                                      وعنـدما لا تكـون القـوانين الجنائيـة       .   ان                                               الوقت، من أجـل كفالـة احتـرام حقـوق الإنـس          ذات  في
                                                                                                              والقيود القانونية المستخدمة لتنظيم الصحة العامـة قائمـة علـى الأدلـة ولا متناسـبة، يـتعين علـى                    
                                                                                                      الدول أن تكف عن اسـتخدامها لتنظـيم خـدمات الـصحة الجنـسية والإنجابيـة، لأنهـا لا تنتـهك                     

                                    يــضا مــع مبررهــا الــذاتي المتمثــل  أ                                                                حــق الأفــراد المتــأثرين بهــا في الــصحة فحــسب، بــل وتتنــاقض  
   .                صون الصحة العامة  في
         بيــد أن   .                                                                              وضــمان حقــوق المــرأة أمــر حيــوي لتحــسين النتــائج الــصحية لكــلا الجنــسين   -    ١٩

ــة و     ــصحة الإنجابي ــلاغ عــن مــشاكل ال ــشكل تحــديا خطــيرا،                                                                  القــصور الكــبير في الإب ــسية ي                                  الجن
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        ويــؤدي   .                        الاجتماعيــة والثقافيــة                                                            يكــون نتاجــا لمجموعــة متنوعــة مــن الأســباب الــسياسية و         وربمــا
                                                                                                         التجــريم، مــن خــلال مــا ينــتج عنــه مــن تــأثير ســلبي علــى التبــادل المفتــوح للمعلومــات وجمــع      

                        ونتيجـة لـذلك، تـصبح      .                                                                    البيانات، إلى المزيد من القصور في الإبلاغ عن مؤشرات صحية هامـة          
                  ت الــتي يواجههــا                                                                                      المعالجــة الفعالــة للنتــائج الــصحية الــسيئة مــن المــستحيلات، وتتفــاقم الــصعوبا  

                                       وعـلاوة علـى ذلـك، لا تـشمل مؤشـرات        .                                                  المجتمع الدولي في تحقيق الأهداف الأساسـية للتنميـة      
                                                                                                       التنمية التأثير الكامل للتجريم، لأنها لا تعالج سوى بيانات محددة قابلـة للقيـاس الكمـي للـصحة                  

   .                                                العامة، ولا تشمل الحرمان من الكرامة والاستقلال الذاتي
                                                                               اســتخدام الــدول للقــوانين الجنائيــة والقيــود القانونيــة الأخــرى بغــرض                 وقــد يكــون في  -    ٢٠

                                     لحـــق الأشـــخاص المتـــأثرين بهـــا                                                                    تنظـــيم خـــدمات الـــصحة الجنـــسية والإنجابيـــة انتـــهاك خطـــير 
                                ويجـب أن يعـاد النظـر في هـذه       .                                                         الصحة، بجانب كونها غير فعالة كتـدخلات للـصحة العامـة          في

                                                         لإعمال التدريجي، نظرا لعدم ارتباط ذلـك بـأي عـبء                              ولا تخضع إزالتها ل     .                    القوانين على الفور  
    .            من الموارد      بحد أدنى       مالي أو 

  
                                                                            أثر القوانين الجنائية والقيود القانونية الأخرى المتعلقة بالصحة الجنسية والإنجابية    

                                                   التجريم والقيود القانونية الأخرى ذات الصلة بالإجهاض   -    ١  
                                                     ب علــى الإجهــاض المتعمــد وتقيــده أمثلــة نموذجيــة                                          تــشكل القــوانين الجنائيــة الــتي تعاق ــ  -    ٢١

                         وتنتـهك هـذه القــوانين     .                                                                         للحـواجز غـير المقبولـة لإعمــال حـق المـرأة في الـصحة، وتجــب إزالتـها       
                                     شددة علــى عمليــة صــنع القــرارات                                                                  كرامــة المــرأة واســتقلالها الــذاتي مــن خــلال فــرض قيــود م ــ 

                                       سفر هـذه القـوانين بـلا اسـتثناء                                    وعـلاوة علـى ذلـك، ت ـ        .                                الصلة بصحتها الجنسية والإنجابية       ذات
                                                                                                     عــن نتــائج ســيئة فيمــا يتعلــق بالــصحة البدنيــة، ممــا يــؤدي إلى حــدوث وفيــات وأمــراض وعلــل 
                                                                                                   صحية يمكن تجنبها، فضلا عن نتائجها السلبية في مجال الـصحة النفـسية، لأسـباب كـثيرة منـها                   

                          بلغ اسـتحداث القـوانين           وقد ي   .                                                                  أن المرأة تكون عرضة لمخاطر الاشتباك مع نظام العدالة الجنائية         
                                                                                                         الجنائية أو الإبقاء عليها، فيما يتعلق بالإجهاض، مرتبة انتهاك التزامات الدول المتعلقـة بـاحترام               

   .                          الحق في الصحة وحمايته وإعماله
                                                                                             وأعربت اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضـد المـرأة عـن معارضـتها القويـة للقـوانين             -    ٢٢

ــة ال  ــاض، وبخاصـ ــدة للإجهـ ــر الإجه ـــ                                  المقيـ ــتي تحظـ ــوانين الـ ــروف وتجرِّ                                 قـ ــع الظـ ــه                    ِّ        اض في جميـ       مـ
ــر ( ــرة CEDAW/C/CH/CO/4       انظ ــذه القــوا        ).   ١٩           ، الفق ــل ه ــضا أن مث ــة أي    نين                                                    وأكــدت اللجن
                                                                                    تحول دون حصول المرأة على خدمات الإجهاض غير القانونية والخطرة، ووصفت القـوانين               لا

                                         ق في الـصحة والحـق في الحـصول علـى                                                                    المقيدة للإجهاض بأنها تمثل انتهاكا للحق في الحياة والح ـ        
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 (        المعلومات
 

                                                                                 وتشعر لجنة حقوق الطفل بالقلق أيضا حيال تأثير للقـوانين البالغـة التـشدد علـى           . )٩
 (                                   حــق الفتيــات المراهقــات في الــصحة

 

                                                     وذكــرت لجنــة مناهــضة التعــذيب كــذلك، أنــه تجــب     . )١٠
                            اك حـق المـرأة في عـدم                                                                                          إعادة تقييم القوانين الـتي تعاقـب علـى الإجهـاض، لأنهـا تـؤدي إلى انتـه                 

 (                                      التعرض للمعاملة اللاإنسانية والقاسية   
  

                                              وخلصت لجنة حقوق الإنـسان إلى أن المـساواة بـين        . )١١
                                                                                           الرجل والمرأة تتطلب المساواة في المعاملة في مجال الصحة، والقضاء على التمييـز في مجـال تـوفير        

                    انتهاكات حقـوق                                                                      السلع والخدمات، وتناولت ضرورة استعراض قوانين للإجهاض بغرض منع        
 (      الإنسان

  

                                                                                      ودعا المقرر الخاص السابق المعني بـالحق في الـصحة إلى إزالـة التـدابير الـتي تعاقـب               .  )١٢
     ).   ٣٠         ، الفقرة E/CN.4/2004/49     انظر  (                             المرأة التي تسعى في طلب الإجهاض

                                                                                ويمكن استثناء السعي في طلب الإجهاض لأسـباب محـددة مـن التجـريم في الـدول الـتي            -    ٢٣
                                      م الإجهـاض تمامـا بـلا اسـتثناء،                                    ّ             وفي الحـالات الـشديدة التطـرف، يجـرّ          .               انينها الإجهاض        تجرم قو 

                                                                           حياة المرأة، غـير أن هـذا الوضـع يقتـصر علـى عـدد قليـل مـن                     إنقاذ                        يسمح به فقط من أجل         أو
                                                                     في المائة تقريبا من سكان العالم في ظل نظم قانونية تحظـر جميـع              ٢٥             وتعيش نسبة     .           الدول فقط 

                                                                          عدا الحالات التي تتلو الاغتصاب أو السفاح، وكـذلك الحـالات الـضرورية                           حالات الإجهاض   
                                                                             وتجيزه النظم الأقل تشددا بدرجة ما، على أساس عدد مـن شـروط الـصحة                 .                   لإنقاذ حياة المرأة  

         وأخــيرا،   .                                                                                          البدنيــة والعقليــة والــضرورات الاجتماعيــة والاقتــصادية، مثــل الفقــر وعــدد الأطفــال 
                               دولــة، بــرغم وجــود قيــود   ٥٦  في                       أي أســاس مــن الأســس                                    ليــست علــى الإجهــاض قيــود علــى 

    .                                         يتعلق بفترة الحمل القصوى التي يسمح فيها به     فيما
                                                                                          وتــسهم القيــود القانونيــة الأخــرى أيــضا في الحيلولــة دون الحــصول علــى خــدمات           -    ٢٤

                                                                            وتعرقـل قـوانين الاسـتنكاف الـضميري إمكانيـة الحـصول علـى خـدمات                  .                  الإجهاض المـشروعة  
                                                                          ل الــسماح لمقــدمي خــدمات الرعايــة الــصحية والكــوادر المــساعدة، مثــل                    الإجهــاض، مــن خــلا

                                                                                               موظفي الاستقبال والصيادلة، برفض تقديم هذه الخدمات، أو توفير المعلومـات عـن إجراءاتهـا،               
 (                                                                  وبإحالة المرأة إلى مرافـق بديلـة وإلى مقـدمي خـدمات أخـرى            

  

                               ومـن أمثلـة القيـود الأخـرى        . )١٣
__________ 

  .   ٣٩٣    و    ٢٢٨    و   ٥٦   ات                   ، الفرع أولا، الفقرA/54/38/Rev.1  و    ؛   ٣٣٧         ، الفقرة A/53/38/Rev.1     انظر    )٩ (  

ــرة CRC/C/15/Add.107           انظــــــر    )١٠ (   ــرة CRC/C/CHL/CO/3    و  ؛  ٣٠               ، الفقــــ   ، CRC/C/URY/CO/2    و  ؛  ٥٥               ، الفقــــ
   .  ٥١       الفقرة

  . ٧         ، الفقرة CAT/C/CR/32/5    و  ؛  ١٦         ، الفقرة CAT/C/NIC/CO/1    و  ؛  ٢٣         ، الفقرة CAT/C/PER/CO/4     انظر    )١١ (  

 ,”R. Boland, “Second trimester abortion laws globally: actuality, trends and recommendations        انظـر    )١٢ (  

Reproductive Health Matters, vol. 18, No. 36 (2010), pp. 67-89.   
 Louise Finer and Judith Bueno de Mesquita, Conscientious Objection: Protecting Sexual and  :       انظـر    )١٣ (  

Reproductive Health Rights (Colchester, Essex, University of Essex, 2010).   
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                                                             مويل العام لخدمات الإجهاض؛ وشروط الحـصول علـى المـشورة                                 القوانين التي تحظر الت     :    يلي   ما
                                                                                                       وفتــرات الانتظــار الإلزاميــة الــتي تفــرض علــى المــرأة الــتي ترغــب في إنهــاء الحمــل؛ ومتطلبــات      
                                                                                                      الحصول على موافقة أطـراف متعـددة مـن مقـدمي خـدمات الرعايـة الـصحية؛ وشـرط موافقـة                     

                                                  مي الرعايـة الـصحية بـالتبليغ عـن حـالات                                                                  الوالدين والزوج؛ والقوانين التي تنص على قيام مقـد        
ــاض غــير القــانوني    ــشتبه فيهــا   ’’                          الإجه ــى الرعايــة عقــب          ‘‘                 الم ــدم المــرأة للحــصول عل                                                           عنــد تق

                                                     وتؤدي هـذه القـوانين إلى عـدم تـوافر خـدمات              .                                      الإجهاض، بما في ذلك حالات سقوط الجنين      
               وتـساعد هـذه     .      شردات                                                                 الرعاية المأمونة عقب الإجهاض، وبخاصة للنساء الفقيرات والفتيات الم ـ   

ــة المتعلقــة        ــشددة، الــتي لا يوجــد لهــا مثيــل في مجــالات أخــرى مــن مجــالات الرعاي                                                                                                      الأنظمــة المت
    .                                                                           بالصحة الجنسية والإنجابية، على ترسيخ الوصمة من منطلق أن الإجهاض ممارسة لا أخلاقية

      رســم                                                                                 وأكـدت منظمــة الـصحة العالميــة أن الأسـس القانونيــة تـتحكم إلى حــد كـبير في        -    ٢٥
                                                                                             مسار الأحداث التي تمر بها المرأة في حالات الحمل غير المخطط لهـا، وتـؤدي بهـا إلى ممارسـات                  

 (                      الإجهاض غـير المأمونـة   
  

                                                                          ونظـرا إلى أن القيـود القانونيـة تـؤثر في المقـام الأول فيمـا إذا كـان           . )١٤
 (                                                    الإجهاض سيجري بـصورة مأمونـة أو غـير مأمونـة          

  

                                             فإنـه يـرجح أن يـزداد عـدد ممارسـات              ، )١٥
                           وتــرتبط معــدلات ممارســات    .                                                                    لإجهــاض غــير المأمونــة في ظــل الــنظم القانونيــة الأكثــر تــشددا   ا

                                                                                                 الإجهاض غير المأمونة ونسبة إلى الممارسات غير المأمونة إلى غير المأمونة ارتباطا مباشـرا بمـدى                
 (             أو العقابيــة /                                        تــشدد قــوانين الإجهــاض التقييديــة و   

  

                              ر أن ممارســات الإجهــاض غــير       ّ   ويقــدّ   . )١٦
                                                           في المائـــة تقريبـــا مـــن مجمـــوع وفيـــات الأمهـــات في    ١٣                    في حـــدوث نـــسبة  ب       تتـــسب           المأمونـــة 
                                                                              ملايــين امــرأة وفتــاة أخــرى إصــابات قــد يقــصر أو يطــول أجلــها بــسبب  ٥        وتعــاني    . )  ١٤ (       العــالم

 (                                ممارســات الإجهــاض غــير المأمونــة
  

                          الإنتــان، والأضــرار الــتي                              بمــا في ذلــك حــالات التريــف و   ، )١٧
                                                                      باطنيـة، وتمـزق عنـق الـرحم، والتـهاب الـصفاق؛ والتـهابات                         لأجهـزة ال   ا                       تلحق بالمهبل والرحم و   

                                                                                                       المسالك التناسلية، والأمراض والآلام المزمنـة الـتي تـسببها هـذه الالتـهابات في منطقـة الحـوض؛                   
    .                 والصدمات، والعقم

__________ 
 WHO, Unsafe Abortion: Global and Regional Estimates of the Incidence of Unsafe Abortion and  :       انظـر    )١٤ (  

Associated Mortality in 2008, 6th ed. (Geneva, 2011), p. 2.  

  Axel I. Mundigo, “Determinants of unsafe induced abortion in developing countries”, in Ina  :       انظـر    )١٥ (  
K. Warriner and Iqbal H. Shah, eds., Preventing Unsafe Abortion and its Consequences: Priorities for 

Research and Action (New York, Guttmacher Institute, 2006), pp. 51-54.  

   .WHO, Safe Abortion: Technical and Policy Guidance for Health Systems (Geneva, 2003), p. 86  :     انظر   )١٦ (  
 Lori Ashford, “Hidden suffering: disabilities from pregnancy and childbirth in less developed       انظـر     )١٧ (  

countries” (Washington, D.C., Population Reference Bureau, 2002). Available from: 

http://www.prb.org/pdf/HiddenSufferingEng.pdf.  
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  :                   مونــة مــا يلــي  أ                                                                  وتــشمل الظــروف الــتي تحــدث في ظلــها ممارســات الإجهــاض غــير الم     -    ٢٦
                                                                     ات، وبخاصـة فيمـا يتعلـق بتوقيـت الإجهـاض وكيفيـة الحـصول                                               محدودية الحـصول علـى المعلوم ـ     

                                 و الخـدمات غـير المهـرة في ظـروف      م                                                      على خدماته؛ وحالات الإجهـاض الـتي يتـسبب فيهـا مقـد      
                                                                                                     غير صحية أو الممارسات الـتي يجريهـا بعـض العـاملين في مجـال الرعايـة الـصحية خـارج المرافـق                  

                                       ها أو علــى يــد أحــد ممارســي الطــب                                                             الملائمــة؛ والإجهــاض الــذي يحــدث علــى يــد المــرأة نفــس  
                                                                                                 التقليدي، مـن خـلال إدخـال جـسم في الـرحم، وشـرب مـواد خطـرة، أو عـن طريـق التـدليك                
                                                                                                   العنيف؛ والوصفات العلاجية غير الصحيحة التي لا تعقبها متابعـة أولا تقـدم بـشأنها معلومـات                 

 (         فيما بعد 
  

         وفي ظـل     .       متـها                                                           ويؤدي تجريم الإجهاض إلى نشوء هذه الظروف غير الآمنة وديمو            . )١٨
                                       ات والعــلاج بــصورة مــشروعة وعلــى                                                                  الــنظم الأكثــر تحــررا، تــستطيع المــرأة التمــاس الخــدم      

                                   في ظــروف طبيــة مأمونــة وســليمة،                                                      مهنــيين متخصــصين في مجــال تقــديم الرعايــة الــصحية، و     يــد
                                                                                           في ذلك استخدام الحبوب التي تؤدي إلى الإجهاض الطبي، مما يتيح إمكانية إجـراء عمليـات                   بما

   .                                     مأمونة وفي وقت مبكر على يد المرأة نفسها      إجهاض 
ــى ت ــ       -    ٢٧ ــة واضــحة عل ــائي دلال ــانون جن ــدل حظــر الإجهــاض بموجــب ق ــة                                                                            وي              دخل الدول
                                   يحــد مــن ســيطرتها علــى جــسدها،                                                                 المــسائل المتعلقــة بــصحة المــرأة الجنــسية والإنجابيــة، لأنــه     في

                       ة أيـضا أن تواصـل                                           ويفـرض هـذا الحظـر علـى المـرأ           .                                  يعرضها لمخاطر صحية لا ضرورة لها          وربما
                                   والـدول ملزمـة بكفالـة عـدم          .                                                              الحمل غير المخطط له وأن تنجب الأطفال، بدون خيـار طـوعي           

                                                                                                حرمــان المــرأة مــن الحــصول علــى الخــدمات الطبيــة الــضرورية عقــب الإجهــاض، بغــض النظــر   
    .         مشروعيته   عن
                                                                                           والــدول ملزمــة أيــضا بتــوفير الحمايــة ضــد التعــدي علــى الحــق في الــصحة مــن جانــب     -    ٢٨

                                                                                  ويتعذر وجود أنظمة للصحة والسلامة العامة فيما يتعلق بالإجهاض، مثـل تـوفير               .          طرف ثالث 
                                                                                                التدريب ومنح التراخيص للعاملين في حقل الرعاية الصحية، في الـدول الـتي تحظـر الإجهـاض،                 

                                          وتتمثل أفـضل طريقـة لكفالـة تـوفير           .                                                     مما يزيد إمكانية حدوث ممارسات الإجهاض غير المأمونة       
                                                                 نتهاك من قبـل طـرف ثالـث، في إلغـاء التجـريم وإقامـة                                            كاملة للحق في الصحة ضد الا          ة ال      الحماي

                                      وبالإضـافة إلى ذلـك، يـتعين علـى           .                                                             نظام مناسـب للحـصول علـى خـدمات الإجهـاض المأمونـة            
                                                                                               الدول أن تتخذ تدابير لحماية الذين يقدمون خـدمات الإجهـاض والخـدمات الأخـرى المرتبطـة                 

         بـدوافع   (                                                     لخطف والقتل، التي ترتكبها أطـراف غـير حكوميـة                                            به ضد أعمال التحرش والعنف وا     
     ).                  دينية أو غير دينية

__________ 
 Michael Vlassoff and others, “Estimates of health care system costs of unsafe abortion in Africa  :           انظـــــر    )١٨ (  

and Latin America”, International Perspectives on Sexual and Reproductive Health, vol. 35, No. 3 (2009), 

pp. 114-121.  
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                                                                                          ويجــب علــى الــدول اتخــاذ التــدابير اللازمــة لكفالــة إتاحــة خــدمات الإجهــاض المأمونــة   -    ٢٩
                                           بيد أن هذه الخدمات المأمونة لن تتـوفر          .                                                  والمشروعة وتيسير الحصول عليها والتأكد من جودتها      

               وتـشمل تلـك      .                                                                            ا، بـل يـتعين علـى الـدول تهيئـة الظـروف الـتي تتـيح تقـديمها                                       بمجرد إلغـاء تجريمه ـ   
                                                                               إنشاء عيادات بأعداد كافية ويسهل الوصول إليها؛ وتوفير التـدريب لأعـداد              :                الظروف ما يلي  

                                                                                                  إضافية من الأطباء وكوادر الرعاية الصحية؛ وتقنين التراخيص؛ وكفالة تـوافر أحـدث الأدويـة               
   .                     والمعدات وأكثرها أمانا

                                                                                               ويحق للمرأة الحصول، على قدم المساواة، علـى الحمايـة الـصحية الـتي توفرهـا الدولـة،                    -   ٠ ٣
                                                                  ويحـق لهـا، بغـض النظـر عـن الوضـع القـانوني للإجهـاض،                  .                                    بوصفها جزءا من الحـق في الـصحة       

      يحــق   و  .                        ة الإنجابيــة والجنــسية                                                                     الحــصول علــى الــسلع والخــدمات والمعلومــات المتعلقــة بالــصح      
ــا ــا في ذلــك                           بوجــه خــاص، الحــصول      له ــدة لمعالجــة المــضاعفات، بم ــى خــدمات صــحية جي                                                                    عل

                       ويجب أن تكـون هـذه        .                                                               المضاعفات الناتجة عن ممارسات الإجهاض غير المأمونة وسقوط الجنين        
ــاون        ــرتهن بتع ــة، وألاّ ت ــة جنائي ــة التعــرض لعقوب ــة إمكاني ــة غــير مــشروطة، حــتى في حال                                                               ّ                                         الرعاي

ــرأة ــستخد          الم ــة لاحقــة، أو ت ــة محاكمــة جنائي                                            م كــدليل ضــدها أو ضــد مقــدمي خــدمات                                                في أي
      ّ                                                                        ويجب ألاّ تـشترط القـوانين قيـام مـوظفي الرعايـة الـصحية بـالتبليغ                  .                        الإجهاض في أية إجراءات   

ــانون       ــصلة بالإجهــاض إلى هيئــات بإنفــاذ الق ــة ذات ال ــساء الــلاتي يحــصلن علــى الرعاي                                                                                                      عــن الن
   .                السلطات القضائية   أو
                                   بعــض حــالات، إلى حرمــان المــرأة         نــائي في                                          ويــؤدي الحظــر المطلــق بموجــب القــانون الج  -    ٣١
                                                    وحتى حينما تتاح إمكانية إجراء عمليـات إجهـاض           .                                   الحصول على الخدمات المنقذة للحياة       من

                                                                                                          سرية في وضع مأمون نسبيا تتوفر فيه الشروط الـصحية، فإنهـا قـد لا تكـون في متنـاول النـساء                      
                            المهمــشة عوضــا عــن ذلــك           لفقــيرة و                       وقــد تلجــأ المــرأة ا   .                                       الأشــد عرضــة للخطــر لأســباب ماليــة 

ــة       إلى ــير المأمون ــاض الذاتيــة غ ــامش ضــيق        .                                               ممارســات الإجه ــاح فيهــا ه ــتي يت                                                  وفي الحــالات ال
                                                              نقـاذ حيـاة المـرأة، قـد يحـول التجـريم فعليـا دون                إ                                                للاستثناء من تجـريم الإجهـاض، مثـل ضـرورة           

ــة بالخــدمات المــشروعة    ــرأة في كــثير مــن الأ      وتظــ  .                                                          حــصولها علــى المعلومــات المتعلق ــان                           ل الم        حي
                                                                                         مدركــة لهــذه الاســتثناءات، لأن وصــمة العــار المرتبطــة بالإجهــاض تحــول دون نــشر هــذه       غــير

                                                                   وتوجد أيضا قيود قانونية على مدى توافر المعلومـات المتعلقـة             .                              المعلومات الضرورية ومناقشتها  
                                                                                                بالإجهــاض، لأن القــوانين الجنائيــة كــثيرا مــا تتــضمن أحكامــا صــريحة تحظــر صــدور مثــل هــذه  

   .          ت وتوزيعها       المعلوما
                                                                                        ويمثل توفير سلع وخدمات صحية متدنية الجـودة للفقـراء، مـشكلة رئيـسية ناشـئة عـن               -    ٣٢

                                                     وفي مثل هذه الظروف، يترجم عـدم وجـود أنظمـة رسميـة       .                                  النظم القانونية التي تجرم الإجهاض   
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ــات إجهـ ــ   ــة، إلى ممارسـ ــات الطبيـ ــة للممارسـ ــدربين،                                                            ومهنيـ ــير مـ ــخاص غـ ــد أشـ ــى يـ                                             اض علـ
 (                                                 ة، تفاديا لمواجهـة هيئـات إنفـاذ القـانون                      ظروف غير صحي     وفي

  

                           وعلـى العكـس مـن ذلـك،        . )١٩
                                                                                                           ل الإجهـاض الـذي ينفـذ علـى يـد أشـخاص مـدربين في مجـال الرعايـة الطبيـة، إحـدى أكثـر                            ِّ يمثِّ

ــا   ــة المتاحــة أمان  (                                      الإجــراءات الطبي
  

                                                     ويحــول التجــريم كــذلك دون حــصول الممارســين علــى       . )٢٠
                                                     جد فيها استثناءات من التجريم، قـد يـؤدي التـأثير                                                معلومات صحية دقيقة، وفي الحالات التي تو      

                                                                                                     الــسلبي لوصــمة العــار المرتبطــة بالإجهــاض إلى امتنــاع العــاملين في مجــال الرعايــة الــصحية عــن    
                                           ولـذا قـد يفتقـر العـاملون في حقـل            .                                                            السعي في طلب خدمات التدريب والمعلومـات المتعلقـة بـه          

                                             جهاض في ظل هـذه الظـروف، إلى الدرايـة                                                            الرعاية الصحية، الذين يختارون ممارسة عمليات الإ      
             تي تتلوهـا،                                                             الـصحيحة لهـذه العمليـات وخـدمات الرعايـة ال ـ                      بـالإجراءات                            والتدريب فيمـا يتعلـق      

    .                                            يحد من جودة خدمات الإجهاض المشروعة ومن توافرها   مما
                                                                                        وهناك حالات قام فيها العاملون في مجال الرعاية الصحية بحرمان النساء مـن الحـصول                 -    ٣٣

ــة المتاحــة بــصفة مــشروعة، أو رفــضوا فيهــا ببــساطة           علــى                                                                                               خــدمات الــصحة الجنــسية والإنجابي
                                                                                                معالجــة نــساء يعــانين مــن مــضاعفات ناتجــة عــن ممارســات إجهــاض ســرية نفــذت في أمــاكن      

                                                                                  وبسبب وصمة العار المرتبطة بالإجهاض، قدم بعض العاملين في مجال الرعايـة الـصحية            .     أخرى
ــساء الم   ــة للن ــضا معلومــات خاطئ ــستطيع الحــصول علــى                                           أي ــرأة لا ت ــأن الم ــل القــول ب ــات، مث                                                                   عني

   .                                      خدمات الإجهاض المشروعة سوى مرة واحدة فقط
                                                                                       ويــؤدي تهمــيش وضــعف المــرأة، بجانــب الوصــمة المرتبطــة بالإجهــاض والتمييــز الــذي     -    ٣٤

                            وتمنع وصـمة العـار المـرأة      .                                                                يترتب عليها، إلى ديمومة انتهاكات الحق في الصحة وتكثيف وتيرتها        
                                                                                        الــسعي إلى الحــصول علــى خدماتــه، وتمنعهــا مــن طلــب الخــدمات العلاجيــة للمــضاعفات        مــن 

                                                                            ويمثل القصور الشديد في التبليغ عن الإجهـاض، حيـث يجـري التبليـغ فقـط              .                     الطبية الناتجة عنها  
                                                                              في المائة من الحـالات، مؤشـرا علـى جـسامة وصـمة العـار المرتبطـة                   ٦٠      و   ٣٥  ّ               عمّا يتراوح بين    

                                                      ثقافية كثيرة تـؤدي إلى نـشوء وصـمة العـار المرتبطـة                           أن عوامل اجتماعية و         م من             وعلى الرغ   .   به
                                                                                               بالإجهــاض وتفاقمهــا، فــإن تجــريم الإجهــاض يــسبب ديمومــة التمييــز ويــؤدي إلى نــشوء أنمــاط   

                                                                                     وعلــى ســبيل المثــال، قــد يــساء فهــم عقــم المــرأة علــى أنــه نتيجــة عمليــة     .                      جديــدة مــن الوصــمة
           عوضا عـن      ‘‘      الذنب  ’’                               رتبطة بالإجهاض، تتحمل المرأة                             ونتيجة لوصمة العار الم     .             إجهاض سابقة 

   .                                                          الاعتراف بأن العقم قد يعزى إلى ظروف صحية مختلفة غير ذات صلة به
__________ 

                انظــر الحاشــية    ( ٧           ، الــصفحة Unsafe abortion Global and Regional Estimates                            منظمــة الــصحة العالميــة،     )١٩ (  
   ).    أعلاه   ١٤

   ية              انظــر الحاشــ   (  ١٤           الــصفحة  ،Safe Abortion: Technical and Policy Guidance                            منظمــة الــصحة العالميــة،     )٢٠ (  
   ).    أعلاه   ١٦
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          إذ يـؤدي    .                                                                                 وتؤدي وصمة العـار الناجمـة عـن تجـريم الإجهـاض إلى نـشوء حلقـة مفرغـة                  -    ٣٥
            ونــة علــى                                                                                 تجــريم الإجهــاض إلى ســعي المــرأة في طلــب خــدمات الإجهــاض الــسرية، وغــير المأم   

                                                                                          وتتسبب وصمة العار الناجمة عن تدبير عملية إجهـاض غـير قانونيـة، وارتكـاب فعـل                   .      الأرجح
                                                                                                   مخالف للقانون بذلك، إلى تكريس فكرة أن الإجهـاض ممارسـة لا أخلاقيـة، وأنهـا غـير مأمونـة                    

   .                           ذا من ثم، استمرار تجريم الإجهاض       ويعزز ه  .         بطبيعتها
                    وقــد تترتــب علــى   .                               أيــضا علــى الــصحة العقليــة                                      ويــؤثر تجــريم الإجهــاض بــصورة حــادة   -    ٣٦

                                                                                             الحاجة إلى الحصول على خدمات صحية غـير قانونيـة، بجانـب الوصـمة البالغـة المرتبطـة بعمليـة          
ــرأة         ــار ضــارة علــى صــحة الم ــه، آث ــسعى في طلب ــتي ت ــالمرأة ال ــذي يلحــق ب                                                                                                          الإجهــاض والعــار ال

 (       العقلية
  

                              ضغوط بـسبب وصـمة العـار                                                          وقد انتحرت نساء في بعض الحالات، نتيجة تراكم ال           . )٢١
 (                   المرتبطــة بالإجهــاض

  

                                                                         وفي منــاطق الولايــات القــضائية الــتي لا يعتــبر الاغتــصاب فيهــا ســببا      . )٢٢
                              ب الاغتــصاب، والــلاتي لا يــرغبن                                                                 كافيــا لإنهــاء الحمــل، تــضطر النــساء والفتيــات الحوامــل بــسب

ــ                      مواصــلة الحمــل، إلى تح   في ــضطرّهن المــشقة إلى                                  ل مــشقة اســتمراره مكرهــات، أ  ّ مّ ّ                  و ت          اللجــوء      
           وفي حالـة     .                                              وقد يؤدي كـلا الخيـارين إلى كـرب عظـيم            .                            ممارسات الإجهاض غير المشروعة      إلى

                                                                                                            انتقاء أي من الخيارين، تترتـب علـى التهديـد الرئيـسي المتمثـل في التعـرض للتحقيـق والمحاكمـة                     
       لمـن                                                                                                        والعقاب في إطار نظام العدالة الجنائية، آثار سلبية وخيمـة علـى الـسلامة العاطفيـة والماديـة                

                                  وعـلاوة علـى ذلـك، لا يوجـد           .                                                              تسعى ومـن لا تـسعى إلى الحـصول علـى خـدمات الإجهـاض              
                                                                                                دليل على حدوث عقابيل طويلة الأجل فيما يتعلق بالصحة العقلية نتيجـة عمليـات الإجهـاض                
                                                                                                           الاختياريـــة، بينمـــا توجـــد وثـــائق كـــثيرة تثبـــت الأثـــر النفـــسي الـــسيئ لعمليـــات الإجهـــاض    

 (         الانتقائية
  

٢٣( .   
  

                                            طرة على السلوك خلال فترة الحمل والولادة وتجريمه    السي  -    ٢  
                                      والحـصول علـى المعلومـات، عناصـر                                                                 تشكل صـحة الأم والرعايـة قبـل الـولادة وبعـدها               -    ٣٧
                       وبالإضـافة إلى ذلـك،       .   ١٤                                                                           تكوين الحق في الـصحة بـصيغته المدرجـة في إطـار التعليـق العـام                   في

                                          قتـصادية والاجتماعيـة والثقافيـة علـى                                               من العهد الدولي الخـاص بـالحقوق الا         ٢-  ١٠            تنص المادة   
                              لــى جميــع أشــكال التمييــز                               وتعتــرف اتفاقيــة القــضاء ع  .                                      وجــوب تــوفير حمايــة خاصــة للأمهــات 

__________ 
  ،  )    ٢٠٠٨        جنيــف،  (  Mental Health Aspects of Women’s Reproductive Health                            منظمــة الــصحة العالميــة،     )٢١ (  

   .  ٥٤       الصفحة
   .  ٥٢        الصفحة           لمرجع نفسه،  ا   )٢٢ (  
 Vignetta E. Charles and others, “Abortion and long-term mental health outcomes: a systematic review     انظر    )٢٣ (  

of the evidence”, Contraception, vol. 78, No. 6 (December 2008), p. 436.  
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                ولاحـظ المـؤتمر      .                                                                                  المرأة أيضا بأنه ينبغي أن توفر للمرأة خدمات مناسبة فيما يتعلـق بالحمـل                ضد
                                 أن مجـال الـصحة الإنجابيـة                                                                                الدولي للسكان والتنمية، في الفصل السابع ألف مـن برنـامج عملـه،            

 (                                                                                                    يشمل الحصول علـى الخـدمات الـتي تمكـن المـرأة مـن اجتيـاز فتـرة الحمـل والـولادة بأمـان                    
  

٢٤( .   
                                                                                                      وعلى الرغم من هذه الالتزامات الإيجابية المتعلقة بدعم المرأة في جميع مراحـل الحمـل ومـا بعـد                   

                            قانونيـة أخـرى تحظـر                                          ت، قوانين جنائية أو فرضت قيـود                                     ّ      الولادة، اقترحت بعض الدول، أو سنّ     
   .                                                              أشكالا معينة من السلوك، على نحو ينتهك حق المرأة المأثرة بها في الصحة

                                                                                     وتعرضــت نــساء حوامــل في منــاطق ولايــات قــضائية معينــة إلى المحاكمــة بــسبب أنمــاط   -    ٣٨
                                                         وجرت عدة محاكمات فيما يتصل بالاستخدام غـير المـشروع            .                                 سلوكية مختلفة أثناء فترة الحمل    

                                                                                      من قبل نساء حوامل، بما في ذلك محاكمـات جـرت في إطـار قـوانين سـابقة تتعلـق                           للمخدرات  
  .                                                                                                           بإســاءة معاملـــة الأطفـــال والــشروع في القتـــل والقتـــل العمـــد والقتــل نتيجـــة إهمـــال جنـــائي   

                                                                                            واستخدمت أيضا قوانين جنائية في محاكمة نـساء علـى أنمـاط سـلوك غـير جنائيـة، بمـا في ذلـك           
ــة خ ــ   ــشروبات الكحولي ــل، وو                                       اســتخدام الم ــرة الحم ــت أو ســقوط جــنين                         لال فت ــل مي                                    لادة طف

                                                       وعــدم اتبــاع أوامــر الطبيــب، وعــدم الامتنــاع عــن   )   ٦٨           ، الفقــرة A/HRC/17/26/Add.2       انظــر (
   .                                  المعاشرة الجنسية، والتستر على الولادة

                                                                                         في بعض الحالات، جرى توسيع دائرة تطبيق قوانين مدنية تتعلق برفـاه الطفـل لتـشمل                  -    ٣٩
                                                                           شأن تعــريض الجــنين لتــأثير المخــدرات، بحيــث يــستخدم هــذا الوضــع كأســاس                     تــدابير جزائيــة بــ

                           وقد يؤخذ التبليـغ عـن        .                                                                      لإلغاء حق الوالدين في الاحتفاظ بالطفل عقب الولادة وانتزاعه منهما         
                                                                                           وجود سموم في جسد المرأة الحامل، أو الأعراض الـسريرية لـدى الأطفـال حـديثي الـولادة الـتي           

                                                                            خدرات أثناء فترة الحمل، بـصفة دليـل علـى سـوء معاملـة الأطفـال                                           تدل على تعرضهم لتأثير الم    
                                    وتطالــب بعــض الولايــات القــضائية   .                                                            أو إهمــالهم، في إطــار مخططــات تــشريعية مــن هــذا القبيــل 

                                                                                                       المهنيين في الحقل الصحي بإجراء اختبـارات علـى النـساء الحوامـل أو الأطفـال حـديثي الـولادة                    
                                              بــذلك مــع اشــتراط تقــديم إشــعار بــذلك           تطالبــهم    أو                                              فيمــا يتعلــق بــالتعرض لتــأثير المخــدرات، 

                                                                                 ت ولايــات أخــرى قــوانين تــأذن باحتجــاز المــرأة في المؤســسات العلاجيــة حــال       ّ   وســنّ  .         للمــرأة
           أيـضا،                                       لقوانين المهنـيين في الحقـل الـصحي                   وقد تلزم ا    .                              مها المخدرات خلال فترة الحمل     ا     استخد

    .                   بالمخدرات إلى الحكومة                                              بالتبليغ عن النتائج الإيجابية للاختبارات المتعلقة 
                                                                                    وجرمت بعض الدول أيضا انتقال فـيروس نقـص المناعـة البـشرية المكتـسب إلى الجـنين              -    ٤٠

                                                                                  وعلــى ســبيل المثــال، تحــتم إحــدى الولايــات القــضائية علــى الــشخص المــصاب      .               قبــل الــولادة
         انتقـال                                                           اتخـاذ جميـع التـدابير والاحتياطـات اللازمـة لمنـع               )                              الذي يدرك أنه مـصاب بـه       (         بالفيروس  
__________ 

  .  ١٢        ، المادة      ٢٠٣٧٨    رقم   ال  ،     ١٢٤٩       ، المجلد                          سلسلة معاهدات الأمم المتحدة   )٢٤ (  
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                                                                                                      الفيروس إلى أشـخاص آخـرين، وفي حالـة النـساء الحوامـل، منـع انتقالـه إلى الجـنين، مـع فـرض                   
ــالفين    ــى المخـ ــة علـ ــات جنائيـ ــر  (                                        عقوبـ ــرة  ،A/HRC/14/20        انظـ ــة،     ).   ٦٧            الفقـ ــذه الحالـ                      وفي هـ

                                                                                                        يــسمح بــأي اســتثناء أو دفــاع فيمــا يتــصل بعــدم تــوافر خــدمات الرعايــة الــصحية الوقائيــة       لا
ــسلع والمعلو ــة الحــصول عليهــا                  وال ــصلة، أو عــدم إمكاني ــضا علــى     .                                                         مــات ذات ال ــق أي                             وقــد تطب

                                                                                             حالات انتقال الفيروس قبل الولادة، قوانين من اختـصاصات قـضائية أخـرى، إذا كانـت تجـرم              
   .                       انتقال الفيروس بصفة عامة

                                                                                     ويــؤدي تجــريم الــسلوك خــلال فتــرة الحمــل إلى إعاقــة الحــصول علــى ســلع وخــدمات     -    ٤١
                          وفي الحـالات الـتي تخـشى         .                                                ويشكل تعديا على حق النساء الحوامل في الصحة                         الرعاية الصحية،   

                                                                                                   فيها المرأة الملاحقة الجنائية، فإنهـا قـد تحجـم عـن الـسعي إلى الحـصول علـى الخـدمات والرعايـة              
                                  وعلى سبيل المثـال، قـد تحجـم          .                                                         الصحية، وعن الحصول على المعلومات المتعلقة بالحمل كذلك       

                                                                  مات مــا قبــل الــولادة، جــراء مخــاطر التعــرض للمحاكمــة بــسبب                                المــرأة عــن الحــصول علــى خــد
                                 ويقـوض هـذا أهـداف الـصحة          .                                                          انتقال الفيروس، مما يشكل خطرا على صحتها وصحة الجـنين         

                                                                                                    العامة المتصلة بالفيروس، لأن المرأة قد ترفض جميع الاختبـارات في مواجهـة العقوبـات الجنائيـة                 
    .                   بسبب انتقال العدوى

                                                                   صحة العامة قد تبرر قدرا معينا من التدخل في الحريـات الشخـصية،                           ومع أن أهداف ال     -    ٤٢
                                                                                                      توجد وثائق كثيرة تدل على أن أهداف الـصحة العامـة لا يمكـن تحقيقهـا مـن خـلال التجـريم،                      

                              كمـا أن تطبيـق القـانون          ).   ٥١             ، الفقـرة    A/HRC/14/20        انظـر    (                                  وأن التجريم يقوضها في الغالـب       
                                                    عن تناول المشروبات الكحوليـة خـلال فتـرة الحمـل،                                               الجنائي بغرض ضبط السلوك، مثل النهي       

                                                 ويعــارض عــدد مــن الرابطــات المهنيــة الطبيــة   .                                                   فيــه غلــو بجانــب كونــه غــير فعــال كوســيلة ردع
                                                                                                     استخدام القانون الجنائي كوسيلة للتصدي لتعاطي المخـدرات مـن قبـل النـساء الحوامـل، علـى                  

 (                           أساس عدم الفعالية والغلو   
  

                                            ة العامـة علـى نحـو فعـال، وتعزيـز                                          ويتطلب تحقيـق نتـائج الـصح         . )٢٥
                                                                                              حـق المـرأة في الـصحة في ذات الوقــت، أن تكـف الـدول عـن تجــريم هـذه الأنمـاط مـن الــسلوك          
ــسلع       ــة الــصحية وال ــرة الحمــل، وأن تكفــل عوضــا عــن ذلــك تقــديم خــدمات الرعاي                                                                                                   خــلال فت

   .                                                          والمعلومات ذات الصلة، التي تعزز الصحة طوال فترة الحمل والولادة
                                                                                     انين جنائية معينة عبء إعمال الحق في الصحة مـن الدولـة إلى المـرأة الحبلـى،                          وتنقل قو   -    ٤٣

              وعلـى سـبيل     .                                                                                    وتعاقبها في واقـع الأمـر علـى عـدم تـوفير الحكومـة للـسلع والخـدمات والتثقيـف           
                                                                                            المثال، تمثل الحالات التي يجب فيها على حاملات فيروس نقص المناعة البشرية المكتـسب اتخـاذ                

__________ 
 National Advocates for Women( ، “What’s wrong with making it a (                                           الرابطـة الوطنيـة لـدعاة حقـوق المـرأة         )٢٥ (  

crime to be pregnant and to have a drug problem?”)   ٢٠٠٦     مارس  /      آذار ٩    .(   
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                                                                              تياطات اللازمـة لمنـع انتقـال الفـيروس إلى الجـنين، في ظـل محدوديـة أو عـدم                             جميع التدابير والاح  
                                                                                               إمكانية الحصول على خدمات الرعاية الصحية والعلاج المـضاد للفـيروس، قـصورا مـن جانـب                 

                                        لاحـظ المقـرر الخـاص أنـه، حيثمـا           و  .                                                                   الدولة في توفير ما تحتاجه المـرأة لتفـادي الملاحقـة الجنائيـة            
                           ، تكــون النــساء ببــساطة                                            في الحــصول علــى الخــدمات الــصحية الملائمــة                        يكفــل التمتــع بــالحق   لا

      ضــهن                                                                  ِّ                        قــادرات علــى اتخــاذ الاحتياطــات الــضرورية لمنــع الانتقــال، وهــو مــا يمكــن أن يعرِّ        غــير
                                    وبما أن الدولة هي المسؤولة عن كفالـة     ).   ٦٦           ، الفقرة   A/HRC/14/20      انظر   (                    للمسؤولية الجنائية   

                                                                   ا وإتاحـة إمكانيـة الحـصول عليهـا، تـصبح إمكانيـة معاقبـة                                                  توافر سلع الرعاية الـصحية وخـدماته      
   .                            ا الصدد أمرا نابيا بصفة خاصة                                          القانون الجنائي للمرأة على قصور الحكومة في هذ

  
                             وسائل منع الحمل وتنظيم الأسرة  -    ٣  

ّ                                                                                              تعرّف منظمة الصحة العالمية تنظـيم الأسـرة علـى أنـه العمليـة الـتي تـسمح للأشـخاص                      -    ٤٤   
                                                                                    لهم وفترات المباعدة بين الولادات وهو مـا يمكـن تحقيقـه مـن خـلال اسـتخدام                                   بتقرير عدد أطفا  

 (                             وسائل منع الحمل وعلاج العقم    
  

        يتجـزأ                                             خدام وسـائل تنظـيم الأسـرة جـزءا لا                   ويشكل است    . )٢٦
                                                                            ل منـع الحمـل وسـيلة للـتحكم في الخـصوبة يمكـن مـن خلالهـا تحقيـق                     ِّ ويمثِّ ـ  .                    من الحق في الـصحة    
                                                                            اسـتخدام بعـض أنـواع مـن وسـائل منـع الحمـل للوقايـة مـن                             ويمكن أيضا   .                  هدف تنظيم الأسرة  

  .                                                                                                         الأمراض المنقولة جنسيا، وذلك باسـتخدام الوسـائل الماديـة لمنـع الحمـل مثـل الـواقي الـذكري                   
                                                                                                وتوجد أشكال أخرى مختلفة من وسائل منع الحمل، ابتداء من التعقيم الجراحي غـير الـدوائي،                

                                       لــتي تؤخــذ عــن طريــق الفــم، والــتي           ع الحمــل ا                                                 وصــولا إلى الوســائل الــصيدلانية مثــل حبــوب منــ
   .                           تحمي من الأمراض المنقولة جنسيا  لا
                                                                                                     ويتيح تنظـيم الأسـرة للمـرأة إمكانيـة اتخـاذ قـرارات مـستقلة ومـستنيرة بـشأن صـحتها                       -    ٤٥

                                                                                                   الجنسية والإنجابية، ويقلل من وفيات الأمهات، عن طريق تـأخير الحمـل عنـد النـساء الـشابات                  
                                                              مخاطر التعرض للمشاكل الصحية والوفيات الناجمة عن الحمـل في سـن                      اللاتي يواجهن من غيره 

                                                                     وتشير الأدلة إلى أن الحصول علـى خـدمات تنظـيم الأسـرة بـشكل                 .                           مبكرة والتي تتزايد وتيرتها   
 (           في المائـة   ٤٠    و   ٢٥                                                          طوعي حري بأن يخفض وفيات الأمهات بنسبة تتـراوح بـين           

  

        ويـؤدي     . )٢٧
                                                     ليات الإجهاض غير المأمونـة وتراجـع معـدلات انتقـال                                             تنظيم الأسرة أيضا إلى انخفاض عدد عم      

                                                                      ولا يؤدي استخدام الواقي الذكري إلى خفض إصـابات الأمـراض المنقولـة           .                   الإيدز قبل الولادة  

__________ 
   ).    ٢٠١١      أبريل  /     نيسان   (Family Planning: Fact Sheet No. 351                     منظمة الصحة العالمية،    )٢٦ (  

 ,World Bank, “Population issues in the 21st century: the role of the World Bank”, Health, Nutrition       انظـر     )٢٧ (  

and Population (Washington, D.C., April 2007).  
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                                                  في المائـة، عنـد اسـتخدامه بـشكل صـحيح              ٩٨                                                      جنسيا فحـسب، بـل يكفـل منـع الحمـل بنـسبة              
   . )  ٢٦ (      ومنهجي

ــستوفاة في    -    ٤٦ ــزال الاحتياجــات غــير الم ــالمي    ا                 مجــال تنظــيم                                           ولا ت ــصعيد الع ــى ال                                  لأســرة عل
                 وتقـدر منظمـة      .                                                                             ل عائقا كبيرا أمام إعمال الحقوق ذات الصلة وتحقيـق الأهـداف الإنمائيـة                ِّ تشكِّ

                      في تــأخير أو إيقــاف                                                              مــائتي مليــون مــن الأزواج في البلــدان الناميــة يرغبــون    أن                  الــصحة العالميــة 
                 ، أبلغـت نــسبة      ٢٠٠٩         وفي عــام   .  )  ٢٦ (    مـل                                          أنهـم لا يــستخدمون أيـة وســيلة لمنـع الح             ّ   الإنجـاب، إلاّ 

                                                                                                في المائة من النساء اللاتي في سن الإنجاب، من المتزوجات أو الـلاتي يعـشن مـع عـشير، في                       ٢٤
                                                                                                  البلــدان الأقــل نمــوا، عــن عــزوفهن عــن إنجــاب المزيــد مــن الأطفــال أو رغبتــهن في تــأخير ولادة 

 (               الطفــل التــالي
  

  :                               الــصعيد العــالمي مــا يلــي                                                 وتــشمل أســباب عــدم اســتيفاء الاحتياجــات علــى   . )٢٨
ــة؛           ــائل المتاح ــارات الوس ــة خي ــل؛ ومحدودي ــع الحم ــائل من ــى وس ــرص الحــصول عل ــة ف                                                                                                    محدودي
                                                                                                                   والخوف مـن الآثـار الجانبيـة أو الإصـابة بهـا مـن قبـل؛ ومعارضـة العـادات والتقاليـد أو الـدين؛                         

    .                                                  ورداءة نوعية الخدمات المتاحة؛ والحواجز بسبب نوع الجنس
                                                                            لأســرة للمــرأة إمكانيــة اختيــار مــا إذا كانــت ســتنجب ومــتى تنجــب،                     ويتــيح تنظــيم ا  -    ٤٧

                  وفي أجـزاء مـن       .                                                                                        ويشكل بذلك جزءا لا يتجـزأ مـن نمـاء المـرأة ومـشاركتها الكاملـة في المجتمـع                  
                                                                                                 أفريقيــا جنــوب الــصحراء الكــبرى، يفــوق معــدل اســتخدام وســائل منــع الحمــل وســط النــساء  

ــه، ويفــوق معــدل                                                               ذوات التثقيــف الثــانوي معدلــه وســط مــن لم يــتلقين                                                       تعليمــا بأربعــة أمثال
                                                                                                   اســتخدامها وســط نــساء الأســر المعيــشية الأكثــر ثــراء معــدل الاســتخدام وســط نــساء الأســر     

 (                                              المعيشية الأشد فقرا بـنفس القـدر تقريبـا        
  

                                                      وتـشير دراسـة استقـصائية عـبر وطنيـة إلى وجـود              . )٢٩
                       واليــد علــى الــصعيد                                                                               علاقــة مباشــرة بــين نــسبة النــساء في أوســاط القــوى العاملــة ومعــدلات الم  

 (     الوطني
  

                                                                             ولوحظ أيضا وجود صلات قوية بين معدلات استخدام المرأة لوسائل منع الحمـل                . )٣٠
                                                                              ومعدلات حصولها على فرص عمل خارج المترل، وبلغ متوسط معدل نمو دخل النـساء الـلاتي      

             الـلاتي حملـن                                                                                         حملن أطفالا من مـرة واحـدة إلى ثـلاث مـرات ضـعف متوسـط معـدل نمـو دخـل                     
   . )  ٣٠ (          ن سبع مرات      أكثر م
                                                                                    ل القوانين الجنائية والقيود القانونية الأخرى التي تحد من سلع وخـدمات تنظـيم                  ِّ وتشكِّ  -    ٤٨

                                           ل عليهـا، مثـل وسـائل منـع الحمـل                                                                          الأسرة أو بعض وسائل منع الحمـل الحديثـة أو تمنـع الحـصو             
__________ 

  :  ي      ـــ ــ                ع الـشبكي التال       ـــ ــ             اح علـى الموق      ــ ــ    ، متWorld Contraceptive Use 2010 (POP/DB/CP/Rev2010)             انظـــــــر     )٢٨ (  
http://www.un.org/esa/population/wcu2010/Main.htm.  

  .  ٣٧     فحة ص  ال  ،  )A.10.I.7                           رات الأمم المتحدة، رقم المبيع     منشو   (    ٢٠١٠                                 تقرير الأهداف الإنمائية للألفية لعام    )٢٩ (  

   ).      أعلاه  ٢٧            انظر الحاشية  (   ”Population issues“             البنك الدولي،    )٣٠ (  
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    كال                                              وتــدعو اتفاقيــة القــضاء علــى جميــع أش ــ   .                                               الحــالات الطارئــة، انتــهاكا للحــق في الــصحة   في
                                                                                                        التمييز ضد المرأة الدول إلى تيسير الحصول علـى معلومـات تربويـة محـددة تـساعد علـى كفالـة                     
                                                                                                صحة الأسر ورفاهها، بما في ذلك المعلومـات والإرشـادات الـتي تتعلـق بتنظـيم الأسـرة، عـلاوة               
ــصائح        ــا في ذلــك المعلومــات والن ــصحية الملائمــة، بم ــة ال ــسهيلات العناي                                                                                                    علــى الحــصول علــى ت

 (                     المتعلقة بتنظيم الأسرة          والخدمات  
  

                                                            وتـدعو اللجنـة المعنيـة بـالحقوق الاقتـصادية والاجتماعيـة          . )٣١
                                          مـن أجـل تحـسين صـحة الطفـل والأم،                                   ، إلى اتخـاذ تـدابير         ١٤                                        والثقافية الدول، في التعليق العـام       

                       ً                                والحصول إلى المعلومات، فضلاً عن الموارد اللازمـة مـن            .                                 الخدمات الصحية الجنسية والإنجابية    و
     ).   ١٤         ، الفقرة E/C.12/2000/4     انظر  (                             لعمل استنادا إلى تلك المعلومات      أجل ا
                                                                               في الفصل الثاني من برنامج عمل المـؤتمر الـدولي للـسكان والتنميـة أنـه              ٨              ويؤكد المبدأ     -    ٤٩

                                                                                                       ينبغــي علــى الــدول أن تتخــذ جميــع التــدابير المناســبة لتكفــل، علــى أســاس المــساواة بــين الرجــل 
                                                                         خــدمات الرعايــة الــصحية، بمــا في ذلــك مــا يتعلــق منــها برعايــة                                والمــرأة، حــصول الجميــع علــى

                               ويؤكــد المبــدأ أيــضا ضــرورة   .                                                                   الــصحة الإنجابيــة، الــتي تــشمل تنظــيم الأســرة والــصحة الجنــسية 
                                                                                                      المشاركة، ويلاحظ أن برامج تنظيم الأسرة تكـون أكثـر نجاحـا عنـدما تـشارك المـرأة مـشاركة                    

                                      ويضيف أنه ينبغي على الحكومـات أن         .            وتقييمها                                          كاملة في تصميم الخدمات وتوفيرها وإدارتها     
ــة، الــتي تحجــب       ــسريرية والتنظيمي ــة وال ــة والطبي ــضرورية، القانوني ــع الحــواجز غــير ال                                                                                                         تزيــل جمي

                                ويعلـن منـهاج عمـل بـيجين          .       لأسـرة                                                            المعلومات وتمنع الحصول علـى خـدمات ووسـائل تنظـيم ا           
                              بحرية ومـسؤولية في المـسائل                                    حقها في أن تتحكم وأن تبت         ]     تشمل [                      حقوق الإنسان للمرأة       أن

                                    بيــة، وذلــك دون إكــراه أو تمييــز                                                                المتــصلة بحياتهــا الجنــسية، بمــا في ذلــك صــحتها الجنــسية والإنجا 
    .    عنف   أو
  ّ                                                                                      إلاّ أن القوانين الجنائية والقيود القانونية الأخرى تحد بقدر كبير مـن إمكانيـة الحـصول             -    ٥٠

                                    وتعــوز النــساء والرجــال معــا      .                                                                  علــى ســلع وخــدمات تنظــيم الأســرة، في كــثير مــن الــدول       
                                                                                          في هـذه الولايـات القانونيـة، وسـائل منـع الحمـل المأمونـة والفعالـة وحريـة                     )                سيما الفقـراء     ولا (

   .                          اتخاذ القرار بالإنجاب أو عدمه
                                            زيـــع واســـتخدام وســـائل منـــع الحمـــل                                                      وعلـــى ســـبيل المثـــال، تجـــرم بعـــض الـــدول تو   -    ٥١
ــة  في  (                 الحــالات الطارئ

  

                                          مــزاعم أن اســتخدامها في هــذه الحــالات                               وتــبرر مثــل هــذه القــوانين    ، )٣٢
                                                                                    بيــد أن منظمــة الــصحة العالميــة تؤكــد أن اســتخدام وســائل منــع الحمــل           .         للإجهــاض      صــنو

__________ 
    ). ب (  ١٤  و   )  ح (  ١٠          ، المادتان      ٢٠٣٧٨      ، رقم     ١٢٤٩       ، المجلد                          سلسلة معاهدات الأمم المتحدة   )٣١ (  
 Eileen Kelly, “Crisis of conscience: pharmacist refusal to provide health care services on moral       انظـر     )٣٢ (  

grounds”, Employee Responsibility Rights, vol. 23, No. 1 (2011), 37-54.   



A/66/254
 

22 11-44356 
 

 (                                               الحالات الطارئة نمط عادي من ممارسات منع الحمل         في
  

                                     وقد تواجه النساء الـلاتي يواصـلن          . )٣٣
ــه جــراء مثــل هــذه القــوانين نتــائج ضــار     ــة                                                                                     الحمــل غــير المخطــط إلى نهايــة فترت                      ة بالــصحة البدني

ــة أيــضا  (                 والعقلي
  

ــع الحمــل                                                وفي الوقــت نفــسه، قــد تــضطر المــرأة الــتي     . )٣٤                                    تفتقــر إلى وســائل من
       عــريض  ت                                                                                 الحــالات الطارئــة إلى اللجــوء في نهايــة المطــاف إلى ممارســات الإجهــاض الــسرية، و    في

    .                                     نفسها بذلك للمخاطر الصحية المرتبطة بها
                                                       الجراحية لمنع الحمل أيضا مـع التزامـات الـدول                                              ويتعارض تقييد الحصول على الوسائل      -    ٥٢

                                              مثال ذلـك حظـر ربـط أنابيـب المبـايض عـن         .                                             المتعلقة بكفالة توافر خدمات جيدة وسهلة المنال 
                                                                                             طريق القانون في بعض البلدان، باستثناء ظروف محدودة يمثل هذا الإجراء فيها وسـيلة علاجيـة            

                                       وفي حالـة اقتـران هـذا القـانون           .              عقيم المـرأة                                                       ضرورية، على الرغم من أنه إجراء مأمون وفعال لت        
                                                     ا دائما بأحد أعضاء الجسد، يـصبح المهنيـون الـذين        ر                                         بالقوانين التي تجرم العنف الذي يلحق ضر      

                                                                                             يمارسون هذه العملية عرضة للمسؤولية الجنائية، مما يحد مـن إمكانيـة حـصول المـرأة علـى هـذه         
ــع الحمــل    ــرأة ع   .                                       الوســيلة مــن وســائل من ــسعى الم ــد ت ــط الأنابيــب     و                       وق ــك، إلى رب                                        ضــا عــن ذل

ــؤدي           في ــصحية، وي ــضاعفات ال ــا يعرضــها لمخــاطر الم ــير مرخــصة، مم ــق صــحية غ ــا                                                                                         مراف         فعلي
    .                                                           حرمان المرأة الفقيرة التي لا تستطيع تحمل التكلفة من الحصول عليها   إلى
                                   ى خــدمات تنظــيم الأســرة ووســائل                                                   وشملــت القــوانين الأخــرى الــتي تقيــد الحــصول علــ  -    ٥٣
                                                                                                   في ولايـات قـضائية معينـة، فـرض حظـر فعلـي علـى نطـاق المدينـة علـى مـا يـسمى                                 الحمـل       منع

                                                                ، مما سبب مـصاعب كـثيرة للنـساء الـلاتي يـرغبن في الحـصول                ‘‘       المصطنعة  ’’                   بوسائل منع الحمل    
                  إذ تعتمــد نــسبة    ). A/HRC/14/20/Add.1       انظــر  (                                                  علــى أنمــاط موثوقــة مــن وســائل تحديــد النــسل 

                                                                     ن، وغالبيتهم مـن الفقـراء والمهمـشين، علـى مقـدمي الخـدمات                                           في المائة من السكان المتأثري       ٧٠
                                                                                                    في المرافق الحكومية، التي تتيح خدمات تشمل تعقـيم الإنـاث وحبـوب منـع الحمـل عـن طريـق                     

            وأدى هـذا      ).                          المرجـع الـسابق نفـسه      (                                                               الفم والأجهزة التي توضـع داخـل الـرحم ووسـائل الحقـن              
                                          مانــا مطلقــا مــن الحــصول علــى خــدمات                                                       الحظــر إلى حرمــان الكــثيرين مــن النــساء والرجــال حر

                                                                        وفي بعـض الحـالات، تـشترط الـدول حـصول المـرأة علـى موافقـة                   .                               تنظيم الأسـرة ومنـع الحمـل      
  .                                                                                               زوجها، والمراهقين على موافقة الوالدين، من أجل الحصول علـى مختلـف وسـائل منـع الحمـل                

          ض تقـديم                                                                                             ويسمح للـصيادلة في ولايـات قـضائية أخـرى، وللـصيدليات في بعـض الأحيـان، بـرف                  
                                                                                              وســائل منــع الحمــل في الحــالات الطارئــة، بينمــا يجــري تقــديمها بــصورة مــشروعة في الحــالات   

__________ 
         أكتـوبر   /                     نقحـت في تـشرين الأول     (Emergency Contraception, Fact Sheet No. 244                           منظمـة الـصحة العالميـة،       )٣٣ (  

  .http://www.who.int/mediacentre/factsheet/fs244/en/index.html  :  لي                           متاحة على الموقع الشبكي التا   ).     ٢٠٠٥

   ).      أعلاه  ٢١            انظر الحاشية    (  ٥٥        الصفحة  ،              الصحة العقلية                     منظمة الصحة العالمية،    )٣٤ (  
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                                                                                              وتنتهك هذه القوانين بصورة مباشـرة حـق النـساء والفتيـات في اتخـاذ خيـارات حـرة                     .      الأخرى
ــرأة في      ــة لأدوار المـ ــاهيم تمييزيـ ــة، وتعكـــس مفـ ــسية والإنجابيـ ــحتهن الجنـ ــشأن صـ ــستنيرة بـ                                                                                                      ومـ

    .    تمع   والمج      الأسرة
                                                                                  ويحق للمرأة أيضا أن تشارك في اتخاذ جميع القرارات الـتي تـؤثر علـى صـحتها الجنـسية         -    ٥٤

                                                  وثبت أن المشاركة على مستوى المجتمعـات المحليـة           .                                         والإنجابية على جميع مستويات صنع القرار     
         تها علـى                                                                                         في اتخاذ القرارات المتعلقة باستخدام وسائل منع الحمل، تزيد من استقلالية المرأة وقـدر          

                                       لا يتــيح لهــا فقــط وســيلة للــتحكم          الــذي         الــشيء                                                الاختيــار الحــر لاســتخدام الــواقي الــذكري،   
                                                                                                     الخصوبة، بل يمنحها أيضا إمكانية حماية صـحتها عـن طريـق الوقايـة ضـد الأمـراض المنقولـة                      في

 (     جنسيا
  

٣٥( .   
  ل                                                                                   ويقتضي الالتزام باحترام الحق في الصحة امتناع الدول عن فرض قيـود علـى الحـصو             -    ٥٥

                                                                                                  علــى وســائل منــع الحمــل والوســائل الأخــرى الــتي تــساعد في الحفــاظ علــى الــصحة الجنــسية      
                                 القيـــود القانونيـــة الأخـــرى،                                                               ولـــذلك ينبغـــي أن تزيـــل الـــدول القـــوانين الجنائيـــة و   .            والإنجابيـــة

ــا ــة         في     بم ــث، مــن أجــل كفال ــدين أو إذن طــرف ثال ــة الوال ــشترط موافق ــتي ت ــوانين ال                                                                                                 ذلــك الق
         ويتطلـب    .                                                                  ت منـع الحمـل وتنظـيم الأسـرة والمعلومـات المتعلقـة بهـا                                          الحصول علـى سـلع وخـدما      

                     تــؤدي الممارســات                                                         ّ                        الالتــزام بالحمايــة أن تكفــل الــدول عــدم تــدخل أي طــرف ثالــث، وألاّ       
         الـولادة                                                                                                  الاجتماعية أو التقليديـة الـضارة إلى عرقلـة الحـصول علـى الرعايـة أثنـاء الحمـل أو بعـد             

       انظـر   (                                           لحصول على بعض أو جميع وسائل منع الحمل                         ، أو تحد من ا                             وعلى وسائل تنظيم الأسرة   
E/C.12/2000/4 ــرة ــت    ).   ٣٥            ، الفقـ ــزام باسـ ــاد   ي                                     وأخـــيرا، يـــشمل الالتـ ــذه المتطلبـــات اعتمـ                                   فاء هـ

                                                                                                          استراتيجية وطنية للصحة العامة وتنفيـذها، علـى أن تـشمل تقـديم طائفـة واسـعة مـن خـدمات                     
      (...)                                ى خـدمات تنظـيم الأسـرة،                                                                        الصحة الجنسية والإنجابية، بما في ذلـك إمكانيـة الحـصول عل ـ           

    ).  ٢٩         ، الفقرة E/CN.4/2004/49     انظر  (                   والحصول إلى المعلومات 
  

                                            والمعلومات المتعلقة بالصحة الجنسية والإنجابية     تثقيف  ال  -    ٤  
                                                                      وإتاحــة معلومــات شــاملة عــن الــصحة الجنــسية والإنجابيــة عنــصرا       ثقيــف                يمثــل تــوفير الت  -    ٥٦

                                                        إعمــال الحقــوق الأخــرى، مثــل الحــق في التربيــة                                                  أساســيا مــن عناصــر الحــق في الــصحة وفي    
__________ 

                                                                                                              على سبيل المثال، ارتفع معدل استخدام الواقي الذكري وسط المشتغلات بـالجنس، في كولكاتـا بالهنـد، مـن                      )٣٥ (  
                  رف باسـم مـشروع                ُ       هيكلـي مجتمعـي ع ـُ            تـدخل                                                       في المائـة في غـضون سـبع سـنوات، نتيجـة                ٩٠                   في المائة إلى    ٣

 T. Ghosea and others, “Mobilizing collective identity to reduce HIV risk among sex  :      انظـر   .            سوناغاتـشي 

workers in Sonagachi, India: the boundaries, consciousness, negotiation framework”, Social Science 

Medicine, vol. 67, No. 2 (2008), pp. 311-320.   
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                                                                      وبذا تكون القوانين الجنائية والقيود القانونية الأخرى الـتي تحـد مـن          .                      والحصول على المعلومات  
ــة، متعارضــة                                                                   الحــصول علــى التثقيــف وعلــى معلومــات شــاملة عــن الــصحة     ــسية والإنجابي                                   الجن

  ، E/C.12/2000/4        انظـر    (             تزيلـها                                                                     الإعمال الكامـل للحـق في الـصحة ويـتعين علـى الـدول أن                 مع
  ّ              إلاّ أن المـرأة      .                                                                                   ويتـأثر كـل مـن المـرأة والرجـل بـصورة سـلبية جـراء هـذه الحـواجز                      ).   ١١        الفقرة  

   .                    تتأثر بشكل غير متناسب
                                                             على الحصول على المعلومات لأنها عنصر حاسم مـن عناصـر              ١٤                       ويشدد التعليق العام      -    ٥٧

                                      ، ويكفــل بــشكل خــاص الحــصول علــى   ) ٨                                   المرجــع الــسابق نفــسه، الحاشــية (                الحــق في الــصحة 
                                                 وبالإضافة إلى ذلك يتعين أن توفر الـدول مـوارد         .                                          المعلومات في مجال الصحة الجنسية والإنجابية     

                                                                                                                 كافيــة، وأن تمتنــع عــن ممارســة الرقابــة علــى المعلومــات المتعلقــة بالــصحة، بمــا فيهــا التربيــة            
  ، E/C.12/2000/14         انظــــر  (                                                                           والمعلومــــات الجنــــسية، أو احتجازهــــا أو تعمــــد إســــاءة تفــــسيرها 

                                                                                 وأوصت اللجنة المعنية بالقضاء على جميع أشـكال التمييـز ضـد المـرأة بـأن يـشمل           ).   ١٤       الفقرة
ــسلوك         ــة وال ــوق الإنجابي ــة موضــوعات الحق ــسية والإنجابي ــة الجن ــضمون التربي ــشامل لم ــم ال                                                                                                     الفه

                         جنـسيا بمـا فيهـا                                                                                       الجنسي المسؤول، والصحة الجنسية والإنجابية، والوقايـة مـن الأمـراض المنقولـة            
                                                      الإيـــدز، ومنـــع حـــالات حمـــل المراهقـــات وتنظـــيم  /                                             فـــيروس نقـــص المناعـــة البـــشرية المكتـــسب

 (       الأســرة
  

ــة لمكافحــة الممارســات         ، )٣٦ ــى الحاجــة الماســة إلى تنظــيم حمــلات التوعي                                                                                   وشــددت عل
ــر الأعــضاء التناســلية للإنــاث     (                                                    الــضارة مثــل بت

  

ــشاملة عــن      . )٣٧ ــوفير التثقيــف والمعلومــات ال                                                وت
                                                                                                نسية والإنجابيـة أيـضا في تقلـيص الفجـوات في مجـال المعرفـة وسـط الرجـال والنـساء                              الصحة الج 

 (               بشأن هذه المسائل
  

٣٨(  .    
                                                                                                    وتصف المبادئ التوجيهية لليونـسكو التربيـة الجنـسية المثلـى بأنهـا نهـج للتثقيـف يراعـى                     -    ٥٨

 (    يـز                                                                   ويقدم معلومات علميـة دقيقـة وواقعيـة وخاليـة مـن أي تح                  ...                           فيه عاملا السن والثقافة   
  

٣٩( .   
ــسية         ــصحة الجن ــشاملة في مجــال ال ــات ال ــة والمعلوم ــوفر التربي ــي أن ي ــك، ينبغ ــى ذل                                                                                                        وعــلاوة عل
ــرار      ــنع القـ ــارات صـ ــاء مهـ ــة وبنـ ــيم والمواقـــف الذاتيـ ــرء للقـ ــة فـــرص استكـــشاف المـ                                                                                                              والإنجابيـ

                        وأكـد المقـرر الخـاص        .                                                                     والاتصالات والحد من المخاطر فيما يتعلق بكافة جوانب الحياة الجنسية         

__________ 
  .  ٢٨         ، الفقرة CEDAW/C/PHI/CO/6    و  ؛   ٣٤٩         ، الفقرة A/53/38    ؛ و    ٣٠٣    و    ٢٢٤     تان     الفقر   ،A/56/38     انظر    )٣٦ (  

  .  ٣٩         ، الفقرة E/C.12/1/Add.62    و  ؛  ٣١         ، الفقرة E/C.12/1/Add.78     انظر    )٣٧ (  

                               التقريـر العـالمي عـن وبـاء            الإيدز،  /                                        ك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية المكتسب                             برنامج الأمم المتحدة المشتر      )٣٨ (  
   ).    ٢٠٠٨      جنيف،  (      ٢٠٠٨      الإيدز 

 UNESCO, International Guidelines on Sexuality Education: An Evidence Informed Approach to  :       انظـر    )٣٩ (  

Effective Sex, Relationships and HIV/STI Education (Paris, 2009), p. 61.  
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                                                                                                 الحق في التثقيف كذلك، أن شمـول المنـاهج يـستوجب أن تـولي التربيـة الجنـسية اهتمامـا                           المعني ب 
     ).   ٢٣         ، الفقرة A/65/162     انظر  (                          خاصا للتنوع والبعد الجنساني 

                                                                                          وتــؤدي القــوانين المقيــدة للحــصول علــى معلومــات الــصحة الجنــسية والإنجابيــة، الــتي      -    ٥٩
                                                  ليــة الجنــسية في الفــصول الدراســية، إلى تفــاقم                                                        تفــرض رقابــة علــى مناقــشة المــسائل المتعلقــة بالمث 

 (                                            وصمة العار والتمييز ضد الأقليات المستضعفة     
  

                                                  ومثـال ذلـك أن القـوانين والـسياسات الـتي              . )٤٠
                                                                                                         تشجع على تـدريس نهـج التعفـف فقـط، تختـزل التربيـة الجنـسية إلى مجموعـة تـصاوير وقوالـب                       

        بـل إن    .                                    نظـرا لتركيزهـا علـى التناسـل                                                             نمطية بشأن معيارية العلاقة الجنـسية بـين المـرأة والرجـل،     
                                                                                                           بعـــض هـــذه الـــبرامج يحتـــوي علـــى مـــواد تمييزيـــة صـــريحة بـــشأن المـــسائل الجنـــسانية والحيـــاة   

 (        الجنــسية
  

                                                                                وفي حــالات معينــة، جــرى إيقــاف بعــض المعلمــين عــن العمــل أو تهديــدهم برفــع    . )٤١
       لابهـم،         مـع ط     ‘‘             غـير سـوية     ’’                                                           دعاوى قضائية ضدهم بسبب دخولهم في مناقشات بشأن مسائل          

ــة في الفــصول الدراســية                      وفي حــالات أخــرى،   .                                                                            عنــد مناقــشة قــضايا الــصحة الجنــسية والإنجابي
                                                                                     حظرت سلطات التثقيف والمحاكم والهيئات التشريعية على بعض منظمات المجتمـع المـدني عقـد         
                                                                                             اجتماعات في المدارس العامة، عملا بسياسات الاقتصار على تـدريس نهـج التعفـف ومكافحـة                

                                                                                وترمــي هــذه القــوانين والــسياسات إلى تكــرس صــور نمطيــة ســلبية زائفــة عــن   .  ش               القــول الفــاح
                                                                                                   الحياة الجنسية، وتؤدي إلى استعداء الطلاب على الميول الجنسية المخالفـة لميـولهم، وتمـنعهم مـن                 

    .                                                      اتخاذ قرارات مستنيرة بالكامل بشأن صحتهم الجنسية والإنجابية
                                                   فيهــا بتــدريس بعــض مــواد التربيــة الجنــسية                                            وحــتى في الولايــات القــضائية الــتي يــسمح   -    ٦٠

                                                                                                                والإنجابيــة، قــد تكــون هــذه المــواد ذات نوعيــة بالغــة الــرداءة وفعاليــة دنيــا، بــسبب توجيــه            
                                                                                 وساعد بعض الدول على نشر معلومات مضللة بشأن استخدام الـواقي الـذكري،                .         السياسات

                 ن خــلال التــزام                                                                                       عــن طريــق توزيــع مــواد تحتــوي علــى معلومــات غــير دقيقــة عــن الــواقي، أو م ــ 
                                    مح بانتـــشار معلومـــات متناقـــضة                الـــذي يـــس   شيء                                               لـــصمت الكامـــل عـــن هـــذا الموضـــوع، الـــ ا

 (       دقيقـة     وغير
  

                                                                                        وبالمثـل، تعطـي الحمـلات المؤيـدة للاقتـصار علـي تـدريس نهـج التعفـف، الـتي                       . )٤٢
                                                                                               ز فقــط علــى الامتنــاع عــن المعاشــرة الجنــسية كوســيلة لتجنــب الأمــراض المنقولــة جنــسيا       ِّ تركِّــ

  .                                                                                 غير المرغوب فيه، منظورا ضيقا وغير مكتمل عوضا عـن تـوفير منظـور شـامل                          وتفادي الحمل 
__________ 

 ;The International Centre for the Legal Protection of Human Rights (INTERIGHTS) v. Croatia :      انظـر    )٤٠ (  

Human Rights Watch, Rights at Risk, Executive Summary (2011); and BBC, “Brazil sex education 

material suspended by President” (25 May 2011).   قـع  و                 متـاح علـى الم     :  http://www.bbc.co.uk/news/world-

latin-america-13554077.  

  .  ٢٥         ، الفقرة A/HRC/14/20/Add.3    ، و   ٦٩    و   ٧٨           ، الفقرتان A/65/162    نظر  ا   )٤١ (  

  .UNESCO, “Review of sex, relationships and HIV education in schools” (2007), pp. 16 and 17  :     انظر   )٤٢ (  
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                                                                                                                  واتضح أن تأثير هـذه الـبرامج الـتي تفتقـر في كـثير مـن الأحيـان إلى المعلومـات الدقيقـة القائمـة                          
                                                                                                               على الأدلة، لا يكاد يذكر، أو أنه لا تأثير لهـا مطلقـا، فيمـا يتعلـق بالحـد مـن تفـشي الأمـراض                         

   .             المنقولة جنسيا
                                                                                           وأظهــرت بعــض الدراســات أن قلــة مــن الــشباب قــد تكــون لــديهم معرفــة غــير دقيقــة    -    ٦١

 (       الإيـدز  /                                         بفيروس نقص المناعـة البـشرية المكتـسب       
  

                                                     وأن المـرأة تكـون عـادة أقـل اسـتنارة مـن                ، )٤٣
                                                                                                   وأوضحت الدراسـة الـتي أجراهـا برنـامج الأمـم المتحـدة المـشترك المعـني بـنقص المناعـة                       .      الرجل

ــشرية المكتـــسب ــدز في   الإ /                    البـ ــه في مقابـــل     ١٤٧         يـ ــدا، أنـ ــشبان    ٧٠      إدراك                               بلـ ــة مـــن الـ                               في المائـ
                    في المائـة مـن        ٥٥                                                                                    الواقي الذكري قـد يـوفر الحمايـة ضـد الفـيروس، لم تتعـرف سـوى نـسبة                       أن

 (                                                                                 الــشابات علــى اســتخدام الــواقي كاســتراتيجية فعالــة للوقايــة مــن الفــيروس 
  

                  وتتــأثر النــساء    . )٤٤
                                                         ود قانونية على التثقيـف الـشامل في مجـال الـصحة                                                     والفتيات بشكل غير متناسب جراء فرض قي      

                                                                                                       الجنسية والإنجابية والمعلومات ذات الـصلة، ممـا يتـسبب في ترسـيخ جوانـب عـدم المـساواة بـين                     
                                                           وأدى وجود قيود قانونية على الحـصول علـى المعلومـات             .                                   الجنسين وفق ما تظهره هذه الأرقام     

                                              تقديم معلومات غير صحيحة من خلال مـصادر                                                        المتعلقة بالصحة والتربية الجنسية والإنجابية إلى     
                                                                                                              غير رسمية، اتصفت بعـدم الدقـة في كـثير مـن الأحيـان، وقـد تـؤدي إلى تعزيـز الـصور النمطيـة                          

ــسلبية  ــسانية ال ــاتهن        .                      الجن ــدخول حي ــات إلى الاســتعداد المناســب ل ــر الفتي ــذلك، تفتق                                                                                ونتيجــة ل
                                        لـة والاسـتغلال، فـضلا عـن زيـادة                                                                              الجنسية والإنجابيـة، ممـا يجعلـهن عرضـة للقـسر وإسـاءة المعام             

                                                                                              مخـاطر الحمـل غـير المرغـوب فيـه والإجهـاض غـير المـأمون، وارتفـاع معـدل وفيـات الأمهـات،             
 (                                         وانتشار الإيدز والأمراض الأخرى المنقولة جنسيا

  

٤٥( .   
ّ                                                             وتتسم الولايات القضائية التي تجرّم بعض جوانـب الـصحة الجنـسية والإنجابيـة بقـصور                  -    ٦٢                             

                                  وعلى سبيل المثال، قـد تتـضمن         .                                        لومات ذات الصلة وسهولة الحصول عليها                        شديد في توافر المع   
                                                                                                    قوانين العقوبات أحكام محددة تحظر تقديم المعلومات عن منع الحمل أو إنهائـه، أو تـوفير المـواد                  

                                             وقـد تتـراوح العقوبـات بـين الغرامـة            .                                                              التي يفتـرض تعارضـها مـع مفـاهيم الأخـلاق أو الحـشمة             
ــك،   .          والـــسجن ــلاوة علـــى ذلـ ــون حجـــب المع                         وعـ ــد يكـ ــة                             قـ ــصحة نتيجـ ــة بالـ ــات المتعلقـ                                         لومـ

                                                                                      مقصودة للقوانين ذات الصلة بمعلومات أخرى، مثل قوانين المـواد الإباحيـة، الـتي يمكـن أن           غير
 (                                                    تمتد لتشمل أيضا تجريم مواد الصحة الجنسية والإنجابية       

  

                                        وهكـذا، يكـون هنـاك حظـر فعلـي             . )٤٦
__________ 

ــشرية المكتــسب،        )٤٣ (   ــامج الأمــم المتحــدة المــشترك المعــني بفــيروس نقــص المناعــة الب ــر العــالمي                                                                                          برن   ،     ٢٠٠٨                    التقري
   ).      أعلاه  ٣٨            انظر الحاشية    (  ٩٨       الصفحة 

  .          المرجع نفسه   )٤٤ (  

   ).      أعلاه  ٣٩            انظر الحاشية    (International Guidelines on Sexuality Education, p. 2  :    نظر ا   )٤٥ (  

    ).    ٢٠١٠      لندن،    (Left Without Choice: Barriers to Reproductive Health in Indonesia       دولية،               منظمة العفو ال   )٤٦ (  
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                                                      شطة الـتي تعتمـد علـى مثـل هـذه المعلومـات،                                                                  على برامج الصحة العامة وبـرامج الـتمكين والأن ـ        
                          الإيدز والأمراض المنقولـة     /                                                                    مثل الحملات التثقيفية بشأن الوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية         

                                                                                                        جنــسيا، وتنظــيم الأســرة، والعنــف العــائلي، والتمييــز بــين الجنــسين، وبتــر الأعــضاء التناســلية     
                              والأرجـح هـو تـأثر النـساء       .                  بية بـصفة عامـة                                             للإناث، والتنوع الجنسي، والصحة الجنسية والإنجا  

                                                                                               والبنــات بهــذه الفجــوة في الخــدمات المتاحــة والبرمجــة، بــسبب تعرضــهن لمخــاطر أكثــر في مجــال  
                                                                                          الإصابة بالإيدز والأمراض الأخرى المنقولة جنسيا، ووفيات الأمومة، والإجهاض غـير المـأمون             

    .                                   والحمل غير المرغوب فيه أو غير المخطط له
ــة المعــارف المناســبة          واتــض  -    ٦٣ ــة                                                    حت مــرارا وتكــرارا فعالي                                     عــن الــصحة الجنــسية والإنجابي
ــه و       في ــع حــالات الحمــل غــير المرغــوب في          الإجهــاض                                                                               خفــض معــدلات وفيــات الأمهــات ومن
                                                                                         المأمون والإصابة بالإيدز والأمراض الأخرى المنقولة جنسيا؛ مما يؤدي إلى تـأخير الـشروع                 غير

                                                                    عارف المتعلقة بخيارات تنظيم الأسرة والحماية ضد العنـف القـائم                                         في المعاشرة الجنسية وتعزيز الم    
                                        ولا بد أيضا من تمكين المرأة من خـلال            ).   ٢١           ، الفقرة   E/C.12/2000/4      انظر   (                على نوع الجنس    

                                                                                                  التثقيف والمعلومات الشاملة عن الصحة الجنسية والإنجابية، نظرا إلى أن الفتيات يمـثلن الجانـب               
                                                                             العلاقـة في معظـم الأحـوال، ممـا يجعلـهن عرضـة للإكـراه وإسـاءة                                            الأضعف أو الأقل تحكمـا في     

 (                                             المعاملــة والاســتغلال علــى نحــو غــير متناســب
  

                                                وتــصبح التربيــة والمعلومــات الــشاملة أيــضا،    . )٤٧
                                                                                                           بوصفهما أداة لتمكين المرأة من توجيـه نظـرة ناقـدة إلى عـدم المـساواة بـين الجنـسين والقوالـب                      

                                                             ويــة العميقـة الجــذور، والــتي تتـسبب في ديمومــة انتــهاكات                                          النمطيـة، وســيلة لتقـويض الــنظم الأب  
                ويـؤدي تزويـد      ).  ٩- ٧            ، الفقـرات  A/65/162      انظر   (                                          حقوق المرأة، بما في ذلك حقها في الصحة         

                                                                                                   المرأة بالمعارف والمهارات المتعلقة بالصحة الجنـسية والإنجابيـة، وخـدمات التثقيـف والمعلومـات               
                                                      مستنيرة فيما يتصل بالصحة، وتوسيع مـشاركتها في                                                  ذات الصلة، إلى تعزيز حريتها في قرارات      

    .                               المجتمع على قدم المساواة مع الرجل
                                                                                           ويؤدي قيام الدول بسن القوانين الجنائية أو القوانين الأخرى التي تقيـد الحـصول علـى                  -    ٦٤

                                                                                              معلومات الصحة الجنسية والإنجابية وإنفاذها، إلى انخفاض فعلي في فـرص الحـصول علـى هـذه                 
  .                                                                                           ، ومــن ثم إلى عــدم وفــاء هــذه الــدول بالتزاماتهــا المتعلقــة بــاحترام الحــق في الــصحة            المعلومــات

                                       راف ثالثـة أيـضا، مثـل المدرسـين                                                                               ونتيجة لهذه القوانين ووصمة العار التي تـسببها، قـد تقـوم أط ـ            
                                                                                      الناشرين أو بائعي الكتب، بإنكار حق المرأة والبنت في الحصول على مواد الـصحة الجنـسية          أو

                                                                           وتستدعي التزامات الدول المتعلقة بإعمال الحق في الصحة أن تـضع هـذه               .            الضرورية         والإنجابية

__________ 
   ).      أعلاه  ٣٩            انظر الحاشية    (UNESCO, International Guidelines on Sexuality Education, p. 20   :    انظر   )٤٧ (  
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                                                                                                        الـــدول اســـتراتيجيات لكفالـــة تـــوفير التثقيـــف الـــشامل في مجـــال الـــصحة الجنـــسية والإنجابيـــة  
   .                                                والمعلومات للجميع، ولا سيما النساء والبنات الصغيرات

  
            التوصيات  -       خامسا 

                                                             يقها نهجـا يتعلـق بـالحق في الـصحة، إجـراء إصـلاحات                                         يتعين على الدول، عند تطب      -    ٦٥
                                                                                              تجاه وضع السياسات والبرامج المتعلقة بالصحة الإنجابية والجنـسية وتنفيـذها، علـى النحـو               

                                         وفي هـذا الـسياق، يـدعو المقـرر الخـاص        .                                          المطلوب بموجب القانون الدولي لحقوق الإنـسان   
   :        الدول إلى
                                    غـرض نـشر المعلومـات القائمـة                                                      وضع سياسـات وبـرامج للـصحة العامـة، ب             )  أ (  

                                                                                                  على الأدلة عن الصحة الإنجابية والجنسية، عـلاوة علـى الوقايـة مـن انتقـال فـيروس نقـص                    
                             الإيدز في فترة ما قبل الولادة؛ /                     المناعة البشرية المكتسب

                                                                                وضــع سياســات وبــرامج شــاملة لتنظــيم الأســرة، تــوفر نطاقــا واســعا مــن       )  ب (  
                               ة إتاحتــها وإمكانيــة الحــصول                            قــة بمنــع الحمــل، وكفال ــ                                   الــسلع والخــدمات والمعلومــات المتعل

         وجودتها؛      عليها
                                                                إلغاء تجريم توفير جميع أشكال وسائل منع الحمل والتعقيم الطوعي بغـرض       )  ج (  

              أو الوالدين؛ /                                                                السيطرة على الخصوبة وتجريم استخدامها، وإزالة متطلبات موافقة الزوج و
                                      ن وسـائل منـع الحمـل وإمكانيـة                                                  اتخاذ خطوات لكفالة توافر نطاق كامل م          )  د (  

ــائ     ــك وسـ ــشمل ذلـ ــا، ويـ ــمان جودتهـ ــا، وضـ ــصول عليهـ ــصيدلان                                                                  الحـ ــل الـ ــع الحمـ   ة  ي                            ل منـ
      معا؛         والجراحية
                                 لـــصحة الجنـــسية والإنجابيـــة،                                                        إلغـــاء تجـــريم تقـــديم المعلومـــات المتعلقـــة با        )   هـ (  

                                                           ذلك التثقيف القائم على الأدلة في مجال الصحة الجنسية والإنجابية؛  في   بما
                                                                             ياغة سياسات تكفل عدم تطبيق القوانين الجنائية القائمة، مثـل القـوانين             ص    )  و (  

                                                                                               المتعلقة بالمواد الإباحية، بغرض تقييد الحصول على خـدمات التثقيـف والمعلومـات القائمـة               
                                                           على الأدلة في مجال الصحة الجنسية والإنجابية ومعاقبة من يوفرونها؛

                                   غــرض كفالــة أن تكــون التربيــة                                               اتخــاذ خطــوات لتوحيــد المنــاهج الوطنيــة ب     )  ز (  
                                                                                           الجنــسية والإنجابيــة ذات طبيعــة شــاملة، وأن تــستند إلى الأدلــة وتتــضمن معلومــات بــشأن  

                                             حقوق الإنسان والشؤون الجنسانية والحياة الجنسية؛
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                                                                                 إلغــاء تجــريم الإجهــاض، بمــا في ذلــك إلغــاء القــوانين ذات الــصلة، مثــل            )  ح (  
                                  القوانين المتعلقة بالحض على الإجهاض؛

                                                                          ، كتدبير مؤقـت، في أمـر صـياغة سياسـات وبروتوكـولات مـن قبـل                      النظر    )  ط (  
                              نائيــة المتعلقــة بالإجهــاض،                                                                 الــسلطات المــسؤولة، بغــرض فــرض وقــف لتطبيــق القــوانين الج  

                                                                                     ذلك الواجبات القانونية التي تقتضي أن يبلغ المهنيون في الحقل الطبي سلطات إنفاذ               في   بما
                      القانون بحالات الإجهاض؛

                                                                                فالـــة تـــوافر خـــدمات صـــحية مأمونـــة وجيـــدة، بمـــا في ذلـــك خـــدمات    ك    )  ي (  
                                                               الإجهاض، باستخدام وسائل تتسق مع بروتوكولات منظمة الصحة العالمية؛

                                                                          وضــع سياســات وبــرامج لكفالــة ســهولة الحــصول علــى خــدمات مأمونــة       )  ك (  
                                                                                  وموثوقة وجيدة لمضاعفات الإجهاض، بجانب خدمات الرعاية عقـب الإجهـاض، وضـمان             

                                                                                      ا، على نحو يتماشى مع بروتوكولات منظمة الـصحة العالميـة، وبخاصـة في الولايـات                      توافره
ّ          القضائية التي تجرّم الإجهاض؛                 

                                                                         كفالة توفير معلومات دقيقة وقائمة على الأدلة للجمهور، بشأن خـدمات               )  ل (  
                                                                                    الإجهاض وتوافرها بصورة مشروعة، والتأكد من إدراك مقدمي خدمات الرعاية الصحية           

                                    قوانين المتعلقة بالإجهاض واستثناءاتها؛         الكامل لل
                                                                           كفالــة تحديــد نطــاق الإعفــاءات المتعلقــة بالاســتنكاف الــضميري بــصورة        )  م (  

                          لــة والخـدمات البديلــة،                                                                    واضـحة ووضـع أنظمــة جيـدة لاســتخدامها، وإتاحـة إمكانيـة الإحا     
                          حالة اعتراض مقدمي الخدمة؛  في

                                 ية على أنماط السلوك المختلفـة                                             إلغاء تطبيق ما يوجد من قوانين جنائ       /     تعليق    )  ن (  
                                                                                                        أثناء فترة الحمل، مثل الأفعـال المتـصلة بالتعامـل مـع الجـنين، وعلـى رأسـها سـقوط الجـنين                      
                                                                                         واستخدام المشروبات الكحولية وتعاطي المخدرات وانتقال فيروس نقـص المناعـة البـشرية             

   .     الإيدز /      المكتسب
  


