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妇女地位委员会 

第五十八届会议 

2014 年 3 月 10 日至 21 日 

第四次妇女问题世界会议以及题为“2000 年妇

女：二十一世纪两性平等、发展与和平”的大

会特别会议的后续行动：重大关切领域战略

目标和行动的执行情况以及进一步的行动和

倡议 

 

 

具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织友善社提交的

陈述 
 

秘书长收到下列陈述，现按照经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段分发。 
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陈述 
 

 本陈述向妇女地位委员会提交了友善社——巴西的一家非政府组织——的

建议和良好做法。 

 友善社一贯强调教育和再教育是预防和打击一切形式暴力侵害妇女和女孩

行为的十分有效的战略。该组织分享自己成功的经验，旨在为 2015 年后时期所

做的行动计划做贡献，委员会第五十八届会议将就该主题展开辩论。 

 友善社于 1950 年 1 月 1 日在里约热内卢成立，其创始人为记者、播音员兼

社会活动家 Alziro Zarur（1914-1979 年）。其继任为记者、播音员兼作家 José de 
Paiva Netto，是该组织的现任主席。友善社在巴西全国及另外六个国家（阿根

廷、多民族玻利维亚国、巴拉圭、葡萄牙、美国和巴拉圭）开办了 87家教育和

社会妇女中心。2013 年，该组织为处境艰难或承受社会风险的人提供了  1 000

万项以上的服务和福利（56%专门提供给妇女）。除了其学校、社会服务中心及老

年之家外，该组织还拥有广泛的社会传播网络（通过广播、电视、互联网和出版

物），专门致力于促进教育、文化和公民权利。 

 

   暴力侵害妇女行为 
 

 全球第一大挑战是减少死于暴力行为的妇女人数，这种暴力现象被称为“杀

戮女性”。《玛丽亚·达佩尼亚法》使得巴西在为妇女提供法律保护方面取得了重

大进展。目前，除了加强该项法律的实施机制外，正在探讨寻求辅助战略。在这

一背景下，友善社强调许多受害者教育水平低，最重要的是，“在文化上接受了”

暴力侵害妇女行为。杀戮女性是该问题最残酷的方面，由于不知不觉地把妇女和

儿童变成受害者，该问题本身就令人恐惧。 

 在一篇题为“世袭暴力行为”的文章中，José de Paiva Netto 警戒人们注

意这种暴力形式，即想要工作的妇女由于其配偶的阻止而无法工作，有人甚至会

毁坏妻子的个人证件、夫妻共同财产和工作工具，更有甚者，将妻儿逐出家门，

以此手段打消其妻子外出工作的念头。巴西法院的此类案件数不胜数。针对这种

情况，作者得出结论：“为各种形式暴力行为的受害者提供援助必须成为现实。

这是我们每个人的义务，也是合法当局的义务。如果能提前提供此类帮助，就能

够预防暴力行为的发生”。 对本组织而言，“提前预防”意味着通过教育及在公

共事务中提高对该问题的认识，实现性别关系中必要的文化转变。 

 

   贫穷妇女人数日增 
 

 全世界的情况令人深为关切：除了几乎所有国家的社会不平等都在加剧外，

经济、环境和粮食危机也在相互助长，使得两性平等方面取得的重大进展（尽管
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仍然有限）受到威胁。贫穷、失业以及得不到充足的卫生、教育、保健和食物先

影响到妇女，且影响越来越强烈。 

 由于照顾儿童、老人、病人或残疾人的责任基本上由妇女承担，其他社会指

标也因此恶化。在一项致妇女地位委员会第四十九届会议的声明中，该组织主席

强调了妇女的重要作用，并断言压迫妇女的社会是在自毁前程。开明的妇女能强

化家庭关系，并创建一个道德高尚、团结友爱和相互尊重的社区。 

 友善社的经验之所以与众不同，主要在于它全盘、完整地看待人类及其永恒

的精神。正因如此，该组织制定了不同的战略，围绕着一个具体的核心——终身

教育，解决暴力和不平等问题。 

 我们的学校针对四个月大到青春期的儿童的具体需求制定社会援助方案。该

组织还为各种大众传媒所宣传的公共生活肯定运动确定内容。 

 发展中国家，如拉丁美洲国家，在普及幼儿教育及延长儿童和青少年的学习

生涯方面遇到许多挑战。这一困境导致许多母亲无法在正规部门工作。因此，家

庭收入急剧减少，妇女在和其伴侣或家庭成员的关系中失去了自主权。 

 面对这种情况，我们的题为“儿童：现在的未来！”的方案为 10 000 名儿童

和 13 岁以下儿童提供课外社会和教育讲习班，确保为家庭提供社会支助。该组

织与儿童、家长以及法定监护人一起确定公民权利、两性平等和青年人等主题。

友善社的专业人员也接受了培训，以确认家庭暴力和性虐待案件，并帮助找到解

决方案。 

 在学习和互动方案中，友善社以一种更加全面的方式，与青少年、成年以及

老年妇女共同探讨这些主题。该举措每年帮助 5 000 多人，提高她们对确保其权

利的现有机制的认识，同时帮助建立和强化实现妇女解放、应对日益恶化的处境

所需的基本社会和社区关系。该组织的支助由培训和有效的融入方案加以补充，

该方案帮助参与者为进入正规劳动力市场或成为企业家做准备。该方案根据接受

援助的社区的现实情况推动创收活动。例如，在多民族玻利维亚国，友善社鼓励

建立合作社，利用回收材料生产扫把，不但帮助减少了聚对苯二甲酸乙二醇酯

（PET）瓶废弃物，还极大地提高了家庭收入。 

 如果某位妇女是社区领袖，担任卫生、住房和城镇基础设施问题的政府发言

人，她可以通过友善社团结社会网络的行动接受培训，并与他人交流经验。作为

该举措的一部分，来自公共和私营部门、大学及民间社会的多方利益攸关方领导

人在一个帮助建立合作伙伴关系并影响公共政策的网络内采取行动。 
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  妇女保健 
 

 在保健领域，尤其是在东南亚、撒哈拉以南非洲以及发展中国家的具体区域，

孕产妇死亡率居高不下，在非洲和加勒比国家，艾滋病毒/艾滋病发病率很高，

性健康和生殖健康因此成了为提高全世界女性人口的生活质量而开展的讨论的

核心。友善社在计划生育领域以及在性传播疾病预防方面拥有丰富的教学经验。

除基础教育领域的跨学科工作外，该组织在 13 年前在其教学大纲中加入一个名

为“Convivência”（共同生活）的科目。通过让青年人参与能够审查社会行为及

其对社会影响的研究活动，该组织帮助青年人在公平、成熟和更加安全的基础上，

建立各种关系，重要的是，其中包括了两性平等视角。 

 该组织在该领域的另一项持续活动，是“宝宝公民”方案，每年为数百名母

亲提供心理和社会支持，就如何健康待产、健康分娩和康复以及婴儿出生后头一

年所需护理提供指导。 

 目标受众是面临经济困难、心理问题以及家庭或婚姻关系不稳定的妇女，既

有孕妇，又有围产期妇女。这些情况因缺乏怀孕计划以及社会和家庭压力，尤其

是来自配偶的压力而加剧，可能引发严重的情感冲突，导致鲁莽的行为，有可能

造成永久性身体或心理伤害。 

 为保障所有妇女享有安全妊娠经验的权利，该组织建议推广“宝宝公民”方

案等举措，包括推广为孕妇提供社会和心理支持（与产前治疗相结合），和（或）

让此类方案对公共政策产生更加全面的影响，以满足更多承受社会风险、只能依

靠私营部门和民间社会帮助的妇女的需求。 

 友善社还感谢巴西为确保所有巴西儿童得到父系认可的权利所做的努力。毕

竟，正如友善社主席自 1980 年以来所声明的，“国家和社会团结起来，必定能找

到解决方案，以便各个家庭以体面方式抚养和教育自己的孩子”。  

 

  价值观教育 
 

 该组织的教育模式已经被其他公立和私立教育机构所效仿，且得到了学术认

可。该组织愿意与其他国家致力于对其教育模式进行调整以符合当地需求的其他

社会和教育机构分享其独特的教学方法和工作方法。 

 除了传统学校期望学生在每学年获得一定量的知识和一些技能的教学大纲

之外，友善社还确定了培养公民价值观方面的教学目标，包括评估战略和具体机

制。基于这一原则，“普世文化”学科为不同年级组织了深刻的周期性社会和文

化主题，通过跨学科办法，将这些主题同时纳入其他学科。 

 例如，其中一个周期性主题是慈善，从本质上讲，“慈善”被看作是博爱的

近义词。2013 年 9 月 5 日是世界第一个国际慈善日，该节日由联合国设立，每年
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庆祝一次。这一认识是我们在公共政策人性化方面迈出的重要一步，公共政策人

性化是指在制定政策时考虑到人的情感和精神层面。2014 年，友善社将结束与联

合国新闻部长达20年的联系，放弃长达15年的经济及社会理事会一般咨商地位。

该组织表示为能促进这一转变感到满意。自与联合国建立关系以来，该组织在呈

现其对全球问题所持的观点时，一直受到团结、利他、博爱、灵性以及普世等根

本原则的启发。该组织认为这些普遍价值观对于建立一个没有性别、种族、性取

向、宗教或社会状况歧视的公正社会至关重要。 

 关于慈善概念，友善社主席在 2007 年向经济及社会理事会日内瓦高级别会

议提交的一项声明中写道：“就其最深层意义而言，慈善应当是一项主要政治法

规，因为慈善不限于给他人一片面包这种简单的善举。从最广意义上讲，慈善是

一种感情——可以点亮政府行政、立法和司法部门的心灵——应当带领人民建立

一种制度，在该制度下团结是经济的基础。这就要求通过普世灵性开展大众和学

术文化改革”。 

 


