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妇女地位委员会 

第五十七届会议 

2013 年 3 月 4 日至 15 日 

第四次妇女问题世界会议以及题为“2000 年

妇女：二十一世纪两性平等、发展与和平”的

大会特别会议的后续行动：重大关切领域战略

目标和行动的执行情况以及进一步的行动和倡

议 
 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织青年倡导之声
提交的声明 

 
 

秘书长收到下列声明，现依照经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段的规定分发。 
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声明 
 
 

青年倡导之声欢迎“消除和防止一切形式的暴力侵害妇女和女孩行为”成

为妇女地位委员会第五十七届会议的主题。本组织在全球和美利坚合众国国内

开展工作，促进各项方案和政策，以改善年轻人的性健康和生殖健康及权利。

它为由来自 60 多个国家的 1 000 名青年领袖和成年支持者组成的全球网络以及

美国国内的 65 000 名青年领袖提供支助。 

委员会侧重于暴力侵害妇女和女孩行为，这也是青年倡导之声特别关心的

问题，因为暴力侵害青年妇女和女孩行为和歧视侵犯了她们的人权，并对其生

活、身体、心理健全、自由以及性健康和生殖健康造成危害。 

青年倡导之声致力于在人权框架内促进青年妇女和女孩的权利，为《世界

人权宣言》(1948 年)、《消除对妇女一切形式歧视公约》(1979 年)、《国际人

口与发展会议行动纲领》(1994 年)、《北京宣言和行动纲要》(1995 年)以及

《千年发展目标》(2000 年)提供支助。 

要着手解决暴力侵害妇女和女孩问题和潜在的性别不平等，有许多工作必

须完成，下文所示的世界各地暴力侵害妇女和儿童行为实例说明了这一点： 

 在世界各地，青年妇女和女孩遭受身体和性虐待确实存在。例如，尼

日利亚的一所治疗中心报告称，在需要接受性传播感染治疗的妇女

中，15%的人未满 5 岁，另有 6%在 6 岁至 15 岁之间。根据在牙买加开

展的一项生殖健康调查，约 20.3%的 15 至 19 岁青年妇女称曾在以往生

活的某一时期被迫发生性行为。哥伦比亚检察长办公室 2009 年发布的

一份报告显示，2007 年，至少有 27 000 名妇女和女孩遭受亲密伴侣的

暴力侵害，其中 74%为未成年少女。据疾病预防和控制中心称，美国有

约 20%的青年妇女遭受亲密伴侣的暴力侵害。 

 每年有数千名妇女因嫁妆问题而死于谋杀，特别是在南亚地区。据联

合国人口基金估计，世界各地每年有 5 000 名妇女因被认为嫁妆不足

而被烧死，其死因被伪装成厨房事故。 

 名誉杀人在许多国家仍有发生。妇女被认为使家庭蒙羞而被处死，即

为名誉杀人，将处死作为对通奸者甚至是强奸受害者的惩罚。巴基斯

坦每年有近 500 名妇女成为名誉杀人的受害者。 

 在一些国家，杀戮女性(谋杀妇女和女孩)行为依然猖獗。例如，在危

地马拉，2001 至 2007 年间有 1 000 多名妇女被杀害，而在墨西哥的华

雷斯城，当地青年妇女的谋杀率和失踪率之高受到了国际关注。 
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 切割/残割妇女生殖器官每年给数百万年轻妇女造成严重伤害。此类行

为在西非、东非和非洲东北部的部分地区最为盛行，亚洲和中东也时

有发生，并被移民带到了北美和欧洲。世界各地接受切割女性生殖器

官手术的妇女和女孩为 1 亿至 1.4 亿，非洲每年有 300 万女孩面临接

受该手术的风险。 

 童婚仍然使幼女面临早孕和其他生殖健康问题的巨大风险。在撒哈拉

以南非洲和南亚，30%以上的 15 至 19 岁女孩已婚，在尼泊尔，40%的

女孩在 15 岁之前结婚。早孕和分娩给未成年母亲造成严重后果，包括

分娩并发症、产科瘘和死亡，这通常与不安全人工流产有关。 

  针对青年妇女和女孩的蓄意强奸和强迫怀孕通常被作为战争武器。此

外，在战争时期，妇女和女孩还被强迫卖淫和贩运，此类行为有时是

在政府和军事当局共谋下发生的。 

正如以上实例所示，世界各地的青年妇女和女孩面临着性暴力和性别暴

力，危及了她们的生命，并侵犯了她们的基本人权。她们遭受身体、心理和性

暴力侵害，包括有害的传统习俗，她们因此面临以下风险：死亡、孕产妇死亡

和发病、意外怀孕、包括艾滋病毒在内的性传播感染。青年妇女和女孩有权健

康地生活，不受暴力和胁迫。我们要求按照以下建议立即采取行动。 

动员青年妇女和女孩参与 

确保在校和失学、未婚、已婚、残疾、农村、边缘化、流离失所、所有性

取向和性别认同的青年妇女和女孩积极并有意义地参与各级决策，包括参与规

划、实施和评价影响其人权的方案和政策。为实现有意义的参与，各国政府必

须推广和提供能力建设机会，包括财政和技术支持，使青年妇女和女孩能够了

解防止性暴力和性别暴力的方案和政策。 

提供全面的性教育 

为身为男女同性恋、双性恋、变性人、性别异常和有疑问者的所有在校和

失学、残疾、流离失所的青少年和青年，提供医学上准确、循证和以权利为导

向的适龄的全面性教育。课程必须包括如下内容：性问题、性健康和生殖健

康、禁欲、安全套和避孕药具、健康的关系、防止性暴力和性别暴力、耻辱化和歧

视、两性平等和人权。此外，应向遭受过暴力侵害的青年妇女和女孩提供有效转诊

服务，使其获得保密和关爱青年的性健康和生殖健康服务及支助服务。 

提供关爱青年的服务  

确保年轻女性和少女能够获得各种保密的、负担得起的、尊重年轻人隐私

权和知情同意权的、关爱青年的性健康和生殖健康服务。关爱青年的服务必须
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包括：无条件获得循证和以权利为导向的全面性教育和心理咨询；预防和治疗

包括艾滋病毒在内的性传播感染；各种安全、有效、负担得起和可被接受的现

代避孕方法以及计划生育服务和商品，包括紧急避孕以及男用和女用避孕套；

产前和产后护理，包括熟练的接生和产科急诊服务；预防和处理性暴力和性别

暴力，提供安全合法的堕胎服务，包括堕胎后护理。 

此外，为青年人提供服务的保健专业人员必须得到充分培训和支助，使他

们能够在没有偏见的环境中提供信息和服务，同时充分尊重年轻人的隐私权、

保密权和知情同意权。各国政府还必须确保社区、家长和监护人受到教育，能

够为遭受或处在暴力侵害风险中的青少年提供有效的指导和支助。 

通过消除法律和社会文化障碍维护人权 

确保法律、规章和政策清除侵害青年妇女和女孩性健康和生殖健康及权利

的阻碍和障碍。这包括取消家长和配偶通知和( 或)同意、法定承诺年龄、强制

等待时间等要求，以及废除允许暴力侵害和歧视青年妇女和女孩、已婚少女、

青年男女同性恋者、双性恋者、变性人、性别异常和有疑问者以及其他边缘化

年轻人的法律规章。此外，各国政府应倡导消除有害传统习俗的政策和方案，

如早婚和强迫婚姻、强奸、性暴力和性别暴力、切割/残割女性生殖器官以及其

他一切形式的暴力侵害青年妇女和女孩行为。 

确保系统地收集和应用关于暴力侵害妇女和女孩行为的数据 

促进并支持专门针对青年的性别暴力研究，数据按年龄和性别分列，在与

青年妇女和女孩合作下，将数据用于为暴力行为预防方案和政策的制订提供依

据。 

所有青年妇女和女孩有权在不受暴力和胁迫的情况下生活，获得性健康和

生殖健康，行使自己的性权利和生殖权利。为确保世界各地的青年妇女和女孩

能够行使权利，并过上不受暴力和胁迫的生活，在防止暴力行为和促进两性平

等方面，动员青年妇女和女孩参与相关政策对话和方案制订，提供全面的性教

育、关爱青年的性健康和生殖健康服务，促进有利的法律和社会文化环境以及

确保系统收集和利用数据都是至关重要的。 

 

 


