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Комиссия по положению женщин 
Пятьдесят седьмая сессия 
4–15 марта 2013 года 
Последующая деятельность по итогам четвертой 
Всемирной конференции по положению женщин и  
специальной сессии Генеральной Ассамблеи под названием 
«Женщины в 2000 году: равенство между мужчинами 
и женщинами, развитие и мир в XXI веке»: достижение 
стратегических целей и деятельность в важнейших 
проблемных областях, дальнейшие меры и инициативы 

 
 
 

  Заявление, представленное организацией «Американские 
матери» — неправительственной организацией, имеющей 
консультативный статус при Экономическом и Социальном 
Совете 
 
 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-
ского и Социального Совета. 
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  Заявление   
 
 

  Преодоление культуры насилия при помощи общинного 
сотрудничества   
 
 

  Введение 
 

 Матери являются движущей силой перемен в доме и в семье; они форми-
руют убеждения и моральные ценности своих детей, вселяя в них чувство от-
ветственности за налаживание позитивных человеческих отношений в семье и 
в обществе в целом. Для того чтобы сократить масштабы нынешнего глобаль-
ного кризиса, вызванного насилием над женщинами и девочками, надо добить-
ся перемен на семейном и местном уровнях. 

 Исследования показали, что отправной точкой на пути к культурным пе-
ременам может стать введение предписательных норм. Матери, провозгла-
шающие в семье предписательные нормы, готовят почву для изменения взгля-
дов следующего поколения и установления новых норм отношений между 
мужчинами и женщинами. Вооруженные этим знанием, матери имеют также 
возможность изменить положение в своей среде с помощью новых норм отно-
шений между полами. Кроме того, привлекая ассоциации родителей и препода-
вателей, матери обладают уникальной возможностью содействовать переори-
ентации позиций в школах и в системе образования, с тем чтобы и далее про-
кладывать дорогу восстановлению гендерных норм.  

 Воздействие на молодежь дома и в школе с помощью предписательных 
норм может дать наибольшие возможности для изменения отношений между 
мужчинами и женщинами и, как следствие, для сокращения насилия над жен-
щинами и девочками. Будучи организацией, добивающейся улучшения жизни 
матерей, их детей и семей, «Американские матери» имеют все возможности 
для того, чтобы возглавить кампанию по поощрению матерей к использованию 
предписательных норм дома, а также разрабатывать учебные программы ассо-
циаций родителей и преподавателей, с тем чтобы можно было внедрить этот 
метод в систему образования. В настоящем заявлении будет показано, каким 
образом использование предписательных норм способствует позитивным пе-
ременам и как матери могут сотрудничать со школами и местными организа-
циями, приверженными идее гендерной справедливости, в деле формирования 
общих ценностей и выполнения более широкой задачи сокращения насилия 
над женщинами и девочками. И наконец, будет представлен план действий с 
предложениями о том, как «Американские матери» могут возглавить его осу-
ществление.  
 

  «Американские матери» 
 

 «Американские матери» — это организация, которая стремится добиться 
признания важнейшей роли материнства с помощью просветительской и ин-
формационно-разъяснительной работы. В рамках своей миссии «Американские 
матери» придают большое значение деятельности, направленной на прекраще-
ние насилия над женщинами и детьми. Признавая масштабы гендерного наси-
лия и нехватку услуг для пострадавших от таких злодеяний, «Американские 
матери» привержены разработке инициативы, направленной на разрешение 
этого глобального кризиса.  
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  Предписательные нормы и социальные перемены 
 

 Нормы трактуются как описательные или предписательные. Описательная 
норма показывает степень приемлемости определенного поведения в рамках 
данной группы населения. Например, если большинство мужчин смотрят спор-
тивные соревнования, то описательная норма для мужчин заключается в том, 
чтобы смотреть спортивные соревнования. Предписательная же норма касается 
одобрения поведения члена группы. Следовательно, если большинство мужчин 
считают, что смотреть спортивные соревнования — это хорошо, то предписа-
тельная норма состоит в том, чтобы одобрять просмотр спортивных передач.  

 В статье на эту тему Стив Мартин объясняет, что поведение людей в зна-
чительной степени формируется поведением тех, кто их окружает, т.е. тем, что 
бихевиористы называют социальными нормами. В частности, людьми часто 
движет стремление следовать за группой, особенно если это группа, с которой 
они себя отождествляют. Установив это явление, Мартин принял участие в экс-
периментальном исследовании, в ходе которого предписательные нормы ис-
пользовались для достижения более своевременной оплаты налогов в Соеди-
ненном Королевстве Великобритании и Северной Ирландии. Этот проект при-
нес впечатляющие результаты: доля лиц, своевременно выплативших налоги, 
выросла с 57 до 85 процентов.  

 В другой статье, написанной П. Уэсли Шульцем и другими авторами, опи-
сывается проведенный на местах эксперимент по энергосбережению в домаш-
них хозяйствах. В ходе этого эксперимента было проведено сравнение описа-
тельных норм с предписательными с точки зрения результативности. Это ис-
следование показало, что описательные формулировки нормы не дают долго-
временных результатов: некоторые семьи достигали желаемой экономии элек-
троэнергии, а в некоторых возникал нежелательный «эффект бумеранга». Когда 
же в формулировку включалась предписательная норма, нежелательный «эф-
фект бумеранга» ликвидировался. На основе этих исследований и других изы-
сканий предприятия начинают сегодня экспериментировать с предписательны-
ми нормами как средством повышения прибыли.  

 По мнению «Американских матерей» внедрение социальных норм с ис-
пользованием предписательных норм могло бы содействовать сокращению 
масштабов насилия над женщинами и девочками. Кампании по внедрению со-
циальных норм служат сокращению масштабов проблемного поведения или 
расширению масштабов позитивного поведения благодаря распространению 
идеи о том, что негативные виды поведения встречаются гораздо реже, чем 
предполагается. Описательные нормы не дают долговременных результатов, но 
если они сочетаются с предписательной нормой, содержащей указание на же-
лаемое поведение, то это может побудить к такому поведению. Таким образом, 
кампания, сконцентрированная на позитивном взаимодействии и равном стату-
се мужчин и женщин, может позитивно влиять и на сокращение масштабов на-
силия над женщинами и детьми.  
 

  Кампания по внедрению социальных норм 
 

 Можно добиться изменения социальных норм взаимоотношений между 
полами, инициировав усилия на местном или низовом уровне. Для этого тре-
буются четкая концепция и долгосрочное видение со стороны организаций и 
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системы образования, помноженные на твердую приверженность тех людей, 
которые воспринимают эту работу как свою личную задачу.  

 «Американские матери» предлагают объединить усилия матерей, ассо-
циаций родителей и преподавателей и местных представителей организаций, 
занимающихся проблемами гендерного насилия, с тем чтобы создать группу по 
проведению кампании. Эта группа будет осуществлять кампанию по внедре-
нию социальных норм, используя в школах предписательные нормы с целью 
изменения характера гендерных взаимоотношений и сокращения масштабов 
насилия над женщинами и девочками. Проведение успешной кампании, поощ-
ряющей следующее поколение к признанию значительной общественной роли 
женщин и девочек, может привести к смещению парадигмы и сокращению ген-
дерного насилия в будущем.  

 «Американские матери» считают, что настало время менять представле-
ния о правильном отношении к девочкам и женщинам с самого юного возраста. 
Выполнение этой задачи начинается и продолжается на уровне обеспечения 
уважения и изменения социальных норм в обществе. 

 


