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  Заявление, представленное неправительственной 
организацией «Институт здравоохранения», имеющей 
консультативный статус при Экономическом 
и Социальном Совете 
 
 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, распространяемое 
в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономического и Со-
циального Совета. 
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  Заявление 
 
 

 Институт здравоохранения — это независимая некоммерческая организа-
ция, которая уже почти 50 лет работает над улучшением состояния здоровья, 
питания, благополучия и качества жизни людей повсюду в мире. Области его 
специализации включают укрепление потенциала на местах, содействие фор-
мированию политики в области здравоохранения и подготовку руководителей 
сферы здравоохранения и лиц, ведущих просветительскую работу по вопросам 
охраны здоровья, на уровне общин и штатов, а также на национальном и меж-
дународном уровнях. Институт работает в партнерстве с местными и междуна-
родными организациями повсюду в мире в целях разработки перспективных 
программ и стратегий, учитывающих культурные особенности и направленных 
на удовлетворение местных потребностей, исходя при этом из убежденности в 
том, что здоровье является одним из основных прав человека и что в справед-
ливом обществе все имеют право на медицинское обслуживание на равноправ-
ной основе. 

 Согласно Программе действий Международной конференции по народо-
населению и развитию содействие равноправию и равенству мужчин и женщин 
и наделение женщин более широкими правами, а также искоренение всех форм 
насилия в отношении женщин и обеспечение того, чтобы женщины были спо-
собны самостоятельно регулировать деторождение, являются краеугольными 
камнями программ в области народонаселения и развития. Как организация, 
ставящая своей целью охрану здоровья и благополучия всех людей, Институт 
здравоохранения признает огромную угрозу, которую представляют для жен-
щин и девочек все формы насилия, прежде всего насилия со стороны половых 
партнеров и бытовое насилие среди малообеспеченных групп населения. 

 Насилие в отношении женщин и девочек, в том числе бытовое насилие со 
стороны половых партнеров и сексуальное насилие, имеет место во всех стра-
нах мира, но часто случаи такого насилия не регистрируются и мер в отноше-
нии них не принимается. Такое насилие является широко распространенной 
причиной тяжелых физических и психологических травм и представляет собой 
нарушение основных прав человека женщин и девочек, включая право на здо-
ровье. По оценкам Всемирного банка, повсюду в мире для женщин репродук-
тивного возраста домашнее и сексуальное насилие представляет собой более 
серьезную угрозу, чем рак, дорожно-транспортные происшествия, война и ма-
лярия. Насилие со стороны половых партнеров и сексуальное насилие приво-
дят к самым различным травмам, которые могут иметь серьезные прямые и 
долгосрочные последствия для здоровья и благополучия женщин и девочек. 
Институт здравоохранения также признает, что, помимо негативного воздейст-
вия на здоровье, насилие в отношении женщин часто имеет значительные со-
циальные и экономические издержки, что сказывается на отношениях в обще-
стве в целом. 

 В Декларации об искоренении насилия в отношении женщин, принятой 
Генеральной Ассамблеей в 1993 году, насилие в отношении женщин определя-
ется как «любой акт насилия, совершенный на основании полового признака, 
который причиняет или может причинить физический, половой или психоло-
гический ущерб или страдания женщинам, а также угрозы совершения таких 
актов» в любой обстановке и вне зависимости от взаимоотношений между ли-
цом, совершающим насилие, и жертвой. Это определение охватывает, в част-
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ности, изнасилование, насилие со стороны полового партнера, сексуальное на-
силие, насилие, связанное с приданым, калечащие операции на женских поло-
вых органах и насилие, связанное с эксплуатацией и торговлей людьми. 

 Самой распространенной формой насилия, от которой страдают женщины 
во всех странах мира вне зависимости от социально-экономических условий, 
является насилие со стороны полового партнера, или бытовое насилие. Иссле-
дования показывают, что от насилия со стороны партнеров страдает значитель-
ная доля молодежи в мире. Бытовое насилие может включать физические над-
ругательства, изнасилования, совершаемые в половых отношениях, и психоло-
гическое или эмоциональное насилие. Бытовое насилие имеет целый ряд нега-
тивных последствий для жертв, включая телесные повреждения, пожизненную 
инвалидность, психологические или эмоциональные травмы и даже смерть. 
Институт здравоохранения признает, что в большинстве стран случаи бытового 
насилия не фиксируются, женщины и семьи, страдающие от него, не получают 
поддержки, и виновные остаются безнаказанными. 

 Ежегодно около 10 миллионов девочек, не достигших 18 лет, вступают в 
брак. Эти девочки подвергаются серьезной опасности стать жертвами насилия 
со стороны своих мужей. Одно исследование показало, что в Индии такие ма-
лолетние невесты вдвое чаще сообщают о побоях, пощечинах и угрозах со сто-
роны мужей, чем девушки, которые вышли замуж в более старшем возрасте. 

 Сексуальное насилие в отношении женщин и девочек, в том числе изна-
силования и сексуальные посягательства, является распространенной причи-
ной заболеваемости и смертности в странах повсюду в мире. Хотя точно оце-
нить масштабы сексуального насилия сложно, поскольку оно считается унизи-
тельным и, соответственно, о нем не всегда заявляют, Всемирная организация 
здравоохранения полагает, что доля женщин, ставших жертвами сексуального 
насилия со стороны лиц, не являющихся их половыми партнерами, составляет 
от 1 процента в Эфиопии до 12 процентов в Перу. Изнасилования и сексуаль-
ные посягательства, особенно в отношении женщин и девушек репродуктивно-
го возраста, могут приводить к целому ряду медицинских проблем у жертв и 
их детей. Например, насилие во время беременности повышает риск выкиды-
ша, преждевременных родов и рождения детей с массой тела ниже нормы. 

 Помимо прямых и проходящих травм, сексуальное насилие приводит 
также к долгосрочному ущербу для здоровья, включая неинфекционные забо-
левания, включая психические расстройства, и другие болезни, такие как рак 
шейки матки, свищи и инфекции, передающиеся половым путем, в том числе 
ВИЧ/СПИД. Женщины и девочки, ставшие жертвами преднамеренных актов 
насилия, впоследствии могут много лет жить с инвалидностью или инфекцией, 
серьезно ограничивающей их способность жить продуктивно, как полноцен-
ные члены общества. Насилие имеет большие издержки, включая не только 
расходы на медицинские и социальные услуги для пострадавших женщин, но и 
издержки упущенных возможностей в сфере образования и продуктивной за-
нятости. 

 Серьезной и все более актуальной проблемой, затрагивающей миллионы 
людей, прежде всего женщин и девочек, является сексуальное насилие в усло-
виях конфликтов или перемещения. Массовые изнасилования и сексуальные 
посягательства систематически используются как средство ведения войны, 
прежде всего во внутригосударственных конфликтах, с целью унизить населе-
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ние, изменить границы этнических образований и разрушить общественные и 
культурные связи. Сексуальное насилие в условиях конфликта, которое иногда 
включает сексуальную эксплуатацию, может приводить к тяжелым травмам и 
ухудшению состояния здоровья в целом. Физические последствия массовых 
изнасилований могут включать как хронические, так и инфекционные заболе-
вания, такие как ВИЧ/СПИД и другие инфекции, передающиеся половым пу-
тем, свищи, нежелательная беременность, бесплодие, хронические сексуаль-
ные расстройства и смерть. Как и изнасилования и сексуальное насилие в мир-
ных условиях, массовые изнасилования могут также приводить к психологиче-
ским травмам, включая посттравматические нервно-психические расстройства, 
и даже к самоубийству. Страх изнасилования также отрицательно сказывается 
на свободе передвижения женщин и девочек, ограничивая их возможность хо-
дить за водой и дровами, посещать школу и обрабатывать землю. Это может 
приводить к нехватке продовольствия и плохому питанию, а также к плохой 
успеваемости в школе и масштабным экономическим последствиям для семей 
и общин. 

 В связи с этим институт здравоохранения рекомендует международному 
сообществу принять следующие меры, направленные на искоренение насилия в 
отношении женщин и девочек и смягчение его пагубных последствий: 

 a) осуществление просвещения о последствиях насилия в отношении 
женщин и девочек, прежде всего среди мальчиков-подростков и мужчин; 

 b) содействие осуществлению в школах программ для подростков, на-
правленных на предотвращение насилия в романтических отношениях; 

 c) сбор и распространение достоверных данных о бытовом и сексуаль-
ном насилии в отношении женщин и девочек (в том числе с разбивкой по воз-
растным группам и сельским/городским районам); 

 d) осуществление мер в соответствии с Программой действий, приня-
той на Международной конференции по народонаселению и развитию, и дру-
гими документами Организации Объединенных Наций в целях искоренения 
всех видов эксплуатации, жестокого обращения, домогательств и насилия в от-
ношении женщин, девушек и девочек; 

 e) обеспечение соблюдения законов о защите женщин и девочек от на-
силия; 

 f) ратификация международно-правовых документов и соглашений, та-
ких как Конвенция о правах ребенка, и содействие осуществлению стратегий и 
обеспечению финансирования на местном уровне в целях их соблюдения; 

 g) защита девушек от насилия со стороны их половых партнеров и сек-
суального насилия; 

 h) усиление роли медицинских работников, оказывающих первую по-
мощь, в мерах по борьбе с насилием, совершаемым половыми партнерами жен-
щин, и сексуальным насилием; важнейшее значение при этом имеет подготовка 
медицинских работников по деликатным аспектам оказания такой помощи; 

 i) обучение медицинских работников методам выявления и лечения 
последствий насилия для женщин и девочек; 



 E/CN.6/2013/NGO/193
 

12-64067 5 
 

 j) содействие осуществлению на уровне общин программ, направлен-
ных на изменение культурных норм и моделей поведения, а также отказ от 
вредных обычаев, таких как ранние браки и калечащие операции на женских 
половых органах; 

 k) разработка стратегий и программ, направленных на реабилитацию 
женщин, пострадавших от насилия, и возобновление ими продуктивной трудо-
вой деятельности, а также создание условий для возвращения пострадавших 
девочек в школу без риска стать изгоями; 

 l) искоренение практики калечащих операций на женских половых ор-
ганах и защита женщин и девочек от всех подобных ненужных и опасных ви-
дов практики; 

 m) обеспечение доступа женщин и девушек к различным средствам 
контрацепции, включая методы комплексной профилактики, не требующие ак-
тивного участия партнера; 

 n) содействие обеспечению доступа женщин и девочек к средствам экс-
тренной контрацепции для предупреждения нежелательной беременности в ре-
зультате сексуального насилия, а также к медицинским препаратам, помогаю-
щим снизить риск ВИЧ-инфицирования после изнасилования; 

 o) предоставление женщинам в зонах конфликтов, вне зависимости от 
их семейного положения, доступа к основным услугам в области охраны ре-
продуктивного здоровья и планирования семьи; 

 p) исследование предпосылок насилия в отношении женщин, включая 
нищету и низкий уровень образования. 

 


