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  Déclaration 
 
 

 Solar Cookers International serait honorée de participer à la cinquante-sixième 
session de la Commission de la condition de la femme, car la cuisson solaire et le 
système Solar Plus Solutions sont des éléments essentiels à l’autonomisation des 
femmes rurales, à l’élimination de la pauvreté et de la faim ainsi qu’à la paix et au 
développement. 

 La préparation des repas est une activité fondamentale dans la vie de tous les 
peuples. La moitié de la population mondiale cuisine sur des feux ouverts. C’est une 
tâche quotidienne, répétée plusieurs fois durant la journée, effectuée généralement 
par des femmes avec l’aide des enfants, en particulier des filles. 

 Le système Solar Plus Solutions comprend un cuiseur solaire, un panier de 
rétention de chaleur et un fourneau à bon rendement énergétique. Quand il fait 
soleil, le cuiseur solaire est utilisé. Quand le temps n’est pas favorable à la cuisson 
solaire ou dans l’obscurité, le fourneau à bon rendement énergétique est utilisé. Le 
panier de rétention de chaleur, qui améliore la fonctionnalité du cuiseur et du 
fourneau, devrait être utilisé de pair avec ces deux appareils. 

 La cuisson solaire et le système Solar Plus Solutions représentent entre autres 
les avantages suivants pour les femmes : 

 • L’élimination de la fumée, en particulier à l’intérieur, réduit les effets néfastes 
de son inhalation sur la santé; la fumée produite par la combustion des feux est 
l’une des principales causes de mortalité et de maladie chez les femmes et les 
enfants; 

 • La cuisson à l’énergie solaire confère aux femmes une plus grande autonomie 
en allégeant la tâche astreignante qui consiste à préparer et à entretenir un feu 
ouvert; 

 • La cuisson solaire permet de réaliser des économies de combustible, dont le 
coût peut atteindre 30 % du revenu total, ce qui permet aux familles de 
disposer d’un revenu net plus élevé pour affecter à d’autres dépenses, investir 
dans des petites entreprises, envoyer les enfants à l’école ou prendre en charge 
leurs besoins médicaux; 

 • La cuisson des aliments à l’énergie solaire accroît le pouvoir d’achat des 
femmes et leur donne un statut économique au sein de la société; 

 • Dans les zones rurales, les gens n’ont plus besoin de consacrer de longues 
heures ni de parcourir de longues distances pour aller chercher le combustible 
nécessaire à la préparation des feux ouverts; 

 • Les femmes et les jeunes enfants, surtout les fillettes, ne risquent plus d’être 
victimes d’agression, de viol, voire pire, comme c’est le cas chaque fois qu’il 
leur faut sortir du village pour aller chercher du bois de feu; 

 • Le coût du combustible est minimisé, tout comme la distance qui doit être 
parcourue pour l’obtenir, la difficulté à l’obtenir, de même que les frais de 
déplacement; 

 • Le problème de la rareté du combustible, propice à l’éclosion de conflits 
susceptibles de créer un climat instable et déstabilisant, voire pire, pour les 
hommes, les femmes et les enfants dans les zones rurales, est d’autant atténué. 


