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 El Secretario General ha recibido la siguiente declaración, que se distribuye de 

conformidad con lo dispuesto en los párrafos 36 y 37 de la resolución 1996/31 del 

Consejo Económico y Social. 

 

  

 * La presente declaración se publica sin revisión editorial.  

https://undocs.org/sp/1996/31
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  Declaración 
 

 

  Desafíos y oportunidades para las mujeres y las niñas rurales 

en la región de Asia y el Pacífico 
 

 

 Asia Pacific Women’s Watch es una red cuya tarea consiste en promover la 

integración de los derechos de la mujer y la igualdad de género para ayudar a 

introducir específicamente el Objetivo 5 de la Agenda 2030(Lograr la igualdad de 

género y empoderar a todas las mujeres y las niñas) en las estrategias y los planes de 

acción nacionales de desarrollo sostenible, así como en fomentar la incorporación de 

la igualdad de género y los derechos de la mujer y la niña en todos los objetivos de 

las estrategias y los planes de acción nacionales y regionales de desarrollo sostenible, 

lo cual sigue constituyendo, a nuestro juicio, un desafío para las mujeres rurales en 

nuestra gran región.  

 La Agenda 2030 plantea oportunidades y nuevos desafíos especialmente para 

las organizaciones de la sociedad civil, y las organizaciones de mujeres de la región 

necesitarán un entendimiento más crítico de los problemas, así como enfoques 

cuidadosamente concebidos en su lucha por la justicia social. Para avanzar  y asumir 

compromisos con las mujeres rurales, se necesitan datos sobre los medios de 

ejecución de que disponen.  

 La igualdad de género y el empoderamiento de todas las mujeres y niñas rurales 

son esenciales para cumplir la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

en su espíritu de no dejar a nadie atrás, llegando primero a los más rezagados. Las 

mujeres rurales son la población más marginada en la región de Asia y el Pacífico y 

es importante mostrar papeles positivos de las mujeres rurales, como productoras de 

alimentos y promotoras del desarrollo de la comunidad. Las mujeres y las niñas 

rurales siguen enfrentándose a viejos desafíos, mientras que los nuevos no se tienen 

adecuadamente en cuenta en las políticas y los programas nacionales.  

 Varios compromisos políticos con las mujeres rurales no se formularon bien o 

no se aplicaron. La ausencia de un plan de acción sobre las mujeres rurales con un 

plazo concreto y dotado de recursos suficientes sigue siendo un problema , y existen 

diversas formas de discriminación contra las mujeres y las niñas rurales, diversas 

formas de violencia contra ellas en las esferas pública y privada, incluida la trata y la 

explotación sexual y de otra índole, y prácticas nocivas, como el matrimonio infantil, 

precoz y forzado. Las mujeres rurales contribuyen enormemente a la asistencia, algo 

que no se valora ni se reconoce, y sufren la falta de prestación de servicios públicos, 

infraestructuras y políticas de protección social y de promoción de la responsabilidad 

compartida en el seno del hogar y la familia; las mujeres rurales disponen en particular 

muy escasas oportunidades para la participación plena y efectiva y la igualdad de 

oportunidades de liderazgo a todos los niveles de la adopción de decisiones en la vida 

política, económica y pública.  

 El cambio climático supone una preocupación importante para todas las mujeres 

de la región del Pacífico, especialmente en los atolones de escasa elevación. El 

incremento del nivel del mar inunda y destruye huertos, plantaciones y suministros 

de agua, poniendo en peligro la seguridad alimentaria y perturbando a las 

comunidades, lo que se suma a los problemas que padecen las mujeres, en particular 

las mujeres rurales. 

 Las mujeres y las niñas rurales son más vulnerables a la hora de acceder a la 

salud sexual y reproductiva y los derechos reproductivos. La falta de rendición de 

cuentas sobre las cuestiones relativas a las mujeres rurales está dando lugar a un 

acceso limitado a los servicios educativos y sociales para garantizar servicios de salud 

sexual y reproductiva, especialmente para las niñas.  
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 Las mujeres rurales tienen un acceso muy limitado a los recursos económicos, 

así como a la propiedad y al control de la tierra y otros tipos de bienes, los servicios 

financieros, las herencias y los recursos naturales, de conformidad con las leyes 

nacionales. Las mujeres rurales se ven privadas de su derecho a la tierra y no poseen 

tierras propias. Tienen que trabajar en las tierras de sus familiares varones, es decir, 

padres, hermanos o maridos.  

 Se está dejando atrás a las mujeres rurales en el desarrollo y la tecnología 

moderna, incluidas las TIC, y debido a ello carecen de las aptitudes necesarias para 

hacer frente al cambiante mundo del trabajo de esta era. Las mujeres rurales también 

están marginadas en el mundo informático, puesto que carecen de acceso y 

oportunidades que promuevan su empoderamiento. Las posibilidades de  nuevas 

oportunidades deben incluir a las TIC, tecnologías y oportunidades de 

emprendimiento orientado a las mujeres rurales de nuestra región.  

 En todos nuestros países, no existe acceso a mecanismos de aplicación de los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible que respalden políticas sólidas para las mujeres y 

las niñas rurales y legislación aplicable para el fomento de la igualdad de género y el 

empoderamiento de todas las mujeres y las niñas a todos los niveles. Ni el Gobierno 

ni las organizaciones de la sociedad civil son capaces de garantizar su participación y 

posibilidad de expresión. En Nepal, gracias a la disposición constitucional que 

establece una cuota femenina del 40% en el gobierno local, las mujeres tienen 

oportunidades de ser elegidas en las elecciones locales. En Kirguistán, las mujeres 

solo ocupan el 5% de los puestos de jefes de administración del gobierno local; solo 

representan entre el 10% y el 12% en los órganos electos.  

 Asia Pacific Women’s Watch muestra su inquietud y llama la atención de los 

Estados a fin de que aumenten la resiliencia de la mujer frente a los desastres, como 

terremotos, inundaciones y sunamis, puesto que estos desastres naturales son 

frecuentes en Asia y el Pacífico y las mujeres son mayoritariamente las víctimas.  

 Las mujeres rurales necesitan que se rindan cuentas ante ellas sobre los 

compromisos dirigidos a ellas mismas, incluidas las asignaciones presupuestarias 

para sus necesidades. La rendición de cuentas sobre las mujeres rurales y ante ellas 

necesita nuevos diseños con una participación sustancial de las propias mujeres. Las 

mujeres rurales deben participar en los procesos de rendición de cuentas también 

como verificadoras de datos.  

 Además, el fortalecimiento del derecho y el liderazgo de las mujeres en el hogar 

y en la toma de decisiones comunitarias a través de la formulación de un 

régimen/sistema jurídico y administrativo debe incluirse como recomendación 

orientada a la acción que permita apoyar una implementación de la Agenda 2030 para 

el Desarrollo Sostenible que tenga en cuenta la perspectiva de género, a fin de hacer 

frente a los desafíos y oportunidades en el logro de la igualdad entre los géneros y el 

empoderamiento de las mujeres y las niñas rurales.  

 Pedimos a los Gobiernos, al sector privado y a la sociedad civil que: 

 • Creen entornos propicios, tanto a nivel jurídico como práctico, para destacar la 

importancia de contar con marcos jurídicos que apoyen el derecho de las mujeres 

rurales a la propiedad a fin de aumentar su propiedad y control de activos y 

mejorar la seguridad nutricional e hídrica y la salud, específicamente de las 

mujeres rurales; 

 • Protejan los derechos legales de las mujeres rurales en la distribución de bienes, 

el matrimonio y la salud reproductiva, la participación política y otros ámbitos 

y proporcionen a las mujeres igualdad de oportunidades en educación, empleo, 

rentas del patrimonio y recursos financieros, y les presten numerosos servicios; 
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 • Implanten la presupuestación con perspectiva de género y aumenten la 

asignación presupuestaria para el empoderamiento económico de las mujeres 

rurales a todos los niveles; 

 • Amplíen y aceleren estrategias eficaces para apoyar la participación de la mujer 

rural en pequeñas empresas, apoyen a las emprendedoras y aumenten las 

estrategias para respaldar la seguridad económica de la mujer en las 

zonas rurales;  

 • Apoyen estrategias para mejorar el empoderamiento económico de la mujer en 

las zonas afectadas por desastres y conflictos; 

 • Asuman un alto nivel de rendición de cuentas y trabajen con las organizaciones 

feministas rurales nacionales y locales para garantizar la medición efectiva del 

empoderamiento económico de la mujer, en particular la medición de la 

propiedad de bienes y el espíritu empresarial desde una perspectiva de género, 

y la participación de la mujer en la agricultura;  

 • Midan y valoren el uso del tiempo y el trabajo no remunerado;  

 • Establezcan un marco sólido de indicadores de género para la aplicación de los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible y desglosen los datos a fin de que nadie se 

quede atrás. 

 Asia Pacific Women’s Watch 

 Pacific Women’s Watch (Nueva Zelandia) 

 Foro de Organizaciones No Gubernamentales de Mujeres de Kirguistán  

 


