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  Declaración presentada por la Confédération des organisations 

familiales de l’Union européenne, organización no gubernamental 

reconocida como entidad consultiva por el Consejo Económico y 

Social* 
 

 

 El Secretario General ha recibido la siguiente declaración, que se distribuye de 

conformidad con lo dispuesto en los párrafos 30 y 31 de la resolución 1996/31 del 

Consejo Económico y Social. 

  

 * La presente declaración se publica sin revisión editorial. 

https://undocs.org/sp/1996/31
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  Declaración 
 

 

  “De lo mundial a lo local: apoyo a sociedades sostenibles y 

resilientes en las comunidades urbanas y rurales” 
 

 

 I. Introducción 
 

 

 La COFACE Families Europe es una red pluralista de asociaciones de la 

sociedad civil que representa los intereses de todas las familias sin discriminación. 

Con 58 organizaciones miembros en 23 países, la COFACE representa a más de 25 

millones de familias en Europa. Defiende a nivel europeo las políticas de no 

discriminación y la igualdad de oportunidades entre las personas y entre las formas 

de familia y, en particular, apoya las políticas para promover la igualdad entre mujeres 

y hombres. La COFACE cuenta con el apoyo del Programa de la Unión Europea para 

el Empleo y la Innovación Social (EaSI). 

 Para la COFACE, la creación de ciudades y comunidades sostenibles (ODS 11) 

pasa, entre otras cosas, por la creación de servicios de apoyo comunitarios para las 

familias, tanto en zonas urbanas como rurales.  

 

 

 II. Función de los servicios comunitarios para apoyar 
sociedades sostenibles y resilientes 
 

 

 La COFACE observa con preocupación la falta de servicios de apoyo adecuados, 

accesibles y basados en la comunidad para las personas con discapacidad y con otras 

necesidades de apoyo en la mayoría de los Estados miembros de la Unión Europea, 

con especial atención a los programas centrados en las personas, como el presupuesto 

o la asistencia personales. En algunos países, se han producido importantes recortes 

en los servicios de asistencia personal debido a la crisis económica y la recesión de 

2008. Los miembros de la familia suelen colmar las lagunas de la prestación de 

servicios sociales; sin embargo, depender de su fuerza de trabajo no remunerada no 

es una solución sostenible para crear sociedades inclusivas y prósperas en Europa. 

También existe una importante dimensión de género: los resultados de nuestro estudio 

de evaluación revelaron que dos terceras partes de los cuidadores familiares son 

mujeres. La falta de servicios de atención accesibles para los niños, las personas de 

edad, las personas con necesidades complejas o con enfermedades crónicas a menudo 

dificulta la inclusión en el mercado de trabajo de los cuidadores familiares. Además, 

los cuidadores familiares no reciben un reconocimiento financiero o social y carecen 

de seguro social, pensiones u oportunidades reales para reincorporarse al mercado de 

trabajo. 

 Los servicios de apoyo y los cuidados de enfermería en el hogar, los cuidados 

de relevo y la asistencia personal son las formas de apoyo que prefieren los cuidadores 

familiares y las personas con necesidades de asistencia. Los miembros de la COFACE 

Families Europe consideran que disponer de esos servicios liberaría a los cuidadores 

familiares de las responsabilidades inherentes a los intensos cuidados que prestan y 

permitiría que sus familiares vivieran de manera independiente en la comunidad y 

recibieran una asistencia de alta calidad. Esperamos que la Unión Europea continúe 

invirtiendo en la transición de la atención institucional a los servicios comunitarios 

en los Estados Miembros en el próximo período de financiación 2021-2027. 
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 III. Conclusiones 
 

 

 La situación actual, en la que el 80% del trabajo asistencial en Europa lo realizan 

cuidadores familiares que no reciben una compensación económica adecuada y que 

carecen de derechos sociales y de un sistema de pensión, es insostenible. Las familias 

desempeñan un papel importante en la prevención del internamiento de sus familiares 

con necesidades de apoyo. Las familias deben recibir el apoyo adecuado para disfrutar 

de su vida con dignidad, tanto en las comunidades urbanas como en las rurales.  

 La inversión en servicios sociales basados en la comunidad, accesibles y de 

buena calidad y en medidas de asistencia familiar propios del siglo XXI, con especial 

atención a las políticas que favorecen el equilibrio entre el trabajo y la vida personal, 

contribuiría en gran medida al avance de la inclusión social y el bienestar de todas las 

familias. 

 


