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  لجنة وضع المرأة
   والخمسونالثامنةالدورة 

  ٢٠١٤مارس / آذار٢١-١٠
والدورة الاستثنائية لمرأة المعني باالمؤتمر العالمي الرابع نتائج متابعة 

ــة   ــة المعنونـ ــة العامـ ــام ”للجمعيـ ــرأة عـ المـــساواة بـــين : ٢٠٠٠المـ
تنفيـذ  : “الجنسين والتنمية والسلام في القـرن الحـادي والعـشرين         

 في مجـالات    اتخاذهاستراتيجية والإجراءات الواجب    الأهداف الا 
       واتخاذ مزيد من الإجراءات والمبادرات،الاهتمام الحاسمة

بيــان مقــدم مــن صــندوق التحــالف مــن أجـــــل الــدفاع ومنظمــة المــرأة مــن أجــل      
ــشاري لــدى المجلــس          ــا مركــز است ــان غــير حكــوميتين ذوات ــرأة، وهمــا منظمت الم

  الاقتصادي والاجتماعي
    

 من قـرار    ٣٧ و   ٣٦تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يجري تعميمه وفقاً للفقرتين             
  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  انـبي
  أهمية صحة الأم في بلوغ الأهداف الإنمائية للألفية    

صندوق التحالف من أجل الدفاع هو تحالف قـانوني دولي لا يـستهدف الـربح، يـضم                   
وقد ترافـع الـصندوق في      .  محام منصرفين إلى حماية حقوق الإنسان الأساسية       ٢ ١٠٠ن  أكثر م 

عــدة قــضايا أمــام المحكمــة العليــا في الولايــات المتحــدة الأمريكيــة والمحكمــة الأوروبيــة لحقــوق    
وهــو . وقـدم أيــضا شـهادة خــبرة إلى البرلمـان الأوروبي وكـونغرس الولايــات المتحـدة     . الإنـسان 

د كامل لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي، وكـذلك لـدى منظمـة الأمـن             حاصل على اعتما  
وكالــة الاتحــاد الأوروبي للحقــوق الأساســية والبرلمــان  (والتعــاون في أوروبــا والاتحــاد الأوروبي 

ــة معتمــدة لــدى المجلــس       ). الأوروبي ومنظمــة المــرأة مــن أجــل المــرأة هــي منظمــة غــير حكومي
تعزيــز حقــوق الإنــسان الأساســية للمــرأة، مــع التركيــز   الاقتــصادي والاجتمــاعي تعمــل علــى  

  .بشكل خاص على تحسين حياة الريفيات في مختلف مجتمعات السكان الأصليين في المكسيك
إننا نـسلم بـأن مـن المحـتم، لبلـوغ الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة، أن تقـوم جميـع عمليـات                          

. سـاس الـذي أنـشئت عليـه المنظمـة         الأمم المتحدة علـى احتـرام الحقـوق الأساسـية الـتي هـي الأ              
تجاهـل حقـوق الإنـسان وازدراءهـا قـد      ”ويرد في ديباجـة الإعـلان العـالمي لحقـوق الإنـسان أن        

أعمال أثارت بربريتها الضمير الإنساني، وأن البـشر قـد نـادوا ببـزوغ عـالم يتمتعـون                   إلىأفضيا  
فـإذا  . “ ترنـو إليـه نفوسـهم      فيه بحرية القول والعقيدة وبالتحرر من الخوف والفاقة، كـأسمى مـا           

قيّدنا هذه الحقـوق، تعرضـنا لخطـر فقـد الحريـة والـسلام اللـذين سـاعدت الأمـم المتحـدة علـى                        
  .إقامتهما في أنحاء عديدة من العالم

إننا ندعو الدول الأعضاء إلى أن تؤكد من جديد مـا لنـا مـن حقـوق إنـسان راسـخة،                       
 الموعد النهائي لتحقيق الأهداف، فإننـا نـدعو         ومع اقتراب . مع اهتمام خاص بالنساء والفتيات    

تخفيض معدل الوفيـات النفاسـية      :  ألف - ٥الأمم المتحدة إلى التركيز بصفة خاصة على الغاية         
إن التزامنــا ببلــوغ الأهــداف يقتــضي ألا نــسمح أكثــر مــن ذلــك بحــدوث . بمقــدار ثلاثــة أربــاع

المتفـق عليهـا في هـذه الـدورة التزامـا           ومن المهم للغاية أن تعكس الاستنتاجات       . وفيات جديدة 
  .مشتركا بحماية الأمهات والأطفال، فمن الممكن أن نحب هاتين الفئتين معا

وتقـول منظمـة الـصحة العالميـة إن         .  ألف - ٥لقد شهدنا إنجازات كثيرة تتعلق بالغاية         
 ١٩٩٠ في المائـــة تقريبـــا فيمـــا بـــين عـــامي ٥٠الوفيـــات النفاســـية في العـــالم تراجعـــت بنـــسبة 

ومن الواضح مع ذلك أنـه لا غـنى عـن زيـادة الاهتمـام بهـذه الغايـة إذا أردنـا بلـوغ             . ٢٠١٠ و
وتقـول منظمـة    .  في المائـة مـن الحوامـل الـلاتي يتـوفين هـن مـن العـالم النـامي                   ٩٩فقرابة  . هدفنا

 في ٣ ٨٠٠ مـن كـل   ١مـل أو بعـده يـصل إلى    ة إن احتمـال وفـاة المـرأة أثنـاء الح    ي ـالصحة العالم 
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. ٣٩ مـن كـل   ١أما في أفريقيا جنـوب الـصحراء الكـبرى فـإن النـسبة تـصل إلى              . عالم المتقدم ال
وتشير هذه الإحصاءات إلى أن أسباب الوفيات النفاسـية تعـود إلى الفقـر وعـدم وجـود هيكـل              

التريـف،  : وهناك أربعة أسباب مباشرة للوفـاة النفاسـية       . أساسي حاسم الأهمية للرعاية الصحية    
ومــن هنــا فــإن الحــل يتمثــل في ضــمان   . رتفــاع ضــغط الــدم، والــولادة المتعــسرة والعــدوى، وا

حصول كـل امـرأة علـى رعايـة عاليـة الجـودة قبـل الـولادة، وزيـادة عـدد القـابلات المـاهرات،                         
  .وتعزيز نظم الرعاية الصحية، والتركيز على تعليم النساء، والحد من الفقر

ة في الإجهـاض سـببا خامـسا للوفيـات      ويرى بعض الوكالات والمنظمات غير الحكومي       
ومع أن النساء يمكن أن يمتن بسبب الإجهاض، فإنـه لا يمكـن اعتبـاره سـببا للوفيـات                   . النفاسية

 “الإجهـاض الآمـن  ”والدعوة إلى . النفاسية، لأن ذلك لا يفسر سبب وفاة النساء أثناء الولادة 
. العــالم بــسلام إلىتيــان بأطفــالهن لا تــساعد علــى تلبيــة احتياجــات النــساء الــلاتي يــرغبن في الإ

ولهذا السبب فإننا ندعو الدول الأعضاء إلى مواصلة التركيـز علـى الأسـباب الأربعـة الـتي تمثـل                    
  .الغالبية العظمى من الوفيات النفاسية

وإذا كنا نريد النجاح في الحد من معدلات الوفيات النفاسية المرتفعة للغاية في البلـدان                 
نا النظر في مثالي أيرلندا وشيلي، فهما بلـدان لـديهما معـايير غـير عاديـة لرعايـة                   النامية، فإن علي  

وبعـد أن حظـر هـذا البلـد     . إن أيرلنداِ أكثـر أمـاكن العـالم أمنـا لـولادة الأم الحامـل           . صحة الأم 
، عـزز تركيـزه علـى تـوفير رعايـة عاليـة الجـودة               ١٩٨٣كل عمليات الإجهاض تقريبـا في عـام         

ووضـعت منظمـة    . تقى إلى مصاف النماذج الدوليـة فيمـا يتعلـق بـصحة المـرأة             قبل الولادة، وار  
 في  ٢٠٠٨ والثالثـة في عـام       ٢٠٠٥الأمم المتحـدة للطفولـة هـذا البلـد في المرتبـة الأولى في عـام                 

ــات النفاســية    ــالمي للوفي ــدل ع ــسجيل أدنى مع ــشكل واف إلى أن    . ت ــة ب ــبراهين الموثق ــشير ال وت
الات الطارئة، يقطعون بالفعل أي مسافة لإنقاذ حيـاة الأم والطفـل،   الأطباء الأيرلنديين، في الح   

  .مبرهنين بذلك على إمكان أن يحظيا معا بالحب
، شــهد البلــد تراجعــا هــائلا في عــدد ١٩٨٩وبعــد حظــر الإجهــاض في شــيلي في عــام   

ية في  وتفخر شيلي الآن بثـاني أدنى معـدل للوفيـات النفاس ـ          ).  في المائة  ٦٩,٢(الوفيات النفاسية   
 عامـا في    ٥٠ويكشف تحليـل غـير مـسبوق لبيانـات الأمومـة في             . نصف الكرة الغربي بعد كندا    

فأولا لا يؤثر تقييد الحصول علـى خـدمات الإجهـاض سـلبا علـى               . شيلي عن عاملين أساسيين   
ــات النفاســية  ــع أن حظــر الإجهــاض في شــيلي أدى إلى تحــسن واســع النطــاق في     . الوفي والواق
ــ ــتعانة   . دصـــحة الأم في البلـ ــة الـــصحية المنقـــذة لـــلأرواح، كالاسـ ــام بخـــدمات الرعايـ فالاهتمـ

بالقابلات الماهرات وتحسين الهياكل الأساسية للرعايـة الـصحية والنقـل، لـه أثـر مـثير للاهتمـام                   



E/CN.6/2014/NGO/4
 

4/4 13-59655 
 

وثانيـا توضـح بيانـات شـيلي أن مـستوى تعلـيم النـساء هـو                 . على الحمل والولادة الآمنين لـلأم     
  .ل الوفيات النفاسيةأهم عامل وحيد في خفض معد

فكلمـا كانـت    . وتجعل شيلي من قضية تعليم النساء أساسا لمكافحة الوفيـات النفاسـية             
المرأة أكثر تعليما، زادت قدرتها علـى الوصـول إلى مـوارد الرعايـة الـصحية المتاحـة لهـا، ومنـها                      

لحـصول  ، حيـث إن ا    ٢٠١٤إننا نرحب بموضوع الاستعراض لعـام       . القابلات الماهرات للتوليد  
علــى التعلــيم حــق مــن حقــوق الإنــسان الأساســية لــه نتــائج عديــدة فيمــا يتعلــق بقــدرة النــساء   

  .والفتيات على النجاح والتمتع بحياة صحية
ــا نؤكــد أن الأســرة هــي الوحــدة الأساســية للمجتمــع      ــساء  . إنن ــتعلم الن وفي الأســرة ي

ن تعتـرف الاسـتنتاجات المتفـق       ومن المهـم للغايـة أ     . والرجال الكثير من دروس الحياة الأساسية     
وإذا كان من واجـب     . عليها في هذه الدورة بالدور الحيوي للأسرة في بلوغ الأهداف الإنمائية          

وإذا . الدولة إتاحة الحـصول علـى التعلـيم، فـإن الأسـرة هـي المعلـم الأول والأساسـي للأطفـال                    
 إلى صـحة محـسّنة لـلأم في    كنا نريـد التركيـز علـى التعلـيم باعتبـاره حـلا بـالغ الأهميـة للوصـول                 

 .العالم النامي، فإنه يتعين علينا أيضا مساندة الأسر القوية باعتبارها عماد المجتمع المزدهر
 

 الاستنتاج

لا بد من تمكين النساء من ممارسة حقوقهن الأساسية ليصبحن أمهات ويأتين بأطفـال                
 اختتـام الأهـداف الإنمائيـة وتحديـد         إننـا إذ نتطلـع إلى     . إلى العالم بسلام، أيـا كـان محـل إقامتـهن          

أهداف التنمية المستدامة، نرى أن من المحتم على الدول الأعضاء البرهنـة علـى التزامهـا بخفـض                  
معــدلات الوفيــات النفاســية في العــالم النــامي وتمكــين النــساء في كــل مكــان مــن التمتــع بحيــاة    

كانيــة أن نحــب الأم والطفــل مإإن دراســات الحــالات الإفراديــة الــواردة أعــلاه توضــح . صــحية
فالنساء المتمتعـات بالـصحة     . معا، وأن أساس الرعاية الناجحة لصحة الأم هو النساء المتعلمات         

إننـا لـن نحقـق الأهـداف الإنمائيـة          . والمتعلمات قادرات على تحـسين حيـاتهن وتطـوير مجتمعـاتهن          
  .ن وتعليمهنبكفالة الحقوق الأساسية للنساء والفتيات والاستثمار في صحته إلا
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	إننا ندعو الدول الأعضاء إلى أن تؤكد من جديد ما لنا من حقوق إنسان راسخة، مع اهتمام خاص بالنساء والفتيات. ومع اقتراب الموعد النهائي لتحقيق الأهداف، فإننا ندعو الأمم المتحدة إلى التركيز بصفة خاصة على الغاية 5 - ألف: تخفيض معدل الوفيات النفاسية بمقدار ثلاثة أرباع. إن التزامنا ببلوغ الأهداف يقتضي ألا نسمح أكثر من ذلك بحدوث وفيات جديدة. ومن المهم للغاية أن تعكس الاستنتاجات المتفق عليها في هذه الدورة التزاما مشتركا بحماية الأمهات والأطفال، فمن الممكن أن نحب هاتين الفئتين معا.
	لقد شهدنا إنجازات كثيرة تتعلق بالغاية 5 - ألف. وتقول منظمة الصحة العالمية إن الوفيات النفاسية في العالم تراجعت بنسبة 50 في المائة تقريبا فيما بين عامي 1990 و 2010. ومن الواضح مع ذلك أنه لا غنى عن زيادة الاهتمام بهذه الغاية إذا أردنا بلوغ هدفنا. فقرابة 99 في المائة من الحوامل اللاتي يتوفين هن من العالم النامي. وتقول منظمة الصحة العالمية إن احتمال وفاة المرأة أثناء الحمل أو بعده يصل إلى 1 من كل 800 3 في العالم المتقدم. أما في أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى فإن النسبة تصل إلى 1 من كل 39. وتشير هذه الإحصاءات إلى أن أسباب الوفيات النفاسية تعود إلى الفقر وعدم وجود هيكل أساسي حاسم الأهمية للرعاية الصحية. وهناك أربعة أسباب مباشرة للوفاة النفاسية: النزيف، والعدوى، وارتفاع ضغط الدم، والولادة المتعسرة. ومن هنا فإن الحل يتمثل في ضمان حصول كل امرأة على رعاية عالية الجودة قبل الولادة، وزيادة عدد القابلات الماهرات، وتعزيز نظم الرعاية الصحية، والتركيز على تعليم النساء، والحد من الفقر.
	ويرى بعض الوكالات والمنظمات غير الحكومية في الإجهاض سببا خامسا للوفيات النفاسية. ومع أن النساء يمكن أن يمتن بسبب الإجهاض، فإنه لا يمكن اعتباره سببا للوفيات النفاسية، لأن ذلك لا يفسر سبب وفاة النساء أثناء الولادة. والدعوة إلى ”الإجهاض الآمن“ لا تساعد على تلبية احتياجات النساء اللاتي يرغبن في الإتيان بأطفالهن إلى العالم بسلام. ولهذا السبب فإننا ندعو الدول الأعضاء إلى مواصلة التركيز على الأسباب الأربعة التي تمثل الغالبية العظمى من الوفيات النفاسية.
	وإذا كنا نريد النجاح في الحد من معدلات الوفيات النفاسية المرتفعة للغاية في البلدان النامية، فإن علينا النظر في مثالي أيرلندا وشيلي، فهما بلدان لديهما معايير غير عادية لرعاية صحة الأم. إن أيرلندا ِأكثر أماكن العالم أمنا لولادة الأم الحامل. وبعد أن حظر هذا البلد كل عمليات الإجهاض تقريبا في عام 1983، عزز تركيزه على توفير رعاية عالية الجودة قبل الولادة، وارتقى إلى مصاف النماذج الدولية فيما يتعلق بصحة المرأة. ووضعت منظمة الأمم المتحدة للطفولة هذا البلد في المرتبة الأولى في عام 2005 والثالثة في عام 2008 في تسجيل أدنى معدل عالمي للوفيات النفاسية. وتشير البراهين الموثقة بشكل واف إلى أن الأطباء الأيرلنديين، في الحالات الطارئة، يقطعون بالفعل أي مسافة لإنقاذ حياة الأم والطفل، مبرهنين بذلك على إمكان أن يحظيا معا بالحب.
	وبعد حظر الإجهاض في شيلي في عام 1989، شهد البلد تراجعا هائلا في عدد الوفيات النفاسية (69.2 في المائة). وتفخر شيلي الآن بثاني أدنى معدل للوفيات النفاسية في نصف الكرة الغربي بعد كندا. ويكشف تحليل غير مسبوق لبيانات الأمومة في 50 عاما في شيلي عن عاملين أساسيين. فأولا لا يؤثر تقييد الحصول على خدمات الإجهاض سلبا على الوفيات النفاسية. والواقع أن حظر الإجهاض في شيلي أدى إلى تحسن واسع النطاق في صحة الأم في البلد. فالاهتمام بخدمات الرعاية الصحية المنقذة للأرواح، كالاستعانة بالقابلات الماهرات وتحسين الهياكل الأساسية للرعاية الصحية والنقل، له أثر مثير للاهتمام على الحمل والولادة الآمنين للأم. وثانيا توضح بيانات شيلي أن مستوى تعليم النساء هو أهم عامل وحيد في خفض معدل الوفيات النفاسية.
	وتجعل شيلي من قضية تعليم النساء أساسا لمكافحة الوفيات النفاسية. فكلما كانت المرأة أكثر تعليما، زادت قدرتها على الوصول إلى موارد الرعاية الصحية المتاحة لها، ومنها القابلات الماهرات للتوليد. إننا نرحب بموضوع الاستعراض لعام 2014، حيث إن الحصول على التعليم حق من حقوق الإنسان الأساسية له نتائج عديدة فيما يتعلق بقدرة النساء والفتيات على النجاح والتمتع بحياة صحية.
	إننا نؤكد أن الأسرة هي الوحدة الأساسية للمجتمع. وفي الأسرة يتعلم النساء والرجال الكثير من دروس الحياة الأساسية. ومن المهم للغاية أن تعترف الاستنتاجات المتفق عليها في هذه الدورة بالدور الحيوي للأسرة في بلوغ الأهداف الإنمائية. وإذا كان من واجب الدولة إتاحة الحصول على التعليم، فإن الأسرة هي المعلم الأول والأساسي للأطفال. وإذا كنا نريد التركيز على التعليم باعتباره حلا بالغ الأهمية للوصول إلى صحة محسّنة للأم في العالم النامي، فإنه يتعين علينا أيضا مساندة الأسر القوية باعتبارها عماد المجتمع المزدهر.
	الاستنتاج
	لا بد من تمكين النساء من ممارسة حقوقهن الأساسية ليصبحن أمهات ويأتين بأطفال إلى العالم بسلام، أيا كان محل إقامتهن. إننا إذ نتطلع إلى اختتام الأهداف الإنمائية وتحديد أهداف التنمية المستدامة، نرى أن من المحتم على الدول الأعضاء البرهنة على التزامها بخفض معدلات الوفيات النفاسية في العالم النامي وتمكين النساء في كل مكان من التمتع بحياة صحية. إن دراسات الحالات الإفرادية الواردة أعلاه توضح إمكانية أن نحب الأم والطفل معا، وأن أساس الرعاية الناجحة لصحة الأم هو النساء المتعلمات. فالنساء المتمتعات بالصحة والمتعلمات قادرات على تحسين حياتهن وتطوير مجتمعاتهن. إننا لن نحقق الأهداف الإنمائية إلا بكفالة الحقوق الأساسية للنساء والفتيات والاستثمار في صحتهن وتعليمهن.

