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  لجنة وضع المرأة
  الدورة السابعة والخمسون

  ٢٠١٣مارس / آذار١٥-٤
متابعــة المــؤتمر العــالمي الرابــع المعــني بــالمرأة والــدورة  

ــتثنائية للجمعيـــة العامـــة   ــام ”المعنونـــة الاسـ المـــرأة عـ
المساواة بين الجنسين والتنمية والسلام في      : ٢٠٠٠

ــشرين   ــادي والعــ ــرن الحــ ــداف : “القــ ــذ الأهــ  تنفيــ
يجية والإجــــراءات الواجــــب اتخاذهــــا في راتالاســـت 

مجــــالات الاهتمــــام الحاسمــــة واتخــــاذ مزيــــد مــــن      
        الإجراءات والمبادرات

منظمـة غـير حكوميـة ذات        ، وهـي  مؤسسة ماري ستوبس الدولية   بيان مقدم من        
  والاجتماعي مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي

  
 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦مه وفقـا للفقـرتين   تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعمي    

  . ١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  البيان  
تــوفير فــرص الحــصول علــى خــدمات الــصحة الإنجابيــة وتنظــيم الأســرة أن   مــن شــأن   

يؤدي إلى الحد من الفقر وتعزيـز المـساواة بـين الجنـسين، كمـا يعـد ذلـك أحـد أرخـص الـسبل                         
 هـي إحـدى أكـبر مؤسـسات تنظـيم الأسـرة             سـتوبس الدوليـة   مؤسسة ماري   و. لإنقاذ الأرواح 

  . العالم في
  

  توصيات عامة مقدمة إلى الدورة السابعة والخمسين للجنة مركز المرأة    
ينبغي للجنة مركز المرأة أن تعمل على تيسير معالجة العنف ضد المـرأة، وأن تـدعو إلى                   

حة لإعادة تأكيد التزامهم بـذلك      عقد اجتماعات للحكومات والجهات المانحة وأصحاب المصل      
اعترافــاً منــها بالأهميــة الأساســية لــدعم التزامــاتهم الدوليــة والإقليميــة والوطنيــة بتــأمين الحقــوق   

  . الصحية والإنجابية للجميع
ــسان في         ــه حقــوق الــصحة العامــة وحقــوق الإن ــستند إلي إن الأســاس المنطقــي الــذي ت

سـاس جلـي لا لـبس فيـه، وتـشجع مؤسـسة مـاري        الدعوة إلى منع الإجهاض غير المأمون هـو أ   
ســتوبس الدوليــة هيئــة الأمــم المتحــدة للمــرأة علــى أن تكــون أكثــر جــرأة في اســتجابتها لهــذه     

  . الدقيقة المسألة
وينبغــي للجنــة أن توصــي باعتمــاد معاهــدة دوليــة جديــدة بــشأن التــصدي للعنــف            

  . المرأة ضد
للأمــم المتحــدة والوكــالات الأخــرى  وينبغــي للجنــة أن تعمــل مــع الوكــالات التابعــة     

 هدفا قائما بذاته بشأن حقوق المرأة، بمـا في ذلـك            ٢٠١٥يكفل شمول أي إطار لما بعد عام         بما
مؤشرات لتتبع التقدم المحرز في القضاء على العنف ضد المرأة وضـمان تعمـيم الحقـوق الـصحية          

  . والإنجابية
ــدعم إدراج      ــة ل ــات عملي ــة أن تنــشئ آلي ــود   وينبغــي للجن  تمثيــل المجتمــع المــدني في الوف

  . الرسمية للجان الوطنية المعنية بوضع المرأة
  

دور الحقوق الـصحية والإنجابيـة في القـضاء علـى العنـف ضـد النـساء والفتيـات                       
  ومنع وقوعه وفي دعم النساء والفتيات اللائي يتعرضن له

نس القــسري مــن بــين كــل ثلاثــة نــساء، تتعــرض واحــدة علــى الأقــل للــضرب أو الج ــ   
سوء المعاملة بـصورة أو بـأخرى، وعـادة مـا يكـون ذلـك علـى يـد عـشير أو فـرد مـن أفـراد                أو
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ويؤثر العنف تأثيرا بالغـاً علـى المـسائل المتـصلة بالـصحة الإنجابيـة للمـرأة،  بمـا في ذلـك                      . العائلة
  : يلي ما

 بتنظــيم حــالات الحمــل غــير المرغــوب فيــه وإعاقــة الحــصول علــى المعلومــات المتعلقــة     -  
  الأسرة ووسائل منع الحمل؛ 

حالات الإجهاض غير المأمون أو الإصابات الناجمة عن إجهاض قانوني إثـر حمـل غـير                  -  
  مرغوب فيه؛ 

المــضاعفات الناشــئة عــن حــالات الحمــل المتكــررة عاليــة الخطــورة وانعــدام المتابعــة           -  
  بالرعاية؛ 

ــسي، بم ــ     -   ــصال الجن ــق الات ــة عــن طري ــيروس نقــص المناعــة   الأمــراض المنقول ا في ذلــك ف
  البشرية؛ 

  استمرار المشاكل المتصلة بأمراض النساء؛   -  
  .المشاكل النفسية  -  

 ديفيــز بالولايــات المتحــدة –وقــد كــشفت دراســة أجرتهــا مــؤخرا جامعــة كاليفورنيــا    
القـسر  ’’ في المائـة مـن النـساء الـشابات تعرضـن لمـا أسمتـه الدراسـة                   ٢٠الأمريكية عن أن نـسبة      

المـرأة علـى    /وتصف الدراسة القسر الإنجـابي بأنـه سـلوك يتعـارض مـع قـدرة الرجـل                . ‘‘الإنجابي
التحكم في حياتهما الإنجابية، من قبيل تعريض العشير عمدا للإصـابة بمـرض منقـول عـن طريـق           
الاتصال الجنسي، أو التدخل العمد في اسـتعمال وسـائل تحديـد النـسل، أو التهديـد باسـتعمال                   

لم يمتثل العشير لرغبات الشريك فيما يتعلق بوسائل منع الحمل أو اتخـاذ قـرار بـشأن                 العنف إذا   
  . إنهاء الحمل أو استمراره

  
  رسائل وتوصيات أساسية    
  تقديم الخدمات     

تحتاج النساء اللاتي تعرضن للاغتصاب أو الانتهاك الجنـسي إلى خـدمات دعـم شـاملة                  
الطبيـة الوسـائل العاجلـة لمنـع الحمـل، والوقايـة مـن              وتشمل التـدخلات    . وميسورة وغير تمييزية  

الأمراض المنقولة عن طريق الاتصال الجنسي، والعلاج منها، بما في ذلـك فـيروس نقـص المناعـة            
وينبغي تمكين المرأة التي تقرر عدم الاستمرار في الحمـل النـاجم عـن       . البشرية، ومداواة الجروح  

القانونيـة والمأمونـة علـى وجـه الـسرعة ومـع            الاغتصاب من الحصول على خـدمات الإجهـاض         
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ويجـب أن تحـصل     . مراعاة السرية، كما ينبغي أن توفر لها خدمات الرعاية اللاحقـة للإجهـاض            
  . على الدعم النفسي علاوة على الدعم القانوني والاقتصادي

وتفتقر غالبية الفتيات إلى ما تحتجن إليـه مـن معلومـات ومـوارد للـتحكم في صـحتهن                     
ويعرضـهن  . بية والإقدام على خيارات مستنيرة فيمـا يتعلـق بـالجنس ووسـائل منـع الحمـل                الإنجا

وتواجه الفتيات عوائق معينـة تحـول دون حـصولهن علـى خـدمات الـصحة                . ذلك لخطر العنف  
ــال       ــود في مجـ ــسرية، والقيـ ــدم الـ ــاعي، وعـ ــم الاجتمـ ــز، والوصـ ــا في ذلـــك التمييـ ــة، بمـ الإنجابيـ

  . السياسات
أ بوجـه خـاص للتـصدي للعنـف ضـد المـرأة، لا سـيما عـن طريـق                    وقطاع الـصحة مهي ـ     

وكـثيرون  . خدمات الصحة الإنجابية التي يحصل عليها معظم النـساء في مرحلـة مـا مـن حيـاتهن                 
من القائمين على توفير الخـدمات الـصحية يقـابلون ويعـالجون، عـن علـم أو غـير علـم، ملايـين            

كــن الاســتعانة بخــدمات الــصحة الإنجابيــة  ويم. النــساء الــلاتي تعــشن علاقــات يــسودها العنــف  
كنقطة دخول يمكن عبرها التعرف على النساء الضعيفات ودعمهـم ومـدِّهم بخـدمات الإحالـة                

بيــد أن هنــاك الكــثير ممــا يــتعين القيــام بــه لــضمان تمتــع مقــدمي الخــدمات الــصحية   . أو الــدعم
راء المـشاكل الـصحية     بالوعي والتـدريب اللازمـين لتحديـد العنـف كأحـد الأسـباب الكامنـة و               

وتــوفر خــدمات تنظــيم . للنــساء، خاصــة في ظــل عــدم إتاحــة خــدمات أخــرى تتعلــق بالحمايــة 
الأســرة بمــشاركة الرجــال فرصــة هامــة لإضــافة أحــد العناصــر المــضادة للعنــف كوســيلة لمحاولــة 

  . التأثير الإيجابي على العلاقات بين الجنسين وتغيير المواقف ومنع العنف
ته الحيوية إدماج الاستجابات للعنف ضد المـرأة في الـبرامج القائمـة للوقايـة               ومما له أهمي    

الإيــدز ومعالجتــه، وفي الــبرامج الراميــة إلى النــهوض بــصحة /مــن فــيروس نقــص المناعــة البــشرية
  . المراهقين

  
  الصلات بين العنف والصحة الجنسية والإنجابية    

ا الجنــسية والإنجابيــة والــتحكم يحــد العنــف مــن قــدرة المــرأة علــى إدارة شــؤون صــحته  
فيها، ويعرضها للحمـل غـير المرغـوب فيـه، والإجهـاض غـير المـأمون، والأمـراض المنقولـة عـن                      

وضـمان الحقـوق الإنجابيـة أمـر        . ا فيها فيروس نقـص المناعـة البـشرية        طريق الاتصال الجنسي، بم   
ومن شـأن انعـدام فـرص       . ضروري للتصدي للعنف القائم على نوع الجنس، والعكس صحيح        

ــيم         ــساواة في التعل ــرأة في الم ــرص الم ــة أن يقــوض ف ــصحية والإنجابي ــى الخــدمات ال الحــصول عل
  . والاقتصاد، وأن يكرس العنف والتمييز ضدها
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ويعــد الــتحكم الشخــصي في الإنجــاب بمثابــة تجــسيد لقــدرة المــرأة علــى تحديــد نواياهــا    
المتعلقة بالإنجاب وبالتالي استعمال وسائل مأمونة وفعالة لمنع الحمل، واللجـوء في حالـة الحمـل                

ومبـادرات تنظـيم الأسـرة الـتي تقـوم علـى       . غـير المرغـوب فيـه إلى خـدمات الإجهـاض المـأمون      
نير من شأنها تمكين المرأة وتغيير وضعها داخـل الأسـرة والمجتمـع بمـا يجعلـها قـادرة       الاختيار المست 

 مليون امرأة تعـانين مـن احتياجـات غـير ملبـاة في        ٢١٥واليوم، هناك قرابة    . على تحدي العنف  
. مجــال تنظــيم الأســرة؛ وغالبيتــهن مــن الفقــيرات أو المجتمعــات الــتي تعــاني التــهميش والإقــصاء  

 عام أخـرى لكـي تتـاح    ٥٠٠وسع في الخدمات بمعدلاته الحالية، سيستغرق الأمر استمر الت  ولو
للنساء في أجـزاء مـن غـرب ووسـط أفريقيـا فرصـة الحـصول علـى مـا تحـتجن إليـه مـن وسـائل                            

  . الحمل منع
ويتأثر النساء بصورة غير متناسبة بالعنف القائم على نوع الجـنس في منـاطق التراعـات       

كثيرا ما تُغفل خدمات الصحة الإنجابية أو تعـد مـن النوافـل في حـالات                و. والأزمات الإنسانية 
ــا وغيرهــم مــن فئــات       الطــوارئ الإنــسانية، بمــا يــؤدي إلى حرمــان اللاجــئين والمــشردين داخلي

وتكــشف البلـــدان المتــأثرة بالتراعــات عـــن بعــض أضـــعف     . المتــضررين مــن الحـــصول عليهــا   
وعلـى سـبيل    . معـدلات للوفيـات النفاسـية في العـالم        المؤشرات المتعلقة بالصحة الإنجابية وأعلى      

 في المائـة مـن الوفيـات النفاسـية الـتي تحـدث سـنويا والبـالغ           ٥٠المثال، فإن مـا يربـو علـى نـسبة           
 وفاة تقع في البلدان الهشة التي لا يزيد فيها متوسـط الإنفـاق علـى الـصحة                  ٥٣٦ ٠٠٠عددها  

البلــدان الهــشة، يوجــد أقــل مــن أخــصائي   وفي هــذه .  دولارات٩بالنــسبة للفــرد الواحــد عــن  
 من السكان، وتـضع امـرأة واحـدة مـن كـل أربـع حوامـل وليـدها                   ١ ٠٠٠صحي واحد لكل    

ولا تعطي المعونة الإنمائية الرسميـة أولويـة لأفقـر البلـدان            . بمفردها أو بمساعدة أحد أفراد الأسرة     
  . دد من الوفيات النفاسيةأو أكثرها هشاشة على الرغم من أن هذه البلدان تستأثر بأضخم ع

ويسهم تعطل الخدمات الصحية نتيجة للتراعات والأزمـات، إلى جانـب سـوء التغذيـة                 
. والفقر المدقع، في انخفاض مستوى اسـتغلال الخـدمات الـصحية وارتفـاع مـستويات الخـصوبة             

ويــنخفض عمومــا مــستوى اســتخدام وســائل منــع الحمــل والــوعي بوســائل تنظــيم الأســرة في    
ع التي تنطوي على اللاجئين، كما أن التوافر المحدود لأساليب منع الحمل لأجل طويـل               الأوضا

وفي حالات الطـوارئ، لا تخفـت       . أو بصورة دائمة يزيده تعقيدا الضعف العام في نظم الإحالة         
الحاجة إلى التحكم في الخصوبة الشخصية؛ بل إنه في واقع الأمر غالبـا مـا تـشهد الـدول الهـشة               

وينبغـي، منـذ بـدء    . وارئ مستويات أعلى من الوفيـات النفاسـية والعنـف الجنـسي     وأوضاع الط 
مجموعة الخدمات الأولية الـتي تمثـل الحـد الأدنى للـصحة الإنجابيـة في               ’’حالة الطوارئ، أن تنفذ     

ــات  ــالات الأزمـ ــسمح       ‘‘حـ ــا تـ ــشاملة حالمـ ــة الـ ــصحة الإنجابيـ ــدمات الـ ــوفير خـ ــتم تـ ، وأن يـ
  . بذلك الحالة
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  ة والإجهاض غير المأمون التي يمكن تفاديهاحالات الوفا    
في كـــل عـــام، تمـــوت ملايـــين النـــساء نتيجـــة لعمليـــات الإجهـــاض غـــير المـــأمون            

 امـرأة سـنويا بـسبب المـضاعفات         ٣٥٠ ٠٠٠وتمـوت   . المضاعفات التي تحـدث أثنـاء الحمـل        أو
في البلـدان    في المائـة مـن هـذه الوفيـات           ٩٩التي تحدث أثنـاء الحمـل أو الـولادة؛ وتحـدث نـسبة              

وغالبية هذه الوفيات يمكن تفاديهـا بـالنظر إلى أنـه توجـد لهـا بالفعـل حلـول              . المنخفضة الدخل 
  . بسيطة ومنخفضة التكلفة

 مليـون امـرأة سـنويا تجـرى لهـم عمليـات إجهـاض        ٢٢وهناك عدد من النساء يقدر بــ          
ة أخـرى، فـإن     ومـر .  بسبب المضاعفات الناشئة عـن ذلـك       ٤٧ ٠٠٠غير مأمون، ويموت قرابة     

ويقـدر  . هذه الوفيات يكاد من الممكن دائما تفاديها مـن خـلال تـوفير تـدخلات طبيـة بـسيطة                  
ــضاعفات الــتي تعقــب            أن هنــاك خمــسة ملايــين امــرأة تتعرضــن للإصــابة بــالعجز نتيجــة للم

وعلى نطاق العالم، يحتمل لغالبية ضخمة من النـساء أن يتعرضـن لحالـة           . الإجهاض غير المأمون  
 سـنة، ولكـن المخـاطر الـتي يتعرضـن لهـا تتبـاين               ٤٥واحدة على الأقل قبل بلـوغ سـن         إجهاض  

ــة   ــد     . حــسب مــدى ســلامة العملي ــا عن ــه قانون ــدا أو مــسموحا ب وســواء أكــان الإجهــاض مقي
وممـا لـه    . الطلب، لا يختلف الأمر بالنسبة لاحتمال أن تسعى المرأة لإجهـاض أي حمـل عـارض               

شواغل إزاء عمليات الإجهاض المرتبطة باختيـار نـوع الجـنين          أهميته الحيوية ضمان ألا تقوض ال     
  . فرص الوصول الأوسع نطاقا لخدمات الإجهاض المأمون

  
تــوفير الرعايــة بعــد الإجهــاض للنــساء الــلاتي تعرضــن لمــضاعفات مــن جــراء الإجهــاض        

  المأمون   غير
 الأمـوال،  من شـأن تـوفير الرعايـة بعـد الإجهـاض أن يـؤدي إلى إنقـاذ الأرواح وتـوفير             

بيــد أنــه كــثيرا مــا تكــون هنــاك عوائــق تنظيميــة   . وهــي قانونيــة في جميــع البلــدان الــتي توفرهــا  
. سياساتية أو  ثقافية أو برنامجية تعوق فرص الحصول على خدمات الرعايـة بعـد الإجهـاض        أو

ــد           ــة بع ــى خــدمات الرعاي ــساء عل ــع الن ــرص حــصول جمي ــضمان ف ــة ل ــة مواتي ــوفير بيئ ــزم ت ويل
ولتلبيـــة الاحتياجـــات الخاصـــة للفقـــيرات والـــشابات والناجيـــات مـــن الاغتـــصاب  الإجهـــاض 

وينبغـــي إزالـــة العوائـــق التنظيميـــة والـــسياساتية . والمـــصابات بفـــيروس نقـــص المناعـــة البـــشرية
. والبرنامجية التي تحول دون الحصول على الرعايـة بعـد الإجهـاض وتقـديمها في الموعـد المناسـب                  

دلات الإصابة بالأمراض ومعـدلات الوفيـات الناجمـة عـن الإجهـاض            وبالنظر إلى أن ارتفاع مع    
غير المأمون بين الفقيرات والريفيات، ينبغي التأكيد في جميـع الـسياسات والـبرامج علـى تحقيـق                  

  .المساواة في توفير فرص الحصول على خدمات تنظيم الأسرة والإجهاض المأمون والقانوني


