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  المرأة وضع لجنة
  والخمسون السابعة الدورة

  ٢٠١٣ مارس/آذار ١٥-٤
ــالمرأة المعــني الرابــع العــالمي المــؤتمر متابعــة ــدورة ب  الاســتثنائية وال

ــة ــة للجمعيـ ــة العامـ ــرأة” المعنونـ ــام المـ  بـــين المـــساواة :٢۰۰۰ عـ
 تنفيـذ  :“والعـشرين  الحـادي  القـرن  في والسلام والتنمية الجنسين
 مجـالات  في اتخاذها جباالو والإجراءات يجيةالاسترات الأهداف
       والمبادرات الإجراءات نم مزيد واتخاذ الحاسمة الاهتمام

 حكومية غير منظمة ووه الكاثوليكية، الطبية البعثة مجلس من مقدم بيان    
  والاجتماعي الاقتصادي المجلس لدى استشاري مركز ذات

 قـرار  من ٣٧ و ٣٦ للفقرتين وفقا تعميمه ييجر الذي التالي، البيان العام الأمين تلقى  
  .١٩٩٦/٣١ والاجتماعي الاقتصادي المجلس



E/CN.6/2013/NGO/77
 

2 12-61944 
 

  بيان    
  

 الـصحراء  جنـوب  أفريقيـا  أرجـاء  جميع في كبيرة إنجازات تحققت الماضي، العقد خلال 
 وإتاحـة  الطفـل  إلى الأم مـن  البـشرية    المناعـة  نقـص  بفيروس الإصابة انتقال منع مجال في الكبرى
ــة والفحــص ورةالمــش خــدمات  مــن العديــد هنــاك يــزال لا ذلــك، ومــع .أكــبر بــشكل الطوعي
 التحـديات  هـذه  ضـمن  مـن و .الخـدمات  هـذه  مـن  الاستفادة زيادة طريق في القائمة التحديات
 .البــشرية المناعـة  نقــص فـيروس  مــن الوقايـة  في وعُــشَرائِهن الحوامـل  لأزواج الــضعيفة المـشاركة 
 الـتي  المجتمعـات  في النـساء  مـن  عُـشَرائِهم  علـى  الرجـال  ارسهيم الذي التسلطي النفوذ إلى ونظرا
 في دائـم  تقـدم  إحـراز  أريـد  إذا بالغـة  بأهميـة  المـشاركة  تحظـى  أن فينبغـي  الذكور، عليها يسيطر
 مراحـل  في البـشرية  المناعـة  نقـص  فـيروس  مـن  الوقايـة  خـدمات  مـن  الاسـتفادة  مـن  مزيد كفالة
  .مختلفة

 اسـتراتيجية  الكاثوليكيـة  الطبيـة  البعثـة  مجلـس  دي، وضـع  وسعيا إلى التصدي لهذا التح ـ     
 منـع  مبـادرة  في الذكور مشاركة تعيق التي لحواجزل للتصدي “يتحركون رجال” عليها طلقأُ

 مجلـس  ونفذ .زامبيا في الطوعية والفحص المشورة وخدمات الطفل إلى الأم من الإصابة انتقال
 ةيالـصح  ؤسـسات الم مـن  مؤسسة ٣١ في “ركونيتح رجال” برنامج الكاثوليكية الطبية البعثة

 مقاطعـات  جميـع  في منتـشرة  منطقـة  ٢٥ في ابه ـ المرتبطة المائية المستجمعات ومجتمعات الكنسية
 منـع  مبـادرة  مناصـرة  علـى  التقليـديين  المجتمعـيين  الزعمـاء  تـدريب  الاسـتراتيجية  شملـت و .زامبيا
ــال ــن الإصــابة انتق ــل إلى الأم م ــشورة وخــدمات الطف ــة لفحــصوا الم ــشجيع بهــدف الطوعي  ت
  .البشرية المناعة نقص بفيروس إصابتهم حالة ومعرفة المبادرة في المشاركة على الرجال

 نقـص  بفـيروس  تتعلـق  قـضايا ل التصدي “يتحركون رجال” استراتيجية تتضمن كما 
 المــشورة وخــدمات الطفــل إلى الأم مــن الإصــابة انتقــال منــع ومبــادرة الإيــدز/البــشرية المناعــة

ــة والفحــص  مــن وجوانــب الإنــسان وحقــوق العكوســة للفيروســات المــضاد والعــلاج الطوعي
 الوسـائل  تحديد جاءو .المرأة على الرجل يمارسها التي بالسلطة يتعلق فيما الجنسين بين المساواة

 غالبـا  المـسؤولة  الثقافيـة  والممارسـات  للمواقـف  اسـتجابة  المواضـيع  لهـذه  التصدي في المستخدمة
 انتقــال منــع ومبــادرة لــولادة،ل الــسابقة رعايــةال في الــذكور مــشاركة تعيــق الــتي زالحــواج عــن

 لدراسـة ا مـن  اسـتمدت  الـتي  الطوعية، والفحص المشورة وخدمات الطفل إلى الأم من الإصابة
 .البرنـامج  بـدء  مرحلـة  في أجريـت  الـتي  والممارسات والمواقف لمعارفل  الأساسية الاستقصائية

 الحــساسة الرســائل توجيــه في شاركةوالمــ الأســرة صــحة في الرجــال دورلــ التــصدي ســبيل وفي
 الـديناميات  لةأمـس  في الخـوض  مـن  الكاثوليكيـة  الطبيـة  البعثـة  مجلس نكّمَتَ ،السلوك تغير بشأن

  .الجنساني والعنف الجنسين بين المساواة مسائل معالجةبل وتجاوز إلى  الأسرة داخل الجنسانية
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 ناقـشة الم جلـسات  عقـد و الرجـال  حـشد  تيـسير  جـرى  ،ةليالمح المجتمعات مستوى فعلى 
 بالأعـشاب  نووالمعـالج  القـرى  وشـيوخ  القـادة ( نيالمـوقر  ينالتقليـدي  الزعمـاء  تدريب طريق عن

 الـصحية  الرعايـة  مجال في نووالعامل المدني المجتمع وزعماء التقليديات والقابلات الدين ورجال
 علـى  مـدربون  وهـم  ة،يلكنـس ا ةيالصح ؤسساتالم موظفو أشرفو ).وغيرهم المحلي المجتمع في

 علـى  الرجـال  تـستهدف  الـتي  البرنـامج  أنـشطة  جميـع  علـى  ،“يتحركون رجال” برنامج تنسيق
  .ةيالصح رافقالم في عشرائهنو الحوامل إلى إضافة المحلي المجتمع مستوى

 دلـة لأل إضـافي  دعـم  بمثابـة  “يتحركـون  رجـال  ”لبرنامج النهائي المستقل التقييم كانو 
 الطفـل  إلى الأم من الإصابة انتقال منع مبادرة في الذكور مشاركة أن على بها الموثوق المتزايدة

 زيـادة  وتـؤدي  .لولادةل السابقة رعايةال على الإقبال تزيد الطوعية والفحص المشورة وخدمات
ــال ــى الإقبـ ــةال علـ ــسابقة رعايـ ــولادةل الـ ــد إلى لـ ــراء تزايـ ــوص إجـ ــيروس فحـ ــة نقـــص فـ  المناعـ

 الأزواج إقبــال أيــضا يــساعدو .والأزواج الحوامــل بــين النتــائج اســتلام وزيــادة الإيــدز/بــشريةال
تثبـت   الـلاتي  الحوامـل  لهـا  تتعرض التي الضارة العواقب تقليل على لولادةل السابقة رعايةال على

 الإيجـابي  السلوكي التغير كذلك في  “يتحركون رجال”  استراتيجية ؤثرتو .الفحوص إصابتهن 
 الجنـسي،  الاتـصال  طريـق  عـن  البـشرية  المناعـة  نقـص  بفـيروس  الإصابة من يحد مما ،لرجالا بين

 خـلال  من ،“يتحركون رجال”استراتيجية   اعتبار ينبغي وبالتالي .الجنسين بين المساواة ويعزز
ــ مناصــرين بوصــفهم التقليــديين للزعمــاء الفاعلــة المــشاركة  الطــرق مــن اواحــد الــسلوك، تغيرل
 والوقايـة  البـشرية  المناعـة  نقـص  بفـيروس  المـصابين  رعايـة  في وإشـراكهم  لرجـال ا لتوعيـة  الفعالة
  .الجنسانية الديناميات في يؤثر الذي السلوك تغير إلى إضافة منه،

ــتي المجتمعــات ففــي  ــسيطر ال ــا ي ــذكور عليه ــل ال ــا، مث ــؤثر زامبي  المواقــف في الرجــال ي
 التـرويج  في كـبيرا  إسهاما تسهم التي لإيدزا/البشرية المناعة نقص بفيروس المتعلقة والسلوكيات

 ،٢۰۰٥ لعـام  لزامبيـا  الجنـسي  للـسلوك  الاستقـصائية  للدراسـة  فوفقـا  .وتكريسها العار وصمةل
 علــى يــوافقن ممــن لــولادةل الــسابقة رعايــةال علــى يقــبلن الــلاتي الحوامــل مــن المائــة في ٧٥ تمتنــع
 نتــائج علــى أزواجهــن إطــلاع عــن البــشرية المناعــة نقــص فــيروس واستــشارات فحــوص إجــراء

  عـن  الفحـص  إجـراء  علـى  يـوافقن  الـلاتي  النـساء  مـن  المائـة  في ٩٠ يمتنع قرابـة   بينما ،فحوصهن
 مـن  الإصـابة  انتقـال  منـع  بـادرة بم يلتحقن أوتثبت إصابتهن    كانت إذا النتائج على أحد إطلاع
 إلى أو/و ن للعنــفتعرضــه إلى يــؤدي قــد القــرار هــذا أو النتيجــة تلــك إن إذ ،الطفــل إلى الأم

 .مجتمعهن أفراد أو أسرهن تنبذهن وقد الطلاق،

 مبـادرة  مـن  الاسـتفادة  زيـادة  في “يتحركـون  رجال” استراتيجية من الهدف وقد تمثل  
 عن طريـق إشـراك      الطوعية والفحص المشورة وخدمات الطفل إلى الأم من الإصابة انتقال منع
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 البرنــامج حــثو .زامبيــا في  بعــدوى الفــيروسالــذكور بهــدف الإســهام في الوقايــة مــن الإصــابة
مـن   البـشرية  المناعـة  نقـص  بفـيروس  حالتهم من حيث الإصابة    معرفة على كذلك بقوة الرجال
 الطبيــة البعثــة مجلــس تــصدي خــلال مــنو .وأســرهم زوجــاتهم/عــشرائهم رعايــة وعلــىعــدمها 

 طريـق  تعتـرض  الـتي  نـسانية الج الـديناميات  معالجـة  مـن  المجلـس  تمكن المواضيع، لهذه الكاثوليكية
  .العنف إلى غالبا وتفضي همابين ساواةالم عدم على تبقيو الجنسين بين البناء الحوار

 الكاثوليكيـة  الطبيـة  البعثـة  مجلس “يتحركون رجال” لبرنامج النهائي التقييم منح وقد 
ــيم الفرصــة  المحلــي المجتمــع لــساتلج نتيجــة تغــيرت الــتي والممارســات والمواقــف المعــارف لتقي

 الأسـرة  صحةب ـ  الاهتمـام  في الرجـال  مـشاركة  زيادة تستهدف كانت التي السريرية والجلسات
 زوجـاتهم  يـصاحبون  واأبـد  الـذين  الرجـال  عـدد  هـو  الدهـشة  أثـار  مـا  أكثـر  وكان .الحوار فيو

 والأهـم  ،والفحـص  المـشورة  جلسات في للمشاركة لولادةل السابقة رعايةال مراكز إلى الحوامل
 رعايـة ال علـى  أقبلوا ممن ئةاالم في ٧۰ من يقرب ما مرة وللأ جاء فقد .النتائج ستلاما ذلك من

 وارتفـع  .الـذكور  مـن  عُشَرائِهم مع للزوجين تقدم التي المشورة على للحصول لولادةل السابقة
ــرقم هــذا ــا ال ــة كــبيرا ارتفاع ــالغ الأســاس بخــط بالمقارن ــةاالم في ٣ الب ــوحظ كمــا ئ ــد ل ــدء عن  ب

 للــزوجين تقــدم الــتي المــشورة في الكــبيرة الزيــادة هــذه أن نفتــرض أن المعقــول نومــ .المــشروع
 مـن  مباشـرة  تعلموهـا  الـتي  المواقـف  وهـي  لزوجـاتهم،  الداعمـة  الرجال مواقف تحسن إلى ترجع
 نقـص  بفـيروس  المـصابات  الحوامـل  بـين  هائلـة  زيـادة  ثمـة  انتوك .“يتحركون رجال” برنامج
 انتقـال  منـع  أجـل  مـن  العكوسة للفيروسات المضادة العلاجات من الاستفادة في البشرية المناعة
 الـلاتي  النـساء  نـسبة  بلغت الأساس، خط عندف .صحتهن أجل ومن الطفل إلى الأم من الإصابة
 الطفـل  إلى الأم من الإصابة انتقال منع أجل من العكوسة للفيروسات المضادة العلاجات يقبلن
 تعـزى  أن ويمكـن  .ئـة االم في ١۰۰ إلى النـسبة  هـذه  قفـزت  المـشروع،  إتمـام  وعنـد  ئة؛االم في ٦١
 ،“يتحركـون  رجـال ” برنـامج   يرجـع إلى    فيهـا  الفـصل  كـان  الـتي  البيئـة  تغير إلى الزيادات هذه
 فـيروس ب الـسريرية  والتوعيـة  المحلـي  المجتمـع  لتوعيـة  نتيجة العار وصمة من الحد عنه نتج ما وهو
  .ورفاهها الأسرة صحة دعم في الرجال يؤديه الذي والدور الإيدز/البشرية المناعة نقص

ــاه النــهائي التقيــيم وجــهو  ــه المواقــف في تغــير وجــود إلى  أيــضاالانتب  في النــساء لاحظت
 ســؤالان أشــار وقــد .الجنــسين بــين المــساواة علــى المــؤثرة بالــسلوكيات يتعلــق فيمــا أزواجهــن
 الــذين الرجــال بــين وارالحــ معــدلات تحــسن إلى الأســرة دخــل إنفــاق بــشأن للاهتمــام مــثيران

 يقــرر عمــن النــساء ســؤال عنــدف .وزوجــاتهم “يتحركــون رجــال” برنــامج أنــشطة في شـاركوا 
 في نـسبتهن  مـن  المائـة  في ١٧ بمقـدار  أقـل  نـسبة  ابـت أج أمـوال،  مـن  الزوجـة  تكـسبه  مـا  إنفاق

 برأك ـ نـسبة  أجابـت  الـتغير،  لهـذا  اودعم ـ .“غالبـا  الرجال” هم يقرر من بأن الأساسية لدراسةا
 تُتخـذ  الزوجـة  تكـسبها  الـتي  الأمـوال  إنفـاق  بشأن القرارات بأن ئةاالم في ١٧ بمقدار النساء من
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 يكــسبها الــتي لأموالبــا يتعلــق فيمــا مـشابهة  تغــيرات أيــضا لوحظــتو .الــزوجين بمـشاركة  الآن
 قإنفـا ب المتعلقـة  القـرارات  نإ سـئلن  الـلاتي  النـساء  مـن  تقريبـا  المائة في ٦٥ قالت فقد .الأزواج
 رجــال” برنــامج أجراهــا الــتي التواصــل جلــسات بعــد أصــبحت الــزوج يكــسبها الــتي الأمــوال

 سـئلن  الـلاتي  النـساء  نـسبة  عـن  زيـادة  تمثـل  النـسبة  وهذه .الزوجين بمشاركة تُتخذ “يتحركون
  .حينئذ ئةاالم في ٤١ بلغت قد وكانت البرنامج بدء عند

  إذاية بدنيـة   زوجاتهم الرجال ع أن يؤذي  من الشائ  ،زامبيا في الريفية المناطق معظم وفي 
 بــين ساواةالمــ عــدم مــن الممارســة هــذهتنبــع و .الثقافيــة الناحيــة مــن مقبــولا أمــراذلــك  يعتــبرو

 أن ملاحظـة  للاهتمـام  المـثير  ومـن  .النـساء  على الرجال يمارسه الذي التسلطي النفوذو الجنسين
 في تراجــع نــسبي حــدوث عــن لغــنأب مقــابلات معهــن أجريــت الــلاتي النــساء مــن ئــةاالم في ٩٨

 أبلغـت  بينمـا  ،“يتحركـون  رجـال ” برنامج في مشاركتهم عقب أزواجهن لدى العنف سلوك
 فعليـا  الـذكور  مـن  عـشرائهن  توقف عن مقابلات معهن أجريت اللاتي النساء من ئةاالم في ٣١
  .المشروع أعقبت التي شهرا عشر الاثنى في إذايتهن عن

 إحــداث في “يتحركــون رجــال” برنــامج تنفيــذ ساهمةمــ مــدى النتــائج هــذه تعكــسو 
 الاستقـصائية  الدراسـة  فيهـا  أجريـت  الـتي  المنـاطق  في الرجال لدى والمواقف السلوك في تغيرات
 وخـدمات  الطفـل  إلى الأم مـن  البـشرية  المناعـة  نقـص  بفـيروس  الإصـابة  انتقـال  نـع بم يتعلـق  فيما

 ،وختامـا  .الجنـساني  والعنـف  الجنـسين  بـين  المـساواة  مـن  وجوانـب  الطوعيـة  والفحـص  المـشورة 
  :يلي فيما كبيرة مساهمة “يتحركون رجال” برنامج ساهم

  لنتيجة؛ل واستلامهن لحواملل البشرية المناعة نقص فيروس فحوص زيادة  )أ(  

  :يلي ما مقبولية في ملحوظ تحسن  )ب(  

 في كـزوجين  معـا  النتـائج  مواسـتلامه  أزواجهـن  مـع  الفحـوص  الحوامل إجراء  ‘١’  
  ؛لولادةل السابقة رعايةال أماكن

 العـشراء  عـدد  زيـادة  عموم السكان، بما في ذلـك      من لرجالل الفحوص إجراء  ‘٢’  
 البـشرية  المناعـة  نقص بفيروس إصابتهم حالة يعرفون الذين والأزواج الذكور
  ؛عليها الآخر منهم كل ويطلع

 غــير  مــنفقينواالمتــ غــير والأزواج والرجــال للنــساء المقدمــة الوقايــة خــدمات  ‘٣’  
  البشرية؛ المناعة نقص بفيروس صابينالم

 المــصابة والأســر والرجــال للنــساء المقدمــة والعــلاج والرعايــة الوقايــة خــدمات  ‘٤’  
 ومنـها  الأسـرة،  علـى  المركـزة  رعايةال من جزءك البشرية المناعة نقص بفيروس
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الوقايـة   أجـل  مـن  بهـا  والالتـزام  العكوسـة  للفيروسات المضادة العلاجات قبول
تثبـــت  الـــلاتي لنـــساءا خـــلال مـــن الطفـــل إلى الأم مـــن صـــابةالإ انتقـــال مـــن

  ؛الفحوصات إصابتهن

 مـن  مزيـد  إجـراء  عـن  تـسفر  الـتي  الجنـسين  بـين  المـساواة  بقـضايا  الـوعي  زيادة  )ج(  
  .العائلي العنف من الحدو الأسرة شؤون إدارة حول الحوار

 زيــادة أيــضا “يتحركــون رجــال” جبرنــام يظهــر أخــرى، دراســات أوضــحت كمــاو 
 رجـال ” برنـامج  وأوضـح  .آخـرين  رجال من الصحية المعلومات على الرجال حصول احتمال

ــه “يتحركــون ــن أن ــم م ــ الملائ ــتعانة ديوالمج ــاءب الاس ــديين الزعم ــل التقلي ــادة مث ــشيوخ الق  وال
 شـأنه  مـن  لذيا السلوك تغير لتيسير بالأعشاب والمعالجين الدين ورجال التقليديات والقابلات

 الحـد  سـيما  ولا الجنـسي،  الاتـصال  طريـق  عـن  البـشرية  المناعـة  نقص بفيروس الإصابة من الحد
  .الجنسانية الديناميات تغيير في الشروعو المتعددة، المتزامنة الجنسية العلاقات من
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	وتعكس هذه النتائج مدى مساهمة تنفيذ برنامج ”رجال يتحركون“ في إحداث تغيرات في السلوك والمواقف لدى الرجال في المناطق التي أجريت فيها الدراسة الاستقصائية فيما يتعلق بمنع انتقال الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية من الأم إلى الطفل وخدمات المشورة والفحص الطوعية وجوانب من المساواة بين الجنسين والعنف الجنساني. وختاما، ساهم برنامج ”رجال يتحركون“ مساهمة كبيرة فيما يلي: 
	(أ) زيادة فحوص فيروس نقص المناعة البشرية للحوامل واستلامهن للنتيجة؛ 
	(ب) تحسن ملحوظ في مقبولية ما يلي: 
	’1‘ إجراء الحوامل الفحوص مع أزواجهن واستلامهم النتائج معا كزوجين في أماكن الرعاية السابقة للولادة؛ 
	’2‘ إجراء الفحوص للرجال من عموم السكان، بما في ذلك زيادة عدد العشراء الذكور والأزواج الذين يعرفون حالة إصابتهم بفيروس نقص المناعة البشرية ويطلع كل منهم الآخر عليها؛ 
	’3‘ خدمات الوقاية المقدمة للنساء والرجال والأزواج غير المتوافقين من غير المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية؛ 
	’4‘ خدمات الوقاية والرعاية والعلاج المقدمة للنساء والرجال والأسر المصابة بفيروس نقص المناعة البشرية كجزء من الرعاية المركزة على الأسرة، ومنها قبول العلاجات المضادة للفيروسات العكوسة والالتزام بها من أجل الوقاية من انتقال الإصابة من الأم إلى الطفل من خلال النساء اللاتي تثبت الفحوصات إصابتهن؛ 
	(ج) زيادة الوعي بقضايا المساواة بين الجنسين التي تسفر عن إجراء مزيد من الحوار حول إدارة شؤون الأسرة والحد من العنف العائلي. 
	وكما أوضحت دراسات أخرى، يظهر برنامج ”رجال يتحركون“ أيضا زيادة احتمال حصول الرجال على المعلومات الصحية من رجال آخرين. وأوضح برنامج ”رجال يتحركون“ أنه من الملائم والمجدي الاستعانة بالزعماء التقليديين مثل القادة والشيوخ والقابلات التقليديات ورجال الدين والمعالجين بالأعشاب لتيسير تغير السلوك الذي من شأنه الحد من الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية عن طريق الاتصال الجنسي، ولا سيما الحد من العلاقات الجنسية المتزامنة المتعددة، والشروع في تغيير الديناميات الجنسانية.

