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  لجنة وضع المرأة
  الدورة السابعة والخمسون

  ٢٠١٣مارس / آذار١٥ – ٤
ــع المعــني     ــالمي الراب ــؤتمر الع متابعــة أعمــال الم
بـالمرأة والـدورة الاســتثنائية للجمعيـة العامــة    

المــساواة بــين : ٢٠٠٠المــرأة عــام ”المعنونــة 
الجنسين والتنمية والسلام في القرن الحـادي       

لاســتراتيجية تنفيــذ الأهــداف ا: “والعــشرين
والإجــراءات الواجــب اتخاذهــا في مجــالات    
ــن     ــد مـــ ــاذ مزيـــ ــة واتخـــ ــام الحاسمـــ الاهتمـــ

  الإجراءات والمبادرات
  

، وهــي منظمــة غــير حكوميــة ظمــة الرياضــة النــسائية الدوليــةمــنبيــان مقــدم مــن     
  ذات مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي

  
 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦ذي يجري تعميمه وفقـا للفقـرتين   تلقى الأمين العام البيان التالي ال    

  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  البيان  
  إن لم تكن تريد تصديقه فإنك لن تراه: العنف ضد المرأة في مجال الرياضة    

ــل        ــع العنــف قب ــى من ــز عل ــأن التركي ــؤمن ب ــا وقوعــهنحــن ن  لأن ذلــك ، ســيكون حتمي
ونحـن نأمـل    . وتوصيات لاتخاذ إجـراءات   تبشر بالخير   قائية  استراتيجيات و وضع  سينطوي على   

ضـمن نتـائج   ومراقبتـه  في مجال الرياضة درج العمل بشأن منع العنف ضد النساء والفتيات        أن يُ 
  .لدورة الحالية للجنة وضع المرأةا

فالرياضــة . لحيــاة البــشريةا  علــىوتُفــسر أهميــة الرياضــة في المجتمــع بأنهــا مــصدر للقلــق   
واعترافـا بالرياضـة بوصـفها    .  هـذه الفـرص  تجارب قويـة وتهيئـة   خوض  عتراف بفرص   وسيلة للا 
 الـذي دعـت فيـه الحكومـات إلى         ٥٨/٥ اتخذت الجمعية العامة القرار      ، منخفض التكلفة  نشاطا

وفـضلا عـن ذلـك، فلمـا        . استخدام الرياضة من أجل تعزيز التعليم والـصحة والتنميـة والـسلام           
 ان الأنـشطة والحركـات وأشـكال الاسـتجمام والألعـاب، فإنه ـ           كانت الرياضة تـشمل طائفـة م ـ      

تنميــة الــصحة والرفــاه البــشريين والتعلــيم  : ، وهــييمكــن اســتخدامها لتحقيــق أهــداف متعــددة 
ــز الاســتقرار     ــق تعزي ــة المجتمــع عــن طري ــسامح،والاســتجمام؛ تنمي ــرابط  ، والت  والتماســك والت

؛ ووضـع   ينلاسـتثمار وتوظيـف المهنـي     اص  فـر  تعزيزالاجتماعيين، والنمو الاقتصادي عن طريق      
وقـد جـرى توثيـق فوائـد المـشاركة في           . السياسات، ودعم الـسلام واحتـرام قواعـد الديمقراطيـة         

 في البحـوث بوصـفها فوائـد قويـة ومتعـددة الأبعـاد وتـشمل الجوانـب                  مستفيضاالرياضة توثيقا   
  .البدنية والنفسية والاجتماعية

 مـؤخرا كلن نصف سكان العالم، أفادت دراسـة أجرتهـا           اللاتي يش  وفيما يتعلق بالنساء    
ــونت  ــة م ــاون مــع وكــالات أخــرىُ    لجن ــشباب والرياضــة، بالتع ــة ال ــة ومديري ، أن نغرين الأوليمبي

اشــتراك الفتيــات والنــساء في الرياضــة يــرتبط بعــدد مــن النتــائج الإيجابيــة ذات الــصلة بالــصحة، 
 ناك الفتيات في الرياضة أيـضا بتحـس    بط اشتر ويرت. وأداء أكاديمي افضل  محسنة  نتائج تعليمية   بو

ومـع ذلـك،    . ، فضلا عن نتائج نفسية إيجابية وتمكين اجتمـاعي        فائقة ونوعية حياة    رضا الأسرة 
مـا زالــت الفتيــات والنـساء يــواجهن اليــوم عقبـات تحــد مــن اهتمـامهن بالرياضــة ومــشاركتهن     

لقوالـب النمطيـة    إلى ا  المناسـبة    الملابـس والمعـدات   عـدم تـوافر     وتتفاوت هذه العقبات مـن      . فيها
  . وانخفاض الفرص نتيجة للحرب أو الصراع السياسي،الثقافية

ــة كــبيرة          ــدو، عقب ــا يب ــشتركات هــو فيم ــسي، ضــد الم ــف، وبخاصــة العنــف الجن والعن
الـصحة البدنيـة    ب شتركات ويـضر، وذلـك الأهـم،      ومعقدة أخرى بالنظر إلى أنه يضر بأعداد الم ـ       

 الآثار المدمرة للعنف الجنسي ضـد الرياضـيات         توثققد  و. لمشتركاتوالنفسية والاجتماعية ل  
 في ين الجنــسيعتــداءانــات البحثيــة عــن التحــرش والاوالبي.  في وثــائق البحــوثادربات أيــضوالمــ
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مجال الرياضة متاحة منذ أوائل التسعينات، إلى جانـب الـدعوات الموجهـة إلى المجتمـع الرياضـي                  
ــها ل ــشكلة ومعالجت ــراف بالم ــذ ذلــك الحــين،  . لاعت ــوع هــذه الحــوادث  تتعمــقومن ــا بوق   معرفتن

وتــرد فيمــا يلــي بعــض  . وضــع توجيهــات وتوصــيات وقائيــة وت وانتــشارها ومنعهــا ومراقبتــها،
  .التوصيات التي قدمتها منظمات دولية

، نشرت منظمة الرياضة النـسائية الدوليـة أول كتيـب للمعلومـات عـن               ١٩٩٤في عام     
 تهيئـة  وقواعـد سـلوك للمـدربين؛ و       يةات لتنفيذ مدونات أخلاق   وقدمت توصي . التحرش الجنسي 

منـاخ لمناقـشات مفتوحـة بـشأن قـضايا التحـرش والاعتـداء الجنـسيين؛ واعتمـاد بـرامج لتثقيــف           
الرياضــيين والآبــاء؛ لتــوفير المعلومــات والمــشورة بــشأن الحقــوق وكيفيــة الحفــاظ علــى الــسلامة 

  .العاملين في مجال الرياضة لتعيين جميع صارمة إجراءات فحص عتمادوالاستقلالية؛ وا
موقـف أدانـت   اضـة النـسائية الدوليـة أول بيـان        ، أصدرت منظمـة الري    ٢٠٠٤وفي عام     

ــسي نحــو الرياضــيات      ــن أشــكال التحــرش الجن ــه أي شــكل م ــاد   . في ــت التوصــيات اعتم وشمل
يــة  بــرامج تثقيفإنــشاءالتحــرش ورصــد فعاليتــها بــصورة منهجيــة، و لمنــع سياســات وإجــراءات 

ــراد       ــع الأف ــة مــن التحــرش لجمي ــشأن رياضــة خالي ــة ب ــضمنة  وتدريبي المنخــرطين في الرياضــة مت
  .أساليب قيادة ديمقراطية للتخفيف من إساءات السلطة

 الدوليـة، مـن خـلال عمـل فريـق خـبراء           ، اعتمـدت اللجنـة الأوليمبيـة        ٢٠٠٧وفي عام     
 بـشأن التحـرش والاعتـداء     يـا  توافق ايان ب ،رك فيه أيضا أعضاء لمنظمة الرياضة النسائية الدولية       اش

الجنــسيين في مجــال الرياضــة، اقترحــت فيــه عــدة خطــوات عمليــة لتحــسين ســلامة الرياضــيات   
 كافحتـه ومالعنـف   ونظـرا لعـدم إحـراز تقـدم بـشأن منـع             . بتوفير مبادئ توجيهية للمنـع والحـل      

نــع لمت شــجعت التوصــيات مــرة أخــرى علــى اتخــاذ إجــراءات، مثــل وضــع سياســات وإجــراءا 
ــسيين في مجــال الرياضــة    ــداء الجن ــا التحــرش والاعت ــة    ورصــدها وتقييمه ــرامج تثقيفي ، ووضــع ب

  .وتدريبية، وإقامة شراكات قوية مع الآباء أو مقدمي الرعاية
، عملــت كــارول أُغلــسبي وكــاري فاســتينغ، وهمــا رئيــستان ســابقتان  ٢٠٠٧في عــام   

المـرأة في عـام     ”ور لشعبة النهوض بالمرأة عنوانـه       لمنظمة الرياضة النسائية الدولية، في إعداد منش      
 فيه أنـه ينبغـي أن يكـون هنـاك           اكتب“ المرأة والمساواة بين الجنسين والرياضة    :  وما بعده  ٢٠٠٠

ضطلع  وأن يُـــ،التــزام بتهيئــة بيئـــات آمنــة وداعمـــة للنــساء والفتيــات للمـــشاركة في الرياضــة      
القولبـة النمطيـة للجنـسين وعلاقـات القـوة بـين             تعالج عددا من القضايا الرئيسية مثـل         بادراتبم

المدربين والرياضيين، فضلا عن الـصلة بـين الأحـداث الرياضـية الدوليـة والبغـاء وخطـر الاتجـار             
  .بالبشر لتلبية الطلب
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أعـد فريـق خـبراء، شـاركت فيـه منظمـة الرياضـة النـسائية الدوليـة،                  ،  ٢٠١٠وفي عام     
ة للطفولــة بــشأن حمايــة الأطفــال مــن العنــف في مجــال   وثيقــة استعراضــية لمنظمــة الأمــم المتحــد 

الحاجـة إلى إقامـة هياكـل للقـضاء         وعن  بحثية  ومعرفة  بيانات  عدم وجود    كشفت عن الرياضة،  
وبناء على ذلك، ينبغي أن تستند سياسـات منـع العنـف إلى أدلـة     . على العنف في مجال الرياضة 

لى خرافـات أو    قـد تـستند الـسياسات إ      دلـة،   موثوق بها، بالنظر إلى أنه بدون إطار قائم على الأ         
وعرضـت مجـالات محـددة يلـزم فيهـا          .  ويمكـن تجاهلـها ببـساطة      ،وعيلل ـم  اعـد انقوالب نمطية أو    
 مثل الأشكال المتنوعة للإيـذاء البـدني والعـاطفي للأطفـال في مجـال الرياضـة؛           ،مزيد من البحث  

ــاء       ــره في مجــال الرياضــة في أنح ــكاله وأث ــف وأش ــشار العن ــالم؛ والتجــارب الحاصــلة في   وانت الع
  .المجتمعات التي لم تشملها قاعدة البحث الحالية

نـع العنـف، فإنـه    لمسبل ال ـ به على صعيد العـالم بوصـفه أفـضل      اًعترفولما كان التثقيف م     
، ٢٠١٢وفي عـام    .  في الرياضـة   نخـرطين قوة على بذل الجهود لتثقيـف جميـع الأفـراد الم          يُحث ب 

ة الدوليــة عــن طريــق فريــق خــبراء شمــل مــرة أخــرى منظمــة الرياضــة   أطلقــت اللجنــة الأوليمبيــ
 مرموقــة قائمــة علــى شــبكة الانترنــت بــشأن التحــرش والاعتــداء ثقيفيــة أداة ت،النــسائية الدوليــة

 متحركــة ووصــلات للحــصول علــى ضمنت فيــديوهات ورســومالجنــسيين في مجــال الرياضــة تــ
  .المعلومات العلمية الداعمة

ع التحـرش والاعتـداء الجنـسيين والقـائمين علـى نـوع الجـنس في                وفي منشور بـشأن من ـ      
 –منـع العنـف الجنـسي في الرياضـة          ” وضع برنامج بعنوان     فين  و أوضح الخبراء العامل   ،الرياضة
 الاتحـاد الأوروبي، أن      مـن  ولمم ـ“ لتهيئة بيئة رياضية مفتوحة وآمنة وسـليمة في أوروبـا         بواعث  

خــلال الــسنوات الثمــاني عــشرة  م في أغلــب الأحيــان  تقــد كانــتالتوصــيات التاليــة هــي الــتي 
  :الماضية

  إنجاز بحوث إضافية ونشرها؛  )أ(  
  ؛ية أخلاقوضع مدونات  )ب(  
المـدربون والموظفـون والرياضـيون      (تثقيف وتدريب جميع الأطـراف المـشتركة          )ج(  

  ؛)والآباء وغيرهم
  وضع خطط عمل واعتماد سياسات لمناهضة العنف الجنسي؛  )د(  
  وضع إجراءات محددة لدعم جميع المشتركين وحمايتهم؛  )هـ(  
  .بدقة وتقييمها تخذةرصد جميع التدابير الم  )و(  
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ومن أجل إحداث فرق في عالم الرياضة، لا بد مـن إقـرار هـذه التوصـيات علـى جميـع             
أنه إذا ما أريـد أن يحقـق المـشتركون في           ب أن يعترف    يتمع الرياض المجوعلى  . مستويات الرياضة 

ياضة الفوائد المحتملة من الرياضة فلا بد أن يكون هنـاك تـآزر بـين الوكـالات المـسؤولة عـن           الر
.  وعن المساواة في الحقـوق     ، وتلك المسؤولة عن حماية الأطفال     ،تسخير الرياضة لتحقيق التنمية   

شراكات فعالة لتوليـد المعرفـة وتبـادل أفـضل الممارسـات، سـيكون إجـراء التغـيير                  إقامة  وبدون  
سلوكهم غـير اللائـق     ب ـ اهرونيج ـفي مجال الرياضة     ويظل مرتكبو العنف     ، عشوائيا ومحدودا  أمرا

ــداء داخــل        ــساء والرجــال يتعرضــون للتحــرش والاعت ــال والن ــن الأطف  ســاحةويظــل الكــثير م
  . الرياضة

مـا يلـزم الآن     ف. وليس هناك اليوم، في الحقيقة، توصيات جديدة أخرى يـتعين تقـديمها             
وقـد حـان الوقـت لحمايـة        .  وفي البلـدان   ، وفي المـدارس   ،سية في مجـال الرياضـة     هو الإرادة الـسيا   

الألعـاب  ونظـرا لأن ملايـين الأطفـال يمارسـون      . المشتركين في الرياضـة بإنفـاذ هـذه التوصـيات         
فإنـه ينبغـي    ) التعلـيم المـشاركة في    المشاركة في الرياضة حق شأنه شأن       (ة في أنحاء العالم     يالرياض

وأن  سـيما  ولا في مجتمعاتنـا،     ةحتمي ـكثـر   يئات رياضية آمنة للفتيـات والنـساء أ        تهيئة ب  تصبحأن  
  . خلال الرياضةيتحقق منالكبير من التعلم والتنمية هذا القدر 

  


