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 الرجاء إعادة الاستعمال

  
    ٢٠١١سبتمبر / أيلول١٩قرار اتخذته الجمعية العامة في 

  ](A/66/L.1) ةدون الإحالة إلى لجنة رئيسي[
  

ــسياسي  الإ  - ٦٦/٢ ــلان ال ــاع ع ــة  لاجتم ــة العام ــني   الجمعي ــستوى المع ــع الم الرفي
 بالوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها 

  
 إن الجمعية العامة  

المعـني بالوقايـة مـن        الرفيـع المـستوى    الجمعيـة العامـة   ع   لاجتما  الإعلان السياسي  تعتمد  
  .المرفق بهذا القرارالأمراض غير المعدية ومكافحتها 

  ٣الجلسة العامة 
 ٢٠١١سبتمبر / أيلول١٩

  
 رفقالم

المعني بالوقاية من الأمراض غير       الرفيع المستوى  الجمعية العامة  لاجتماع   الإعلان السياسي 
 المعدية ومكافحتها

ــات، المجــتمع     نحــن، ر   ــدول والحكوم ــو ال ــات وممثل ــدول والحكوم ــم ينؤســاء ال  في الأم
 للنظر في مسألة الوقاية مـن الأمـراض غـير المعديـة             ٢٠١١سبتمبر  / أيلول ٢٠ و ١٩المتحدة في   

الــتي تواجههــا ، مــع التركيــز بــصفة خاصــة علــى التحــديات  يالعــالم الــصعيدومكافحتــها علــى 
 ومـا يترتـب عليهـا مـن آثـار         وغيرها مـن التحـديات        التنمية البلدان النامية بوجه خاص في مجال     

 ،في تلك البلداناجتماعية واقتصادية 

 أكـبر التحـديات الماثلـة       أحـد  يـشكلان     وخطرهـا  لأمراض غير المعدية  انسلم بأن عبء      - ١
ا يقـوض التنميـة الاجتماعيـة    مم ـفي القـرن الحـادي والعـشرين،    علـى الـصعيد العـالمي       أمام التنمية   

 تحقيق الأهداف الإنمائية المتفق عليها دوليا؛ب ويخل ،صادية في جميع أرجاء العالموالاقت
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نــسلم بــأن الأمــراض غــير المعديــة تــشكل خطــرا علــى اقتــصادات العديــد مــن الــدول      - ٢
  بين البلدان والشعوب؛التفاوتالأعضاء، وقد تؤدي إلى تزايد أوجه 

 في التـصدي للتحـدي الـذي تمثلـه        هميـة بما تقـوم بـه الحكومـات مـن دور بـالغ الأ            نسلم    - ٣
 لأن تـؤدي  وبالـضرورة الملحـة  وبمـا تتحملـه مـن مـسؤولية في هـذا المجـال            الأمراض غـير المعديـة      

ــع قطاعــات المجتمــع    ــة مــن  اتخــاذ إجــراءات  إلى ومــشاركتها جهــود جمي ــة مــن أجــل الوقاي  فعال
 الأمراض غير المعدية ومكافحتها؛

 الـدولي في مـساعدة الـدول الأعـضاء،       نع الـدولي والتعـاو    لمجتم ـا بأهمية دور نسلم أيضا     - ٤
 الـوطني للتـصدي علـى نحـو     المبذولـة علـى الـصعيد    البلدان الناميـة، في تكملـة الجهـود       سيما لاو

 فعال للأمراض غير المعدية؛

حة  مـــن الـــصيمكـــن بلوغـــه  حـــق كـــل فـــرد في التمتـــع بـــأعلى مـــستوىنعيـــد تأكيـــد  - ٥
 والعقلية؛ البدنية

تخـاذ تـدابير أوسـع نطاقـا علـى المـستويات العالميـة والإقليميـة              لا الملحـة    لضرورةنسلم با   - ٦
المـساهمة في الإعمـال الكامـل        بمـا يكفـل   والوطنية للوقاية من الأمراض غير المعديـة ومكافحتـها          

 حة البدنية والعقلية؛من الص يمكن بلوغهلحق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى 

 في القـرارين   وبخاصـة ،  في هـذا الـصدد    لجمعيـة العامـة     ا حـددتها    الـتي نشير إلى الولايات      - ٧
ــؤرخ  ٦٤/٢٦٥ ــار١٣المـــــــ ــايو / أيـــــــ ــؤرخ ٦٥/٢٣٨ و ٢٠١٠مـــــــ ــانون ٢٤ المـــــــ  كـــــــ

 ؛٢٠١٠ ديسمبر/الأول

ونعيـد   ،)١(نلاحظ مع التقدير الاتفاقية الإطاريـة لمنظمـة الـصحة العالميـة لمكافحـة التبـغ              - ٨
ذتها جمعية الصحة العالميـة بـشأن الوقايـة مـن الأمـراض              جميع القرارات والمقررات التي اتخ     تأكيد

عوامـل الخطـر    ل التـصدي الدول الأعضاء    أن تواصل غير المعدية ومكافحتها، ونشدد على أهمية       
  منظمــة الــصحة العالميــة بــشأن تنفيــذ خطــة عمــلعــن طريــق المــشتركة للأمــراض غــير المعديــة  

 )٢(٢٠١٣-٢٠٠٨لفتـرة   لعديـة ومكافحتـها     لاستراتيجية العالميـة للوقايـة مـن الأمـراض غـير الم           ا
  والاسـتراتيجية العالميـة   )٣(الاستراتيجية العالميـة بـشأن أنمـاط التغذيـة والنـشاط البـدني والـصحة              و

  ؛)٤(تعاطي الكحول على نحو ضارلتقليل 
_______________ 

  .٤١٠٣٢، الرقم ٢٣٠٢، المجلد مجموعة المعاهداتالأمم المتحدة،   )١(
  ./http://whqlibdoc.who.int/publications/en: متاحة على  )٢(
مـايو  / أيـار  ٢٢‐ ١٧جمعيـة الـصحة العالميـة الـسابعة والخمـسون، جنيـف،             منظمة الـصحة العالميـة،        )٣(

  .، المرفق١٧- ٥٧، القرار (WHA57/2004/REC/1) والمقررات، المرفقات، القرارات ٢٠٠٤
، ٢٠١٠مـايو  / أيار٢١‐ ١٧جمعية الصحة العالمية الثالثة والستون، جنيف      منظمة الصحة العالمية،      )٤(

  .٣، المرفق (WHA63/2010/REC/1) القرارات والمقررات، المرفقات
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ــوزاري المعتمـــد    - ٩ ــزء الرفيـــع المـــستوى مـــن دورة المجلـــس    فينـــشير إلى الإعـــلان الـ الجـ
إلى اتخاذ إجراءات عاجلـة لتنفيـذ        تضمن الدعوة  الذي   )٥(٢٠٠٩عي لعام   الاقتصادي والاجتما 

  العمل المتصلة بها؛ةالاستراتيجية العالمية للوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها وخط

نحيط علما مع التقدير بجميع المبـادرات الإقليميـة المتخـذة بـشأن الوقايـة مـن الأمـراض                     - ١٠
، بما في ذلك إعلان رؤساء دول وحكومات الجماعـة الكاريبيـة المعنـون            غير المعدية ومكافحتها  

 ٢٠٠٧سـبتمبر   /في أيلـول   الـذي اعتمـد    “متحدون لوقف وباء الأمـراض المزمنـة غـير المعديـة          ”
 وبيـان  ٢٠٠٨أغـسطس  /في آب الـذي اعتمـد  وإعلان ليبرفيل بشأن الـصحة والبيئـة في أفريقيـا     

في  الـذي اعتمـد   مكافحـة الأمـراض غـير المعديـة         رؤساء حكومات الكمنولث بشأن إجـراءات       
في  الـذي اعتمـد    للأمـريكتين ؤتمر القمة الخـامس     لم الالتزام وإعلان   ٢٠٠٩نوفمبر  /تشرين الثاني 

الـذي اعتمدتـه الـدول الأعـضاء في         بـشأن البيئـة والـصحة        ارمـا  وإعلان ب  ٢٠٠٩يونيه  /حزيران
ــصحة العالميـــة في آذار   ــة الـ ــة لمنظمـ ــة الأوروبيـ ــ/المنطقـ ــشأن داء  ٢٠١٠ارس مـ ــلان دبي بـ  وإعـ

 الـذي اعتمـد  شمـال أفريقيـا   منطقـة   غير المعدية في الشرق الأوسـط و      المزمنة  السكري والأمراض   
في  الــذي اعتمــد والميثــاق الأوروبي بــشأن مكافحــة الــسمنة  ٢٠١٠ديــسمبر /في كــانون الأول

ــاني  ــوفمبر /تــشرين الث ــسمنة الــصادر في ح   ٢٠٠٦ن ــا للعمــل بــشأن ال ــداء أروب ــران ون ــه /زي يوني
الأمـراض غـير المعديـة في منطقـة         الـتي تمثلـها     لتحـديات   ل هونيـارا بـشأن التـصدي        يان وب ٢٠١١

 ؛٢٠١١يوليه /في تموز الذي اعتمدالمحيط الهادئ 

القطاعـات، بمـا     في العديـد مـن    يضا مع التقدير بنتائج المشاورات الإقليمية       أنحيط علما     - ١١
 الـتي عقـدتها منظمـة الـصحة العالميـة بالتعـاون مـع الـدول                 في ذلك اعتماد الإعلانـات الوزاريـة،      

المعنيــة الأعــضاء، بــدعم مــن اللجــان الإقليميــة وغيرهــا مــن وكــالات الأمــم المتحــدة وكياناتهــا   
لأعمـال التحـضيرية للاجتمـاع الرفيـع المـستوى      ل مـدخلات  وفـرت الـتي   ، و وبمشاركتها النشطة 

 ؛٦٥/٢٣٨وفقا للقرار 

ــوزاري نرحــب بعقــد المــؤتمر   - ١٢ ــاة الــصحية ومكافحــة   ال  العــالمي الأول بــشأن أنمــاط الحي
موسـكو في   في  وعقـد الأمراض غير المعدية الذي نظمه الاتحاد الروسي ومنظمة الصحة العالميـة        

جمعيـة الـصحة    ، ونـشير إلى قـرار  )٦(اعتماد إعلان موسـكو ب و،٢٠١١أبريل / نيسان٢٩  و ٢٨
 ؛)٧(١١-٦٤ عالميةال

_______________ 

، (A/64/3/Rev.1) ٣دورة الرابعـة والـستون، الملحـق رقـم          الوثائق الرسمية للجمعية العامة، ال ـ    : انظر  )٥(
  .٥٦الفصل الثالث، الفقرة 

  .A/65/859انظر   )٦(
مـايو  / أيـار  ٢٤‐ ١٦جمعية الصحة العالمية الرابعة والستون، جنيـف،        منظمة الصحة العالمية،    : انظر  )٧(

  .(WHA64/2011/REC/1) ، القرارات والمقررات، المرفقات٢٠١١
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يــادي لمنظمــة الــصحة العالميــة بوصــفها الوكالــة المتخصــصة الرئيــسية في نقــر بالــدور الق  - ١٣
المتعلقـة  الـسياسات    مجـال في   وفقا لولايتها    والمهام التي تؤديها   الأدوارمجال الصحة، بما في ذلك      

الـتي  قيـادي وتنـسيقي في تعزيـز ورصـد الإجـراءات            ما تقوم به من دور       ونعيد تأكيد  بالصحة،
 في إطــار العمــل الــذي تــضطلع بــهلمكافحــة الأمــراض غــير المعديــة  يتتخــذ علــى الــصعيد العــالم
المنظمــات الإقليميــة غيرهــا مــن الأخــرى والمــصارف الإنمائيــة و المعنيــةوكــالات الأمــم المتحــدة 

 ة منسقة؛طريقلتصدي للأمراض غير المعدية بلوالدولية 
  

 المترتبة عليهية والإنمائية  والآثار الاجتماعية الاقتصادالواسعة الانتشارالأبعاد ذو لتحدي ا

 مليـون حالـة وفـاة       ٥٧مليون حالة وفـاة مـن        ٣٦  ب ـيقدر ماأن   القلق   بالغ معنلاحظ    - ١٤
بـسبب الإصـابة     ، وفقا لما أوردته منظمة الـصحة العالميـة        ،كانت ٢٠٠٨في عام   حدثت في العالم 
يــة والــسرطان  غــير معديــة، تمثلــت بــصفة رئيــسية في أمــراض القلــب والأوعيــة الدمو   بــأمراض

ــسكري،     ــة وال ــسي المزمن ــاز التنف ــراض الجه ــهاوأم ــر    ٩  نحــوومن ــاة دون عم ــة وف ــين حال  ملاي
 لوفيات حدثت في البلدان النامية؛ في المائة من تلك ا٨٠تين، وأن قرابة ـالس

ــالغ مــعنلاحــظ أيــضا   - ١٥  أن الأمــراض غــير المعديــة هــي مــن الأســباب الرئيــسية    القلــقب
 ؛والإعاقة المتصلة بها يمكن الوقاية منها التي الاعتلاللحالات 

 ونقـص   وقبـل الـولادة    في فترة النفاس   وظروف الأم نسلم كذلك بأن الأمراض المعدية        - ١٦
مـا يـنجم عـن      التغذية تشكل حاليا أكثر أسباب الوفاة شـيوعا في أفريقيـا، ونلاحـظ مـع القلـق                  

ب الوفيـات  قع أن تكـون أكثـر أسـبا     بالأمراض غير المعدية التي يتو    سرعة تزايد حالات الإصابة     
 ؛ أفريقيافيها، بما  في مناطق عدةالمرضعبء  تضاعف حجم من ٢٠٣٠شيوعا بحلول عام 

 الأخـرى   الاتمن الأمـراض الأخـرى غـير المعديـة والح ـ          مجموعةنلاحظ كذلك وجود      - ١٧
ين بهــا المــصابوفــرز منــها لوقايــة ل اتخــاذ تــدابير وضــرورة بهــا خطــر الإصــابةعوامــل  تكــونالــتي 

 ؛شيوعاربعة غير المعدية الأكثر بالأمراض الأمرتبطة  تهم ورعايهموعلاج

العقلية والعصبية، بما في ذلك داء الزهـايمر، تـشكل سـببا هامـا مـن         الأمراضنسلم بأن     - ١٨
يلـزم إتاحـة     الـتي    العـالمي  علـى الـصعيد      لأمراض غـير المعديـة    اأسباب الاعتلال وتسهم في عبء      

 ؛ على نحو منصف بهاللمصابينالرعاية الصحية  الة لتوفيروتدابير فعبرامج 

نسلم بأن أمراض الكـلى والفم والعيون تشكل عبئا صحيا رئيسيا للعديد مـن البلـدان                 - ١٩
إجـراءات التـصدي     من   الاستفادة في معالجتها  ويمكن   خطر مشتركة ذه الأمراض عوامل    لهوأن  

 ؛دة التي تشترك فيها جهات عللأمراض غير المعدية

 وهــي، مــشتركة خطــرتــرتبط بعوامــل  شــيوعانــسلم بــأن أكثــر الأمــراض غــير المعديــة   - ٢٠
ــغ   ــدا اســتخدام التب ــاع  و علــى نحــو ضــار لكحــولاوتعــاطي تحدي ــة أنمــاط اتب غــير صــحية  تغذي

 البدني؛ الخمولو
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صـحتهم ونوعيـة     فينسلم بأن الظروف التي يعيش فيها الناس وأسـاليب حيـاتهم تـؤثر                - ٢١
ــاتهم وأ ــروة   حي ــع غــير العــادل للث ــسريع    ونقــصن الفقــر والتوزي ــيم والتحــول الحــضري ال التعل

ة ي ـوشيوخة السكان والعوامل الاقتصادية والاجتماعية والجنـسانية والـسياسية والـسلوكية والبيئ           
 ؛هاوانتشار الأمراض غير المعديةحالات الإصابة ب تزايدالمحددة للصحة من العوامل المؤثرة في 

الحلقة المفرغـة الـتي تتمثـل في أن الأمـراض غـير المعديـة وعوامـل          القلق  بالغ   عمنلاحظ    - ٢٢
الإصـابة  الخطر المرتبطة بها تؤدي إلى تفـاقم الفقـر، في حـين يـساهم الفقـر في ارتفـاع معـدلات            

 التنمية الاقتصادية والاجتماعية؛الأمراض غير المعدية، مما يشكل خطرا على الصحة العامة وب

النـاس   فيؤثر  ت ـلأمـراض غـير المعديـة       ا سرعة تزايـد حجـم انتـشار       القلق أن    نلاحظ مع   - ٢٣
والأشـخاص  من جميع الأعمار والأجنـاس والأعـراق ومـستويات الـدخل وأن الـسكان الفقـراء          

 وأن الأمراض غير المعديـة يمكـن أن   أكبراصة في البلدان النامية، يتحملون عبئا      وبخ،  قليلي المنعة 
 ؛مختلفة بصورة النساء والرجال فيتؤثر 

اصــة بــين الأطفــال  وبخ الــسمنة في منــاطق مختلفــة،  ازديــاد حــالاتنلاحــظ مــع القلــق    - ٢٤
تــرتبط بــشكل  البــدني والخمــولوالــشباب، ونلاحــظ أن الــسمنة وأنمــاط التغذيــة غــير الــصحية  

  بالأمراض غير المعدية الأربعة الرئيسية وبارتفاع التكاليف الصحية وانخفاض الإنتاجية؛وثيق

، وأنهـن  تقـديم الرعايـة      يتحملن العبء الأكـبر في     النساءنعرب عن القلق البالغ إزاء أن         - ٢٥
للـسمنة   قابليـة  مـن الرجـال وأكثـر        ةبدني ـال مزاولة للأنـشطة  في بعض المجموعات السكانية، أقل      

  التدخين بمعدلات مثيرة للجزع؛ويقبلن على

 بــالأمراض غــير بــشكل وثيــقبط والطفــل تــرت الأم مــع القلــق أن صــحة  أيــضانلاحــظ  - ٢٦
ــدا    ــة وعوامــل الخطــر المتــصلة بهــا، وتحدي ــة لأنالمعدي ــولادة ســوء التغذي  وانخفــاض وزن قبــل ال

 الــسكري في داء للــسمنة وارتفــاع ضــغط الــدم وأمــراض القلــب و يتــسببان في القابليــةالمواليــد 
ــأخرة مــن العمــر  ــ وأن ظــروف الحمــل، مــن قبيــل  ،مراحــل مت ــة النف ــال  وداءاس سمنة في مرحل

 سواء؛حد الأم وأطفالها على  تهددالسكري أثناء الحمل، ترتبط بأخطار مماثلة 

بين الأمراض غير المعديـة وبعـض الأمـراض          التي يمكن أن تنشأ    الصلةنلاحظ مع القلق      - ٢٧
، ونـدعو إلى    )الإيـدز (متلازمة نقص المناعـة المكتـسب       /المعدية مثل فيروس نقص المناعة البشرية     

 الإيــدز/لفــيروس نقــص المناعــة البــشرية إجــراءات التــصدي بتوحيــدسب الاقتــضاء، القيــام، حــ
 والأمراض غير المعدية وإلى إيـلاء الاهتمـام، في هـذا الـصدد، إلى الأشـخاص المـصابين بفـيروس                

 صـابة بفـيروس  اصـة في البلـدان الـتي ترتفـع فيهـا معـدلات الإ           وبخ،  الإيـدز /نقص المناعـة البـشرية    
 ، ووفقا للأولويات الوطنية؛الإيدز/نقص المناعة البشرية
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داخـل الغـرف     للطهـي غـير كفـؤة      مواقـد سـتخدام   لا نتيجةنسلم بأن التعرض للدخان       - ٢٨
 في يـؤثر  ذلك   وبأنالرئتين والتنفس وقد يزيد من حدتها،        الإصابة بأمراض أو التدفئة يسهم في     

مـد أسـرهم المعيـشية علـى      بين الـسكان الفقـراء الـذين قـد تعت       أكثر من غيرهم   النساء والأطفال 
 هذه الأنواع من الوقود؛

 وسـائل الوقايـة     تـوفر  كبير في عبء الأمراض غير المعدية وفي         تبايننسلم أيضا بوجود      - ٢٩
علــى   والمجتمعــات المحليــة البلــدانمــن الأمــراض غــير المعديــة ومكافحتــها بــين البلــدان وداخــل   

 سواء؛ حد

 بمــا في ذلــك الهياكــل الأساســية للرعايــة ،الــصحية مالــنظلتعزيــز  البالغــةنــسلم بالأهميــة   - ٣٠
ــشرية   ــوارد الب ــصحية والم ــصح للالمكرســة ال ــة،   ونظــم يقطــاع ال ــصحية والاجتماعي ــة ال الحماي

ــة احتياجــات اصــة في البلــدان الناميــة،  وبخ  مــن  المــصابين بــالأمراض غــير المعديــة مــن أجــل تلبي
 ؛منصفعلى نحو  وبفعاليةالرعاية الصحية 

بهـا تـؤدي إلى      المرتبطـة  أن الأمراض غير المعديـة وعوامـل الخطـر            القلق بالغ عمنلاحظ    - ٣١
  تكبــدالنــاجم عــن الفقــرزيــادة العــبء علــى الأفــراد والأســر والمجتمعــات المحليــة، بمــا في ذلــك   

الإنتاجيـة الـذي يهـدد دخـل الأسـر المعيـشية             نقـص  وعن   لفترة طويلة تكاليف العلاج والرعاية    
عل الأمـراض غـير     مما يج  ،الدول الأعضاء قتصادات  اولأفراد وأسرهم   ا ةإنتاجي نقصإلى   ويؤدي

 الأهــداف الإنمائيــة قــد يــؤثر بــصفة مباشــرة في تحقيــق  في الفقــر والجــوع يــسهمالمعديــة عــاملا 
  بما فيها الأهداف الإنمائية للألفية؛،المتفق عليها دوليا

 وتقلـب زمـة الماليـة والاقتـصادية        القلق إزاء الآثـار الـسلبية الراهنـة للأ         شديد نعرب عن   - ٣٢
التحـديات المتزايـدة    وإزاء الأمـن الغـذائي       التي لا تـزال قائمـة     أسعار الطاقة والأغذية والشواغل     

مكافحـة الأمـراض    في التنوع البيولوجي وتأثير تلك التحديات    انالتي يفرضها تغير المناخ وفقد    
 حثيثـة بـذل جهـود     التعجيـل ب  ى ضـرورة    ، في هذا الصدد، عل ـ    ونشددغير المعدية والوقاية منها،     

  الاستفادة من الجهود الجارية بالفعل؛بتلك الآثار ل للتصديالقطاعات  في العديد منمنسقة 
  

  المجتمع ككل والحكومة ككل صعيدجهد على : مواجهة التحدي
 تزايـد معـدلات انتـشار الأمـراض غـير المعديـة             تجنبنسلم بأنه بالإمكان إلى حد كبير         - ٣٣

الـدول   باتخـاذ جميـع     ومكافحتـها  ت الاعتلال والوفيات الناجمة عنها على الصعيد العالمي       وحالا
القطاعـات علـى الـصعد     في العديـد مـن  إجـراءات جماعيـة   الجهـات المعنيـة   غيرها مـن   الأعضاء و 

 للأمراض غـير المعديـة في مجـال التعـاون الإنمـائي      وإعطاء أولوية أكبر الوطنية والإقليمية والعالمية    
  طريق تعزيز ذلك التعاون في هذا الصدد؛عن 
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غـير  التـصدي للأمـراض      إجـراءات نسلم بوجوب أن تـشكل الوقايـة حجـر الزاويـة في               - ٣٤
  المعدية على الصعيد العالمي؛

للتقليــل مــن مــستوى تعــرض الــسكان أفــرادا وجماعــات    البالغــةنــسلم أيــضا بالأهميــة    - ٣٥
التبــغ  اســتخدامرتبطــة بــالأمراض غــير المعديــة، وهــي القابلــة للتغــيير الم المــشتركةلعوامــل الخطــر 

 والخمـول البـدني وتعـاطي الكحـول علـى نحـو ضـار ومحـددات                 ةغـير صـحي    تغذيـة واتباع نظام   
اختيــار ، والقيــام في الوقــت ذاتــه بتعزيــز قــدرة الــسكان أفــرادا وجماعــات علــى    العوامــلتلــك 

  ؛اتية للتمتع بصحة جيدةمؤ من الناحية الصحية واتباع أنماط حياة أساليب عيش أفضل
تـولي  نسلم بأن الوقاية من الأمراض غـير المعديـة ومكافحتـها علـى نحـو فعـال يتطلبـان                      - ٣٦

، بمــا في ذلــك، عنــد في مجــال الــصحةتعــدد القطاعــات اتبــاع نهــج م قياديــة وا أدوارالحكومــات
علــى صــعيد عــة المتبالنــهج في الــصحة في جميــع الــسياسات وب  المــسائل المتعلقــةالاقتــضاء، إدراج

ــة ككـــل ا ــة والنقـــل    في لحكومـ ــة والرياضـ ــة والزراعـ ــيم والطاقـ قطاعـــات مثـــل الـــصحة والتعلـ
 والصناعة والتجـارة والتمويـل      والتوظيف والبيئة والعمل    ةالحضريالمناطق  والاتصالات وتخطيط   

  والتنمية الاجتماعية والاقتصادية؛
الأفـراد والأسـر والمجتمعـات     يهمبمـن ف ـ بمساهمة جميـع أصـحاب المـصلحة المعنـيين،           ننوه  - ٣٧

المحلية والمنظمات الحكوميـة الدوليـة والمؤسـسات الدينيـة والمجتمـع المـدني والأوسـاط الأكاديميـة                  
قطـاع  اقتـضى الأمـر، القطـاع الخـاص و         ومـتى ووسائط الإعلام والمؤسسات الطوعية، وحيثمـا       

  غــير المعديــة ومكافحتــها، في دعــم الجهــود الوطنيــة الــتي تبــذل للوقايــة مــن الأمــراض  ةالــصناع
، ونـسلم بـضرورة زيـادة الـدعم لتعزيـز التنـسيق بـين               وبالدور الـذي يقومـون بـه في هـذا المجـال           

  الجهود؛ هذه بهدف تحسين فعالية أصحاب المصلحة المعنيين
  بين صناعة التبغ والصحة العامة؛ بشكل أساسيالمصالح  بتضاربنسلم   - ٣٨
إلى صابة بالأمراض غير المعديـة وآثارهـا أو التقليـل منـها              الإ تجنبنسلم بأنه بالإمكان      - ٣٩

من حيـث    وفعالة التكلفةلأدلة وميسورة   إلى ا  تستند  بأنشطة القيام يشملباتباع نهج   حد كبير   
  ؛قطاعات متعددةلسكانية والتكلفة وشاملة لمختلف الفئات ال

مـراض غـير المعديـة علـى      نقر بأن الموارد المخصـصة لمجابهـة التحـديات الـتي تطرحهـا الأ               - ٤٠
  المشكلة؛ جسامةمع  تتناسب  لاالصعد الوطنية والإقليمية والدولية

 الوطنيــة  نــسلم بأهميــة تعزيــز القــدرات المحليــة وعلــى صــعيد المقاطعــات والقــدرات          - ٤١
 في وبخاصــةالمعديــة ومكافحتــها علــى نحــو فعــال، غــير الإقليميــة الكفيلــة بالتــصدي للأمــراض و

  ؛واستدامتهايستتبع زيادة الموارد البشرية والمالية والتقنية قد  وبأن ذلك البلدان النامية،
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ــر   - ٤٢ ــضرورة إرســاء نق ــع     ب ــى جمي ــددة عل ــستويات نهــج صــحي شــامل لقطاعــات متع  الم
اسـية  بالأمراض غـير المعديـة والمحـددات الأس        المرتبطةطر  الخعوامل  ل التصديالحكومية من أجل    

  للصحة على نحو شامل وحازم؛
بأن بالإمكان الوقاية من الأمراض غير المعدية والتقليل من آثارها إلى حد كـبير،              منا  تناعا  اقو  

  :ن وصفها، نعلن التزامنا بما يليوتجنب معاناة يعجز اللسان ع البشرومن ثم إنقاذ حياة ملايين 
  

  لتحسين الصحة أكثر مؤاتاة الخطر وتهيئة بيئات التقليل من عوامل
 تـشمل جميـع   من حيث التكلفـة      وفعالة متعددة القطاعات    تنفيذ أنشطة المضي قدما في      - ٤٣

 بـالأمراض غـير المعديـة،       المشتركة المرتبطة من أثر عوامل الخطر      الحد من أجل الفئات السكانية   
 والخمول البدني وتعاطي الكحول على نحـو        ةغير صحي  تغذيةالتبغ واتباع نظام     استخداموهي  

ــق ضــار،  ــذ عــن طري ــا تنفي ــصلة الاتفاق ــة ذات ال  واتخــاذ  بالموضــوعت والاســتراتيجيات الدولي
التدابير التربوية والتشريعية والتنظيمية والمالية، دون المساس بحق الـدول ذات الـسيادة في تقريـر                

سياساتها الـضريبية وغيرهـا مـن الـسياسات، حيثمـا اقتـضى الأمـر ذلـك، بإشـراك جميـع              ووضع
ضاء، وباتخـــــاذ لمجتمعـــــات المحليـــــة، حـــــسب الاقتـــــالقطاعـــــات المعنيـــــة والمجتمـــــع المـــــدني وا

  :التالية الإجراءات
 تهيئــة بيئــات تكفــلالقطاعــات  في العديــد مــنتــشجيع وضــع سياســات عامــة   )أ(  

 مـن  والأسـر والمجتمعـات المحليـة        يمكن الأفراد  بما    للجميع  بشكل منصف   الصحة مؤاتية لتحسين 
  ؛مون فيها بالصحةوأن يعيشوا حياة ينعة حصحي أن يختاروا أساليب حياة

تـشجيع التربيـة    لالقطاعـات    في العديد مـن    وخطط عمل  وضع سياسات عامة    )ب(  
، بطـرق منـها      وتعزيزهـا وتنفيـذها، حـسب الاقتـضاء        في مجال الـصحة   الصحية ومكافحة الأمية    

الأدلـة في المـدارس وخارجهـا وتنظـيم         تـستند إلى  استراتيجيات وبرامج تعليمية وإعلامية      إرساء
 لتعزيــز الوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة ينهــام عــاملينا ، باعتبارهمــالجمهــوروعيــة حمــلات لت

 لا يـزال في  في مجـال الـصحة   علـى مكافحـة الأميـة       بـشدة  ومكافحتها، مع التسليم بأن التركيـز     
  البلدان؛ حلة مبكرة في العديد منمر

لميـة لمكافحـة    الاتفاقية الإطاريـة لمنظمـة الـصحة العا   فيتعجيل الدول الأطراف      )ج(  
التدابير الـواردة فيهـا، بمـا فيهـا التـدابير الراميـة إلى التقليـل                 جميع إقرار، مع    بتنفيذ الاتفاقية  التبغ

 علـى النظــر في مـن اسـتهلاك التبـغ وتـوافره، وتـشجيع البلــدان الـتي لم تنـضم بعـد إلى الاتفاقيـة          
الحـد  يعد إسـهاما هامـا في          كبير إلى حد استهلاك التبغ    خفض إليها، مع التسليم بأن      الانضمام

الأمراض غـير المعديـة ويمكـن أن يعـود بفوائـد صـحية جمـة علـى الأفـراد                    ب ـ من حالات الإصـابة   
ــل مــن        ــة وهامــة للتقلي ــل وســيلة فعال ــضرائب تمث ــة بالأســعار وال ــدابير المتعلق ــأن الت ــدان وب والبل

  استهلاك التبغ؛
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اط التغذيـة والنـشاط البـدني       تنفيـذ الاسـتراتيجية العالميـة بـشأن أنم ـ         العمل علـى    )د(  
تـشجيع   ترمـي إلى سياسات واتخاذ إجـراءات    إرساءوالصحة، بوسائل منها، حسب الاقتضاء،      

صــحية وزيــادة النــشاط البــدني، بمــا في ذلــك في جميــع   تغذيــة اتبــاع نظــامعلــى الــسكان كافــة 
التربيــة  في  منتظمــة ومكثفــةفــصول دراســيةلالحيــاة اليوميــة، مــن قبيــل إيــلاء الأولويــة   نــواحي

نقـل   وسـائل بمـا يتـيح اسـتخدام        ها وإعـادة تـصميم    ة الحضري  المناطق البدنية في المدارس وتخطيط   
 وتقـديم حـوافز للـبرامج المتعلقـة بأسـاليب الحيـاة الـصحية في أمـاكن               تعتمد على النشاط البـدني    

ف تـشجيع  في المتترهات العامـة والأمـاكن الترفيهيـة بهـد     آمنة بيئات توفيرتوسيع نطاق العمل و 
  النشاط البدني؛

تعزيز تنفيذ الاستراتيجية العالمية للحـد مـن تعـاطي الكحـول علـى نحـو ضـار،                    )هـ(  
الجهـات  ، بالتـشاور مـع    علـى الـصعيد المحلـي    وضـع خطـط عمـل مناسـبة    بـضرورة مـع التـسليم   

  فيةمجموعـة الخيـارات الكاملـة المحـدد     أخـذ ، لوضع سياسات وبرامج محددة، بما في ذلك    المعنية
عـن تعـاطي الكحـول علـى نحـو       التي تـنجم  بالمشاكلالتوعية  و ، في الاعتبار  الاستراتيجية العالمية 

 في سـبيل  إلى أن تكثـف جهودهـا        منظمـة الـصحة العالميـة      الـشباب، ودعـوة      بـين  وبخاصةضار،  
  عدة الدول الأعضاء في هذا الصدد؛مسا

 تــسويق بــشأن تنفيــذ مجموعــة توصــيات منظمــة الــصحة العالميــة   العمــل علــى  )و(  
على نسب عاليـة     التي تحتوي  الأطعمة   بما فيها  ،)٨(للأطفالالأطعمة والمشروبات غير الكحولية     

ا من الدهون المشبعة أو الأحماض الدهنيـة المهدرجـة أو الـسكر المنقـى أو الملـح، مـع التـسليم بم ـ                    
أن ب ـطفـال و  لأل المعـدة خصيـصا   لأطعمـة   ل الإعلانـات التجاريـة    من اتساع نطاق   البحوث   ثبتتهأ

 وافـر مـن   تحظـى بقـدر  علـى نـسب عاليـة مـن الـدهون أو الـسكر أو الملـح                 التي تحتوي الأطعمة  
أن الإعلانات التجارية التلفزيونية تؤثر في تفضيل الأطفـال لأطعمـة معينـة وطلبـات             ب و التسويق

ــاط اســتهلاكها،    ــعشــرائها وأنم ــسياسات  م ــشريعات وال ــاة الت ــة، حــسب    مراع ــة القائم  الوطني
  ضاء؛الاقت

تنفيـذها، حـسب    في  بـدء   المن حيث التكلفـة و     عالةف أنشطة وضع العمل على   )ز(  
 المـصنعة الاقتضاء، لتقليل اسـتهلاك الملـح والـسكر والـدهون المـشبعة وإزالـة الـدهون المهدرجـة            

 أنمـاط تعذيـة    اتبـاع إنتاج وتسويق الأطعمـة الـتي تـسهم في      الثني عن من الأطعمة، بوسائل منها     
  اة التشريعات والسياسات القائمة؛ مراعمعغير صحية، 

_______________ 

ــصح   )٨( ــة ال ــة، منظم ــف،     ة العالمي ــستون، جني ــة وال ــة الثالث ــصحة العالمي ــة ال ــار٢١‐ ١٧جمعي ــايو / أي م
  .٤، المرفق (WHA63/2010/REC/1) ، القرارات والمقررات، المرفقات٢٠١٠
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 أنمـاط تعذيـة    اتبـاع تشجيع السياسات الداعمة لإنتاج الأطعمة الـتي تـسهم في     )ح(  
ــد مــن الفــرص لاســتهلاك المنتجــات       صــحية وتــصنيعها وتيــسير الحــصول عليهــا، وإتاحــة المزي

لتصدي للتحديات الـتي    ل المبذولةوالأطعمة الزراعية المحلية الصحية، ومن ثم الإسهام في الجهود          
  تحقيق الأمن الغذائي؛لو الفرص التي تتيحهاتطرحها العولمة والاستفادة من 

ــة    )ط(   ودعمهــا، بمــا في ذلــك الرضــاعة    والحفــاظ عليهــا تــشجيع الرضــاعة الطبيعي
 الرضــاعة نظــرا إلى أن أشــهر مــن تــاريخ الــولادة، حــسب الاقتــضاء، ٦الطبيعيــة الخالــصة لمــدة 

خطــر نقــص التغذيــة وتعــزز نمــو الرضــع  مــن القابليــة للإصــابة بالالتــهابات و تحــد مــنالطبيعيــة 
 وتساعد في التقليل من خطر الإصابة بأمراض مثل الـسمنة والأمـراض            ونمائهموصغار الأطفال   

تـسويق  الدوليـة ل دونـة  الم، وفي هـذا الـصدد تعزيـز تنفيـذ     العمـر غير المعدية في مرحلة لاحقة من   
  ؛ في هذا الصدد جمعية الصحة العالميةالتي اتخذتهاارات اللاحقة  والقر)٩(بدائل لبن الأم

 فعالــة للوقايــة مــن الإصــابة بالالتــهابات المرتبطــة  لقاحــات العمــل علــى إتاحــة  )ي(  
   في إطار برامج التحصين الوطنية؛السرطانأمراض ب

ــرامجالعمــل علــى إتاحــة   )ك(   ــة ب  للكــشف عــن أمــراض  مــن حيــث التكلفــة   فعال
  الوطني؛ا للأوضاع السائدة على الصعيد وفقالسرطان، 

، جـدواها  الفعالة الـتي أثبتـت       بتوسيع نطاق الأنشطة  القيام، حسب الاقتضاء،      )ل(  
 الوقايـة مـن الأمـراض       مـن أجـل    وحفـز العمـل    ، والوقايـة الأوليـة    تحسين الصحة من قبيل نهجي    

 للتـصدي قطاعـات  ال في العديـد مـن     إجـراءات مجديـة   اتخـاذ   غير المعديـة ومكافحتـها عـن طريـق          
  عوامل الخطر ومحددات الصحة؛ل

تعزيــز مــساهمته في الوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة    بهــدفدعــوة القطــاع الخــاص،    - ٤٤
  :بما يلي ، القيام، حسب الاقتضاءومكافحتها، إلى

 المتعلقـة اتخاذ التدابير الكفيلة بتنفيذ مجموعـة توصـيات منظمـة الـصحة العالميـة                 )أ(  
 مراعـاة   مـع ،  للأطفـال  الكحوليةأثر تسويق الأطعمة غير الصحية والمشروبات غير        التقليل من   ب

  التشريعات والسياسات الوطنية القائمة؛
نظـام  اتبـاع    التي تتوافق مع  النظر في إمكانية إنتاج المزيد من المنتجات الغذائية           )ب(  
صـحية ميـسورة     ذيـة أغالمنتجـات لتـوفير      تركيـب ، بطرق منها إعادة      والترويج لها  ةصحي تغذية

بما في ذلـك معلومـات       ، الغذائية بالمعلوماتلمعايير المتعلقة   ل وفقا يسهل الحصول عليها  التكلفة  
  عليها؛  الاقتضاء، ووضع العلامات والدهون المهدرجة عند، السكر والملح والدهونعن

_______________ 

  .www.who.int/nutrition/publications/code_english.pdf: متاحة على  )٩(
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ها ، بطـرق من ـ    وتهيئتـها   العمال بيناتية لأنماط السلوك الصحي     ؤبيئة م ل الترويج  )ج(  
 لكفالـة  اتخـاذ تـدابير    عن طريـق  وبيئات عمل آمنة وصحيةيمنع فيها التدخينإقامة أماكن عمل    

للـشركات   الـسليمة السلامة المهنية والصحة، بوسائل منها، عند الاقتضاء، الأخذ بالممارسـات           
  ؛ الصحيوبرامج الحفاظ على الصحة في مكان العمل وخطط التأمين

 مــن أجــل تخفــيض ءالملــح في صــناعة الغــذا ســتعمالاالتقليــل مــن  علــىالعمــل   )د(  
  استهلاك الصوديوم؛

إمكانيــة الحــصول علــى الأدويــة  تعزيــز المبذولــة مــن أجــلالإســهام في الجهــود   )هـ(  
 ومن أجل تعزيـز القـدرة علـى         والتكنولوجيات اللازمة للوقاية من الأمراض المعدية ومكافحتها      

  تحمل نفقاتها؛
  

 صحية الوطنيةتعزيز السياسات والنظم ال

ــهوض  - ٤٥ ــام   النـــ ــول عـــ ــة   ٢٠١٣بحلـــ ــط وطنيـــ ــسياسات وخطـــ ــن  بـــ ــد مـــ  في العديـــ
للوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة ومكافحتــها ووضــع هــذه الــسياسات والخطــط     القطاعــات

عالميــة الســتراتيجية لا ابــشأنعمــل الدعمهــا وتعزيزهــا حــسب الاقتــضاء، مــع مراعــاة خطــة    أو
، والأهداف الـواردة فيهـا،   ٢٠١٣-٢٠٠٨ للفترة  ومكافحتهاللوقاية من الأمراض غير المعدية   

  : كما يليحسب الاقتضاء، واتخاذ الخطوات اللازمة لتنفيذ هذه السياسات والخطط
تعزيـــز سياســـات وبـــرامج مكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة ودمجهـــا حـــسب   )أ(  

  دول الأعضاء؛الاقتضاء في عمليات التخطيط الصحي وخطة التنمية الوطنية لكل دولة من ال
لـــنظم الـــصحية الـــتي تـــدعم الرعايـــة ا تعزيـــز إلى، حـــسب الاقتـــضاء، الـــسعي  )ب(  

 وتقـديم حلـول فعالـة ومـستدامة ومنـسقة وخـدمات أساسـية                علـى نحـو شـامل      الصحية الأوليـة  
المرتبطـة  طـر   الخعوامـل   ل للتـصدي قائمة على الأدلة وفعالة من حيـث التكلفـة          منصفة ومتكاملة   
دية وللوقاية من هذه الأمراض وتوفير العلاج والرعاية للمصابين بها، اعترافـا            بالأمراض غير المع  

لــى تخفيــف لقائمــة عامنــا بأهميــة النــهوض بــتمكين المــريض وتــوفير خــدمات التأهيــل والرعايــة  
 مراحـل الحيـاة     يأخذ في الاعتبار جميـع    نهج   وبأهمية اتباع للمصابين بالأمراض غير المعدية      الآلام

   من طابع مزمن في كثير من الأحيان؛ غير المعدية به الأمراضنظرا لما تتسم
العمل في ضـوء الأولويـات الوطنيـة ومـع مراعـاة الظـروف المحليـة علـى زيـادة                      )ج(  

ــذه      المرتبطــةطــر الخعوامــل ل للتــصديمخصــصات الميزانيــة   بــالأمراض غــير المعديــة ولمراقبــة ه
يتـصل    مـا صـابة بهـا وعلاجهـا، وتـوفير      الأمراض والوقاية منها والكشف المبكر عن حـالات الإ        
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القائمــة علــى تخفيــف الآلام، ورصــد تلــك     بــذلك مــن رعايــة ودعــم، بمــا في ذلــك الرعايــة       
  ؛المخصصات حسب الأولوية

عن طريق القنـوات    يمكن التنبؤ بها    بحث إمكانية توفير موارد كافية ومستدامة         )د(  
ــراف، بمـ ــ    ــددة الأطـ ــة والمتعـ ــة والإقليميـ ــة والثنائيـ ــة    المحليـ ــل التقليديـ ــات التمويـ ــك آليـ ا في ذلـ

  المبتكرة؛ والطوعية
ــة مــن الأمــراض غــير   تقــوم علــى مراعــاة المنظــور الجنــساني  نهــج  اتبــاع  )هـ(   للوقاي

 سـعيا إلى  استنادا إلى بيانات مـصنفة حـسب نـوع الجـنس والعمـر              وتعزيزها  المعدية ومكافحتها   
الإصـابة بـالأمراض     لخطـر يث التعرض   بين الرجل والمرأة من ح     الأساسيةلاختلافات  ل التصدي

  عنها؛ غير المعدية والوفاة الناجمة
 مـن أجـل عكـس       والجهـات المعنيـة علـى المـشاركة       مختلـف القطاعـات      تشجيع  )و(  

ــدة      الأطفــــال والــــشباب والبــــالغين مــــن الــــسكان     بــــينمــــسار اتجاهــــات الــــسمنة المتزايــ
  وخفضها؛ ووقفها

والـــسكان غـــير  الـــشعوب الأصـــلية  بـــينفي مجـــال الـــصحة بالتبـــاين التـــسليم  )ز(  
،  المرتبطـة بهـا    المشتركةالإصابة بالأمراض غير المعدية وعوامل الخطر        معدلمن حيث    الأصليين

بعوامـل تاريخيـة واقتـصادية واجتماعيـة، وتـشجيع الـشعوب            رتبط  ي ـ  مـا  كـثيرا  التبـاين وبأن هـذ    
ــة مــن في وضــع سياســات وخطــط وب ــعلــى المــشاركة الأصــلية والمجتمعــات المحليــة   رامج الوقاي

العمـل في الوقــت نفــسه  وحـسب الاقتــضاء،  وتنفيــذها وتقييمهــا الأمـراض المعديــة ومكافحتـها   
والاعتــراف بــالتراث الثقــافي   وتعزيزهــاعلـى تــشجيع تطــوير القــدرات علــى مختلــف المــستويات 

ــرام ممارســاتها في مجــال الطــب التقليــدي وصــونها      ــة للــشعوب الأصــلية واحت والمعــارف التقليدي
  ؛طبية حيوية  وحيوانات ومعادننباتاتلديها من   ماتعزيزها، بما في ذلك المحافظة علىو

بمـا تنطـوي عليـه المعـارف التقليديـة والمحليـة مـن إمكانـات                 التسليم بقدر أكبر    )ح(  
تقدمه من إسهامات، والحرص في هـذا الـصدد، وفقـا للقـدرات والأولويـات والتـشريعات                وما

، على احترام وصون المعارف والاسـتخدامات الآمنـة والفعالـة            المجال في هذا والظروف الوطنية   
 حـسبما يناسـب الظـروف الـسائدة في          وأساليب العلاج والممارسات التقليديـة    للطب التقليدي   

  كل بلد؛
المـستدامة  الـشاملة    إجراءات التصدي مواصلة بذل كل الجهود اللازمة لتعزيز         )ط(  

عناصـر وطنيـة في جميـع القطاعـات مـن أجـل الوقايـة مـن          هاتقودالتي الفعالة من حيث التكلفة   
لمـصابين بهـذه الأمـراض وعناصـر المجتمـع      لأشـخاص ا ا مشاركةالأمراض غير المعدية، مع كفالة      

  ، حسب الاقتضاء؛ على نحو تام وبنشاطالمدني والقطاع الخاص
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سير وتدريبـهم واسـتبقائهم بغيـة تي ـ       في القطاع الصحي  تشجيع إعداد العاملين      )ي(  
يكفـي مـن العـاملين المهـرة في المجـال الـصحي داخـل البلـدان والمنـاطق، وفقـا للمدونـة                         مـا  نشر

لمنظمــة الــصحة العالميــة للممارســات المتعلقــة بتوظيــف العــاملين في مجــال الــصحة علــى    العالميــة
  ؛)١٠(الصعيد الدولي

صحة، ال ـ والإدارة في مجـال   تخطيط  للتعزيز نظم المعلومات، حسب الاقتضاء،        )ك(  
للـسكان  بوسائل منها جمع البيانات وتصنيفها وتحليلها وتفـسيرها ونـشرها، وإعـداد سـجلات               

ــوطني فيمــا يخــصهم  وإجــراء استقــصاءات  ــصعيد ال ــى ال ــضاء، بهــدف   عل ــسير، حــسب الاقت  تي
  الملائمة في الوقت المناسب للسكان كافة؛ الأنشطة
الأمـراض غـير المعديـة       رصـد لمنح أولوية عليا، مع مراعاة الأولويات الوطنية،          )ل(  

والكشف المبكر عنها وفحص المصابين بها وتشخيـصها وعلاجهـا والوقايـة منـها ومكافحتـها،                 
التكلفـة وعاليـة الجـودة       ميـسورة  فعالـة  آمنـة وتكنولوجيـات    أدويـة  سبل الحصول علـى    ولتعزيز

ــا؛   ــراض وعلاجهـ ــذه الأمـ ــة الحـــصول بـــشكل لتـــشخيص هـ ــستدام وإمكانيـ ــة علـــى مـ  الأدويـ
الأدلـة لعـلاج الأمـراض غـير         تـستند إلى  توجيهيـة    مبـادئ  بوسائل منها وضـع      ،كنولوجياتوالت

تعزيـز خيـارات   ل و، وتوخي الكفاءة في شـراء الأدويـة وتوزيعهـا في البلـدان      واستخدامها المعدية
التمويــل العمليــة وتــشجيع اســتخدام الأدويــة الميــسورة التكلفــة، بمــا في ذلــك الأدويــة الجنيــسة، 

خـدمات  و والرعايـة القائمـة علـى تخفيـف الآلام        الوقايـة والعـلاج      خـدمات   إتاحـة  والعمل على 
   على مستوى المجتمعات المحلية؛وبخاصةالتأهيل، 
علـى كفالـة توسـيع       على الـصعيد القطـري،     في ظل الأولويات المحددة      ،العمل  )م(  
 المــصابين ص الأشــخاالأدلــة في عــلاج مــن حيــث التكلفــة المــستندة إلىالفعالــة  الأنــشطةنطــاق 

 بـين بالأمراض غير المعدية، وحماية الأشخاص الأكثـر عرضـة للإصـابة بهـا والحـد مـن مخاطرهـا                    
  جميع الفئات السكانية؛

 مـن خـلال     وبخاصـة التسليم بأهمية التغطية الشاملة في النظم الصحية الوطنيـة،            )ن(  
  الخـدمات الـصحية    فيرتـو توفير الرعاية الصحية الأولية وآليـات الحمايـة الاجتماعيـة، مـن أجـل               

  السكانية؛ الفئات أفقر سيما لا، وللجميع
تعزيز إدراج الوقاية مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها في بـرامج الـصحة                    )س(  

ــل، و    ــة وصــحة الأم والطف ــسية والإنجابي ــة،     بخالجن ــصحية الأولي ــة ال ــستوى الرعاي ــى م اصــة عل

_______________ 

مـايو  /أيار ٢١‐ ١٧تون، جنيف،  ة الثالثة والس  عية الصحة العالمي  جممنظمة الصحة العالمية،    : انظر  )١٠(
  .٥، المرفق (WHA63/2010/REC/1) ، القرارات والمقررات، المرفقات٢٠١٠
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في هـذه المجـالات في      أيـضا   ضطلع بهـا    الم ـ الأنـشطة البرامج الأخرى، حـسب الاقتـضاء، ودمـج         و
  برامج الوقاية من الأمراض غير المعدية؛

لوقايـة والعـلاج    ل خدمات شاملة وفعالة مـن حيـث التكلفـة           العمل على إتاحة    )ع(  
تعزيــز والرعايـة لتحقيــق الإدارة المتكاملــة للأمـراض غــير المعديــة، بمــا في ذلـك، في جملــة أمــور،    

 الفعالـة وأدوات التـشخيص وغيرهـا مـن التكنولوجيـات الآمنـة             الحـصول علـى الأدويـة        إمكانية
مـن أوجـه المرونـة في الاتفـاق          بالكامـل الميسورة التكلفة العالية الجودة، بوسائل منها الاستفادة        

  حقوق الملكية الفكرية؛ المتصلة بالتجارة منالمتعلق بالجوانب 
لخـدمات المخبريـة    تحسين الخدمات التشخيـصية بوسـائل منـها زيـادة قـدرات ا              )ف(  

المـاهرة لتقـديم     اليـد العاملـة   يكفـي مـن       ما  من خلال توفير   الحصول عليها والتصويرية وإمكانية   
هذه الخدمات، والتعاون مع القطاع الخاص لخفض تكلفـة معـدات وتكنولوجيـات التـشخيص             

   وصيانتها؛وإتاحتها بقدر أكبر
علـى الـصعد     الفاعلـة    تشجيع التحالفات والـشبكات الـتي تجمـع بـين الجهـات             )ص(  

 اسـتحداث الوطنية والإقليمية والعالمية، بما في ذلـك المؤسـسات الأكاديميـة والبحثيـة، مـن أجـل                  
 بالاستفادة من التجارب المكتـسبة      ،جديدةوتكنولوجيات  أدوية ولقاحات وأدوات تشخيصية     

ــهافي مجــــا ــشرية  لات منــ ــة البــ ــيروس نقــــص المناعــ ــات   / فــ ــا للأولويــ ــا، وفقــ ــدز وغيرهمــ الإيــ
  والاستراتيجيات الوطنية؛

  منـها  يتعلـق   مـا   لخدمات الرعاية الصحية، بما في ذلـك       الهياكل الأساسية تعزيز    )ق(  
تقـــديم  لتيـــسير شـــبكات النقـــل والتخـــزين   وبخاصـــةالأدويـــة وتخزينـــها وتوزيعهـــا،    بـــشراء
  بكفاءة؛ الخدمات

  
  التعاون الدولي، بما في ذلك إقامة شراكات تعاونية

ن الدولي لـدعم الخطـط الوطنيـة والإقليميـة والعالميـة للوقايـة مـن الأمـراض                  تعزيز التعاو   - ٤٦
 تحــسين الــصحةغــير المعديــة ومكافحتــها، بوســائل منــها تبــادل أفــضل الممارســات في مجــالات   

ــصحة وتطــوير       ــاملين في مجــال ال ــدريب الع ــصحية وت ــنظم ال ــز ال ــشريعات والأنظمــة وتعزي والت
 باسـتحداث الرعاية الـصحية وأدوات التـشخيص والنـهوض     المناسبة لخدمات الهياكل الأساسية 

 وفــق شــروط متفــق عليهــا هاونقلــوتعميمهــا تكنولوجيــات مناســبة ومــستدامة بأســعار معقولــة 
بالـدور القيـادي     التنويـه ميسورة التكلفـة عاليـة الجـودة، مـع           فعالةوإنتاج أدوية ولقاحات آمنة     

 هذا الـصدد، الوكالـة المتخصـصة الأساسـية في     الذي تؤديه منظمة الصحة العالمية باعتبارها، في      
  مجال الصحة؛
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لقطـاع الـصحي، مـع التـسليم بـضرورة بـذل المزيـد              ل المخصـصة بمساهمة المعونـة     التنويه  - ٤٧
ونحـن نـدعو إلى الوفـاء بجميـع الالتزامـات المتعلقـة بالمـساعدة الإنمائيـة الرسميـة، بمـا                     . من الجهود 

فيمــا يتعلــق بتحقيــق هــدف كــثير مــن البلــدان المتقدمــة النمــو  الالتزامــات الــتي تعهــد بهــا الفيهــا
القــومي الإجمــالي للمــساعدة الإنمائيــة الرسميــة بحلــول  الــدخل في المائــة مــن ٠,٧تخــصيص نــسبة 

 البلـدان   لـصالح أقـل    ٢٠٢٠-٢٠١١العقـد   الالتزامات الواردة في برنامج عمـل       و،  ٢٠١٥ عام
الـتي لم تبـذل بعـد جهـودا إضـافية ملموسـة للوفـاء               ، ونحث بقوة البلدان المتقدمـة النمـو         )١١(نموا

  بالتزاماتها على أن تقوم بذلك؛
 أهمية التعـاون بـين بلـدان الـشمال والجنـوب والتعـاون فيمـا بـين بلـدان الجنـوب                   تأكيد  - ٤٨

 الـصعد علـى    للنـهوض والتعاون الثلاثي في مجال الوقاية مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها                
صـحية، مـع الأخـذ      وأساليب عيش    لتيسير اختيار أنماط   مؤاتية ببيئة   ة والدولي ة والإقليمي ةالوطني

بعــين الاعتبــار أن التعــاون فيمــا بــين بلــدان الجنــوب لــيس بــديلا للتعــاون بــين بلــدان الــشمال     
  والجنوب، بل مكملا له؛

علــى نحــو يكفــي مــن المــوارد الماليــة   مــاجميــع الــسبل الممكنــة لتحديــد وحــشد  إرســاء  - ٤٩
 ومــا يلــزم مــن مــوارد بــشرية وتقنيــة، والنظــر في دعــم النــهج الطوعيــة  م يمكــن التنبــؤ بــهمــستدا

دمات الوقايـة مـن الأمـراض       لخ ـ في التمويـل الطويـل الأجـل      المبتكرة والفعالة من حيث التكلفـة       
  غير المعدية ومكافحتها، مع وضع الأهداف الإنمائية للألفية في الاعتبار؛

ن الدولي والمساعدة الدوليـة في الوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة        بمساهمة التعاو  التنويه  - ٥٠
ومكافحتها، والعمل في هذا الصدد، على تشجيع مواصلة إدراج مسألة الأمـراض غـير المعديـة                

  ؛ والمبادرات المتخذة بشأنهالتعاون الإنمائيالمتعلقة بطط الخفي 
لمتحدة المتخصصة الرائـدة في مجـال   دعوة منظمة الصحة العالمية، بوصفها وكالة الأمم ا     - ٥١

الصحة، وسائر وكالات منظومة الأمم المتحدة وصناديقها وبرامجهـا المعنيـة والمؤسـسات الماليـة               
ــة الرئيــسية     ــة وغيرهــا مــن المنظمــات الدولي لعمــل معــا بطريقــة  إلى االدوليــة والمــصارف الإنمائي

ن الأمراض غـير المعديـة ومكافحتـها    الوطني للوقاية مالمبذولة على الصعيد   منسقة لدعم الجهود    
  والتخفيف من آثارها؛

حث المنظمات الدولية المعنية على مواصـلة تقـديم المـساعدة التقنيـة إلى البلـدان الناميـة                    - ٥٢
وبنـــاء قـــدراتها، وبخاصـــة أقـــل البلـــدان نمـــوا، في مجـــالات الوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة  

_______________ 

 ١٣‐ ٩تقريــر مــؤتمر الأمــم المتحــدة الرابــع المعــني بأقــل البلــدان نمــوا، اســطنبول، تركيــا،   : انظــر  )١١(
  .، الفصل الثاني(A/CONF.219/7) ٢٠١١مايو /أيار
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مــن  بالكامــل، بوســائل منــها الاســتفادة   لجميــع ل الأدويــةإتاحــة والعمــل علــى ومكافحتــها 
  الملكية الفكرية؛ من حقوق المتصلة بالتجارةتسهيلات وأحكام الاتفاق المتعلق بالجوانب 

النهوض بجودة المعونة عـن طريـق تعزيـز تـولي زمامهـا علـى الـصعيد الـوطني وتنـسيقها                   - ٥٣
  النتائج؛ تحقيق والتركيز علىوالشفافية  وكفالة المساءلة المتبادلة وإمكانية التنبؤ بها وتكييفها

، حـسب  والجهـات المعنيـة الرئيـسية   إشراك الجهات الفاعلة من خارج القطاع الصحي         - ٥٤
الاقتــضاء، بمــا في ذلــك القطــاع الخــاص والمجتمــع المــدني، في شــراكات تعاونيــة لتعزيــز الــصحة   

منـها بنـاء قـدرات المجتمعـات        بالأمراض غـير المعديـة، بوسـائل         المرتبطةطر  الخوالحد من عوامل    
   وأنماط الحياة الصحية؛أنماط التغذيةالمحلية في مجال تعزيز 

تعزيز الشراكات بين الحكومة والمجتمع المدني، مع الاستفادة مـن إسـهامات المنظمـات                - ٥٥
يلــزم مــن   مــا المرضــى، لــدعم تقــديمالــدعوة لنــصرةغــير الحكوميــة المعنيــة بالــصحة ومنظمــات 

قاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتـها وتـوفير العـلاج والرعايـة للمـصابين بهـا،       الخدمات للو 
  ؛القائمة على تخفيف الآلامبما في ذلك الرعاية 

بنـاء قـدرات المنظمـات غـير الحكوميـة المعنيـة بـالأمراض غـير المعديـة علـى                     العمل على   - ٥٦
في الوقايــة مــن  ت مــشاركةكجهــاالــوطني والإقليمــي لكــي تحقــق كامــل إمكاناتهــا    المــستويين

 ومكافحتها؛ الأمراض غير المعدية
  

  البحث والتطوير
 وتـدعيم القـدرات الوطنيـة علـى        نـشط تعزيز الاستثمارات الوطنية والدوليـة علـى نحـو            - ٥٧

المعديـة    في جميع الجوانب المتصلة بالوقاية من الأمراض غـير         بجودة عالية إجراء البحث والتطوير    
مــن حيــث التكلفــة، مــع ملاحظــة أهميــة مواصــلة تقــديم   وفعالــةستدامة  بطريقــة مــومكافحتــها

 الابتكار؛ لتشجيعالحوافز 

 والنتـائج تنفيـذ الـبرامج   ب للنـهوض اسـتخدام تكنولوجيـا المعلومـات والاتـصالات          تعزيز  - ٥٨
 وتقـديم التقـارير ونظـم المراقبـة     وبـرامج تحـسين الـصحة    الـصحة    التي يتم التوصل إليهـا في مجـال       

والفعالـة مـن     الجودة الميـسورة     عالية المستدامة  عن الأنشطة  حسب الاقتضاء،  ،لمعلوماتونشر ا 
 دة في مجال الأمراض غير المعدية؛أفضل الممارسات والدروس المستفاعن حيث التكلفة و

دعم البحوث المتصلة بالأمراض غير المعدية وتيسير تلك البحـوث وترجمتـها مـن أجـل                  - ٥٩
 والعالمية؛ على الصعد الوطنية والإقليمية الجاري تنفيذهاللإجراءات تحسين قاعدة المعارف 
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  الرصد والتقييم
، ومــن بينــها الاقتــضاءتــدعيم نظــم المراقبــة والرصــد علــى الــصعيد القطــري، حــسب      - ٦٠

تتــضمن رصــد الــتي  نظــم المعلومــات الــصحية الوطنيــة القائمــة و المدمجــة في اســتطلاعات الــرأي
وإجـــراءات  والمحـــددات الاجتماعيـــة والاقتـــصادية للـــصحة النتـــائجولخطـــر االتعـــرض لعوامـــل 

ــا بمــا النظــام الــصحي،  في إطــار  التــصدي ــسليما من ــنظم  ل ت ــة بالغــة تلــك ال في معالجــة  مــن أهمي
 ملائم؛ عدية على نحولمالأمراض غير ا

 استنادا إلى معرفتـها   دعوة منظمة الصحة العالمية، بمشاركة كاملة من الدول الأعضاء،            - ٦١
ياكلــها القائمــة، وبالتعــاون مــع وكــالات الأمــم المتحــدة       به وبالاســتعانةالوطنيــة  أوضــاعهاب

، الاقتــضاء المنظمــات الإقليميــة والدوليــة المعنيــة، حــسب     وغيرهــا مــن وصــناديقها وبرامجهــا  
 إطارا عالميـا شـاملا للرصـد        ٢٠١٢وبالاستفادة من الجهود الجارية، إلى أن تضع قبل نهاية عام           

ة من المؤشرات ويمكن تطبيقه في جميـع الظـروف الإقليميـة والقطريـة، بـسبل مـن                  يشمل مجموع 
ــذ           ــدم المحــرز في تنفي ــيم التق ــات وتقي ــن أجــل رصــد الاتجاه ــات، م ــددة القطاع ــها نهــج متع بين

 الأمراض غير المعدية؛ب المتعلقةالاستراتيجيات والخطط الوطنية 

اون مــع الــدول الأعــضاء عــن طريــق  ، بالتعــإلى أن تعــد دعــوة منظمــة الــصحة العالميــة   - ٦٢
، وبالتعــاون مــع وكــالات الأمــم المتحــدة وصــناديقها   الــصحة العالميــة لمنظمــةالهيئــات الإداريــة

 الأعمـال   وفي ضـوء  ،  الاقتـضاء  المنظمات الإقليمية والدولية المعنية، حسب     وغيرها من وبرامجها  
 الوقايــة مــن الأمــراض غــير الجاريــة بالفعــل، توصــيات لمجموعــة مــن الأهــداف العالميــة مــن أجــل

 ؛٢٠١٢قبل نهاية عام  ومكافحتهاالمعدية 

 الأوضـاع الوطنيـة، بالاسـتفادة مـن         في ضـوء  النظر في وضع أهداف ومؤشرات وطنية         - ٦٣
 للتـصدي لآثـار   الإرشادات التي تقدمها منظمة الـصحة العالميـة، للتركيـز علـى الجهـود المبذولـة                 

 ومكافحتــها  غــير المعديــةم المحــرز في الوقايــة مــن الأمــراضالأمــراض غــير المعديــة ولتقيــيم التقــد
 ومحدداتها؛ بها المرتبطةوعوامل الخطر 

  
  المتابعة
 لمنظمـة الـصحة     ة العام ـ ة، بالتعـاون الوثيـق مـع المـدير         أن يقـدم    إلى الأمـين العـام     الطلب  - ٦٤

المنظمـات   ا مـن وغيره ـالعالمية وبالتشاور مع الدول الأعضاء وصناديق الأمـم المتحـدة وبرامجهـا           
 ٢٠١٢بحلول نهايـة عـام        في دورتها السابعة والستين     العامة الجمعية إلى   خياراتالدولية المعنية،   

القطاعـات مـن أجـل الوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة                 في العديـد مـن    العمـل   ب  النـهوض  بشأن
 ؛فيهااء ، لتنظر الدول الأعضالقيام بذلكوتيسير  شراكة فعالةإقامة  عن طريق ومكافحتها
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، بالتعاون مع الدول الأعضاء ومنظمة الـصحة العالميـة          أن يقدم  طلب إلى الأمين العام   ال  - ٦٥
 إلى الجمعيــة تقريــراوصــناديق منظومــة الأمــم المتحــدة وبرامجهــا ووكالاتهــا المتخصــصة المعنيــة،   

ــة  ــ فيالعام ــستين  دورته ــة وال ــدم المحــرز في  ا الثامن ــاءعــن التق ــوارالالتزامــات ب الوف ــذا دةال  في ه
وتـأثير   القطاعـات   العمل المـضطلع بـه في العديـد مـن         الإعلان السياسي، يشمل التقدم المحرز في       

 الأهداف الإنمائيـة للألفيـة، تحـضيرا    بما فيهاتحقيق الأهداف الإنمائية المتفق عليها دوليا،       في ذلك
ن الأمـراض غـير      للتقـدم المحـرز في الوقايـة م ـ        ٢٠١٤لإجراء اسـتعراض وتقيـيم شـاملين في عـام           

  .ومكافحتهاالمعدية 


